Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi
Yaz 2010, 8(3), 759-775

ILKOGRETIM CAGI PiYANO EGIiTiMiNDE TEKERLEME
YOLUYLA NOTA OGRETIMININ KULLANILABILIRLIGI

M. Kayhan KURTULDU"
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Piyano egitiminde ozellikle kiiciik yaslarda karsilasilan ilgi ve dikkat problemlerinin
giderilmesinde ve etkin dgrenmenin saglanmasinda, ¢ocugun sevdigi ya da ilgisini
¢ekebilecek yontemler 6grenmeyi aktif hale doniistiivebiliv. Bu ¢alismada, ilkogretim
cagindaki bir ¢ocukla siirdiiriilen piyano dersi ve bu derste yapilan bir uygulama
anlatilmaktadir. Okula yeni baslayan ve okuma yazmayt yeni ogrenen 7 yasindaki
bir ¢ocukla yapilan ¢calisma icerisinde, tekerlemeler yoluyla nota égretimi yontemi
kullamilmistir.  Calismada  sekizlik notalarin  ogretilmesinde dgrencinin  ilgisini
¢ekebilecek ve dagarciginda bulunan tekerlemelerden faydalaniimistir. Yapilan
degerlendirmelerde ¢ocugun hem piyano dersine ilgisinin arttigi hem de sekizlik
notalarin ¢alinmasinda énemli 6l¢iide basart sagladigr gozlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Piyano Egitimi, Tekerlemeler, Ogrenme Yontemleri

Abstract

In piano education especially in small aged, to remove the interest and attention
problems and to provide the effective learning, using some strategies that liked and
interested by child can convert learning to active learning In this study a piano class
continued by a primary education student and an application performed in this class
has explained. Note teaching method by tongue twister has used in this study by
seven aged primary education student who has just learned the reading and writing
and has just started to elementary school. In this study tongue twisters that can be
interesting for child and stored in his memory has used to teach the eight notes. In
the assesment proces, it has observed that the interest of the child to piano class has
increased and the playing level of eigth notes has been markedly succeed.
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Dogadaki tiim giizelliklerin davetine agik olan ¢ocuklarin Kkisiliklerinin
sekillenmeye basladigi yillarda tanigacaklari farkli sanat etkinliklerinden olumlu
olarak etkilendikleri agiktir. Tiim bu sanat dallar1 arasinda hi¢ kuskusuz miizigin
ayricaliklt bir yeri vardir. Cocuklarin fiziksel, biligsel ve sosyal gelisimleri igin
egitimciler, erken vyasta edinilen olumlu miizikal deneyimlerin Onemini
vurgulamaktadirlar. Giiniimiizde diinya ¢apinda kabul goren, “isitsel yontemlerin”
kullanimi1 ve cocuklar igin baslangic yasinn 4-6 arast oldugudur. Ogretim
malzemesi melodik ve ritmik tekerlemeler, halk sarkilari, ¢ocuk melodileri gibi
materyallere dayanmaktadir. ilk dersten itibaren ogrenci, miizikal ciimlelerin ve
ifadelerin mantigin1 anlamaya yonlendirilmelidir (Giiltek, 2008).

Cocuklarm miizik yoluyla elde ettikleri kazanimlarin kaliciligi, diger
yontemlerle ancak uzun bir zaman diliminde saglanabilir. Bu agidan bakildiginda
miizik egitiminin rehabilite edici yoniniin etkinligi kendisini gostermektedir.
Cocuklar miizik, spor veya sanatin diger kollarindan birinde etkin olduklarinda,
kisisel gelisim agisindan da destek gormektedirler. Dolayisiyla sanatin ve onun en
6nemli kollarindan biri olan miizigin, ¢ocuklar iizerindeki etkisi psikoloji alaninda
da kendisini kabul ettirmistir. Cocuklarla yapilan miiziksel faaliyetlerin en 6nemli
boliimiinii ¢algr egitimi teskil etmektedir. Miizik egitimi faaliyetleri icerisinde
baslangic olarak siklikla calgi egitimine basvurulur. Cocuklara miiziksel
faaliyetlerde kazandirilmak istenilen davranislarn biiyiik bir boliimii, galgi egitimi
ve onunla birlikte yiiriitiilen teorik konular yardimiyla verilir.

Enstriimantal miizik icra etmek insan becerisine ait en karmagik yapilardan
biridir. (Jabusch, Yong, Altenmiiller, 2007). Enstriiman c¢almanin kendine has
yapisi, insan beyninin algi, dikkat ve 6grenmeyle baglantili aktivitelerini harekete
gecirmesi acgisindan 6nemlidir. insan beyni 6zellikle piyano calgismin icrasinda iki
farkli bolime ayrilmaktadir. Piyano, her iki elin ve kimi zaman ayaklarmn da
kullanildig1 biitiin bir yapidir. Dolayisiyla piyano icrasinda birey, beynini kendi
igerisinde farkli parcalara ayrilmig bir biitiin olarak kullanir. Bu ydniiyle piyano
egitimi, zihni mesgul eden ve dikkat gerektiren bir aktivitedir.

Piyano; dokuyu, melodiyi, ritmi ve armoniyi birlikte planlamaya uygun
dogas1 ve fiziksel yapisi sebebiyle diger enstriimanlara gore daha fazla avantaja
sahiptir. Bir piyanist her iki eliyle ses iiretebilir, iist diizeyde calabilir ve ara sira
anlik notalar gelistirebilir. Ayrica farkli ses yiiksekliklerini, artikiilasyonlari,
dinamikleri ve tempolar1 anlik bigimde siralayabilir (French,2005).
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Piyano egitiminin baglangicinda amag, 6grencinin ilerleyen asamalarda
ihtiya¢ duyacagi miizikal ve teknik gelisimi saglamak suretiyle yeterli bir altyap:
meydana getirmektir. Bu amag, Ogrencinin ilerde yasayacagi duygusal, kisisel,
sanatsal, kiiltiirel gelisimi ve motor becerilerinin kuvvetlenmesi i¢in baslangic
olacaktir. Dolayisiyla ¢ocuk, baslangicta atilan dogru adimlarla ¢ok yonlii ve olumlu
bir gelisme gosterecektir.

Piyano egitiminde 6gretmen ve dgrenci, sz konusu egitimin odak noktasini
olusturmaktadir. Ogretmen konunun uzmam ve egitimci Kkisiligiyle ogrenciyi
bigimlendiren kisidir. Ogrenci ise dgretimin ana unsuru, zamana veya mekana gore
farkli tepkiler verebilen, doniit alinabilen ve uygulamanin merkezi olan kisidir. Bu
kisiler, ders igerisindeki rolleri ile piyano egitimini siiriikleyen ve Ogrenmeyi
gerceklestiren aktivitelerin saglayicilaridir. Bu noktada énemli olan husus, dgretim
ciktilarinin olumlu olmasi igin tercih edilecek yontemdir.

Ogretmenin kendi &3retim modelini ve dgrencisinin karakteri ve d3renme
modelini tanimak i¢in g¢aba harcamasi bir 6gretim ortaminda kesinlikle giiglii bir
arag olacaktir (Kasap,2006).

flkogretim cag1 cocuklartyla yapilan piyano derslerinde, 6gretmenin gocukla
saglam bir iliski kurmasi onemli bir baslangigtir. Ogretmen bu baglantidan
faydalanarak yaptig1 derslerden oldukca yiiksek verim alabilir. Bu durum, &zellikle
6gretmenin dgrencinin ilk piyano 6gretmeni olmasi durumunda daha biiyiik 6nem
arz edecektir. Dolayisiyla Ogretmen, iyl bir piyanist olmanm Otesinde iyi bir
egitimci, genis bir ufuk sahibi ve ¢ocuk psikolojisi konusunda bilgi sahibi olmalidir.
Karakter olarak da giiclii olmasi gereken egitimcinin c¢ocuklarla iyi iliskiler
kurabilmesi ve bunu siirdiirebilmesi esastir.

Miizik 6gretmenlerinin dogru 6grenme ortamlarini yaratmalari, ¢cagdas miizik
egitimi yaklagimlarini uygun yontem ve tekniklerle uygulayabilmelerine baglidir.
Bunu gerceklestirmek i¢in de 6gretmenin kendisinin de yaratict siireglerden olusan
egitim ortamlarinda yetismesi gerekmektedir (Giirgen,2006).

Giiniimiiz miizik icracilarinin yetistirilmesinde kendine yer edinmis olan
klavye ve piyano pedagojisi siirecleri, 6zellikle beceriyi, teknigi ve repertuvari
kapsamaktadir. Beceriler, besteleme ve notaya almayi, armonizasyonu, eslik ve
dogaclamay1 icermektedir. Teknikler ise parmak becerisini ve giiciinii artiran etiit ve
egzersizleri igermektedir. Repertuarin odak noktasi ise ¢alisma veya performans igin
se¢ilmis 6zel pargalari icermesidir (French, 2005).
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Modern egitim anlayisi; ¢ok kati yontemler kullanilmamasini, olaylara,

kapasite ve karaktere gore degisik yontemler izlenmesini tavsiye etmektedir.

Dolayistyla okul oncesi ¢ocuklarla yapilan derslerin farkli kisa boliimlerden

olusmasi gerekir. Bu boliimlere ve aktivitelere 6rnek olarak sunlar verilebilir
(Giiltek,2008):

Caligsma i¢in gerekli ruh halini olusturmak
Calgtya ilgi uyandiracak bilmece

Ogrenci, ayn1 sekilde tekrar eden bir ritim kalibmi calarken, 6gretmen,
giizel miizikal fikirlerle ona eslik eder.

Miizikalite ve diis giicii gelistirme alistirmasi

Yeni seyler gostermek ve ev ddevi hakkinda agiklamada bulunmak
Miiziksel formlarin grafiksel gdsterimi

Eski 6devin tekrari

Dersin degerlendirilmesi

Faber (2004), piyano derslerinde asagidaki ii¢ maddenin olusturulmasinin
kisiye onciilitk edebilecegini belirtmistir. Bunlar su sekilde ifade edilmektedir:

1-

Ogretmenler, 6grencilere yonelik parca segimi siiresince onlar1 ilgili ve
neseli tutmaya, kapsamli 6grenmeyi ve cocuklarin yetenek ve beceri
gelisimi i¢in duyussal destegi saglamaya ve doniit almaya yonelik tek ya
da en azindan baslica kaynak olmaya angaje olmalidir.

Ogretmenler ogrencilerin bilmedigi yeni bir parcanm ogretilmesinde
gosterilebilecek duygusal ve oOgretimsel desteklerini baglangigta geri
cekmelidir ve Ozellikle ileriki yaslarda kendi kendini denetim
mekanizmasini harekete gecirmelidirler.

Ogretmenler dgrencilerinden doniit almak icin sadece tek bir kaynagi
hesaba katmalidir. Zira diger kaynaklar dinleyiciler ve 6grencinin planl
caligmalar1 esnasinda stirekli kullanacagi kendi kendini denetim
mekanizmasidir.
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Piyano dersinin olumlu kazanglara déniigmesi ve bu yolla gocugun miiziksel
ve ruhsal gelisiminin giliglendirilmesi siirecinde dikkat edilmesi gereken unsurlar
birbiriyle baglantilidir. Genellikle 6gretmenlerin kendi Ogretim yontemleri ve
calisma prensiplerini belirlemesini ve diizenlemesini &giitleyen bazi g¢aligmalar,
piyano egitiminin kalitesinin arttirilmasma yonelik ¢alismalardir. Yapilan bu
caligmalarda, nota 6gretimi piyano egitiminin en dnemli basamaklarinda biri olarak
vurgulanmaktadir. Cocuklarin notalar1 piyano yoluyla 6grenmesindeki en onemli
dayanak noktasi, ¢ocugun miizikal algilama giicii, ilgisi, zekdsi ve yasaminin
olusturdugu biitiindiir. Gerekli ve dogru yontemlerin kullanilmas: ve gocuklarin
bakis agisina uygun bir anlatimla nota dgretimi kolaylasacaktir.

Notalara en kolay giris, ritimler {istinden yapilandir. Cocuk, ritimlerle yiiriir
ve farkl tekerlemeler soyler. Dortliik notalar gocuga “adim” olarak dgretilmelidir.
Tekerlemeler, hem dortliikleri, hem de sekizlikleri igermelidirler (Giiltek, 2008).
Gerek yiiriiyiis gerek tekerleme gerekse diger tiim oyunlar, cocugun kendi
diinyasindan yola ¢ikma gereginin bir {iriiniidir. Yetigkin insanlara goére daha farklh
diislinen, daha farkli 6grenen ¢ocuklarin 6grenme becerileri ve 6grenme bicimleri de
farklidir. Cesitli oyunlar veya tekerlemeler cocuklarin oyun hayatindaki vazgegilmez
unsurlardir. Dolayisiyla bu unsurlarin piyano egitiminde kullanilmasi da siiphesiz
derse olan ilgiyi arttirir.

Yukarida bahsedilen ve agiklanmaya g¢alisilan diislinceler 1s18inda yiiriitiilen
bu calismada, kimi zaman admmlar (ylirilyiis oyunlari), kimi zaman dogaglama
calismalari, kimi zaman da tekerlemeye doniik yontemler izlenmistir. Kullanilan bu
yontemler icerisinde nota dgretimi dikkate alinmis ve nota ogretiminde kullanilan
tekerleme ile ogretim yontemi degerlendirilmistir. Bu yolla ¢ocuga, bilmedigi bir
nota degeri ile karsilastiginda ¢oziimleme sansi taninmistir. Yapilan g¢alismada
bilinmeyen bir konuda kisa siirede grenme saglanmasinin yaninda, Ogrencinin
derse ve piyanoya ilgisinin de {ist diizeyde tutulmasi amaclanmistir. Cocuk, derste
bildigi, sevdigi ve kendi diinyasina ait bir 6ge ile karsilastiginda, daha olumlu
reaksiyonlar vermektedir. Dolayisiyla bu yontem, ilkogretim ¢agindaki bir ¢ocukla
yapilan piyano egitimi derslerinin vazgecilmez yontemlerinden biri haline
gelmektedir.

Amacg

Bu calismada piyano egitiminde nota Ogretimi c¢alismalarinda tekerleme
yoluyla nota Ogrenmenin miimkiin olup olamayacagina iliskin bir uygulama
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yapilmistir. Yapilan c¢alismada piyano egitiminde tekerleme yoluyla nota
ogretiminin miimkiin olup olmadiginin incelenmesi, daha genis denek gruplariyla
yapilacak ileriki caligmalara ornek olmast ve bu yolla piyano egitimine katki
saglanmasi amaglanmistir.

Cahsmaya Katilan Ogrenci

Calisma 7 yasinda ve ilkdgretim diizeyinde bir ¢ocuk ile birlikte yapilmustir.
Haftalik ders saatleri bigiminde yiiriitiilen piyano dersleri ger¢evesinde g¢aligsmaya
alman ¢ocuk, aktif, atilgan ve ¢abuk 6grenmeye hevesli bir ¢cocuktur. Normal bir
Ogretim sistemi takip edildiginde hemen sikildig1 gozlenen ¢ocugun, ilgisini
cekebilecek oyunlarda aktif hale geldigi goriilmiistiir. {lkdgretim birinci smifa
devam eden c¢ocuk, okuma yazmayr ve temel matematik bilgilerini yeni
ogrenmektedir.

Yontem

Yapilan calismada deneysel bir yontem izlenmistir. Deneysel calisma
oncesinde piyano egitimi ve kiiciik yasglarda piyano egitiminin genel yapisina
yonelik bir literatiir taramasi yapilmistir. Elde edilen bilgiler 1s1ginda deneysel
calisma siireci planlanmis ve ders esnasinda 6grenci ile birlikte uygulanmistir.
Piyano dersi sirasinda ilk olarak orta do sesi ve etrafindaki sesler Ogretilmeye
baslanmis, bir ve iki vurusluk notalarla basit bir giris yapilmistir. Bazi baslangi¢
metotlarinin kullanildigr ilk derslerde orta do sesi ve buna bagl si ve re sesleri
gosterilmis, adlar1 Ogretilmistir. Ik ¢alismalarda birim vurus degerinden yola
cikarak bir vurusluk nota ve iki vurusluk notanin nasil ¢almnacagi anlatilmaya
calistlmistir. Calismanin gesitli kisimlarinda ¢ocukla birim vurus ve diger vurus
degerleri yiirlime oyunu oynanarak yapilmis, cocugun ilgisini ve dikkatini konuya
toplamasi saglanmistir. Her birim vurusun bir adima denk geldigi uygulamada bir ve
iki vurusluk notalar ¢ocuga kismen kavratilmigtir.

Calismanin devaminda kullanilan kitaptan bazi kiigiik piyano pargalari ve
ders Ogretmeni tarafindan yazilan kiiciikk ezgiler ¢alinmaya devam edilmistir.
Baglangicta orta do ve etrafindaki iki ses, daha sonra ise diger sesler eklenerek yeni
notalar &gretilmeye ¢alisilmistir. Ogretilen seslerde simir, orta do sesi iizerindeki ve
asagisindaki sol seslerini kapsayan bir oktavlik genislige varmistir. Cocugun ders
sirasinda sikildigi anlarda, bu tip oyunlar ya da yeni nota 6grenme durumunda derse
ilgisinin arttif1 da gozlenmistir. Bu yoldan hareketle yarim vurusluk (sekizlik)

Yaz 2010, Cilt 8, Sayt 3



ilkégretim Cagi Piyano Egitiminde Tekerleme Yoluyla Nota Ogretiminin Kullamlabilirligi 765

notalarin dgretilmesinde, benzer bir yaklasim uygulanmasi diisiiniilmiistiir. Bu
asamada g¢ocugun bir ve iki vurusluk notalar1 biiyiik olciide &grendigi tespit
edildikten sonra sekizlik notalarin 6gretilmesi siirecine gegilmistir.

Piyano dersinin bu boliimiinde &grencinin ilkdgretim ¢aginda olmasi ve
okuma yazma Ogrenmesinin yaninda matematiksel olarak yarim (1/2, 0,5 gibi)
degerleri anlamakta zorlanmasi sebebiyle, bildigi tekerlemelerin piyanoya
uyarlanmig halinden faydalanilarak o6gretim yapilmasi disiiniilmiistir. Cocuk,
ilkdgretim birinci smif baslangic matematik kazanimlarinda yarim kavraminin
olmamasi ve bu kavramin 5. linitenin kesirler konusu kazanimlari i¢erisinde olmasi
ve uygulamanin yapildigi doénem itibariyle bu kavrami Ogrenmemis olmasi
nedeniyle yarim ve biitiin arasindaki iliskiyi kuramamistir. Bu noktada ¢ocugun
okulunda gordiigii 6gretim programi geregi, yarmm kavrammin 6gretilmesi icin ayr1
bir ¢aba sarf edilmemistir. Ders &gretmeni tarafindan olusturulan uyarlamalar,
cocugun bildigi baz1 tekerlemeler ve oyun miiziklerinden olugmaktadir. Kullanilan
tekerleme ve miiziklerin ¢ocuk tarafindan da bilindiginin tespit edilmesinden sonra,
kullanilacak materyalin ¢ocugun piyano seviyesine uygun bir bi¢cimde uyarlamasi
yapilmistir. Daha sonra sirasiyla ilk olarak tekerleme (altintop), ikinci olarak da
oyun miizigi (yag satarim) calisilmistir. Calisma esnasinda c¢ocugun, gordiigii
notalar1 tekerleme ve sarkinin sozlerine denk gelecek bicimde ¢almasi saglanmistir.
Bu yolla cocuk, bildigi sarkilar1 galarken sekizlik notalar1 da ¢almaya baslamistir.
Parcalar calisilirken birim vurusa dikkat edilmesi de saglanmistir. Her s6z hecesine
bir notanin denk geldigi bu uyarlamalar sayesinde, ders igerisinde sikilmaya
baslayan gocuk derse ilgi gostermistir. [lkdgretim birinci smifta dgrenci olan gocuk
7 yasinda ve hareketli bir yapiya sahiptir. Okuma yazmay1 yeni 6grenen ¢ocuk,
anlatilan konular1 ¢abuk kavramakta ve bu sebeple kisa siirede ilgisi
dagilabilmektedir. Hareketli bir yapisi olan ve piyano basinda ¢ok uzun siire durmak
istemeyen c¢ocugun bu durumu, uygulanan farkli yontemlerin baglangi¢ noktasi
olmustur. Bu sebeple ¢ocuga vurus degerleri ve sekizlik notalar dgretilirken farkli
oyunlar ya da aktiviteler uygulanmistir.
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Sekil 1. Uygulama Siirecinde Kullanlan Ornek Tekerleme
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Verilerin Analizi

Yapilan galismada kullanilan tekerleme ve miiziklerin degerlendirilmesinde
sekizlik notalara yonelik bir 6lgek gelistirilmistir. Olgekte sekizlik notalarin dogru
calinmast ve toplam sekizlik nota adedine gore dogru calmma yiizdeleri
belirlenmigtir. Ogretmen tarafindan olusturulan 6rnek pargalarm ilk denemesi,
cocuga bir vurusluk kiimenin yarisi anlatilmaya calisilarak yapilmistir. Cocuga bir
vurus igerisinde iki tane yarim oldugu soylenerek her iki parca da birer kez
caldirilmistir. Fakat yukarida bahsedilen durum sebebiyle bu deneme basaril
olmamistir. Bu sebeple ¢ocuga yarim notalarin caldirilmasinda tekerleme yolu
uygun goriilmiistiir. Ornek parcalarin ilk calinmasinda éncelikle dgrenciye, sarkmnin
sozleri ve notalar iizerinde Ogretmen tarafindan sozlii bir ornek gosterilmistir.
Sadece ilgili Olgiileri isaret etmek suretiyle ve sadece sozleri tekerlemeye uygun
bigimde okumak suretiyle yapilan 6rnekleme ¢alismasindan sonra, dgrenci her iki
pargay1 iki kez calmistir. Yapilan degerlendirmede 6grencinin ilk ¢almasi ve son
calmasi arasindaki iliski ve genel basaris1 g6z 6niine alinmistir. Verilerin analizinde
SPSS paket programi kullanilmistir. ilk olarak &grencinin sekizlik notalar1 dogru
calma yiizdeleri, her parca icin ayr1 ayr1 belirlenmistir. ikinci asamada 6grencinin
her iki parcanin birinci ve ikinci calmasinda aldig1 puanlar belirlenmis ve bu puanlar
arasindaki iliskinin belirlenmesi igin “t” testi uygulanmistir.
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Bulgular ve Yorum

Yapilan ¢alismada ilkdgretim birinci smif Ogrencisi olan ¢ocukla,
tekerlemeye dayalt 6gretim yontemi uygulanmistir. Denemeye yonelik ilk girigim,
yarim kavrammin &grenilmemis olmasi sebebiyle basarisiz olmustur. Cocuk bu
denemede sekizlik notalar1 dortliikk nota gibi ¢almis ve bu durum, kimi zaman da
ritim aksamalarina sebep olmustur. Dolayisiyla sekizlik kavrammin 6gretilememesi
sebebiyle, ilk denemede basari diizeyinin Ol¢lim smirlart igerisinde olmadig
sOylenilebilir.

Tablo 1
Ogrencinin Ilk ve Son Calmadaki Sekizlik Nota Basar: Yiizdeleri

ilkcalma Soncalma
1. Sarki %75 %87
2. Sarki %66 %100

Tablo 1 incelendiginde ¢ocugun birinci ve ikinci uygulama sonrasinda
sekizlik nota ¢alma basarismin arttigi gozlenmistir. Ogretmenin tekerleme ve
sarkinin sozleriyle sdyleyerek ornek vermesi ve uygulatmasi sonrasinda yapilan
6l¢timlerde, her iki sarkinin ilk ¢alma basamaginda, sekizlik notalarda %75 ve %66
nispetinde bir basar1 goriilmiistiir. Bu durum, 6grencinin planlanan uygulamayi
biiyllk capta anladigi ve bildigi sarki ve tekerlemelerle notalar1 eslestirebildigi
anlamma gelmektedir. Son calma uygulamasinda 1. sarkida %87, 2. sarkida ise
%100 likk basar1 gosterilmesi, 6grencinin tekrar yapmaya, aligmaya ve uygulamayi
kavramaya dayali olarak gelisen 6grenmesine igaret etmektedir.

Tablo 2
Ogrencinin Ilk ve Son Calma Basamaklarinda Aldigi Yoplam Puanlara Ait “t” Testi
Sonucglart
X S t p
Ilkcalma 6,85 ,59497 15,667 ,041
Soncalma 9,01 ,14849 85,857 ,007
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Tablo 2’de 6grencinin her iki parg¢aya yonelik ilk ve son ¢alma puanlarina ait
degerlendirme verileri yer almustir. Sonuglar incelendiginde her iki ¢alma
basamagma ait p degerlerinin anlaml1 bir farklihk ortaya koydugu goriilmektedir. i1k
¢alma basamaginda baslangic diizeyine gore (p=,041, p<.05) ger¢eklesen anlamlilik
seviyesi, son ¢alma basamaginda ilk ¢alma diizeyine gore (p= ,007, p<.05) daha
yiiksek diizeyde gerceklesmistir. Her iki basamakta da p<.05 diizeyine gore anlaml
bir fark olugsmus, fakat anlamlilik aralig1 son ¢alma basamaginda daha belirgin hale
gelmistir. Ortalama (K) degerleri dikkate alindiginda ilk ¢alma yoéniinde 6,85, son
calma yoniinde 9,01’lik bir dagilim gergeklestigi anlasilmaktadir. Bu durum “p”
degerinde ortaya ¢ikan iki yonli anlamlilifin, son ¢alma basamaginda agirlikl
olarak gergeklestigini ortaya koymaktadir. Bu degerlere gore Ggrencinin basari
grafigi konuyu kavradikca artmaktadir. Ogrenci ilk ve son galmada gerek yiizde
degerleri, gerekse p degerlerine gore basarili bir grafik ¢izmistir. Fakat ortalama
degerlerine gore bu basar1 artmis ve agirlikta son ¢alma yoniinde gerceklesmistir.
Ogrencinin tekrar sayis1 cogaldik¢a ve konuyu kavrayarak ilgisi arttikga gosterecegi
basar1 grafiginin yiikselecegi diislincesiyle, ikinci tekrardan sonra oOlgiim
yapilmayarak derse devam edilmistir.

Sonug

Calgr egitimi kiigiik yaslarda verilen miizik egitiminin degismez bir 6gesidir.
Pek ¢ok ¢ocuk, miizige bir enstriiman g¢alarak baglar ve bu egitim siirecinde miizikle
ilgili temel bilgileri alir. Bu sebeple erken yaslarda miizik terbiyesi verilmesinde
calgi egitimi, miizige ait tim gorevleri ustlenmektedir. Genelde calgi egitimi ile
baglanan siire¢ igerisinde, miizikle ilgili bilgiler ve genel bir miizik egilimi
olusturulur. Cocuklar bu yaslarda aldiklar1 egitim sayesinde sanatsal ve kiiltiirel
anlamda da gelismeye acik olurlar. Dolayisiyla miizige belli oranda veya iyi
derecede yetenegi olan 6grencilerle ¢algi dersi yapmak, 6zellikle de galgi egitiminin
en Onemli boyutlarinda biri olan piyano egitimini siirdiirmek, daha fazla 6nem
kazanmaktadir. Bu sebeple, ders igerisinde yapilacak aktivitelerin ve kullanilacak
yontemlerin iyi secilmesi gerekir. Cilinkli ¢ocugun hem ruhsal hem de sanatsal
gelisimi agisindan 6nemli olan bu siiregte ¢algidan, dolayisiyla miizikten ve sanattan
uzaklasmamast esastir.

Yapilan c¢alismada yukaridaki diistince 1s18inda, tekerlemeye dayali ve
ogrenciyi aktif kilan bir yontem izlenmistir. Ogrencinin temel bazi nota degerlerini
O0grenmesini takiben, sekizlik notalarin uygulanmasinda kullanilan tekerleme ve
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oyun miiziginin ¢ocugun ders igerisindeki basarisint ve ilgisini artirdigt
gozlenmistir. Cocuk aldigr bilgiler 1s18inda ortaya koydugu performansla, kullanilan
yontemin belli oranda etkili olabilecegini gostermistir. Bilgi transferi ya da gecmis
bilgilerin kullanilmasi olarak tanimlayabilecegimiz bir ¢alisma olan bu uygulamada,
ogrenci bildigi tekerlemeleri farkli bigimde kullanarak yeni bir &grenme
gerceklestirmistir. Ogrencinin, gretmen tarafindan yazilan ve uygulatilan ¢alisma
icerisinde aktif 6grenme durumunda oldugu sdylenilebilir. Ciinkii dgrenci bu
calismada, bildigi tekerlemelerle gordiigii notalart iliskilendirirken dikkatini ve
zihnini aktif bir bi¢cimde kullanmistir. Gerekli baglantiyt kurarak o6grenmeyi
gerceklestirirken, kalict bellegine, dikkatine ve kisa siireli bellegine ihtiyag
duymustur.

Tekerleme yoluyla nota 6gretimi yapilan bu ¢alismada, elde edilen en 6nemli
bulgu, ilkogretim ¢agmdaki ¢ocuklarm bilgi diinyasmdan faydalanmanin énemli bir
unsur oldugu sonucudur. Tlkégretim ¢agindaki ¢ocuklarla yapilan her tiirlii 6gretim
faaliyetinde oldugu gibi, piyano egitiminde de belli konularin 6gretilmesi veya
sevdirilmesi i¢in, ¢ocuklarin diinyasindan hareket etmek en kolay ve etkin yollardan
biridir. Bu yolla derse ilgisi artan ¢cocugun 6grenmesinde de belirgin bir yiikselme
gerceklesecegini sdylemek miimkiindiir. Yapilan ¢alismada kullanilan yontem ve
elde edilen olumlu sonuglar, nota veya nota degeri gibi teorik konularin
kavratilmasinda bu gibi yontemlerin kullanilabilirligini ortaya koymustur. Yapilan
calismadan elde edilen sonuglarin genellenebilmesi i¢in daha genis gruplarla
yapilacak Ornek calismalarin arttirilmasi faydali olacaktir. Ilerleyen asamalarda
piyano egitiminde tekerleme yoluyla ya da farkli yontemlerle nota &gretimine
yonelik genis kapsamli ¢aligmalarin yapilmasi ile evreni temsil edebilecek sonuglara
ulagsmak miimkiindiir. Clinkii her egitim siirecinde oldugu gibi piyano egitiminde de
uygun Ogretme yaklagimlarmm yeri biyiliktliir. Sonu¢ olarak, o6zellikle kiigiik
yaglarda verilen miizik egitiminin etkinliginde en 6nemli 6genin, ¢ocugun kendi
diinyas1 oldugunun bilinmesinin, ulasilacak basarmin seviyesini artiracagi agiktir.
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Ek1: Tekerleme ve Oyun Miiziklerine Yénelik Degerlendirme Olgegi

BIiRINCi TEKERLEME

BASAMAKLAR PUAN | BIRIM PUAN | 1. CALMA | 2.CALMA
Dogru 4°likk ¢alma 3 0,375

Dogru 8’lik galma 5 0,312

Ritmik Biitiinlitk 2 0,25

Toplam 10

IKINCi OYUN MUZIGI

BASAMAKLAR PUAN | BIRIM PUAN | 1. CALMA | 2.CALMA
Dogru 4’liikk calma 3 0,42

Dogru 8’lik ¢alma 5 0,83

Ritmik Biitiinliik 2 0,25

Toplam 10

Ek 2: Ogrenciyle Calisilan Ornek Bir Sark1

(Ogrencinin El Yazis1 ile)
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Summary

UTILITY OF NOTE TEACHING METHOD BY TONGUE
TWISTER IN PIANO TEACHING OF PRIMARY EDUCATION
AGE

M. Kayhan KURTULDU"

Introduction

The using of different learning strategies in piano education, is the way that
facilitating the process of reaching to aimed information and that helping to
expression. Learning process became active by the strategies that is proper to the
own part in passages that they compherensive, first meeted, have to remember long
time and difficult to learn. In piano education especially in small aged, necessity of
using proper strategies is appeared to remove the interest and attention problems and
to provide the effective learning. This necessity can be convert to learning by
courtesy of the strategies that liked and interested by child. In this study by a same
approach, a piano class continued by a primary education student and an application
performed in this class has explained. Note teaching method by tongue twister has
used in this study by seven aged primary education student who has just learned the
reading and writing and has just started to elementary school. Before the study a
piano class has maintained for a while by the child and some basic notes, half and
quarter beats has teached. In continuation of the study by the effect of the student is
the beginnig elementary level, it has abstained to use mathematical expression in
teaching of the eighth notes and has used tongue twisters that can be interesting for
child and stored in his memory. In the assesment proces it has observed that the
interest of the child to piano class has increased and the playing level of eighth notes
has been markedly succeed.

Method

In this study an experimental method has applicated. Before the experimental
process the literature scanned about piano education and general construction of

Address for correspondence: “Yrd. Dog. Dr. Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi Miizik
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piano education in early ages. After the information achieved from literature,
experimental process has planned and applicated with the student during piano class.
During piano class first middle C and notes around it has started to teach and simple
begining has made with half and quarter beated notes. In first lessons in which some
basic piano methods has used, middle C note and B and D notes related the middle
C note explained and names of them has teached. In first studies it has teached that
how to half note and quarter note should play profiting by single beat value. In some
parts of the study single beat and other notes has studied with child by playing step
game and interest and attention of the child has canalized to study. In this game in
which a step is equaled a single beat, half and quarter beated notes has got
compherend to child partly.

In this study some little melodies from piano book and melodies written by
teacher has continued to play. In begining middle C note, B and D notes around C
note has studied to teach by addind other notes around C, B and D notes. The limit
in the notes that learned is reached an octave comprised G notes down and up of the
middle C note. In the moments that the student feels boring, it has observed that
some little games and learning new notes is redounding the interest of child. With
this mentality in teaching process of eighth notes, application of different methods
has conceived. In this stage after determined the student has learned the half and
quarter notes substantially, process of eighth note teaching has started.

In this part of the study it has mentioned that teaching be applicate by
profiting from the tongue twisters that adapted to piano known by student because of
the student is elementary level, first learning writing and reading and difficult to
understand the half values (such as 0,5 or '%). The child couldn’t estabilish the
relationship between half and whole because of the beginnig subject of first
elementary class did not include half concept and this concept take place in the 5th
unit of the curriculum and at the application of the study has occured before this unit
of curriculum. Because of the learning process in school based upon curriculum,
another effort did not strived to teach half concept. Adapted songs made by teacher
include some tongue twisters known by the child and some game melodies. After the
determination of the child knows the songs and tongue twisters, adaptation of
applying material has made rightly to the piano playing level of student. After this
process first the tongue twister (altintop) and than game melody (yag satarim) has
studied. During the study, it has provided that the child be played the notes should
be same line and equal with the word of songs. With this way while the child
playing the songs also started to learn the eighth notes. While the songs is playing it
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has bewared the unit beat. Owing to this adaptations in which a note be equal with
each syllabic, the child whom is boring into the lesson has started to show interest to
class. The participant child whom is first grade elementary school student is seven
aged and have an active nature. The child whom is just learning reading and writing
is compherending the subject easily so his interest can be lose easily. Active nature
of child and status of child that he doesn’t want to stay for a long time on piano is
the focus of different methods that is applicated. Therefore different games and
activities has applicated while teaching the beat values and eighth notes to the
student.

Conclusion

In this article as mentioned above, a method based on tongue twister and
rendering the student active has used. Subsequent to childhas learnt the basic note
values, it was observed that game melodies and tongue twister used into the
application of eighth notes has redound the interest and sucsess of the child in
lessons. The child has indicate that the method used into the study can be effective
partly by his performance exhibited with the informations learned in the lessons. In
this application that can be defined as information transfer or employ past
informations, student carried out a new learning by using tongue twister that he
knows with a different style. This can be couch that the student is in an active
learning into the study written and applicated by teacher. Because the student in this
study has used his brain actively while associated the notes with tongue twister. The
student has needed to long term memory, short term memory and attention of him
while carrying out the learning by estabilishing the essential relation.

The most important finding in conlusion of this study in which note teaching
has applied by tongue twister, is to profit from info-world of elementary school
children is an important fact. As such in every teaching activities having with
children in primary education aged, also in piano education starting from children’s
world is one of the most easy and effective way to teach and endear some subjects.
In this wise on the learning level of child whose interest to the lesson has increased,
a clear rising is came into. Positive results and method used in this study has
exhibited the utility of this method in teaching of the theoretical subjects such as
note and note values. In conclusion if it be known the important element of the
activity of music education especially made with early ages is the self world of the
child can increase the level of sucsess.

Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi



