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ZAMAN VE DINDARLIK ILISKISI:
RAMAZAN DINDARLIGI

Ibrahim YENEN ©
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Din ve toplum iligkilerinin belirleyici aktorii “dindar” karakteridir. Genel olarak “di-
nine bagl kimse” olarak tanimlanan dindar kavramu, bireyin din ile kurdugu iliskiyi ifade
etmektedir. Toplumsal diinyanin bir parcast olarak dindar karakteri ve dindarlik olgusu,
anlasilmak ve aciklanmaya ihtiya¢ duyan bir ozellik gostermektedir. Ciinkii teolojik ve
antropolojik esaslara sahip din olgusunun sosyolojik ¢ciktisi olarak dindarlik olgusu, cok
bilesenli bir yapiya sahiptir. Bu ¢ok bilesenli yapt ise kendisini olusturan boyutlar dikka-
te alinarak incelenmektedir. Bu amagla dindarligin cesitli boyutlart esas alinarak farkl
tipolojiler gelistirilmistir. Ramazan dindarligi kavrami da bu tipolojiler arsivine bir katki
saglamayr amaglamaktadir. Ramazan dindarligi, din ve toplumsal zamanin birlikte islev
gormesiyle ortaya ¢citkmaktadir. Hayatin 6nemli bir belirleyeni olarak zaman, dindarligin
bicimlenmesinde rol oynamaktadir. Dolayisiyla Islam dininin temel ibadetlerinden orug
pratiginin gerceklestirildigi zaman dilimi olarak Ramazan ayt, farkli bir dindarlik tiirii-
niin olusmasina imkdn vermektedir. Ramazan dindarliginin temel unsurlarint ise “orug,
teravih namazi, fitre, mukabele, itikdf ve bayram” gibi ibadet formlart meydana getir-
mektedir.

Anahtar Kelimeler: Zaman, Dindarlik, Ramazan Dindarligi, Orug, Teravih

Relationship of Time and Pietism: Ramadan Piety
Abstract

Devoteecharacter is decisiveactor in thecontext of relation between religion and
society. The concept of piety to be defined who person connected to religion means
relationship that established between religion and person. The devotee character and
piety phenemenon as a part of social World need to make sense andexplained. Because
the piety phenemenon as a outcome of religion that with theologicand antroplojic basics
have many componentstructure. This many component structure is studied to consider
dimensions which itself. For that purpose different typologies developed basically
different dimensions of piety. So concept of the Ramadan piety intend to contribute into
archive of typology. The Ramadan piety is appear with function that come true be tween
religion and time. The time as a important determiner of life to play part of piety forms.
Therefore the Ramadan month as fastingdays allow to consist of distinctive piety form.
The primary element of Ramadan piety is consist of “fast, teravih salaat, fitre, mukabele,
itikdf and religious holiday”.
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Giris
Dindarhgin Boyutlar: ve Dindarlik Tipolojileri

Beseri gercekligin 6tesinde kurgulanan ve toplumsal diinyada tecriibe edilen din, sos-
yal bilimler metodolojisi acisindan anlagilmak ve aciklanmak amaciyla incelenmektedir.
Her ne kadar “din” kavraminin diinya dillerindeki farkli tanimlamalar: yaklasik ayni an-
lamui ifade etse de bu tanimlamalarm pratik uzantilarinin ayni sonuclara sahip olmadigi
bilinmektedir. Bu farklilik ti¢ temel sebeple aciklanabilir. Birincisi, dini ve bilimsel bakis
acilarmin farkliligidir. Buna gore dini bakis acisina gore “dini” olarak tanimlanan ve yo-
rumlanan olgular ile farkl: bilimsel persfektiflerin “dini” kategorilestirmeleri birbirinden
farklidir. Buradaki temel farklilik, dikkate alinan “6l¢tit”iin niteligine gore degismektedir.
Zira dini anlamda “din”, merkeze yerlestirilen kutsal ile ilgili iken bilimsel anlamda din,
gozlenebilen ve 6lgiilebilen olgularla ilgili olabilmektedir. Tkincisi, hayatin temel diko-
tomisi olan “teori” ve “pratik” in ortaya cikardig: ikiliktir. S6yle ki diinya genelindeki
dinlerin ¢ogunlugu séylemsel diizeyde “iyi ve giizel”in temsilcisi konumundadir. Ancak
bu iyi ve gtizel kaliplar, takip¢ileri olan bireylerin davranislarinda ayni dlciide temsil edi-
lememektedir. Dolayisiyla inan¢ olarak din ile davranis olarak din, birbirlerinden farkli
konumlarda yer alabilmektedirler. Ugiinciisii ise dinin farkli bireysel ve toplumsal tiplerle
temasa gecmesi sonucu ortaya ¢ikan dini toplumsal gercekliktir. Bu gerceklik, teori ve
pratik farklilasmasinin degisen geciskenliklerini de icermektedir. Ciinkii zihinsel ve inang
acisindan dini kuram; yas, cinsiyet, statii, meslek ve dil gibi kiiltiiriin 6nemli unsurlariy-
la farkli bilesenler meydana getirmektedir. Sonug olarak kutsal ve toplumsal 6zellikleri
itibariyle kiiltiirel yapinin parcasi din, birbirine benzer bir biitiinliikler toplamini ifade
etmemektedir. Dolayisiyla bu farkli ve degisken unsurlarin biitiinii bilimsel metodoloji
tarafindan din olarak tanimlanmakta ve arastirilmaktadir.

Din ve toplum iligkilerinin merkezinde birey yer almaktadir. Ciinkii din insan i¢indir
ve insan araciligiyla kendisini goriiniir kilabilmektedir. Bu anlamda din ve toplum ilis-
kileri, insanin belirleyici konumu sayesinde sosyal yapinin bir parcasini olusturmakta-
dir. Dolayisiyla insan aracilifiyla tanimlanan din ve toplum iligkilerinin belirgin aktori
“dindar” olmaktadir. Arapga ve Farsca dillerinden iki farkli kelime (din-dar) terkibiy-
le olusan dindar kavrami, sozliik anlamu itibariyle “Allah’a inannus ve baglanmis olan
kimse” ve “dinine sikica baglr” bireylere isaret etmektedir.(Glinay, 2006:8) Gortldigi
tizere dindar kavramu, kiiltiirel diizeyde bireyin din ile kurdugu iligkinin nicel ve nitel
ozelliklerini tanimlamak tizere kullanilmaktadir. Bu haliyle dindar kavrami, dinin kendi
miintesiplerini tanimlamak i¢in tercih ettigi bir dini ifade degil, din ve insan iliskilerinin
seyrini belirlemek tizere gelistirilen sosyo-Kkiiltiirel bir isimlendirmeye isaret etmektedir.
Ancak bu sekilde genel bir tanimlama, anlagilmaya ve agiklanmaya c¢aligilan konunun
biittinliigiinti kusatmaktan uzak kalmaktadir. Ciinkii din gibi ¢ok farkli 6zelliklere sahip
olan bir gercekligin yine insan gibi farkli degiskenlikler iceren bir varlikla iligkisinin
sadece bir kavramsallagtirma ile kusatilmas: miimkiin gériinmemektedir. Dolayisiyla iki
cok bilesenli kavramin kesistigi noktayi tek bir sozctik ile ifade etmek, her iki taraf i¢in de
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yetersizligi beraberinde getirecektir. Ayrica kavramsallastirmalarin tekli agik nicel boyu-
tu, coklu ortiik nitel boyutlarinin da varligina isaret etmektedir. Bu sebeple sosyolojik din
arastirmalarinda bireylerin din ile kurduklar1 baglantilarin niteligi, dinin farkli boyutlar1
dikkate alinarak incelenmektedir. Ciinkii bireylerin dini olanla baglanti1 noktalarinin hangi
seviyede gerceklestigini tespit etmek bu farkli boyutlar sayesinde miimkiin olabilmekte-
dir. Ayn1 zamanda bu boyutlar dindarlik arastirmalarimin hangi temel dinamikler aracili-
giyla gerceklestirileceginin gostergesi olmaktadir.

Toplumsal gercgeklik haritasindaki din koordinatlarini belirlemek amaciyla gergek-
lestirilmis dindarlik arastirmalari, oncelikle belirli bir metoda dayanmaktadir. Ciinkii ol-
dukg¢a genis ve dagmik dini olgular yigin1 icerisinde dindarlik formunun belirlenmesi,
belirli bir aragtirma yontemini gerektirmektedir. Bu anlamda sosyal bir fenomen olarak
dindarlik, 6l¢iilebilir bir 6zellige sahiptir. Dindarligin Sl¢tilmesi ise dini ilgi ve yonelim-
lerin belirli teknik ve yontemler araciligiyla sayisal degerlere tahvil edilmesiyle miimkiin
olmaktadir. (Subagi, 2004: 99) Dindarligin 6l¢tilebilirligi her ne kadar nicel ve nitel naki-
salar1 ihtiva etmekte ise de gozlem, siniflandirma ve karsilagtirma acisindan islevsel bir
potansiyeli barindirmaktadir. Dindarligin 6l¢tilmesi konusunda farkli degerlendirmeler
arasinda Charles Y. Glock’un yaklagimi dikkat cekmektedir. Ciinkii Glock, dindarligin
cok bilegenli farkli boyutlarin1 kapsayan bir Slgek gelistirmistir. Farkli diinya dinlerini
temel ortak paydalarda bulusturmak amaciyla din olarak kabul edilen olgularin genel
boyutlarini ortaya koymustur. Glock’a gore dindarligin bes temel boyutu bulunmaktadir.
Bunlar “dini inan¢ boyutu”, “dini pratik boyutu”, “dini tecriibe boyutu”, “dini bilgi boyu-
tu” ve “dini etkileme boyutu” seklinde isimlendirilmektedir. (Glock, 1998:253) Glock’un
bu boyutsal yaklasimi oldukg¢a islevsel goriinmektedir. Ciinkii dindarligin Slctilmesinde
dinin olabildigince farkli alanlarini kapsayacak genislikte bir yaklasim sergilemektedir.
Bu 6lctim teknigi ayni zamanda 6zellikle tek Tanril1 dinlerin geleneksel muhtevalarina da
uygun gortinmektedir. Zira dinin inang, pratik, tecriibe, bilgi ve etkileme boyutlar1 Grne-
gin Islam dini agisindan “iman, bilgi, amel ve muamelat” gibi kavramlara karsilik kulla-
nilabilmektedir. Boylelikle sosyal bilimsel din arastirmalarinda siklikla karsilasilan dinin
“gozden kacirilarak” tanimlanma yaklagimlari asilmaktadir. Ciinkii Glock, gelistirdigi
dindarlik 6l¢eginde bizzat din fenomeninin kendisinden hareket etmeyi amaglamaktadir.
Farkli boyutlarin degerlendirildigi bu 6lgme teknigi ayn1 zamanda tek bir gdstergenin
yeterli olabilecegini var saymamaktadir. Cilinkii din, ne sadece inanci ne de sadece bilgiyi
veya pratigi icermektedir ve dolayisiyla bu kavramlar araciligiyla dlctilebilmektedir. Bu
boyutsal gostergeler birbirleri ile iligkili olabilecegi gibi birbirlerinden tamamen bagim-
s1z olarak da islev gorebilirler. Netice itibariyle Glock, sosyal baglant1 ve uzanimlarinin
degisik sekillerde ortaya cikabilecegini ifade ederek dinin “operasyonel tanimlarindan
olugan bir sistem” teklif etmektedir. (Glock, 1998: 274)

Sosyolojik din arastirmalarinin 6znesi olarak farkli boyutlartyla tanimlanmaya ¢aligi-
lan dindar karakteri, degisik bilegenler tarafindan da siniflandirilma ihtiyact duymaktadir.
Ciinkii dindarligin boyutlar1 dinin temel esaslarini 6lcti almakla birlikte bu esaslar da ken-
di igerisinde tabakalagsma egilimi gostermektedir. Bu noktada dindarligin farkli boyutlari
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dinin bilimsel analiz siirecinde problemin ana bagliklarint meydana getirmektedir. Dolay1-
styla sorunun toplumsal gergeklige yaklasacak sekilde tanimlanmasi amaciyla agiklayict
yeni alt bagliklar gerekmektedir. Bu amacla dindarligin ¢esitli boyutlar ile farkl: toplum-
sal fenomenlerin bir araya gelmesi sonucu olugan yeni bilesik sekillerin belirlenmesi ve
aciklanmasi beklenmektedir. Bundan dolay: toplumsal arastirmalarda daginik sosyal ol-
gularin belirli 6zellikler ¢cercevesinde sinirlandirilarak tanimlanmasi tercih edilmektedir.
Bu uygulama seklini en etkili kullanan sosyologlardan biri ise MaxWeber (1864-1920)
dir. Weber, sosyal fenomenlerin temel 6zelliklerini yakalamak icin “ideal tip” olarak isim-
lendirdigi kavramsal bir inga siireci teklif etmektedir. Ideal tipler, toplumsal fenomenlerin
kavramsallastirilmas: ve gerceklige ulasmada kesif araci roliinii tistlenerek uygulamali
aragtirmalar yoluyla sosyal evrenin mikro boyutlarma niifuz etmeyi kolaylastirmaktadir.
Bundan dolay1 Weber terminolojisinde ideal tip, “6l¢iim cubugu” veya “denektast” iglevi
gormektedir. (Ritzer, 2013:229) Weber’e gore ideal tipler, tesadiifen veya istege gore de-
gil uyumluluk esasina gore bir araya getirilmesi istenilen diistinceleri temsil eder. Ctinkii
ideal tip, tarihi gecmisi ile birlikte toplumsal gergeklik evreninden tiimevarimsal olarak
tiretilmektedir. Dolayisiyla gelistirilen ideal tiplerin tarihsel ve toplumsal gerceklige isa-
ret edebilmesi i¢in ne ¢ok genel ne de ¢cok 6zel olmasi gerekmektedir. Ancak ideal tipler,
toplumsal diinyadan tiiretilmesine ragmen onlarin birebir benzer yansimalari da degildir.
Yine ideal tip, sadece bir defaya mahsus olmak tizere degil arastirmacinin ihtiyaglarina
gore ¢ogaltilabilme 6zelliklerine sahiptir. Bu genel 6zellikleri ile Weber, temel olarak dort
ideal tip ¢esidi gelistirmistir. Bunlar “tarihsel ideal tipler”, genel sosyolojik ideal tipler”,
“eylem ideal tipleri” ve “yapisal ideal tipler”dir. (Ritzer, 2013: 230-231) ideal tipleri bu
dort baglikta toplayan Weber, dini eylemin aktorii olarak dindar ile ilgili tipleri “eylem
ideal tipleri” bashig1 altinda degerlendirmektedir. Ayrica Weber, eylem ideal tipi olarak
gelistirdigi degisik dindar ideal tiplerini sinif, statii ve tabaka kavramlari ile birlikte de-
gerlendirmistir. Netice itibariyle Weber, gelistirdigi ideal tipleri din alanina uygulayarak
Batili sosyolojik din arastirmalarina yeni bir perspektif kazandirmigtir. Onun bu alana
saglamig oldugu kavramsal alt yapi, kendisinden sonra hacimli bir literatiiriin olugsmasina
zemin olugturmustur.

MaxWeber’in kavramsal rehberliginde Batida gerceklestirilen din/dindarlik c¢alis-
malarinin {ilkemiz dini hayat aragtirmalarinda da etkili oldugu bilinmektedir." Ozellikle
Unver Giinay’m Erzurum 6zelinden hareketle gerceklestirdigi dini hayat arastirmast, din
sosyolojisi alanindaki dinf hayat calismalarinin 6nciisti kabul edilmektedir. Gtlinay, “Erzu-
rum ve Cevre Koylerinde Dini Hayat” (Giinay,1999) basligiyla yayimlanan ¢alismasinda
Weber’in ideal tipler yaklagimindan miilhem yeni bir tipoloji denemesi gergeklestirmistir.
Buna gore Giinay, dindarligr “dini yasayis siddeti” ve “dini yasayis bi¢imi” olmak tizere
iki temel boyutunun farkli bilesenleriyle siniflandirmistir. Giinay, birinci boyut olarak

1) Tiirkiye Dindarlik arastirmalar1 hakkinda derli toplu bir bakis i¢in bak: Subag1 Necdet, Giindelik
Hayat ve Dinsellik, Iz Yayincilik, Istanbul, 2004; Kéroglu Cemile Zehra, “Tiirkiye’de Dini Hayatin
Incelenmesi: Biitiinciil Bir Yaklagim”, Giimiishane Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 1,
Sayr: 2, 2012/2, s., 82-102
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isimlendirdigi “dini yasay1s siddeti”’ne gore dindarlig1 “atesli dindarlik”, diizensiz dindar-
lik”, “mevsimine gore dindarlik™, “oportiinist dindarlik™ ve “ilgisiz dindarlik” olmak iize-
re bes kategoride incelemistir. “Dini yasayis bi¢cimi” bagligi altinda ikinci boyut olarak ise

9

“geleneksel halk dindarlig1”, “seckinlerin dindarlig1”, “laik dindarlik” ve “transizyonel
(gecis) dindarlig1” olmak tlizere dort kategoride incelemistir. Ampirik bulgularla destek-
ledigi bu caligmasiyla Giinay, tilkemiz dini hayat aragtirmalarinda gelistirilen dindarlik
tipolojilerinin ilk 6rnegini sergilemistir. Dolayisiyla calismamiz gercevesinde dindarlik
tipolojisi literatiirtine katki saglamayir amagladigimiz “Ramazan Dindarlig1” kavramu,
Giinay’n “mevsimine gore dindarlik” baslig1 altindaki isimlendirmesine gonderme yap-
maktadir. Ancak bu yeni tipolojik deneme hamlesinin iki nokta itibariyle metodolojik
bir farkliliga sahip oldugu diisiiniilmektedir. Birincisi, “Ramazan Dindarligr” kavrami,
Glock’un dindarligin boyutlarindan saydig1 “dini pratik boyutu” cergevesinde degerlen-
dirilecektir. Ciinkii “Ramazan Dindarlig1” kavramiyla agiklanmak istenilen olgu, dinin
ibadet alani olarak pratik boyutunun incelenmesidir. Zira ¢caligma ¢ercevesinde degerlen-
dirilecek “orug”, “teravih namaz1”, “mukabele”, “itikaf” ve “fitre” gibi unsurlar, ibadet
basligiyla dinin pratik boyutunu olusturmaktadir. Tkinci olarak ise “Ramazan Dindarligr”
kavrami, toplumsal bir gergeklik olarak “zaman”a isaret etmektedir. Dolayisiyla s6z ko-
nusu dindarlik tipolojisi denemesi, dinin “pratik” boyutu ile toplumsal diinyanin “zaman”

faktoriiniin kesistigi bir alana karsilik gelmektedir.

Zaman, Din ve Dindarhk

Dogal ve toplumsal hayatin en belirgin 6zelliklerinden birisi bir “diyalektige” sahip ol-
masidir. Bu diyalektik yapi varlik, diislince ve eylemin farkli bicimlerinde tezahiir etmek-
tedir. Alman filozof Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831) tarafindan diistince diinyasin-
da tedaviile sokulan diyalektik kavrami, en basit anlamiyla varligin birbirini tamamlayan
iki parcalr gortintimiine isaret etmektedir. Dolayisiyla evrende var oldugu kabul edilen
her ne “var”sa kendi anlamina kavusmak i¢in bir bagka varlifa muhta¢ goriinmektedir.
Soyut-somut, madde-form, iyi-koétii, yukari-agag1 ve siyah-beyaz gibi basitten karmagik-
liga dogru siralanabilecek varlik diinyasinin biitiin unsurlari, anlamina bagka bir anlamla
kavusmaktadir. Iste varlik diinyasinin bu en temel diyalektik yoniinii olusturan kavram
ciftlerinden biri de “zaman ve mekan”dir. Zaman ve mekan esas itibariyle soyut ve somut
olana igaret etmeleri sebebiyle diyalektik bir goriiniim arz etmektedirler. A¢ik bir tanimla-
masi gergeklestirilememesine ragmen zaman, insan hayatinin en belirgin 6zelliklerinden
birisidir. Clinkli zaman ve mekéani, varligin “dikey ve yatay” bigimi olarak diistiniirsek
insanin diinyada (yatay/mekan) var olmasinin (dikey/zaman) temel gostergesinin zaman
oldugu anlagilmaktadir. Soyut bir kavram olarak zamanin tanimlanma zorluguna ragmen,
insanin eyleme gectigi andan itibaren ortaya ¢ikan bir 6zellik oldugu bilinmektedir. S6y-
le ki genel bir yaklagimla varligin eyleme gecme halinden baglayarak olaylarin dizilig
bicimini temsil etmektedir. Bu haliyle zamanin, hareketin dogal bir sonucu oldugu fikri,
diistince tarihinin baglangicindan itibaren kabul edilmistir. Bununla birlikte hareketin var-
181, varliklarin dizilis sirasini gerektirirken s6z konusu hareket, aynt zamanda “degisim”i
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de beraberinde getirmektedir. Clinkii varligin harekete gecmesi, farklilagmay1 da berabe-
rinde getirmektedir. Varligin dogal halinden zamanla farklilagmasinin bir sonucu olarak
degisme, sosyal teorinin de en esash kavramidir. Zira sosyoloji, toplumsal zamanin etki-
siyle meydana gelen degisimin boyutlarint anlama ve aciklama bilimidir. Yine sosyolojik
diistincenin varlig1 sadece “toplum”unvarligiyla mukayyet degildir. Sosyolojik diisiince-
nin ortaya ¢ikmasi ve devamlilig1 “modern toplum”un veya toplumlarin modernlesme-
sinin bir sonucudur. Bu anlamda “yeni” olam ifade eden “modern” kavrami, zamansal
bir boyuta sahiptir. Yeniligi simgeleyen modernlik, ayn: zamanda “hiz” kavramimi da
icermektedir ki hiz, zamanin seyrini gostermektedir. Dolayisiyla sosyal teorinin, mekan
simgeleyen toplum diigiincesi ile zamani simgeleyen degisim diislincesinin bileskesinden
ortaya ciktig1 anlagilmaktadir. Netice itibariyle toplumsallif1 iceren zaman kavrami, sos-
yolojik arastirmalarin koordinatlarini belirlemesi acisindan oldukg¢a 6nem arz etmektedir.
(Okumus, 2011: 15)

Toplumsal hayatin temel belirleyici kavrami olarak zaman, inang ve davraniglar bii-
tiinliigtinii ifade eden din ile sik1 bir iligkiye sahiptir. Ozellikle tek tanrili dinler agisin-
dan zaman, diinya hayatinin sinirlarini belirlemektedir. Ciinkti Allah’in insani var ettigi
andan itibaren baglatilabilecek begeri zaman olgusu, diinyanin bir baglangi¢c ve nihayete
sahip oldugu varsayimina dayanmaktadir. Boylelikle diinya hayati, kendisi i¢in belir-
lenmis bir zaman icerisinde devam etmektedir. Ayrica tek tanrili diinya dinleri, zamanin
degerini kendi inan¢ diinyalarinin baglamasiyla takdir etmektedirler. Ornegin giindelik
hayatin tanzimini kolaylastiran takvim gibi zaman 6lgiicii araclar, Islam ve Hiristiyan-
lik agisindan farkli degerlendirilmektedir. Zira Mesih’in diinyaya gelisiyle zaman1 takdir
eden Hiristiyanlara gore iki binli yillar yasanirken Mekke’den Medine’ye go¢ hadisesini
zamana esas teskil ettiren Miisliimanlara gore ise binli yillarin ortalarinda yaganmaktadir.
Dolayisiyla zamanin dinler agisindan 6ncelikle kronolojik bir diizlemde 6nemli oldugu
goriilmektedir. Bu sebeple konumuz gercevesinde Islam dini agisindan zaman kavramini
genel olarak degerlendirmek gerekecektir.

Zamanin Islam dini agisindan 6nemine yapilan vurguyu ayet ve hadislerdeki 6rnekleri
araciligiyla gérmek miimkiindiir. Islam dini acisindan zaman kavramimin énemi, ilk ola-
rak Kur’an-1 Kerim’de Allah’1in “zaman”a yemin etmesiyle anlagilmaktadir. Allah’in her
seyi kugatmasi itibariyle zamana vurgu yapmasinin cesitli yorumlarindan birisi, zamanin
insan i¢in en degerli bir sey oldugu ve yine insanin zaman kargisinda zarar eden bir ko-
numda olmasidir. Buradan hareketle Islam dinine gére belirli zaman dilimlerinin de diger
benzerlerine gore daha 6nemli bir sekilde degerlendirildigi anlagilmaktadir. Bazi giin, haf-
ta ve ay gibi zamanin farkli boliimlerinin ayrica bir 5neme sahip oldugu da bilinmektedir.
Nitekim Cuma giinii, Kadir gecesi ve Ramazan ay1 gibi zaman dilimlerinin farkliliklar
Kuran-1 Kerim’de acikga belirtilmektedir. Yine dini giin ve geceler baglaminda “Pazartesi
ve Persembe giinleri, Ramazan Bayrami, Kurban Bayrami, Mira¢ Gecesi, Berat Kandili
ve Arefe gilinii” gibi cesitli anlamlar1 igeren zaman boliimleri de 6nemli gortilmektedir.
Islam dini cercevesinde zamanin 6nemi, ayet ve hadis 6rneklerinde soyut bir diizlemde
ifade edilirken sosyal bir gerceklik olarak zamanin 6nemi somut diizlemde de dini pratik
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araciligiyla agik bir sekilde goriilmektedir. Zaman ve din arasindaki iliskinin yogunlugu
dinin 6zellikle pratik uygulamalarinda ortaya ¢ikmaktadir. Islam dini agisindan degerlen-
dirildiginde dini pratik boyutunu teskil eden ibadetlerin biiyiik bir boliimiiniin belirli bir
zamana taalliik ettigi anlagilmaktadir. ibadetlerin yerine getirilmesi noktasinda zaman,
dinf bir tanimlama ile “vakit” kavramiyla ifade edilmektedir. Zira Islam dininin temel
ibadetlerini olusturan “namaz kilmak, orug¢ tutmak, hacca gitmek ve zekat vermek” gibi
dini pratikler, belirli bir vakit icerisinde yerine getirilmektedir. Hatta zaman, s6z konusu
ibadetlerin gecerlilik kazanmasi agisindan 6n gereklilik arz etmektedir.

Zaman ve din arasindaki farkli boyutlarda gergeklesen iliskinin dindarlik bi¢imleri
tizerinde de etkili oldugu kabul edilmektedir. Zaman ve dindarlik iligkisini calismamiz
cercevesinde “kronolojik dindarlik” ve “donemsel dindarlik” olmak tizere iki temel baglik
altinda degerlendirebiliriz. “Kronolojik dindarlik”, dini pratik uygulamalarinin zamanin
icerisindeki seyrini ifade ederken “donemsel dindarlik” ise bu uygulamalarin yogunlag-
tig1 vakitleri cagristirmaktadir. Bu anlamda kronolojik dindarlik, dini pratiklerin yerine
getirilme sorumlulugunun iki temel sartindan biri olarak degerlendirilebilir. Ciinkii islam
dini agisindan birey, belirli bir yag sinirina ulagtig1 andan itibaren (akil sagligi kosuluyla)
dini pratikleri uygulama sorumlulugunu tistlenmektedir. Islam dini literatiiri agisindan
“akil ve balig olmak™ seklinde ifade edilen bu gereklilik, zihin saglig1 ve zamanin olgun-
lagmasin1 gostermektedir. Boylelikle bireyin kronolojik zamanini ifade eden yas, dindar-
ligin baslangi¢ sartlarindan birisini olusturmaktadir. Dolayistyla yas, dindarligi etkileyen
faktorlerden birisi olmaktadir. (Kurt, 2009:1-12)Dindarlik tizerindeki yas faktoriini ince-
leyen farkli modellerin varligina ragmen yasin ilerlemesiyle dindarligin artmasi arasinda
anlaml bir iliskinin varlig1 kabul edilmektedir. Ozellikle 30-60 yas araligindaki insanla-
rin dini inang ve pratiklere daha fazla bir egilim gosterdigi gerceklestirilen arastirmalar
sonucunda goriilmektedir. (Arslan, 2009:112-125)

Dindarligin zamansal yogunlagma ve kiimelenmelerini ifade eden “donemsel din-
darlik” kavrami ise zamanin seyrinden ¢ok icerigine odaklanmaktadir. Nasil ki belirli
yas donem veya araliklarinda dinf pratik uygulamalar1 azalan veya ¢ogalan bir karakter
gosteriyorsa ayni sekilde belirli “saat, giin, gece, hafta veya ay” dénemlerinde de dini
yonelimlerin artis gdsterdigi bilinmektedir. Bu durumda birey, zaman agisindan belirli bir
diizenlilige sahip olan dini eylemleri kendi uygulamalariyla baglamindaki diizenlilikten
farklilagtirma egilimi gostermektedir. S6yle ki Islam dini agisindan temel bir ibadet ola-
rak kabul edilen namaz kilma pratigi, bir giiniin farkl1 saatleri icerisinde giinde bes vakit
dilimine taksim edilmistir. Bu durumda ideal anlamda bireyin yerine getirmesi gereken
sorumluluk glinde bes vakit namaz kilma uygulamasi gergeklestirmektir. Ancak dini
pratigin gerceklik diinyasina bakildiginda namaz kilma eyleminin bir giin icerisinde fark-
I1 vakitlerde, bir hafta veya bir yil icerisinde de belirli giinlerde yogunlastig1 gézlenmek-
tedir. Ayn1 sekilde yukarida ifade edilen dini giin ve gecelerde de benzer yogunlagmalarin
oldugu gozlenmektedir. Dolayisiyla dindarligin bazi donemlerde ortaya ¢ikma sikilig
fazla olmaktadir. S6z konusu donemsel yigilmalarin kaynagini dini metinler igerisinde
bulmak miimkiindiir. S6yle ki yukarida da belirtildigi gibi baz1 dini ay, giin ve gecelerin
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(Kadir gecesi ve Ramazan ay1 vb.) digerlerine oranla farklilig1 veya tstiinltigii dogrudan
kutsal metinler tarafindan onaylanmaktadir. Ancak s6z konusu ayricalikli giinlerin 6nemi
ve degeri, diger giinlerin bir alternatifi olarak degil normalinden “fazla” bir durum olarak
takdim edilmektedir. Yani bu 6zel zamanlarin icerdigi tutum ve eylem “fazlalig1”, diger
zaman ve vakitlerin gerektirdigi hassasiyetler gosterildikten sonra ortaya ¢ikmasi beklen-
mektedir. Donemsel dindarlik yonelimlerinde ise ortaya ¢ikan “fazla”lik, diger zamanlar-
da goriilmeyen diizenliligin yokluguyla dikkat cekmektedir.

“Ramazan Dindarhgr”’nin Temel Unsurlari

Zaman, din ve dindarlik baglaminda ortaya ¢ikan bu diistinceler sonucunda dini ha-
yatin pratik boyutunun dénemsel karakterini vurgulamak amaciyla “Ramazan Dindar-
181 kavram gelistirilmistir. Bu kavramin ortaya ¢ikmasinin temelleri, tilkemizde ger-
ceklestirilen dini hayat ¢aligmalarinda rastlanilan bulgulara dayanmaktadir. Elde edilen
veriler ¢ercevesinde tlilkemizde dini hayatin kategorik sekillenmesinde “zaman”in ayri
bir 6neme sahip oldugu anlasiimaktadir. Zamana atfedilen bu 6nemin yine dini metin
ve sdylemlerden kaynaklandig1 goriilmektedir. Dogrusal veya dongtisel bir ¢izgiye sahip
olan zaman kavrami, dini diisiince itibariyle kendi icerisinde farkli degerlendirmelerle
siniflandirtlmistir. Aynmi sekilde igcinde yasadigimiz toplumun dini hayatinin genel goriin-
tiistine dikkat edildiginde “bayram, Cuma, ramazan orucu, teravih, asure, kadir gecesi
vb.” zamanlarda yogunlagmanin oldugu gériilmektedir. Bu yogunlagsmanin belirgin oldu-
gu zamanlardan birisinin de orug ibadeti dolayisiyla farklilagan “Ramazan Ayr” oldugu
anlagilmaktadir. Ramazan ay1, “on bir ayin sultant” sifatiyla yilin geri kalan biittin aylart
dahil dinin toplumsal tecriibe boyutu itibariyle en fazla hissedilebildigi ve gozlenebildi-
&i bir zaman béliimiinii meydana getirmektedir. (Ozden, 2006:83-109) Dolayisiyla dini
uygulamalara katilimda g6zlenen bu artis orani farkl: bir dindarlik tipolojisi olusturmaya
imkén vermektedir. Bir anlamda “Ramazan sosyolojisi ve psikolojisi”ni (Daryal, 1970:
287-299) kapsayacak bu tipolojisi denemesi, ¢calisma ¢ercevesinde “Ramazan Dindarlig1”
olarak isimlendirilecektir.

Islam dini agisindan Ramazan ayinin farkli bir 6zelligi bulunmaktadir. Ciinkii Kuran-1
Kerim’de isminden bahsedilen tek ay olma 6zelligiyle Ramazan Ayi, inanlarin giinah-
larindan bagiglanacag: ve kurtulusa erecekleri bir donem olarak kabul edilmektedir. Ke-
lime anlamui itibariyle ortaya cikan fiziksel arinmanin insanlarin hayatlarinda ise ruhsal
bir arinmaya karsilik geldigi anlagilmaktadir. Oncelikle bu aya anlam katan orug ibadeti
olmak tizere, Kur’an-1 Kerim’in ¢okca okunmasi, diger zamanlardan fazla olarak namaz
kilinmasi, “itikaf” yoluyla bireysel hesaplagmasinin gerceklestirilmesi ve imkénlar 6l-
ctisiinde ihtiyag sahiplerine yardim edilmesi Ramazan ayini farkli kilan temel 6zellikler
olmaktadir. Bireysel ve toplumsal uzanimlara sahip gortinen bu dini pratikler, ayn1 za-
manda beraberinde bir kiiltiir ve medeniyetin olusmasina da sebep olmustur.“Ramazan
Medeniyeti” olarak degerlendirilen bu Kkiiltiir, temel ibadet formlarindan baslayarak
glindelik hayatin organizasyonuna kadar ayricaliklar barindirmaktadir. Ramazan ayinin
ktiltiir igerisindeki bu farkli konumu, dini hayat arastirmalarinin gesitli yonleriyle aciga
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ctkmaktadir. Bu sebeple “Ramazan Dindarligi” kavraminin temelleri, degisik zaman, kisi
veya kuruslarca gergeklestirilmis dini hayat alan ¢alismalarinda ortaya ¢ikmaktadir.

Oruc¢

Ramazan dindarliginin en belirgin 6zelligini “orug ibadeti” olusturmaktadir. Diger
din ve kiiltiirlerde de benzer formlarda yer alan “orug” ibadeti, islam dinine gére be-
lirli bir zaman siiresi icerisinde “yeme, i¢me ve cinsel iligkiden uzak” durma anlamina
gelmektedir. Islam dini acisindan gerekli ibadetler, “mali” ve “bedeni” olmak iizere iki
temel baglik altinda simiflandirilmaktadir. Buna gére “namaz kilmak ve orug¢ tutmak™
bedeni, “zekat vermek ve hacca gitmek” ise mali birer ibadet olarak kabul edilmektedir.
Ibadetlerin mali ve bedeni seklinde ikiye ayrilmasi ise insanin bu iki yontem sebebiyle
olumsuz niteliklerinden uzaklagarak kendini gerceklestirmeye (kdmil insan) dogru iler-
lemesini amaglamaktadir. Dolayisiyla Islam dinine gore orug ibadeti, insanin bedensel
terbiyesini gergeklestirmesine yardimci olmaktadir. Bu anlamda orucun, bireyin bedensel
“temizliginden” baglayarak toplumsal etkinligine kadar uzanan bir ¢izgide “psiko-sosyal”
bir 6zellige sahip oldugu anlasilmaktadir. (Uysal, 1994)

Psikolojik a¢idan orug ibadeti, dncelikle bedene yonelik bir amaca sahiptir. Ancak
insan bedeni tek boyutlu bir 6zellige sahip degildir. Tek boyutlu olmayan insan bedeni,
kendisini meydana getiren “fiziksel” ve “ruhsal” bir biitiinltiglin bilesimidir. Ruhsal ve
fiziksel biitiinliigiin bir araya getirdigi insan bedeni, giiniimiiz beden sosyolojisi litera-
tiiriinde “i¢c beden” ve “dig beden” olmak tizere iki farkli boyutuyla degerlendirilmistir.
(Canatan, 2011: 346-347) Bu siniflandirmaya gore i¢ beden, insanin istek, tutku ve ih-
tiyaclarmin denetlenmesini ifade ederken dis beden ise insanin toplumsal temsiliyetini
ifade etmektedir. Dolayisiyla beden sosyolojisi agisindan i¢ beden “kisilige”, dig beden
ise “kimlige” karsilik gelmektedir. Kisilik ve kimligin bilegeni olarak insan bedeninin
egitilmesi ise orug aracihigiyla gerceklestirilmektedir. Ciinkii Islam dini agisindan ibadet-
lerin gorsel islevleri, igsel islevlerin yerine getirilme diizenliligini yansitmaktadir. Orne-
gin belirli davranis formlarma sahip olan namaz ibadetinin gergek igsel iglevinin tecriibe
edilmesi, insanin “kotiiliik ve haydsizliktan™ uzak durmasiyla ortaya ¢ikmaktadir. Benzer
sekilde orug ibadeti de belirli eylemleri (yeme, i¢me ve cinsel iligkiden uzak durma) ger-
ceklestirerek kotii aligkanliklardan uzak durmayi saglayan bir ahlak egitimi islevi gor-
mektedir. (Uysal, 2011: 20) Bu ahlak egitiminin dayandig esas nokta ise insanin giinliik
dogal ihtiyaclarindan bedeni yoksun birakmaktir. Ciinkii geleneksel Islam anlayisinda
insan kisiligi, diialist bir yapinin iiriinii olarak degerlendirilmistir. Bu ikili yapi, genel bir
yaklagimla “iyi” ve “kotii” olarak siniflandirilabilir. Sigmund Freud’un kisilik kuraminda
“id” kavramina karsilik gelebilecek “nefs” kavrami, ayni zamanda sinirsiz istek ve arzu-
larin da merkezini tegkil etmektedir. Dolayisiyla bu sinirsiz istek ve arzular ile kotii ve
kotiiliige meyledebilen insan nefsinin bu 6zelliginin en aza indirilmesi beklenmektedir.
Bu beklentinin gerceklesmesi ise “nefs”in isteklerinin asgari seviyede yerine getirilmesi
ile miimkiin olmaktadir. Bireyin en temel biyolojik istegi olarak “aclik” giidiisti, orug iba-
detinin insan1 egitmek i¢in bagvurdugu bir yontem olmaktadir. Netice olarak orug¢ tutma
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pratigi, oncelikle insanin aglik duygusunu belirli bir zaman araliginda tecriibe ederek “i¢

beden”inin veya “kisiligi”’nin gelismesine katki saglamay1 amaclamaktadir. Boylece orug
ibadetinin psikolojik boyutu ger¢eklesmis olacaktir.

Orucun psikolojik boyutunun yani sira sosyal bir boyutu oldugunu da belirtmigtik.
Orug ibadetinin sosyal boyutunu ise insanin dig bedeninin karsilig1 olarak “kimlik” tes-
kil etmektedir. Kimligi kisaca “kisiligin toplumsal etkilesim igerisinde temsil edilmesi”
olarak tanimlamak miimkiindiir. Bu tanimdan hareketle orucun sosyal boyutu veya etkisi,
bireylerin dini kimliklerinde goriilebilme 6zelligiyle anlagilmaktadir. Soyle ki, “aclik”
tecriibesiyle “kisiligini” dini bir karaktere biirtindiiren birey, bu karakteri toplumsal iligki-
lerinde kullanarak dini bir “kimlige” sahip olmaktadir. Bu kimligin toplumsallig1 ise “ai-
diyet, farkindalik, yardimlagma ve dayanisma” seklinde tezahiir etmektedir. Oru¢ mevsi-
mi olarak Ramazan ayinda giindelik hayatin organizasyonu “iftar” ve “sahur” gibi zaman
kavramiyla gerceklesmektedir. Iftar, giin boyu devam eden aclik ve susuzlugun bitirildi-
81 “an”a isaret ederken, Sahur ise aclik ve susuzluk halinin baglangicini belirtmektedir.
Dolayistyla beslenme rejimi agisindan sabah, 6gle ve aksam olarak diizenlenen zaman
taksimi, Ramazan ay1 boyunca iftar ve sahur olarak diizenlenmektedir. Iftar ve sahur ayni
zamanda zamanin toplumsalliginin din ile yogun bir iligkisini beraberinde getirmektedir.
Nitekim Ramazan ay1 boyunca gerceklestirilecek diger davranig ve eylem kaliplar1 da
bu zaman taksimine gore ayarlanmak durumunda kalacaktir. Bunun yaninda Ramazan
aymda insanlarin aglik ve susuzlugun biyolojik etkisiyle “yardimlagsma ve dayanigma”
gibi “pro-sosyal” ve sosyal davranig gosterme sikliginda da bir degisme meydana geldigi
goriilmektedir. (Uysal, 2011: 24)

Netice itibariyle Islam dininin temel bir ibadet formu olarak orug, farkli psikolojik ve
sosyal iceriklere sahiptir. Bu ¢esitli 6zellikleriyle inanan insanlar tarafindan yerine getiri-
len orug ibadeti, “Ttirkiye Dindarlig1”nin dini pratik boyutu itibariyle farkli bir konumda
yer almaktadir. Bu farklilik, dini pratiklerin yerine getirilme sikliklar1 dikkate alindiginda
daha agik bir sekilde gériilebilecektir. Nitekim Islam dininin “namaz kilmak, orug tut-
mak, zekat vermek ve hacca gitmek” gibi temel ibadet esaslarinin ifa edilmesinin birbirle-
ri arasinda farkliliklar meydana getirdigi anlagilmaktadir. Ozellikle namaz kilmak ve orug
tutmak pratiginin yerine getirilme sikliklariin farklilastigr goriilmektedir. Bu farklilagma
tilkemizde gerceklestirilen 6nemli bazi “dini hayat aragtirmalarinda” elde edilen sonuclar
baglaminda gosterilmeye caligilacaktir. (Zekat vermek ve hacca gitmek ayrica bazi gerek-
lilikler tagidig1 i¢in kargilagtirmaya dahil edilmemistir.)

“Tiirkiye’de Dini Hayat Arastirmas1” baghigiyla 2014 yilinda Diyanet Isleri Bagkan-
lig1 tarafindan gerceklestirilen aragtirmaya goére “orug¢ tutma” orani Tiirkiye genelinde
“sagligim elverdigi olciide Ramazan ayinda orug tutarum” ifadesiyle %83.4 olarak tespit
edilmigtir. Yerlesim yeri, cinsiyet, yas, egitim durumu, ¢calisma durumu ve medeni durum
faktorlerini dikkate alan caligsmada, “hi¢ orug¢ tutmam” diyenlerin orani ise %?2.5 olarak
belirlenmistir. Bunun yaninda “sagligim elvermedigi icin orug¢ tutamiyorum” diyenlerin
oran1 %7.3, Ramazan’da ara sira orug tuttugunu ifade edenlerin orani ise %6.1 olarak
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ortaya ¢ikmistir. Aragtirmaya gore orug tuttugunu ifade edenlerin orani, diger benzer iba-
det formlarina devam etme tutumlari acisindan oldukca yiiksek gortinmektedir. Nitekim
temel dini pratik formlari olarak vakit namazlarini “her zaman” kilanlarin orant %42.5
iken, haftalik Cuma namazini kilma orant %57.4, yilda iki defa Bayram namazi kilma
orant ise %77.1 olarak Ol¢tilmiistiir.

Dini hayat calismalarinin nciisii kabul ettigimiz Unver Giinay’1n Erzurum ilinde ger-
ceklestirdigi ¢calismaya gore Ramazan ayinda orug tutanlarin oran1 % 71.5 olarak 6lciil-
miistiir. (Giinay, 1999:120) Arastirmaya katilanlarin %36’s1 ise her giin bes vakit namaz
kildiklarin ifade etmiglerdir. (Giinay, 1999:94) Ayni sekilde M. Emin Kdoktas tarafindan
aragtirma alami Izmir olarak belirlenen “Tiirkiye’de Dini Hayat” isimli calismaya kati-
lanlarin %69.1°1 diger bazi giinler ile birlikte Ramazan ayinin tamaminda orug ibade-
tini yerine getirdiklerini belirtmislerdir. (Koktas, 1993:113) Koktas’in bulgularina gore
glinliik bes vakit namaz kilanlarin orant %41.9 iken “giinliik namazlaruin bazilarni,
sadece Cuma ve bayram namazlarint kilanlar ile arasira vakit, Cuma ve bayram na-
mazint kilanlar’in oran1 % 58.8 olarak ol¢tilmiistiir. (Koktas, 1993:108) Dini pratik ve
ibadet boyutunu sehirlesme baglaminda ve Konya sehir merkezi kapsaminda inceleyen
Celik’in bulgularina gore “bazi miibarek giinlerle birlikte engelleyici bir durum olma-
dik¢ca Ramazan ayimin tamanunda” orug tuttuklarini ifade edenlerin oran1 %88.4 olarak
belirlenmistir.(Celik, 2002:227-228) Bunun yaninda “her giin bes vakit” namaz kilanlarin
orant %35.7 iken “ara sira vakit, Cuma ve bayram namazlarini” Kilanlarin orant ise %52
olarak belirlenmigtir. (Celik, 2002:222-223) Son olarak sosyal degisme ve din baglamin-
da dini hayatin farkli goriintimlerini Trabzon il merkezi 6rneginde arastiran Akdogan’in
caligmasinda ise Ramazan ayinda her yil orug tuttugunu ifade edenlerin orant %95.7 ola-
rak belirlenmistir. (Akdogan, 2004: 211) Ayni1 aragtirmada giinliik bes vakit namaz kilan-
larin oran1 % 45.9 iken her hafta Cuma namazi kilanlarin orani ise %77.3 olarak ortaya
ctkmaktadir. (Akdogan, 198-205)

Dini hayat aragtirma bulgulart iki temel ibadet baglaminda degerlendirildiginde,
glinliik namaz kilma ve oru¢ tutma siklik ve diizenliginin birbirlerine gore farklilastig
gortilmektedir. Buna gore yil icerisindeki zaman dilimlerine gore degiskenlik gosteren
namaz kilma pratiginin giinliik gerceklestirilme oranlar1 %42.5 (Diyanet), %36 (Giinay),
%41.9 (Koktas), %35.7 (Celik) ve %45.9 (Akdogan) olarak 6l¢iilmiistiir. Bunun yaninda
diizenli olarak Ramazan ayinda orug tutma oranlari ise %83.4 (Diyanet), %71.5 (Giinay),
%69.1 (Koktas), %88.4 (Celik) ve %95.7 (Akdogan) olarak belirlenmistir. Bu sonuclara
gore arastirmaya katilanlarin giinliik diizenli namaz kildigini1 ifade edenlerin orani, orug
tutanlarin yaklagik yarisini tegkil ettigi anlagilmaktadir. Dolayisiyla dini hiiktimleri itiba-
riyle ayni seviyede (farz) bulunan namaz kilma ve orug tutma ibadetlerinin yerine geti-
rilme sikligmin ayni seviyede gerceklesmedigi ortaya ¢ikmaktadir. Netice olarak Islam
dini terminolojisi icerisinde 6nem ve esas1 “dinin diregi”, “mii’minin miraci”, “Cennetin
anahtarr” ve “Allah ile bulugma” gibi ifadelerle vurgulanan namaz ibadetinin yerine geti-
rilme sikliginin orug ibadetine gore daha diistik bir seviyede gerceklestigi goriilmektedir.
Buna gore 6rneklem g¢ercevesinde bireylerin Ramazan ayinda orug ibadetini devam et-



612 / Yrd. Dog. Dr. Ibrahim YENEN EKEV AKADEMI DERGISI

tirdigi halde namaz ibadetini yerine getirmedikleri anlagilmaktadir. Ancak bu farkliligin
en belirgin sebebinin iki ibadetin zamansal diizenliginden kaynaklandig ileri stirtilebilir.
Zira namaz kilmak, bir giiniin farkli saatlerine dagilmig bir pratik iken orug¢ tutmak yilin
bir ayinda hemen hemen ayni1 zaman dilimleri icerisinde gergeklestirilen bir ibadet olma
ozelligi tagimaktadir. “Belirli” bir zaman zarfinda baglama ve bitme 6zelligi dolayisiyla
da oru¢ daha fazla yerine getirilen dinin pratik boyutunu meydana getirmektedir. Ayni

zamanda orug ibadetinin yerine getirilme diizenliligi, “Ramazan Dindarlig1” kavraminin
en belirgin destekleyicisi olmaktadir.

Teravih Namazi

Ramazan dindarligmin orug¢ ibadetinden sonraki ikinci 6nemli unsuru, “teravih
namaz1”dir. Kelime kokeni itibariyle “dinlenmek”” anlamina gelen “teravih namazi1”, islam
dini acisindan Ramazan ayima mahsus bir ibadet 6zelligine sahiptir.(Kervanci, 1970:301-
305) Teravih Namazi, giiniimiize kadar uygulanageldigi sekliyle Ramazan aylarinda “yat-
s1” namazinin ardindan “cemaat” ile birlikte yirmi “rekat” olarak kilinan bir namaz olma
ozelligini devam ettirmektedir. Bu anlamda Teravih Namazi, glindiiziinde orug tutularak
ulagilan aksam saatlerinin namazla degerlendirilme seklini ifade etmektedir. Boylelikle
Teravih namazi, Ramazan kiltiirii ve dindarliginin ikinci 6nemli parcast olarak ortaya
cikmaktadir. Zira bu tespit, dini hayat aragtirmalarinda da gortilmektedir.

Diyanet Isleri Baskanlig1 tarafindan 2014 yilinda gerceklestirilen “Tiirkiye’de Dini
Hayat Aragtirmas1” sonuglarma gore teravih namazi kilma siklig1, “her zaman” (%26.3),
“cogunlukla” %16.2, “ara sira” %?22.3 ve “nadiren” %11 olmak tizere toplamda %75.8
olarak belirlenmistir. Hi¢ kilmayanlarin orani ise %23.4 olarak belirlenmistir. Benzer se-
kilde Akdogan’in caligmasinda ise teravih namazi kilma diizenliligi,” her gece” %34.3,
“baz1 geceler” %49.7 olmak lizere genelde %84 olarak “hi¢” kilmayanlar ise % 12.9 ola-
rak ortaya ¢cikmistir. Dolayisiyla her iki arastirma sonucunun elde ettigi Teravih namazi
kilma orani ile orug tutma orani arasinda bir yakinlik oldugu anlagilmaktadir. Bu noktada
Ramazan ayinda orug ibadetini yerine getirenlerin siirekli, ara sira veya nadiren de olsa
Teravih namazi kildiklar1 goriilmektedir.

Fitre (Fitr Sadakasi)

Ramazan dindarligi, oru¢ ve namaz gibi bedensel ibadetlerin yaninda “fitre” olarak
isimlendirilen ve bireyin kendi varligiyla ilgili ve maddi birikimi tizerinden gercekles-
tirilen bir ibadet formunu da icermektedir. “Fitir sadakas1” olarak da nitelendirilen fitre,
kelime kokeninin iki farkli kullanimina uygun olarak “oru¢ acma’ (el-fitr) veya “insan
olarak yaratilma’ya karsilik olarak Miisliimanlarin yerine getirmekle ytikiimlii olduklari
bir ibadet bicimidir. Fitre ibadetiyle Miisliiman birey, Ramazan ayinda orug tutabildigi
ve/ya insan olarak yaratildig1 icin Allah’a siikretme 6devini yerine getirmektedir. Islam
dini geleneginde bireyin belirli seviyede sahip oldugu maddi servetinin bir kismini diger
Miisliimanlara “dagitmasini” 6ngdren “zekat” ibadetinden farkli olarak “fitre” uygulama-
s1, mevcut mal birikimi dolayisiyla degil, bireyin bizzat kendi varligi icin yerine getirdigi
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bir dini pratiktir. Farkli dini mezheplere gore degisen “hiikmi” 6zelligi itibariyle fitre, bir
kisi ve ailesinin bir giinliilk yemek ihtiyacina karsilik gelen miktari, ihtiya¢ sahiplerine
dagitmakla yerine getirilmis olur.(Koksal, 2006:69) Insanlarin farkli gelir seviyeleri ve
tiiketim kapasiteleri dikkatine alindiginda, her bir kisi i¢in 6denmesi gereken fitre mik-
tar1 da degisiklik gosterecektir. Bireylere gore ortaya cikabilecek bu degisik miktarlarin
belirsizlige sebep olmamasi igin her yil Diyanet Isleri Bagkanlig1 tarafindan fitre miktar
olarak kesin bir iicret belirlenmektedir. Belirlenen bu ticrete uygun olarak da insanlar ya-
kinlarindan baglamak iizere ihtiyag¢ sahibi olan kisilere fitrelerini Ramazan ay1 icerisinde
dagitmaktadirlar. Bu noktada fitre uygulamasi da belirli bir zamani icermektedir. Soyle
ki fitrenin uygulama sorumlulugu, Ramazan Bayrami birinci gliniiniin erken saatlerinde
baglamasina ragmen genellikle Ramazan ayi siiresince yerine getirilmektedir. Bedensel
varligin diyeti anlaminda degerlendirilebilecek fitre ibadetinin en 6nemli sonug ve yansi-
masinin toplumsal yardimlagsma ve dayanigsma duygusuyla ortaya c¢iktig1 goriilmektedir.
Zira Ramazan ay1 dolayisiyla insanlar, sosyal birlik ve biitiinltiglin gerceklesmesine bir
katki saglamis olmaktadirlar. Bu 6zellik de Ramazan dindarliginin ekonomik araglar sa-
yesinde gerceklestirdigi sosyal fonksiyonlarini gostermektedir.

Mukabele

Ramazan dindarligimin 6nemli dini pratik olgularindan biri de “mukabele”dir. Ke-
limenin aslt itibariyle “karsilagtirma” anlamiyla o6zetlenebilecek mukabele, Kur’an-1
Kerim’in basindan sonuna kadar okunmasi ve takip edilmesi uygulamasina tekabiil et-
mektedir. Dolayisiyla okumasini bilen Miisliiman bireyler, bu ay igerisinde en az bir defa
Kur’an-Kerim’i bagtan sonuna kadar okumayi (hatm) amag¢ edinmislerdir. Bu uygulama
“hatim” olarak bireysel sekilde gerceklestirildigi gibi “mukabele” olarak toplu (cemaat)
mekanlar da gergeklestirilmektedir. Boylece Ramazan ay1 boyunca 6zellikle dini ibadet
mekanlarinin merkezini olusturan “mescid” ve “cami”lerde gergeklestirilen Kur’an-1 Ke-
rim okuma ve dinleme uygulamasi, 6zellikle tilkemizde “mukabele gelenegi nin olus-
masini saglamigtir. Zaman icerinde olusan bu gelenek sayesinde insanlar, dinin bilgi bo-
yutunun birincil kaynagini tegkil eden Kur’an-1 Kerim ile daha fazla temas etme imkan
bulmaktadirlar.

itikaf

“Bir seye baglanmak, kendini ona vermek anlamina gelen “itikaf”, Ramazan aymin
son on glintinii mescit veya cami gibi bir ibadet mekaninda gecirmekle gerceklestirilen
bir dini pratiktir. Ramazan aymin son on giinliik siire icerisinde mescit veya caminin
siirlarindan her hangi bir zorunlu sebep olmadik¢a ¢ikmadan “okumak, zikir yapmak,
dua etmek ve Allah’1 diigtinmek™ gibi ibadetlerle mesgul olmak anlamina gelmektedir. Bu
anlamda itikaf, oruc ibadetinin bedensel amaglarini tamamlayan bir ibadet olarak dikkat
cekmektedir. Clinkii yeme, i¢me ve cinsel iligki gibi faaliyetlerden uzak kalarak “i¢ beden
(kisilik)” gelistirilirken toplumsal hayattan soyutlanarak da “dig beden (kimlik)” in ge-
listirilmesi amaclanmaktadir. Dolayisiyla itikaf ibadeti, bireyin belirli bir siire igcerisinde
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“kendisi ile yalniz” kalmas1 ve bu tecriibeden farkli sonuglar elde etmesini gerektirmek-
tedir. Zira toplumsal hayatin karmagikliginin birincil bireysel boyutu, insanin kendisine
yabancilagsmasiyla ortaya ¢ikmaktadir. Insan toplumlarinmn yiizyillardir bir sorunu ola-
rak yabancilagmanin en temel sebebinin ise “diisiince eyleminden® uzak kalmak oldugu
belirtilebilir. Ancak siirekli hareketlilik gerektiren sosyal hayatin somut dinamik seyri
ise derin sembolik bilegenler iceren soyut “diisiince”nin olusmasina imkan vermemek-
tedir. Bundan dolay1 diigiince olusumunun temel sartlarindan birisi de insanin giindelik
toplumsal hayatin ritmik diizenliliginden ayrilarak kendi kendisi ile kalabilmesidir. Zira
diistinme eylemi, insanin “kendi kendisi ile konugsma”siyla ortaya ¢cikmaktadir. Dini bir
ibadet tiirii olarak itikaf da insanin kendisi ile kalabilmesi ve “kendisini” kesfedebilmesi-
ni igeren diisiince yogunluklu bir uygulamadir. Ciinkii diistinme kapasitesi ve eylemi, din
acisindan insanda bulunmasi gereken o6zelliklerin baginda gelmektedir. Bu 6zellikleri ile
birlikte uygulama zorlugunun yiiksek oldugu anlagilan itikaf ibadetinin Ramazan ayinda
diger ibadetlere gore daha az ragbet gordiigii gozlenmektedir.

Bayram

Ramazan Bayrami, dindarlik rittiellerini icermemesine ragmen (sadece Bayram na-
maz1) zamanin din ile biitiinlesmesiyle anlam kazanan farkl1 bir 6zellige sahiptir. Islam
dininin iki 6nemli bayram zamanindan biri olarak Ramazan Bayrami, bu ay boyunca
yerine getirilen dini pratiklerin niteligi sebebiyle yeni bir baglangici temsil etmektedir.
Bundan dolay:r Ramazan bayraminin da bireysel ve toplumsal sonuglar1 bulunmaktadir.
Bayramin bireysel boyutunu insanlarin hissettikleri “sevin¢” duygusu meydana getirirken
toplumsal boyutunu ise “sosyal birlik ve biitiinlesme” olgusu olusturmaktadir. Ramazan
aymi gerekleriyle tecriibe etmenin sagladig1 sevingle insanlar, yakin akraba ve komsula-
rindan baglayarak toplumsallik baglar1 ve siirlarini yeniden belirlemektedirler.

Sonuc¢

Din ve toplum etkilesiminin pratik tecriibesini temsil eden dini hayat, sosyo-kiiltiirel,
ekonomik ve siyasal temelli farkli unsurlarin etkisiyle ¢ok yonelimli bir 6zellik goster-
mektedir. Dinin toplumsal olana temasi ile baglayan bu cesitlilik, dini hayatin seyri ve yo-
gunlugunu da etkilemektedir. Bu genel gortiniim ve yogunluk, toplumsal haritanin farkli
bolgelerinde farkli unsurlarla birleserek ortaya ¢ikmaktadir. Bundan dolay: dini haya-
tin sosyal goriintiisiiniin bilimsel yontemlerle a¢iga ¢ikarilabilmesi i¢in tematik 6lcekler
geligtirilmigtir. Gelistirilen bu 6lgekler sayesinde oncelikle ideal tipler olusturulmusgtur.
Ideal tipler araciligiyla ise dini toplumsal gergeklige niifuz etmek amaglanmugtir. Ciinki
dini toplumsal gerceklik diinyasi, degisik tipolojilerin gelistirilmesine imkan taniyan bir
gorilintim arz etmektedir. Boylece dini hayatin sekillenmesinde etkili olan yas, cinsiyet,
meslek, statii, egitim ve gelir durumu gibi etkenlerin yardimiyla tipolojiler tiretilmistir.
Bu tipolojiler ayn1 zamanda dindarligin bilgi, inang ve pratik gibi farkli boyutlarini dikka-
te almistir. Toplumsal hayatin icinden tretilen tipolojiler, sadece somut fenomenlere de-
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&il ayn1 zamanda soyut olgulara dayanmaktadir. Bu soyut olgulardan birisi de zamandir.
Sosyal hayatin belirleyici bir unsuru olarak zaman, dini hayatin sekillenmesinde 6nemli
bir rol oynamaktadir. Zira zaman, 6zellikle dini pratiklerin uygulanma siireclerinin ilk
gerekli kosulunu meydana getirmektedir. Bundan dolay1 dindarlik tipolojilerinde zamana
dayali kavramlar da iiretiimeye muhtag gériinmektedir. Dolayisiyla Islam dini agisindan
o6nemli bir zaman dilimi olarak kabul edilen Ramazan ay1, dindarligin sekil ve yogunluk
acisindan diger zamanlara gore farklilastig1 bir donemi ifade etmektedir. Ciinkti bu ay ice-
rinde gerceklestirilen orug ibadetinin i¢ ve dis bedensel, diistincel ve toplumsal igerimleri,
Ramazan aymin diger zamanlardan farkli degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. Bu ay
stiresince gerceklestirilen uygulamalar da yeni bir dindarlik tipolojinin tiiretilmesine im-
kan saglamaktadir. Zamani 6nceleyerek gelistirilmeye calisilan bu tipoloji ise Ramazan
dindarlig1 olarak isimlendirilmisgtir.
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