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Oz: Bu galismada, sinif 6gretmeni adaylarinin uzamsal becerileri ile uzamsal kaygi diizeyleri arasindaki iliskinin
arastirilmasi amaglanmigtir. Uzamsal beceri ve uzamsal kaygi tizerinde 6nemli bir degisken oldugu diisiiniilen
cinsiyet faktorii de bu arastirmada dikkate alimmistir. Arastirmaya merkezde iki ve tasrada iki olmak {izere
toplam dort tiniversitenin igiincii smiflarinda 6grenim goérmekte olan 267 siif 6gretmeni adayr katilmistir.
Ogretmen adaylarindan elde edilen verilerin toplanmasinda "Uzamsal Gorsellestirme Testi" ile "Uzamsal Kayg1
Olgegi" kullamlmustir. Arastirmadan elde edilen veriler sonucunda, uzamsal beceriler agisindan erkek 6gretmen
adaylarinin kiz 6gretmen adaylarina gore daha basarili oldugu bulunmustur. Ayrica kiz 6gretmen adaylarimin
erkek 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek uzamsal kaygiya sahip olduklar1 gériilmistiir. Uzamsal beceri ile
uzamsal kaygi arasinda negatif yonde anlamli bir iliski ortaya ¢ikmustir. Elde edilen bulgular gercevesinde
Onerilere yer verilmistir.
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Abstract: The aim of this study was to investigate the relationship between the spatial skills and anxiety levels
of pre-service primary-school teachers. Gender that was considered as an important variable on spatial ability
and spatial anxiety was also taken into account in the study. Totally 267 pre-service primary-school teachers
studying at the third grades of totally four universities including two in the province and two in the district area
participated into the research. “Spatial Visualization Test” and “Spatial Anxiety Scale” were used for collecting
the data from pre-service teachers. It was determined as result of the study that pre-service male teachers were
more successful rather than the female pre-service teachers in terms of spatial skills. Furthermore, female pre-
service teachers were noticed to have higher spatial anxiety rather than the male pre-service teachers. Also it
was found a significant negative correlation between the spatial anxiety and spatial skill. Some suggestions were
offered within the framework of obtained findings.
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1. Giris

Uzamsal becerilerin sadece matematik alani ile degil, matematigin disinda birgok
alanla iliski igerisinde oldugu sdylenebilir. Ornegin; mimarlikta mobilyalar1 yerlestirirken
cisimleri zihnimizde canlandirma yetenegimize basvururuz. Fizikte atig problemlerini
¢ozerken, benzer sekilde, haritacilikta ve miihendislikte ¢izim yaparken uzamsal
becerimizden yararlaniriz. Uzamsal beceriye bunun gibi matematigin disindaki birgok
alanda Kkarsilasabilmekteyiz. Bu nedenle c¢evremizi saran nesneleri yorumlamada,
betimlemede ve onlar hakkinda derinlemesine diisiinmede geometri ve uzamsal beceri
o6nemli role sahiptir (Clements, 1998; National Council of Teachers of Mathematics
[NCTM], 2000).

! Yrd. Dog. Dr., Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Simif Egitimi Anabilim Dali, Tiirkiye,
mhsari@nevsehir.edu.tr


http://doi.org/10.16949/turkbilmat.277877
mailto:mhsari@nevsehir.edu.tr

Uzamsal Beceri ve Uzamsal Kaygi Arasindaki Iliski: Sinif Ogretmeni Adaylar: Uzerine Bir Arastirma 647

Uzamsal beceri, nesnelerin zihinsel olarak kaydirilmasinm, ¢evrilmesini,
dondiirtilmesini  ve  doniigiimlerin = zihinsel — gdsterimlerinin  olugturulmasint  ve
kullanilmasimi igerir (Clements, 1998; Grande, 1990). Bagka bir tanmima gore uzamsal
beceri; yapilandirilmig gorsel goriintiileri olusturma, siirdirme, yeniden diizenleme ve
doniistiirme becerisi (Casey, Nuttal & Pezaris, 1997; 2001°den akt., Ramirez, Gunderson,
Levine & Beilock, 2012) olup 6grencinin "Bilim, Teknoloji, Mithendislik ve Matematik
(STEM)" disiplinlerine ve kariyerine olan katiliminin tutarli bir 6n gostergesidir (Ramirez
ve ark., 2012). Olkun (2003) ise uzamsal beceriyi; nesneleri ve onun parcalarim iki
boyutlu (2D) ve iic boyutlu (3D) uzayda zihinsel olarak diizenlemesi olarak
tanimlamaktadir.

Arastirmacilar tarafindan uzamsal beceri benzer sekilde tamimlansa da uzamsal
becerinin alt bilesenleri konusunda fikir birligini varildigimi sdylemek giigtiir. McGee
(1979), Clements (1998; 2004) ile Cross, Woods ve Schweingruber (2009) uzamsal
beceriyi; uzamsal gorsellestirme ve uzamsal yonelme olmak iizere ikiye ayirirken; Olkun
ve arkadasi, uzamsal gorsellestirme ve wuzamsal iligkiler seklinde iki grupta
smiflandirmistir (Olkun, 2003; Olkun ve Altun, 2003). Linn & Peterson (1985) ise
uzamsal beceriyi; uzamsal algilama, zihinde dondiirme ve uzamsal gorsellestirme olarak
i¢ grupta degerlendirmistir. Mevcut arastirmada kullanilan uzamsal gérsellestirme testinin
bilesenleri Olkun (2003) ve Olkun ve Altun (2003) tarafindan yapilan siiflamayi igerdigi
icin bu bilesenler dikkate alinmistir.

Uzamsal becerinin alt bilesenlerinden birisi olan uzamsal gorsellestirme, nesnelerin ve
pargalarina ait goriintiilerin {i¢ boyutlu uzayda dondiiriilmesi ve olusacak yeni durumlarin
hayal edilmesidir (Olkun, 2003). Baska bir tanima gore uzamsal gorsellestirme, iki
boyutlu ve ii¢ boyutlu nesnelerin hayali hareketlerinin anlagilmasi ve uygulanmasidir
(Cross, Woods, & Schweingruber, 2009). Uzamsal gorsellestirmenin, geometrik
diisiinmenin 6nemli bir yonii oldugu ifade edilmektedir (NCTM, 2000).

Uzamsal iliskiler ise, iki ve li¢ boyutlu geometrik sekillerin formlarint zihinde bir
biitlin olarak dondirilmelerini hayal edebilme (Olkun, 2003) ve gesitli konumlarda
taniyabilme becerisi (Olkun ve Altun, 2003) olarak tanimlanmaktadir. Uzamsal iliskiler
algisi, iki ya da daha fazla nesneyi kendisi ile ya da birbirleriyle olan iligkisi igerisinde
gorme becerisini kapsamaktadir (Grande, 1990). Uzamsal becerinin her iki alt bilesenleri
degerlendirildiginde bireyin nesnelere ait goriintiiler {izerinde zihinsel oynamalar
yapabilme yetenegi ile ilgili oldugu goriilmektedir (Olkun ve Altun, 2003).

flgili alanyazin incelendiginde, arastirmacilarin uzamsal becerinin farkli ydnlerine
odaklandig1 goriilmektedir. Bazi arastirmacilar bireylerin sahip olduklar1 uzamsal beceri
diizeylerinin belirlenmesine ve farkli degiskenler (cinsiyet, simf diizeyi vb.) agisindan
incelenmesine odaklanirken (Dursun, 2010; Turgut ve Yenilmez, 2012), bazilar1 uzamsal
becerilerin gelistirilmesine (Clements, 1998; McClurg, Lee, Shavalier & Jacobsen, 1997;
Olkun, 2003; Yildiz ve Tiiziin, 2011; Yurt ve Siinbiil, 2012), bazilar1 da uzamsal becerinin
matematikle ve farkli alanlarla olan iliskisine (Delialioglu ve Askar, 1999; Orion, Ben-
Chaim & Kali, 1997) odaklanmustir.
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Uzamsal beceri {izerine yapilan bu arastirmalar degerlendirildiginde; 6ncelikli olarak
bireylerin uzamsal becerilerinin yeterli diizeyde olmadigi goriilmektedir (Turgut ve
Yilmaz, 2012). Yapilan egitimsel miidahalelerle (geometrik yazilim, somut malzeme,
oyun, video vh. kullanimi) bu becerinin gelistirilebilecegi ifade edilmektedir (Kosa, 2011;
Ozcan, Akbay ve Karakus, 2016; Martin-Dorta ve ark., 2014; Okagaki & Frensch, 1994).
Uzamsal beceriye yonelik yapilan ¢alismalarda dikkate alinan en 6nemli degiskenlerden
birisi de cinsiyettir. Bu konudaki g¢alismalar degerlendirildiginde cinsiyet faktoriiniin
uzamsal beceri iizerindeki etkisi tam olarak ortaya konuldugu sdylemek giictiir. Ornegin,
Diindar (2014), Yenilmez ve Kakmaci (2015) ve McGee (1979) tarafindan yapilan
arastirmalarda erkekler uzamsal beceri konusunda basarili olurken; Ozcan ve arkadaslari
(2016) ve Turgut ve Yenilmez (2012) tarafindan yapilan arastirmalarda ise, cinsiyet
faktoriinlin uzamsal beceri lizerinde bir etkisinin olmadig1 bulunmustur

Diger taraftan yapilan ¢aligmalarda uzamsal becerinin matematikle ve diger alanlarla
bir iligkisinin oldugu ortaya konulmustur (Ferguson, Maloney, Fugelsang & Risko, 2015;
Ping ve ark., 2011). Uzamsal beceriler, matematik becerisinden bagimsiz olarak STEM
basarisini da 6ngordiigii ifade edilmektedir (Wai Lubinski & Benbow, 2009°den akt.,
Ferguson ve ark., 2015). Alanyazinda 6zellikle uzamsal becerinin matematik ve geometri
basarisi iizerinde giiglii bir etkisinden s6z edilmektedir (Clements, 1998; Dursun, 2010;
Erkek ve Bostan-Isiksal, 2015; Grande, 1990; Olkun ve Altun, 2003; Turgut ve Yilmaz,
2012). Bu nedenle geometrideki ve matematigin tiimiindeki yaratici diisiinceyi uzamsal
becerinin destekledigi one siiriilmektedir (Clements, 1998).

Uzamsal becerinin matematik ve diger alanlarla giiclii ve olumlu iligkisine ragmen bu
becerinin gelisimini etkileyen faktorler hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir (Ramirez ve
ark., 2012). Bu faktorlerin aragtirilmasinin geometri ve matematik basarisi agisindan
onemli olacagi disiiniilmektedir. Ciinkii uzamsal beceri ile olasi baglantis1 olan
degiskenlerin sadece matematik alistirmalarini degil matematigin "temel yapi taslarim”
etkileyebilecegi One siiriilmektedir. Bu degiskenlerden birisi de uzamsal kaygidir
(Ferguson ve ark., 2015).

Uzamsal kaygi, kaybolma konusunda endiselenme (Schmitz, 1997, s.217) olarak
tanimlanmaktadir. Lawton (1994, s.767) ise uzamsal kaygiyi, ¢evresel yon bulma
(navigation) konusundaki kaygi olarak agiklamaktadir. Uzamsal becerinin, dgrencilerin
matematik ve bilimdeki basarisi i¢in dneminin bilinmesine ragmen, uzamsal becerileri ve
uzamsal kaygilari arasindaki iligkiyi aragtiran ¢ok az galisma yapilmistir (Dursun, 2010;
Erkek ve Isiksal-Bostan, 2015; Ferguson ve ark., 2015; Lawton, 1994; Ramirez ve ark.,
2012). S6z konusu arastirmalarda uzamsal performansla uzamsal kayginin negatif iliski
igerisinde oldugu bulunmustur. Uzamsal beceride oldugu gibi uzamsal kaygi
arastirmalarinda cinsiyet faktorii arastirmacilarin sikca odak noktasini olusturmustur.
Yapilan ¢aligmalarda agirlikli olarak kizlarin erkeklere oranla daha sik uzamsal kaygi
yasadigi ortaya konulmustur(Dursun, 2010; Erkek ve Isiksal-Bostan, 2015; Lawton, 1994;
1996; Lawton & Kallai, 2002). Yapilan bu arastirmalarda daha ¢ok yetiskin insanlar ile
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matematik Ogretmeni/6gretmen adaylarmin uzamsal kaygilar1 iizerine odaklanildig:
goriilmektedir.

Bu arastirmada ise; sinif dgretmenligi dgrencilerinin uzamsal becerileri ile uzamsal
kaygilar1 arasindaki iligkinin ve cinsiyet faktoriiniin bu degiskenler ilizerindeki etkisinin
aragtirllmast amaglanmaktadir. Ciinkii uzamsal becerideki bireysel farkliliklarin
anaokulundan itibaren goriilmeye baslandig1 ve dolaysiyla uzamsal kaygilarin ¢ok kiigiik
bir yasta olugabilme ve ¢ocuklarin becerilerini etkileyebilme olasiligi (Lawton & Kallai,
2002) diisiintildiigiinde ileride gérev yapacak sinif dgretmeni adaylariin sahip olduklari
uzamsal becerileri ve uzamsal kaygi diizeyleri 6grencilerinin basarilarin1 olumsuz yonde
etkileyebilir. Ayn1 zamanda o6gretmenin sahip oldugu kaygilar, uygunsuz ve etkisiz
O0gretim davraniglarinin gelisimine neden olabileceginden (Ameen, Guffey & Jackson,
2002; Gunderson, Ramirez, Beilock & Levine, 2013), bu durum &grencisinin uzamsal
performansim1 negatif olarak etkileyebilir. Cinsiyet faktoriiniin ise; uzamsal beceri
tizerindeki etkisinin tam olarak belirlenmemis olmasi dolaysiyla bu arastirmaya dahil
edilme nedenidir. Bu nedenle uzamsal beceri, uzamsal kaygi ve cinsiyet arasindaki
baglantinin daha iyi anlagilmast kritik Onem tagimaktadir. Calismanin amaci
dogrultusunda asagida yer alan arastirma sorularina yanit aranmistir:

1- Simif Ogretmeni adaylarmin uzamsal becerileri ve uzamsal kaygi diizeyleri
cinsiyete gore anlamli bir degisim géstermekte midir?

2- Simf O6gretmeni adaylarmin uzamsal becerileri ile uzamsal kaygi diizeyleri
arasinda anlamli bir iligki var midir?

2. Yontem

Bu caligmada iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmada, siif &gretmeni
adaylarimin uzamsal becerisi, uzamsal kaygilart ve cinsiyet degiskeni arasindaki iligkiler
incelenmistir.

2.1.Katilimcilar

Aragtirmanin 6rneklemini merkezde iki ve tagrada iki {iniversitenin ii¢lincii siniflarinda
O0grenim goérmekte olan toplam 267 smif &gretmeni adayr olusturmustur. Evrenden
alimacak Orneklemin belirlenmesinde kolay ulasilabilir durum &rneklemesi yoluna
gidilmistir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008). Katilimcilarin
168 tanesi kiz ve 99 tanesi erkek 6grenciden olugmaktadir.

2.2.Veri Toplama Araclan

Aragtirmada elde edilen veriler "Uzamsal Gorsellestirme Testi" (UGT) ve "Uzamsal
Kaygi Olgegi" (UKO) ile toplanmustir. UGT, Lappan ve arkadaslar1 (1983) tarafindan
gelistirilmis olup; Dursun (2010) tarafindan Tiirkgeye uyarlamast yapilmistir. Uyarlama
sonucunda testin giivenilirlik katsayis1 KR20= 0.73 olarak elde edilmistir. UGT, 10 farkli
tip (sekli zihinde ayristirma ve biitiinlestirme, zihinde dondiirme vb.) ve 32 sorudan olusan
bir testtir. Testten alinabilecek en yliksek puan 32 iken, en diisiik puan sifirdir.
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UKO ise; Lawton (1994) tarafindan uzamsal/navigasyonel becerilerin gerektigi
durumlarda birey tarafindan hissedilen kaygi diizeyini O6lgmeye yonelik olarak
gelistirilmistir (Dursun, 2010). Olcek tek faktorlii ve toplam sekiz maddeden
olusmaktadir. Olcegin Tiirkgeye uyarlanmasi sonucu elde edilen Cronbach's alpha degeri
0.87 olarak bulunmustur (Dursun, 2010). Bu arastirmada ise; 6lgege ait alpha degeri 0.88
olarak hesaplanmistir. Uzamsal kaygi Slgeginden alinabilecek en diisiik puan sekiz iken,
en yiiksek puan 40'tir. Olgekten alinacak puan arttikga kisinin kaygi diizeyinin yiiksek,
alinacak puan diistiik¢e kaygi diizeyinin diigiik oldugu anlamina gelmektedir.

2.3.Verilerin Analizi

Verilerin analizinde oncelikli olarak UGT ve UKO'den alman toplam puanlarin
cinsiyet faktoriine gore degisip degismedigini incelemek i¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi
analizi yapilmigtir. Daha sonra test toplam puanlari ile dlgek toplam puanlart arasindaki
iliskiyi ortaya koymak icin Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayist
hesaplanmistir.

3. Bulgular

Sinif 6gretmeni adaylarinin "Uzamsal Gorsellestirme Testi" (UGT) ve "Uzamsal
Kaygi Olgegi"nden (UKO) aldiklar1 toplam puanlarin cinsiyet faktdriine gore degisip
degismedigini ortaya koymak igin yapilan bagimsiz orneklemler t-testi analizi sonucu
Tablo 1'de verilmistir:

Tablo 1. UGT ve UKO'den Alinan Toplam Puanlarin Cinsiyete Gore t-testi Sonucu

Degiskenler Cinsiyet N X Ss Sd t 0
Kiz 168 19,01 6,58
. )
UKO Erkek 90 1532 517 265 4772 .000
Kiz 168 1464 629
UGT 265  -2728  .007*

Erkek 99 16,79 5,99

p<.05

Tablo 1 incelendiginde kiz ve erkek Ogrenciler arasinda uzamsal kaygi agisindan
anlaml bir farklilik oldugu goriilmektedir [t(265) = 4,772, p< .05]. Kiz 6grencilerinin
uzamsal kaygilarina ait ortalamalart X=19,01 ve erkek dgrencilerin uzamsal kaygilarina
ait ortalamalar1 ise X=15,32'dir. Ortalamalara bakildiginda gézlenen farkin kiz 6grenciler
lehine oldugu goriilmektedir. Baska bir ifadeyle; kiz 6grencilerin uzamsal kayg: diizeyleri,
erkek 6grencilerinkinden daha yiiksektir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin uzamsal becerileri agisindan aldiklar1 ortalama puanlara
bakildiginda (Tablo 1); kiz ve erkek Ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik oldugu
gorilmektedir [t(265) = -2,728, p< .05]. Kiz 6grencilerin uzamsal becerilerine ait
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ortalamalar1 X=14,64 iken, erkek &grencilerin ortalamalar1 X=16,79 oldugu
gozlenmektedir. Ortalamalara bakildiginda erkek Ogrencilerin, kiz &grencilere gore
uzamsal beceriler konusunda daha basarili oldugu goriilmektedir.

Ogretmen adaylarinin uzamsal kayg diizeyleri ile uzamsal becerileri arasinda bir iliski
olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan Pearson momentler ¢arpimi korelasyon katsayisi
hesaplamalarini ait sonuglar Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. UGT ve UKO'den Alinan Toplam Puanlara Ait Korelasyon Sonucu

Degigkenler UKO UGT
) Pearson Korelasyon -201*

UKO Katsayisi (1) 1 '
Anlamlilik Diizeyi (p) .001
Pearson Korelasyon -.201*

UGT Katsayisi (1) 1
Anlamlilik Diizeyi (p) .001

*p< .01

Tablo 2 incelediginde sinif 6gretmeni adaylarmin UKO ile UGT'den aldiklar1 puanlar
arasinda negatif yonlii ve anlamli bir korelasyonun var oldugu goriilmektedir (r= -.201; p<
.001). Bagka bir ifadeyle uzamsal kaygi ile uzamsal beceri arasinda negatif yonlii ve
anlamli bir iliskinin oldugudur. Ogretmen adaylarinin uzamsal kaygi diizeyleri arttikca,
uzamsal becerilerinde bir azalmanin oldugu s6ylenebilir.

4. Tartisma ve Sonug¢

Psikologlar, uzamsal algi ve uzamsal beceriler iizerine senelerdir ¢aligmaktadirlar.
Matematik egitimcilerinin uzamsal beceriler lizerinde etkisi olan degiskenlerin ortaya
konulmasi konusundaki ¢aligmalari ise yakin ge¢mise dayanmaktadir (Grande, 1990).
Uzamsal becerinin gelisimi {izerinde etkisi olan dnemli bir degiskenin ise uzamsal kaygi
oldugu ifade edilmektedir (Dursun, 2010; Erkek ve Isiksal-Bostan, 2015; Ferguson ve
ark., 2015; Lawton, 1994; Ramirez ve ark., 2012).

Matematige yonelik kaygi ve beraberindeki matematik yetkinliginde eksiklik
genellikle bireylerin yasamlarindaki kararlarda 6nemli bir faktordiir. Matematik kaygisina
sahip insanlar; matematiksel uygulamalardan uzak yasamlarina ve Kkariyerlerine yon
vermekte, bu durum ayrica onlarin kariyer gelisimi ve gelecek potansiyellerini
etkilemektedir (Hadley & Dorward, 2011). Bu ¢er¢cevede mevcut arastirmanin konusunu
olusturan uzamsal beceri ile uzamsal kaygi arasindaki iliskinin arastirilmasindan elde
edilen sonuglar su sekildedir:

Siif 6gretmeni adaylarinin uzamsal kaygi 6lceginden aldiklari ortalama puanlar
acisindan cinsiyete gore anlamli farklilik gostermektedir. Arastirmadan elde edilen bu
bulguya gore; kiz Ogrenciler, erkek Ogrencilere gore daha fazla uzamsal kaygi
yasamaktadir. Elde edilen bu bulgu alanyazin bulgulariyla paralellik gostermektedir
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(Dursun, 2010; Erkek ve Isiksal-Bostan, 2015; Lawton, 1994; 1996; Lawton & Kallai,
2002).

Aragtirmadan elde edilen diger bir bulgu ise; 6gretmen adaylarinin uzamsal becerileri
acisindan aldiklar1 ortalama puanlara iliskin kiz ve erkek dgrenciler arasinda anlamli bir
farklilik ortaya ¢ikmistir. Erkek o&grenciler, kiz 6grencilere gore uzamsal beceriler
konusunda daha basarili olmusglardir. Aragtirmadan elde edilen bu bulguya paralel olarak
yapilan aragtirmalarda erkeklerin uzamsal beceri puanlarmin kizlarinkinden anlamlt
derecede yiiksek oldugu sonucuna varilmigtir (Dursun, 2010; Diindar, 2014; Yenilmez &
Kakmaci, 2015; McGee, 1979). Arastirmadan elde edilen bulguyla paralellik géstermeyen
calismalar da mevcuttur (Ozcan ve ark., 2016; Turgut ve Yenilmez, 2012). Ornegin,
Ozcan ve arkadaslar1 (2016) ile Turgut ve Yenilmez (2012) yaptiklar arastirmada cinsiyet
faktoriiniin uzamsal beceri lizerinde bir etkisinin olmadigini ortaya koymuslardir.

Mevcut arastirmada kiz 6grencilerin uzamsal beceri agisindan erkeklere oranlara daha
az basarili olmalarinin uzamsal kaygi diizeyiyle iligkili oldugu soylenebilir. Ciinki
arastirmadan elde edilen bulgu sonucunda uzamsal kaygi diizeyi ile uzamsal beceri
arasinda negatif yonde anlamli bir iliski ¢ikmistir. Bir diger ifadeyle uzamsal becerideki
bagarimin artmasi uzamsal kaygida azalmaya neden olmaktadir. Bu nedenle matematik
kaygisi yiiksek olan bireylerin yon duygusunun daha kotlii oldugu, uzamsal ve genel
kaygilarinin daha yiiksek oldugu kaydedilmektedir. Yon bulamama tecriibesinin sik stk
meydana gelmesi durumunda uzamsal kaygi diizeyinin artabilecegi ifade edilmektedir
(Ferguson ve ark., 2015; Lawton, 1996). Bu kisilerin kii¢iik ve biiyiik ¢apli uzamsal
becerilerdeki davranigsal testlerde daha kotii bir performans gosterdigi gorilmiigtiir
(Ferguson ve ark., 2015).

Benzer sekilde Lawton & Kallai (2002) yol bulmayla alakali kaygidaki cinsiyet ve
kiiltiir farkliliklarint inceleyen iki calisma yapmustir. Macaristan ve Amerika’daki
erkeklerin yonelim stratejisini (kendi konumlarimi ¢evredeki referans noktalarina gore
anlamlandirma duyusu gelistirme) daha fazla tercih ettikleri kaydedilirken; kadinlarin yol
(rota) bilgilerine dayali bir stratejiyi tercih ettigi bildirilmistir. Her iki tilkede de kadinlarin
yol bulma kaygisinin erkeklerden yiiksek oldugu goriilmiistiir. Lawton (1994; 1996)
tarafindan yapilan iki farkli aragtirmada ise; kadnlar biiyilk ¢ogunlukla rota stratejisini
(bir yerden digerine nasil gidilecegi hakkinda talimatlara uymak) kullanirken erkekler
daha ¢ok yonelim stratejisini kullanmiglardir. Kadinlarin uzamsal kaygisi ya da cevresel
navigasyon kaygisi erkeklerden daha yiiksek diizey diizeyde ¢ikmistir. Schmitz'in (1999)
arastirmasinda ise, erkekler haritalarda ve betimlemelerde rota yodnlendirmelerini
kadinlardan daha ¢ok hatirlamiglardir. Bu basarinin nedeni olarak kadinlardaki uzamsal
kayg1 diizeyinin rota yonlendirme ve yol bulma tercihini engelledigini belirtmistir.

Yapilan tiim bu arastirmalar, bireyin uzamsal kaygisi ile uzamsal beceri arasinda
negatif bir iligki oldugunu gostermektedir. Uzamsal becerinin erken matematiksel siirecin
onemli bir bileseni oldugu diisiiniildiginde uzamsal kaygist olan &gretmenlerin
O0grencinin uzamsal performansini negatif yonde etkileyecegi sOylenebilir. Ciinkii Lawton
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& Kallai (2002) ile Gunderson ve arkadaslari (2013), 6gretmenlerin uzamsal kaygilari,
cocuklarin matematikteki ve iliskili disiplinlerdeki basarilarini etkileyecek sonuglar
dogurabilecegini ifade etmektedir.

5. Oneriler

Aragtirmalardan elde edilen tiim bu sonuglar bir araya getirildiginde; uzamsal kaygi ile
uzamsal beceri arasinda bir iligkinin oldugu gercektir fakat bu iliskide hangi degiskenin
bir digerini etkiledigi bilinmemektedir. Daha sonraki arastirmalarda bu iligkinin
aciklanmasi saglanabilir. Benzer sekilde kiz 6gretmen adaylarinin erkeklere oranla daha
fazla uzamsal kaygi yasadigi goriilmektedir. Kizlarin uzamsal becerileri, erkeklere oranla
daha diisiik ¢ikmustir. Yapilacak yeni aragtirmalarla bu durumlarin nedenleri ortaya
konulabilir.
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The Relationship between Spatial Skill and Spatial Anxiety: A Research
on Pre-Service Primary-School Teachers

Extended Abstract

Introduction

Spatial skill is important for learning of several subjects. For example, we consider parallel
streets, right turns, streets on corner style, and roundabouts while giving directions to
someone. Similarly, we appeal to our intuition on relationships between the shapes and
visualization skills on moving items while furnishing the furniture in our houses or offices.
We can face with several such situations in which we encounter geometry or spatial skill in
our daily life (Donald, 1979). Therefore, importance of geometry and spatial skill is
significant in interpreting, describing and deeply-thinking the objects surrounding us
(Clements, 1998; NCTM, 2000).

Despite the strong and positive relationship of spatial skill with mathematics and other
fields, little information about the factors affecting the development of this skill has been
known (Ramirez et al., 2012). Searching these factors has been considered to be important
in terms of geometry and mathematics success. Because it has been suggested that the
variables possibly correlated with spatial skill can not only affect mathematics exercises but
also “basic corner points.” One of these variables has been expressed to be spatial anxiety
(Ferguson et al., 2015).

Purpose of Research

In this research, it was aimed to investigate the relationship between the spatial skills and
spatial anxiety of primary-school teaching department students and the effect of gender
factor upon these variables. Because when we considered that individual differences in
spatial skills started as of the kindergarten grade and accordingly had the possibility of
affecting the skills of children as being developed at a very early age (Lawton & Kallai,
2002), the spatial skills and spatial anxiety levels primary-school teaching department
students who would carry on a duty in future had could affect the success of students.
Moreover, the anxieties teachers had could cause the development of inappropriate and
inefficient teaching behaviors (Ameen, Guffey & Jackson, 2002; Gunderson, Ramirez,
Beilock & Levine, 2013), and this could negatively affect the spatial performance of their
students. The gender factor was included into this research because its effect upon the
spatial skills has not been completely determined. For that reason, better understanding of
the relationship between spatial skill, spatial anxiety and gender had a critical importance.

Method

Relational screening model was used in the study. In the research, the relationships between
the spatial skill, spatial anxieties and gender of the primary-school teaching department
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students were investigated. Sample of the research included totally 267 pre-service primary-
school teachers studying at the third grade of two universities in the provincial center and
two universities in district area. In the study, 168 of the participants were female and 99
were male students.

The data obtained in the research, were collected using “Spatial Visualization Test” (SVT)
and “Spatial Anxiety Scale” (SAS). SVT was developed by Lappan et al. (1983), and
adapted into Turkish by Dursun (2010). SAS was developed by Lawton (1994) in order to
measure the level of anxiety felt by individuals in situations when spatial/navigational skills
are required (Dursun, 2010).

In data of the analysis, independent samples t-test was primarily performed in order to
analyze whether total scores taken from SVT and SAS differed or not according to the
gender factor. Subsequently, Pearson Product-Moment Correlation Coefficient was
calculated in order to reveal the correlation between the total test scores and total scale
Scores.

Conclusions

The results obtained from investigating the relationship between spatial skill and spatial
anxiety creating the subject of this study were as below:

Average scores pre-service primary-school teachers took from the spatial anxiety scale
significantly differed according to gender. According to this finding obtained from the
research, female students experienced more spatial anxiety rather than the male students.

Another finding obtained from the research revealed that there was a significant difference
between the average scores female and male pre-service teachers took in terms of their
spatial skills. Male students were more successful rather than the female students on their
spatial skills.

In this research, it was possible to mention that female students’ being less successful rather
than the male students in terms of their spatial skills was related to their spatial anxiety
level. Because it was noted that individuals with high mathematics anxiety had worse sense
of direction and higher general anxiety level. When the experience of not finding the
direction was frequent, spatial anxiety level was expressed to be increasing possibly
(Ferguson et al., 2015; Lawton, 1996). Such individuals were noticed to display worse
performance in behavioral tests for small and large scale spatial skills (Ferguson et al.,
2015).

All these analyses revealed that there was a negative relationship between the spatial
anxiety and spatial skills of the individuals. When spatial skill was considered to be an
important component of the early mathematical process, teachers with spatial anxiety was
possible to be mentioned as negatively affecting the spatial performance of the students.
Because Lawton & Kallai (2002) and Gunderson et al. (2013) mentioned that spatial
anxieties of teachers could cause results that were possible to affect the success of students
in mathematics and relevant disciplines.
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Implications

When all these results obtained from the research were considered together, it was a real
fact that there was a relationship between the spatial anxiety and spatial skill; however,
which variable affected the other in this relationship has not been known. In future
researches, explanation of this relationship should be provided. Similarly, female pre-
service teachers were noticed to experience more spatial anxiety rather than the male pre-
service teachers. Spatial skills of the female students were determined to be lower rather
than the male students. In further studies, reasons of these should be revealed.
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