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Ozet

Bu galismanin amaci ortaokul dgrencilerinin beden egitimi ve spor dersine iliskin tutumlarini bazi
degiskenlere goére incelemektir. Arastirmanin grubunu 2013-2014 egitim-6gretim yilinda Sanliurfa il
merkezi ortaokullarin 7. siniflarinda egitim géren ve arastirmaya gonulli katilan 250 kiz ve 331'i erkek
olmak Uzere toplam 581 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci
tarafindan olusturulan 9 soruluk kisisel bilgi formu ile Gulli ve Gugli (2009) tarafindan gelistirilen
“Ortadgretim Ogrencileri igin Beden Egitimi Dersi Tutum Olgegdi” uygulanmigtir. Verilerin normallik
sinamasinda normal dagiimadigr goraldigunden ikili kargilastirmalar igin Mann Whitney U testi ve
coklu karsilastirmalar icin Kruskall Wallis testi uygulanmistir. Anlamhlik dizeyi olarak a=0,05
secilmistir. Arastirma bulgularinda ortaokul 6@rencilerin cinsiyetlerine, yaslarina, BKi (beden Kitle
indeksi) degerlerine ve kardes sayilarina gére beden egitimi ve spor dersine iligkin tutumlari arasinda
anlamh fark oldugu bulunmamistir (p>0,05). Ancak ogrencilerin spor yapma durumlarina, spor
branglarina ilgi duyma durumlarina, ailelerin gelir durumlarina ve ebeveynlerin spor yapma
durumlarina gdre beden egitimi ve spor dersine iliskin tutumlari arasinda anlamli fark oldugu
bulunmustur. Sonugta, ortaokul égrencilerin ve ailelerin spora ilgileri ve gelir diizeyleri 6grencilerinin
beden egitimi dersine iligkin tutumlarini olumlu veya olumsuz olarak etkiledigi ortaya ¢gikmigtir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenci, Beden Egitimi, Tutum

Study Of Behaviors Of Secondary School Students Towards The Physical
Education Lesson In Terms Of Some Variances (Case Of Sanliurfa)

Abstract

The purpose of this study is to analyze the behaviors of secondary school students towards the
physical education lesson in terms of some variances. The study group of the study consists of 581
volunteer students (250 female, 331 male) studying on the seventh grade of secondary schools in
Sanliurfa province in 2013-2014 education year. A personal information form with nine questions
prepared by the researcher and “ Attitude Scale for Physical Education Lesson for Secondary School
Students” developed by Gilli and Gucgli (2009) are used for collecting data. Mann Whitney U test is
used as the data is not distributed normally on test of normality and Kruskall Wallis test is used for
multiple comparisons. a=0,05 is defined for the significance level. According to study findings, it is
found out that there is not a significant difference between students’ gender, age, body mass index
and number of sibling and their behaviors towards to Physical education lesson (p>0,05). However, it
is found out that there is a significant difference between students’ state of doing sport, having interest
on sport branches, income status of their families and their parents’ state of doing sports and their
behaviors towards to Physical education lesson. As a result, it is found out that secondary school
students’ families’ interest on sport and income status affect students’ behaviors towards to Physical
education lesson positive or negative.

Key Words: Student, Physical Education, Behaviors

49



‘)
m

-' ’9- Spor Bilimleri Dergisi Cilt: 1 - Sayr: 2 - Aralik 2016

(‘\ GAZIANTEP UNiVERSITESI

X ISSN: 2536-5339

insanoglu dogumundan sonra kendisi ve gevresi ile sirekli etkilesim ve
iletisim icindedir. Bu etkilesim ve iletisim sonucunda nesnelere, olaylara, fikir
akimlarina veya gruplara karsi tutum olugturabilir. Tutumlar bireylerin bir olay veya
dugunce kargisindaki davraniglarini yonlendiren hal, tavir veya duygu durumudur.
Diger bir degigle tutum, bireyin kendine ya da ¢evresindeki bir nesne, toplumsal konu
ya da olaya karsi deneyim, motivasyon, yetenek ve bilgilerine dayanarak orgutledigi
fiziksel, zihinsel, duygusal ve davranigsal bir tepkidir (inceoglu 2009).Birey
cevresindeki nesnelere karsi tutum olusturabilir. Bireyin olusturdugu bu nesneler bir
siyasi goris, meslek, is, ders, bir bolge, tlke veya kamu kurulusu olabilir. Ornegin bir
birey yasadigi sokaktaki bakkala, site yonetimine, siyasi partilere, doktorlara vs. kargi
tutum olusturabilir. Bir nesneye karsi olusturulan tutumlar olumlu yonde oldugunda
nesneyi sevme, takdir etmek veya destekleme gibi olumlu davraniglarin olusmasina
neden olmaktadir. Bunun tersine olumsuz tutumlarda da nesneden kagma,
uzaklasma gibi olumsuz davraniglara sebep olmaktadir.

Okullarda da ogrenciler derslere, konulara, ogretmenlere veya okul
yonetimine kars! tutum olusturabilirler. Ozellikle derslere karsi olusturulmus tutumlar
ogrencinin dersi sevmesini, derse devam etmesini veya derste basarili olmasini
etkileyebilir. Ogrenciler bu derslerden beden egitimi ve spor dersine kargida tutum
olusturmus olabilir.

Beden egitimi dersi nitelikli bir egitimin ve genel egitimin vazgecilmez bir
parcasi olmakla birlikte ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal ve ruhsal gelisimlerine
katkida bulunmaktadir. Beden egitimi ve spor dersinin daha etkin ve yaygin duruma
getirilebilmesi ve ¢ocuklarin bir batlin olarak gelismesi agisindan 6nemlidir (Canakay
2006, Baylan ve ark. 2012, Kangalgil ve ark. 2006a). Beden egitimi ve sporun
sadece devinissel gelisim ile ilgili bir alan olmadigi, duyugsal ve biligsel gelisim ile
birlikte digunulerek planlanmasi gerekmektedir(Baylan ve ark. 2012).Okuldaki beden
egitimi dersleri, fiziksel aktivitelere duzenli katilm ve genel olarak saglikli bir yagam
tarzinin tegvik edilmesinde 6nemli bir rol oynayabilir (Christodoulidis ve ark. 2001).

Ogrenciler beden egitimi dersine iligkin olumlu veya olumsuz tutum
geligtirebilirler. Ogrencilerin beden egitimi dersine iliskin tutumlarinin olumlu olmasi

ders etkinliklerinin verimli islenmesini saglayip dersin 0zel ve genel amagclarina
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ulasmasini kolaylastirabilir veya ogrencilerin gelecekteki cesitli fiziksel aktivitelere
gonulli katilimlarini saglayabilir. Bu durumun tersine, beden egitimi dersine iligkin
tutumlari olumsuz olan 6grenciler dersin verimini dugurebilir, derse katilmayabilir,
derse 6nem vermeyebilir veya dersin iglenisinde gesitli sorunlar g¢ikarabilir(Silverman
ve Scrabis 2004).

Ogrenciler beden egitimi dersine iligkin tutumlarini olugstururken gevresel
bircok etkenden etkilenebilirler. Bu etkenler ogrencilerin cinsiyetleri, yaslar, spor
yapma durumlari, ebeveynlerin beden egitimi ve spora bakis agilari, okullarin arac-
gere¢ durumlari veya yasadiklari ilin sosyo-ekonomik durumlari gibi birgok etken
olabilir.

Bu arastirmada Guneydogu Anadolu Bdlgesi'nin yuksek nufus sahip olan,
okur-yazar oraninin % 67 gibi ¢ok duguk oldugu ve kentsel issizlik oraninin %14,5
cok yiiksek oldugu ve kentlesme oraninin %14,5 gibi ¢cok disik oldugu (DIE 2004,
Yildiz 2008) il olan Sanliurfa ilindeki ortaokul 6grencilerinin beden egitimi ve spor

dersine iligskin tutumlarini bazi degiskenlere gore incelemeyi amaclanmistir.

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirma mevcut olan bir durumu tanimlamaya ve agiklamaya
calisildigindan arastirma yontem olarak tarama modeli benimsenmigtir. Tarama
modeli, gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi
amagclayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne,
kendi kogulari i¢inde ve oldugu gibi tanimlamaya c¢aligilir. Onlari, herhangi bir sekilde
degistirme, etkileme c¢abasi goOsteriimez. Bilinmek istenen sey vardir ve oradadir.

Onemli olan onu uygun bir bicimde “gdzleyip” belirleyebilmektir (Karasar 1998).

Arastirma Grubu

Aragtirma grubunu, 2013-2014 egitim ve Ogretim yilinda S$anliurfa il
merkezinde bulunan sosyo-ekonomik duzeyi yuksek(okul aile birligi dernek gelirleri ile
velilerin egitim dluzeyi ve gelir duzeyi yuksek) 3 ve sosyo-ekonomik duzeyi dusuk 3
olmak uzere toplam 6 ortaokulun 7. Sinifinda 6grenim goren 250’si kiz ve 331’i erkek
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olmak Uzere toplam 581 0ogrenci olusturmaktadir. Arastirma grubunu olusturan
ogrenciler okullarinda rastgele yontemle segilmislerdir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirmada veri toplama teknigi olarak anket teknigi uygulanmistir.
Aragtirma igin uygulanan anket formu iki bolumden olugsmaktadir. Anket formunun
birinci bolimu, ogrencilerin kisisel bilgilerinden olusan 9 sorudan ve ikinci bélumu
Gulli ve Giglii (2009) tarafindan gelistirilen “Ortadgretim Ogrencileri igin Beden
Egitimi Dersi Tutum Olgegdi” den olusmaktadir.

Olgek, 11 maddesi olumsuz (3, 17, 19, 20, 24, 25, 26, 29, 30, 34 ve
35.maddeler) ve 24 maddesi olumlu olmak lzere toplam 35 maddeden meydana
gelmistir. Olgek tek boyutlu olup, tek faktoriin agikladigi varyans %36,19 ve birinci 6z
degeri 12,67°dir. Test tekrar test yontemine gore guvenirlilik katsayisi 0,80 olarak ve

tutarlihk katsayisi (Cronbach Alfa) 0,94 olarak bulunmustur.

Veri analizi

Aragtirmada elde edilen bagimli degiskenin normal dagihim gOsterip
gOstermedigi Kolmogorov-Smirnov Testi ile test edilmis ve bagimli degiskenin normal
dagihm (KS=1,369 p=0,047) gostermedigi gorulmustur. Bu nedenle alt probleme
iliskin bagimsiz degiskenlerle tutum puanlari nonparametrik testlerle sinanmistir. ikili
kargilagtirmalar icin Mann-Whitney U Testi ve coklu karsilastirmalar igin Kruskal-

Walllis Varyans Analizi kullaniimistir. Anlamlilik duzeyi igin a=0,05 segilmigtir.

Bulgular

Tablo 1: Ortaokul Ogrencilerin Cinsiyetlerine gére beden egitimi dersine iligkin tutum
puanlarinin dagilimlari

Cinsiyetler N X Ss Sira Ortalama MNU p
Kiz 250 3,63 0,52 297,88
Erkek 331 3,60 0,49 285,81 -0,859 0,391
Toplam 581 3,62 0,50

p>0,05

Tablo 1'e bakildiginda Sanliurfa da yasayan oOgrencilerin beden egitimi ve spor
dersine iligkin tutum puan ortalamalarinin 3,62+0,50 yuksek oldugu bulunmustur.
Ayrica kiz ogrencilerin beden egitimi dersine iliskin tutum puanlari ortalamasi 3,63 +
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0,52, erkek 6grencilerin beden egitimi dersine iligkin tutum puanlari ortalamasi 3,60 +

0,49 olarak gorulmektedir. Ortaokul Ogrencilerin Cinsiyetlerine gore beden egitimi
dersine iligkin tutum puanlarinin dagilimlarinda istatistiksel agidan anlamli fark

gorilmemektedir (p>0,05).

Tablo 2: Ortaokul Ogrencilerin Okullarin Ekonomik gelismigliklerine gére beden
egitimi dersine iligkin tutum puanlarinin dagihmlari

Okullarin Gelir Diizeyi N X Ss Sira Ortalama MNU p
Geliri diizeyi disuk lise 297 | 3,73 | 0,55 328,84
Gelir diizeyi yiiksek lise 284 | 3,50 | 0,42 251,43 -5,557 0,000*
Toplam 581 | 3,62 | 0,50

*p<0,05

Tablo 2’ye bakildiginda aile gelir duzeyleri farkli olan okullardaki 6grencilerin beden
editimi dersine iliskin tutumlari, aile gelir duzeyi yuksek olan 6grencilerin3,73 +0,55,
aile gelir duzeyi dusuk olan ogrencilerin ise 3,50 +0,42, olarak gorulmektedir. Aile
gelir duzeyleri farkh olan 6grencilerin beden egitimi dersine karsi tutum puanlarinin
dagiliminda istatistiksel agidan anlamli bir fark oldugu gorulmektedir(p<0,05).

Tablo 3: Ortaokul Ogrencilerin Yaslarina gére beden egitimi dersine iligkin tutum
puanlarinin dagilimlari

Yas gruplari N X Ss Sira Ortalama X p
12 yag ve alti 146 | 3,64 | 0,48 302,10
13 yas 343 | 3,63 | 0,52 295,16
14 yas ve Uzeri 92 | 353 | 0,49 257,89 4,429 0,109
Toplam 581 | 3,62 | 0,50
p>0,05

Tablo 3’e bakildiginda farkli yas kategorilerinde bulunan ortaokul 6grencilerinin
beden egditimi dersine karsi tutumlarinin farkhlik tasidigr gorulmektedir. 12 yas ve alti
ogrencilerin 3,64 + 0,48, 13 yasindaki 6grencilerin 3,63 + 0,52, 14 yas ve Uzerindeki
ogrencilerin ise 3,53 + 0,49, olarak gorulmektedir. Farkli yaslarda olan 6grencilerin
beden egitimi dersine karsi tutumlarinda istatistiksel ag¢idan anlamli bir fark

bulunamamistir (p>0,05).
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Tablo 4: Ortaokul Ogrencilerin BKi gdére beden egitimi dersine iligkin tutum
puanlarinin dagilimlari

BKi N X | Ss Sira Ortalama X? p
Zayif (x <18,49) 238 | 3,64 | 0,51 299,13
Normal kilo (18,5< x < 24,49) | 323 | 3,61 | 0,50 288,29
Fazla kilo (25,00< x <29,9) 18 | 3,41 | 0,59 241,67 2,724 0,436
Obez (x <30) 2 ]340 0,44 205,00
Toplam 581 | 3,62 | 0,50
p>0,05

Tablo 4’e bakildiginda beden kitle indeksi (BKI) farkli olan &grencilerinin beden
egitimi dersine iligkin tutumlarinda farkhlik tasidigi gorulmektedir. 238’i Zayif ( x
<18,49) ogrencilerin 3,64 + 0,51, 323’0 normal (18,5< x < 24,49) 6grencilerin 3,61
0,50, 18’ fazla kilolu (25,00< x <29,9) 6grencilerin 3,41 £ 0,59, 2’'si obez (x <30)
ogrencinin ise 3,40 £ 0,44, olarak gorulmektedir. Farkli kilolarda bulunan égrencilerin
beden egitimi dersine karsi tutumlarinda istatistiksel ag¢idan anlamli bir fark
bulunamamistir.(p>0,05)

Tablo 5: Ortaokul Ogrencilerin Kardes sayilarina gére beden egitimi dersine iligkin

tutum puanlarinin dagihmlari

Kardes Sayilari N X Ss Sira Ortalama X p
Kardes yok 15 | 3,60 | 0,56 305,37

1-3 kardes 180 | 3,55 | 0,48 268,78

4-6 kardes 262 | 3,62 | 0,50 293,64

7-9 kardes 100 | 3,65 | 0,53 303,80 8,771 0,067
10 kardes ve 24 |3.86| 0,54 366,52

Uzeri

Toplam 581 | 3,62 | 0,50

p>0,05
Tablo 5’e bakildiginda kardes sayilarina gore farklilik gosteren farkli yaslardaki
ogrencilerden 250’si kiz, 331'i erkek olmak Uuzere toplam 581 &grenciye
uygulanmigtir. Bu uygulamada kardesi olmayan 3,60 * 0,56, 1-3 kardesi olan 3,55 +
0,48, 4-6 kardesi olan 3,62 + 0,50 7-9 kardesi olan 3,65 + 0,53, 10 ve Uzeri kardesi
olan ise 3,86 + 0,54 olarak gorulmektedir. Kardes sayilarinda farkliliklarin goruldugu
uygulamada istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunamamigtir.(p>0,05)
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Tablo 6: Ortaokul Ogrencilerin aile bireylerinin spor yapma durumlarina gére beden

egitimi dersine iligkin tutum puanlarinin dagihmlari

Aile bireylerinin Spor yapma Sira
y durumup yep N X Ss Ortalama MNU P
Evet 184 | 3,71 | 0,49 322,96
Hayir 397 | 3,57 | 0,50 276,19 3,064 0,002*
Toplam 581 | 3,44 | 0,51
*P<0,05

Tablo 6’ya bakildiginda Sanlurfa ilinde ortaokul égrencilerinin aile bireylerinin spor
yapma durumlarina gore beden egitimi dersine iliskin tutum puanlarinin dagilimlarina
gore EVET ise 3,71 = 0,49, HAYIR ise 3,57 = 0,50 olarak gorulmektedir. Aile
bireylerinin spor yapma durumlarindaki farkliliga gore bakildiginda istatistiksel agidan

anlaml bir fark bulunmamaktadir. P<0,05

Tablo 7: Ortaokul Ogrencilerin spor yapma durumlarina gére beden egitimi dersine

iligkin tutum puanlarinin dagilimlari

Spor yapma

durumlart N X Ss Sira Ortalama MNU p
Aktif spor yapiyorum 311 | 3,67 | 0,50 310,42
Spor yapmiyorum 270 | 3,55 0,51 268,63 3,594 0,003*
Toplam 581 | 3,44 | 0,51
*P<0,05

Tablo 7’ye bakildiginda Sanliurfa ilinde ortaokul 6grencilerinin spor yapma durumlarina gére
beden egitimi dersine iliskin tutum puanlarinin dagilimlarinda aktif spor yapiyorum diyenlerin
3,71 £ 0,49, spor yapmiyorum diyenlerin ise 3,57 + 0,50 olarak gorulmektedir.
Ortaokul 6grencilerinin spor yapma durumlarindaki farklhliga bakildiginda istatistiksel
acidan anlamli bir fark bulunmamaktadir (p<0,05).

Tablo 8: Ortaokul Ogrencilerin ilgilendikleri spor dallarina gére beden egitimi dersine

iliskin tutum puanlarinin dagilimlari

Spor Branslari N X Ss | Sira Ortalama X* p

Sporla ilgilenmiyorum | 213 | 3,53 | 0,49 264,15
Atletizm 73 | 3,60 | 0,57 281,42
Basketbol 98 | 3,72 0,54 321,08
Futbol 74 | 3,60 | 0,47 292,67
Hentbol 47 | 3,63 0,45 291,50 .
Voleybol 48 | 3,69 | 0,39 323,27 21,820 0,005
Glres 19 | 3,64 | 0,56 296,26
Masa tenisi 3 414|049 451,67
Tenis 6 |4,15|0,19 489,92
Toplam 581 | 3,62 | 0,50

*P<0,05
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Tablo 8’e bakildiginda ortaokul 6grencilerinin ilgilendikleri spor dallarina gore beden
egitimi dersine iligkin tutum puanlar gorulmektedir. 581 06grenciden sporla
ilgilenmeyenlerin 3,53+ 0,49, atletizm brang ile ilgilenen 6grencilerin 3,60 + 0,57,
basketbol brangi ile ilgilenen 6grencilerin 3,72 + 0,54, futbol bransi ile ilgilenen
ogrencilerin 3,60 = 0,47, hentbol bransi ile ilgilenenlerin 3,63 + 0,45, voleybol brangi
ile ilgilenen ogrencilerin 3,69 + 0,39, gures brangi ile ilgilenen 6grencilerin 3,64 +
0,56, masa tenisi brangi ile ilgilenen 6grencilerin 4,14 + 0,49, tenis bransi ile ilgilenen
ogrencilerin 4,15 + 0,19 olarak gorulmektedir. Ortaokul 6grencilerin ilgilendikleri spor
dallarindaki farkliliga bakildiginda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmaktadir
(P<0,05).

Tablo 9: Ortaokul Ogrencilerin ailelerinin gelir durumlarina gore beden egitimi
dersine iligskin tutum puanlarinin dagihmlari

Aile gelir durumu N X | Ss | SiraOrtalama X? p
lyi diizey (3001 tl ve Gzeri) 69 | 3,69 | 0,60 322,83
Orta diizey (3000-1001 tl
arasi) 301 | 3,67 | 0,51 310,07 16,967 0,000*
Duslk dizey (1000 tl ve alti) 211 | 3,51 | 0,44 253,39
Toplam 581 | 3,62 | 0,50
*p>0,05

Tablo 9’a bakildiginda ortaokul ogrencilerinin aile gelir durumlarina gore beden
egitim dersine iliskin tutum puanlarina bakildiginda; Aile gelirleri iyi duzeyde (3001 tl
ve Uzeri) olan ogrencilerin 3,69+ 0,60, orta duzeyde (3000 — 1000 tl arasi) olan
ogrencilerin 3,67 + 0,51 duguk duzeyde (1000 tl ve alti) olan 6grencilerin ise 3,51
0,44 olarak gorulmektedir. Ortaokul 6grencilerin ailelerinin gelir duzeyleri durumlarina
bakildiginda beden egitimi dersine gore tutum puanlarinda istatistiksel agidan anlamli
bir fark bulunmaktadir (p>0,05).

Tartigma ve Sonug

Calismamizda Sanliurfa ilinde farkli gelir seviyesindeki ortadgretim
ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spor dersine kargi tutumlarindaki bazi degiskenlere
gOre incelenmigtir.

Aragtirmada elde ettigimiz bulgular cinsiyet yonuyle incelendiginde, Ortaokul
Ogrencilerin Cinsiyetlerine gore beden egitimi dersine iliskin tutum puanlarinin

dagilimlarin her iki cinste yuksek ve birbirine yakin bulunmustur. Literatirde yapilan
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benzer galismalarda cinsiyete gore tutum puanlari ortalamalarina bakildiginda pek
cok calismada erkek oOgrenciler lehine fark bulunurken (Kangalgil ve ark. 2006b,
Smoll ve Schutz 1980) calismamizda, kiz 6grencilerin beden egitimi dersine iligkin
tutum puanlari erkek ogrencilerin puanlarindan yuksek olmakla beraber, fark
istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (p>0,05). Sigko ve ark. yapmig olduklari
calismanin bulgularinda 6grenci tutumlari arasinda anlamli fark bulamamiglardir ki bu
bulgular bizim galismamizi desteklemektedir (Sisko ve Demirhan 2002).

Calismaya katilan o6grencilerin yas durumlarina gore tutum puanlarina
bakildiginda, farkli yas kategorilerinde bulunan ortaokul 6grencilerinin beden egitimi
dersine karsi tutumlarinin farklilik tasidigi gorulmektedir. Ancak farkli yaglarda olan
ogrencilerin beden egitimi dersine karsi tutum puanlarinin, yas arttikca dustugu
gorulmekle birlikte istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunamamigstir(p>0,05).
Rice'in (Rice 1988), lise 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerine ve beden egitimi
dersine iliskin tutumlarini saptamak amaciyla yaptigi calismada ile Ryan ve ark.’nin
(2003) ortaokul ogrencileriyle yaptiklan ¢alisma sonuglari da bizim bulgularimizi
destekler niteliktedir.

Aragtirmamiz sonucunda okullarin bulunduklari bodlgenin sosyo-ekonomik
seviyeleri ve aile gelir seviyeleri ile beden egitimi dersine yonelik tutum puanlari
arasinda anlaml bir fark bulundugu gorulmustur. Sosyo- ekonomik olarak duguk gelir
seviyesindeki 6grencilerin beden egitimi dersine yonelik tutum puanlari gelir seviyesi
yuksek olan okul 6grencilerine gore daha yuksek bulunmustur. Bu iki farkh gelir
seviyesindeki okul dgrencilerinin elde etmis olduklari tutum puanlari arasindaki fark
da istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (P<0,05).Ekici ve ark., yapmig olduklari bir
calismada (Ekici ve Hevedanli 2010), ortaokul ogrencilerin ekonomik durumlari ile
farkli derslere olan tutumlari arasinda anlamli fark oldugu belirtiimigtir. Bu sonug
arastirma bulgularimizi desteklemektedir. Kotan ve ark. (2009) yapmis olduklari
calismada, Ailelerin gelir duzeyi yukseldikge ¢cocugunu spor okullarina gonderme
oraninin da arttigini bulmuslardir. Bu sonu¢ dogrultusunda 6grencilerin gelir seviyesi
arttikca Beden Egitimi dersine yonelik tutum puanlarindaki dusus; sosyo-ekonomik
sartlarin iyilesmesine paralel olarak ogrencilerin sosyal ve sportif aktivite
olanaklarinin ve cesitliliginin artmasina yol acabilecedi ve bu nedenle 6grencilerin
Beden Egitimi dersine yonelik ilgilerinin azalmasi seklinde yorumlanabilir
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Calismamizda Ortaokul Ogrencilerin kardes sayilarina gére beden egitimi
dersine iligkin tutum puanlarinin dagilimlari inceledigimizde; 1-3 kardesi olan
ogrencilerin tutum puanlari kardesi olmayan, 4-6 kardesi olan 7-9 kardesi olan ve 10
ve Uzeri kardesi olan Ogrencilere gore dusuk oldugu gorulmus, en yuksek tutum
puanini ise 10 ve Uzeri kardesi olan Ogrencilerin elde ettigi gorulmustur. Gelbal’in
yaptigi sekizinci sinif 6grencilerinin sosyo-ekonomik 6zelliklerinin Turkge basarisi
Uzerinde etkisi calismasinda kardes sayilari ile Turkge dersine kargi tutum ve
basarilari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmustur (Gelbal 2008).
Yapmis oldugumuz galismada ise kardes sayilarina gore tutum puanlarinin degistigi
gorulmekle birlikte uygulamada istatistiksel acgidan anlamli bir fark bulunmadigi
gorulmustur(p>0,05). Ancak Ekici ve ark. (2011) galismalarinda anlamli bir fark
bulunmamalarinin yaninda, Celik ve Pulur (2011) yaptigi galigmada istatistiksel
acidan anlamli bir fark bulmusglardir.

Ortaokul Ogrencilerin aile bireylerinin spor yapma durumlarina gére beden
egitimi dersine iligskin tutum puanlarinin dagilimlari inceledigimizde (tablo 6) Aile
bireyleri spor yapan ogrencilerin beden egitimi dersine kargi tutum puanlarinin, aile
bireyleri spor yapmayanlara oranla yuksek oldugu ve aradaki farkin istatistiksel
acidan anlamli bulundugu goérulmektedir. Ailede spor yapan birisi olan 6grencilerin
olmayanlara oranla ailelerinden daha fazla spor yapmasi igin tegvik gormektedir
(Kotan ve ark. 2009). Serarslan ve Akkaya (2000) yapmis olduklari ¢galisma sonuglari
da arastirma bulgularimizla benzerlik gostermektedir. Literatirdeki pek c¢ok
galismaya baktigimizda; 2001 yilinda Hong Kong Universitesi Spor Bolimi
tarafindan yapilan bir arastirmada Cocuklarin %57'sinden fazlasi aile Uyeleriyle ve
bunlarinda %42'sinin  anne-babalariyla sportif aktiviteler iginde bulundugu
belirtiimektedir (China.org 2001). Baxter’in elit geng sporcularin, spora katilimlari
uzerinde ailelerinin etkisini beliremek amaciyla yaptigi bir bagka arastirmada da;
blyluk oranda bu sporlara baglamalarinda ailelerinin etkili oldugu sonucu ortaya
cikmistir (Baxter-Jones ve Maffull 2003). Donuk ve ark. (2004) istanbul il'inde geng
basketbolcular Uzerinde yapilan bir galismada, sporcularin basketbol oynamaya
tesvik edilmesinde ailenin, %46 oraninda 6nemli bir roli oldugu tespit edilmigtir.
Sunay ve Saracaloglu (1997) 15 degisik spor bransinda 451 sporcu Uzerinde yapilan
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bir bagka arastirmada da; ilgili spor bransina tesvik eden unsurlara iligkin goruslerin
siralanmasinda aile (anne-baba ve kardegler) ilk sirada yer aldigi1 gorulmektedir.
Sonug olarak, 6grencilerin ekonomik duzeyleri, ailenin spora yonelik tutumlari
ve spor yapma durumlari ile okullarin bulundugu bdlgenin sosyo-ekonomik
duzeylerinin 6grencilerin Beden egitimi dersine yonelik tutulari Gzerinde olumlu etkisi

oldugu soylenebilir.
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