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0z
“Din” ve “egitim” kelimelerinin bir araya gelmesiyle olusan din egitimi, hem dini
dogmalarin ve ritiiellerin 6gretimi hem de insanin yasamini diizenlemesi, din
kiilttiriiniin verilmesi ve dini kisiliginin kazandirilmasi faaliyetidir. Ferdi ve sosyal
gayesi bulunan din egitimi, bireyin dini ihtiyaclarina, sorularina ve beklentilerine dogru
cevap vermeyi, hurafe ve batil inanglardan uzak bir din anlayisina sahip olmays,
problemleri ¢6zmeyi amaglamaktadir. Bu baglamda din tarafindan telkin edilen ¢esitli
prensipler, karsilasilan problemlere karsi bireyin olumlu bakis acis1 gelistirmesine
katki saglar. Insan hayatinin en kritik belki de en problemli dénemini olusturan genclik
doneminde karsilasilan problemlerin de olumsuz etkilerini azaltmada, bireyin manevi
iyi olus durumunun korunmasinda din egitiminden islevsel bir sekilde faydalanilabilir.
Iste bu calismada genclerin karsilastigi giincel problemler tespit edilerek, bu
problemlerle basa ¢ikmada din egitiminin rolii degerlendirilmistir. Calisma nicel
arastirma desenlerinden biri olan betimsel yaklasimla ele alinmistir. Zonguldak Biilent
Ecevit Universitesi'nde 6grenim goren 405 o6grenci c¢alismanin o6rneklemini
olusturmustur. Calisma sonucunda 6grencilerin/genclerin biiyiik cogunlugunun din
egitimi hakkindaki goriislerinin olumlu oldugu, problemlerinin ¢6ziimiinde din
egitiminin 6nemli katk: sagladig1 kanaatini tasidiklar: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din, Din Egitimi, Genclik, Genclik Dénemi, Geng¢lik Donemi
Problemleri.

Religious Education Against Youth Period Problems

Abstract

Religious education, which is formed by the combination of the words “religion” and
“education”, is both the teaching of religious dogmas and rituals, the organization of
human life, the teaching of religious culture and the acquisition of religious personality.
Religious education, which has individual and social goals, aims to answer the
individual’s religious needs, questions and expectations, to have a religious
understanding that is far from superstition and superstition, and to solve problems. In
this context, various principles inculcated by religion contribute to the development of
an individual’s positive perspective towards the problems encountered. Religious
education can be used functionally to reduce the negative effects of the problems
encountered in the youth period, which is the most critical and perhaps the most
problematic period of human life, and to protect the individual’s spiritual well-being. In
this study, the current problems faced by young people were identified and the role of
religious education in coping with these problems was evaluated. The study was
handled with the descriptive research, which is one of the quantitative research
patterns. 405 students studying at Zonguldak Biilent Ecevit University formed the
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Arastirma Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi insan Arastirmalar1 Etik Kurulu'nun
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sample of the study. As a result of the study, it was determined that the majority of the
students/young people had positive views on religious education and they believed
that religious education contributed significantly to the solution of their problems.

Keywords: Religion, Religious Education, Youth, Youth Period, Youth Period Problems.

Structured Abstract

Youth and its problems are one of the topics that always remain topical. Today, the
social, cultural and psychological problems caused by modernity are reflected
negatively on the youth as well as the society. For this reason, although the education
given at every age and every period of human life is important, the youth years have a
special importance in education because they are the periods when people are most
open to interaction with their environment. Because the period called adolescence is
the most important, critical and perhaps the most problematic period of human life.
Because young people; It is in the process of development, change and interaction in
terms of physiological, spiritual, emotional, education and training, decency and
morality, culture and habit. However, it is a fact that the youth, who are the most
sensitive, dynamic and open to innovations of the society, and who also experience the
social and cultural change-development process most intensely, have multidimensional
and complex problems. Religious issues constitute an important part of these problems
of youth. Religion has been at the center of social life throughout the history of humanity
and has been one of the most basic issues that human beings are interested in.
Considering the effects of religion on the person, it will be seen that people aim for
happiness in this world and the hereafter, and it has an important place in order to offer
solutions to problems such as belief, spiritual distress and restlessness that the
individual falls into, or to reduce it to a minimum level. For this reason, it is very
important that religious education, which is related to the basic sources of religion on
the one hand and the branches of science on the other hand, takes place in different
places and institutions in a widespread and formal way under ideal conditions.

Studies on youth problems in our country reveal that the characteristics and problems
of young people have changed over time according to the socio-cultural and economic
change process of Turkey and the world, and the problems of young people have varied
over the years. In almost all studies conducted in recent years, it is seen that personality,
environment, psycho-social, addiction, education, communication and media, and
belief/spiritual problems are among the problems of today's youth, which have started
to take a higher place among the problems. Today, many societies aim to raise youth
who are aware of their problems, can develop realistic solutions to them, and can
continue their lives by establishing healthy and harmonious relations with other
members of the society. For this reason, in our country, as in many countries, it is
becoming increasingly important to identify the problems of young people and to offer
solutions, to raise them in a healthy and successful way and to prepare them for life. In
this study, based on the answers given by 405 students/young people studying at
Zonguldak Biilent Ecevit University in the 2020-2021 academic year, it will be tried to
determine what the current problems of young people are and the role of religious
education in the face of these problems.

In this study, which is a quantitative research, it has been tried to determine what the
current problems of students/young people are and the role of religious education in
solving these problems. Therefore, the research is a descriptive study. The primary
source in the study is the results obtained from the questionnaires applied to the youth.
The universe of the research consists of university students studying at Zonguldak
Biilent Ecevit University. In the context of the permission taken according to the "Simple
Random Sampling" method in the research, 405 students studying at the university.
Many statistical techniques were used in the analysis of the data obtained from the
questionnaires applied to examine the problems of the youth period and the role of
religious education in coping with these problems. In the research, the empirical
method was chosen and the SPSS statistical package program was used in the analysis
of the data. After saving the questionnaire forms to the computer, tables were created
with the help of SPSS program and the data obtained were evaluated.
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Six of these youth problems mentioned in this study, namely personality problems,
problems caused by the environment and friends, problems caused by communication
and the media, psycho-social problems, education problems and belief/spiritual
problems, were included in the study and investigated in coping with these problems.
Emphasis on the importance of education. As a result of our study, it was seen that
religious education contributed significantly to the solution of people's problems. This
result is important in terms of revealing the role of religious education in the youth
period.
GIRIS
Genglik ve problemleri, giincelligini her zaman koruyan konulardan biridir.
Giinlimiizde modernitenin meydana getirdigi sosyal, kiiltiirel ve psikolojik sorunlar,
toplumla birlikte genclige de olumsuz bir sekilde yansimaktadir. Bu nedenle insan
hayatinin her yas ve her doneminde verilen egitim énemli olmakla birlikte, insanin
cevresiyle etkilesime en agik oldugu donemler olmasi nedeniyle genglik yillar:
egitimde ayr bir 6nem arz eder. Zira genclik cagi olarak adlandirilan dénem, insan
hayatinin en 6énemli, en kritik ve belki de en sorunlu dénemidir. Zira gen¢ insan;
fizyolojik, ruhsal, duygusal, egitim ve 6gretim, edep ve ahlak, kiiltiir ve aliskanlik
bakimindan gelisim, degisim ve etkilesim siirecindedir. Ne var ki, toplumun en
duyarli, dinamik ve yeniliklere acik kesimi olan, ayni zamanda sosyal ve kiiltiirel
degisme-gelisme siirecini en yogun bir sekilde yasayan gencligin ¢cok boyutlu ve
karmasik sorunlarinin oldugu bir gercektir. Gengligin bu sorunlarinin énemli bir
kismini da dini konular olusturmaktadir.

Din, insanlik tarihi boyunca sosyal hayatin merkezinde yer almis ve
insanoglunun ilgilendigi en temel konulardan biri olmustur. Dinin kisi tizerindeki
etkileri goz o6niinde bulunduruldugunda, insanin diinya ve ahiret mutlulugunu
amagladigi, bireyin icine diistiigli inan¢, manevi sikinti ve huzursuzluk gibi
problemlere ¢6ziim sunabilmek veya asgari bir seviyeye indirebilmek icin 6nemli bir
yere sahip oldugu goriilecektir. Bu nedenle bir taraftan dinin temel kaynaklarini,
diger taraftan da insani konu alan bilim dallariyla iliskili olan din egitiminin, degisik
mekan ve kurumlarda yaygin ve 6rgiin olarak ideal sartlarda gerceklesmesi oldukca
onem arz etmektedir.

Ozellikle cocukluk ve genclik yillarinda alinan din egitiminin birey iizerinde
olumlu tesirler biraktigl arastirmalarin ortaya koydugu sonuglardir. Bu nedenle
genelde terbiyevi bir fonksiyonu icra eden din egitiminin, arzu edilen diizeyde
cocukluk ve genclik donemlerinde verilmesi, hayatin diger dénemlerinde bireyin
saglam ve tutarh bir kisilik kazanmasina ve ahlaki gelisimlerine katkida bulunacagi
gibi, problemlerinin ¢6ziimiinde de 6nemli rol iistlenecektir. Zira insani kusatan din
egitimi, bireyin diisiince ve davranislarini belirlemede basarili rol oynamaktadir. Bu
baglamda din egitimi, insanlara yon veren, ahlaki yonde gelistiren, en siki
nizamlardan daha kuvvetli bir sekilde kisiyi icten kusatan, kucaklayan ve yonlendiren
bir disiplindir. Bununla birlikte din egitimin eksik kalmasi veya hi¢ olmamasi birey ve
toplum acisindan ciddi problemlere yol agabilir. Ciinkii insan, igtimai varlik olmakla
birlikte, onun bir de i¢ diinyas1 da vardir. Yalmzlik, ¢aresizlik, korkular, kederler,
hastaliklar, kayiplar, musibet ve feldketler karsisinda ona iimit, teselli ve gliven
saglayan en ¢ok siginak olan din ve onun egitimin verdigi mesajlar olmustur. Ayrica
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din egitimi insanin Allah’a itaatini, ana-babaya, biiyiiklere, devlete, millete saygi ve
baghhigini, kigtliklere sevgi, canhlara ilgi ve sempati gibi ahlaki duygularini
gelistirdigi, gérev bilincini gliclendirdigi bir egitim faaliyetidir.

Ulkemizde genclik sorunlarn iizerine yapilan arastirmalar, zaman icerisinde
genclerin 6zellikleri ve sorunlarinin Tiirkiye ve diinyanin sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
degisim silirecine gore degistigini, genclerin sorunlar1 olduk¢a ¢ok olmakla birlikte,
yillar icerisinde farkliliklar gosterdigini ortaya koymaktadir. Son yillarda yapilan
hemen hemen biitiin arastirmalarda ise, problemler arasinda daha st siralarda yer
almaya baslayan giinlimiiz gengliginin sorunlar arasinda kisilik, cevre, psiko-sosyal,
bagimlilik, egitim, iletisim ve medya ve inang/manevi problemlerinin oldugu
goriilmektedir.! Glinlimiizde pek ¢ok toplum, sorunlarinin farkinda olan, bunlara
gercekei ¢coziim yollar gelistirebilen, toplumun diger bireyleriyle saglikli ve uyumlu
iliskiler kurarak hayatini devam ettirebilen bir genclik yetistirmeyi hedeflemektedir.
Bu nedenle birgok ililkede oldugu gibi, ilkemizde de genclerin problemlerini tespit
ederek, ¢c6ziim yollar1 sunarak onlarin saglikli ve basarili bir sekilde yetistirilmesi ve
hayata hazirlanmasi her gecen giin artan bir 6nem kazanmaktadir.

Bu calismada alan arastirmasi yoluyla Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi'nde
2020-2021 egitim-6gretim yilinda 6grenim goéren 405 68rencinin/gencin verdigi
cevaplardan hareketle genclerin giincel problemlerinin neler oldugu ve bu
problemler karsisinda din egitiminin rolii tespit edilmistir.

1. Genglik Dénemi Ozellikleri ve Problemleri

Birlesmis Milletler Orgiitii'ne gore, 15-25 yaslar1 arasinda 6grenim goren,
hayatim1 kazanmak icin c¢alismayan ve ayr1 evi bulunmayan kisiye geng
denilmektedir.2 Genglik caginin alt ve iist simir1 farkh kaynaklarda farkli yas
donemlerinde ifade edilse de, genellikle bireyin ergenlik (bulug) déneminden fiziksel
biiylimesini tamamlandig1 yasam silirecini kapsayan bir dénemi (12-25 yas) icine
almaktadir.3 Buna gore yaklasik 10-13 yillik bir donemi ifade eden genglik dénemi,
insan hayatinin en énemli evrelerinden biridir. Bu dénem bir gecis donemi olmasi
nedeniyle insan hayatinin en sorunlu yillari olarak da bilinir. Uzun ¢ocukluk yillarinin
geride kaldig, ancak heniiz yetiskin bir insan olmanin biitiin sartlarina da ulasmadigi,
bu ylizden statii, rol, kimlik karmasasi gibi pek cok bocalamalarin oldugu bir
doénemdir.*

Genglik donemi genel itibariyle bir degerlendirmeye tabi tutulacak olursa bu
doénemin, bir takim fizyolojik degisme ve gelismeler yaninda, ruhsal bakimdan da pek
cok degisikligi beraberinde getirdigi goriilmektedir. Oyle ki, somut diisiince

1 ibrahim Armagan, Genclik Géziiyle Genglik (Istanbul: Usadem Yayinlari, 2004); Birsen
Gokge, Ortadgretim Gengliginin Beklenti ve Sorunlari (Ankara: MEB Yayinlari, 1984);
Abdullah ince, “Gengligin inan¢ Problemlerinin Gercekligi: Elestirel Bir okuma”,
Pamukkale Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 8/2 (2021), 908-932; Miinir Kostas,
Universite Ogrencilerinde Dine Bakis (Ankara: TDV Yayinlari, 1995), 23-64.

2 https://www.unesco.org.tr/home/AnnouncementDetail /5760, (erisim: 10.08.2022).

3 Atalay Yériikoglu, Genclik Cagi (Ankara: Ozgiir Yayinlari, 2019), 3-5.

4 Hayati Hékelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din (istanbul: Dem yayinlari, 2016),
157.
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doneminden soyut doneme gecildigi, duygusal inis cikislarin yasandigi, zihni
uyanisin, bilinglenme ve topluma a¢ilmanin hizlandig, davranislardaki
tutarsizliklarin c¢okca yasandigi, dini-manevi arayis ve sorgulamalarin, ahlaki
idealizmin en iist diizeyde seyrettigi, ideallerin etkili ve giiclii bir sekilde kendini
hissettirdigi bir donemdir.5

Gengler, haksizliklara ve dilizensizliklere karsi sabirsiz oldugu kadar, haksever
ve yardima hazirdirlar. Kendi kisiliklerini kanitlama ve bagimsizliklarin1 kazanma
cabasi icindedirler. Inanclar ve idealleri ugruna miicadele etmekten kaginmazlar. Bu
olumlu 6zelliklerinin yaninda “insan hayatinin sekil almaya en miisait donemi” olarak
gorenler de vardir.6 Bu nedenle genclerin, icinde bulunduklari bu dénemi en giizel ve
verimli sekilde gecirebilmeleri i¢in, 6ncelikle kendilerine 6rnek alabilecekleri,
hayranlik sevgi ve bagliliklarini onlara yansitabilecekleri modellere ihtiya¢ vardir.
Ciinkii genglik donemindeki etkilesim belki de insan icin diger donemlerde olmayacak
kadar giicliidiir.

Genglik, coskulu bir toplum kesimidir, sabirsizdir, ¢abuk tepki gosterir.
Olumsuz kosullar karsisinda asir1 tepki gosterebilir ya da karamsarliga kapilabilir.
Toplumsal sorunlardan ¢abuk etkilenir. Olumsuz beklentiler gengler arasinda ¢abuk
yayilir. Ozellikle giiniimiiz kitle iletisim araglar gencleri cabuk etkilemekte, genclerin
beklenti diizeylerini siirekli arttirmaktadir. Ancak, aradigi kosullar1 bulamayan
genclik mutsuzlasir, tepki gosterir, bazen de topluma kiisebilir.?

Cocukluk ve yetiskinlik donemleri arasinda bir képrii gorevi vazifesi gormekte
olan genglik déonemi, gelisimin birgok alaniyla ilgili olarak bireyde degisimin olduk¢a
yogun oldugu bir dénemdir. Gerek bu degisimden gerekse modern cagda yasanan
hayat tarzindan kaynakl kritik bir dénemde bulunan gencler, bazi problemlerle karsi
karsiya kalabilmektedir. Dolayisiyla genglik ve gencligin problemleri, her zaman
glincelligini koruyan bir konudur.

Genglik donemi, genclerin onur ve bagimsizliklarina da diiskiin oldugu bir
donemdir. Bu itibarla gencler, basta anne-babalari olmak iizere, biiyiiklerden
kendilerine saygi duyulmasini, her islerinde miidahale edilmemesini isterler.
Genglerin problemlerin bazilari da bu ylizden kendini gosterir. Yine bu donemde geng,
idealist fakat tecriibesizdir. Anne-baba ve biiytikler ise gercekeidir. Zaman zaman
nasihatlerde bulunurlar, ancak gengler nasihatlerden pek hoslanmazlar. Bu yiizden
aralarindaki anlayis farkliliklar1 zaman zaman anlasmazliklara sebep olabilir.8

Modernlesme siirecinde yasanan iletisim ve teknolojik anlamda yasanan hizl
degisimler, toplumsal hareketliligin artmasina bagh olarak bireylerin ¢ok hizli yer
degisiklikleri, sosyo-ekonomik ve sosyo-kiltiirel sartlarin hizli degismesi

5 Neda Armaner, Din Psikolojisine Giris, 101-102; Refia Ugur Semin, Genglik Psikolojisi
(Ankara: Remzi Kitabevi, 1992), 18-25.

6 Mehmet Emin Ay, “Kur’an’da Gengler ve Genglik Degerleri”, Genglik Dé6nemi ve Egitimi I1
(istanbul: Ensar Nesriyat, 2003) 15-16. Ayrica bk. Aysel Eksi, Genclerimiz ve Sorunlari
(istanbul: iU Yayinlari, 1982), 87-89; Semin, Genclik Psikolojisi, 13-34.

7 Ibrahim Armagan, Genclik Géziiyle Genclik (istanbul: Usadem Yayinlari, 2004), 80-81.

8 Semin, Genglik Psikolojisi, 28-32; Armaner, Din Psikolojisine Giris, 108-110.
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kiiresellesmenin etkisiyle toplumlarin birbirini cok hizh etkiledigi bir ortam ve ¢cagda
yasayan gencleri ¢ok farkli sorunlarla karsi karsiya getirebilmektedir.?

Diinyada oldugu gibi, Tiirkiye’de de gengligin konumu ve sorunlari
degismektedir. Gengligin problemleri, diisiince, tutum ve davraniglar icinde
yasadiklar1 topluma goére degisir. Genglik, toplumun sosyal, ekonomik ve siyasal
yapisindan etkilenir. Gengligin degerler sisteminin olusmasinda aile ortami kadar,
egitim ortami ve sosyal cevrenin de etkisi vardir.

Tiirkiye’de son zamanlarda genclik konusunda yapilan arastirmalarda
gencligin pek cok problemlerinin oldugu goriilmektedir. Detaylarini ilgili eserlere
birakarak bu problemleri sadece basliklar halinde vermekle iktifa etmek istiyoruz.
Yapilan arastirmalarda one cikan genglik donemi problemleri arasinda egitim,
issizlik, 6zgiirliik, iletisim, giiven, kimlik, kusak catismasi, cinsel, gelecek kaygisi, dini
stiiphe, sevgisizlik, mutluluk, ekonomik, siyasal, psikolojik, siddet, ahlak/deger ve
dini/manevi problemler en c¢ok zikredilenler arasindadir. Bu problemlerden
calismamiza konu olanlar hakkinda asagida kisaca bilgi verilecektir.

2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli

Nicel bir arastirma olan bu c¢alismada, 6grencilerin/genglerin gilincel
problemlerinin neler oldugu ve bu problemlerin ¢o6ziimiinde din egitiminin rolii tespit
edilmeye ¢alisilmistir. Bu nedenle arastirma betimsel 6zellikte bir calismadir. Bu tiir
modellerde ihtiyac duyulan veriler, hedef kitle olarak tanimlanan ¢alisma evrenindeki
birey ya da objelerden gesitli araglar kullanilarak toplanir. Bu yontemle yapilan
arastirmalarda inaniglar, iliskiler, goriisler, davranislar, gelismekte olan y6n ve
egilimler lizerinde durulurken, mevcut durum oldugu gibi ortaya konulur. Herhangi
bir miidahale olmaksizin soruna iliskin mevcut durum betimlenmeye calisilir.10
Calismada birinci derece kaynak gencglere uygulanan anketlerden elde edilen
sonuglardir.

Arastirmada veri toplamak icin anket hazirlanmistir. Ankette 6grencilerin
kisisel 6zelliklerini yansitan ve diger maddeler icin bagimsiz degisken olarak
kullanilan kisisel bilgi sorularinin yaninda, 5li likert!! tiirii hazirlanan sorular
mevcuttur.

9 Gengligin sorunlar1 hakkinda genis bilgi icin bk. Abdullah ince-Nesibe Saliha Mutlu-
Siimeyye Beyza Ergiin, “Geng¢lik Déneminde Din (Dogu Marmara Boélgesi 18-24 Yas
Grubu Ornegi)”, Gencligin Gelisimi ve Problemleri Karsisinda Din Gérevlileri, 7.
Uluslararasi Din Gérevlileri Sempozyumu Bildirileri (istanbul: Ensar Nesriyat, 2016)
75; Yasin Yigit, “Modern Cagda Genglik Problemleri ve Din Egitimi”, Islam, Modernite ve
Genglik, ed. S. Kara-S. Aybey-T. Asirov (Istanbul: ilahiyat Yayinlari, 2021), 307-324;
Armagan, Genglik Géziiyle Genglik, 57-94.

10 Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yéntemi (Ankara: Nobel Yayincilik, 1998), 79-81

1 Likert tipi 6lcek gelistirme icin bk. Ata Tezbasaran, Likert Tipi Olcek Hazirlama Kilavuzu
(Ankara: Tiirk Psikologlar Dernegi Yayinlari, 2008), 47-55
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2.2. Evren-Orneklem

Arastirmanin evrenini 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Zonguldak Biilent
Ecevit Universitesi'nde 6grenim goren iiniversite ogrencileri olusturmaktadir.
Arastirmada “Basit Tesadiifi Ornekleme”12 yéntemine gére alinan izin baglaminda
liniversitede 6grenim goren 405 6grenci arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir.

2.3. Verilerin Céziimlenmesi

Genglik donemi problemlerini ve bu problemlerle bas etmede din egitiminin
roliinii incelemek amaciyla uygulanan anketlerden elde edilen verilerin analizinde
birgok istatistiki teknikten faydalanilmistir. Arastirmada ampirik metot se¢ilmis olup,
verilerin analizinde SPSS istatistik paket programi kullanilmistir. Anket formlarinin
bilgisayara kaydedilmesinden sonra SPSS programi yardimiyla tablolar olusturulmus
ve elde edilen veriler degerlendirilmistir.

Bu dogrultuda elde edilen verilerin ¢éziimlenmesinde frekans analizi, aritmetik
ortalama, standart sapma, yiizde analizleri gibi betimsel istatistiklerden
faydalanilmis, frekans ve ¢apraz tablolar olusturulmustur. Veriler analiz edilmeden
once normallik testi yapilmistir. Verilerin normal dagilim goéstermeyenleri igin
parametrik testlerin karsiligl olan nonparametrik testler yapilmistir. Likert tipi
sorularda ortalama katilim diizeyinin il, cinsiyet, yas gibi 6zelliklere gére farklilik
gosterip gostermedigini test etmek amaciyla ikiden fazla gruplar icin Kruskal Wallis
H testi!3 ile ikili gruplar icin Mann-Whitney U testil4 uygulanmistir. Istatistiksel
analizlerde 0,05 anlamlilik diizeyi esas alinmistir

Bulgular ve Yorumlar

Bu baglik altinda 6grencilerin verdikleri cevaplar dogrultusunda genglik
donemi problemleri ve bu problemlerin ¢éziimiinde din egitiminin yerinin tespit
edilmesi ve bunlara etki eden degiskenlerin neler olabilecegi lizerinde durulacaktir.
Bu baglamda arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyet, faktilte, yas, ekonomik durum,
mezun oldugu lise tiiriine ait bagimsiz degiskenler asagida gosterilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Bagimsiz Degiskenlere Gére Durumu

Ogrencilerin Cinsiyet Dagilim Say1 (N) Yiizde (%)
Kiz 156 38,52
Erkek 249 61,48

12 Basit Tesadiifi Ornekleme Yontemi icin bk. Ayhan Vural-ibrahim Kilig, Bilimsel
Arastirma Stireci ve SPSS ile Veri Analizi (Ankara: Detay Yayinlari, 2011), 34-35.

13 Normal dagilim géstermeyen gruplarda tli¢ veya daha fazla sayida grubun ortalamalar
arasindaki farkliligin anlamhligini test amaciyla kullanilan bir tekniktir. One-Way
ANOVA’nin nonparametrik karsiligidir. Genis bilgi icin bkz. Beril Durmus, v. dgr. Sosyal
Bilimlerle SPSS’le Veri Analizi (istanbul: Beta Basim Yayin, 2018), 125.

14 Sayisal veriler normal dagilima sahip olmadiginda parametrik olmayan istatistiksel
yontemlere basvurulur. Mann Whitney u testi Student t testinin dnsartlar1 yerine
gelmediginde kullanilan alternatif bir nonparametrik testtir. Dolayisiyla bu test t
testinin parametrik olmayan bir alternatifidir. Genis bilgi icin bkz. Durmus v.dgr., Sosyal
Bilimlerle SPSS’le Veri Analizi, 118-119.
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Ogrencilerin Fakiilte Dagilimi Say1 (N) Yiizde (%)
IIBF 107 26,42
Fen Edebiyat 102 25,9
Ilahiyat 39 9,63
Mihendislik 79 19,51
Saghik MYO 42 10,37
Guizel Sanatlar 4 0,99
Beden Egitimi 6 1,48
Diger 26 6,42
Ogrencilerin Yas Dagilim Say1 (N) Yiizde (%)
17-20 159 39,26
21-23 227 56,05
24-27 17 4,20
27 usti 2 0,49
Universite Oncesi Aileleriyle Birlikte Say1 (N) Yiizde (%)
ikamet Ettikleri Yerlesim Yeri

Koy 79 19,50
Kasaba 11 2,72
lige 104 25,68
Il 66 16,30
Biiyiiksehir 145 35,80
Ogrencilerin Ekonomik Gelir Dagilimi Say1 (N) Yiizde (%)
1.000 TL ve uisti 56 13,83
750-1000 TL 114 28,15
500-750 TL 186 45,93
500 TL ve alt1 49 12,10
Ogrencilerin Mezun Oldugu Lise Dagilim Say1 (N) Yiizde (%)
Anadolu Lisesi 196 48,40
Meslek Lisesi 72 17,78
Fen Lisesi 15 3,70
Imam-Hatip Lisesi 83 20,49
Normal Lise (Duiz lise) 30 7,41
Diger 9 2,22
Toplam 405 100,0

Tablo 1’deki verilere gore, arastirmaya katilan 06grencilerin %61,48’ini
erkekler, %38,52’sini de kizlar olusturmaktadir. Katihmcilarin %26,42’si [ktisadi ve
Idari Bilimler Fakiiltesi (IIBF), %25,19'u Fen Edebiyat Fakiiltesi, %19,51'i
Miihendislik Fakiiltesi, %10,37’si Saghk MYO, %9,63’ii ilahiyat Fakiiltesi, %1,18’i
Beden Egitimi, %0,99’u Glizel Sanatlar Fakiiltesi ve %6,42’si de diger fakiiltelerde
0grenim gormektedir.
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Katilimcilarin yaslarina gore dagilimlarina bakildiginda %56,05’inin 21-23 yas
arasinda, %39,26’sinin 17-20 yas arasinda, %4,20’sinin 24-27 yas arasinda ve
%0,49’unun da 27 yas lstiinde oldugu anlasilmaktadir. Bu ¢alismada katilimcilarin
yas gruplarina gore siniflamasi, genglik doneminin gelisim basamaklarina gore
yapilmistir. Bu baglamda 13-17 yas grubu ilk ergenlik/delikanlilik dénemi, 17-20 son
ergenlik/genclik donemi olarak belirtilmektedir.15 Ancak bazi1 kaynaklarda genclik
¢aginin 21-24 yas araligini da kapsadig, yine bazi ¢alismalarda ise bu dénemin ilk
yetiskinlik ¢cagi olarak adlandirildig: goriilmektedir.16 Buna gére hemen hemen biitiin
kaynaklarda 24 ve lizeri yas donemi yetiskinlik dénemi olarak kabul edilmistir.
Dolayisiyla arastirmaya katilanlarin tamamina yakininin (%95,31) genglik
déneminde bulunan bireylerden olustugu ve arastirmanin érneklemini genglerin
olusturdugu soéylenebilir.

Ogrencilerin aileleriyle birlikte ikamet ettigi yerlesim birimi, ayn1 zamanda
onlarin gelmis oldugu sosyal cevreyi olusturmaktadir. Ogrencinin uzun yillar yasamis
oldugu yerlesim biriminin sehir, kasaba veya kdy olmasi onun aldig1 egitim tarzindan
duygu ve diisiincelerine kadar pek cok yonde etkili olmakta ve birtakim ipuclari
verebilmektedir.l? Katilimcilara iiniversite oncesi aileleriyle birlikte ikamet ettigi
yerler sorulmus ve buna gore katilimcilarin %35,80’inin iiniversite oncesi ailesiyle
birlikte biiyiiksehirlerde, %25,68’inin ilgelerde, %19,50’sinin kdylerde, %16,30’'unun
illerde, %2,72’sinin de kasabalarda ikamet ettigini gorilmistir. Buna gore,
ogrencilerin biiyiik cogunlugunun (%80,50) tUniversiteye gelmeden 6nce aileleriyle
birlikte sehirlerde ikamet ettigi anlasilmaktadir.

Arastirma katilan 6grencilerin bizzat kendilerinin, ekonomik durumlarini
belirleyebilmek i¢in, anketin uygulandigl zaman dilimi i¢cinde, uzman goériisiine de
basvurularak bazi rakamlar tespit edilmistir. Buna goére burs, kredi, ailelerin
gonderdigi yardimlar vs. gibi tiim gelirlerinin aylik ne kadar oldugu sorulmus ve
ogrencilerden alinan cevaplara gore, Ogrencilerin aylik gelir durumlarina
bakildiginda %45,93’(intin aylik 500-750 TL gelirinin oldugu, %28,15’inin aylik 750-
1000 TL arasi, %13,83’liniin aylik 1000 TL ve iistii ve %12,10’'unun da aylik 500 TL
ve alt1 geliri oldugu anlasilmaktadir.18

Arastirmaya katilan 6grencilerin mezun oldugu lise tiiriine bakildiginda ise,
%48,40'1n1in Anadolu Lisesi, %20,49’unun Imam-Hatip Lisesi, %17,78'inin Meslek
Lisesi, %7,41'inin Normal Lise, %3,70’inin Fen Lisesi ve %2,22’sinin de diger

15 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1993), 252-289; Neda
Armaner, Din Psikolojisine Giris I (Ankara: Ayyildiz Matbaasi, 1980), 79-140; Hiiseyin
Certel, Din Psikolojisi (Ankara: Berikan Yayinlari, 2016), 201-210.

16 Mustafa Kéylii, Yetiskinlik Dénemi Din Egitimi (istanbul: Dem Yayinlari, 2014), 47;
Luella Cole-John J. B. Morgan, Cocukluk ve Genglik Psikolojisi, ¢cev. B. Halim Vassaf
(istanbul: Milli Egitim Basimevi, 1968), 3; Haluk Yavuzer, Cocuk ve Sug (istanbul: Remzi
Kitabevi, 2011), 13; Feriha Baymur, Genel Psikoloji (istanbul, inkllap Yayinlari, 1984),
58.

17 Yoriikoglu, Genc¢lik Cagi, 174; Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi
(Ankara: DIiB Yayinlari, 1983), 162-164.

18 Arastirmanin yapildig tarihte (2021 Yili) 68rencilerin aldig1 burs/kredi miktar1 650
TL'dir.
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liselerden mezun oldugu goriilmektedir.
2. Ogrencilere Gore Universite Ogrencilerinin Problemleri

Calismanin giris kisminda da ifade edildigi gibi, genclerin problemlerine
yonelik bir¢cok arastirmanin yapildig1 bilinen bir gergektir. Bu arastirmalardan da
yararlanarak liniversite 6grencilerinde/genclerde olan ya da oldugu diisliniilen bazi
problemler belirlenmistir. Ogrencilerin problemlerini en iyi kendileri gibi iiniversite
ogrencilerinin bilebilecegi kanaatiyle 06grencilerin problemlerine dair verilen
secenekleri égrencilerden degerlendirmeleri istenmistir. Ogrencilerin seceneklere
katilma durumu ve dagilimi asagidadir.

Tablo 2. Ogrencilere Gére Universite Ogrencilerinin Problemlerinin Dagilimi

g g £ g = g
5 5|5 |2 |24c¢
eH2|5 |S|59<
TEE|: | Z 598
8| B S T ~ T
g &= |2 |74
f 8 19 | 68 | 164 | 146 | 405
Kisilik problemleri vardir.
% | 2,0 |47 |16,7 | 40,5 | 36,1 | 100,0
Cevrenin ve arkadas ¢evresinin yol | f 3 11| 35 | 174 | 182 | 405
actig1 problemler vardir. % | 0,7 |27 86 | 429|451 | 100,0
lletisim ve medyanin yol actig1 f 3 12 | 39 | 169 | 183 | 405
problemler vardir. % 07 29| 96 | 41,7 | 45,1 | 100,0
_ f 2 14 | 48 | 172 | 169 | 405
Psiko-sosyal problemler vardir.
% | 04 |35(118| 425|418 100,0
Egitim ve 6gretim problemleri f 4 14 | 44 | 155 | 186 | 405
vardir. % | 1,0 [ 34109 | 386 | 46,1 | 100,0
. _ f 10 | 23 | 68 | 141 | 163 | 405
Inan¢/manevi problemler vardir.
% | 25 |57|168 | 348|402 | 100,0

Tablodaki verilere gore, arastirmamiza katilan 6grencilerin %76,6’s1 liniversite
ogrencilerinde “Kisilik problemi vardir” secenegine katildigini, %6,7’si katilmadigini
ve %16,7’si de Kkararsiz oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin %83,0’i
ogrencilerde/genclerde “Cevrenin ve arkadas ¢evresinin yol actigi problemler vardir”
ifadesine katildigini, %3,4’i katilmadigim ve %8,6's1 da kararsiz oldugunu
belirtmistir. Ote yandan 6grencilerin %84,3'ti, 6grencilerde “Iletisim ve medyanin yol
actig1 problemler vardir” secenegine katildigini, %3,9'u katilmadigini ve %11,8’i da
kararsiz oldugunu; %84,7’si 6grencilerde “Psiko-sosyal problemler vardir” ifadesine
katildigini, %3,9’u katilmadigini ve %11,8'i de kararsiz oldugunu ifade etmistir. Yine
ogrencilerin %84,7’si 6grencilerde “Egitim-6gretim problemleri vardir” secenegine
katildigini, %4,4’1 katilmadigini ve %10,9'u da kararsiz oldugunu; %?75,0'i ise,
ogrencilerde “Inan¢/manevi problemler vardir’ ifadesine katildigini, %7,7’si
katilmadigini ve %16,8’i de kararsiz oldugunu belirtmistir.

Sonuclar 6grencilere gore, liniversite 6grencilerde az veya ¢ok belirtilen bu
problemlerin oldugunu, ancak ¢evrenin ve arkadas ¢evresinin yol actig1 problemler,
iletisim ve medyanin yol ac¢tig1 problemler ve psiko-sosyal problemlerin en fazla

PAUIFD Genglik ve Inang Egilimleri Ozel Sayisi, 9 (3) 2022



Genglik Donemi Problemleri Karsisinda Din Egitimi | 943

goriilen li¢ problem oldugunu géstermektedir. Dolayisiyla bu problemlerin kisaca
aciklanmasi faydal olacaktir.

a) Kisilik Problemi: Kisilik, bireylerin duygu, diisiince ve davranis gibi psikolojik
tepkilerindeki farkhliklar1 belirleyen sadece yasanan an, sosyal ortam veya icinde
bulunulan biyolojik durum ile agiklanamayan bigimde stireklilik gosteren ozellikler
ve egilimler olarak tanimlanmaktadir.l® Kisilik, bireyin bilissel, duyussal ve
davranissal yapilanmasiyla baglantili olarak problem ¢ézme becerisi ile de iliskilidir.
Nitekim kisilik ile problem ¢dézme becerisi, mutluluk ve giiven arasinda siki bir
iliskinin oldugunu da arastirmalar ortaya ¢ikarmistir.20

Katilimcilarin %76,6’s1 (n=310) tiniversite 6grencilerinde kisilik probleminin
oldugu goriisiinde birlesmislerdir. Erdener ve Sezer tarafindan lise 6grencileri
lizerine yapilan bir arastirmada da 6grencilerin %67,8'inde kisilik problemlerinin
oldugu tespit edilmistir. Bu problemin en sik goriilen sekillerinin ise “Cok sinirliyim”
(%32,5), “Cabuk heyecanlaniyorum” (%32,1), “Utangacim” (%24,8), “Sikint1 ve
bunalim i¢indeyim”, (%16,6) “Yalniz kalmak istiyorum” oldugu belirtilmistir.2!

Kisilik problemleri, genclik doneminde yer alan en 6nemli problemler arasinda
sayilabilir. Cocukluktan yetiskinlige gecis siirecinde genglerin kendilerini ispat ve
ozgiiven noktasinda ciddi problemler yasadig1 bilinmektedir. Bu donemde gerekli
sevgi ve giiven gosterilmeyen gengler daha uzun ve problemli bir intibak siireci
yasayabilirler. Her dénemde oldugu gibi bugiin de toplumsal problemlere sebebiyet
veren gencler, genelde dagilmis ailelerde ya da sevgisiz ortamlarda kendiliginden
biiylimiis genclerdir. Bugiin suga itilmis cocuklarda yaygin problem sevgisizlik ve
ilgisizliktir.22 Genglerin 6zgiivenle biiylimelerini saglayacak bir sevgi ve gliven ortami
olusturuldugunda kisilik problemi kolay asilabilecek bir mesele oldugunu da
belirtmek gerekir.

b) Cevrenin ve arkadas cevresinin yol actigi problemler: Ergenlik ¢agl ile birlikte
gencler, arkadas ve dost c¢evreleriyle daha siki iligkiler kurmaya baslarlar.
Arastirmalara gore genclik doneminde arkadas ve okul cevresiyle baglantili olarak
karsilasilan temel problemlerden biri de genclerin sigara, alkol, uyusturucu gibi
zararll madde kullanimlaridir. Bu sektorlerin gencleri hedef almasi, yeni seyleri
deneme, merak etme, yetiskinleri model alma, arkadas grubuna ait olabilme gibi
nedenlerle baslanabilen sigara, alkol ve uyusturucu maddeler genclerde goriilen
sorunlardandir.z23 Bu donemde genclerin arkadaslarina bakmak ve problemlerin
¢6zlimiinde asla baskici olmadan destek olmak son derece 6nemli bir davranis
olacaktir. Bununla birlikte ebeveyn tarafindan ¢ocuklarina otoriter yaklasimla sahip

19 ibrahim Taymur - M. Hakan Tirkcapar, “Kisilik: Tanimi, Siiflamasi ve
Degerlendirmesi”, Psikiyatride Giincel Yaklasimlar 4/2 (2012):158.
20 Elif Giineri Yéyen vdg. “Ergenlerin Kisilik Ozelliklerinin Problem Cozme Becerisi

Uzerine Etkisi”, Dogu Anadolu Sosyal Bilimlerde Egilimler Dergisi 1/1 (2017), 77.

21 Mehmet Akif Erdener - Fahri Sezer - Erdogan Tezci, “Liselerde Sik Karsilagilan Ogrenci
Problemleri”, Turkish Studies 12 /14 (2017), 156.

22 Haluk Yavuzer, “Universite Gengliginin Sorunlar1”, Istanbul Universitesi Biilteni 3/3-4
(1985), 73-91.

23 A. Betiil Aksu, “Genglik Déneminde Goriilen Bazi Zararli Madde Aliskanliklar: ve Din
Egitimi”, Genclik Dénemi ve Egitimi (istanbul: Ensar Nesriyat, 2000), 49-72.
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¢ikmak bu déonemde yapilabilecek en biiyiik hatalardan biridir.24

Katilimcilarin %88,0'i (n=356) 6grencilerde/genclerde cevrenin ve arkadas
cevresinin yol actif1 problemler oldugunu ifade etmistir. Bu konuda yapilan diger
arastirmalarda da calismamizin sonuclarini destekler mahiyette sonuclarin ¢iktigi
gorilmektedir. Nitekim Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA) tarafindan 18-21 yas
arasinda bulunan gencler lizerine yapilan bir arastirmada, genclerin %82,7’sinin
arkadas ve cevrenin yol actif1 problemlerden etkilendigi belirtilmektedir.25 Yine
Eksi’'nin iiniversite 6grencileri lizerine yaptig1 calismada da, genglerin %79,2’sinin
cevre ve arkadaslardan kaynaklanan problemlerinin oldugu ifade edilmektedir.26

Bu sonugclar tiniversite 6grencilerinin biiytik cogunlugunda ¢evrenin ve arkadas
¢evresinin yol actig1 problemlerin oldugunu géstermektedir.

c) Iletisim ve medyanin yol actigi problemler: icinde bulundugumuz yiizyilda
birey farkl sekillerde tehdit ve saldiriya maruz kalmaktadir. Hizli toplumsal degisim,
bilimsel ve teknolojik gelismelerdeki ilerlemeler ve buna bagh olarak toplumsal
yapidaki hizli degismeler sadece bireyi doniistiirmekle kalmamis, insanlarin diinya
gorisleriyle birlikte deger yargilarim1 da farklilagtirmistir. Teknolojik ve ekonomik
gelismeler, kitle iletisim araglari eliyle tiiketimin bir “deger” haline getirilmesi ayni
zamanda bireylerde deger yoksunlugu, degersizlik, koksiizllik, bosluk, umutsuzluk,
inanilacak ve ugruna fedakarlik yapilacak seylerin eksikligini de beraberinde
getirmigtir.z7

Genglerin medyay1 (gorsel, isitsel, sosyal vb.) bilingli bir sekilde
kullanamamalar1 nedeniyle Kkisiliklerinin olusumunda bunun olumsuz etkileri
olmaktadir. Glnlimiizde gencleri aile ve okuldan cok medya etkilemektedir.
Genellikle gengler zararlhi aliskanliklara ¢evre ve medyanin olumsuz etkisiyle
yonelmektedir.

Ankete katilanlarin %86,8’'i (n=352) ogrencilerde/genclerde en o6nemli
problemlerden birinin iletisim ve medyanin yol actig1 problem oldugu konusunda
goriis bildirmislerdir. Bu konuda yapilan bircok arastirmada da gengler iizerinde
boyle bir problemin varligina dikkat ¢ekilmis ve sosyal medyanin iletisimi azalttig1,28
genclerde sosyal medyaya bagimli olmaktan kaynaklanan problemlerin olustugu,?®

24 Mary J. Gander - Harry W Gardiner, Cocuk ve Ergen Gelisim, ¢ev. Ali Donmez vdg.
(istanbul: imge Kitabevi, 2010), 341-345.

25 Tiirkiye Bilimler Akademisi Bilim Raporu 2009, Bilim ve Diisiin (2010), 12-13. Erisim:
20.07.2022, http://www.tuba.gov.tr/tr/yayinlar/suresiz-yayinlar/bilim-ve-
dusun/turkiye-bilimler-akademisi-bilim-raporu-2009.

26 Aysel Eksi, “Tilirkiye’de Gengler”, Tiirkiye'de ve Bes Kit’ada Gengler (Ankara, Nobel Tip
Kitapevleri, 2015), 13.

27 Orhan Giirsu, “Ergenlik Dénemi Dindarligi ile Ruh Saghigi Arasindaki iliskinin
Incelenmesi”, Harran Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 34 (2015), 49-75.

28 Umit Demir, “Sosyal Medya Kullanimi ve Aile Iletisimi: Canakkale’'de Lise Ogrencileri
Uzerine Bir Arastirma”, Selcuk Iletisim 9/2 (2016), 27-50.
29 Ercan Aktan, “Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya Bagimlilik Diizeylerinin Cesitli

Degiskenlere Gore incelenmesi”, Erciyes [letisim Dergisi 5/4 (2018), 411-413.
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kisiler arasi iletisim problemini artirdig13? yoniinde sonuclara ulasilmistir.

Ulkemizde ve diinyamizda genglerin ¢cogu, zamanlarinin biiyiik bir kismim
sosyal aglarda gecirdigi bilinen bir gercektir. Bu noktada, genclerin sanal ortamda
olusturduklar1 iliski ag1 ile yalmzlik duygusundan kurtulmaya calistiklari
diisiiniilebilir. Ancak sosyal medyaya yoneldikge genclerin gercek sosyal ortamlardan
uzaklasmalar1 ve gittikce yalnizliga dogru siirtiklenmeleri de muhtemel
goriinmektedir. Genglerin yalnizlik diizeyleri ile sosyal medyaya iliskin tutumlari
arasindaki iliskinin incelendigi bir arastirmada3! bu goriisleri destekler mahiyette
sonuglara ulasilmistir.

d) Psiko-sosyal Problemler: Psiko-sosyal kavrami, bireyin sosyal bir ortamda
psikolojik gelisimi ve etkilesimi anlamina gelir. Birey, cevresiyle olan bu iliskinin tam
olarak farkinda olmayabilir. Bireyde var olan diislince ve davranis kaliplari, icinde
yasadigi sosyal cevresiyle ¢elisebilir. Dolayisiyla psiko-sosyal problem denilince stres,
catisma, uyku sorunlari, depresyon, madde bagimlilig1 (sigara, alkol vb) gibi kisinin
psiko-sosyal isleyisinde ortaya ¢ikan sorunlar, psiko-sosyal islev bozukluklari olarak
adlandirilir. Psiko-sosyal problemler, fiziksel, duygusal veya biligsel islev
bozukluklari ile birlikte yasamsal biitiinltigii etkiler.32

Katilimcllarin ~ %84,3'i  (n=341) o6grencilerde/genclerde psiko-sosyal
problemler oldugu konusunda goriis bildirmislerdir. Kredi ve Yurtlar Kurumu (KYK)
Genel Mudiirliigii tarafindan yapilan bir arastirmada, kendilerine gore psiko-sosyal
sorunlar1 oldugunu belirten 6grencilerin oram1 %70,3 olarak saptanmistir. Ayni
arastirmada oOgrencilerin %52,4’i psiko-sosyal sorunlarinin nedeninin Kisisel,
%47,40 ders ve basar1 durumlari, %43,2’si gelecege yonelik kaygilar, %33,8’i
ekonomik, %24,7’si karsi cinsten arkadaslariyla, %19,5’'i de oda arkadaslariyla ilgili
olduguna inanmaktadir.33

Ozgiiven tarafindan iiniversite ogrencilerinin sosyo-psikolojik sorulanina
iliskin Ulkemizde KYK yurtlarinda barinan 06grenciler iizerinde yapilan bir
arastirmada da Ogrencilerden psikolojik sikinti ve problemlerinin oldugunu
belirtenlerin oraninin %74 oldugu belirtilmistir.34+ Eksi'nin tiniversite 6grencileri
lizerine yaptif1 bir arastirmasinda ise, 6grencilerin %75’inde sosyo-psikolojik
sorunlarin oldugu ifade edilmistir.35 Arastirma sonuglari birtakim farkliliklar arz etse

30 Fiisun Eksi - Durmus Ummet, “Bir Kisileraras: iletisim Problemi Olarak internet
Bagimlhihig1 ve Siber Zorbalik: Psikolojik Danisma Acgisindan Degerlendirilmesi”,
Degerler Egitimi Dergisi 11/25 (2013), 91-115.

31 Arastirma Istanbul Kadikéy’de 250 lise égrencisi iizerinde yapilmustir. Bkz. Farnaz
Fathi Amaghani-Miige Akbag, “Genglerde Sosyal Medyaya Yonelik Tutumlar ve
Yalnizlik: iliskisel Bir inceleme”, Genclik Arastirmalar: Dergisi 6/15 (2018), 5-24.

32 Bayram Ayaz, Psiko-sosyal Rehabilitasyon (Istanbul: iU Egitim Fakiiltesi, t.y.), 21.

33 Serpil Yalcin ve Abidin Ozdemir tarafindan 16 bélge miidiirliigiine bagh 44 yurtta 3 bin
551 68renciyi kapsayan arastirmanin katilimcilarinin %55,3’l kiz, %44,6’s1 erkektir.

Arastirmanin detaylar icin bkz. Erisim: 23.11.2021,
http://www.milliyet.com.tr/2000/09/26/egitim/egi02.html.

34 I. Ethem Ozgiiven, “Universite Ogrencilerinin Sorunlar1 ve Basetme Yollar1”, Hacettepe
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 7 (1992), 8.

35 Eksi, Genglerimiz ve Sorunlari, 217. Diger arastirmalar icin bk. Ibrahim Armagan, Genclik

Goziiyle Genglik (Istanbul: Usadem Yayinlari, 2004); Haluk Yavuzer vdg., “Giiniimiiz
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de arastirmalar, ergenlik ile toplum yasaminda tam sorumluluk ve bagimsizliga
ulasma dénemi arasinda kalan gen¢lik doneminde bulunan bireylerin, yasadigi ¢cagin
gelisim ve degisim 6zellikleri nedeniyle 6nemli psiko-sosyal sorunlarinin oldugunu
ortaya koymaktadir.

e) Egitim-dgretim problemleri: Bu problemin basinda 6grencilerin basarilari
gelmektedir. Ogrencilerin basarilarini etkileyen faktorler ise cesitlidir. Bunlardan en
Oonemlileri arasinda a) bireysel faktorler, b) aileden kaynaklanan faktorler, c) egitim-
0gretim ortamindan kaynaklanan problemler3é yer almaktadir.

Ankete katilan 6grencilerin %84,7’si (n=341) 6grencilerde/genclerde boyle bir
problemin oldugunu ifade etmislerdir. Sosyal, Ekonomik ve Kiiltiirel Arastirmalar
Merkezi'nin (SEKAM) 81 ilde 5541 kisinin katiimiyla gergeklestirdigi genclik
arastirmasinda da 18-25 yas arasindaki genclerin en dnemli sorunu olarak %33 ile
birinci sirada egitim probleminin ¢ikmis olmasi3? 6grencilerin ifadelerini destekler
mahiyettedir.

f)inanc/manevi  problemleri: Genclik dénemi problemleri arasinda en
onemlilerinden birisi de inang/manevi problemdir. Ne yazik ki glinlimiiz genglerinin
pek cogunun bir inan¢ boslugu iginde oldugu arastirmalarin ortaya koydugu
sonuglardir. Oysa inang, insanin mutlu ve huzurlu bir hayat stirebilmesinde en 6nemli
sartlardan biridir. Ne var ki, pozitivist anlayisin yayginlasmasina bagli olarak
insanlarin ¢ogu inang ve ahiret bilincinden uzaklasarak diinyevilesmislerdir. Ozellikle
gencler arasinda bu anlayisin daha yaygin oldugu goériilmektedir.38

Genglerimizin manevi problemlerinin kaynaginda Bati’l hayat tarzina 6zenti ve
ondan dogan problemler yatmaktadir. Maddeci hayat anlayisinin hakim kildigi
maddeci degerler, teknolojinin getirdigi yeni degerler karsisinda insanlar1 mutlu
edememis, sahte zevk ve degerlerle maddeye, makinaya bagimh kilmistir.3? Son
yillarda gerek diinyada gerekse tilkemizde gencligin icine diistligii inan¢ boslugunu
istismar eden okiiltist (gizli inan¢lara mensup) gruplarda bir artisin oldugu miisahede
edilmektedir. Bu yeni okiiltist ve paganist akimlarin basinda; reankarnasyon (yeniden
bedenlenme), ruh gocii (reenkarnasyon), panteist ve asrolojik temelli bilinircilik,
medyumluk vb. gibi cagdas ruhcu 6gretiler gelmektedir. Genglige yonelik inang
problemleri arasinda satanizm (seytana taparlik), ateizm, agnostisizm ve deizm gibi
akimlar da yer almaktadir. Bu nedenle farkli problemler yasayan genclerin en 6nemli
sikintilarindan biri de dinlerini tam ve dogru olarak 6grenememekten kaynaklanan
inang problemleridir. Cesitli asirilikgi mezhep ve din mensuplarinin el atmak igin

Universite Gengliginin Sorunlar1”, Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Dergisi 1 (2005), 79-
91; Bekir S. Giir vdg., Tiirkiye’nin Genglik Profili (Ankara: SETA, 2012).
36 bk. Ayse Korkmaz, “Yiiksekogretim Gengliginin Problemleri”, Milli Egitim Dergisi 211

(2016), 37.

37 Sekam, “Tiirkiye’de Genclik: Gengligin Ozellikleri, Sorunlari, Kimlikleri ve Beklentileri”
(istanbul: Sekam, 2016), 143-144.

38 H. Mehmet Soysaldi, “Giiniimiiz Gengclerinin Inan¢ Problemleri”, Hz. Peygamber ve
Genglik Sorunlari, ed. M. Bayyigit - M. Ozkan- A. A. Canak¢i (Konya: Palet Yayinlari,
2019), 48-49.

39 Siileyman Hayri Bolay, “Egitimden Dogan Genglik Problemleri”, Gengligin Ruhi ve
Manevi Problemleri, (istanbul: ISAV Yayinlari, 1987), 14-15.
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firsat kolladig1 genclerimizi onlarin agindan kurtaracak en saglam yontem, onlari
saglam dini bilgi ve duygularla donatmak, dini hayatin manevi tecriibelerinden
gecirmektir.40

Katilimcilarin %75,0’i (n=304) 6grencilerde/genclerde inang/manevi problem
oldugu goriisiindedirler. Bu sonuclar 6grencilerde inang/manevi problem diye bir
meselenin oldugunu da gostermektedir. Nitekim bu konuda yapilan arastirmalar,
genclerde inang problemi ve genclik doneminin inanan acisindan siipheler dénemi
oldugunu ortaya koymaktadir.4!

Bu konularda gencin gelisen zihinsel ve duygusal diinyasina uygun bir sekilde
dini ilgi ve ihtiyac¢larinin tatmin edilmesi, basta anne-baba olmak iizere din
egitimcilerine diisen bir gorevdir. Genglerin diger konularda oldugu gibi inang
konularinda da aydinlatilmasi, saglikli dini bilgilerle diinyevi malumatin birlikte
verilmesi, gencin hem kendi icinde uyumlu ve huzurlu, hem de toplum icinde uyumlu
ve basarili olmasinin yaninda, saglam bir inanca sahip olmasinda da yardimci
olacaktir. Béylece gencin ihtiyaci olan danismanlik, ilgililer tarafindan karsilanirsa
problemli gengler yerine mutlu, saglikli ve basarili gencleri yetistirmek hi¢ de zor
olmayacaktir.42

Ogrencilerin problemleriyle ilgili verilen bu agiklamalardan sonra, verilen
cevaplarin demografik ozelliklere gore goriis farkliliklar: ve capraz karsilastirmalari
da asagida verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerinin Problemleriyle llgili Diistincelerin Cinsiyete Gére
Farkhliginin Incelenmesi

Cinsiyet | f | Ortalama | Std. T P
Sapma
inan(;/manevi Kiz 155 4,34 ,735 2,346 | 0,019*
problemler  "prpel [ 250 | 4,21 837
vardir.
Psiko-sosyal Kiz 156 4,26 ,801 2,328 | 0,020*
problemler  prypelc [ 249 | 4,13 830
vardir
*p<0,05

40 Temel Yesilyurt, Cagdas Inan¢ Problemleri (Ankara: DIiB Yayinlari, 2021), 28-45.

41 Celal Cayir, “Ergenlerin Dini Inang, Siiphe ve Dini Tutumlar Uzerine Bir Aragtirma”,
Bilimname 28 (2014), 59-88; Abdiilkerim, Bahadir, “Ergenlik Doneminde Dini Stiphe ve
Tereddiitler” Genglik, Din ve Degerler Psikolojisi (Istanbul: Dem Yayinlari, 2006), 307-
368; Hayati Hokelekli, “Ergenlik Dénemi Dini Siipheler”, Din Ogretimi Dergisi (1988),
73-82; Abdulvahit imamoglu - Adem Yavuz, “Universite Gengliginde Dini inang ve
Umutsuzluk iliskisi”, Sakarya Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 8/23 (2011), 205-
244; Nazh Tutku Kalfa, “Gengler Nazarinda inang Problem Alanlari ve Dini Siiphe - Lise
Ogrencilerinin inang Sorular1 Uzerine Nitel Bir Arastirma ve Oneri”, Hz. Peygamber ve
Genglik Sorunlar1, ed. M. Bayyigit - M. Ozkan- A. A. Canak¢i (Konya: Palet Yayinlari,
2019), 62-88.

42 Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi (Ankara: AU ilahiyat Fakiiltesi Yayinlari,
1988), 97-100; Erdogan Firat, Egitim Psikolojisi (Izmir: Tin Yayinlari, 1989), 57-58;
Turgay Giindiiz, [slam, Genclik ve Din Egitimi (Bursa: Diisiince Yayinlari, 2002), 42.
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Tabloda elde edilen bulgular incelendiginde, tiniversite 6grencilerinde
“Inan¢/manevi problemler vardir” ve “Psiko-sosyal problemler vardir” ifadelerine kiz
ogrencilerin erkek 6grencilere gore daha yiiksek katilim gosterdikleri goriilmektedir.
Her iki ifade i¢in P degerinin (p<0,05) olmasi, aradaki farkin istatistiksel agidan
anlamli oldugunu géstermektedir. Sonuglar, her iki secenege de kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore daha fazla katilim gosterdiklerini, dolayisiyla kiz 68rencilerin bu iki
sorunu daha fazla 6ncelediklerini ve bu sorunlarin kiz 6grenciler arasinda daha fazla
oldugunu gostermektedir. Nitekim yapilan diger arastirmalara bakildiginda da
kadinlarin erkeklere gore daha ice kapanik ve dindarlik diizeylerinin erkeklerden
yliksek oldugu goriilmektedir.43

Yapilan arastirmalarda cinsiyet ile dindarlik ve psikolojik durum arasindaki
iliskiye dair bulgularda kadinlarin dindarlik diizeyinin erkeklerden daha yiiksek
¢ikmasi, onlarin erkeklere gére daha duygusal olmalari ile agiklanabilir. Zira kadinlar,
duygusalliklar1 sebebiyle daha yogun bir manevi tecriibe yasayabilmektedirler.44
Dolaysiyla her iki secenege de kiz 6grencilerin katiliminin bu nedenle fazla oldugu
kanaatindeyiz.

Diger maddeler icin P degerleri (p>0,05) oldugundan dolay1 katilim diizeyi
cinsiyete gore anlamh farklilik (degisiklik) gostermemektedir. Asagidaki tabloda
anlamh farklilik gésteren maddelerin yas durumuna goére dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4. Ojrencilerinin Problemleriyle Ilgili Diisiincelerin Yasa Gére Farkhiliginin

Incelenmesi
Yas f | Ortalama | Std. F P
Sapma

Kisilik 17-20 159 3,97 ,992 3,361 | 0,035*

problemlert 31227 1 401 950

vardir.
24-27 17 4,35 ,812
Toplam | 405 4,02 ,961

*p<0,05

Tabloda gorildigi lizere, 24-27 yas arasi 6grencilerin “kisilik problemleri
vardir” ifadesine katilim diizeyi (4,35) diger yas gruplarinda bulunan 6grencilere gore
daha yiliksek, 17-20 yas arasi Ogrencilerin ise (3,97) daha dusiik diizeydedir. P
degerinin (p=0,035<0,05) olmasindan dolay1 aradaki fark istatistiksel olarak
anlamlidir.

Sonuclar yas itibariyle biiyiik olan 6grencilerin hayata daha farkli ve genis
acidan bakabildigini, dolayisiyla yas faktoriintin kisiligin olusmasinda ve
diisiincelerin olgunlasmasinda 6nemli bir yerinin oldugunu gostermektedir. Nitekim

43 Ayse Sentepe - Metin Giiven, “Kisilik Ozellikleri ve Dindarlik iliskisi Uzerine Ampirik Bir
Arastirma”, Sakarya Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 17/31 (2015), 27-44.

44 Abdurrahman Kurt, “Dindarhig1 Etkileyen Faktérler”, Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 18/2 (2009), 8-9.
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Savi tarafindan yapilan arastirmada da yas faktdriiniin diisiincenin olgunlasmasinda
ve hayata daha genis acidan bakmada 6énemli bir etken olduguna dikkat ¢ekilmistir.45

Diger maddeler icin P degerleri (p>0,05) oldugundan dolay1 katilim diizeyi yasa
gore anlaml farklilik gostermemektedir. Asagidaki tabloda anlaml farklilik gésteren
maddelerin 6grencilerin ekonomik durumuna goére dagilimi gésterilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerinin Problemleriyle Ilgili Diistincelerin Ekonomik Duruma
Gére Farkhliginin Incelenmesi

Ekonomik | f | Ortalama | Std. F P

Durum Sapma
inan(;/manevi 1.000 TL 56 4,28 ,958 2,779 | 0,040*
problemler ve Ustil
vardir. 750-1000 | 114 4,10 ,892

TL

500-750 186 3,97 ,983

TL

500 TL ve 49 417 ,984

alti

Toplam 405 4,09 ,976

*p<0,05

Tabloda tiniversite 6grencilerinin problemleri ile ilgili diisiincelerin ekonomik
duruma gore farkliigina bakildiginda, 1.000 TL iizeri geliri olan 6grencilerin
“inan¢/manevi problemleri vardir” ifadesine katihm diizeyi (4,28) diger 68rencilere
gore daha yiiksek, 500-750 TL aras1 geliri olan 6grencilerin ise (3,97) daha diisiik
diizeydedir. P degerinin (p=0,040<0,05) olmasindan dolay: aradaki fark istatistiksel
olarak anlamlidir. Diger maddeler i¢cin P degerinin (p>0,05) olmasi nedeniyle anlaml
farklilik gostermemektedir.

Bu sonug, ekonomik durumu yiiksek olan {niversite o6grencilerinde
inang/manevi problemin digerlerine gore daha fazla oldugunu gostermektedir.
Yapilan arastirmalar ekonomik durumun inanc¢/dindarlik {izerinde etkili olup
olmadig1 konusunda farkli sonuclar ortaya ¢ikarmistir. Yogurtcu tarafindan yapilan
arastirmada gelir diizeyi ile dindarlik arasinda anlaml bir farkhilik tespit edilememis
olsa da, alim giicii yiiksek olanlarin dindarlik diizeyinin diisiik, alim giicii diisiik
olanlarin ise dindarlik diizeylerinin yiiksek oldugunu belirtilmistir.4#6 Uysal'in
arastirmasinda da gelir diizeyi ile dindarlik arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilememistir.4” Bahsedilen sonuclarin aksine Sezen tarafindan yapilan arastirmada,

45 Firdevs Savi, 12-15 Yas Arast Ilkégretim Ogrencilerinin Davranis Sorunlari ile Aile
Islevieri ve Anne-Baba Kisilik Ozellikleri Arasindaki Iliskisinin Incelenmesi, DEU Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, Bursa: 2008, 96.

46 Fatma Yogurtcu, Yetiskinlerde Dindarlik ve Ruh Saghgi, Sakarya Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiist, Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya: 2009, 60.

47 Veysel Uysal, Din Psikolojisi Acisindan Dinf Tutum, Davranis ve Sahsiyet Ozellikleri
(istanbul: MU Ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 1996), 62.
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gelir dlizeyinin artmasi ile dindarlik diizeyinin zayifladigini1 ortaya koyan sonuclar
elde edilmigtir.48

Gelir diizeyi hem bireysel hem de sosyal acidan, bireylerin hayatlar: iizerinde
etkili olan demografik degiskenlerden biridir. Gelir diizeyi yiikseldikee, kisilerin sahip
oldugu bireysel ve sosyal imkanlarin gesit ve kalitesi de ayni oranda artmaktadir. Bu
durum onlarin diisiince ve yasamlarini da etkilemektedir. Ancak gelir diizeyi ile
dindarlik/inanc arasinda genel olarak anlaml farklilik elde edilemedigi konuyla ilgili
diger calismalarda da goze carpmaktadir. Ancak bizim g¢alismamizda elde edilen
bulgular, istisnai birkag¢ ¢alisma ile benzerlik gostermistir.

3. Ogrencilerin Din Egitimi ile ilgili Goériisleri

Bu baslik altinda iiniversite 6grencilerin din egitimi hakkindaki diisiince ve
ihtiyaclar1 konusunda bir durum tespiti yapabilmek amaciyla arastirmaya katilan
ogrencilerin verdikleri cevaplar cercevesinde o6grencilerin tniversiteden once

aldiklari din egitiminin yeterliligi, din egitimi konusundaki goriisleri ve problemleri
¢6zmede din egitiminin rolii elde edilen veriler dogrultusunda degerlendirilecektir.

Ulkemizde {iniversite 6grencilerinin aldiklar: din egitimi ve bu egitimin yeterli
olup olmadigy, din egitimine bakislari, din egitiminin kimler tarafindan ve nasil bir
metotla verildigi gibi konular ayr1 bir arastirma problemi olacak kadar genis bir
konudur.4? Ancak bir durum degerlendirmesi yapabilmek icin {iniversite 6grencilerin
din egitimine dair goriisleri 6nem arz etmektedir.

3.1. Ogrencilerin Universiteden Once Aldiklar1 Din Egitiminin
Yeterliligi

Ulkemizde ilk, orta ve lisede goriilen Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi derslerinin
disinda 6zel, yani mesleki formasyon kazandiracak nitelikte ilahiyat fakiilteleri,
imam-hatip liseleri ve Kur’an kurslarinda din egitimi ve 6gretimi yapilmaktadir.
Bunlarin yaninda aile basta olmak iizere cami goérevlilerinin, dini bilgileriyle taninmisg
ozel kisilerin ve g¢esitli grup/cemaatlerin din egitimi faaliyetlerinde rol aldiklar1 da
bilinmektedir. Asagida 6grencilerin tliniversiteye gelmeden 6nce aldig1 din egitiminin
yeterliligine dair bilgiler yer almaktadir.

Tablo 6. Ogrencilerin Universiteden Once Aldigi Din Egitiminin Yeterliligi

f %
Evet 119 29,38
Hayir 101 24,94
Kismen 157 38,77
Hic¢ din egitimi almadim 28 6,91
Toplam 405 100,0

48 Yiimmi Sezen, Sosyoloji Acisindan Din (istanbul: MU ilahiyat Vakfi Yayinlari, 1998), 43.
49 Bu konuda yapilan bir ¢alisma icin bk. Salih Aybey, Kredi ve Yurtlar Kurumunda Din
Hizmetleri (istanbul: ilahiyat Yayinlari, 2020), 129-143.
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Tabloda goruldiigi tzere, 6grencilerin %38,77’si aldig1 din egitimini kismen
yeterli buldugunu, %29,38’i yeterli buldugunu, %24,94’i yeterli bulmadigini1 ve
%06,91’i de hi¢ din egitimi almadigini belirtmistir.

Bu sonuglar 6grencilerin biiyiik cogunlugunun (%63,71; n=258) lniversiteye
gelinceye kadar aileden, okuldan, din gorevlilerinden, farkli kurum veya kisilerden
aldigr din egitimini yeterli gérmedigini ortaya koymustur. Yine oOrgiin egitim
kurumlarinda Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersleri zorunlu dersler arasinda yer
almasina ragmen, bazi 6grencilerin hi¢ din egitimi almadigini ifade etmis olmasi da
dikkat cekici olmakla birlikte, 6grencilerin din egitimine ne denli ihtiyaglarinin
oldugunu gostermesi agisindan oOnemlidir. Aldig1 din egitimini yeterli goéren
ogrencilerin cogunlugunu ise, imam-Hatip Lisesi mezunu 6grencilerin olusturdugu
goriilmektedir (bk. Tablo 9).

Insam kusatan din egitimi, bireyin diisiince ve davramslarin1 belirlemede
basarili rol oynamaktadir. Bu baglamda din egitimi, insanlara yon veren, ahlaki yénde
gelistiren, en siki nizamlardan daha kuvvetli bir sekilde kisiyi icten kusatan,
kucaklayan ve yodnlendiren bir disiplindir.50 Bu nedenle din egitimin eksik kalmasi
veya hi¢c olmamasi birey ve toplum acisindan ciddi problemlere yol agabilir. Zira insan
ictimai varlik olmakla birlikte, onun bir de i¢ dlinyasi vardir. Yalmzlik, ¢aresizlik,
korkular, kederler, hastaliklar, kayiplar, musibet ve felaketler karsisinda ona {imit,
teselli ve giiven saglayan en ¢ok siginak olan din ve onun egitimin verdigi mesajlar
olmustur. Ayrica din egitimi insanin Allah’a itaatini, ana-babaya, biiytiklere, devlete,
millete sayg1 ve baghligini, kiiciiklere sevgi, canlilara ilgi ve sempati gibi ahlaki
duygularini gelistirdigi, gorev bilincini giiclendirdigi bir egitim faaliyetidir.5!

Inanma, insanin yaratilisinda var olan fitri bir duygudur. Bu duyguyu dogru
bilgilerle ve saglikli yontemlerle gelistirmek 6nemlidir. Aksi halde insanlarin dogru
yoldan ayrilarak baska varliklara kulluk etme arayisina girebildikleri ve dinle
kanistirllmis  asilsiz  inanglara ilgi duyabildikleri goriilmektedir. Insanlarin
cehaletinden beslenen dini duygu istismarinin énlenmesinde de en biiytik etken yine
din egitimidir. Kisacas1 din egitimi olmadan dinin dogru 6grenilmesi, gonderilis
amacina uygun olarak anlasilip yasanmasi miimkiin degildir.52

Din egitiminin talep ve ihtiyaclari dogrultusunda toplumun tamamina verilmesi
elzemdir. Ciinkii din, kiiltiiriin en 6nemli 6gelerinden biridir. Hi¢ kuskusuz iilkenin
gelecegine yon verecek olan tiniversite 6grencileri de din egitimine bu baglamda
mubhtactir. Aksi halde toplumun dininden, kiiltiiriinden ve degerlerinden habersiz bir
nesil ortaya cikacaktir. Bu ihtiyaci giderme gorevi ise, devletin en dogal vazifesidir.

Anket sorularina verilen cevaplardan hareketle, iilkemizde basta aile olmak
lizere diger kisi ve kurumlarca verilen din egitiminin hem nitelik hem nicelik
bakimindan yetersiz kaldigini ve bu yetersizligin gencler tarafindan da hissedilerek
cevaplara yansitildigini soyleyebiliriz. Nitekim bazi 6grencilerin anket formlarinin

50 Hiiseyin Yilmaz, Din Egitimi ve Sosyal Baris (Istanbul: Dem Yayinlari, 2019), 83.

51 Halis Ayhan, Din Egitimi ve Ogretimi (Ankara: DIiB Yayinlari, 1988), 179-180; Osman
Keskioglu, [sldm’da Egitim ve Ogretim (Ankara: DIiB Yayinlari, 1987), 5.

52 Yilmaz, Din Egitimi ve Sosyal Barig, 83-85.
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kenarlarina yazdiklar1 notlar da bu eksikligi ve bundan duyulan istirabi
gostermektedir.53

Bu konuda yapilan arastirmalar yukarida verilen sonuglar1 ve ifadeleri
destekler mahiyettedir. YEKDER (Yaygin Egitim ve Kiiltlir Dernegi) tarafindan yapilan
bir arastirmada insanlarin din egitimi konusunda eksiklerinin oldugu ve hangi yasta
olursa olsun insanin din egitimine ihtiyacinin oldugu belirtilmektedir.54 Celikkaya'nin
yaptig1 arastirmada da insanin din egitimi ihtiyacinin her dénem ve yasta oldugu ifade
edilmektedir.55

Yiiksekogrenim Kredi ve Yurtlar Kurumu, yurtlarinda kalan 6grenciler
lizerinde yaptirdigl bir arastirmada o6grencilere, 6grenimlerine devam ederken
glnliik hayatlarinda gereksinim duyduklari bazi bilgi ve becerileri elde edebilmek i¢in
hangi tiir kurslarin ac¢ilmasini istediklerini sormustur. Bu sorunun cevabinda
ogrencilerin en ¢ok istedikleri ikinci kursun Kur’an kursu oldugu ortaya ¢ikmistir.56
Sonuclar birlikte degerlendirildiginde 6grencilerin/genclerin biiyiik cogunlugunun
din egitimi konusunda yetersiz oldugu, dolayisiyla din egitimine ihtiya¢ duyduklar
anlasilmaktadir.

3.2. Ogrencilerin Din Egitimi ve Ogretimi Konusundaki Goriisleri

Ulkemizde gerceklestirilen din egitimi ve 6gretiminin arzu edilen diizeyde
yerine getirilmesi bireyin saglam ve tutarli bir kisilik kazanmasina katki
saglayacaktir. Dolayisiyla ailede, okulda, camide ve uygun olan mekanlarda din
egitiminin fertlere dogru sekilde verilmesi temel bir ihtiyactir.

Genglik ve yetiskinlik donemlerinde saglikli dini duygu ve diisiincenin olusmasi,
cocukluk zamaninda gergeklestirilen din egitimi ve 6gretimine baghdir. Boylesine
onemli olan cocukluk dénemi din egitimi kisiyi hayat1 boyunca etkilemekte, onun
duygu ve dusiincelerine, tutum ve davranislarina yon vermektedir.5? Bu itibarla
calismamizda 6grencilerin ¢ocukluk déneminden itibaren aldiklar1 din egitiminin
onlarin diislinceleri lizerinde nasil bir etki yaptigim1 ve din egitimi hakkindaki
goriislerini tespit etmek amaciyla 6grencilere degerlendirmeleri icin segenekler
verilmistir. Ogrencilerin bu ifadelere katilma oranlar1 ve cevaplarin dagilimi tabloda

53 Bunlardan bazi Ornekler soyledir: “Keske ben de dini bilgilerimi tam olarak
o0grenebilsem.” “Dini konularda ¢ok eksigim var. Bir Misliman olarak bunlan
o0grenmek istiyorum.” “Cocukluk donemlerinde ¢cok 6nemsemedim ama hata yaptigimi
simdi daha iyi anliyorum, dini bilgimi tamamlamak istiyorum.”

54 YEKDER, Yetiskinlerin Din Egitimine Bakigslari ve Din Egitimi Ihtiyaclart (istanbul: ilke
Yayinlari, 2014), 64.

55 Hasan Celikkaya, Din Egitimi Ihtiyact (Ankara: Nobel Yayinlari, 2014), 86-88.

56 Yiiksekdgrenim Kredi ve Yurtlar Kurumu, Kurum Yurtlarinda Barinan Ogrencilerin Bos
Zamanini Degerlendirme Anketi Sonuglari (Ankara, 1997), 245-247.

57 Genis bilgi icin bk. Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diistincenin Gelismesi, 46, 155-156;
Mehmet Emin Ay, Ailede ve Okulda Ideal Din Egitimi (Istanbul: Bilge Yaynlari, 2001),
10-13; ; Turgay Giindiiz, islam’in Egitim Anlayisi Cercevesinde Genglik Dénemi Din ve
Ahlak Egitimine Yeni Bir Bakis” Genclik Dénemi ve Egitimi II (istanbul: Ensar Nesriyat,
2004): 207-220; Mustafa Koéylii, “Cocukluk Dénemi Dini inang Gelisimi ve Din Egitimi”
AUIFD 45/2 (2004): 137-154; Eyiip Simsek, “Cocukluk Dénemi Gelisim Ozellikleri ve
Din Egitimi” Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 4/1 (2004): 207-220.
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sunulmustur.

Tablo 7. Ogrencilerin Din Egitimi ve Ogretimi ile Ilgili Ifadelere Katiim
Durumlariyla Ilgili Dagilim

1 Ele| 5|58 .

-85 |5 |5|25 5

SEEE|Z 558

f 5 8 | 23 | 14 | 228 | 40

Din egitimi insana diinya ve 1 5
ahiret mutlulugu saglar. %| 1,2 [ 1,959 | 34, | 563 | 10
7 0,0

f | 12 | 19 | 44 | 78 | 252 | 40

Din egitimi her yas doneminde 5
uygun sekilde verilmelidir. %| 29 | 48|10, 19, | 62,2 | 10
8 3 0,0

: L f | 48 | 49 | 52 | 94 | 162 | 40
Insanlarin problemlerinin ¢6ziimiinde 5
1 9 2 0,0

Tablodaki verilere goére, 6grencilerin %91,0’i “Din egitimi insana diinya ve
ahiret mutlulugu saglar” ifadesine katildigini, %3,1’i katilmadigini, %5,9’u da kararsiz
oldugunu; o6grencilerin %81,5’i “Din egitimi her yas déneminde uygun sekilde
verilmelidir’ secenegine katildigini, %7,7’si katilmadigin1 ve %10,18'i de kararsiz
oldugunu belirtmistir. Yine 6grencilerin %63,2’si “Insanlarin problemlerinin
¢6zlimiinde din egitimi onemli katki saglar” ifadesine katildigini, %?23,9'u
katilmadigini ve %12,9’u da kararsiz oldugunu ifade etmistir.

Sonuclar birlikte degerlendirildiginde 68rencilerin biiyliik cogunlugunun din
egitimi hakkindaki goriislerinin olumlu oldugu anlasilmaktadir. Bununla birlikte
sayilar1 az da olsa arastirmaya katilan baz1 6grenciler, din egitiminin insanda diinya
ve ahiret mutlulugunu saglamayacagini ve her yas doneminde din egitimi verilmesine
karsi veya kararsiz olduklarini ifade etmislerdir.

Calismamiz acisindan sonuglar arasinda dikkat ceken en 6nemli husus, her ne
kadar bazi 6grenciler (%23,9; n=97) problemlerin ¢éziimiinde din egitiminin katki
saglayacag1 diisiincesine katilmasa da, 6grencilerin biiylik cogunlugunun (%63,2;
n=266) insanlarin problemlerinin ¢6ziimiinde din egitiminin 6nemli katk: sagladig1
kanaatindedirler. Bu durum genclik donemi din din egitiminin roliinii ortaya koymasi
acisindan oldukga énemlidir.

Din, yasamin biitiin alanlarina y6nelik belli basl prensipler ortaya koyar. Bu
prensiplerin pek cogu, hatta tamami insanin beden ve ruh sagligini korumaya
yoneliktir. Nitekim din, insanlar i¢in faydali olan1 emrederken, zararli olani da
yasaklar. Boylece insanin beden ve ruh saghgini koruma altina alir. Beden ve ruh,
zaten bir biitiiniin iki parcasi gibidir. Bu nedenle beden ve ruh sagligi arasinda anlamh
bir iligki vardir. Yani beden sagliginin bozulmasi ruh sagligi sorunlarina kapi agarken,
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ruh sagliginin bozulmasi da bedensel rahatsizigi derinden etkileyebilmektedir.58 Bu
itibarla dinin ortaya koydugu ilahi kurallar, insanin kendisiyle, diger insanlarla,
tabiatla ve yaraticiyla iligkilerini diizenler. Bunun yaninda dinin, inananlarinin asir1
arzu ve ihtiraslarini kontrol altina alarak ruh saghigini tehdit eden farkli duygulari
1slah ederek manen dengeli, saglam ve karakterli bir insanin yetismesine katki
saglayacagi sdylenebilir.5?

Yapilan arastirmalar, olumlu kisilik 6zellikleri ile dini yonelim arasinda pozitif
yonde bir iliskinin bulundugunu gdstermektedir. Kendilerini dindar hisseden
genclerin manevi sikinti, despresyon, ruhsal bozukluk vs. psikolojik rahatsizliklara
daha az yakalandigy, psikolojik saglik degerlerinin daha yiiksek oldugu ve hayati daha
anlamli bulduklar1 sonucuna ulasilmistir.6® Ibadet ve duanin bazi psikolojik
rahatsizliklara karsi olumlu sonuclar verdigi dikkate alinirsa, 6fke, siddetli sikint;,
stres ve kaygi vb. durumlara karsi ruh sagligi acisindan bu tiir sikintilar1 agsmada etkili
oldugunu séylemek miimkiindiir.! Ote yandan din egitiminin siddetin énlenmesinde
ve suga slriiklenen genclere katki sunabilecegi de goriilmektedir.62 Dolayisiyla
glinlimiizde din egitiminin bireyin ruh saghigini koruma, bireyi manevi olarak tedavi
etme, bireyin suga karismasini dnleme gibi bir¢cok potansiyelinin bulundugu ¢agdas
psikoloji tarafindan da yogun ilgi gérerek kabul edilmektedir.63

Gengleri zihinsel ve duygusal anlamda mesgul eden ve din egitimi yoluyla
giderilebilecek bir baska problem de gen¢lik doneminde goriilen hayatin anlaminin
ne olduguna dair arayislardir. Nitekim din, bireye hayatin anlamina dair makul
cevaplar sunarak bir diinya goriisii ortaya koymaktadir.64 Zira birey, hayat, 6lim,
hakikat, kotiiliik gibi varolussal konulara yonelik tatmin edici cevaplar1 din egitimi
yoluyla cevap bulabilmektedir. Yine bu yolla sorumluluk, sevgi, saygi, giiven, baghlik,
tevazu, digerkamlik, umut duygularini gelistirerek, bireye sosyal destek saglayarak
onun anlam ihtiyacini karsilamakta ve krizler karsisinda umutsuzluga ve anlamsizliga
diismesine karsi korumaktadir.65 “Kendini bilen Rabbini bilir” formiilasyonu bu

58 Mustafa Koyll, “Ruh Saghgi ve Din: Bati Toplumlar1 Ac¢isindan Bir Degerlendirme”,
Ondokuz Mayis Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 23 (2007), 65.

59 Celal Kirca, “Kur’an’da Ruh Saghig1”, Diyanet Dergisi 19/3 (1983), 48.

60 Zeynep Yiiksel, “Gengligin Anlam Arayisina Din Egitiminin Katkisinin incelenmesi”,
Cankir1 Karatekin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 11/1 (2020), 376 - 395;
Ciineyd Aydin, “Universite Ogrencilerinin Dini Tutum ile Hayattaki Anlam Diizeyleri
Arasindaki iliskinin incelenmesi”, Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalar: Dergisi 6 /4
(2017), 89-108; Giirsu, “Ergenlik Dénemi Dindarhg ile Ruh Saghg1 Arasindaki iliskinin
incelenmesi”, 49-75.

61 Mustafa Kog, “Ergenlik Déneminde Dua ve Ibadet Psikolojisi Uzerine Teorik Bir
Yaklasim”, Cumhuriyet Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 7/1 (2003), 373-393.

62 Necmi Karsh, “Siddetin Onlenmesinde Dini/Manevi Rehberlik”, Siddetle Miicadelede
Dini ve Ahlaki Degerler, ed. B. Naziroglu- H. Y. Acuner (Ankara: Hegem Yayinlari, 2022),
139-163; Ibrahim Capak-Nimet Ferah “Siddet Suglarina Siiriiklenen Ergenlerde Dini
Potansiyeller”, Islami [limler Dergisi 8/2, (2013), 57-92.

63 Michael Utsch, “Pozitif Psikoloji'den Gudiler Din Psikolojisi Arastirmalari ve
Terapik/Manevi Yardim Uygulamalar1”, cev. A. Bahadir, Selcuk Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 25 (2008), 172-173.

64 Yigit, “Modern Cagda Genglik Problemleri ve Din Egitimi”, 320.

65 Necmi Karsli, “Universite Ogrencilerinde Hayatin Anlami ve Dindarlik iliskisi”, Ondokuz
Mayis Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 48 (2020), 169-201; Yasin Kurucay-ibrahim
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baglaminda insanin kendini tanimasina da yardimci olan din egitimi, bireyi
anlamsizliktan, manevi bosluktan ve amagsizliktan kurtarabilen, genclerin problem
olarak gordiigii aci, keder ve 1stiraplara kars1 dayanma giiciinii artiran, problemlere
kars1 dogru bir yaklasim tarzinin benimsenmesini saglamaya katkida bulunabilir.
Nitekim yapilan bir arastirmada din egitimi, bireylerin kimlik olusumunda, hayati
anlamh kilmada, ruh saglhiginda, degerlerin 6g8renilmesinde, cinsel ahlakin
kazanilmasinda, madde kullanimi ve intiharlarin 6nlenmesinde genclerin saglikl
gelisimini desteklemekte ve sorunlarla basa ¢ikmada yardimci oldugu sonucuna
ulasilmistir.eé

Genglik, insanin heyecan, kuvvet ve gii¢ gibi her yénden zirvede oldugu,
duygusalligin yogun yasandigi bir zaman dilimidir. Geng¢ bazen heyecan ve umut dolu
olurken, sikint1 ve bunalimlar yasayabilir. Genclerin zihinsel, bedensel ve ruhsal ve
manevi gelisimlerinin yogun olarak desteklenmesi gereken bu siirecte din egitiminin
roliinlin oldukga etkili oldugu sdylenebilir. Bu baglamda geng¢lik doénemi din
egitiminde genclerin yasadiklar i¢sel ¢atisma ve gerilimler de dikkate alinarak,
onlarin manevi/vicdani olarak rahatlamasini saglayacak, hayatlarini anlaml kilacak,
dini Uimit ve gayretlerini artiracak yorum ve degerlendirmelere 6nem verilmesi
faydali olacaktir.67

Yukarida verilen s6z konusu arastirma sonuclarindan da anlasildig1 iizere,
genclik doneminde Kkarsilasilabilecek  problemlerin  olumsuz  etkilerinin
giderilebilmesi icin manen giiclii bir gengligin yetistirilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bu da
ancak din egitimi alaninda uzman kisilerce yapilacak planli, programli ve profesyonel
bir 6gretim ile miimkiin olacaktir. Bu yolla Islam’in son derece énemli olan degerleri
genclerin kalplerine ve zihinlerine naksedilebilirse, gen¢lik dénemi problemleri
olarak karsilastiklari pek ¢ok sorunun iistesinden gelebilmelerine katki saglayacagi
soylenebilir.

Ilk dénemlerden beri insanoglu gencleri hem maddi hem de manevi yénden
icinde yasadigi topluma faydali olmasi amaciyla egitme gayretinde olmustur. Sosyal
hayatin gelismesine baglhh olarak genclerin yetistirilmeleri de ona gore
sekillendirilmistir. Dolayisiyla genglerin yetistirilmesine yonelik egitim yapilirken
basarili olmak icin onlarin 6zelliklerine uygun metotlar uygulanmalidir. Nitekim her
konuda 6rnek olan Hz. Peygamber, bu egitimi gelisiglizel yapmamis, duygularina
hitap etme, yumusak ve miisamahali davranma, utandirmaktan sakinma gibi genclik
psikolojisini dikkate alan son derece etkili metotlar uygulamistir. O, uyguladigi
metotlarla insani degerlerin cogunun yok oldugu bir toplumda her tiirlii engeli asarak
insanligin imrendigi bir toplum haline getirmistir.68

Giirses, "Ergenlerde Anlamsizik fle flgili Problemlere Dinin Etkisi Uzerine
Degerlendirmeler”, Inénii Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 9/1 (2018), 87-111.

66 Hokelekli, “Genglik ve Din”, 71-89.

67 Hayati Hokelekli - Celal Cayir, “Genglerin Din Degistirip Hiristiyan Olmasinda Etkili Olan
Psiko-Sosyal Etkenler”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 15/1 (2006), 23-
46.

68 Seyfullah Kara, “Modern Din Hizmetlerinde ihmal Edilmemesi Gereken Kitle: Genglik”,
1. Din Hizmetleri Sempozyumu (Ankara: DiB Yayinlari, 2008), 224.
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Tablo 8. Din Egitimi ve Ogretimiyle Ilgili Ifadelere Verilen Cevaplarin Universite
Oncesi [kamet Durumuna Gére Farkliliginin Incelenmesi

ikamet f | Ortalama | Std. F P
Sapma
Koy 79 4,65 ,823 | 2,728 | 0,028*
Kasaba 11 4,54 1,137
Insanlarin ilge 104 | 4,40 944
problemlerinin —
o 1 66 4,39 ,740
¢6zlimiinde
din egitimi Biiyiiksehir | 145 4,35 ,906
onemlikatki = T 205 | 446 887
saglar.
*p<0,05

Tabloda verilen bulgulara gére, “Insanlarin problemlerinin ¢éziimiinde din
egitimi 6nemli katki saglar” ifadesine, liniversite 6ncesi koylerde ikamet edenler daha
yliksek katim gostermekte (4,65), biiyiiksehirlerde ikamet edenler ise (4,35)
digerlerine gore daha diisiik katilim gostermistir. P degerinin (=0,028<0,05) olmasi
aradaki farkin istatistiksel agidan anlamli oldugunu géstermektedir. Farklilasmay1
ortaya ¢ikartan sonuclarin kdy ve biliyiiksehir seceneklerindeki degerler oldugu
anlasilmaktadir.

Elde edilen bulgular incelendiginde, Universite o©ncesi kirsal
kesimlerde/koylerde ikamet edenler sehirlerde ikamet edenlere gore, din egitimine
kars1 olumlu bir goriis icinde olduklari goériilmektedir. Yerlesim yeri biiylidiik¢e
[kasaba (4,54), ilce (4,40), il (4,39)] “Insanlarin problemlerinin ¢6ziimiinde din
egitimi 6nemli katki saglar” ifadesine katilimin da diistiigli goriilmektedir. Buradan
hareketle bireylerin din egitimine bakis acisi lizerinde etkili olan unsurlardan birinin
yerlesim yeri oldugu anlasilmaktadir.

Onay, yaptig1 bir calismada kiiciik yerlesim yerlerinde yasayan bireylerin biiyiik
yerlerde yasayanlara gore dinine daha bagh olduklarini belirtmistir.69 Gocen’nin
arastirmasinda da en diisiik dindarlik diizeyinin biliyiiksehirlerde; en yiiksek
dindarlik diizeyinin ise ilcede yasayan bireylere ait oldugu tespit edilmistir.7’0 Yine
Oztiirk’iin arastirmasinda, koy ve kiiciik sehirlerde yasayan bireylerin icsel dini
motivasyonlarinin, ilcede ve biiyiiksehirlerde yasayan bireylerden daha yiiksek
oldugunu belirtilmis, dini yonelim puanlarinin ise kdyden kente dogru gittikce
azaldigr ortaya cikmistir.”t Karaca’nin dini disiince ve yabancilasma iizerine
gerceklestirmis oldugu bir calismasinda, biiyiiksehir veya metropollerde yasayan

69 Ahmet Onay, Dindarlik, Etkilesim ve Degisim (istanbul: DEM Yayinlari, 2004), 68-70.

70 Gilliisan Gocen, Siikiir ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki Iliski Uzerine Bir Alan
Arastirmasi, AU Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, Ankara: 2012, 40, 174.

7 Eyiip Ensar Oztiirk, [yimserlik ve Dindarlik, 10 Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, Istanbul: 2013, 76.
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bireylerin, sehir merkezi, kdy veya kasabada yasayan bireylerden daha yiiksek
diizeyde heteredoks inan¢ ve davranis diizeyi gosterdikleri tespit edilmistir.72
Calismamizda ulastigimiz sonuglar yukarida verilen arastirma sonuglariyla benzerlik
gosterdigi goriilmektedir.

Diger ifadeler icin ikamet edilen yere goére anlamhilik degerleri p>0,05
bulunmustur. cevaplar edilen yere gore degisiklik
gostermemektedir.

Bu nedenle ikamet

Calismamizda incelenen konulardan biri de mezun olunan lise tiirtiniin bireyin
din egitimi hakkindaki goriisii lizerinde nasil bir etkisinin oldugudur. Nihayetinde
bireyler, almis olduklar1 egitim ve mezun olduklarn liselere goére hayati
anlamlandirma yoluna gitmekte ve ona gore hareket etmektedirler. Bu dogrultuda
elde edilen bulgular asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 9. Din Egitimi ve Ogretimiyle Ilgili Ifadelere Verilen Cevaplarin Mezun
Olunan Liseye Gore Farkhiliginin Incelenmesi

Mezun f Ortalama Std. F P
Olunan Sapma
Lise
Anadolu 196 4,45 ,835 | 7,243 | 0,000*
Din egitimi Lisesi
insana diinya Meslek 72 4,09 ,806
ve ahiret Lisesi
mutlulugu Fen Lisesi 15 4,43 1,094
saglar. imam- 83 4,88 ,322
Hatip Lisesi
Normal 30 4,47 ,918
Lise
Diger 9 4,36 1,277
Anadolu 196 4,40 ,940 | 5,459 | 0,000%*
Din egitimi her | Lisesi
yas doneminde | Meslek 72 4,60 , 754
uygun sekilde | Lisesi
verilmelidir. Fen Lisesi 15 4,35 1,086
Imam- 83 4,82 ,533
Hatip Lisesi
Normal 30 4,50 ,937
Lise
Diger 9 4,29 1,267
Insanlarin Anadolu 196 1,86 1,356 | 3,683 | 0,001*
problemlerinin | Lisesi
¢oziimiinde Meslek 72 2,06 1,292
din egitimi Lisesi
onemli katki Fen Lisesi 15 2,19 1,371
saglar Imam- 83 2,86 1,368
Hatip Lisesi

Faruk Karaca, Psiko-Sosyal Acidan Yabancilasma ve Dinf Hayat (istanbul: Bil Yayinlari,

2001), 52.
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‘Normal ‘ 30 ‘ 1,93 ‘ 1,039 ‘
Lise
| Diger | 9 | 18 | 1,351 |

*p<0,05

Tablodaki verilere gore; “Din egitimi insana diinya ve ahiret mutlulugu saglar”,
“Din egitimi her yas déneminde uygun sekilde verilmelidir’ ve “Insanlarin
problemlerinin ¢éziimiinde din egitimi 6nemli katki saglar” ifadelerine en yiiksek
katilimi imam-Hatip Lisesi mezunlari, en diisiik katilimi ise, Meslek Lisesi mezunlari
gostermistir. P degerinin (p=0,000<0,05) olmasi, aradaki farkin istatistiksel acidan
anlaml oldugunu gostermektedir.

Sonuclar din egitimi hakkinda en olumlu gériis bildiren 6grencilerin imam-
Hatip Lisesi mezunu dgrenciler oldugunu géstermektedir. Ciinkii imam-Hatip Lisesi
bir 6rglin din egitimi ve 6gretimi kurumudur. Dolayisiyla bu okulun &égrencileri,
tutumlarini ve dlinya goriislerini aldiklar1 egitimle baglantih bir bicimde
belirlemektedirler.

Din konusunun egitim sistemindeki dersler icinde olup olmamasi, olursa ne
Olciide ve hangi yontemlerle ele alinmas1 gerektigi Tiirkiye’de uzun bir siiredir
tartisilmaktadir. Oysa 1789 Sayili Temel Egitim Kanunu'nda yer alan Milli egitimin
genel amaglar1 incelendiginde, yetistirilmek istenen insanin nitelikleri arasinda din
egitimi gerektiren hususlarin 6nemli bir yer tuttugu goriiliir.73 Tiirk Milli Egitiminin
genel amaclari74 icerisinde zikredilen ifadelerin her biri, din egitiminin de hedefleri
arasindadir. Dolayisiyla din egitimini genel egitimden ayirma gibi bir durum
diisiiniilemez. Genel egitim icerisinde din egitiminin mutlaka yer almasi gerektigini
ifade eden egitimci Bilgin ve Selguk, bu konudaki goérislerini insani, kiiltiirel ve
toplumsal olmak iizere li¢ temel amaca dayandirmaktadir.”> Dolayisiyla din egitimi de
bir egitim faaliyeti olup birbirinden ayrilamayacagini belirtmek gerekir.

Genel olarak katilimcilarin ortaya koyduklar1 goriisler, her ne kadar bazi
ogrencilerin din egitimi ve 6gretimi hakkinda olumsuz goriis bildirdigi goriilse de,
biylik cogunlugunun din egitimiyle ilgili diisiincelerinin olumlu oldugu
anlasilmaktadir. Bu konuda en 6nemli role sahip olan kurum ise, ailedir.

Cocuklarin yetistirilmesi lizerine ¢alisma yapanlarin ortak goriisii, cocuklarin
beden ve ruh saghgl acisindan dengeli yetistirilmesinde en ideal ortamin aile
oldugudur. Zira c¢ocugun dini inan¢ ve tutumlarinin ortaya c¢ikmasinda ve
gelismesinde, dini degerleri 6grenmesinde ilk ve en 6nemli kurum ailedir. Bunun
yaninda yer ve zaman sinirlamasi olmayan en temel egitim merkezinin, ¢ocuklarin
beden ve ruh saglig1 agisindan dengeli yetistirilmesinde en ideal ortamin aile oldugu
goriilmektedir. Nitekim, ailenin gerek psiko-pedagojik, gerekse psiko sosyal 6nemi
yaninda, ¢ocuga dini formasyon kazandirilmasinda en 6nemli kurum oldugu da

73 Yilmaz, Din Egitimi ve Sosyal Barigs, 83-84.

74 1789 Sayil Milli Egitim Temel Kanunu, Madde 2.

75 Beyza Bilgin - Mualla Selguk, Din Ogretimi Ozel Ogretim Yontemleri (Ankara: Giin
Yayincilik, 1999), 54-55.
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bilinmektedir.7¢ Ailenin cocuk egitiminde bu denli 6nemli olusu ayet?? ve hadislerde’s
de vurgulanmistir. islam egitimcileri de bu iki kaynak dogrultusunda ailenin
cocuklarin dini egitimlerinden sorumlu olduklarini ifade etmislerdir.”? Nitekim Batil
psikolog ve pedagoglarin da egitimde ailenin 6nemine 6zellikle dikkat cekmelerini,s?
din egitiminde ailenin ne kadar énemli olduguna yormak miimkiindiir.

SONUC

Bu arastirmada genclik dénemi problemleri karsisinda din egitiminin rolii
lizerinde durulmustur. Cocukluk ve yetiskinlik dénemleri arasinda bir képrii gorevi
vazifesi gormekte olan genclik donemi, gelisimin birgok alaniyla ilgili olarak bireyde
degisimin olduk¢a yogun oldugu bir dénemdir. Gerek bu degisimden gerekse modern
¢agda yasanan hayat tarzindan kaynakl kritik bir donemde bulunan gencler, bazi
problemlerle karsi karsiya kalabilmektedir. Yapilan arastirmalara gore gengler, hizl
degisime bagli uyum sorunlari, egitim sorunlari, kimlik krizi, duygusal hassasiyet,
ozgurliik, iletisim, aile ve sosyal cevreyle catisma, giiven, kusak ¢atismasi, bagimlilik,
dini stiphe, su¢luluk ve giinahkarlik duygusu, gelecek kaygisi, sevgisizlik, mutluluk,
ekonomik, siyasal, psikolojik sorunlar, siddet, ahlak/deger ve dini/manevi
problemler yasamaktadirlar.

Bu calismada zikredilen bu genglik problemlerinden kisilik problemleri,
cevrenin ve arkadas ¢evresinin yol agtig1 problemler, iletisim ve medyanin yol a¢tig1
problemler, psiko-sosyal problemler, egitim problemleri ve inang/manevi problemler
olmak tlizere alt1 tanesi calismaya dahil edilerek arastirilmis ve bu problemlerle basa
¢ikmada din egitiminin 6nemi iizerinde durulmustur. Buna gore iiniversite
ogrencilerinde/genclerde az veya cok belirtilen bu problemlerin oldugu, ancak
cevrenin ve arkadas ¢evresinin yol agtig1 problemler, iletisim ve medyanin yol a¢ti1
problemler ve psiko-sosyal problemlerin digerlerine gore daha fazla oldugu tespit
edilmistir.

Tiirkiye’de gerceklestirilen din egitimi ve 6gretiminin arzu edilen diizeyde
yerine getirilmesi bireyin saglam ve tutarh bir kisilik kazanmasina, ruh ve beden
sagligina katki saglayacaktir. Calismamizda katilimcilarin bu konudaki diisiinceleri de
tespit edilme yoluna gidilmistir. Buna gore katilimcilarin %91,0’i din egitimi insana
diinya ve ahiret mutlulugu sagladigini, %81,5’i din egitimi her yas doneminde uygun
sekilde verilmesi gerektigini ve %63,2’si de insanlarin problemlerinin ¢éziimiinde din
egitimi 6nemli katki sagladigini ifade etmislerdir. Buna gore o6grencilerin biiylik
¢ogunlugunun din egitimi hakkindaki gértislerinin olumlu oldugu tespit edilmistir. Bu
sonug, genglik donemi din din egitiminin roliinii ortaya koymasi a¢isindan énem arz

76 Hayrani Altintas, “Cocukluk Devresinde Ailede Din Egitimi” TiDES (Ankara, 1981), 255;
Abdurrahman Dodurgali, Ailede Din Egitimi (istanbul: Timas Yaynlari, 2011), 150-161;
Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, 43.

77 Taha 20/132; et-Tahrim, 66/6.

78 Buhari, “Vesaya”, 9; Ibn Mace, “Edeb”, 3.

79 Gazali, Thya II, 72.

80 Louis Kaplan, Mental Health and Human Relations in Education (New York,
Harper&Brothers Publishers,1959), 107-117; William Bruce, Personel Development
During Childhood and Adolescense, ed. Skinner, Prentical Inc. 1987, 373.
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etmektedir.

Genglik doéneminde Kkarsilasilabilecek problemlerin olumsuz etkilerinin
giderilebilmesi icin manen giiclii bir gengligin yetistirilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bu da
ancak din egitimi alaninda uzman kisilerce yapilacak planli, programli ve profesyonel
bir 6gretim ile miimkiin olacaktir.
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