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BOSANMA DENEYIMi YASAMIS KADINLARIN
BOSANMA ONCESINDE, SURECINDE, SONRASINDA
YASADIKLARININ VE BOSANMAYA ILISKIN
DUSUNCELERININ FEMINIST KURAM CERCEVESINDE

INCELENMESI
THE EXAMINATION OF THE EXPERIENCES OF WOMEN WHO HAVE
EXPERIENCED DIVORCE BEFORE, DURING, AND AFTER DIVORCE AND
THEIR OPINIONS ON DIVORCE WITHIN THE FRAMEWORK OF
FEMINIST THEORY
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0Z

Bu arastirmanin amaci bosanmis kadinlarin bosanma Oncesinde, siirecinde ve sonrasinda yasadiklari deneyimlerin
ogrenilmesiyle birlikte bosanma deneyimlerinde yasadiklarinin toplumsal cinsiyet kavrami ¢ergevesinde anlamlandirilmasi
ve bosanmaya iliskin goriislerinin aktarilmasidir. Bosanmanin hem erkegi hem de kadini etkiledigi asikardir fakat en ¢ok
etkilenen taraf kadinlar olmustur. Yapilan bu arastirma nitel ¢caligma ile gergeklestirilmis olup verilerin toplanmasi i¢in yar1
yapilandirilmis goriigme formu olusturulmustur. Verilerin degerlendirilmesi amaciyla igerik analizi yOntemine
bagvurulmustur. Calisma grubunu olusturan 22 kadin ile yiiz yiize goriismeler gerceklestirilmis ve yapilan goriismeler
sonucunda verilerin degerlendirilmesi amaciyla igerik analizi yontemine bagvurulmustur. Calismadan elde edilen bulgulara
gore kadinlarin bosanma kararlar1 lizerinde bosanma olgusunun en temel sebebinin evlilik kararinin ¢evre tarafindan
etkilenmesi, eslerin birbirlerini tanimadan evlenmesi ve evlilik iliskisinde basta ebeveynler olmak iizere yakin akrabalarin
siklikla dahil olmasindan kaynaklandigi sonucuna varilmistir. Katilimcilarin bosanma sebepleri arasinda es siddeti ilk sirada
yer almigtir. Bosanma 6ncesinde kadinlarin kaygilar1 genel olarak ekonomik sikintilar, ¢evrenin tepkisi ve ¢ocuklarin siirece
iliskin tutumlar iizerinde yogunlagmaktadir. Bogsanma siirecinde basta bosanmaya tepki gostermeyen eslerin isler ciddiye
binince eslerine baski ve siddet uygulamalari, ailelerin bu siiregte destek olmamasi, bosanmamalar1 ig¢in yakin ¢evrenin
elestirileri ve tepkileri karst karsiya kalinan sorunlarin basini ¢ekmektedir. Katilimeilarin higbiri bosanma siirecinde aile
danigmanligr almamis ve bosanmaya dair hukuksal siiregler disinda bilgi sahibi olmamistir. Bogsanma sonrasinda kadinlar ilk
basta duygusal ¢okiisler yasamis, ekonomik ve ¢ocuk bakimi konusunda sikintilar yasamis olsalar da hepsinin ortak fikri
bosanmanin mutsuz bir evliligi slirdiirmekten daha iyi oldugu ve O6zgiirliiklerini elde etmelerini sagladig: fikri {izerine
yogunlagmaktadir. Sonug olarak bosanma deneyimi yasamis olan kadinlarin cinsiyetlerinden dolay1 bosanma 6ncesi, siireci
ve sonrasinda biiylik bir baskiya maruz kaldiklar1 belirlenmistir. Ayrica bosanma donemlerinde maruz kalinan toplumsal
cinsiyete dayali siddet durumunun kiiltiirel feminizm, varolugsal feminizm ve radikal feminizm 6zelinde Ortiisen noktalari
oldugu anlastlmastir.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to learn about the experiences of divorced women before, during and after the divorce, to
make sense of their experiences in divorce within the framework of the concept of gender and to convey their views on
divorce. It is obvious that divorce affects both men and women, but women have been the most affected party. This research
was carried out with a qualitative study and a semi-structured interview form was created to collect the data. Content analysis
method was used to evaluate the data. Face-to-face interviews were conducted with 22 women constituting the study group,
and content analysis method was used to evaluate the data as a result of the interviews. According to the findings obtained
from the study, it was concluded that the main reason for the divorce on women's divorce decisions is that the marriage
decision is affected by the environment, the spouses get married without knowing each other, and the close relatives,
especially the parents, are frequently involved in the marriage relationship. Spousal violence ranked first among the reasons
for the divorce of the participants. Before the divorce, women's concerns generally focus on economic problems, the reaction
of the environment and the attitudes of children towards the process. During the divorce process, the spouses who do not
react to the divorce at first, apply pressure and violence to their spouses when things get serious, the families' lack of support
in this process, the criticisms and reactions of the close circles for not getting divorced are the leading problems. None of the
participants received family counseling during the divorce process and did not have information about divorce other than
legal processes. Although the women experienced emotional breakdowns, economic and childcare problems at first after the
divorce, the common opinion of all of them focuses on the idea that divorce is better than maintaining an unhappy marriage
and allows them to achieve their freedom. As a result, it has been determined that women who have experienced divorce are
exposed to a great deal of pressure before, during and after the divorce due to their gender. In addition, it has been understood
that gender-based violence experienced during divorce periods has overlapping points in terms of cultural feminism,
existential feminism and radical feminism.

Keywords: Divorce, Divorce and Woman, Gender, Feminism
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1. GIRIS

“Eviiligin drami, kadina vaat ettigi mutlulugun
giivencesini vermesi degil -mutlulugun giivencesi olmaz-
onu sakatlamasi, tekrara ve alisilmis bir diizene yargih

kilmasidir.”
(Beauvoir, 2020b, 5.222)

Aile, toplumun en kii¢iik ve en temel yap1 tasidir.
Evlilik ailenin kurumsallagmast ic¢in gerekli bir
olgudur. Bosanma ise evlilik birliginin yasal yollar
araciligiyla sonlandirilmasidir. Aile yapisinin ve
degerlerinin zamanla asimmmasi sonucunda ortaya
c¢ikan c¢atisma ve krizler bosanmaya sebep
olabilmektedir. Bosanma olgusu hem bireyler hem
de toplum tarafindan travmatik bir siire¢ olarak
degerlendirilmekte ve bu nedenle bosanmis olan
bireylere 6zellikle kadinlara sosyal ¢evresi tarafindan
Onyargilh ile bakilmakta ve baski1

uygulanabilmektedir.

Son yillarda bosanma oranlarindaki artig, aile
yapisinda ve karakteristiklerinde meydana gelen
degisimlerin en goriiniir sonuclarindan biridir.
Bosanma oranlarindaki artis bir yandan aile
kurumunun ve toplumun temellerini sarsma
potansiyeli olan bir sosyal ve ahlaki bozulma olarak
yorumlanirken, diger yandan bireysel hak ve
Ozgiirliiklerin artmasi ve geleneksel toplum yapisinin
degisime ugramasi olarak degerlendirilmektedir
(Harkonen, 2014). Bosanma olgusu hemen hemen
tiim toplumlarda en 6nemli yasam olaylarindan biri
ve aile yapisinin parcalanmasindaki en dnemli sorun
olarak goriilmektedir. TUIK tarafindan yapilan

arastirmalara bakildiginda kaba bosanma oranina

gore 2021 yilinda tilkemizde kaba bosanma orant
binde 2.07 olarak goriilmektedir. Diinya ¢apinda
bosanma olgusunu diisiiniirsek her saniyede bir ¢ift
bosanmaktadir. Tiirkiye’de 2020 yilinda bosanma
sayist 136.570 olmustur ve bir onceki yila gore
bosanma sayist artmigtir (Evlenme ve Bosanma

Istatistikleri, 2021).

Ailelerin pargalanmasina yol agan bosanma
ekonomik, hukuki, kiiltiirel ve toplumsal agidan
farkli degiskenlerle iligkilendirilebilir (Hill & Koop,
2015). Bu nedenle bosanma olgusu, hukuki, kiiltiirel,
ekonomik, psikolojik, dini, sagliga bagli, teknolojik,
evlilige bakis acisi ve siddet kategorilerinde ¢ok

yonlil bir sekilde incelenmesi gerekmektedir.

4721 sayili Tirk Medeni Kanunu'na gore
bosanmanin nedenleri 6zel ve genel bosanma olarak
ikiye ayrilmaktadir. Bosanmanin 6zel sebepleri; zina,
hayata kast, pek kotii muamele, onur kiric1 davranis,
kiigiik disiiriicii su¢ igleme ve haysiyetsiz hayat
siirme, terk, akil hastaligidir. Genel sebepleri ise;
evlilik birliginin temelinden sarsilmasi, anlagmali
bosanmadir. Evlilik birliginin temelden sarsilmasi
konusu igerisinde pek ¢ok sebebi barindirmakta ve
belirli bir sinir ¢izilememektedir. Esine iftira atmak,
esinin ailesiyle goriismesine engellemek, baska birini
sevdigini sdylemek, asir1 kiskanglik, cocuklara kotii
davranmak, cinsel iliskiye girmekten kacinmak, ev
esyasina zarar vermek gibi davraniglar esler i¢in artik
ortak yasami siirdiirmeyi ¢ekilmez bir hale
getirmektedir. Bu tlir davranislar evlilik birliginin

temelden sarsilmasi konusunda yasal siireglerde
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bosanmaya sebep gosterilmektedir (Gokge, 2020;
Crabtree vd., 2018; Celen, 2011; Berger, 2020).
ABD’nin cesitli eyaletlerinde yapilmis bosanmanin
hukuki sebepleriyle ilgili calismada: aldatma, cift
eslilik, terk etme, evlilikte duygusal yetersizlik ve
yakin akrabalar arasinda gergeklestirilen evlilikler
gibi faktorlerin bogsanma sebeplerinin ¢ogunlugunu
olusturdugu goriilmiistiir (Reeder, 2020). Giinay ve
digerlerinin (2019) bosanma nedenlerini incelemek
amaciyla yaptiklar1 bir caligma kapsamimda 519
bosanma davasi dosyasi incelenmis ve bu dosyalarda
siddetli  gecimsizlik, aile ve eve iliskin
sorumluluklarin yerine getirilmemesi ilk ii¢ sirada
yer alan bosanma nedenleri olarak belirlenmistir

(Giinay vd., 2019).

Sosyo-kiiltiirel sebeplere bakildiginda ise eslerin
sosyo-kiiltiirel yapilarinin birbirinden farkli olmasi
evliliklerde c¢atismalara yol agmaktadir. Aile
yapilarindaki ~ farkliliklar ~ bosanmanin  6nemli
nedenlerindendir. Eslerin bu farkliliklar karsisinda
birbirlerine verdikleri tepkilerdeki dayatma esler
arasinda c¢atismalara neden olmaktadir. Bosanmig
ebeveyne sahip Dbireylerin kendi iliskilerinde
bosanma olasiliklarinin yiiksek oldugu goriilmekle
birlikte kisiler gevrelerinde gergeklesen
bosanmalardan olumsuz etkilenmektedir (Celen,
2011). Ailelerin evlilige karismasi, toplumsal
cinsiyet rollerine bakis acisinin farkli olusu, erken
yasta evlilikler, eslerin kiigiik yasta ebeveynlik
sorumluluklar1 {istlenmesiyle birlikte kendilerine
zaman ayiramamalari bosanmanin kiiltiirel nedenleri

arasinda sayilabilir. Bunun yaninda bireylerin

geleneksel toplum yapisinin  baskist  altinda

yasadiklar1 hayattan memnun olmayarak evliligi bir
kurtulus  olarak  gdérmeleri ve evliliklerinin
beklentilerini kargilayamamasi bosanmay1 ortaya
cikaran nedenler arasindadir (Tarhanaci, 2017).
Gergeklestirilen farkli ¢aligmalarda din ve mezhep
farkliliklari, teknolojinin yayginlagsmasiyla ikili
iligkilerin azalis1, bireylerin evlilikle iistlendikleri
roller ve bu rollere alisma siireclerinde karsilastiklar
giicliikler ve siddet en 6nemli bosanma nedenleri
olarak 6ne ¢ikmistir (Akpinar vd., 2013; Tarhanaci,
2017; Levinger, 1966; Demir, 2016).

Yapilan ¢alismalarda gelismis iilkelerdeki
bosanma oranlarinin  daha  yiiksek  oldugu
belirlenmistir (Kara, 2020). Bu bdlgelerde bosanma
oranlarimin yiliksek olmasi ¢ok kiiltiirliiliik (farkli irk,
etnik yapi, kiiltiir ve dini inanglara sahip bireylerin
bir arada yasamasi), finansal yetersizlikler, niifusun
yogun olmasma bagli olarak geleneksel toplum
normlarinin islevselliginin azalmasi, kadinin ¢alisma
yasaminda daha cok yer almasi, isgsizlik vb. gibi
nedenlerle aciklanabilir. Issizlik ailenin
yoksullagsmasina ve buna bagl pek c¢ok problemi
icerisinde barindirarak ailede krizlerin yaganmasina
ve aile parcalanmasina neden olabilmektedir. Esler
arasindaki ekonomik ve sinifsal farkliliklar da
bosanma sebepleri arasindadir, oOzellikle esler
arasindaki titkketim aligkanliklarinin farklilig krizlere

sebep olmaktadir (Celen, 2011).

Bosanma olgusunun sonucuna ve etkilerine
bakacak olursak; bireyler agirlikli olarak ekonomik,
psikolojik ve toplumsal sorunlar yasamaktadir.

Bosanmig bireylerin psiko-sosyal sorunlari diger
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bireylere kiyasla daha fazladir. Bosanma deneyimi
yasamis bireylerde depresyon, stres ve kaygi
bozukluklar1  goriilmektedir. Sosyal giivencesi
olmayan bireyler, 6zellikle sosyo-ekonomik durumu
yetersiz  olan  kadinlar, yasamlarmi1 idame
ettirebilmede ¢ok fazla problem yasamaktadir.
Bosanma sonrasinda ¢ocugun bakim sorunu ortaya
¢ikmakta ve bosanma ¢ocuklari da etkilemektedir, bu
etkilenme genel olarak olumsuz olmaktadir. Cocuk
sosyal uyum problemleri, rol ve kimlik karmasasi
yasamakta, cocugun okul basarisinda disiis
gozlenmekte ve daha c¢ekingen bir kisilik yapisinda
oldugu goriilmektedir (Bulut, 1991).

Bosanma sonrasinda kadinlar en sik; ekonomik
problemler, ¢cevre baskisi, ¢ocuklarindan ayri kalma,
cevresindeki erkeklerin tacizi ve aile baskisi
problemleriyle karsi karsiya gelmektedir (Arikan,
1996). Sosyo-ekonomik durumlari, ataerkil toplum
diizeni, toplumsal rol ve statiileri, aile igerisinde
ustlendikleri rol ve sorumluluklar kadinlarin
bosanmada daha c¢ok zarar gormesine sebep
olmaktadir (Can ve Aksu 2016). Ozellikle ailesi
tarafindan desteklenmeyen ve ekonomik destegi
olmayan, evlilik yasamindaki krizlerle miicadele
edemeyen kadinlarin bosanma karar1 vermeleri
oldukca zor olmaktadir. Pek ¢ok kadin sirf bu
sebeplerle bosanmaktan vazgegmekte ya da
tahammiil esiklerini zorlamaktadir. Amato & James
(2010)’e  gore egitimli bir kadin ekonomik
bagimsizligini eline alarak esine karsi daha giiclii bir
tavir takinmakta ve egitimsiz kadinlara oranla

bosanma kararini daha kolay verebilmektedir.

Toplumda var olan geleneksel cinsiyet normlari
cercevesinde, kadinlarin toplumsal hizmetlere ve
kaynaklara erigimleri erkeklere oranla daha sinirl
durumdadir. Bu nedenle sosyal yasam igerisinde
bosanmig olan kadimnlar farkli baski, engellenme ve
istismara  maruz  kalabilmektedir.  Ozellikle
bosanmanin nedeni ne olursa olsun, kadinlar “kadin
olsaydin da....” seklinde var olan cinsiyetci
soylemler igerisinde boganmanin asil suglulari olarak
damgalanmaktadirlar. Bosanmis kadinlara yakin
sosyal cevreleri cesitli etiketlemeler yapilmakta ve
olumsuz  davraniglarla  yiizlesmek  zorunda
kalabilmektedirler. Hemcinsleri bile bosanmis
kadmlart bir tehdit unsuru olarak gorerek
yalnizlastirmaya, ¢evrelerinden wuzak tutmaya
caligmaktadir. Demir’in (2016, s. 235-253)
gergeklestirdigi bir aragtirma da bosanmig kadinlara
cinsellik yoniinden bakildigini ve bosanma deneyimi
yasamis kadmlarin  damgalanmalar  sebebiyle
kendilerini sosyal iliskilerden uzak tuttugunu
belirtmistir. Hem bosanma siirecinde hem de
bosanma sonrasindaki siiregte kadinlar zor sartlar
altinda yasamlarm siirdiirmeye ¢alismaktadir (Can
ve Aksu,2016). Cocuk sahibi olan boganmis kadinlar
cocuklarin ihtiyaglarii  giderebilme konusunda
biiyiik bir kaygiya diismekte ve babasiz bir ¢ocuk
biiyiitme fikriyle birlikte psiko-sosyal agidan zarar
gormektedir. Bu siirecte en dnemli unsur kadinin
ekonomik Ozgiirliigiiniin olmayisidir. Toplumsal

cinsiyet rolleriyle birlikte olusan giic dengesizligi

sorunu kadini biiyiik oranda gii¢siizlestirmektedir.

Feminizm, toplumsal cinsiyet ve ataerkil sisteme

bir elestiri olarak cinslerin esitligine inanan
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toplumdaki cinsiyet, din, dil, irk, etnisite, engellilik
ve yasa dayali ayrimciliklari kinayan bir yapiya sahip
olarak kisilerin psiko-sosyal, sosyo-ekonomik,
sosyo-kiiltiirel ~ diizlemde  o6zgiirliklerini  ve
yetkinliklerini savunan bir doktrindir. Feminizm
ataerkil sisteme bir kars1 durus olarak cinsiyet temelli
bir ayrimin biyolojik parametrelerden yaratildigini
ve bu durumun kigilerin yasam standartlarini
olumsuz etkiledigini, cinslerin esitliginin saglanmasi
gerektigini savunmaktadir (Tas, 2016, s.164-165;
Atasii  Topguoglu ve Altuntag, 2016, s.13).
Dolayistyla bu doktrin kadinlarin yasadiklar ikincil
durumlar1 irdeleyen bir forma sahiptir. Kendi
igerisinde tiirlere ayrilan feminist teorinin genel
itibariyle aileye bakis acis1 tiim kurumsal yapilar gibi
aile kurumunun da toplumsal cinsiyet rolleri ve
ataerkil sistemle sekillenen bir yapida oldugu,
esitsizlikler iizerine temellendirdigi, erkegin baskin
oldugu bir ortamda kadmin esitsiz gii¢ iliskileri
nedeniyle baskiya maruz kaldigi, bu baski
durumlarimin evlilik ve aile yasami iizerinde olumsuz
etkiler biraktigini ileri siirmektedir (Giddens, 2000,
s.176; Cicek, 2014, s. 17-22 ; Soygan, 2019, s. 44-
47).

Bosanma hakkinda feminist kuramin sdylemi
genel olarak esitlikten yana olsa da feminizmin kendi
icerisinde yer alan g¢esitlerinin de kendine has
sOylemleri mevcuttur. Feminizmin tiirleri igerisinde
yer alan liberal feminizme goére kadinlar erkeklerle
her alanda esit olmalidir. Bu tiir igerisinde yer alan
medeni haklar istemine gore kadmlarin bosanma
durumunda ¢ocuklar1 iizerinde hak sahibi olmasi

gerektigi ongoriiliir ve bununla birlikte kadinlarin

erkeklerle ayni diizeyde egitim almasinin onlari
koruyacagi, zincirlerini kiracagi ve iktidarin kadin
lizerinde haz ve tiranlik kuramayacagini savunur
(Donovan, 2019, s. 21-22; Yoriik, 2009, s. 65-66;
Kelly, 1982, s. 6-7; Wollstonecarft, 2020, s.38).
Kiiltiirel feminizm ise liberal feminizme bir tepki
olarak kadinlarm erkeklerden ontolojik olarak farkl
olduguna ve kadinlik kiiltiiriine sahip olduguna
inanir. Dolayisiyla kadinlar aile kurumu igerisindeki
ataerkil yapiya uyum saglamakta zorlanacak,
erkeklerin kendilerinden beklenenleri
gerceklestirmedigi zaman anlasmazliklar yagayacak
ve bu sebeple ortak bir iilkii olmadig1 i¢in boganma
dogal bir olgu olarak karsimiza ¢ikacaktir (Donovan,
2019, s.75-78; Yoriik, 2009, s. 66-67; Soygan, 2019,
$.54-56). Marksist feminizme gore kadinlarin ev
icindeki ve kamusal alandaki emekleri ataerkil yap1
ve ataerkil yapidan sekillenen kapitalizm tarafindan
somiiriilmektedir. Kadimnlar bu ekonomik diizlemde
birer meta olarak goriilmekte ve emekleri hice
sayilmaktadir. Bu sebeple kadinlarin emeginin
ongorilmedigi bir ortamda hem ev isleri hem de
kamusal alandaki cinsiyet temelli esitsizlikler aile
kurumunu ve evlilik yasantisim1 etkilemekte ve
bosanmalar yasanmaktadir (Donovan, 2019, s. 134-
146; Yorik, 2009, s.67-68; Soygan, 2019, s.53-54).
Varolugsal feminizm ise kadinlarin varoluslarinin
toplumsal cinsiyet sebebiyle yok sayildigini, oteki
konumundaki kadinin her alanda esitsizlige
ugradigini ve bu durumun kadinlar1 yok saydigini
soylemektedir. BOylece kadinlar varolussal olarak
yok sayildigi i¢in evlilik durumunda da bosanma

durumunda da hep bir 6teki durumundadir (Donovan,
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1992, s.489-494). Radikal feminizm ise ataerkil
sistemin sadece ekonomik temeli olmadigini,
toplumsal cinsiyet ile alakali oldugunu, kadinlarin
toplumsal cinsiyet durumu sebebiyle ezilen sinif
bilincini gelistirdigini, evlilik ve annelik olgusunun
bu durumlardan temellendigini ve kadinlan
kolelestirdigini savunur. Dolayisiyla aslinda evlilik
kadinlar i¢in Ongoriilmeyen bir forma sahiptir ve
bosanma durumu kadinlart &zgiirlestirmektedir
(Donovan, 2019, s. 265-269). Feminist teori evlilik,
aile ve bosanma konularinda farkli bakig agilarina
sahip olmakla birlikte kadmin ezilmisligine ve
engellenmisligine vurgu yapmaktadir (Ferguson,
2017, s. 269-286; Dietz, 2003, s. 399-431; Ermez,
2020, s.29-30; Cigek, 2014, s.17-22; Soygan, 2019,
5.44-56; Carbone, 1994, s. 183-209; Ozkazang, 2018;
$.201-208).

Yontem

Yapilan bu arastirmada, kadinlarin bosanma
oncesinde, siirecinde ve sonrasinda yasadiklari
sorunlarin ve sikintilarin, bosanmaya dair bakis
actlarinin  6grenilmesi amaciyla nitel arastirma
yontemi kullanilmigtir.  Yine arastirmada nitel
arasgtirma yonteminin desenlerinden biri olan
fenomenolojik  yaklagim, bosanmis kadinlarin
deneyimlerini aktaracak olmasi nedeniyle tercih
edilmistir.  Fenomenolojik  yaklasim, kisilerin
yasadiklart deneyimin kendisini, ne ifade ettigini
veya kisinin yagamdaki varolusu hakkindaki diigiince
ve algisini sunmay1 amaglamaktadir. Fenomenolojik

yaklagim i¢in insan, insan davranisi, durumlar ve

yapilmaktadir (Krysik & Finn, 2015, s. 210).
1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Feminist kuram kadinlarin bosanma
deneyimlerinin toplumsal cinsiyet ve ataerkil sistem
sebebiyle erkeklerle ayni olmadigini, yasanilan bu
deneyimlerin ve daha da Onemlisi bosanmanin
nedeninin  cinsiyet iliskilerinin  esitsiz  gii¢
iligkilerinden kaynaklandigin1 savunarak kadin ve
erkegin esitligini savunmaktadir. Bu aragtirmada
feminist kuram cergevesinde bosanma deneyimi
yasamig olan kadinlarin, bosanma 6ncesi, siireci ve
sonrasinda yasadiklar1 deneyimlerin, bosanma
siirecine  iliskin  diislinceleri  belirlenmis  ve

yorumlanmastir.

Arastirma, kadinlarla yiiriitiilmesi ve kadinlarin
bosanma deneyimlerinin  feminist kuram ile
aciklanmast  suretiyle  arastirmanin  amacina
uygundur. Arastirmanin literatiirde yapilan nitel
arastirmalarla  benzerlik  gostermekle  birlikte
biitiinclil olarak kadinlarin bosanma siirecini tam
incelemesi, bu durumlarin feminist bakis agisiyla
yorumlanmast ve duygu ve diislincelerinin
arastirmaya en uygun yontem olarak nitel arastirma
yontemiyle ifade edilmesi sebepleriyle literatiire

katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
2. Calisma Grubu

Yapilan bu arastirmada c¢alisma grubunu
belirlemek ve ulasmak amaciyla kartopu 6rneklem
teknigine basvurulmustur. Kartopu Ornekleme
yontemi bir katilmciya ulastiktan sonra bu
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katilimcinin yonlendirilmesiyle diger katilimciya ve
sonrasindaki katilimcimin  da diger katilimciya
yonlendirmesiyle kartopu gibi biiyiiyen bir
ornekleme ulagmay1 saglamaktadir (Krysik ve Finn,
2015, s.202). Bu arastirmada kartopu oOrnekleme
yontemi ozellikle arastirmanin amaci dogrultusunda
bosanma deneyimi yasamis olan kadinlara herhangi
bir kayit ile ulagmanin miimkiin olmamasi nedeniyle

tercih edilmistir.

Verileri elde etmek amaciyla yar1 yapilandirilmis
goriisme formu yaklasimi tercih edilmistir. Yari
yapilandirilmis goriisme formu yaklagimi benzer bir
konunun aktarilmasi i¢in farkli insanlardan aymn tip
bilgilerin alinmasimi saglamaktadir. Bu goriisme
teknigi arastirma yapilmadan Once hazirlanan
sorular1 ve bu sorulara goriismenin igerigine gore
soru eklenebilmesi, zaman esnekligini géz Oniinde
bulundurmasi sebebiyle aragtirmaya uygunluk
gostermektedir (Patton, 1987, s. 111; akt. Yildirim ve
Simsek, 2016, s. 132). Arastirmaya dair verilerin elde

edilebilmesi i¢in bosanma deneyimi gecirmis olan 22
kadin ile yliz yiize goriigsmeler gergeklestirilmistir.
22 kadin ile yapilan goriismelerden elde edilen
verilerin yeterli olmasi ve aragtirmacilar tarafindan
doyuma ulagtiginin istemi ile daha fazla katilimer ile
goriisiilmeye gerek duyulmamistir. Aragtirmaya
katilim saglayan kisilerin adlar1 gizlilik esasi
nedeniyle belirtilmemis bunun yerine “K1, K2...”
seklinde sayilarla ifade edilmistir. Katilimcilarin
goriisme yapilmadan Once bilgilendirilmis onam
metnini okumalarina veya okuma-yazma durumlari
yoksa bilgilendirilmelerine arastirmacilar tarafindan
dikkat edilmistir. Ayrica arastirma konusu ile ilgili
varsa kadinlarin sorularina aragtirmacilar tarafindan
cevap  verilmigtir.  Katilimcilar  arastirmaya
goniilliiliikk esas1 ile dahil olmustur. Aragtirmaya
katilan kisiler Malatya, Mersin, Adana ve Ankara
illerinden olup ¢esitlilik arz edilmistir. Katilimcilara

ait sosyo-demografik o6zellikler ve bosanmaya dair

ek bilgiler Tablo 1 ve Tablo 2’ de gosterilmistir.

Tablo 1. Katihmcilarin Sosyo-demografik Ozellikleri

Meslek ve Calisma Durumu

Gelir Durumu ve Yeterliligi

Katilme1 Yas Egitim

K1 33 Lise Ozel Sektorde Calisan/Tam
Zamanly/ Is yerinde

K2 26 Ilkokul Ozel Sektdrde Calisan/Tam
Zamanly/ Is yerinde

K3 44 OnLisans  Ozel Sektérde Calisan/Yari
Zamanly/ s yerinde

K4 58 Lisansiisti ~ Memur/Tam Zamanli/is
Yerinde

K5 39 Lisans Memur/Tam Zamanly/is
Yerinde

K6 32 Lise Issiz

Nafaka ve 2500 TL/Az yeterli

2800 TL/ Yeterli

Nafaka ve 750 TL/Yetersiz
10000 TL/Yeterli

6000 TL/ Yeterli

1650 TL/ Sosyal yardim/

Engelli ¢ocuk bakim
ticreti/Yetersiz
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K7 32 Okur- Issiz 1800 TL/ Sosyal yardim/ iki
yazarhk ¢ocugu bakim tedbiri bir gocugu
yok engelli maasi/ Yetersiz
K8 42 Lisans Issiz 1700 TL/Annesi destek
oluyor/Yetersiz
K9 49 Tlkokul Issiz 2000 TL/Yash Bakim
Ayhgi/Yetersiz
K10 26 Lise Ozel Sektorde Calisan/Tam 2825 TL/Az Yeterli/Tam
Zamanly/ s yerinde Zamanli, s Yerinde
K11 54 Tlkokul Issiz 2500 TL/Ailenin maas1 ile/Az
Yeterli
K12 47 Lisans Memur/ Tam Zamanli/ Is 5000 TL/ Az yeterli
yerinde
K13 55 Lisans Emekli 3500 TL/ Yetersiz
K14 42 Ilkokul Issiz 1000TL/Nafaka ile/ Yetersiz
K15 38 Ilkokul Issiz 200TL/Harclik/Yetersiz
K16 41 Ilkokul Issiz 2000TL/Nafaka,Sosyal
Yardim/Yetersiz
K17 25 Onlisans Issiz 3000 TL/Yetersiz
K18 28 Lisans Memur/Tam Zamanli/Is 7000 TL/ Yeterli
Yerinde
K19 38 Lisans Memur/ Tam Zamanly/ Ts 7000 TL/ Yeterli
yerinde
K20 41 Lisansiisti ~ Memur/ Tam Zamanly/ Is 9000 TL/ Yeterli
yerinde
K21 43 Lisansiisti ~ Memur/ Tam Zamanly/ Is 8000 TL/ Yetersiz
yerinde
K22 31 Onlisans Issiz 1000TL/Nafaka ile/ Yetersiz
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Tablo 2. Bosanmaya Dair Ek Bilgiler ve Yasanilan Yer

Kag Yil Kag Yil

Cocuk sayis1 ve gocugun

Katihmc1 Evli ) Once 5 tinlle g Kiminle Yasadig1
Kalindigi  Bosanildigi
K1 2 2 Yok Ailesiyle
K2 6 1 1/ Babasiyla Ev Arkadasiyla
K3 17 10 2/ Kiz resit ogul babasiyla Ailesiyle
K4 19 13 3/ 2 tanesi kendisiyle Cocuklariyla
K5 10 3 1/ Kendisiyle ancak babasinda Cocuguyla
da kaliyor
Ko6 1 9 1/ Kendisiyle Ailesiyle
K7 13 6 3/ Kendisiyle Cocuklariyla
K8 4 18 1/ Kendisiyle Cocuguyla
K9 13 16 3/ 2 tanesi kendisiyle Bakimini iistlendigi yash birey
ve ¢ocuklari ile
K10 7 1 1/ Kendisiyle Ailesiyle
K11 15 19 3/ Kendisiyle Cocuklariyla
K12 21 3 2/ Kendisiyle Cocuklariyla
K13 13 11 2/ 1 Cocuk kendisiyle Cocuguyla
K14 16 1 2/ Kendisiyle Ailesi ve ¢ocuklartyla
K15 17 1 2/ Babalarryla Ailesiyle
K16 22 6 3/ Kendisiyle Ailesi ve ¢ocuklariyla
K17 3 1 1/Kendisiyle Ailesi ve ¢ocuguyla
K18 1 0 Yalniz
K19 10 3 1/Kendisiyle Cocugu ile
K20 7 4 Yok Yalniz
K21 16 1 1/Kendisiyle Cocugu ile
K22 6 2 Yok Yalniz

3.Veri Toplama Aracimin Gelistirilmesi

Calisma amaci kapsaminda veri toplama aracinin
gelistirilmesine yonelik literatiir taramasi yapilmis ve
verilerin toplanmasi i¢in yar1 yapilandirtlmis
gorlisme formu arastirmacilar tarafindan
olusturulmustur. Yar1 yapilandirilmig  goriisme
formunun mantig1 bir baghk, alt baslik veya genis
soru listesinin yer aldigi ama goriismenin gidisatina

gore farklr alt sorularin da oldugu sorulardan ya da

sorularin sirasinda ve islubunda degisikliklerin
olabilecegi sorulardan meydana gelmesidir (Krysik
ve Finn, 2015, 193). Formda yer alan sorular sosyo-
demografik Ozellikler de dahil 28 soru ve bu 28
sorunun alt sorularindan olusmaktadir. Goriisme
formu olusturulurken konuya iligkin yapilmis
aragtirmalar, katilimeilarin duygu ve diislinceleri ve
aragtirmaya uygunluk esas alinmistir. Arastirma
verileri Mayis — Haziran 2021 tarihleri arasinda
toplam 7 hafta da, katilimcilarla en fazla 1 saatlik
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siren  gorigmelerle ve  katilimcilarin  rahat
edebilecekleri bir mekan ve zamanda toplanmistir.
Aragtirmanin amaci dogrultusunda hazirlanmis olan
veri toplama formunun uygunluguna dair Karabiik
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurul’'undan 35324 sayili yaziyla 13.06.2021

tarihinde Etik Kurul izni alinmistir.
4. Verilerin Analizi

Arastirmaya iligkin verilerin toplanmasi amaciyla
katilimcilarin rizasi alinmak suretiyle goriigmeler ses
kayit cihazt ile kaydedilmis ve verilerin
kaybolmamasi i¢in arastirmacilar tarafindan ayni giin
igerisinde desifre edilmistir. Katilimcilarin adlari
gizlilik esas alarak belirtilmemis olup sdyledikleri
aynen aktarilmistir. Arastirmaya ait verilerin
degerlendirilmesi amaciyla igerik analizi yontemine
basvurulmustur. Yapilan analizler ve kodlamalar
neticesinde arastirmanin amacina da uygun kaliarak
2 kategoriye ve ilk kategori kendi i¢inde alt basliklara
ayrilmigtir.  Buna gore ilk kategori “Bogsanan

bl

Kadinlarin Yasadiklart ve Deneyimleri” ve ikinci

kategori ise “Bosanan Kadinlarin Bosanmaya Dair

i

Diisiinceleri” seklinde belirlenmistir. Tk kategori 3
alt baslik seklinde degerlendirilmis ve arastirmaya da
sadik kalmarak “Bosanma Oncesinde Yasananlar”,
“Bosanma Siirecinde Yasananlar” ve ‘“Bosanma
Sonrasinda Yasananlar” seklinde siralanmustir.
Aragtirmada ilk oncelikle aragtirmaya dair literatiir
sonrasinda

bilgisi  verilmis, bulgular  ve

arastirmacilarin yorumlart aktarilmigtir.

5. Bulgular

Bosanma deneyimi yasamis kadinlarin bosanma
Oncesi, silireci ve sonrasinda deneyimlerinin,
bosanmaya dair bakis agilar1 basliklar halinde

verilmistir

5.1. Bosanmis Kadinlarin Bosanmaya Iliskin

Deneyimleri

Bosanma deneyimi gecirmis kadinlarin sosyo-
demografik  ozellikleri incelendiginde ¢alisma
kapsamina alinan katilimcilarin (22 kadin) yas
ortalamasinin 40 oldugu, 3’liniin lisansiistii egitim
dercesine, 6’sinin lisans, 3 {intin 6nlisans, 3 iiniin lise
ve 6’smin ilkdgrenim diplomasina bir katilimcinin

ise okur-yazar olmadigi belirlenmistir.

Ayrica katilimcilar arasinda igsiz olanlarin sayisi,
kamuda ve ozel sektdrde calistigini belirtenlerden
fazladir, bir katilimec1 emekli oldugunu belirtmistir.
Calisan kadinlarin 9’u tam zamanli ve 2’si yari
zamanli  olarak  c¢aligmaktadir.  Katilimcilarin
ortalama 3700 TL aylik gelire sahip olduklari, 7’sinin
nafaka aldigi, 7 katilmcinin da ailesinden veya
sosyal yardimlardan destek aldigi gorilmiistiir
(Tablo 1). Dort katilmer hari¢ geri kalan 18
katilimeinin  hepsinin ¢ocuk sahibi olduklar1 ve
g¢ocuk sahibi olan 15 kadin c¢ocuklart ile
yasamaktadir. Caligmaya katilan kadinlardan 7’si 1
yil, 30 t¢ yil, 2’si dort yil, 2’si alt1 yil Once
bosandiklarini belirtmis, 6’s1 ise on yil ve daha uzun
siredir  boganmig  olduklarimi  sdylemislerdir.
Kadimlarin evli kalma siireleri 1 y1l — 22 y1l arasinda

degismekte olup, ortalama evlilik siiresi yaklasik 11
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yildir. Uzun siire evli kalip bosananlarin sayis1 kisa
sire evli kalip bosananlardan fazladir. Tiim bu
verilere bakarak katilimcilarin genelinin  diisiik
sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel seviyeye sahip
oldugu, 3 katiimcit  disgindakilerin =~ bakim
yiikiimliiliiklerinin oldugu ve bagimsiz olarak ayri

bir evde yasamadiklari belirlenmigtir (Tablo 2).

5.1.1. Bosanmus Kadinlarin Bosanma Oncesinde

Yasadiklar1 Deneyimler

Bu c¢alisma kapsaminda diisiik sosyoekonomik
diizeye sahip olan kadinlar arasinda goriicii usulii ile
evlendikleri, agsik olsalar bile, asik olduklar
bireylerle degil, aileleri ve sosyal ¢evrenin baskisi
altinda uygun goriilen kisilerle evlilik yaptiklari,
daha {ist sosyoekonomik diizeyde yer alan kadinlarin
ise aile ve sosyal c¢evrenin “evlenmen gerekiyor,
namuslu kadin evlenir” gibi baskilar nedeniyle
evlilik kararlarini aldiklar1 gozlemlenmistir. Ayrica
bazi katilimcilar erken yasta aileleri tarafindan kendi

fikirleri alinmadan evlendirilmistir.

Katilimcilarin neredeyse hepsi evliligi bir kagis,
toplumun baskisindan kurtulus ya da salt agk olarak
gormektedir. Ancak katilimcilara “Eviilik hayatinizi
anlatir mistniz?” sorusu soruldugunda birbirlerini
tanimadan evlendikleri i¢in bu durumun huzursuz bir
evlilik yasamalarina sebep oldugunu ve bazilari da
kisilik farklar1 sebebiyle evliliklerinin tartismalarla

gectigini vurgulamistir:

“Yani egimi pek tamdigim séylenemez evlendikten

sonra tanidim ben onu.” (K3)

“Cocuguna karsi da ilgisizdi. Kisiliklerimiz bu
sebeple uyusmadi. Eviilik  hayatimizda pek bu
sebeple iyi degildi.” (K5)

“Stkantiliydr  ben  siirekli ¢alistyordum, esimle
iliskimizde basindan beri bir sorun vardi zaten esim
geymis- ben bunu 15 yil sonra ogrendim-... esim
ilgisizdi hep zaten, ailesiyle birlikte yasiyorduk ve
stirekli kavgalar olurdu ama bir sekilde stirdiiriirdiik,
17 yu boyunca da siirdii yani, mutlu degildim
genelde.” (K15)

Toplumsal cinsiyet rolleri ¢ergevesinde geng kiz
babasinin evinde bir hizmetgi, evlendiginde de gittigi
evde de yine bir hizmetgidir. K3’ iin evlilik siireci

tam olarak bundan ibarettir:

“Hani evde kaynana kayin baba vardi. Ablalari ¢ok
stk gelip gidiyorlardi. Geldikleri zaman uzun bir siire
misafir kaliyorlardr. Onun disinda akrabalardan ¢ok
gelip giden yatili misafir kalan vardi. Yani hep bu
sekilde gecti aslinda ben hep hizmet ettim evliligin ne

demek oldugunu da pek anlayamadim.” (K3)

Katilimcilarin ¢ogunun istismar (fiziksel, ekonomik,
psikolojik, cinsel), eslerinin  sahip  oldugu
aligkanliklar ve yakin g¢evrenin evlilik iliskisine
miidahale etmesi sebebiyle bosanma karari aldigt
goriilmektedir. Yiiksek sosyoekonomik diizeyde yer
alan kadinlarin ¢ogunlukla ilgisizlik ve sadakatsizlik
(aldatma) deneyimledikleri, diisiik sosyoekonomik
statiide yer alan kadinlarin ise daha ¢ok fiziksel ve
psikolojik istismara maruz kaldiklart belirlenmis
olmasina ragmen, genel olarak katilimcilarin hemen

hemen hepsi sosyo-ekonomik durum fark
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etmeksizin, evlilik yasamlarindaki en Onemli

sorunun siddet oldugunu ifade etmislerdir.

Katilimeilarin siddet sebebiyle bosanmalar1 asagida

verilmistir:

“Evet ben goriicti usulii evlendim ancak onu sevdim
ben. Esim dedim ¢ocuklarimin babast dedim biitiin
hayatimi ona adadim. Ama o bana bunu yapmadi,
hep ezdi, hor gordii. Yas ilerledikce bazi seylerin
farkina vardim hani esimin beni ne kadar degersiz
gordiigiinii, ben ne kadar ilgi gésterirsem gostereyim
beni insan yerine koymadigini anladim ve bunu
anladigim anda karar verdim bogsanmaya. Ayrica ara

ara fiziksel siddet uyguladigi da oluyordu.” (K3)

“Evet, hani aldatma olay1 bir psikolojik ve cinsel
siddet durumuydu. Yani donem dénem oluyordu
aslinda. Hani evliligimizin 3. ve 5. yilinda daha
sonra iste bir 10. yilina dogru oldu. Sonra iste en
sonunda bu olay olunca artik ben tamamen bitirme

karart aldim.” (K4)

“Iigisizlik durumlariyla birlikte esim beni aldatti. Bu
durum sebebiyle bosanma karari aldim.” (K13)

“Her tirlii siddet durumuna maruz kaldim.
Evliligimizin basindan beri fiziksel ve psikolojik
siddet, son zamanlarda eve para birakmama ve bizi
a¢ bwrakma durumlart vardi ve en sonunda beni
baskasiyla aldattigini 6grendim ve bu da artik son
nokta oldu. Cocuklarim i¢in katlandim ama artik

yeter !” (K14)

Ayrica 3 katilimcinin (K6, K12, K17) literatiirden

elde edilen bilgiler dogrultusunda eslerden birinin

yakin c¢evresiyle ¢ok ilgilenmesi ve bagimliliklar
(alkol, madde ya da kumar vb.) sebebiyle bosanma

karar1 aldiklar1 goriilmiistiir.

“Annem kanser hastasiydi. Hastalik siirecinde sik stk
gelip gitmem esim ve ailesi tarafindan hog
karsilanmadigr  ig¢in  kavgalar bagslamis  oldu.
Zamanla bu durum asilamayacak bir boyuta geldi.”

(K1)

“Gecimsizlik, karsi tarafin uyusturucu bagimlisi
olmasi, uyusturucuyu birakmamast bize tercih
etmesi, evine bakmamasi ilgisiz bir baba ilgisiz bir es

olmasi bosanmamiza etki eden sebeplerdi.” (K6)

“Esimin ilgisiz tavirlariyla da birlikte alkol bagimlist
olmasi da bosanmam icin bir etkendi. Cocuklar hasta
dahi olsa alkol i¢mekten kendine gelemedigi icin evin

tiim sorumlulugu bana aitti” (K12)

“Esimin  kumar bagimlist oldugunu égrendim,
tiniversite zamanlart da oynuyordu ama bu kadar
degildi, eve para getirmemeye basladi, ¢ocugumuz
olduktan sonra evden daha da uzaklasti, ge¢
gelmelere basladi; ilgisizligine, diistincesizligine

daha fazla katlanamadim.” (K17)

Bosanma karar1 alinirken; kadinlarin genel olarak
kaygilar1 ekonomik sikintilar, c¢evrenin tepki ve
baskisi, ¢ocuklarin kotii etkilenmemesi seklindedir.
Bu durum sosyo-ekonomik olarak &zgiirliige sahip
olmayan kadinlarda 6zgiirliige sahip olan kadinlara
gore daha yiiksektir. Kadinlar ekonomik 6zgiirlige
sahip olunca kimseye bagimli olmadan yagamlarini
siirdiirebilmekte ve bosandiginda aile evine doniip
baskilara maruz kalmamaktadir. Ancak kadinlar belli
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bir egitim seviyesine ve ekonomik oOzgiirliiklerini
saglayacak bir ise sahip olamadiklar1 i¢in kendilerine
bakacak eslere ya da ailelere ihtiyag duymaktadirlar.
Bununla birlikte c¢ocuklari olan katilimcilarin
bosanma kararin yalnizca kendi yasamlari iizerinde
degil, ¢ocuklarinin yasamlar1 {izerinde de olumsuz
etkiler birakabilecegi endisesi tagidiklari
gozlemlenmistir. Ancak katilimcilarin bu kaygilara
sahip olmasiyla birlikte kararlarindan
vazgecmedikleri, kendileri ve ¢ocuklari i¢in en iyi

yolun bu olacagini sdyledikleri goriilmiistiir:

“Zaten ben hazirdim hani bu aldatma durumlarin
biliyordum ve hazirlanmigtim kendimi bosanmaya.
Onun disinda ben c¢alisan bir kadindim zaten ve

ekonomik ozgiirliigiim vardr” (K4)

“Hani kaygilarim topluma nasil séyleyeceksin, nasil
aciklayacaksin  yoniinden oldu. Her ne kadar
umursamaz biri olsan da toplumun ne diyecegine

takiliyorsun maalesef.” (K5)

“Yok yani hi¢bir sekilde kaygilarim olmadi. Bir an
once bogsanmak istedim ben sadece. Evet isim yoktu
param yoktu ve bir ¢ocukla baba evine dondiim ama
oyle bir hayati yasamaktansa bunlar: goze aldim ve

bu bir kaygi olusturmadi ben de.” (K6)

Bosanma kararina iligkin tepkiler esten, aileden,
cocuklardan ve c¢evreden gelmektedir. Ekonomik
Ozgiirlige sahip kadin bu tarz engellemelere daha az
maruz kalmakta ve ailesi tarafindan
desteklenmektedir. Sosyoekonomik diizeyi diisiik
olan kadinlar bosanma konusunda ailelerinden bask1

gordiiklerini, 6te yandan yiiksek sosyoekonomik

diizeyde olan kadinlar ise ailelerinden baski
gormediklerini ifade etmislerdir. Ancak sosyal
cevrenin ve Ozellikle toplumsal cinsiyet rolleri
normlarinin sosyo-ekonomik diizey fark etmeksizin
kadinlarin bosanma kararlari almalarinda etkili bir

unsur oldugu goze ¢arpmaktadir:

“Dayagini yiyip oturacaksin dediler. Ailen kocandwr
dover de sever de dediler.” (K2)

“Hani ¢evremizde bosanmig insanlar tabi ki de vardi
ancak insan kendine konduramaz ya o sekilde bir tabi
ki diziildii ailem. Dolayisiyla boyle bir durumda ¢ok
da tepki vermediler hemen kabullendiler hani sen ne
istiyorsan o olsun kizim dediler. Zaten ekonomik

olarak da ozgiir bir kadinim.” (K4)

“Ailem  hi¢  kabullenmedi  yani  kesinlikle
kabullenmediler. Isim giicim olmasina ragmen.
Ailemin  kabullenmeme sebebi kadin olmamdi
aslinda. Kadin nasil bosanir iste tek basina kalir,
toplum baska gézle bakar gibi inaniglarla ailem de
hani toplumdan etkilendi agik¢asi ve toplumdaki
goriislerden  dolayir  hakli  olarak  etkilenme
egilimindeydiler.” (K5)

“Cevremdekiler ¢ocuklarin hatirr igin bizde dayak
vedik biz de gecinemiyorduk bogsanma diyorlardi.”
(K7)

“Bosanmami benim kendi annem istemedi en basta,
kendi ailemin etkisi oldu. Bu saatten sonra yalniz
nasil yasacaksin, el aleme ne deriz nasil agiklariz
dedi. Intihar ederim bak, ben élmeden sakin deyip
hep beni durdurdu.” (K11)
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“Ailem nasil bir insan oldugunu bildikleri i¢in destek
oldular ve boganmama karsi ¢ikmadilar ayrica zaten
ben ekonomik ozgiirliige sahip bir kadinim o yiizden

de ¢evremde de bu sikintiyi yagamadim.” (K20)

5.1.2. Bosanmis Kadinlarin Bosanma Siirecinde

Yasadiklari Deneyimler

Bosanma her ne kadar travmatik bir siire¢ olsa da
bireylerin boganma ve bosanma siireci hakkinda bilgi
sahibi  olmalartyla daha kolay asilacaktir.
Katilimcilara bu siiregte “Aile danismanligi aldiniz
mi?” sorusu soruldugunda egitim durumu fark
etmeksizin  hi¢birinin ~ damigmanlik  almadigi,
bosanma sonrasinda psikolojik destek alanlarin
oldugu, bir katilimcinin bunu reddettigi ve kendi
kendine yardim ettigi ve bir katilimcinin da aile
danigmanliginin boganma karar1 verilmeden ailede
sikintilar ~ yasandiginda  almmasi  gerektigini
belirtmesi  aragtirmamiz  agisindan  Onem  arz
etmektedir. Ayrica K5’ in esiyle evlilik siirecinde
sikinti yasadiklarinda psikolojik destek almay1

onerdigi ancak esinin bunu reddettigi belirlenmistir:

“Yani biz gittik ama kararimi vermistim agikgasi.
Bana bir etkisi olmadi. Yani bosanma siirecinde
degil de bosanmadan énce gidilmeliydi bence. Zaten

esim benimle gelmek istemedi.” (K5)

Katilimeilarin - bogsanma  siirecine iligkin  bilgi
diizeylerini belirlemek amaciyla “Bosanma siireci ile
ilgili bir bilginiz var miydi? Varsa nereden
ogrendiniz?” sorusu yoneltilmigtir. Katilimcilarin
hukuksal

¢ogunlugunun sadece boyuttan

degerlendirdigi belirlenmistir. Bazi katilimcinin (K5,

K18, K20 ve K21) bosanma siirecinde yasanacak
sikintilara dair okumalar yaptig1 ve bu katilimcilarin

egitim seviyesinin yliksek oldugu goriilmiistiir:

“Mahkeme stirecine dair zaten bilgim vardi
bilmedigim noktalarda avukatim yardimci oldu. Ama
bosanmaya dair tabi ki de bilgi sahibiydim. Kendim
okuyan bir insanim bu ytizden neler yaganabilecegini

biliyordum.” (K5)

Bosanma siirecinde esler bosanma karar1 almaktan
vazgecebilmektedir. Kadinlar yagamlarmi tekrar
gozden gegirebilmekte ve bu siiregte ¢evrenin de
bosanmamasi yoniinde telkinlerinden
etkilenebilmektedir. Katilimcilardan bazilarinin bu
duruma maruz kalmakla birlikte geri doniisler
yasadigt  ancak  kararlarindan  vazge¢medigi
goriilmiistiir. Bazilarinin  ise bunu tamamen
reddettigi ve bosanma kararmi etkileyen durumlarin
sadece cocuklar1 veya ekonomik durumlart oldugu

saptanmigtir:

“Hayir olmadi. Ancak tek kaygim oglumdu ama yine
de bu siddete dayanamadim.” (K2)

“Yok, hi¢c diisiinmedim. Ama esimin ailesinden
birkag kisi o siiregte beni arayp bizi baristirmaya

yeltenmiglerdi ancak ben kararimdan dénmedim.’

(K3)

“Ben iki kere vazge¢cme esigine geldim hani
bekleyeyim devam edeyim belki diizelir dedim. Sonra
baktim ki hani degismedi. Hani insanin karakteri
degismez can c¢tkar huy c¢itkmaz. Ben de bunu
anlayinca ya dedim degismez daha ve kararimi
degistirmedim daha da.” (K5)

100



Marmara Universitesi Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Arastirmalar1 Dergisi, 7-1 (2023): 86-116

TOK& A.E.SEVIK&G.GUNAY

S.GOK&M.

“Ben daha once de bogsanmak istedigimi ara ara
ailemle paylasyyordum, yapamiyorum ayrilmak
istiyorum diye, ailem de igte -laf olur, soz olur, devam
et, cocuklarin var bak kadinsin tek basina nasil
yapacaksin gibi- dul kalma muhabbetleri yaptilar.
Ailem beni siirekli vazgegiriyordu birkag kez
vazgegtim boyle ondan sonra artik tak etti. ...kendime
bile  yetemedigim  icin  mecburen  ailemle
gecinecektim, ailemin olaya bu sekilde bakmast

benim zaten biitiin kaygim o yani benim bu kadar

uzatma sebebim de bu, hala kaygilarim var.” (K15)

Katilimcilara “Mahkeme siirecinde ne gibi sikintilar
yasadimiz?” sorusu soruldugunda ¢ogunun aslinda
bosanma karar1 aldiklarinda eslerinden tepki
gelmedigini ancak bosanma siirecinde isler ciddiye
binince eslerinin siddet ve baskilarina maruz
kaldiklar1 saptanmigtir. Bu durum egitim seviyesi ya
da ekonomik durumlart fark etmeksizin bazi
katilimcilar tarafindan yasanmistir. Bazilarinda da bu

durum yasanmamis ve baskilar olmamaigtir:

“Esimden psikolojik siddet ve ¢cocugunu gostermem

sana gibi tehditler yasadim.” (K2)

“Mahkeme sonrast ve mahkeme esnasinda siddet,
saldirt falan esim tarafindan. Hani boyle olaylar
maalesef ki yasandi. Ancak ben kendimi tamamen
kapattigim i¢in hani eski esimin bana ulasabilecegi
tiim kanallarla alakami kestigim, iletisim kurmak
istese de goriismeyi reddedip gitmedigim igin bir
stkintt olmadi.” (K4)

Bu durumu mahkeme siirecinden simdiye kadar

yasayan bir katilimci da vardir:

“Halen yastyorum desem inanir misin? 7 senedir
esimle ugrasiyorum. Mahkeme siirecinde de yapt
simdi de yapmaya devam ediyor. Iste esim sagma
sapan bahaneler uydurup beni karakola sikayet
ediyor. Yani siirekli bize rahatsizlik vermeye

calistyor huzursuz etmeye ¢aligiyor.” (K7)

Sosyal destek, kigilerin bosanma siireglerinde zor
durumlart kolay atlatabilmelerinde ve sorunlari
Ozgiivenli bir halde asabilmeleri i¢in ¢ok &nemli
olmaktadir. Kadinlar 6zelinde bakacagimiz zaman
bosanan  kadmlarin  6zellikle de ekonomik
bagimsizliklar1 yoksa baba evine dondiikleri, baba
evinde c¢esitli  baskilara maruz  kaldiklan
bilinmektedir. Bu duruma ailelerin ekonomik ve
sosyo-kiiltiirel durumlar1 da etki etmektedir. Ancak
bununla beraber kiiltiirel kalip yargilarin ve rollerin
kadinlarin ekonomik Ozgiirligii olsa bile aile
tarafindan destek alamamalarina neden oldugu
goriilmektedir. Katilimcilardan ¢ogunun ailelerinden
destek alsa da aile evinde bosandiktan sonraki
siirecte sikintilar yasadiklari bilgisi edinilmistir.
Aileden destek almayanlarin ise ya ailenin ekonomik
durumu sebebiyle ya da kiiltiirel inanglar1 sebebiyle
destek almadiklar1 goriilmiistiir. Ancak ekonomik
Ozgirliigii olan kadinlarin bu siireci daha iyi
atlattiklar1 ve sosyal deste§e maddi anlamda

ihtiyaglar1 olmadigi saptanmaistir:

“Kimseden almadim o siirecte inanin ki. Bunun
disinda ailem zaten beni bu konuda desteklemiyordu
bu yiizden de destek alamadim onlardan. Yani ama

ben yine de atlattim hani maasim vardi 6zgiirdiim o

konuda.” (K5)

101



Marmara Universitesi Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Arastirmalar1 Dergisi, 7-1 (2023): 86-116

TOK& A.E.SEVIK&G.GUNAY

S.GOK&M.

“Ailemin hi¢hir sosyal destegi olmadi bana hani
zaten ailemde fakirdi. Ben hep kendi ¢abamla
buldum. Ablam da kaldim bir siire onlar sag olsunlar
destek oldular sonra ben iste sosyal hizmetleri
duydum. Gittim basvurdum ayrildigimda rahat etmek
icin para almak igin. Bogsanmadan bana hani sosyal

hizmetler destek sagladi.” (K7)

Gorildigl lizere bosanma siirecinde kadilar
cevreleri  ve aileleri tarafindan bogsanmaktan
vazgecirebilmekte, esleri tarafindan mahkeme
siirecinde baskilanmakta, sosyal destekleri ise yine
cinsiyetleri sebebiyle olmamaktadir. Bu duruma en
onemli etken bosanma siirecinin esler tarafindan
uyumlu bir sekilde atlatilmasidir. Bunun i¢in de aile
danismanlig1 hizmetleri dnemlidir. Katilimeilarin bu
stregte aile danmismanligi almalar1 Onem arz
etmektedir ama higbiri aile damigsmanligi hizmeti

almamustir.

5.1.3. Bosanmis Kadinlarin Bosanma Sonrasinda

Yasadiklar1 Deneyimler

Ekonomik ydnden sikintilara goz attigimizda
genellikle egitim seviyesi diisiik ve bosanmadan
once meslek sahibi olmayan kadinlarin bosanma
sonrasinda daha ¢ok ekonomik sikintilar yasadigi
aciktir. Katilmecilardan diisiik egitim seviyesine
sahip ve evlilik donemlerinde ¢aligmayanlarin
bosandiktan sonra ekonomik sikintilar ¢ektikleri
tespit edilmistir. Ancak olumlu bir yon olarak
bosandiktan sonra calisma hayatina atilmalari ve
kendi ayaklar1 {iizerinde duruyor olmalar1 da

carpicidir:

“Hani oglum bosandiktan sonra benimle kaldigi i¢in
ailem o konuda bana bir baski yapmuislard:. Iste
benim ekonomik ozgiirliigiim ilk baslarda olmadig
i¢in babasina ver gibi seyler igittim hani babasinin
parast bol o baksin gibi. Yani ben bosandiktan hani
2 yu sonra falan ¢calisma yasamna girdim o 2 yillik
stiregte stirekli evdeydim hani nafaka alyyordum ama
nereye kadar yetebilirdi. Onun disinda siirekli evde
kalinca psikolojik olarak sikinti yasamistim. Ama
calismaya basladiktan sonra kendimi iyi hissettim
her sey cok degisti. Yani ben hala ¢alistigim okula
severek gider gelirim orast benim i¢in bir nevi terapi

oldu.” (K3)

Bosanma sonrasinda kadinlarin yasadiklar1 diger bir
sorun ¢ocuklarin bakimidir. Velayet genelde anneye
verildigi i¢cin anneler c¢ocuklarinin  bakimini
istlenirken ¢esitli ekonomik ve bakima dair sorunlar
yasayabilmektedir. Anne eger ¢alisma yasamina da
girdiyse bu durum daha sikintt olmaktadir.
Katilimeilardan ekonomik durumu iyi olan K4
calisan bir anne oldugu ve 3 c¢ocugu oldugu i¢in
onlarin egitimine yetismekte zorlandigini, K12 ve
K13 ise maddi anlamda sikintilar ¢ektiklerini ifade

etmistir:

“FEkonomik olarak bir¢ok seyi elde ettim ama bor¢lar
vardi, ¢cocuklarim okuyordu. Bu konuda ilk zamanlar
bi ekonomik sikinti yasadim tabi ki de hatta ilk
zamanlar ¢ocuklar igin nafaka alryyordum. Yaklagsik
2-3 yil 0 bor¢larla bogusmak zorunda kaldim. 3 tane
cocugumun sorumlulugu bendeydi.” (K4)

“Annemler bosanmami desteklemedigi icin bana

kapilarimi kapatmiglard:, aldatan eski esim once
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nafaka vermedi, davaci oldum, dul ve yetim maasi
baglandiktan sonra biraz rahat ettim ama onceki
durumumuz ¢ok iyiydi kendi evimiz kendi isim vardi
ayrildiktan sonra sehir degistirmek zorunda kaldim
ve isimden de ayrildim. Hala eski durumum yok.”

(K8)

“Cocuklarim bir siire sonra bu durumu kabullendi
ancak kizim iiniversitede okuyor oglum benim
yammda ikisinin egitim masraflarina yetismekte
zorlantyorum hala. Babalar: onlara maddi olarak
destek c¢iksa da ¢ok ciizi miktarda bir para

gonderiyor o da hi¢hir seylerine yetmiyor” (K13)

Katilimcilardan K6 ve K7 zihinsel engeli bulunan
cocuklara sahiptir. K6 c¢ocuguna baktig1 igin
calisamadigint ve maddi olarak bakim parasiyla
gecindigini K7 ise bir diger bosanma sebebinin

engelli kizinin refahi i¢in oldugunu belirtmistir:

“Onun disinda istedigim gibi bir is bulamadim bu
konuda bir zorluk yasadim. Kendi ayaklarim
tizerinde durmak ¢ok istemistim. Benim ¢ocugum %
50 zihinsel engeli var yani ozellikle engelli ¢cocuga
sahip olmak, tiim bakimini kendin iistlenmek ve hele
de c¢alismiyorsan ve sadece c¢ocugunun bakim

parasiyla geginiyorsan zor bir durum” (K6)

“Evli oldugumuz zamanlar esim kizimi engelli de
oldugu icin kabul etmiyordu. En son da iste kizimi
kabul etmeyince iste engelli diye o sofraya oturmasin
elini siirmesin yemeklere falan tavri vardi. Kizumi
boyle hor gériince ve kabul etmeyince ayrilmak

istedim.” (K7)

Bosanma sonrasinda kadinlarin duygusal olarak
cokiigler yasadigi da goriilmektedir. Yuvasinin
yikilmasi, ailenin yanina geri donme, ¢cocuklarimi tek
basina biiylitecek olma gibi sikintilar kadinlar
etkilemektedir. Tabi ki bu durum fizerinde de
kisilerin sosyo-ekonomik durumlar1 etken olmustur.
Bununla beraber ne kadar sikint1 yasasa da mutlu

olduklarini belirten katilimcilar da vardir:

“Kug gibi 6zgiir oldugumu hissettim ¢iinkii alt yil
boyunca kendimi kavanoza hapsedilmis  gibi

hissettim.” (K2)

“Psikolojik olarak sorunlar yasadim yani ¢ok sorun
yasadim olduk¢a yasadim. Ama bunlarin altindan
kendi basima ¢iktim ve bir siire sonra da zaten sikintl

yasamadim.” (K4)

Nitekim “Bosanmak size nasil geldi hayatinizda
neler degisti ?” sorusuna higbir katilimeci1 olumsuz
yanit vermemistir. Bosanmayla birlikte hayatlarinin
ilk baslarda olumsuz yonde sikintilar yasasalar da
sonrasinda olumlu yonde degistigini, sosyo-
ekonomik durumlar1 koti olanlarin bile “fyi ki
bosandim!” dedigi gorilmiistir. Bu duruma
kadinlarin evlilik siiresince yasadiklar1 baski ve
siddet durumlarinin etkili oldugu ve bu baski ve
siddet durumlarindan kurtulup kendi paralarini

kazaniyor olmalarinin etkisi oldugu agiktir:

“Bosanmak bana ¢ok iyi geldi. Yani ben dedigim gibi
aslinda olmayan bir evliligi devam ettirmeye
calisiyordum yani ben o swrtimdaki kamburu attim.
Yani kendime yeni bir hayat kurdum. Hani ben

bosandiktan sonra ¢alisma hayatina girdim ve bu
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bana ¢ok iyi geldi. Ekonomik ozgiirliigiimii kazandim
kendi parami kendim harcadim. . Bunun disinda ben
okumaya basladim. Evliyken ben ilkokul mezunu iken

bu siiregte okuyarak azimle calisarak on lisansa

kadar okudum.” (K3)

“byi ki bosanmisim diyorum c¢ok giikiir ki simdi
cocuklarimla daha mutluyuz maddi olarak ¢ok iyi
olmasak da en azindan c¢ocuklarim ve benim
karmimiz doyuyor. Onceden olsa eve ekmek bile
almazdr ¢ocuklarimi dolapta kalan kag¢ giinliik

yemekle idare ettigim giinleri bilirim” (K7)

“Keske o zaman annemin séziinii dinlemeyip daha
once bosansaymisim. Sorumsuz bir adamla yasamay!
bir ben bilirim neler yasadim neler. Soyle doniip
bakiyorum da gengligime yazik etmisim. Bosandiktan
sonra ekmek parasi bulamadigim giinler oldu,
bulasik da yikadim yemek de yaptim parami
kazandim, ¢ocuklarima baktim giikiir bogazlarindan
haram lokma ge¢medi, yasadigim o tiim zorluklara
ragmen iyi ki boganmisim diyorum o apayri bir

ikt (K11)
“Iyi ki o psikopattan kurtulmusum !” (K13)

“Her ne kadar maddi sikintilar yasasak da siddetten
kurtulduguma  ozellikle de ¢ocuklarim adina
seviniyorum. Evde gsiddet olunca onlar da ¢ok

etkileniyorlard ¢iinkii” (K14)

“Bir yiikten kurtulmus gibi hissettim bosaninca boyle
sirtimda tagidigim bir kamburu atmis gibi hissettim
ama sirtima baska bir kambur aldim. Yani o derdin
stkintimin yerini bagka seyler aldr yani artik baska

seyleri takmaya basladim ama inaniyorum hayatim

zamanla diizene girecektir ya yeni biri girer ya da
ben yeni bir is bulurum hayatim degisir, bosanmanin
stkantilart hala devam ediyor hala tam olarak rahat

degilim. ”(K15)

Bosanma olgusu aile igin travmatik siiregler
yaratmaktadir. Bu siirecte bosanmanin etkileriyle
cocuklar da etkilenmektedir. Cocuklar igin iki
ebeveynin ayrilmasi, ayni evde yasiyor olamamak,
diizenlerinin degismesi ¢esitli psikolojik sikintilar
yaratmaktadir. Bu durumlar cocukta strese yol
agmaktadir. Katilimcilarin ¢ogu ilk baglarda

cocuklarinin sikintilar yagadigimi sdylemistir:

“Tabi ki ikisi de etkilendi bu durumdan. Cok
etkilendiler. Kizim zaten liseye gidiyordu hani
dersleri agirdi. Derslerinde biz ayrildiktan sonra
diismeler yasanmisti yoksa basarili bir c¢ocuktu.
Sonra beni bir ara suc¢lamaya bagsladi. Beni bu
sebeple gormek istemedi bir siire. Oglum da hani
babasimin yamndan ayrilip baska bir ortamda
yasamaya baslayinca o konuda sikintilar yasadi.

Belli bir siire adapte olamadi.” (K3)

Katilimeilarin ¢ogu bosanmalarinin bir siire ¢ocuk
iizerinde etkili oldugunu soyleseler de onlar i¢in en
iyl se¢imin mutsuz bir evliligi siirdiirmektense tek

basina ayakta kalmak oldugu goriisiindedir:

“Ctuinkii mutsuz bir evliligi stirdiirmek zor bir durum.
Ya hani sadece ben de mutsuz degildim hani
cocuklarimin da psikolojisi ¢ok bozuluyordu. Hatta
oglum bir giin yanima gelip hani kii¢iik olsa da fark
etmis durumu anne babamdan ayril babam seni

sevmiyor bence demisti.” (K3)
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“Cocuklarim bile babalarini istemiyordu ya bu
adamdan kurtul anne diyorlardr hani yaslart kag
diisiin. Admi bile duyunca simdi o adamin lafini etme

diyorlar.” (K7)

“Insan cocugunun daha saghkl yasamasin ister.
Daha iyi giyinsin demiyorum ha giyinmese de olur
daha saglhkl daha huzurlu bir ortamda yasamasini

ister. Olmad1.” (K9)

“Bir giin dayak yiyorum babalarindan ¢ocuklar ne
yvapacaklarmi bilemediler, ii¢ii bir yandan agliyor,
babalarina patates sogan atmaya bagladilar, her giin

benimle birlikte onlar da yasadi bu eziyeti” (K11)

Bosanma kadinlar ve ¢ocuklar icin ilk baglarda
zorluklar olustursa da zamanla sagliksiz aile
ortamindan uzaklastiklar1 i¢in iyi oluslarini

sagladiklar1 goriilmektedir.

Katilimcilardan ekonomik 6zgiirliige sahip olmayan
ve aile evine donenler aileleri tarafindan kisitlanmas,
ailelerinde ise abileri ya da babalar tarafindan bu
baskilar1 yasamis ve bulunduklar1 sosyo-kiiltiirel
cevrenin ataerkil ve gelenekgi yapisiyla ¢evrenin de
etiketlemelerine maruz kalmistir. Bu duruma maruz
kalan katilimcilarin ¢ogu boyun egmek zorunda
kalmig ve ailelerini hakli bulmus bazilari da bu
durumu kulak ardi etmistir. Yasanan bu siirecte ise

katilimcilarin egitim seviyeleri etkili olmustur:

“Sonugta sen bir kadinsin. Ayrica ¢evremiz mazbut
oldugu igin bekarliktaki gibi serbest
davranamiyorum. Abilerimden izinsiz bir yere
gidemiyorum. Adeta benim adima siirekli karar

veriyorlar. Bundan zaman zaman ¢ok sikiliyorum.

Kiyafetlerim konusunda, bir yere gitme konusunda
stirekli kisitlamalar maruz kaliyorum. Sen bosanmus

birisin elalemin lafint getirme kafasindalar.” (K2)

“Yani dul kadin damgasina tabiki de maruz kaldim
oyle soyleyenler ¢ok oldu. Yani mesela benim
giydigim kvyafetleri bile elestirenler oldu. Yani ben
kendimi bilen bir insanim yanls yapmam kimse hani

karismasin bu yiizden takmadim hi¢.” (K3)

“Hani evlenmeden once de béyleydi eviendikten
sonra da baba evine déondiigiim i¢in bu baskilar tabi

ki eskisi gibi devam etti.” (K6)

“Onceleri kimin ne dedigi umurumda bile degildi,
ben mutlu huzurlu olsaydim zaten ayrilmazdim. Ama
mahallede bir erkekle selamlagssam bile kirik
tutuyorlardi, yan goézle bakan oluyordu onlart da
hissediyordum artik basimi oniime egip yiirtir oldum,

herkesten tiksindim »(K9)

Ekonomik o6zgiirliigli olan, kendi evine ¢ikan
kadinlar ise aileleri tarafindan baskiya maruz
kalmamistir.  Ancak ¢alisan  kadinlarin  da
cevrelerinden ya da calistiklarn yerden insanlar
tarafindan cinsel tacize ya da duygusal siddete maruz

kaldiklart dnemli bir bulgudur:

“Yok hi¢ maruz kalmadim etiketleme ve baskiya. Ki
maruz kalsam bile 6yle bir durumla hi¢bir sekilde
kulak asmam yani neden insanlara gére yasayayim
ki diye diisiiniiriim. Ama ekonomik durum ve sosyal
statiimiin de baski yasamamama destek oldugunu da

diistiniiyorum.” (K4)
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“Yani toplum sonugta ay bak bu bosanmis kadin
goziiyle bakiyor sana. Actmayla bakan da oluyor.
Hani nasu olsa bu kadin bosanmis hani bakayim
nasil ayartirim diye karsina ¢ikan insanlar da oluyor

ve oldu yani.” (K5)

“dilem sana kapumiz acgik sen bizim kizimizsin
dediler o a¢idan sikinti yok ama ¢evremde bosanmus
dul kadin algisina sikca maruz kaldim bu yasimda.
Evliligi benim siirdiiremedigime dair inanglar vard.
Hepimiz boyle seyler yasadik hepimiz bosandik mi
sanki gibi sagma sapan soylemlere maruz kaldigim

oldu.” (K18)

Katilimcilara eski sosyal c¢evreleriyle goriisiip
goriismedikleri ve eski sosyal faaliyetlerine devam
edip etmedikleri soruldugunda ekonomik olarak
bagimsiz ve egitim seviyesi yiiksek kadinlarin eski
sosyal ¢evrelerinden sadece esiyle alakali kisilerle ve
kendilerini yargilayacak kisilerle goriismediklerini,
onun disinda eski sosyal faaliyetlerine devam
ettiklerini; ekonomik olarak bagimsiz olmayan ve
egitim seviyesi diigsilk kadinlarin ise eski sosyal
cevresiyle goriismediklerini eski sosyal
faaliyetlerinde de bir degisme olmadigini zaten
evlilik zamanlarinda da ¢ok sosyal faaliyette
bulunmadiklar1  saptanmigtir. Bununla birlikte
ekonomik bagimsizlig1 olmayan bazi katilimcilarin
cocuklarina ya da ebeveynlerine bakim verdikleri
icin de sosyal faaliyetlerine devam edemedikleri

bulgusuna ulagilmistir:

“Devam edemiyorum. Ilk zamanlar anemin sagligi

ile ilgileniyorum. Annemden sonra da abilerin

>

baskist ¢ok oldugu icin bir¢ok seyi yasayamiyorum.’
(K2)

“Eski sosyal faaliyetlerimin daha ¢ok iistiinde sosyal
faaliyetlerime devam ettim aslinda. Yani bosandiktan
sonra ozgiirliik kavrami tam olarak yasantima
oturdu diyebilirim.. Ancak tabi ki soyle eski esimle
beraber bulundugum sosyal ¢evremde tabi ki ¢ok
degisiklikler oldu. Benimle ¢ok samimi olan o
insanlar birden bana sirt ¢evirdi.. Yani zaten o sosyal

cevreyi de anlayinca uzaklasiyorsun.” (K4)

“Kismen devam edebiliyorum ¢iinkii dedigim gibi
cocugum engelli ve zamammin ¢ogu ona goz kulak

olmak ve bakmakla gegiyor.” (K6)

Katilimcilara tekrar evlenmek isteyip istemedikleri
sorusu soruldugunda bazilarmin yeniden evlilik
diistinmedigini, hayatlarinin bdyle daha iyi oldugunu
ancak iyi bir kisi karsilarina ¢iktigi zaman
diistinebileceklerini belirtmislerdir.
Diisiinmemelerinin  sebebi yasadiklart baski ve
siddetin fazla olusu, c¢ocuklarinin varligi ve
ozgiirliiklerinin kisitlanmak istememesi sebebiyledir.
Ekonomik ozgiirliige sahip kadinlarin ise hem yas
hem de yasam memnuniyeti sebebiyle evliligi
disiinmedikleri saptanmistir. Kisacasi katilimeilarin
hepsinin su an i¢in bir evlilik diistinmedikleri

gorilmistiir:

“Bosanmak bana ¢ok iyi geldi yani ben daha ¢ok
ozgiir  oldum. Bu sebeple evlenmeyi asla
diistinmiiyorum ki zaten yasim da ilerledi pek gerek
gérmiiyorum. Hatta bence bana gore evlilik hani ben

cevremdeki genglere hep sey derim evlilik insanin
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dogasina aykindwr. Insani  kélelestivir ve buna
gercekten gerek yok. Bu yiizden bosanmak beni
ozgiirlestirdi” (K4)

“Ay ay yok Allah korusun. Valla biiyiik
konugsmuyorum da soyle diisiiniiyorum: Yani
cocuklarima iivey baba diisiinmiiyorum ben. Allah
korusun televizyonlardan izliyoruz. Benim zihinsel
engelli kizim var hani iivey baba basa gelir kendi 6z
kizi da degil hani kizim oturmasint kalkmasini bilmez
giymesini falan. Uvey baba ya kizima zarar verirse.

Ben bundan korkuyorum” (K7)

Gorildigi tizere bosanmis kadinlar sosyo-ekonomik
durum ve egitim seviyesinin diisiikliigiine gore
ailelerinden baski durumlarina maruz kalmaktadir.
Yeniden evlenmek ise tekrardan olumlu baktiklari
bir durum degildir. Bu duruma maruz kaldiklar1 bask1

ve siddetlerin etkisi agiktir.

5.2. Bosanan Kadinlarin Bosanmaya Dair

Diisiinceleri

Arastirmanin bu boliimiinde katilimcilarin bosanmis
kadinlara karsi toplumun bakis acisi, kendilerinin
bosanmaya bakis agist ve bosanmig kadinlarin
bosanma Oncesi, siireci ve sonrasinda neler
yasayabilecekleri diislinceleri aktarilmistir. Bakis
agilarina ait veriler ¢esitli sorularla toplanmistir.
Oncelikle katilimcilarin  bosanmaya bakis agisi
sonrasinda toplumun bosanma 6ncesinde, siirecinde
ve sonrasinda kadina bakis agis1 ve katilimcilarin
goziinden kadinlarin ne gibi sikintilara maruz

kalacag1 anlatilmigtir.

Katilimeilara “Sizce bosanma da evlilik gibi dogal
bir stire¢ midir?” sorusu sorulmustur. Katilimcilarin
hepsi bosanmanin da evlilik kadar dogal oldugunu,
cok bliylik sorunlar varsa bosanmanin gerekli

oldugunu belirtmistir:

“Ya insan hayata bir kere geliyor bu hayati bir kere
yasiyor. Tabi ki de bosanmak giizel bir sey degil hani
kiiciik sebeplerden. Ancak biiyiik sebepler varsa
gayet normal bir durum ve hata ¢ok gerekli. Ciinkii

mutsuz bir evliligi stirdiirmek zor bir durum.” (K3)

“Tabi ki oyle. Hahaha hatta evlilik insan dogasina
aykirt bence.” (K4)

“Bence dogal bir siire¢. Ctinkii bir insani é6miir boyu
¢cekmek zorunda degiliz yani, haywsizsa katlanmak

zorunda degiliz.” (K6)

Katilimcilara bogsanma karari alinmasinda ¢evre ve
ailelerin, cinsiyetlerinin etkisinin olup olmadiginin
anlagilmasi i¢in 2 soru sorulmustur. Bu iki soruda da
katilimeilar kendi yasadiklarina dayanarak ya da
cevrelerindeki diger bosanmis kadinlarin durumunu
gozlemleyip aktarim yapmistir. Genel olarak
katilimeilar bosanma karar1 alinmasinda cinsiyetin

ve gevrenin etkisi oldugu kanaatindedir.

“Tabi ki de var. Yani erkeklere gére daha c¢ok
diigiiniiyoruz  bence. Yani kadimin  ekonomik
ozgiirliigii olmaymnca daha ¢ok diisiiniiyor ancak
erkeklerin neredeyse tamami hep ¢alisan olduklar
icin dyle bir sikintilari yok bence. Calisan bir
kadinsa eger diisiinmek zorunda kalmiyor bence

¢clinkii kendi ayaklarmn iistiinde duruyor.” (K3)

107



Marmara Universitesi Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Arastirmalar1 Dergisi, 7-1 (2023): 86-116

TOK& A.E.SEVIK&G.GUNAY

S.GOK&M.

“Kimseye ekonomik yonden ihtiyacim olmadigt i¢cin
her tiirlii ihtiyacimi kendim karsiladigim ve kimsenin
kapisini ¢almak zorunda olmadigim igin herhangi bir
zorluk gormedim ama boyle bir sansit olmayan
kadinlar, boyle baskilar goren kadinlar baskasinin
kapisinda is isteyip de bosanmis oldugu icin cinsel
tacize ugrayan kigiler ¢cok var yani. Toplumda hani
bu kesinlikle var. Ben c¢ok iyi sartlarda boganan
kadwnlardan biriydim. Ekonomik ve sosyal statii
yoniinden iyiydim. O yiizden yani bu sorun beni

etkilemedi. Ancak ¢ok etkilenen kigi var.” (K4)

“Ekonomik ozgiirliige sahip oldugum i¢in bu durum
tabi ki de bana avantaj sagladi. Ailem hep destek
oldu ancak maddi 6zgiirliigiim olmasa belki de ¢ok

zorlanacaktim” (K13)

Katilimcilara bosanma  siirecindeki  kadinlarin
yasayabilecegi sikintilar ve cinsiyetinin etkisi
soruldugunda kendi yasadiklarina gore
yorumlamigtir.  Katilimeilarin - hepsi  kadinlarin
cinsiyetleri dolayisiyla bosanma siirecinde sikintilar
yasadigini ve bazilar1 ise kadin cinayetlerinin bir

sebebinin de bosanma asamasindaki kadinin namus

olarak goriilmesi ve dldiiriilmesine baglamistir:

“Bosanmayla sadece esi gitmiyor bir nevi hizmetcisi
de gidiyor. Erkekler bence kadinlar: boyle gordiikleri
icin de bitmesini istemiyor. Boganma raddesine
gelince bir degisiyorlar. Hani eslerini bosandiklart
icin oldiirme sebeplerinden birisi de bu bence.
Hizmetcisi gidiyor giiva adina namus dedikleri sey
kirleniyor. Bunu kaldiramyyor ve gidiyor éldiiriiyor

iste.” (K5)

Katilimcilara son olarak bosandiktan sonra toplumun
bosamis kadina bakis acisinin ne olabilecegi
sorulmustur.  Katilimcilarin =~ hepsi  toplumun
bosanmis kadina iyi gozle bakmadigini, yanlisi
kadinda aradiklarini, bazi durumlarda cinsel tacize
maruz brrakildiklarint  ve  bosanmig  kadimin
namusunu korumasi hareketlerine dikkat etmesi
gereken kisiler olmasi gerektigini telkin ettiklerini
belirtmistir. Ancak katilimcilar, bu durumun kadinin
ekonomik durumuna, egitim seviyesine yasadigi

cevreye gore degistigi ortak goriisindedir:

“Yani bu kisiden kigiye degisiyor bence. Cahil kesim
daha kotii gozle bakiyor ama okumus kiiltirlii

insanlar daha farkli bakis ag¢isiyla bakabiliyor.’
(K3)

“Toplum iste dedigim gibi bosanmis kadina hani
cinsel baskilar uygulayabiliyor. Bosamak isteyen
kadin oldiiriilebiliyor. Ama ben bu durumlarla hig¢
yiiz yiize gelmedim. Ekonomik o6zgiirliik ve sosyal
statii bu anlamda ¢ok onemli. Bunlara sahip olmayan

kadin daha ¢ok orseleniyor bu siireglerden.” (K4)

“Kétii gozle bakiyorlar kizim, giydigine, gezdigine,
yedigine her seyine karigiyorlar sanki buna haklar

varmig gibi.” (K9)

Gorildiigti  tizere katilimcilarin - hepsi  egitim
durumlart ve ekonomik durumlar1 fark etmeksizin
kadinlarin bosanma Oncesi, siireci ve sonrasinda
cinsiyetlerinden dolay1 c¢evreleri ve ailelerinden
baski gordiiklerinin, toplumun bosanmis kadina

bakis agisinin genellikle olumsuz oldugunun ancak
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evlenmenin gayet de dogal bir siire¢ oldugunun

kanaatindedir.
6. Tartisma ve Sonug¢

Bu aragtirmada bosanma deneyimi yasamig
kadinlarin bosanma Oncesi, siireci ve bosanma
sonrasinda yasadiklar1 deneyimlerin feminist kuram
cercevesinden degerlendirilmesi amaglanmaktadir.
Bu ama¢ dogrultusunda bosanma olgusunu
deneyimleyen 22 kadin ile goriisiilmiistiir. Calismaya
goniillii olarak katilan toplam 22 kadmin yas
ortalamasi 40’tir. Calismaya goniillii olarak katilan
kadinlarin ¢ogunun ilkokul ve lise egitimi gordiikleri,
yartya yakinmin calistigi, hemen hemen hepsinin
cocugu oldugu ve kendi aileleri ile yasamlarini

stirdiirdiikleri saptanmastir.

Calismamiz sonucu elde ettigimiz bilgiler 1s181inda
bosanma olgusunun en temel sebebinin evlilik
kararinin ¢evre tarafindan etkilenmesi, eslerin
birbirlerini tamimadan evlenmesi ve evlilik
iligkisinde basta ebeveynler olmak ftizere yakin
akrabalarin siklikla dahil olmasindan kaynaklandig:
sonucuna varilmigtir. Boganma sebepleri arasinda es
siddeti neredeyse tiim katilimcilarda ilk sirada yer
almistir. Sosyo-ekonomik diizey fark etmeksizin
katilimcilar bosanma silirecinde en az bir siddet
tirtine maruz kaldiklarini belirtmiglerdir. Ayrica
ekonomik ozgiirliige sahip ve egitim seviyesi yiiksek
kadinlar ilgisizlik ve aldatma yani duygusal ve cinsel
siddete maruz kaldiklarini, sosyo-ekonomik
durumlar1 kotii olan kadinlar ise fiziksel, psikolojik
ve ekonomik siddete maruz kaldiklarini bildirmistir.

Katilimeilar bu siddet tiirlerine bir veya birden fazla

tekrarli bir sekilde maruz kaldiklarini ve ¢ocuklarinin
da bu durumdan etkilendiklerini ifade etmislerdir.
Bunlarin yani sira diger bosanma nedenleri esin
uyusturucu veya alkol kullanim1 ya da kendilerinin
yakin  ¢evreyle fazla  goriismesi/ilgilenmesi
seklindedir. Bosanma dncesinde kadinlarin kaygilar
genel olarak ekonomik sikintilar, gevrenin tepkisi ve
cocuklardir. Bu bulgu dzellikle literatiirde yer alan
diger ¢alismalarin sonuglarii ve bilgileri destekler
niteliktedir (Soygan, 2019, s.77-83; Gokge, 2020, 70-
71; Ermez, 2020, s.45; Bulut, 2008, s. 116;
Ucan,2007, s.41-43; TAYA, 2016, 70-99; TBNA,
2014, s.95-97). Ekonomik bagimsizlig1 olmayan
kadinlarin en biiylik kaygis1 ekonomik sikintilar
olmakla birlikte, sosyal ¢evrenin tepkisi ve ¢ocuklari
yasadiklart sorunlar ekonomik oOzgiirliigii olan
kadinlarla  ortak noktalar olarak karsimiza
cikmaktadir. Ancak bunlara ragmen katilimecilar
bosanma kararlarindan vazgegmemis ve yasadiklari
bu siddet durumlarindan kurtulmak icin yaslari geg

olsa da bosanmustir.

Bosanma siirecinde katilimcilarin —egitim durumlari
fark etmeksizin— bagta boganmaya tepki gdstermeyen
eslerin durum ciddiye binince eslerine bask1 ve siddet
uygulamalari, ailelerin bu siirecte destek olmamast,
yakin ¢evrenin elestirileri ve tepkileri karsi karsiya
kalinan sorunlarin basimi ¢ekmektedir. Bu durum
aslinda toplumsal cinsiyetin  toplumun her
katmaninda yer aldigin1 da agik bir sekilde gozler
Ontine sermektedir. Sosyo-ekonomik seviyesi yliksek
kadinlar diisiik kadinlara gore herhangi bir zorluk
ailelerinden  destek

yasamamis gOormustiir.

Katilimcilarin -~ hi¢biri  bosanma siirecinde aile
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danigmanligi almamis ve bosanmaya dair hukuksal
siregler  disinda  bilgi  sahibi  olmamustir.
Katilimcilardan bazilar1 psikolojik destek almais,
bazilar1 reddetmis bazilar1 da boyle bir destek igin
olanak bulamamistir. Ayrica psikolojik destek

alamamalarinda hem imkanlar hem de toplumun

‘deli doktoruna mi gitmis’ sdylemleri etkili olmustur.

Bosanma sonrasinda kadinlar genellikle ekonomik
sikintilar, ¢ocuk bakimi, damgalanma, ailenin ve
cevrenin engellemeleri, ¢evrenin bosanmis kadina
olumsuz bakisi ve dislanma ile bas etmek zorunda
kalmiglardir. Bu bulgu bosanma konusunda
gergeklestirilmis pek ¢ok arastirma bulgular: ile
paralellik gostermektedir (Sancakli, 2014, s. 45-48;
Korkut, 2003, s. 99-112; Akoglu ve Kiiciikkaragoz,
2018, s. 160-171; Birol vd., 2017, s. 51-53; Ugan,
2007; Ugur, 2014, s. 38-45; Soygan, 2019, s. 83-97;
Ermez, 2020, s. 47; Gokge, 2020, s. 35-43). Bosanma
sonrasinda kadimnlar ilk basta duygusal c¢okiisler
yasamig, ekonomik ve cocuk bakimi konusunda
sikintilar yasamis olsalar da hepsinin ortak fikri
bosanmanin mutsuz bir evliligi siirdiirmekten daha
iyi oldugu ve bir katthhmcinin ifadesiyle “kus gibi
ozgiir” olmalarimi sagladigidir. Bu bulgu 6zellikle
literatiirde yer alan kadinlarin ilk bagta duygusal
¢Okiis yasasa da sonrasinda erkeklere gore daha hizli
bir sekilde toparlandiklari ve yagsama uyum
sagladiklar1 bilgisini de destekler niteliktedir.
Yapilan bir c¢aligmalarda bosanmis kadinlarin
psikolojik olarak iyi oluglarmin yillar gegse de
siirdiigii ileri stiriilmekte (Lorenz vd., 2006, s. 111-
125), ote yandan bazi g¢aligmalar buna ters kanit

olarak kadinlarin bosandiktan sonra ilk baslarda

duygusal ¢okils yasadiklarin1 ancak zaman gegtikce
Ozgir olmalari ve kendi var oluslarm
gergeklestirmeleri  sebebiyle mutlu  olduklarimi
gostermistir (Bourassa vd., 2015, s. 490; Rendall vd.,
2011, s. 481-506; Hetherington & Kelly, 2002, s.
250-307). Nitekim cinsiyetin burada da etkisi agiktir.
Bu durumun erkeklerde bosandiktan uzun siire sonra
depresyon sekline doniistigiini gosteren
caligmalarda mevcuttur (Leopold, 2018, s. 769-797;
Guru, 2009, s. 285-305; Gahler, 2006, s. 372-382).
Arastirmamiza gore Ozellikle boganma sonrasinda
ekonomik oOzgiirliige kavusmus ve oOnceden de
ekonomik 6zgiirliigii olan kadmlarda psikolojik iyi
oluslarim1  siirdiirdiikleri ve kendilerini  6zgiir
hissettikleri sdylenebilir. Bu kadinlarin hicbir sekilde
yeniden evlilik diistiinmedigi de elde edilen bulgular
arasindadir. Bosanma sonrasinda katilimcilarin
cocuklari ilk basta sikintilar yasasalar da sonraki
siireglerde duruma alistiklar1 ve hatta bazilarinin
ebeveynlerinin bosanmasinin daha iyi oldugunu
sOyledikleri goriilmiistiir. Bu bulgu literatiirdeki bazi
arastirmalarla ortlismektedir (Zastrow, 2016, s. 268-
269; Walczak & Burns, 2004, s. 200; Ongider
Gregory, 2016, s. 275-289; Harkonen, 2013, s.7;
Soygan, 2019, s.97; Tatlilioglu ve Demirel, 2016,

s.59).

Katilimcilarin ~ bosanmaya dair bakis agilar
incelendiginde hepsinin bosanmanin evlilik kadar
dogal bir siireg ve gerekli sebepler varsa en iyi yol
oldugunu belirttikleri goriilmiistiir. Katilimcilarin
hepsi bosanma karar1 alinmasinda cinsiyetlerinin
etkili oldugu ve kadinlarin bosanma karar1 almada

erkeklerden daha fazla diisiindiigii, bosanmanin her
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sirecinde kadinlarin sikintt yasadigi, bosanmis
kadina toplumun iyi gozle bakmadigi ve sucu

kadinda aradiklar ortak goriisiindedir.

Toplumsal cinsiyet, cinsiyetler arasi bir savagim ve
kaos ortami yaratan bir beladir. Bu kaos toplumun
her kademesinde, kisilerin Kkiiltiirel inang ve
stereotipleriyle ~ olugsur.  Toplumsal  cinsiyet
olgusundan bosanma siirecindeki kadinin da
etkilendigi bu caligmada da agik bir sekilde gozler
oniline serilmektedir. Ciinkii kadinlar toplumsal
cinsiyet olgusuna gore evlenirken ailesinin s6ziinden
cikmayan, evliligi belki de can simidi olarak goren,
evlendikten sonra evde yasanan sikintilara gogiis
germesi istenen, annelik olgusuyla ¢ocuklarim
gozetmesi gereken, gerekli egitim almadiginda
ekonomik olarak ailesine ya da esine bagimli olan,
bosanma Oncesinde yine c¢ocuklarini, ekonomik
Ozgiirliglinii, ¢evrenin  baskisim1  gozetmek
durumunda kalan, bosanma siirecinde ve sonrasinda
da benzer sikintilar yasayan erkege gore ikincil bir
cinsiyettir. Toplumun goéziinde o artik evli kadin ya
da anne degil bosanmig bir kadindir farklidir ve bu
farkliliginin  faturast toplum tarafindan onun
cinsiyetine kesilerek baskilara maruz birakilir (Can
ve Aksu, 2016, s. 888-902; Soygan, 2019, s. 97;
Ermez, 2020, s. 47; Gokge, 2020, 106-121). Feminist
kuram oOzelinde bakildiginda ise feminizmin
tiirlerinin hepsinin bosanma ile ilgili sdylemleri baz1
noktalarda ortiisse de diger bazi noktalarda boganma
olgusunu ve yaganan baski durumlarini karsilamadigi
gorilmiistiir. Liberal feminizmin bize sundugu

kadinlar her alanda erkeklerle esit olmalidir soylemi

ve Marksist-sosyalist kuramin kadinlarin  salt

kapitalist sistem tarafinda somiiriisii diiglincesi
kadinlarin siddet gdrmesi durumunu

engellememektedir. Aragtirmamiz ozelinde
bakildiginda sosyo-ekonomik diizeyi 1iyi olan
kadmlarin da siddet gordiigii ve bu sebeple
bosandiklar1 gorillmiistiir. Bu sorun daha ¢ok ataerkil
sistemin kadimlara dayattigt bir durum olarak
karsimiza ¢ikmakla Dbirlikte bunu destekleyen
feminist teorilerin daha ¢ok radikal feminizm,
varolussal feminizm ve kiiltiirel feminizm oldugu
aciktir. Cilinkii bakildiginda kiiltiirel feminizmin
kadinlarin erkeklerden farkli bir ontolojiye sahip
oldugu goriisii dogru bir tutum olmakla birlikte
varolugsal ~ feminizmin  toplumsal  cinsiyet
esitsizliginin kadmlarin var oluslarini somiirdiigii
iddias1 konumuzla oOrtiismektedir. Yine radikal
feminizme bakildiginda ataerkil sistemin kadinlarin
her alanda karsisina ¢ikan ve yasamlarini ¢ikmaza
sahip olan bir iktidar1 oldugu, annelik olgusunun yine
bosanma 6zelinde kadinlar 6zelinde bir engel oldugu
ve heteronormatif diizenin  getirdigi  siddet
durumunun karsilikli ilkesi goriisii arastirmamiz
Ozelinde kabul edilebilir bir goriistiir. Zaten
feminizmin ikinci evresine bakildiginda kadinlarin
kisisel olan politiktir iddiasi ve iginde yer alan
feminizm tiirleri toplumsal cinsiyete dayali siddet
durumunu agiklayan bir forma sahiptir. Yine
feminizmin {giincii evresi de 06zel olarak kadina

yonelik giddeti icermesi bakimindan Onem arz

etmektedir (Donovan, 2019, 5.21-269; Y 6riik, 2009).

Tartisilmasi gereken meseleler en basta bosanmaya
etki eden toplumsal cinsiyet esitsizlikleri olmalidir.

Bu durumun tartisilmasi bosanmaya dair olumsuz
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bakis agisinin ve sadece bosanmanin ¢ocuklar ve aile
iizerindeki etkisinin incelenmesine engel olacaktir.
Yine cinsiyetler aras1 sikintilar iizerinde bogsanmanin
nedenleri, cinsiyetler agisindan  boganmanin
sonuglarinin incelenmesi, bogsanmanin aslinda evlilik
kadar normal oldugunu anlamamiza, toplumun ve
ailenin iyilik hali i¢in ise yapisal bir séylem ve istem
olarak  “salt c¢ocuk sayisimin  ve eviiliklerin
artirdmasmmin” degil bireylerin nitelikli evlilik
yapmalariin tesvik ettirilmesi ve bogsanmanin da
bazi durumlarda gerektigi inancinin bireylere
kazandirilmasi olacaktir. Nitelikli evlilik ve aile
hayat1 i¢in de gerekli olanlar toplumsal cinsiyet
olgusunun  incelenmesi, feminist ~ kuramin
onemsenmesi ve aile danigsmanligi hizmetlerinin
sunulmasidir.  Bunun  i¢in de  toplumun
stereotiplerinin ~ asilmast  ve  herkes  igin

erigilebilirligin  saglanmas1  gerekmektedir. Bu

Akoglu, O. A., ve Kiiciikkaragdoz, H. (2018).
Bosanma Nedenleri ve Bosanma Sonrasinda
Karsilasilan Giigliiklere Iliskin Bir Arastirma: [zmr
Ili Orneg1. Toplum ve Sosyal Hizmet, 29(1), 153-
172. Erisim Tarihi: 05.05.2021
https://Dergipark.Org. Tr/En/Pub/Tsh/Issue/38635/4
48693

Akpmar, R., Tasci, K. ve Ozsan, M. E. (2013).
Hosnutsuzluk Endeksine Gore Tiirkiye’de Bolgesel
Farklilik, Uluslararas1 Avrasya Sosyal Bilimler
Dergisi, 4(10): 59-70

Amato, P. R. & James, S. (2010). Divorce in Europe
And The United States: Commonalities And

diizeyde de sosyo-politik baglamda desteklerin
olmas1 gerekmektedir. Ciinkii aile toplumdan
bagimsiz bir sistem olmamakla beraber toplumla bir
biitiindiir. Ayrica yapilan bu ¢alismadan elde edilen
sonuglar toplumsal cinsiyet, kadinin statiisii ve
bosanma iizerine planlanacak olan ¢aligmalara
feminist bakis acisindan 11k tutacaktir. Bununla
birlikte bosanmaya dair salt sayisal verilerin
sunulmast degil bosanma deneyimi gecirmis
kadinlarin duygu ve diigiincelerini kapsayan nitel
arastirmalar literatiirde yayginlagtirilmalidir. Bu
yapilan  aragtirma bu ama¢ dogrultusunda
olusturulmus ve yapilacak diger arastirmalara 1s1k

tutmustur.
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