GLAZE VE POLiISAJ UYGULANMI$ PORSELEN YUZEYLERININ OPTIK
YONTEMLE INCELENMESI

THE EXAMINATION OF THE SURFACES OF PORCELAIN APPLIED
GLAZING AND POLISHING BY OPTICAL METHOD
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OZET

Porselenin agiz igi uyumlamalari, glaze tabakasini bozar ve piiriizlii bir ylizey olusmasina neden olur. Pirlizli ylzeyler
plak olusumuna ve karsit diglerde aginmanin artmasina yol agar. Degisik agiz i¢i porselen polisaj teknikleri tanimlanmigtir.
Ancak hangi metodun Ustiin oldugu konusunda bir gériig birligi mevcut degildir. Polisaj teknikleri genel olarak agindirici
enstrumanlar, polisaj lastikleri ve elmas polisaj patlarini igerir.

Profilometrik élgimler ve SEM incelemeleri, ylizey pirizliginin incelenmesinde en sik kullanilan yéntemlerdir.

Bu galigmanin amaci, glaze ve polisaj uygulanmig porselen yiizeylerinin optik yontem uygulanilarak kiyaslanmasidir. Bu
amagla bes degisik renk tonunda hazirlanmig toplam 10 adet porselen disk ylizeylerine dnce glaze iglemi uygulandi.Daha
sonra 5 farkli renkteki porselen yiizeyinden glaze tabakasi 30 pm partikiil boyutunda elmas frez'le agindirilarak polisaj
islemi uyguland. Ornek yizeylerinden yansiyan lazer iginlaninin iki agamali optik degerlendirmesi yapildi ve elde edilen
veriler, rneklerin optik mikroskop gériintileri ile kiyaslandi. Sonugta, polisaj uygulanmis ylzeylerin glaze uygulanmig
ylizeylerden daha piriizli bir yapi olugturdugu tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Porselen, polisaj

SUMMARY

The intraoral adjustment of porcelain breaks the glaze layer and reasons a rough surface.The rough surfaces cause
plaque aqumulation and in antogonist teeth increasing the abrasion.Different intraoral porcelain polishing techniques were
defined.But there is no agreement about which method is superior.Polishing techniques generally involves abrasive in
struments,polishing rubber and diamond polishing pats.

Profilometric measurements and SEM examinations are the methods used mostly in the examination of surface
roughness.

The purpose of this study is the comparison of porcelain surfaces applied glazing and polishing by using optical method.
For this purpose first glazing process was applied to total 10 samples porcelain disc surfaces prepared in 5 different color
tones. Later,polishing process was applied by abrading the 5 different coloured porcelain surface glaze layer in 30 pm
partical dimension with diamond bur. The laser beams reflecting the sample surface was made optical evaluation with 2
phases and the data obtained was compared with the microscopic views of the samples.In conclusion, it was determined
that the surfaces applied polishing occurs a more rough structure than the surfaces applied glazing.
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GIRIS kimindan porselen materyali, estetik kalitesi, diigik
termal ve elektrik iletimi ile dig eti saghg! agisindan
Ginumizde kaybedilen diglerin yerini almasi ba-  en uygun materyaldir’. ideal olarak porselen resto-
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rasyonlarin glaze tabakasinin bozulmadan korunma-
si gereklidir. Ancak bazi durumlarda simantasyon
oncesi ve sonrasinda ylzey uyumlamasi gerekebilir.
Bu durumda glaze tabakasi ortadan kalkar. Resto-
rasyon yuzeyinin hasta tarafindan kabul edilebilir se-
kilde diz ve karsit dis yapilari veya restoratif mater-
yaller i¢in daha az asindirici olmasi gerekir. Ylzey
plriizlGligind en aza indirmek igin simantasyon 6n-
cesi yapilan uyumlamalar polisaj ve sonrasinda ya-
pilacak glaze ile dizeltilebilir. Ancak simantasyon
sonras! yapiimak zorunda kalinan uyumlamalara sa-
dece polisaj uygulanabilir. Bu amagla agdiz i¢i porse-
len polisaj teknikleri gelistirilmistir. Bu tekniklerde;
agindirici diskler, elmas frezler, lastikler ve kege ile
uygulanan ince elmas patlar kullanilir*®4,

Yuzey pirizlGliginin incelenmesinde en sik
kullanilan yéntemler, profilometrik dlgiimler ve SEM
incelemelerine dayanir. Bu galigmada ise, glaze ve
polisaj uygulanmig porselen ylizeylerinin kiyaslan-
mast igin 11gin bazi optik dzelliklerinden faydalanma
amagland..

Butin cisimler Gzerine digen 1s1gin bir kismini
yansitir, bir kismini ise absorbe ederler. Biz cismi
yansiyan 1sik yardimi ile gorriz. Parelel demetler
halinde bir ylizeye digen g1k, ylizey diizglin degilse
gelisi glzel yansir. Ylzey bir dizlem aynada oldugu
gibi diizglin ise diizgiin yansima olugur (Sekil 1a,b).
Cilal yGzeylerde ise her iki yansimada olabilir. Yi-
zeyler Uzerindeki dlzensizlik gelen 1s1§in dalga bo-
yundan ¢ok kii¢ik ise diizglin yansima meydana ge-
lir'?,

a h

Sekil 1. Isigin degisik yluzeylerden yansimasi,
a. Diizgln yansima b. Daginik yansima.
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Bu optik 6zelliklerden faydalanarak ylizey plriiz-
|GlGgunin incelenebilmesi igin, kullanilan 1s13in bazi
ozelliklere sahip olmasi gerekir'?;

a) Paralel demetler halinde olmasi gerekir,

b) Isik kaynagindan ¢iktiktan sonra dagiimamasi
gerekir,

c) Tek renkli olmasi gerekir.

Lazer, bu 6zelliklere sahip bir 1sin kaynagidir. La-
zer 131n1 bir yizeyden yansitildiginda,ylizey 6zelligi-
ne bagh olarak iginlarda sagiima meydana gelir. Bu
sagiima 6zelligi,incelenen ylizey plrizltligi hakkin-
da bilgi verir.

Bu galigmanin amaci; uyumlama yapilmig porse-
len Gzerine,polisaj lastigi ve elmas polisaj pat! uygu-
lanilarak olusturulan polisajli yuzeylerin,glaze uygu-
lanmig porselen yizeyleri ile kiyaslanmasidir.

GEREGC VE YONTEM

Arastirmanin ilk béliminde, polisaj ve glaze uy-
gulanmig 6rnek yiizeylerinden yansiyan 1gin, bir gi¢
dlger araciligi ile élgilerek kaydedildi. ikinci bdlimde
ise ornek ylizeylerinden yansiyan isinlarin siyah bir
ekran Uzerindeki goriintileri, dizlem aynadan yansi-
yan lazer igininin ekran Gzerindeki gérintusdyle ki-
yaslandi. Uglincii bdlimde ise drnek yiizeyleri optik
mikroskopta incelenerek elde edilen veriler, ilk iki bo-
Iimde elde edilen verilerle kargilagtiriidi.

Calismada kullandigimiz optik dlgim dzerine
renk tonlarinin etkili olabilecegi dislinllerek bes de-
disik renk tonunda (Vita A,, A5, By, C; Ds) ve her bir
renkten iki adet olmak lzere toplam 10 adet porse-
len disk, ylizey incelemesi igin hazirlandi. Bu amag-
la 1 cm ¢apinda 0,5 mm kalinliginda krom-nikel ala-
simindan (Wiron 99, Bego-Germany) dékimu yapi-
lan metal diskler (izerine opak ve dentin porseleni
(VMK 68, Vita-Germany), uretici firma onerileri dog-
rultusunda pigirildi. Porselen drneklerin ylzeyleri 6n-
ce silikon karbit zimpara (English Abrasives-Eng-
land) ile, daha sonra da elmas laboratuar frezi (Be-
go-Germany) ile metal + porselen kalinligi 2 mm ola-
cak sekilde dizeltilerek glaze uygulandi. Daha sonra
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agiz ici uyumlamay taklit etmek amaciyla 5 degisik
renk tonundaki érnek ylizeylerinden glaze tabakasi
30 pm partikil biydkliginde elmas frez ile agindiril-
di. Bu ylzeylere sirasiyla porselen polisaj lastikleri
(Ceraprepol-Cerapol-Cerashine, Diatech-Switzer-
land) ve elmas polisaj pati (Karat Diamond Polishing
Set, Vita-Germany) bir kege yardimiyla uygulandi.
Tdm 6rnekler distile su igerisinde ultrasonik temizle-
yicide (Eltrosonic type 07-Germany) 10 dakika te-
mizlenerek optik inceleme igin hazir hale getirildi.

Yizey incelemesi igin isin kaynag olarak 633
nm dalga boyunda HeNe lazer 1sim1 (Siemens-Ger-
many), i1sinlari paralel hale getirmek igin bir lens
(Multiwave length collimating lens, Spectra Physics-
USA) ve drnek ylizeyine homojen-berrak i1sik dagili-
m1 saglamak igin bir filtre (Spatial filter, Ealing-USA)
kullanildi. Lazer 1gin1, lens ve filtreden gegtikten son-
ra yaklagik 45° lik bir agiyla érnek yiizeylerine gén-
derildi. Yiizeyden yansiyan i1ginlarin siddeti bir detek-
tor vasitasiyla gii¢ dlger cihazinda (Coherent Radi-
ation, Model 212-USA), uW cinsinden okunarak kay-
dedildi. Daha sonra érnek ylizeyinden yansiyan igin-
larin goériintlsl siyah bir ekran Gzerine distrilerek
fotografik kayit yapildi. Son olarak érnek yiizeylerinin
mikroskobik goériintlsld optik mikroskopta (Leitz ort-
hoplan-Germany) elde edildi. Tim bu iglemler her bir
drnek igin ayn ayn uyguland..

BULGULAR

Ornek yiizeylerinden yansiyan isinlarin gii¢ dlger
kullanilarak yapilan élgim sonuglari Tablo-I'de gériil-
mektedir. Buna gore glaze yapilan yiizeylerden elde
edilen dlgimler, polisaj uygulanan ylzeylerden elde
edilen dlgimlerden daha yiksek bulundu. Ornek yii-
zeylerinden yansiyan isinlarin ekran Gzerine dis0ri-
lerek elde edilen gérintllerinde de glaze yapilmisg
érneklerin, diger gruptan 1sinlar daha az sagtigi iz-
lenmektedir (Sekil 2,3,4).

Optik mikroskopta elde edilen gériintilerde ise
polisaj uygulanmis 6rnek ylizeylerinde asindirmaya
bagl cizikler ve ylizey dizensizlikleri izlenmektedir
(Sekil 5,6)
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Tablo I. Ornek yiizeylerden yansiyan lazer iginlarin
glg olgerde olcllen degerleri

Renk Tonlar

Porselen ylizey ozelligi| A1 |A3,5| B1 | C3 | D3

Glaze uygulanmig 130 | 100 [ 150 [ 115 | 110

Polisaj uygulanmisg 68 | 62 | 63

Olcimler +2 pW cinsinden

Sekil 2. Dizlem aynadan yansiyan lazer iginlarinin
gorintasi

Sekil 3. Glaze uygulanmig ylzeyden yansiyan
lazer 1sinlarinin gorintis.
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Sekil 4. Polisaj uygulanmis ylizeyden yansiyan
lazer 1sinlarinin gorintisi

Sekil 5. Glaze uygulanmis ylizeyin mikroskopik
gorlntlsi ( x 400)

TARTISMA VE SONUC

Uzun yillar standart klinik ve laboratuar pratigin-
de uyumlama yapilmis porselen ylzeyine tekrar gla-
ze yapllmasi gerekli gériilmistir. Bununla birlikte ye-
niden glaze yapilmasi her zaman mimkiin olmayabi-
lir. Porselen polisaji i¢in pek ¢ok metod tanimlanmis
olmasina ragmen, hangi yéntemin Gstiin oldugu ko-
nusunda ortak bir goriis mevcut degildir®.
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Sekil 6. Polisaj uygulanmig yiizeyin mikroskopik
gorintisl ( x 400)

Glaze tabakasinin ortadan kalkmasi, yizeyin pii-
rizlenmesine neden olur ve bu da plak olugumuna,
kargit digler iginde asindirici etkiye yol agar. Porsele-
ne glaze veya polisaj uygulamasi esneme dayanikli-
higini arttirirz4680,

Jacobi ve arkadaglari®, Jagger ve Harrison®, gla-
ze'li ylizeylerin alttaki porselen tabakasindan daha
sert oldugunu, daha fazla agindirici etkiye sahip ola-
bilecegini, bu nedenle okluzal ylizeylerden glaze ta-
bakasinin 6zellikle uzaklastinlarak polisaj uygulan-
masini tavsiye etmektedirler. Ancak zararli okluzal
aginma ve gingival irritasyonu énlemek icin restoras-
yonun ne derecede diz bir ylizeye sahip olmasi ge-
rektigi de literatiirlerde belirtimemektedir".

Yizey plrlzliginin belirlenmesi igin yapilan ¢a-
hgmalarda profilometrik dlgimlerde elde edilen de-
gerler, SEM analizleriyle celigebilmektedir. SEM in-
celemelerinde, glaze uygulanmig ylzeyler 6nemsiz
sayilabilecek diizensizlikler igerir ki dalga benzeri bu
etki profilometrik dlgtimlerde yiksek deger gosterir®.
Calismada kullandigimiz optik dlgiim metodunda, 6r-
nek ylzeylerinden yansiyan isinlarin hem gig olger-
de olcllen degerleri, hem de ekran gorintileri ile
mikroskop gérintileri arasinda paralellik mevcuttur.
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Patterson ve arkadaslar®, Fuzzi ve arkadaslar?,
elmas polisaj patlarinin yalniz basina kullaniimalari-
nin yeterli olmadigini, 30 pm partikil biyikligine
sahip elmas frezle agindirilan porselen yilizeylere ya-
pilan polisajin, glaze uygulanmis yiizeylerden daha
plrizld bir yap! olugturdugunu ve agindirici enstru-
manin énemli bir faktdr oldugunu belirtmiglerdir. Ra-
imondo ve arkadaglan® ise gorsel incelemede iki po-
lisaj pati uygulanan porselen ylizeylerinin, glaze uy-
gulanmig ylzeylere esdeger oldugunu, ancak SEM
incelemesinde glaze'in daha ustiin 6zellik sergiledi-
gini belirtmiglerdir.

CGaligmamizda kullandigimiz 30 pm partikdl bo-
yutundaki elmas frez ile agindiriimig ylizeylere uygu-
lanan polisaj, glaze uygulanan érneklerden daha pii-
rizld bir yapi olusturmustur. Elde ettigimiz bu sonug
Patterson ve arkadaglar, Fuzzi ve arkadaglan ve
Raimondo ve arkadaglarinin ¢aligmalarinda elde et-
tikleri sonuglarla uyumludur.

Sonu¢ olarak, agindinimig porselen ylizeylere
porselen polisaj lastikleri ve elmas polisaj pati uygu-
lanmasi ile elde edilen ylizey plrGzItlGglnan, glaze
uygulanmig drneklerden daha fazla oldugu, arastir-
ma sonucu elde edilen verilerle belirlenmigtir. Ancak
bu pirdzlGligin mine veya diger restoratif materyal-
lerde ne derece asindirici etkiye sahip olabilecegi ise
bu galigmada ele alinmamistir. Calismada kullanilan
optik ydntemin, ylzey pirizlGligiandn belirlenmesin-
de oldukga glvenilir olduguda tespit edilmistir.
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