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Oz

Bu aragtirmanin amaci, Covid-19 salgin doneminde meslege adim atan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin deneyimlerini ortaya
koymaktir. Nitel aragtirma yontemlerinden durum ¢aligmasi deseni kullanilmigtir. Arastirmaya, Covid-19 salgin doneminde géreve yeni
basglamis 9 erkek ve 1 kadin beden egitimi ve spor 6gretmeni goniillii olarak katilmistir. Arastirmada veri toplamak igin yar1 yapilandirilmisg
goriisme kullanilarak goriigmeler gergeklestirilmistir. Gorligme kayitlarinin ¢dziimlemesi yapilarak elde edilen sonuglar, MAXQDA
programui ile tematik igerik analizi yapilarak kategorize edilmistir. Tematik igerik analizi sonucu alan bilgisi ve teknolojinin rolii olmak
tizere iki ana tema altinda bulgular elde edilmistir. Alan bilgisine ait bulgular; mevzuat ve yonetmelikler, 6gretmen yeterlikleri olmak iizere
iki alt tema olarak ortaya konmustur. Teknolojinin roliine ait alt bagliklar, iletisim, firsat esitligi, uzaktan egitimden kaynaklanan sorunlar,
derse hazirlik, ders icerigi, 6lgcme ve degerlendirme olmak iizere alt1 alt temadan olusmaktadir. Bu arastirmada, Covid-19 salgin doneminde
goreve yeni baglamig beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin meslege atildiklari ilk yilda karsilastiklari deneyimler raporlanmistir. Arastirma
sonucunda Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterliklerinin yeniden revize edilerek teknoloji ile ilgili bir baslik olusturulmasi, gretmenlerin
lisans egitiminde uzaktan egitimle ilgili egitim almalar1 ve 6gretmenlerin hizmet i¢i teknoloji destekli egitim almalar1 6nerilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Uzaktan egitim, Korona viriis, Beden egitimi ve spor, Ik yil tecriibeleri.

Physical Education Teachers’ First Year Experiences During The Covid-19
Pandemic

Abstract

The purpose of this study was to examine the first-year experiences of physical education and sports teachers who have just started working
during the Covid-19 pandemic period. In this study, the case study research design, one of the qualitative research designs, was used.
During the Covid-19 pandemic, 9 males and 1 female physical education and sports teachers, who have just started working, participated
voluntarily. Semi-structured interviews were conducted to collect data. Thematic content analysis conducted with the MAXQDA program.
As a result of the thematic content analysis, findings were obtained under two main themes, namely content knowledge and the role of
technology. Findings related to content knowledge; Legislation and regulations, teacher competencies, two sub-themes were revealed. Sub-
titles of the role of technology consists of 6 sub-themes: communication, equal opportunity, problems arising from distance education,
course preparation, course content, measurement and evaluation. First year experiences of physical education and sports teachers who have
just started their duties during the Covid-19 pandemic period were documented. As a result of the research, it is suggested that the General
Competencies of the Teaching Profession should be revised and a technology-related title should be created, teachers should receive training
on distance education in undergraduate education and teachers should receive in-service technological training.

Keywords: Distance education, Corona virus, Physical education and sports, First year experiences.
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GIRIS

Milli Egitim Bakanhigi, 2017 yilinda yaymladigi Ogretmenlik Meslegi Genel
Yeterlilikleri raporunda, 6gretmenlerden beklenilen becerileri genel olarak 3 baglik altinda
siralamaktadir: Mesleki Bilgi (1), Mesleki Beceri (2), Tutum ve Degerler (3). Glinlimiizde
ozellikle yasanan Covid-19 salgin1 dolayisiyla yapilan uzaktan egitimde 6grencilere etkili bir
O0grenme ortami sunulmasi, Mesleki Becerilerin (2) altinda 6gretmenlerden beklenen “biitiin
ogrenciler i¢in etkili 6grenmenin gergeklesebilecegi saglikli ve giivenli 6grenme ortamlari ile
uygun O6gretim materyalleri hazirlar” becerisi 6nem kazanmaktadir. Covid-19 Salgmi ile
birlikte 2019-2020 egitim-6gretim yilinin ikinci doneminden itibaren gerceklestirilen uzaktan
egitim uygulamalari ile birlikte, 6gretmenlerin 6grenme ortamlarini tasarlamasi ve 6grencilerin
ilgi ve ihtiyaglarina gore sunmasi 6nem kazanmistir. Ancak bu siirecte 6gretmenlerin gerek
kisisel hayatlarinda gerekse mesleki hayatlarinda birgok yeni deneyim ve zorluk tecriibe
edilmistir (Koyuncu ve Diiskiin, 2020). Beden egitimi ve spor dersinin kendine has icerik ve
ozellikleriyle sosyal bir ortamda islenen bir ders olmasi, salgin doneminde beden egitimi ve
spor 6gretmenlerinin yasadiklarit deneyimleri ve beden egitimi ve spor dersinin uzaktan islenisi
ile alakal diisiinceleri ortaya koymak onem arz etmektedir. Ornegin; Ankara ilinde gorev
yapan 44 6gretmen ile yapilan bir arastirmada; 6gretmenlerin uzaktan egitim siireci hakkindaki
goriigleri derinlemesine incelenmistir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen yapilandirilmis
gorigsme formu sonucunda; dgretmenlerin ¢ogunlugu alt yapinin yeterli oldugunu ancak
bazilarinin derse erisimde sorunlar yasadigini belirtmislerdir. Ogrencilerin uzaktan egitim icin
gerekli ekipmanlara sahip olmadigi, internetlerinin olamamasi, kiicliik yastaki ve ozel
gereksinimli ¢ocuklarin derse erisim, motivasyon eksikligi ve alt yap1 eksikliklerinde dolay1
stirecten olumsuz etkilendikleri tespit edilmistir. Derslerde 6grencilerin géz temasi kurmamasi,
kazanimlarin tam olarak verilememesi, baz1 derslerin uzaktan egitime uygun olmamasi,
iletisim sorunlar1 yasanmasi, hareketsiz yasam gibi dezavantajlarinin oldugu belirlenmistir.
Koronaviriis salgin doneminde egitim imkani sunmasi, zamandan ve mekandan tasarruf
saglamasi, O0grencilerin aileleri ile vakit ge¢irme imkani bulmalar1 gibi avantajlar1 oldugu
goriilmiistiir. Ogrencilere evde kaldiklari siirece psikolojik, sosyal ve fiziksel sagliklarini
koruyabilecekleri programlar gelistirilmesi ve Ogrencilere bu yeterliliklerin kazandirilmasi
onerilmektedir (Demir ve Kale, 2020). Bir bagka calismada katilimcilar yeterli ders saatinin
olmamasindan kaynakli problem yasadiklarini belirtmislerdir (Ugras ve ark., 2019). Anal1 ve
Sahin, (2020) dil-kiiltir farkliliklarinin olmasi, 6gretmen-6grenci-veli iletisiminde aksaklik
yasanmas1 gibi problemler belirtilmistir. Ogretmenler derse katilim sayisini diisiik olmasin,
ailede kardes c¢oklugunu, firsat esitsizligi ve Ogrencilerin gz temasi kurmamasini
karsilagtiklar1 dezavantajlar olarak dile getirmislerdir. Uzaktan egitimde karsilasilan
problemlerin en aza indirilmesi i¢in altyapi problemlerinin giderilmesi, firsat esitligi
saglanmas1 ve 6gretim programlarinin uzaktan egitime uygun hale getirilmesi dnerilmektedir.

Covid-19 salgini nedeniyle acil ve beklenmedik bir zamanda yasanan uzaktan egitim
slireci; 6grencilerde, ailelerde ve d6gretmenlerde egitim niteligi ile alakali birgok olumsuz etki
birakti. Uluslararas1 alan yazina bakildiginda, dijital teknolojiler iizerinden beden egitimi
derslerinin sunulmasi ile pedagojik degisime uyum siireci yasandi. Fiziksel temasin ortadan
kalkmasi, “yeni” beden egitimi ve spor ortamlarina adapte olmada bir¢ok zorluk yasanmasina
neden oldu (Aretio, 2021; Varea ve ark., 2022). S6z konusu salgin siirecinde yasanan hayat
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tarz1 degisiklikleri ve ekonomik bozulmalar, geng¢ jenerasyon iizerinde duygusal sikintilar
ortaya ¢ikmasina neden oldu (Shanahan ve ark., 2022). Kapanma zamanlarinda ailelerin
genglerin ekran basinda gegirdigi siireler ile alakali ve giinliik fiziksel aktiviteye 6zendirme ile
alakali strateji gelistirmede zorluk yasadiklari raporlandi (Kovacs ve ark., 2021). Uzaktan
egitim ile alakali yasanan Covid-19 tecriibeleri, 6grencilerin bireysel farkliliklarina gore
fiziksel aktiviteye yonlendirme konusunda ¢evrimigi araglarin géz oniinde bulundurulmasi
konusunda beden egitimi ile alakali gelecek yonelimlere 151k tutmaktadir (D'Agostino ve ark.,
2021).

Mart 2020 tarihinden itibaren hig¢bir 6grenciyi yliz ylize géremeyen, akrani olan
meslektaslarindan uzak kalan, okul iklimini tantyamadan meslegini icra etmeye ¢alisan beden
egitimi ve spor Ogretmenlerinin yasantilarini mercek altina alma odagiyla bu aragtirmada
Covid-19 salgin doneminde goreve baslayan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin ilk yil
deneyimlerini incelemek amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, Milli Egitim Bakanliginin
ogretmenlerden bekledigi yeterlikler ile gercek yasamda edinilen deneyimler arasinda bag
kurulmas1 hedeflenmektedir. MEB’in imkanlarinin yeterli olmamasi, yerli bir canli ders
yazilimi ihtiyaci, uzaktan egitimin yiiz yiize egitim kadar etkili olmamasi, 6l¢me degerlendirme
sorunu, teknik altyap1 eksikligi, hizmet ici egitim gereksinimleri ve dgrencilerin derse devam
durumlart gibi problemler 1s1g¢1nda (Balaman ve Hanbay-Tiryaki, 2021), beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin ilk yillar1 kayda alinarak uzaktan egitim odaginda Ogretmen yeterlikleri
irdelenmistir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Covid-19 salgin doneminde goreve yeni baglayan beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin ilk yil deneyimlerinin derinlemesine incelenmesi ve konunun giincelligi
nedeniyle bu arastirma bir durum caligmasidir. Durum c¢aligmasi, giincel bir olgunun
derinlemesine birden fazla veri kaynagi kullanilarak arastirilmasi ydntemi olarak
tanimlanmaktadir (Yildinm ve Simsek, 2016). Bu g¢alisma MEB’in Ogretmen Genel
Yeterlikleri Cergevesi temel alinarak, Covid-19 uzaktan egitim doneminde 6gretmenlerin bakis
acilarindan tasarlanmistir. Bu sekilde bir kuram veya ¢ergeveden yola c¢ikarak, s6z konusu
yapinin beklenilen sekilde fonksiyon gosterip gostermediginin arastirilmasi i¢in Biitiinctil Tek
Durum analizi 6nerilmektedir. Biitlinciil tek durum analizi; daha 6nce kimsenin ¢alismadigi
veya ulagamadigi ve sonraki ¢aligmalara temel olusturmasi agisindan énemlidir (Merriam ve
Tisdell, 2015; Yildirim ve Simsek, 2016).

Calisma Grubu

Amagsal ornekleme yontemi ile farkli illerde, (Ordu, Tokat, Trabzon, Kastamonu,
Corum ve Gaziantep) covid-19 salgin doneminde goreve yeni baslamig, ortadgretim
kademesinde ve zorunlu hizmet bolgelerinde gorev yapan toplamda 9 erkek 1 kadin beden
egitimi ve spor 6gretmeni arastirmanin érneklemini olusturmustur.
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Tablo 1. Katilimcilar

Katihmer Yas Cinsiyet Ogretmenlik Ogretmenlik Yaptig1 Ogretim

Yaptig1 Bolge Kademesi
Ogretmen 1 25 Erkek flge Ortaokul
Ogretmen 2 25 Erkek flge Ortaokul
Ogretmen 3 26 Erkek flge Ortaokul
Ogretmen 4 24 Erkek Koy Ortaokul
Ogretmen 5 30 Erkek flge Ortaokul
Ogretmen 6 29 Erkek Ilge Ortaokul
Ogretmen 7 25 Erkek Kay Ortaokul
Ogretmen 8 32 Kadin Ilge Ortaokul
Ogretmen 9 27 Erkek Koy Ortaokul
Ogretmen 10 29 Erkek Koy Ortaokul

Veri Toplama Araclan

Veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis goriismeler kullanilmistir. Gorlisme
sorular1 6gretmenlik meslegi genel yeterlikleri ¢ercevesi (MEB, 2017) ve alan yazindan
faydalanilarak olusturulmustur. Helsinki Bildirgesine uygun olarak ve katilimcilardan imzal
onam formu almarak veri toplama gerceklestirilmistir. Ogretmenlerin uzaktan egitimde plan
ve programlari nasil olusturdugunu 6grenmek i¢in “Uzaktan egitim stirecinde égretim plan ve
programini nasil hazirladiniz?” sorusu, yontem ve Olgme degerlendirme icin ise “Beden
egitimi ve spor dersinde farkl strateji, yontem ve teknik kullaniminda ve ol¢me-degerlendirme
konusunda ne diistintiyorsunuz?” seklinde toplamda 17 soru yoneltilmistir. Gorlismeler 2021-
2022 egitim Ogretim y1l bahar déneminde yiiz yiize ve telefon goriismeleriyle katilimcilarin
goniillii onayi ile kayit altina alinarak yapilmistir.

Verilerin Analizi

Kayit altina alinan goriismelerin transkripti ¢ikartilarak tematik icerik analiz yontemi
ile analiz edilmistir. Verilerin kodlanmasi ve c¢oziimlenmesi icin MAXQDA programi
kullanilarak ana tema ve alt temalarina ayrilmasi ile bulgular elde edilmistir.

Inandiricihk
Bu aragtirmanin inandiriciligi iki sekilde saglanmistir:

Inandiricilik ve i¢ gegerligin saglanmasinda kullanilan, 6n yargilardan ve yanlis
anlasilmalardan siyrilarak asil elde edilmek istenen bulguya ulagsma yontemi katilimci
dogrulamasi olarak adlandirilmaktadir (Turan, 2018). Gorlisme sirasinda arastirmacilara
yonlendirilen teyit edici sorular ve katilimer cevaplari ile 6n yargi ve yanlis anlasilmalar
ortadan kaldirarak katilimci dogrulamasi saglanmaistir.

Alaninda uzman bir kisinin arastirmay1 derinlemesine inceleyerek geri bildirimlerde ve
onerilerde bulunarak arastirmaya katkida bulunmasina uzman incelemesi adi verilir. Uzman
incelemesi arastirmanin inandiriciligimi arttirmakta siklikla kullanilan yontemlerden biridir
(Yildirnm ve Simsek, 2016). Arastirmada verilerin toplanmasindan bulgularin analizine ve
sonuclarin yazimina kadar olan siirecte alaninda uzman bir kisiden yardim alinmistir.
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Arastirmacinin Rolii

Nitelikli bir nitel aragtirma, arastirmacinin karakteri ve 6zdiislinlimselligi ile dogru
orantilidir ¢iinkii arastirmanin niteligini arttiracak olan zengin ve yogun veri toplayacak olan
aragtirmaci, veri toplama aracinin kendisidir (Koca, 2017). Nitel arastirmada arastirmaci
sadece arastirmay1 gozlemleyip verileri analiz eden kisi degildir. Nitel arastirmaci alanda
zaman geciren arastirma cercevesinde kisilerle gériisen ve ayn1 deneyimleri paylasip bunlar
veri analizinde kullanan kisidir. Nitel arastirmaci, arastirma siirecinin dogal bir pargasidir ve
veri toplama islevi gorir (Yildirnrm ve Simsek, 2016). Bu arastirmada arastirmaci Covid-19
salgin doneminde ortaggretim seviyesinde 2020 yilinda goreve baslamis ve Covid-19 salgin
doneminde yasananlart birinci elden tecriibe etmistir. K0y okulunda gdreve baslayan
aragtirmact Covid-19 salgin doneminin katkilarim1 ve smurliliklarini  birinci  elden
deneyimlemistir. Buradan yola ¢ikarak yine meslege yeni baglamig 10 beden egitimi ve spor
Ogretmeni bu arastirmada rol almistir.

BULGULAR

Goreve yeni baslayan 10 beden egitimi ve spor 6gretmeniyle yapilan goriismeler sonucunda
tematik icerik analizine gore bulgular iki ana baslik altinda siniflandirilmistir. Tema ve alt
temalara ait basliklar agsagidaki tabloda goriilebilir.

Tablo 2. Temalar

Temalar Alt Temalar
Miifredat, Mevzuat ve Yonetmelikler

Alan Bilgisi -
g Ogretmen Yeterlilikleri

Tletisim
Firsat Esitligi

o Uzaktan Egitimden Kaynaklanan Sorunlar
Teknolojinin Rolii
Derse Hazirlik

Ders Igerigi
Olgme ve Degerlendirme

Alan Bilgisi

Bu ana tema Mevzuat ve Yénetmelikler ile Ogretmen Yeterlilikleri alt basliklarindan
olusmaktadir.

Miifredat, Mevzuat ve Yonetmelikler: Covid-19 salgin doneminde Ogretmenlerin ve
ogrencilerin maruz kaldigi mecburi uzaktan egitim siirecinde daha Once yasanilmamis
tecriibelerle karsilagilmistir. Egitim programlarinin uzaktan egitim i¢in uygunluk durumu
tartigilir hale gelmistir. Goriisme yapilan 6gretmenler bu konuda sorumluluk aldiklarini ifade
etmislerdir:

“Beden egitimi ve spor dersi interaktif bir ders oldugu icin elde olan programlarin
uzaktan egitim i¢in yetersiz oldugunu diisiintiyorum. Beden egitimi ve spor dersi yiiz
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yiize oldugu zaman ogrenciler igin teorik kisim sikici geliyordu. Bu nedenle aslinda
uzaktan egitim stireci bunun icin de bir firsat oldu diyebilirim. Ben kendi derslerimde
bilinmeyen spor dallarini ve spor dallarinin kurallarint 6grencilere eglenceli bir hale
getirerek aktarmaya calistim.” (Ogretmen 1)

Mevzuatlarin igerik kisimlartyla ilgili olarak evrak yogunlugunun ¢ok fazla oldugunu
Ogretmenin zamanini ayn1 zamanda enerjisini aldig1 konusunda katilimcilar fikirlerini soyle
dile getirmislerdir:

“Mevzuat kismina gelecek olursak ¢ok fazla evrak isi var hem milli egitimin bizden
bekledigi evraklar var, hem okulun bizden bekledigi evraklar var hem de adaylik
stirecinin bizden bekledigi bazi evraklar var bu kadar evrak isiyle ugrastigimiz zaman
ders anlatmaya enerjimiz kalmuvyor zaten biitiin enerjimizi evrak isleriyle ugragirken
harciyoruz.” (Ogretmen 10)

“Uzaktan egitim siirecinde beni en ¢ok zorlayan seylerden biri ogretmenlik meslegini
icra etmekten ziyade bu yazismalar, kagit ve evrak isleri oldu. Bana gore bu gibi bir¢ok
gereksiz seyle ugrasiyoruz. Disardan bakildigi zaman 6gretmenin yapmasi gereken sey
ogretmenlik meslegini sahada icra etmek ancak béyle olmuyor bu kdagit isleri biz
ogretmenleri fazlasiyla zorluyor bu evrak islerini azaltilip 6gretmenin sahada
calismasina daha ¢ok imkan verilmeli diye diigiiniiyorum.” (Ogretmen 3)

Haftalik ders saati sayisinin yetersizligi ve mevzuattaki uygulama aksakliklarindan
dolay1 katilimci iizerine diisen sorumlulugun arttigin1 ve uygulanmasinin giic oldugunu su
sekilde ifade etmistir:

“Beden egitimi ve spor dersini se¢meli dersleri diisiinmeyecek olursak haftada iki
saatlik bir ders bunun haricinde pandemi nedeniyle destekleme yetistirme kurslart da
acamiyoruz yani biitiin bir miifredati haftada 20-40 kisilik bir sinifa anlatmamiz
gerekiyor bu da haliyle imkdnsiz.” (Ogretmen 5)

Ogretmen Yeterlikleri: Katilimcilar dgretmenlerin ayni zamanda birer 6grenci oldugunu,
ogrenmeyi ve kendini gelistirmeyi birakmamasi gerektigini vurgulamaktadir.

“Cok fazla okuyorum. Kitap okumay: seven bir insanim zaten daha dogrusu okumayt
seven bir insanim sporla ilgili dergiler okuyorum buna ek olarak sosyal medyada da
cok aktif bir kullanicyyim iilke ve diinya giindeminde neler oldugunu takip etmeye
calisiyorum, ozellikle spor alaminda neler olup bittigini yakindan takip etmeye
calistyorum. Olimpiyatlart izlemeye gayret gosteriyorum hem kendi tilkemiz hem de
diger iilkelerin basarilar: adina neler olup bittigini gormek istiyorum. Her zaman daha
iyi olmaya ¢aligryorum birinci yilimi bitirdim daha ¢ok yeniyiz o yiizden stirekli kendimi
gelistirmeye calisiyorum.” (Ogretmen 8)

“Kisisel olarak okuyan biri oldugumu diistiniiyorum beden egitimi ve spor ogretmenligi
benim ikinci iiniversitem daha oncesinde uluslararasi iliskiler okumustum kisisel
olarak kendimi o alanda gelistirmeyi hedefliyorum. Meslegimle ilgili kisisel gelisim
olarak zaten antrendrliik yapryorum. Hem alt yapilarda ¢ocuklarla birlikte egitim icin
bir seferberligimiz var hem de biiyiikler kategorisinde yarismaci diizeyde bir
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antrenorliigiim var. Haliyle antrenorliik yaptigim icin de antrenman bilimini yakindan
takip etmem gerekiyor bununla ilgili de ¢esitli dergiler, Kitaplar, makaleler okuyorum
ayni zamanda internetten edinebildim raporlart da yakindan takip ediyorum.”
(Ogretmen 5)

Yapilan goriismelerde 6gretmenler, 6gretmenin 6grencilere ve topluma karsi rol model
olmak konusunda sorumluluklar1 oldugunu vurgulamislardir.

“Ogrencilere bir davrams kazandiracaksak éncelikle kendimizin rol model olmasi
gerekiyor. Benim yerde gérdiim bir ¢opii egilip almam gerekiyor ki 6grenci de aynisini
vapsin oncelikle kendim ¢ocuklara rol model olmaya ¢alistim buna ek olarak da kisa
animasyon filmleri izleterek bazi davranislar kazandirmaya ¢alhistim.” (Ogretmen 6)

“Ortaokulda ogrenim goren bir ogrencinin kesinlikle 6gretmenini rol model olarak
gordiigiinii diigiiniiyorum. Bunu bildigim i¢in de bu konuda ¢ok dikkatli oldum o yiizden
derslerimde 6zenli bir sekilde dersimi anlatmaya ve énceden hazirlikli gitmeye ¢alistim
ogrencilerim bunu goriip kendilerine ne kadar deger verdigimi gormelerini istedim
onlara anlatarak degil de hareketlerimle bir seyleri vermeye calistim.” (Ogretmen 7)

“Kendimi stirekli gelistirmeye ¢alistyorum c¢iinkii toplum karsisinda érnek insanlariz
her seyimizle ornek olmamiz gerekiyor sokakta yiiriimemizle, konusmamizila her davranisimizla
ornek olmamiz gerekiyor.” (Ogretmen 8)

Ogretmenler uzaktan egitim siirecinde dersin baslatilmasi, akici sekilde islenmesi,
materyal tasarimi gibi pek cok noktada teknolojiyi etkin bir sekilde kullandiklarini
deneyimleriyle su sekilde ifade etmisleridir.

“Ogrenciler bazen derslerde EBA iizerinden tahtaya istemediginiz seyler ciziyorlar ya
da ev igerisinde istenmeyen konusmalara sahit olabiliyoruz. Burada ogretmenin biraz
teknoloji kullanimi devreye giriyor yeri geliyor seslerini kapatyyorum yeri geliyor o
tahtaya  miidahale etmelerini  engelliyorum  boylelikle  dersimi  rahatlikla
isleyebiliyorum.” (Ogretmen 1)

“Genellikle internet iizerindeki bilgilerden faydalanarak olusturdugum kendi
materyallerimi kullandim. Daha ¢ok Microsoft Office programlarindan yararlandim.
Osrenci egitim siirecine dahil etme de soru cevap yontemi kullandim bazi zamanlarda
karsilikli kameralarimiza acarak interaktif bir sekilde derste isledik.” (Ogretmen 2)

“Uzaktan egitimde oldugumuz icin materyallerimde daha ¢ok internet tabanl seylerdi.
Daha ¢ok ¢ocuklarin gorsel yonlerini gelistivebilmeleri i¢in ve béyle anladiklarim
diistindiigiim icin slaytlar ve videolar hazirladim buna ek olarak internet tabanl
oyunlar oynattim.” (Ogretmen 6)

Teknolojinin Rolii

Bu ana tema Iletisim, Firsat Esitligi, Uzaktan Egitimden Kaynaklanan Sorunlar, Derse
Hazirlik, Ders Igerigi ve Olgme Degerlendirme alt basliklaridan olusmaktadir.
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Iletisim: Ogretmenlere yonlendirilen sorular sonucunda uzaktan egitim siirecinde derse
baglanmak ve ders yapabilmek icin kullandiklar1 iletisim arag ve yontemlerini su sekilde
listelemislerdir.

“Ben hemen hemen tiim derslerimi bilgisayardan yaptim. Zaten uzaktan egitim siireci
verimsiz telefon ekranindan bir seylere dokunarak bir yerlere ulagmanin daha zaman
kaybr olacagimi diisiindiigiim icin daha ¢ok derslerimi bilgisayardan yaptim.”
(Ogretmen 5)

“Genelde derslerimi bilgisayardan isledim ¢iinkii ¢ok fazla ekran paylasimi yapmam
gerekiyordu bunun i¢in en uygun aracin bilgisayar oldugunu diistinerek derslerimi sik
stk bilgisayar iizerinden yaptim.” (Ogretmen 10)

Covid-19 salgin doneminde goreve yeni baglayan 6gretmenler diger meslektaslari ile
tanisip 0gretmenler odasinda bulunamadan ekran karsisinda bulunmalarin1 deneyimleriyle su
sekilde ifade etmektedirler:

“Universite siirecinde ogrencilerle etkilesim icerisinde olacakmis gibi ders aldigimiz
i¢in pandemi donemi bizim igin biiyiik bir siirpriz oldu. Cocuklara ders anlatirken
icerigi olusturma, neler olusturabilirim konusunda diger meslektaslarima ¢ok fazla
ihtiya¢ duydum. Bu siirecte birbirimizle siirekli bilgi alisverisi icerisinde olduk. Benden
bir onceki dénem goreve baslayan arkadaslarim pandemi siirecine yarum dénem daha
hazirlikly oldugu icin ozellikle onlardan ¢ok fazla yardim aldim.” (Ogretmen 9)

“Uzaktan egitim siireci ilk defa karsilagilan bir durum oldugu i¢in diger meslektaslarim
ile siireci nasil yonettikleri ve derslerini nasil isledikleri hakkinda siirekli bilgi aligverig
icerisinde olduk. Okuldaki diger brans 6gretmenlerimiz ile de ogrenciler hakkinda bilgi
aligverisi yapabilmek icin stirekli iletisim halinde olduk.” (Ogretmen 10)

Fursat Esitligi: Teknolojik firsat esitsizliginden dolay1 dgretmenlerimiz bireysel farkliliklara
dikkat edemedigine ve kullandiklar1 materyalleri 6grencilere ulastiramadiklarina su sekilde
dikkat ¢ekiyorlar:

“Uzaktan egitim oldugu i¢in bireysel farkliliklar: ¢cok fazla dikkate alamadim ¢iinkii bir
derse gelen ii¢ derse gelmiyordu ii¢ derse gelen bir derse gelmiyordu. Dersimiz
nedeniyle de dgrencilerin hangi alana ilgisinin yeteneginin olup olmadigini uzaktan
anlayamadim ¢iinkii beden egitimi ve spor dersi diger kiiltiir dersleri gibi uzaktan
anlasilabilecek bir alan degil bu yiizden bireysel farkliliklara ¢ok fazla dikkat ettigimi
soyleyemeyecegim.” (Ogretmen 4)

“Agikg¢ast ne tiir bir materyal kullanirsak kullanalim dersi ogrenciye ulastirmak da
sorun yasadigimiz i¢in buna ¢ok fazla dikkat edemedik o yiizden eldeki imkanlar da
olan gorsel ve videolarla dersi cesitlendirmeye ve renklendirmeye c¢alistim.”
(Ogretmen 1)
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Uzaktan Egitimde Kaynaklanan Sorunlar: Covid-19 salgin doneminde goreve baslayan
ogretmenlerimiz yetersiz imkanlardan dolay1 6grenciyi tanima diizeyleri ile ilgili deneyimlerini
su seklide aktarmislardir:

“Pandemi siirecinde goreve basladigim icin agik¢asi 6grencileri tamimaya pek firsatim
olmadi. Bununla birlikte kéy okulunda da gorev yaptigim icin derslerime katilim ¢ok
stmirlyydi. Simirlt katilimla, internetin yetersiz olmasiyla ve eldeki imkansizliklardan
dolayr 6grencileri tam anlamiyla tanvip bireysel farklhiliklara dikkat edemedim.
Ogrencilerin hangi spor dalina daha yatkin oldugunu hangi alanda daha iyi oldugunu
anlayamadim.” (Ogretmen 1)

“Ekran basindan ogrencileri tanmimak gercekten ¢ok zor ¢cocuklar ne kamera agiyor ne
mikrofon acgiyorlar o yiizden ¢ok da bireysel farkliliklara dikkat ettigimi
soyleyemeyecegim.” (Ogretmen 8)

Derse Hazirlik: Uzaktan egitim ile birlikte katilimcilar kendileri i¢in yeni ders anlatim ve
uygulama alanlar1 olusturduklarini belirtmislerdir.

“Kiwrsal bir alanda oldugum icin benim igin oncelik ogrencilerin derse katilmasiydi.
Onlart derse katilmalar: yoniinde tesvik ettim ve evlerinde kiiciik bir boliim de olsa
kendilerinin rahat hareket edebilecekleri, spor yapabilecekleri kiigiik bir alan
olusturmalarini istedim kendim de aymi sekilde bir alan olusturarak ogrenme ortami
hazirlamaya ¢alistim.” (Ogretmen 10)

“Benim balkonum c¢ok biiyiik ve genis oldugu i¢cin bu alani dersimi islemek icin
Kullandim burada yapmig oldugum egzersizleri égrencilere gostererek onlart da derse
dahil calistim.” (Ogretmen 3)

Ders Igerigi: Ogretmenlerimiz uzaktan egitimde kullandiklar1 strateji ve ydntemlerden su
sekilde bahsetmektedirler:

“Yiiz yiize egitim olmadigi icin ¢ok fazla gosterip yaptirma teknigini kullanamadim
mecburen anlatim teknigi ile derslerimi islemeye ¢alistim ancak beden egitimi ve spor
dersi daha ¢ok gosterip yaptirma teknigine uygun oldugu icin bazi noktalarda
cocuklarin anlayamadiklarint gézlemledim bu eksikligi de gorsellerden faydalanarak
gidermeye calistim.” (Ogretmen 2)

“Biz genelde gosterip yaptirma teknigini kullanarak ders isliyoruz bunun ige yaradigini
da diistintiyorum. Fiziksel bir durum sonugta ¢ocuklar sizden dogruyu goriince dogruyu
uygulayabiliyorlar. Tabii ki her ¢ocugun yeterlikleri farkli kimisi tek seferde anliyor
kimisine birkag sefer anlatmaniz gerekiyor hatta kimine hi¢ gostermenize bile gerek
kalmiyor ama en kotii o6grenciye bile gosterip yaptirma teknigi ile bir seyler
ogretebiliyoruz. Gosterip yaptirma teknigini merkeze koyup bunun etrafin
sekillendirirsek daha giizel olur.” (Ogretmen 10)

Katilimcilar uzatan egitimde siirecinde ders anlatimi zorlu bir siire¢ haline doniistiiglinii
belirtmislerdi. Ozellikle interaktif bir sekilde islenmesi gereken ve harekete dayal1 olan beden
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egitimi ve spor dersinin islenmesi daha da zorlastig1 vurgulayan bir katilimer bu siirecteki
deneyimlerini su sekilde ifade ediyor:

“Internet tabanli 6grenme ortamlar: hazirlamaya ¢alistim buna ek olarak da kisa bir
boliimde olsa onlara fiziksel aktivite yaptirip hareket etmelerini sagladim. Hatta
yaptigim fiziksel aktivitelere birka¢ ogrencimin ailelerinin de dahil olmasiyla daha
giizel bir etkilesim yakaladigimizi soyleyebilirim. Bu 6grenme ortamlarinda 6grenciler
bu hareketlerin dogrularimi bildigi icin beraber spor yaparken velilerine yanlis
yvaptiklart bazi hareketlerin dogrularini gésterirken egitim siirecine dahil oldular.”
(Ogretmen 6)

Olcme ve Degerlendirme: Katihmcilar uzaktan egitim siirecinde saghkli bir egitim
yapilamadigr gibi saglikli bir 6lgme ve degerlendirmenin yapilamadigini deneyimleriyle su
sekilde ifade etmislerdir:

“dilelerin ekonomik durumlarimi da goz oniinde bulundurarak derse katilan
ogrencilere derse katilmayanlara nazaran daha yiiksek not verdim. Katilmayan
ogrencilere de ¢ok diisiik not vermeyerek stireci yiiriittiim. Yani olgme degerlendirmeyi
derse katilma gére yaptim.” (Ogretmen 2)

“Olgme degerlendirmeyi derse katilima gére yaptim derse daha ¢ok katilan égrenciye
daha yiiksek not derse katilamayan 6grenciye ona gore nispeten daha diisiik not vererek
oleme degerlendirmeyi sagladim.” (Ogretmen 4)

“Burada 6grencilerin derse katilimi ona gore onlara not verdim bir ¢izelge hazirladim
donem igerisinde belli bir seviyenin tizerinde derse katilim gosteren 6grencilere yiiksek
notlar verecegimi séyledim ve notumu bu sekilde verdim.” (Ogretmen 8)

“Bu siirecte sagliklt bir 6lgme degerlendirme yaptigimizi soyleyemeyecegim ¢iinkii
derse katilim zorunlu degildi bir derse giren diger derse gelmiyordu zaten katilim ¢ok
azdi o yiizden ¢ok saglikli bir ders igsleyemedik ¢ok saglikli bir 6l¢me degerlendirme de
yapamadik.” (Ogretmen 10)

159



CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2023, 18(1), 150-166

TARTISMA

Tematik icerik analizi sonucu ortaya konan ana temalardan ilki Alan Bilgisi olarak 6ne
cikmustir. Alt temalar ise; Mevzuat ve Yonetmelikler ile Ogretmen Yeterlilikleri basliklari
olmak iizere iki baglik halinde siralanmaktadir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore; meslege yeni baslayan beden egitimi ve spor
ogretmenleri Ozellikle Covid-19 uzaktan egitim doneminde miifredat, mevzuat ve
yonetmeliklerin icerik bakimindan agir ve uygulamasi zor oldugunu deneyimlemislerdir.
Ozellikle meslegin ilk yillarinda aday o6gretmenlik siirecinin zorunlu kildigi evraklarin
hazirlanmasinin 6gretmenlerin fazlaca zamanimi aldigi tespit edilmistir. Aragtirmacinin alan
gozlem notlarina gore; biitlin bu mevzuat ve yonetmeliklerin cografi kosullar gbz oniinde
bulundurulmadan uygulanmasi istenilmesinin 6gretmenlerin motivasyonlarimi diistirdiigii
gbozlemlenmigtir. Bu arastirmadaki resmi evrak islemlerinin zaman aldig1 ve is yliikiinii
arttirdig1 bulgusuna benzer olarak (Giiler ve ark., 2022), salgin doneminde ytirtirliige konulan
yonetmelik ve genelgelerin sorunlar1 ¢ézmedigini ifade etmislerdir. Benzer bir arastirmada
(Ugras ve ark., 2017), 6gretmenlerin kayit altina alinan evraklarin biiyiik bir ¢ogunlugunu
zaman kayb1 ve gereksiz is yiikii olarak gordiigiinii belirt. Katilimcilar ders saatinin yetersiz
oldugunu verilen siire igerisinde ancak miifredatta belirtilen kazanimlar1 verebildiklerini
ogrenciyle ilgili kapsayici bilgiye ulasamadiklar goriilmiistiir. Alan yazinina bakildiginda ders
saati yeterliligi ile ilgili olarak (Ugras ve ark., 2019), ders saatinin yeterli olmamasindan
kaynakli sorunlar yasadiklarini belirtmislerdir. Bir baska ¢alismada (Kul ve Hergiiner, 2018),
tesis, ders kaynaklari ve ders saatinin yersiz oldugunu ve iyilestirilmesi gerektigini ifade
etmislerdir.

Katilimcilardan elde edilen yansimalara gore mesleginde yeni olan Ogretmenler
mesleki ve kisisel gelisim konusunda ilerleme kaydetmek icin c¢abalamaktadirlar.
Ogretmenlerin cesitli alanlarda kendilerine kisisel gelisim alanlar1 olusturduklari tespit
edilmistir. Katilimeilarin 6gretmenlerin rol model olduklarini ve bundan dolay1 da 6grenciler
karsisindan daha hassas davrandiklar1 goriilmiistiir. Alan yazina bakildiginda ise 6gretmenlerle
yapilan goriismelerden elde edilen bulgulara paralel olarak (Alcala ve ark., 2022), beden
egitimi ve spor 6gretmenlerinin ilk yillarinda mesleki yeterlilik anlaminda kendilerinden siiphe
duyduklari, hatta mesleklerinin dordiincii yilinda dahi 6gretmen olma konusunda motivasyon
eksikligi yasadiklarini raporlamislardir.

Ikinci ana tema bashigi Teknolojinin Rolii altinda toplam alt1 alt temaya ayrilmigtir:
Iletisim, Firsat Esitligi, Uzaktan Egitimden Kaynaklanan Sorunlar, Derse Hazirlik, Ders
Igerigi, Olgme ve Degerlendirme olarak siralanmaktadir.

Katilimcilar pandemi siirecinin en biiyiik dezavantajlarindan birinin iletisim olugundan
bahsetmektedirler. Ozellikle beden egitimi ve spor dersinin interaktif bir ders oldugunu
vurgulayan Ogretmenlerimiz iletisim ve etkilesim kurmakta sorunlar yasadiklarini dile
getirmislerdir. Bunun yani sira meslektaglari ile olan etkilesimin ve bilgi aligverisinin yeterli
seviyede oldugunu ancak tam olarak bir okul ortami saglanamadigini belirtmislerdir. Her ne
kadar Tiirkiye nin farkli illerinden (Ordu, Tokat, Trabzon, Kastamonu, Corum ve Gaziantep)
ogretmenler caligmaya katilmis olsa da Tiirk¢e’nin dogru kullannmina dikkat ettiklerini
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belirtmislerdir. Alanda yapilan ¢alismalara bakildiginda (Kayisoglu ve ark., 2022) uzaktan
egitimin alt yapi, teknolojik yetersizlik, 6gretmenlerin uzaktan egitime hazir olmamalari,
etkilesim ve iletisim yetersizliginde dolay1r uzaktan egitimin verimsiz gectigi sonucuna
ulasmislardir. Ogretmenler ve antrendrler ile yapilan bir arastirmada (Oztiirk ve Soytiirk, 2019)
sporcularin 6gretmenleri ve antrenorleri ile iletisim becerilerinin iyi oldugu, hatta sporcularin
devam durumlarmin iletisim becerileri ile paralellik gosterdigi tespit edilmistir. Yine bu
caligmalara paralel diisiincede 6gretmen adaylari ile yapilan bir ¢alismada (Giilbahar ve Sivaci,
2018) oOgretmen adaylarinin iletisim becerileri yiikseldik¢e sinif yonetim becerilerinin de
yuikseldigi sonucuna ulasilmistir.

Pandemi siirecinde kardes sayisinin ¢oklugu, ayni oday1 kullanma, internet ve alt yap1
problemleri, derslere erisim ve devam durumlarinin ¢ok az oldugu 6grencileriler arasinda
belirgin bir firsat esitligi farki oldugu goriilmiistiir. Alanda yapilan ¢aligsmalara bakildiginda ise
(Avct ve Akdeniz, 2021) egitimde alt yapi1, ag problemleri ve firsat esitsizligi oldugunu tespit
etmislerdir. Bir baska calismada (Bakirci ve ark., 2021) derse katilim sayisinin diisiik
olmasinin, ailede kardes sayisinin c¢oklugu ve firsat esitsizliginin uzaktan egitimin
dezavantajlar1 oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Yine bu ¢aligmalara paralel diisiincede (Metin
ve ark., 2021) ogrencilerin teknolojik bilgisi, internet alt yapisi ve derse katilim saglanan
aletlerin ortak kullanilmasi konularinda sorun yasadiklar1 fark edilmistir.

Katilimcilardan elde edilen verilere goére imkanlarin yetersizliginde dolay1 6gretmenler
Ogrencileri yeterince taniyamadigini ve bireysel farkliliklara dikkat edemedigini tespit
edilmistir. Ogrencilerden kaynakli iletisim ve etkilesim kurulamadigi bununda ders
verimliligini etkiledigi goriilmiistiir. Ogretmen dgrenci etkilesimi olmadig1 igin dgretmenlerin
istenilen dl¢iide rol model olamadiklari tespit edilmistir. Ogrencilerin derse devam sikliklari
bir baska uzaktan egitim sorunu olarak goriilmiistiir.

Alan yazina bakildiginda (Balaman ve Hanbay-Tiryaki, 2021) MEB’in imkéanlarinin
yeterli olmadigi, uzaktan egitimin yiiz yiize egitim kadar etkili olmadigi, teknik alt yap:
eksikligi ve ogrencilerin derse devam durumlarinin siirekli olmadigi goriilmiistiir. Yine bir
baska arastirmada (Canpolat ve Yildirim, 2021) bulas riskini azalttig1 i¢in uzaktan egitimi
olumlu karsiladiklarini ancak ¢esitli nedenlerden dolay: katilimin yeterli seviyede olmadigim
bu nedenle derslerin verimli gecmedigini dile getirmislerdir. Yapilan bir baska calismada
(Sahin, 2021) kimi oOgretmenlerin bilgisayarlarinin olmadigi ya da es ve cocuklariyla
doniisiimli kullandig, ayr1 bir ¢alisma alanlarinin olmadigi, 6grencilerin yeterli sayida derse
katillm gostermedigi, derslerin uzaktan egitim i¢in uygun olmadigi, uygulamali derslerin
islenmesi icin gerekli alan materyallerinin olmadig: tespit edilmistir.

Ogretmenler uzaktan egitim siiresince dersin baslatilmasindan verimli sekilde
islenmesine kadar egitimde teknoloji kullanimmin énemini deneyimlemislerdir. Ozellikle
derste istenmeyen davraniglarin Onlenmesinde ve dersin zenginlestirilmesinde teknoloji
kullaniminin 6nemli bir yetkinlik oldugu tespit edilmistir. Alanda yapilan ¢alismalara
bakildiginda (Basaran ve ark., 2021) o6gretmenlerin uzaktan egitimin basinda zorluk
yasadiklari, basit diizeyde sunu ve gorsel materyal hazirlayabildikleri ve gerekli durumlarda da
hazir sunu kullandiklar1 ancak buna karsin Web 2.0 (¢oklu katilimli uygulamalar) araglarini
kullanamadiklari gériilmiistiir. Ogretmenlerin egitimde teknoloji kullanimiyla ilgili gériislerine
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bakildiginda (Sahin, 2019), Ogretmenlerin teknolojiyi 6grencilerin ilgisini ¢ekmek,
ogrenmenin kalicihigimi arttirmak, dersleri eglenceli hale getirmek i¢in kullandiklar
gorilmistiir. Bilgi depolama, iletisim, arastirma, 6lgme degerlendirme, bilgiye ulagsma ve
yayma noktalarinda da teknolojiden faydalamldigi gériilmiistiir. Ogretmenlerin egitimde
teknoloji kullanimina olumlu baktiklar1 ve teknolojiyi kullanmaya calistiklart goriilmiistiir.

Ogretmenler derse hazirlik siirecinde teknolojiyi verimli sekilde kullandiklar1 ve
tecriibeli gretmenlerin deneyimlerinden faydalandiklar gézlemlenmistir. Ote yandan da spor
alaninda Tirkc¢e kaynak bulmakta zorlandiklar1 goriilmiistiir. Alanda yapilan calismalara
bakildiginda (Basaran ve ark., 2021) Ogretmenlerin uzaktan egitimin basinda teknoloji
kullanimu ile ilgili sorun yasadiklari tespit edilmistir. Sonrasinda derste kullanmak i¢in sunum
ve gorsel materyal hazirladiklar1 goriilmistiir. Katilimcilardan elde edilen verilere gore
derslerinde gdsterip yaptirma teknigini kullanan 6gretmenlerin uzaktan egitim siirecinde
ogrencilerle interaktif bir iligski yakalayamadiklarini ve 6grencilerin derste etkin olmamasindan
dolay1 verimli ders isleyemedikleri goriilmiistiir. Alandaki ¢alismalara bakildiginda, Basaran
ve arkadaslar1 (2021) egitim faaliyetlerinin aksamamasi adina uzaktan egitimin faydal
oldugunu ancak etkilesimli bir ders ortaminin olmadigi, 6grencilerin de derste yeterince etkin
olmadig1 ve bireysel farklara dikkat edilemedigi sonucuna varilmistir. Gazi Universitesi Spor
Bilimleri Fakiiltesinde yapilan bir calismada (Baydar-Arican, 2021) uygulamali derslerde
pratik yapilamadigindan ve Ogrencilerden geri doniit alamadiklarindan dolayr 6grenme
stirecinin olumsuz etkilendigi sonucuna ulagilmstir.

Katilimcilardan elde edilen yansimalara gore uzaktan egitimde 6lgme ve degerlendirme
biiyiik 6lgiide derse katilma gore yapilmustir. Ogrencilerin derslere diizenli bir katilim
saglamadigindan dolay1 saglikli bir 6lgme ve degerlendirme yapilamadigi goriilmiistiir. Alan
yazina bakildiginda (Cetin ve Akduman, 2022) 28 6gretmen ve 15 6grenci ile yaptigi calismada
uzaktan egitimde yapilan 6l¢gme ve degerlendirmenin giivenilirliginin diisiik oldugu sonucuna
ulagsmigtir. Yapilan bir baska ¢alisma bulgularinda sunulan (Balaman ve Hanbay-Tiryaki,
2021) dgrencilerin devam durumlarinin diizensizligini ve 6lgme degerlendirmenin olmayist
uzaktan egitimin dezavantajini ortaya koymustur.

Uluslararasi alan yazina bakildiginda (Gonzalez-Calvo ve ark., 2022) beden egitimi ve
spor dersinin anlamini yitirmemesi i¢in yiiz yiize egitim yapilmasi gerektigini, uzaktan
egitimde eksik Ogrenmelerin oldugunu ve giderilmesi gerektigi sonucuna ulasmiglardir.
(Ensign ve ark., 2018) meslege hazirlik sirasindaki zorluklari kontrollii bir sekilde ele
alabilmek i¢in 6gretmenlik egitimi disinda ek egitimlere ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir.
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SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada Covid-19 salgin doneminde géreve yeni baslamis beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin ilk y1l deneyimlerinin incelenmesi amaglanmigtir. Milli Egitim Bakanliginda
aktif olarak ¢alisan 10 beden egitimi ve spor 6gretmeninin uzaktan egitimde miifredat, mevzuat
ve yonetmelikler, Ogretmen yeterlilikleri, iletisim, firsat esitligi, uzaktan egitimden
kaynaklanan sorunlar, derse hazirlik, ders igerigi, dlgme ve degerlendirme gibi konularda
deneyimler yasamiglardir. Covid-19 uzaktan egitim doneminde miifredat, mevzuat ve
yonetmeliklerin igerik bakimindan agir ve uygulamasiin zor oldugu, 6zellikle meslegin ilk
yillarinda aday 6gretmenlik siirecinin zorunlu kildig1 evraklarin hazirlanmasinin 6gretmenlerin
fazlaca zamanini aldig1 tespit edilmistir. Mesleginde yeni olan 6gretmenlerin mesleki ve kisisel
gelisim konusunda ilerleme kaydetmek i¢in ¢abaladiklar1 ayrica 6gretmenlerin gesitli alanlarda
kendilerine kisisel gelisim alanlar1 olusturduklar1 goriilmistiir.

Uzaktan egitimde en biiyiilk dezavantajlarindan birinin iletisim oldugu goriilmiistiir.
Ozellikle beden egitimi ve spor dersinin interaktif bir ders olmasindan kaynakli gretmenlerin
iletisim ve etkilesim kurmakta sorunlar yasadiklari tespit edilmistir. Bunun yani sira
meslektaslar1 ile olan etkilesimlerinin ve bilgi alisveriginin yeterli seviyede oldugunu
belirlenmistir. Her ne kadar Tirkiye'nin farkli cografyalarindan 6gretmenler calismaya
katilmis olsa da Tiirkge’nin dogru kullanimina ve 6zendirilmesine dikkat ettikleri goriilmiistiir.
Pandemi siirecinde kardes sayisinin ¢oklugu, ayni odayi kullanma, internet ve alt yapi
problemleri, derslere erisim ve devam durumlarinin ¢ok az oldugu 6grencileriler arasinda
belirgin bir firsat esitligi farki oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlerin &grencileri yeterince
tantyamadig1 ve bireysel farkliliklara dikkat edemedigi fakat uzaktan egitim siiresince dersin
baslatilmasindan verimli sekilde islenmesine kadar egitimde teknoloji kullaniminin énemini
deneyimledikleri tespit edilmistir. Ozellikle derste istenmeyen davranislarin dnlenmesinde ve
dersin zenginlestirilmesinde teknoloji kullaniminin 6nemli bir yetkinlik oldugu tespit
edilmistir. Ogretmenler derse hazirlik siirecinde teknolojiyi verimli sekilde kullandiklar1 ve
tecriibeli 6gretmenlerin deneyimlerinden faydalandiklari gozlemlenmistir. Ote yandan da spor
alaninda Tiirk¢ce kaynak bulmakta zorlandiklari goriilmiistiir. Uzaktan egitimde 6lgme ve
degerlendirme biiytlik 6l¢iide derse katilima goére yapildigi, 6grencilerin derslere diizenli bir
katilm saglamadigindan dolay1 saglikli bir dlgme ve degerlendirme yapilamadigi tespit
edilmistir.

Covid-19 salgin doneminde goreve yeni baglamis beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
ilk y1l deneyimlerini arastirdigimiz bu ¢alismada elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki
oneriler sunulabilir.

- Ogretmenler tarafinda miifredat, mevzuat ve yonetmeliklerin icerik bakimimdan agir ve
uygulamasinin zor oldugu aktarilmistir. Bu konuda 6gretmenlerin evrak yogunlugunun
azaltilmas1 ve 6gretmene tecriibeli bir 6gretmenin yardimci olmasi 6nerilmektedir.

- Teknolojik alt yap1 problemi uzaktan egitimde en temel sorunlardan biri olmustur.
Evdeki kardes sayisim1 fazlaligi, internet olmamasi, tablet, telefon ya da bilgisayarin
olmamas1 gibi nedenlerden dolay1 6grencilerin derslere katilamadigi goriilmiistiir. Bu
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durumun yasanmamasi i¢in tiim Ogrencilere teknolojik destek ve teknolojik alt yapi
destegi saglanmasi onerilmektedir.

- Uzaktan egitim silirecinde dersin baslatilmasindan ilerletilmesine hatta dersin
hazirlanmasina kadar bir¢gok asamada teknolojik bilgi gerekmektedir ancak tiim
ogretmenlerin bu yetkinlige sahip olmadig1 goriilmektedir. Bunun icin 6gretmenlere
hizmet i¢i teknolojik egitim verilmesi onerilmektedir.

- Ogretmenlerin lisans egitiminde uzaktan egitim ile ilgili herhangi bir ders almadiklar
ve bununla ilgili zorluk yasadiklar1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin lisans egitiminde
uzaktan egitimle ilgili egitim almalar1 6nerilmektedir.

- Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterliklerinin yeniden revize edilerek teknoloji ile ilgili
bir baslik olusturulmasi 6nerilmektedir.

Cikar Catismasi: Calisma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar catigsmasi
bulunmamaktadir.

Arastirmacilarin Katki Oram Beyam: Arastirma Dizaym KS, Istatistik Analiz ABD, KS;
Makalenin Hazirlanmasi, ABD, KS; Verilerin Toplanmas1 ABD tarafindan gergeklestirilmistir.

Etik Kurul Izni ile ilgili Bilgiler
Kurul Adi: Sosyal Bilimler Fen ve Miihendislik Bilimleri Arastirmalar1 Etik Kurulu

Tarih: 06/10/2021
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