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Bu arastirmada, okuloncesi ve sinif 6gretmenligi béliimiinde egitim alan 6gretmen adaylarimin,
miizik egitiminde muzogram tekniginin kullamimina iliskin gériislerinin incelenmesi amaglan-
musgtir. Nitel aragtirma yéontemlerinden durum ¢alismast deseninin kullamildigi arastirmada,
Yakin Dogu Universitesi okuloncesi ve sumif 6gretmenligi boliimiinde egitim alan 40 égretmen
adayr ¢alisma grubu olarak belirlenmigtir. Veriler, arastirmacilar tarafindan olusturulan yapi-
landirilmis gériigme formu araciligy ile toplanmigtir: Elde edilen veriler, nitel analiz yontemle-
rinden i¢erik analizi ile ¢oziimlenmigtir. Arastirma sonucunda, muzogram tekniginin etkili din-
leme, melodi ve ritimdeki farklary algilama, farkli sembolleri kullanabilme, ritme uygun sekiller
yaratabilme ve hayal giicii ile iligkili oldugu tespit edilmigtir. Bunun yani sira dgrencilerin
yaraticthigini ve miiziksel bilgisini gelistirecek onemli bir yontem oldugu dgretmen adaylarinin
ortak goriisleri ile saptanmigtir.

Anahtar Kelimeler: muzogram, miizik egitimi, etkili dinleme, yaraticilik
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Opinions of Pre-service Teachers on Using the
Muzogram Technique in Music Education

Abstract

This study aims to examine the opinions of pre-service teachers in the preschool and classroom
teaching programs on the use of the muzogram technique in music education. The research was
conducted using the case study design, which is one of the qualitative research methods, and
40 pre-service teachers who are enrolled in the preschool and classroom teaching program at
Near East University were determined as the study group. The data were collected through a
structured interview form prepared by the researchers. The obtained data were analyzed using
content analysis, one of the qualitative analysis methods. As a result of the research, it was
found that the muzogram technique is related to effective listening, perception of differences
in melody and rhythm, ability to use different symbols, ability to create shapes in rhyth, and
imagination. In addition, it was determined that it is a significant method that will develop stu-
dents’ creativity and musical knowledge, according to the common opinions of the pre-service
teachers.

Keywords: musicograma, music education, effective listening, creativity
Giris
Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin yeteneklerinin kesfedilmesi ve yonlendirilmesi

acisindan 6nemli bir donemdir ve dzellikle miizik gibi sanatsal beceri egitiminin te-
mellerinin bu donemde atilmasi gerektigi savunulmaktadir (Karsal, 2005).

Okul 6ncesi donemde miizik etkinlikleri, cocuklarin yasantilarini zenginlestiren,
bircok alanda onlara deneyim firsat1 sunan bir alandir. Ozellikle bu donemde cocuklar
aragtirma ve kesfetmeye egilim gosterdiklerinden dolay1, ¢evredeki olaylari ve nes-
neleri algilayabilmeleri agisindan somut deneyimlere ihtiya¢c duymaktadirlar (Yildiz,
2006). Egitim programinda yer alan hedef ve kazanimlara iliskin miizikal etkinlikler
birgok farkli miizik 6gretim yontemi ile birlikte planlanip uygulanabilmektedir. Son
zamanlarda 6zellikle, sinif miizik egitiminde kullanilmaya baslanan ve 1970’li yillar-
da Belgikal1 egitmen Jos Wuytack tarafindan bulunan muzogram yontemi ¢ocuklarin
beceri alanlarina katki saglamakla birlikte, igerisinde bir¢ok farkli miizikal kazanim-
lar1 da barindirmaktadir.

Bu kazanimlarin basinda etkin miizik dinleme 6n plana ¢ikmaktadir. Miizik din-
leme, miizik egitiminin en 6nemli kazanimlarindan biridir. Temel miizik egitimin-
de; miizik dinleme kazanimi ile &grencilerin 6ncelikle miizigin ritmini, melodisini
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ve karakterini algilamalar1 beklenmektedir (Giirgen,2015). Dolayisi ile kullanilacak
olan yontemler ve materyallerin de bu beklentiyi karsilayacak sekilde segilmesi ge-
rekmektedir.

Miizik dinleme aliskanligi kazandirmak igin 6gretmenler bir¢ok aktif miizik 6g-
retimi yaklagimlar ile derslerini zenginlestirmekte, yeni ve 6zgiin etkinlikler ile bu
beceriyi dgrencilerine kazandirmay1 hedeflemektedirler (Kalender, 2001). Bu hedefe
iliskin olarak okul miizik egitiminde kullanilan miiziklerin etkili dinleme becerisi-
ni gelistirmeyi destekleyen miizikler olmasina da dikkat edilmelidir. Ozellikle klasik
bat1 miizigi repertuarimin okul miizik egitimi sirasinda 6gretilmesi cogu 6grenci tara-
findan sikici bulunabilmektedir. Burada miizik 6gretmenlerinin klasik bati miizigini
ogretirken kullanacag1 yéntem ve etkinliklerin dnemi de ortaya ¢ikmaktadir (Ozdemir
ve Coskuner, 2018).

Aktif miizik 6gretimi ile 6grencilerin miizik dinleme aligkanliklarinin daha ¢ok
gelistirilebilir oldugu bazi ¢aligmalar ile de belirtilmektedir.

Yener ve Oztiirk (2008) aktif ve etkili miizik dinlemenin; bireylerin ifade ye-
teneklerini gelistirdigini, estetik ve yaratici diisiinme potansiyellerini artirdigini ve
akademik basarty1 da olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir.

Wauytack ve Palheiros (2009) arastirmalarinda, 6gretmenlerin miizik derslerinde
pasiften ¢ok aktif stratejiler kullandiklarinda, 6grencilerin miizikten daha ¢ok zevk
aldiklarini, daha iyi dinleme ve anlama egiliminde olduklarim gézlemlemislerdir. Og-
rencilerin miizik dinleme esnasinda aktif olmalari, miizige kars1 dikkatlerini ve kon-
santrasyonlarini biiyiik 6l¢iide artirmaktadir.

Friston vd. (2021) arastirmalarinda, aktif dinleme yontemi ile 6grencilerin ders
igerisindeki dikkat ve ilgilerinin arttigini, davraniglarinin olumlu yonde gelistigini ve
degistigini, dinleme/izleme 6rnekleri ile anlatilan ilgili miizikal 6geleri daha iyi anla-
diklarin1 ve bilgilerinin pekistigini tespit etmistir.

Bu sonuglara iliskin olarak, dinlerken aktif olmak &grencilerin dikkatlerini ve
miizige olan konsantrasyonlarini artirdigindan dinleme becerisi daha ¢ok gelismekte,
ogrenciler miizikteki detaylari fark edebilmekte ve fark edilen bilginin devamlilig1 da
siirdiiriilebilmektedir (Martinez, 2009).

Aktif Dinleme Yontemi olarak Muzogram/Musicogram

Muzogram yontemi, 1970lerin baginda Wuytack tarafindan miizik egitimi alma-
mis ¢ocuklara ve genclere klasik miizik dinlemeyi 6gretmek i¢in Onerilen bir yakla-
simdir (Wuytack, 1971).

743



Miizik Egitiminde Muzogram Tekniginin Kullanilmasina Yonelik Ogretmen Adaylarmin...

Muzogram, en basit tanimryla miizigin grafikler ve sekillerle temsil edilmesidir.
Bu temsilde miizik eserinin dinamik ve ritmik gelisimi gorsel malzemeler ile sunulur.
Muzogramda geleneksel miizik notasyonu yerine, miizisyen olmayanlar i¢in daha ba-
sit ve erigilebilir bir sembolik sistem kullanilir. Dolayis1 ile muzogram, miizigi anla-
mak isteyen herkes i¢in anlasilir bir materyal gorevi goriir (Friston vd., 2021).

Muzogramda temel ilke, miizikal form ve miizikal unsurlarin (6rnegin; ritim,
niians, tin1, doku, tempo, form...) anlasilir ve uygulanabilir goriintiiler ile temsil edil-
mesidir. Miizikal unsurlarin daha kolay anlasilabilmesi i¢in renkler, geometrik sekiller
ve semboller kullanilir. Bu temsil genel gorsel algi ilkelerine dayanmaktadir. Ornegin,
renkler miizikal temalarin benzerligini veya farkliligini géstermek i¢in kullanilabilir.
Bunun yani sira nilans ve ritim degisiklikleri i¢cin geometrik sekiller kullanilirken,
calgilarin degistigi yerlerde ise farkli semboller 6n plana ¢ikabilir. Dolayisi ile renk,
sekil ve sembollerin kullanimi tamamriyla muzogramin temsil ettigi miizik ile dogru-

dan iligkilidir (Ponce, 2014).

Muzogramin kullaniminda en dnemli unsur secilen eserin uygulanabilirligidir.
Muzogram yontemi i¢in en uygun materyaller genellikle Klasik Bat1 miizigi eserleri
olarak bilinmektedir. En uygun eserler, enstriimantal miizik, 6zellikle orkestra miizigi
olarak belirtilse de, bu eserler secilirken, eserin 6l¢ii yapisi, formu ve yapisina dikkat
edilmesi gerekir. Bu eserler disinda mutlaka farkl: tiir ve stilde eserler de muzogram
yontemi i¢in tercih edilebilmektedir, fakat deginilen 6nemli noktalarin atlanmamasi
gerekir (Homone, 2020).

Wuytach, muzogram ydntemini gelistirirken, yaklasik on yil boyunca, farkli
seviyelerde miizik egitimi almis ¢ocuklar, gengler ve yetigkinler ile ¢calismistir. Bu
yontem, dinleyicilerin miizikal ve isitsel algisini gelistirmek i¢in gorsel algty1 kulla-
nir. Miizik egitimi almamig bireyler nota okuyamasa da, miizikal formun, ritmin ve
karakterin gorsel sekillerle aktarildigi bir materyali kolaylikla anlayabilmektedirler
(Wuytack, 1989).

Wuytack’in yaklagimi bu nedenle asagidaki ilkelere dayanmaktadir:

1) Miizik materyallerinin icrast yoluyla dinleyicinin miizik dinleme faaliyetine
aktif katilima,

2) Miizik dinleme etkinligi sirasinda dinleyicinin dikkatinin miizige odaklanmasi,

3) Miizigin biitiinliigliniin sembolik bir gorsel ile dinleyicide ¢agristiracagi mii-
zikal formun analizi (Palheiros ve Wuytack, 2006).
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Wuytach’e gore aktif miizik dinleme iki sekilde gergeklesebilir;

1) Bireyler miizik materyallerini 6nce performans (sarki sdyleme, oyun oynama,
calgi calma vb.) yoluyla dgrenirler,

2) Bireyler muzogrami takip ederken miizigi dinlerler ve miizigin igerisindeki
miizik 6gelerini 6grenirler (Palheiros ve Wuytack, 2006).

Siif Miizik Egitiminde Muzogram

Muzogram yontemi gelistirildigi giinden bugiine kadar miizik egitimcileri tara-
findan kullanilmakta olan 6nemli bir yontemdir. Ozellikle miizikal formlar, ritim ve
tempo degisiklikleri, niians farklari, enstriiman gruplar1 ve bircok miiziksel bilginin
Ogretilmesi ve dgrenciler tarafindan fark edilebilmesi i¢in kullanilan Muzogram yon-
temi, ayn1 zamanda 6grencilere klasik miizik repertuarini da tanitmaktadir. Bunun
yan1 sira, muzogram yonteminin kullanilmasi sirasinda 6grenciler tarafindan tercih
edilen sembol ve isaretlerin de bireysel ve 6zgiin oldugu goriilmekte ve 6grencilerin
miizige uygun semboller se¢ebilmek i¢in yaraticiliklarini kullandiklari bilinmektedir
(Robinson, 2014). Muzogram yonteminin etkili dinleme, miiziksel becerileri kazan-
dirma ve yaraticilik gibi birgok beceriyi kazandirdig1 yapilan bir¢ok aragtirma ile de
belirtilmektedir:

Martinez (2009) ¢aligmasinda, miizik derslerinde dinleme egitimi sirasinda
muzogramlarin kullanimi ile 6grencilerin ayrintilari algilama yeteneginin arttigini
belirtmektedir. Dolayisi ile 6grencilerin bir miizik eserinin yapisini, karakterini ve
temposunu algilamada muzogramlarin 6nemli bir gorsel-isitsel destekleyici oldugunu
vurgulamaktadir.

Kralova ve Butvilas (2016) erken ¢ocukluk doneminde miizik egitiminin vazge-
¢ilmez oldugunu, miizik etkinlikleriyle ¢ocuklarin diigiinme, hayal giicii, yaraticilik,
dinleme, hafiza, dikkat ve duygu gelisimini etkiledigini ve dogaglamaya tesvik etti-
gini belirtmektedir.

Rubio, Fornari ve Mendes (2017) ise ¢aligmalarinda; muzogram yonteminin gii-
niimiizde kullanilan en 6nemli isitsel-gorsel-algisal miizik yontemi oldugunu belirt-
mektedirler. Ozellikle simif miizik egitimi igerisinde kullanilmasi gereken bu yéntem
ile grencilerin 6grenmekte veya algilamakta zorlandig1 birgok miiziksel bilgi ve be-
cerinin somutlagtiritlmasi miimkiin olabilmektedir. Ayrica muzogramlarin en énemli
6zelliginin miizigin genel yapisini, bu yapinin icerisinde bulunan form, karakter, ri-
tim, nlians... gibi miizikal unsurlarin yansitilmasi bakimindan énemli oldugunu ve
mutlaka miizik derslerinde kullanimina yer verilmesini vurgulamaktadirlar.
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Onay ve Aytemur (2021) farkli alan 6gretmenleri ile yiiriittiikleri caligmalarinda;
Ogretmenlerin miizigin unsurlarini isaretlerle yansitmakta zorlanmadiklari, dinletilen
miizigin unsurlarinin katilimeilar tarafindan farkli algilanarak yansitildigini, bu sa-
yede aktif miizik dinleme etkinliklerinin kisilerin yaraticilik, dinleme ve miiziksel
algilar1 tizerinde etkili oldugunu belirtmislerdir.

Yukaridaki arastirmalardan da yola ¢ikarak, muzogram ydnteminin miizik ders-
lerinde miiziksel bilgi ve becerilerin sunulmasi ve 6gretilmesi bakimidan énemli ol-
dugu anlasilmaktadir. Fakat bu bilgi ve becerilerin dogru aktarimi ve muzogram yon-
teminin kullanim amacina iliskin olarak; miizik dersi veren 6gretmenlerin bu yontemi
bilmesi, deneyimlemesi ve anlamasi gerekmektedir. Béylece muzogram yonteminin
miizik dersi icerisinde kullanimi ile 6grencilerin dogru ve kalic1 miiziksel kazanimlara
erismesi miimkiin olabilir. Ulkemizde miizik egitimi okul éncesi dénemde verilmeye
baslanan ve devam eden bir egitimdir. Cogu zaman okul dncesi 6gretmenligi ve sinif
6gretmenligi mezunu olan dgretmenler tarafindan, bazense miizik brans 6gretmenleri
tarafindan verilmekte olan bu derslerde; miiziksel bilgi edinme, miizik ile hareket
etme, miizik ile yaratici dans etme, miizik dinleme, ¢algi calma, beden perkiisyonu ile
eslikleme gibi okul dncesi ve ilkokul 6grencilerine uygun kazanimlara yer verilmek-
tedir. Bunun yani sira; niians, hiz farkliliklari, miizikteki karakterler (staccato, legato
vb.), melodik farkliliklarin anlagilmasi ve fark edilmesi i¢in miizik egitiminde birgok
etkinlige yer verilmektedir. Bu etkinlikler ile 6grenciler, miizikteki farkliliklar1 duya-
bilmekte ve hissedebilmektedirler. Muzogram yontemi de miiziksel olarak 6grencile-
rin niians, hiz ve karakter farkliliklarint duyabilmeleri ve uygulama ile kesfedebilme-
leri i¢in eglenceli ve 6gretici bir yontemdir. Dolayis1 ile muzogram yontemini okul
oncesi donemden itibaren miizik derslerine dahil etmenin ve kullanmanin miimkiin
olacag diisiiniilmektedir.

Bu baglamda 6ncelikle okul 6ncesi ve sinif 6gretmenligi okuyan 6gretmen aday-
larinin bu yontemi bilmesi, kullanabilmesi ve bu yontem ile hangi miiziksel becerile-
rin kazandirilabilecegine dair fikirlerinin olmasi gerekmektedir. Bdylece muzogram
yonteminin miizik egitimi i¢erisinde dogru hedef ve amaclar dogrultusunda kullanil-
masi saglanabilir.

Buradan yola ¢ikarak ¢alismada, okul dncesi ve sinif 6gretmenligi bolimii 63-
rencilerinin, muzogram yonteminin miizik derslerinde kullanimina iligkin goriisle-
rinin belirlenmesi amaglanmigtir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit
aranmaktadir:

746



MILLI EGITIM e Cilt: 53 e Bahar/2024 e Say1: 242, (741-756)

Ogretmen adaylarinin gériislerine gére;

1- Sinif miizik egitiminde Muzogram yonteminin kullanimina iliskin goriisleri
nelerdir?

2- Muzogram yontemi hangi miiziksel bilgi ve becerilerin 6gretiminde etkilidir?

3- Muzogram yontemi ile etkili dinleme ve yaraticilik becerileri arasindaki iliski
nedir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Aragtirma, nitel arastirma yontemlerinden durum ¢aligmas1 yontemi kullanilarak
gerceklestirilmigtir. Arastirmanin konusu ve aragtirma alanina iliskin olarak, Yildirim
ve Simsek’in (2016) énerdigi, I¢ ice gegmis tek durum deseni kullanilmistir.

I¢ ice gegmis tek durum deseni, tek bir durum icinde ¢cogu kez birden fazla durum
sz konusu oldugunda tercih edilen ve alt durumlarin genel durumu nasil etkiledigi-
ni aragtiran ¢aligmalarda kullanilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016). Arastirmanin
durumu, okul &ncesi ve sinif 6gretmenligi okuyan 6gretmen adaylarinin muzogram
yonteminin kullanimu ile ilgili goriisleridir. Bu baglamda alt durumlar, etkili dinleme
becerisi ve yaraticilik olarak ele alinmustr.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde amagh 6rnekleme yontemlerin-
den kolay ulagilabilir 6rnekleme yontemi kullanilmig ve aragtirmacilarin kolaylikla
ulasabilecegi 6gretmen adaylari, ¢alisma grubuna dahil edilmistir.

Bu baglamda; arastirmanin ¢aligma grubunu 2021-2022 6gretim yili bahar déne-
minde Okul Oncesi Ogretmenligi boliimiinde okuyan ve ‘Erken Dénem Miizik Ogre-
timi’ dersini alan 30 6gretmen aday1 ve 2022-2023 &gretim yili giiz doneminde Sinif
Ogretmenligi boliimiinde okuyan ve ‘Miizik Ogretimi’ dersini alan 10 8gretmen aday1
olusturmaktadir.

Arastirmaya katilan okul 6ncesi ve smif 6gretmenligi 6gretmen adaylarinin de-
mografik bilgileri asagidaki tabloda verilmistir:
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Tablo 1

Ogretmen Adaylarimin Demografik Bilgileri

Yas Sayi(n) Yiizde(%)
19-21 27 5,0
22-25 12 17,5
26 ve iizeri 1 2.5
Cinsiyet

Kadin 30 75,0
Erkek 10 25.0

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak, arastirmacilar tarafindan olusturulan ya-
pilandirilmig gériisme formu kullanilmistir. Gériigme formu olusturulmadan 6nce, bes
alan uzmanindan aracin gecerliligini saglamak amaciyla uzman goriisii alinmis ve
uzman goriigleri dogrultusunda goriigme formuna son sekli verilmistir. Form, kati-
limcilari demografik bilgilerinin yani sira, muzogram yontemi ile ilgili goriislerini
almak lizere bes a¢ik uglu sorudan olugmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin amaci belirlendikten sonra, ilk olarak Yakin Dogu Universitesi etik
kurul komitesine bagvuru yapilarak aragtirma onay1 alinmistir. Sonrasinda ¢alismanin
yiiriitiilecegi boliimlerin bagkanlari ile iletisime gegilerek gerekli izinler alinmis ve
¢alismanin uygulanmasina baslanmaistir.

Muzogram yontemi ile ilgili katilimci goriisleri alinmadan 6nce, sinif igerisinde
arastirmacilarin onderlik ettigi ve katilimeilarin aktif olarak uyguladiklari muzogram
etkinlikleri gergeklestirilmistir. Bu etkinlikler dncelikle arastirmacilarin kendi mu-
zogramlarini uygulamasi ile baslamis ve katilimeilardan; arastirmacilarin yarattik-
lart muzogramlar ve muzogramlarin nasil uygulandig: ile ilgili goriisleri alinmustir.
Daha sonra muzogram yonteminin katilimeilar tarafindan deneyimlenmesine iliskin
etkinlik gergeklestirilmistir. Bu esnada katilimeilarin dinledigi miizigi ve miizikteki
degisimleri (hiz, nlians, karakter...vs) muzogramlarina yansitmalar1 beklenmistir. Bu
etkinlik esnasinda Tchaikovsy-The Swan Lake par¢asinin, Dance of the Little Swans
(Moderato) boliimii kullanilmistir. Parcada ayni temanin tekrarlanmasi bakimindan,
sadece ilk bir dakikalik boliim muzogram etkinligi i¢in secilmigtir. Katilimcilarin
kendi muzogramlari olusturulmasi ortalama 15 dakika siirmiigtiir. Bu esnada etkin-
likte kullanilan parga ardi ardina tekrar ¢alinmigtir. Sonrasinda katilimcilarin kendi
yarattiklart muzogramlar sergilemelerine firsat verilmistir. Etkinlik bitiminde, kati-
limcilara yapilandirilmis goriisme formu dagitilmis ve veri toplama ¢aligmasi gergek-
lestirilmigtir.
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negine asagida yer verilmistir:

Sekil 1

Orijinal Notasyon ve Muzogram Karsiligi
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Bu baglamda, arastirmada kullanilan eserin orijinal notasyonu ve muzogram or-
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Veri Analizi

Arastirmada katilimcilarin goriiglerini analiz etmek {izere nitel analiz yontemle-
rinden igerik analizi yontemi kullanilmustir. Igerik analizinin kullanilmasindaki amag,
toplanan verilerde durumu agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulasabilmek ve
verilerin derinlemesine yorumlanmasini saglamaktir. Bu baglamda, elde edilen ve-
riler aragtirmacilar tarafindan dort asamada analiz edilmistir. Bu asamalar; verilerin
kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi, bulgularin ta-
nimlanmasi ve yorumlanmasi asamalaridir. Bu asamalar dikkate alinarak elde edilen
veriler iki kategori altinda toplanmig ve bulgular boliimiinde yorumlanmaistir.

Bulgular

Katilimcilarin muzogram yonteminin kullanimina iliskin goriislerini tespit etmek
amaciyla kullanilan yapilandirilmig goriisme formu sonucunda elde edilen veriler, iki
kategori altinda toplanmistir. Kullanim Alanlar1 Kategorisi ve Gelisim Alanlar1 Kate-
gorisi ile ilgili bulgular; temalar ve kodlar aracilig1 ile asagidaki tablolarda verilmistir:

Tablo 2

Kullanim Alanlar: Kategorisi

Temalar Kodlar n %
1-Yaraticilik 1- Sekiller/Semboller 22 55,0
2- Miiziksel 2- Melodi 7 17,5
3- Ritim 17 42,5
4- Niians 13 32,5
5- Hiz 10 25,0
3- Miifredat 6- Cizgi caligmalari 6 15,0
7- Matematik 4 10,0
8- Tiirkge 4 10,0

Katilimeilarin muzogram ydnteminin kullanimina iligkin goriisleri incelendigin-
de; bu yontemin dncelikle 6grencilerin muzogram yoénteminde kullandiklari sembol-
ler ve sekiller ile yaraticiliklarini gelistirecek onemli bir yontem oldugu diistiniilmekte
ve asagidaki katilimc gortsleri ile belirtilmektedir:
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“Muzogramda yaraticilik sekillerle n plana ¢ikarilabiliv. Kullanmak istedikleri
sekilleri kendi hayal gii¢lerini ve yaraticiliklarimi kullanarak olusturabilirler.”
K6

“Muzogram yénteminde farkly sembollerle yapildigi i¢in insamn yaraticiligini
kullanmasina olanak sagliyor. Diisiinmesine firsat saglar.” K13

“Miizikle birlikte miizige ya da ritme uygun sekiller yapabilmesi yaraticiligini
gelistirir. Sayilar, sekillerle de yapilabilir.” K1

“Ogrencilerin kendi istedikleri semboller ile ritmi ve melodiyi ifade etme 6zgiir-
liikleri oldugundan, yaraticiliklarim gelistirir.” K34

“Ogrenciler duydugu sese ve ritme gire sekiller ve gorseller olusturdugundan,
yaraticiliklar: gelisir.” K36

Ayrica bu yontemin dgrencilerin temel miiziksel bilgi ve becerileri kazandirmak
veya gelistirmek tizere kullanilabilecegi asagidaki goriisler ile belirtilmektedir:

“Miizigi ya da ritmi dinleyerek ¢izilen sekilleri eliyle kontrol edebilmesi, iyi bir
dinleyici olmasinda etkilidir.”” K1

“Cocuklara miiziksel olarak ritim ¢alismasi yapilabilir. Cocuklarin konsantras-
yon becerilerinin gelismesine olanak saglayabiliriz. Okul éncesinde temel miizik
bilgilerini bu yolla ogretebiliriz.” K13

“Cocuklara ritim ¢alismast yaptirilir. Muzogram ile ¢ocuklara giir ses, tiz ses ya
da tempo tutma gibi kavramlar da ogretilebilir. Ayni zamanda ¢ocukta konsant-
rasyonu da etkiler.” K6

Katilimeilarin belirttikleri yaraticilik ve miiziksel becerilerin yani sira, 6gren-
cilerin bu yontem ile okul dncesi ve ilkokul egitim miifredatinda yer alan konular
ve beceriler ile ilgili de gelisim saglayabilecekleri asagidaki katilimci goriisleri ile
belirtilmektedir:

“Muzogram yontemi ile cocuklara geometrik sekilleri, meyveleri, sebzeleri, sim-
geleri, harfleri, el yazi calismalarint égretebiliriz. Ornegin; ¢ocuklara agtigimiz
miizikle beraber ¢ocuklara o sarkiya uygun meyve ¢izmesi istenebilir.” K12

“Sekil ve kavram 6gretme, renk 6grenimi esnasinda kullanabiliriz. Kullanma se-
bebimiz, bu sekilde daha kolay bir ogrenme saglayabilir.” K28

“Cocuklara hangi beceri ve konuyu ogretmek istiyorsak ona gére sarki ve se-
kil ¢izimleri yapabiliriz. Ornegin; matematik icin sayilar ve matematik terimleri
(arti eksi gibi) kullanilabilir.” K7
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Tablo 3

Gelisim Alanlar: Kategorisi

Temalar Kodlar n %
1-Bilissel 1- Ogreticilik 7 17,5
2- Algilama/Kavrama 8 20,0
3- Odaklama/Dikkat 16 40,0
4- Sembollestirme/Somutlastirma 10 25,0
2- Duyugsal 5- Eglenceli 10 25,0
6- Miizigi sevme 8 20,0
3- Psiko-motor 7- Koordinasyon 8 20,0
8- Takip etme 9 22,5
9- Canlandirma 10 25,0
10- Yaratma 15 37,5

Katilimeilarin muzogram yontemi ile ilgili goriisleri incelendiginde; bu yonte-
min 6grencilerin bilissel, duyussal ve psiko-motor 6grenmelerine katk: saglayacagi
disiiniilmektedir.

Ogrencilerin 6grenme, odaklanma ve kavrama becerileri ile ilgili olarak belir-
tilen ve bilissel 6grenme alanina iliskin katilimer goriisleri agagida belirtilmektedir:

“Muzogram ile dinlemeyi daha basit hale getirir. Dinlemeyi gorsellestirir ve
kendi ¢izdigi simgeler ile dinledigi miizigi birlestirebilir, boylece dgrenme ger-
ceklesir.” K19

“Muzogram yontemi odaklanmay: artiriyor ve boylelikle dikkatleri iizerinde top-
lamayr sagliyor. Bu da etkili dinleme yontemi ile ¢ok yakin iliskide oldugunu
apagik gaosterir.” K8

“Cocuklar dinledikleri miizikleri ilk énce kafalarinda canlandirarak daha sonra
kdagida dokebilirler. Miizigi algiladiklar: ve yorumladiklar: igin bilissel gelisim
becerilerini gelistirir.” K2

Ogrencilerin miizigi sevme, miizikle eglenme ve miizigi kullanma becerileri ile
ilgili olarak belirtilen ve duyussal 6grenme alanina iligkin katilimc1 goriisleri asagida
belirtilmektedir:
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“Cocuklara miizigi sevdirmek, on yargilarint ve korkularini azaltmak/yok etmek
igin ¢ok onemli oldugunu diistiniiyorum. Miizigi daha eglenceli bir hale getiriyor.
Miizigi sembollestiverek onun anlayacag: dilden 6gretmek, cocugun yaparak ya-
sayarak ogrenmesini saglayacaginda kaliciligr artiracaktir.” K9

“Miizik sevgisini asilamak ayrica duyussal becerileri gelistirmek amacl kulla-
nilabiliv.” K17

“Ozellikle klasik miizik repertuarindan érnekler segerek, 6grencilerin klasik mii-
zige karst olumlu tutum geligtirmesini saglayabiliriz.” K36

Ogrencilerin miizikle hareket etme, koordinasyon, canlandirma ve yaratma be-
cerileri ile ilgili olarak belirtilen ve psiko-motor 6grenme alanina iliskin katilimci
goriisleri agagida belirtilmektedir:

“Dinlediklerini anlama ve ayirt etmede onemli bir yeri oldugunu diistiniiyorum.
Cocuklar daha dikkatli dinlerken takip edecegi icin el goz koordinasyonu da
gelisir.”” K9

“3-4 yas ¢cocuklarda kii¢iik motor becerilerini geligtirmek ve miizik sevgisi asila-
mak icin kullanabiliriz.” K17

“Cocuklar hayal giiciinii kullanarak istedikleri figiirleri muzogram yontemi ile
yansitabilirler, sese gore kiiciik kaslarini hareket ettirirler, miizigi canlandrirlar.
Soyut olan bir durumu somut bir sekilde canlandirirlar.” K16

“Birey tamamen hayal giiciinii kullanarak miizigi resmeder ve bu sekilleri takip
ederken kiiciik motor becerilerini kullanir. Boylece koordinasyon ve motor bece-
rilerinin yani sira, takip etme ve odaklanmay da gelistirir.” K40

Tartisma Sonuc ve Oneriler

Okul oncesi ve sinif 6gretmenligi boliimiinde okuyan 6gretmen adaylarinin,
muzogram yonteminin kullanimina iliskin goriislerinin incelenmesi amaciyla yapilan
¢alisma sonucunda; muzogram tekniginin etkili dinleme, melodi ve ritimdeki farklari
algilama, farkli sembolleri kullanabilme, ritme uygun sekiller yaratabilme ve hayal
giicii ile iliskili oldugu tespit edilmistir. Bunun yani sira 6grencilerin yaraticiligini ve
miiziksel bilgisini gelistirecek dnemli bir yontem oldugu goriigii saptanmuistir.

Ogretmen adaylari muzogram ydnteminin okul dncesi ve ilkokul ¢agindaki ¢o-
cuklarda kullanilabilecek bir yontem oldugunda hem fikirdir ve bu konu ile ilgili go-
riigleri de bulgular boliimiinde verilmistir. Ayrica katilimeilar muzogram yonteminin
sadece miiziksel olarak degil; yaraticilik, konsantrasyon, ayirt etme, iiretme, dinle-
me...vb. temel becerileri de gelistirebilecek 6nemli bir yontem oldugu goriigiinde-
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dirler. Dolayisiyla muzogram ydnteminin okul dncesi donemden itibaren bahsedilen
becerilerin kazandirilmasinda bagvurulacak bir yontem oldugu diisiiniilmektedir. Bu
sonuca benzer olarak Homone (2020) arastirmasinda; muzogram yonteminin grenci-
lerin dinleme ve yaraticilik becerilerine katki sagladigini, bu yontem ile 6grencilerin
dinledikleri miiziklerdeki birgok bilgiyi ve karakteri farkina vardiklarimi belirtmistir.
Ayrica dgrencilerin miizikteki degisimleri farkina varabilmek ve kendilerine has sem-
boller iiretebilmek adina miizige daha ¢ok konsantre olduklarini eklemistir.

Buradan da anlasilacagi gibi, ¢ocuklarin miizige uygun yeni fikirler/sekiller/
semboller iiretebilmeleri, yaraticiligin desteklenmesinde dnemli bir faktordiir. Aras-
tirmada da, katilimeilarin muzogram yontemi ile dinledikleri ritme/melodiye/karak-
tere gore sekilleri ¢izebilme, farkli semboller yaratabilme ve uygulayabilmesinin,
hayal giicleri ve yaraticiliklar1 ile baglantili oldugu diisiiniilmektedir. Rubio, Fornari
ve Mendes (2017) muzogram ydnteminin miizik egitiminde kullanilmasinin birincil
amacinin dgrencilere miizikal formlar1 tanimak ve bunlar1 sembollestirerek algilama-
larimi saglamak oldugu belirtmislerdir. Boylece algilanan her tiirlii miizikal formun ve
bilginin kalic1 olabilecegini savunmaktadirlar.

Bunun yani sira, katilimcilarin gériisleri dogrultusunda muzogram y&nteminin
okul 6ncesi ve ilkokul egitim programlarinda yer alan hedeflerle de iligkilendirilebilen
bir yéntem olabilecegi katilime1 goriisleri ile anlagilmaktadir. Ozellikle matematik,
Tiirkce ve giizel yaz1 gibi temel derslerde yer alan bilgi ve becerilerin okul dncesi ve
ilkokul egitiminde verilen 6nemli kazanimlar oldugu bilinmektedir. Bu dogrultuda,
muzogram yontemi ile dinlenilen miiziklere iliskin geometrik ¢izim ¢alismalari, ¢izgi
calismalar1 veya Tiirk¢e galismalarinin da yaptirilabilecegi diisiiniilmektedir. Bu so-
nuca benzer olarak, Svalina ve Vukelic (2020), yapmis oldugu ¢alismada, ¢ocuklarin
matematik iglemlerinin 6grenilmesinden 6nceki hazirlik siirecinde, miizik etkinlikleri
ile birlikte belirli becerileri kazanabilecekleri goriisiinii savunmuglardir. Mumcu ve
Aydogan (2022) yaptiklar1 benzer bir ¢aligmada ise, okuldncesi 6gretmenlerinin oku-
ma yazma hazirlik ¢alismalarini igeren derslerinde, muzogram yontemine yer verdik-
lerini belirtmislerdir.

Ogretmen adaylarmin goriislerine bakildiginda; muzogram tekniginin, 6grenci-
lerin yaraticilik ve dinleme becerilerini gelistirmesinin yani sira, biligsel, duyussal
ve psiko-motor bir¢ok beceriyi de gelistirebilecegi anlasilmaktadir. Bilissel beceri
olarak; dinledigi miizikteki unsurlari (ritim, melodi, karakter) dikkatle algilama ve
anlama becerileri 6n plana ¢ikmaktadir. Duyussal beceri olarak; bu gibi bir miiziksel
teknik ile miizik derslerini sevme ve eglenerek 6grenme belirtilmistir. Psiko-motor
beceri olarak ise; koordinasyon, yaratma ve takip etme gibi bircok 6nemli beceri-
nin kazandirilabilecegi anlasilmaktadir. Buradan yola ¢ikarak; muzogram tekniginin
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6grencilerin temel gelisim alanlarina hizmet edebilecek ve gelistirebilecek ve ders-
lerde yer verilmesi uygun bir teknik oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla, 6gretmen
adaylarimi gortislerinden de anlasilacagi gibi, miizik derslerinde bu teknigin kullanil-
masi yararlt ve egitici olacaktir. Sen (2022) arastirmasinda; muzogram yonteminin
ogrencilerin bilissel, duyussal ve psiko-motor becerilerinin yani sira; etkili dinleme,
yaraticilik, aktif diiglinme gibi becerilerini gelistirdigini, bu yontemin miizik 6gret-
menleri, okul 6ncesi ve siif 6gretmenleri tarafindan miizik derslerine déhil edilmesi
gerektigini belirtilmistir.

Sonug olarak, muzogram tekniginin sinif miizik egitimi igerisinde kullanimi ile
6grencilere miiziksel bilgi ve becerilerin yani sira, diger ders ve alanlarla da iligkilen-
dirilen bilgi ve becerilerin égretilmesinin miimkiin oldugu anlasilmaktadir. Oncelikle
Ogretmen ve 0gretmen adaylarinin muzogram teknigi hakkinda fikir sahibi olmalar1
ve farkli miiziklerle birlikte etkin miizik dinleme c¢aligmalar1 yapabilmeleri, teknigin
dogru anlasilmasi ve kullanilmasi bakimindan 6nemlidir. Béylece 6gretmen ve 6gret-
men adaylarinin; muzogram teknigi ile etkili dinleme, yaraticilik, aktif katilim gibi
becerilerin 6gretimi hakkinda fikir sahibi olmalar1, gocuklarin muzogram yontemi ile
yaraticiliklarini nasil destekleyebileceklerine iliskin etkinliklerin yaratilmasi ve uygu-
lanmasinda rehber olacaktir. Bu baglamda, muzogram etkinliklerinin okuldéncesinden
itibaren miizik derslerine dahil edilmesi dnerilmektedir. Buradan yola ¢ikarak miizik
dersi veren 6gretmenlerin; klasik bati1 miizigi 6rneklerini kullanarak derslerinde mu-
zogram etkinliklerine yer vermeleri ve bu etkinligi farkli derslerle (matematik, Tiirk-
¢e, yazi yazma...) iliskilendirerek uygulamalar1 6nerilmektedir.
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