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OZET

Issizlik ve issizligin yol agtigi ekonomik, sosyal ve psikolojik sorunlar;
bireylerin toplumdan diglanmalarina sebep olabilmektedir. Dolayisiyla
igsizlik ve sosyal diglanma arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir. Bu
calismamin amacu; igsizlik ve sosyal dislanma iliskisi baglaminda, issiz
bireylerin yasadiklart sosyal diglanmanin fakly boyutlarint ve kaynaklarum
ortaya koymaya g¢alismaktir. Buradan hareketle nitel arastirma ydntemi
kullanmilarak bir alan arastirmast yapilmistir. Aragtirmada agik uglu
sorulardan olusan yari yapilandirilmis gériisme formu kullanilmis ve on (10)
kisi ile derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir. Arastirmanin bazi
bulgular sunlardir: Issiz bireyler, ekonomik yoksunluk nedeniyle temel sosyo-
kiiltiirel faaliyetlere katilamayarak toplumdan uzaklagmaktadr; sosyal
katilim,  sosyal statii sahibi olma gibi psiko-sosyal ihtiya¢larin
karsilayamadiklart igin toplumsal biitiinlesme sorunu yasamaktadr,; sosyal
biitiinlesme algisi baglaminda dislanmis hissetmektedir. Issizlik, gorece
egitimli  bireyleri daha fazla etkileyerek onlarin  diglanma  riskini
arttirmaktadr.

ABSTRACT

Unemployment and its economic, social and psychological affects can cause
individuals to be excluded from society. Therefore, there is a strong
relationship between unemployment and social exclusion. The main purpose
of this study is to examine the different dimensions and causes of social
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exclusion experienced by unemployed individuals in the context of the
relationship between unemployment and social exclusion. From this point of
view, this study employed a qualitative method and a field study. In line with
the purpose of the study, in-depth interviews were conducted with ten people
using a semi-structured interview form consisting of open-ended questions.
Some findings of the research can be expressed as follows: Unemployed
individuals are alienated from society by not being able to participate in basic
sociocultural activities due to economic deprivation; experience social
integration problems because they cannot meet their psychosocial needs such
as social participation and social status; they feel excluded because of their
perception of social integration and unemployment affects relatively educated
individuals deeply and increases the risk of exclusion.

1. GIRiS

Issizlik insanlari ekonomik, sosyal ve psikolojik ydnden fakli sekillerde ve derecelerde
etkilemektedir. Issizlik, oncelikle bir gelir kaybini ifade etmektedir. Gelir yoksunlugu, asgari
yasam standartlarinin saglanamamasi anlamina gelebilmektedir. Bunun yaninda sosyal olarak
igsizlik; bireyin toplumla saglikli iliskiler kurabilmesini, statiisiinii ve yetkinliklerini
gosterebilme sansini etkilemektedir. Psikolojik olarak ise issizligin; 6zgiiven eksikligi, asiri
stres, kayg1 bozuklugu, izolasyon ve yabancilasmaya yol acabildigi bilinmektedir. Issizlik
sebebiyle yasanan biitiin bu sorunlarin, sosyal dislanma hissine katkida bulunmasi ve onu
giiclendirmesi olas1 goriinmektedir.

Sosyal diglanma, topluma katilma olasiligin1 azaltan ve temel yasam kosullarindaki
dezavantajlara atifta bulunan bir kavram olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Sosyal dislanma,
bireylerin toplumla bag kurma firsatlarin1 etkileyen ve gesitli boyutlarda yoksunlugu igeren
dinamik bir siireci ifade etmektedir. Toplumdan dislanma; gelir, barinma, egitim, istihdam ve
refah gibi temel yasam kosullarindaki dezavantajlar1 beraberinde getirmektedir. Bu durum,
insanlarin yasamlarint olagan bi¢imde siirdiirme sanslarini azaltmaktadir. Bunun yaninda
sosyal diglanma, yalnizca nesnel olarak istikrarsiz bir ekonomik durum tarafindan degil, aym
zamanda bireylerin topluma ait olma algisiyla da ilgilidir. Kendilerini toplumun bir pargasi
olarak gérmeyen bireyler, sosyal olarak dislanmis kabul edilmektedir. Bu anlamda sosyal
biitiinlesmeyi tanimlayan kriter, biiyiik dl¢iide siibjektiftir ve farkli bireyler i¢in farkli agirlikta
olmasi muhtemeldir. Goriildiigii iizere sosyal dislanma, ¢ok boyutlu bir sorunu ifade
etmektedir.

Kisilerin igglicii piyasasina entegre edilmeleri ile sosyal entegrasyonlari arasinda yakin bir iliski
bulunmaktadir. Bu anlamda bireyin istihdam edilmesinin, toplumsal biitiinlesmeye katki
sagladigi sdylenebilir. Bunun tam tersine bireylerin isgiicii piyasasinin disina itilmeleri, onlarin
toplumla saglikli iliskiler kurarak biitiinlesmelerini engelleyebilmektedir. Bu baglamda issizlik
ile sosyal diglanma arasinda yakin bir iligki bulunmakta; issizlik sosyal diglanmaya sebep olan
temel risk faktdrlerinden birisi olarak kabul edilmektedir. S6z konusu bag, issizligin tim
diinyada bir sorun olmaya devam etmesi ve sosyal diglanmanin son zamanlarda yoksulluk ve
sosyal esitsizlik tartismalarinda giderek 6n plana ¢ikmasi nedeniyle daha da onemli hale
gelmigtir. Soylenenlerden hareketle bu ¢alismanin temel amaci, issizlik ve sosyal diglanma
iliskisi baglaminda issiz bireylerin yasadiklar1 sosyal diglanmanin fakli boyutlarini ortaya
koymak ve kaynaklarini tespit etmeye caligmaktir. Caligmada nitel arastirma yontemi
kullanilmistir. Bu kapsamda acik uglu sorulardan olusan yari yapilandirilmis gériisme formu
tizerinden on kisi ile derinlemesine gériisme yapilmistir. Makalede oncelikle igsizlik ve sosyal
dislanmaya iliskin kavramsal ger¢eve anlatilmis; daha sonra alan arastirmasinin bulgular ve
bulgulara iligkin degerlendirmeler sunulmustur.
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2. KAVRAMSAL CERCEVE: iSSIZLiK VE SOSYAL DISLANMA

Ikinci Diinya Savasi sonrasi kurumsallasan refah devleti anlayisi, dayanmigma iizerine insa
edilmistir. 1980 sonrasinda yasanan kiiresellesme siireci ve bu siirecin temel belirleyicisi olan
neoliberal politikalar, refah devletini bir déniisiime zorlamistir. Bu déniisiim sonucunda ortak
kimlik anlayiginin ve risk paylasimina dayali yapilarin zayiflamasi, sosyal dislanma riskini
arttirmistir.  Yine, ayni siirecte ekonomi politikalar1 ve endiistri iligkilerinde yasanan
donisiimler, istihdami glivencesiz hale getirerek issizligin yapisal bir soruna doniismesine yol
acmistir. SO0z konusu gelismelerin, genig toplum kesimlerinin sosyal dislanmay1
deneyimlemelerine neden oldugu belirtilmistir (MacGregor, 2013: 245). Bu baglamda istihdam
giivencesinin zayiflayarak issizligin artmasi ve igsizlige kars1 koruyucu bir¢ok mekanizmay1
barindiran refah devletinin zayiflamasi, issizlik ve sosyal diglanma arasindaki iligkisinin
sorgulanmasini daha 6nemli hale getirmistir.

2.1. Sosyal Dislanma

Sosyal diglanmanin net bir taniminin yapilmasinin oldukga gii¢ oldugu sdylenebilir. Son derece
elastik ve belirsiz bir yapiya sahip olan kavram, ¢ok farkli sekillerde kavranabilmektedir.
Dolayistyla sosyal dislanma, anlamli veya anlamsiz bir¢ok seyi anlatmak amaciyla
kullanilabilmekte ve birbirinden ¢ok farkli politik amaclara hizmet edebilmektedir. Esasinda
bu durum, sosyal dislanmanin kompleks ve ¢ok boyutlu bir yapiya sahip, dinamik bir siire¢
olmasindan ileri gelmektedir. Kavram; ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel acilardan ¢ok
¢esitli boyutlar1 igermektedir. Sosyal diglanmanin, hem bireysel hem de toplumsal yoniinden
sO6z edilebildigi gibi toplumda dezavantajli konuma sahip olma, yabancilasma ve
ozgiirliklerinden mahrum kalma gibi farkli yoksunluk bigimlerini de kapsayabildigi
goriilmektedir (Bhalla ve Lapeyre, 1997: 419-420; Peace, 2001: 17; Shucksmith ve Chapman,
1998: 230; Silver, 1994: 571).

Bahsedilen haliyle ¢ok boyutlu bir goriiniime sahip olan sosyal dislanma, ¢ok sayida ve
birbirinden fakli dislanma bigimlerini ifade etmektedir. Avrupa Birligi belgelerinde sayilan
dislanma bigimlerine baktigimizda bunu net bicimde gormek miimkiindiir. Bahsedilen
diglanma bigimleri; sosyal marjinallesme, yeni yoksulluk, demokratik yasal/politik yapidan
diglanma, engellilik gibi maddi olmayan dezavantajlilik hali, “kabul edilebilir asgari yasam
bigiminden” diglanma, kiiltiirel dislanma (1rk ve cinsiyet dahil), aileden ve toplumdan diglanma,
refah devletinden dislanma, uzun dénemli yoksulluk, hakim siyasi ve ekonomik yasamdan
diglanma, ¢alisma iligkilerinden kopma, isgiicli piyasasindan diglanma, ekonomik diglanma
olarak sayilmigtir (Peace, 1999: 397; Peace, 2001: 22).

Cok boyutluluk, diglanan bireylerin bu durumu ¢ok farkli bigimlerde yasayabildikleri anlami
da tasimaktadir. Ornegin bireyler; istihdamdan, gelirden, miilk ve konuttan, egitimden,
tiiketimden dislanabilirler. Bunun yaninda ayni anda, hem isgiicii piyasasinin hem de tiiketim
ve saglik sisteminin disina itilebilirler. Ote yandan bireylerin tek bir boyuttan dislanmalari,
baska bir boyuttan da dislanacaklari anlami tasimamaktadir. Ornegin Dogu Asya’nin bazi
yerlerinde bireylerin isgiicii piyasalarindan diglanmadiklari, buna karsin siyasal haklarini
kullanma agamasinda bir diglanma ile kars1 karsiya kalabildikleri ifade edilmistir (Rodgers,
1995: 50).

Goriildugii tizere ¢ok boyutluluk, sosyal diglanmanin; yoksulluk, esitsizlik, igsizlik, etnik
bolinmeler gibi farkl tiirde kaynaklarinin olmasini ve farkli sosyal dezavantaj bigimlerini
(ekonomik, sosyal, politik ve kiiltiirel) icermesini ifade etmektedir (Appasamy vd., 1995: 237).
Sosyal diglanmanin ¢ok boyutlu yapisinin ona, disiplinler arasi bir nitelik kazandirdig:
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vurgulanmustir. Sosyal diglanma; ekonomi, sosyal politika, hukuk, siyaset, psikoloji, sosyoloji
ve kent bilimi gibi farkli disiplinlerin ¢alisma konular1 igerisinde yer almaktadir (Sapancali,
2005: 54; Senol, 2010: 64-65). Sosyal diglanmanin disiplinler aras1 bir yapiya sahip olmast,
kavramin tanimi {izerinde anlagmaya varilamamasinin nedenlerinden birisi olarak da
gosterilebilir. Cilinkii sosyal dislanmaya iliskin ¢calismalarda, her alanin farkli bir yaklagim ile
kavrama bakip yorumlamasi, kavramin tanimi iizerinde bir fikir birligi olusmasini
engellemektedir.

Sosyal diglanma ayni zamanda, ¢esitli eksikliklerin birbirini giiclendirdigi dinamik bir siire¢
olarak goriilmektedir (Madanipour vd., 2015: 726; Shucksmith ve Chapman, 1998: 230).
Dinamizm, halihazirdaki dezavantajlarin zamanla yeni dezavantajlar1 beraberinde getirmesi
anlamina gelmektedir. Gergekten bireylerin sadece fiili olarak gelirden ve/veya bir isten yoksun
olmalarindan dolay1 diglanmis sayilmadiklari, bunun beklenti ve umutlarini azaltarak bagka
dislanma bigimlerini de beraberinde getirdigi goriilmektedir. Bahsedilen bir dezavantajin
yenilerini iiretmesi, sosyal dislanmay1 dinamik bir siirece doniistirmektedir. Ortaya ¢ikan yeni
dezavantajlarin, dislanmanin boyutunu artirdigi ve boylece sosyal diglanmanin “kalic1” bir hal
almasima sebep oldugu vurgulanmigtir (Sapancali, 2003: 33; Senol, 2010: 66).

Bu agiklamalardan anlasilacagi gibi sosyal diglanmanin tek bir tanimi1 yoktur. Bununla birlikte
farkl1 bakis acilarmi yansitan tanimlarindan bahsetmek miimkiindiir. Oncelikle sosyal dislanma
dar anlamda, gelir yoksunlugu ile es anlamli olarak goriilmektedir. Gelir yoksunlugu bir
yoksulluk haline isaret etmekle birlikte, 6zellikle isgiicii piyasasinin diginda kalma anlaminda
“ficretli iggiiciinden diglanmay1” ifade etmektedir. Bu haliyle toplumun istikrarimin iicretli
isgiicline katilim ile korundugu anlayigint yansitmakta ve “sosyal uyum” vurgusuyla birlikte
kullanilmaktadir. Daha genis anlamiyla ise, isgiicli piyasast ve refah sistemi de dahil olmak
lizere bireylerin, ailelerin, topluluklarin ve hatta tiim sosyal gruplarin toplumun disina dogru
itildigi ya da disinda tutuldugu bir dizi siireci ifade etmektedir. Bu anlamiyla sosyal dislanma,
sadece maddi bir yoksunlugu degil, ayn1 zamanda daha genis anlamda sosyal ve medeni hayata
tam olarak katilamamay1 da kapsamaktadir (Peace, 2001: 26).

Levitas ise sosyal diglanmay1 ii¢ farkli yaklasimla tammlamustir. {lk yaklasim, elestirel bir
sosyo-politik bakistan tiiretilmistir ve sosyal dislanmay1 yoksullugun bir sonucu olarak kabul
etmektedir. Yoksullugu sadece bir ge¢im problemi olarak gérmemekte, yoksullugun bireylerin
topluma katilabilme becerileri baglaminda da anlasilmasi gerektigine vurgu yapmaktadir. Bu
bakisin dogal sonucu olarak da ¢ziim igin yeniden dagilimi savunmaktadir. fkinci yaklagimin
temelinde tcretli ¢caligmanin, bireylerin topluma entegre edilmesindeki tek mesru yol oldugu
sOylemi bulunmaktadir. Buradan hareketle sosyal diglanmanin temel belirleyicisinin, iggilicii
piyasasinin disinda kalmak oldugu vurgulanmaktadir. Dolayisiyla burada dislanan issizlerdir.
Ucgiincii yaklasim, yoksullugun ahlaki ve kiiltiirel boyutlarin1 6ne ¢ikarmaktadir. Burada sosyal
dislanma, yoksullar1 ya da igsizleri anlatmak icin degil, alt siniflar1 tarif etmek icin
kullanilmaktadir. Bu yaklagim genel esitsizliklerle ilgilenmemektedir, tam tersine sosyal olarak
dislananlar1 toplumun geri kalanindan ahlaki olarak farkli sunmaktadir. Sosyal yardim
6demelerine, yoksullugu 6nleyen sosyal bir fayda olarak degil, bagimlilig1 tesvik eden ahlaki
bir tehlike olarak bakmaktadir. Sosyal diglanmanin sosyal diizen iizerindeki sonuglarina
odaklanmaktadir. Baglica hedef gruplar1 aylak, issiz ve potansiyel olarak suglu kabul ettigi geng
erkekler, yalniz ebeveynler ve 6zellikle evli olmayan geng annelerdir (2000: 359-361; 2004:
44-45). Ug yaklasim birlikte degerlendirildiginde dislanmislar ya da yoksullar; ilk yaklasimda
maddi kaynaklardan yoksundur, ikinci yaklagimda iicretli isten yoksundur, ti¢iincii yaklagimda
ise toplumun geri kalanina atfedilen degerlerden ve ahlaktan yoksundur (Levitas, 2004: 45).
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2.2. issizlik Baglaminda Sosyal Dislanma

Issizlikle sosyal dislanma arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir. Oteden beri issizligin sosyal
dislanmaya neden olan temel bir risk faktorii oldugu dile getirilmistir (Martin, 1998: 44;
Pohlan, 2019: 275; Sapancali, 2003: 147; Sen, 2000:19; Senol, 2010: 75). 1$sizlik ilk olarak bir
gelir kayb1 anlamina gelmektedir. Isgiicii piyasasmin disinda kalan birey, hayatinin devamu igin
gerekli ihtiyaclarini karsilama imkanindan yoksun kalmaktadir. Bu anlamda issizligin,
oncelikle ekonomik gerekgelerle bir dislanma yarattigi vurgulanmustir (Cakir, 2002: 46; Gallie,
1999: 162; Senol, 2010: 65). Bununla birlikte sosyal diglanmanin issizligin tek bir sonucuyla
aciklanmas1 miimkiin gériinmemektedir. Bu ¢ercevede igsizligin sosyal dislanmaya yol agmasi
muhtemel olan {i¢ temel sonucundan bahsetmemiz miimkiindiir: Bunlar; ekonomik yoksunluk,
psiko-sosyal ihtiyaglarin karsilanamamasi Ve sosyal biitiinlesme algisidir.

Ilk olarak, issizligin en énemli sonucu olan ekonomik yoksunluktan séz etmek gerekmektedir.
Ucretli ¢aligmanin ya da istihdamin temel islevi, bireyin asgari yasam standartlarini siirdiirmesi
ve hedefleri dogrultusunda yasamini sekillendirmesini olanakli kilacak gelir diizeyine
ulasmasidir. Issiz olan ya da kalan birey, asgari yasam standartlarm siirdiirmek konusunda
sikint1 yasayacagi gibi beslenme tarzi, ikamet yeri veya genel harcama davraniglari gibi yasam
tarzina iliskin standartlarini da degistirmek zorunda kalabilmektedir. Bu durum, bireyin sosyal
ve kiiltiirel faaliyetlere katilmasini ya da bir biitiin olarak topluma katilmasini ciddi bigimde
etkilemektedir. Burada bahsedilen bir yoksunluk halidir. Yoksunluk terimi “yaygin olarak
paylasilan ve/veya toplumsal olarak {izerinde anlagsmaya varilan bir standarttan daha diigiik olan
maddi kosullarda yasamay1” ifade eder (Christoph, 2010: 480). Bahsedilen haliyle igsizligin
neden oldugu bu tiir bir yoksunlugun, sosyal diglanma ile gii¢lii bir bagmnin oldugu ve onun
ekonomik ayagini olusturdugu belirtilmistir (Pohlan, 2019: 275).

Issizligin ikinci sonucu, finansal kaynaklara olan ihtiyacin &tesine gegen psiko-sosyal
ihtiyaglarin karsilanamamasidir. Ucretli calisma ile karsilanan psiko-sosyal ihtiyaglardan dne
¢ikanlar1 sunlardir: Yakin aile digindaki insanlarla sosyal temas kurma ya da sosyal katilim,
bireyin belirli hedeflere ulagmak icin gerekli sekillerde hareket etme kapasitesine olan inancini
ifade eden Ozyeterlilik, kolektif bir amacin pargasi olma, sosyal statii sahibi olma ve diizenli
faaliyetlerde bulunmadir (Gundert ve Hohendanner, 2015: 782; Jahoda, 1981°den aktaran
Creed ve Muller, 2006: 31; Pohlan, 2019: 275-76) Sayilan ihtiyaglarin tatmin edilememesi,
sosyal diglanmay1 da beraberinde getirebilmektedir. Issizlik, bu psiko-sosyal ihtiyaglarin
karsilanamamas1 yaninda baska psikolojik sorunlara da sebep olmakta ve bu durum, sosyal
dislanma riskini arttirmaktadir. S6z konusu sorunlarin basinda depresyon ve kaygi bozuklugu
gelmektedir. Biitin bunlarin yasamla ilgili genel bir memnuniyetsizlik yaratabildigi
belirtilmistir (Paul ve Moser, 2009: 277-278). Sayilan psiko-sosyal ihtiyaglardan gérece daha
6nemli olan ve sosyal dislanma agisindan daha belirleyici kabul edilen sosyal katilim ve sosyal
statiiden biraz daha ayrintili bahsetmek gerekmektedir.

Issizligin sosyal katilimi smirlandigina iliskin ¢alismalar bulunmaktadir. Oncelikle isini
kaybeden bireyler, is arkadaslar1 ve miisterileri ile kurduklart giinliik iliskilerden uzaklasirlar.
Issiz insanlarin akrabalar ve arkadaslarla etkilesimini iceren gayri resmi katilimlarinin ve gesitli
organizasyonlardaki resmi katilimlarinin da simirlandigi belirtilmistir (Dieckhoff ve Gash,
2016: 69). Sosyal katilima dernekler, siyasi partiler, sivil toplum orgiitleri vb. katilim
mekanizmalarin1 da eklemek miimkiindiir. Bireylerin kamusal faaliyetlere daha az katilarak
0zel alanlarina gekildikleri ve bu konuda kalic1 etkilerin oldugu ifade edilmistir. Yine igsizlerde
kiiltiirel etkinliklere, sinemaya ve konserlere katilim ve sosyallesme diisiik seviyededir (Kunze
ve Suppa, 2017: 230). Ayrica, igsiz olmanin beraberinde getirdigi psikolojik sorunlarin,
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igsizlige yonelik olumsuz toplumsal tutumlarla birlestigi, bu durumun ise, igsizlerin toplumdan
daha da uzaklagmalarina neden oldugu vurgulanmstir (Gallie vd., 2003: 27).

Insanin yasadig1 toplumun degerler sistemi igerisindeki sosyal statiisii, kisinin kimliginin ingast
acisindan esas kabul edilmektedir. Bireylerin toplumdaki yerini ya da yagamdaki konumlarin
biiylik oranda sahip olduklar1 is ve onun iizerinden elde ettikleri sosyal statii belirlemektedir.
Dolayistyla igsiz olan birisi, dncelikle herhangi bir sosyal statiiye sahip olmamanin yiikiini
iistlenmektedir. Gergekten 6rnegin, vasifsiz kol is¢ileri gibi gorece diisiik mesleki statiiye sahip
bir iste ¢alisan insanlarin, igsiz bireylere gore daha fazla saygi gordiikleri ve takdir edildikleri
ortaya konulmustur. Yani toplumsal olarak vasifsiz bir kol iscisi olarak ¢alismak bile, higbir
statiiye sahip olmamaktan daha iyi kabul edilmektedir (Paul ve Batinic, 2010: 46). Bu durum,
issizlerin sosyal katilimlarini da etkilemektedir. Ciinkii sosyal statii ile sosyal katilim arasinda
da bir bag bulunmaktadir. Gergekten vasifsiz kol is¢ilerinin, igsizlere gore daha fazla sosyal
katilim gosterdikleri bulgusuna ulasilmistir (Paul ve Batinic, 2010: 56). Issizligin belirtilen
sosyal statii ve kimlige etkilerinden dolay1r yasam doyumunu diisiirdigii; utang ve degersiz
hissetme duygularini beraberinde getirdigi belirtilmistir (Pohlan, 2019: 276).

Son olarak sosyal biitiinlesme algisindan bahsedilmelidir. Yukarida issizligin ekonomik
kaynaklara erisim veya sosyal iligkiler gibi nesnel sonuglarindan bahsedilmistir. Oysa issiz olan
bireylerin, yasam kosullar1 ve sosyal durumlar1 konusundaki bireysel degerlendirmeleri de
sosyal dislanmanin dnemli bir boyutu olarak goriilmektedir. Yani burada, sosyal dislanmanin
oznel olarak ne ifade ettigi 6ne ¢cikmaktadir. Sdylenenlerden hareketle sosyal biitiinlesme algisi,
bireylerin toplum igerisinde yararsiz ya da gereksiz olma bigimindeki 6znel degerlendirmelerini
ifade etmektedir (Popp ve Schels, 2008: 169). Insanlar kendilerini topluma ait hissetmedikleri
takdirde, sosyal olarak diglanmis kabul edilmektedir (Popp ve Schels, 2008: 184). Isgiicii
piyasasina entegrasyon, insanlarn kendilerini topluma baglh hissetmelerinde merkezi bir rol
oynamaktadir. Issizlik; finansal kisitlamalar, sosyal baglantilarin zayiflamasi, statii kaybi gibi
birden fazla boyutta yoksunluga yol agabilmektedir. Bu yoksunluk bigimlerinin, bireyin
kendini toplumun bir pargasi olarak hissedip hissetmeyecegi konusunda belirleyici olabilecegi
vurgulanmistir (Pohlan, 2019: 276).

3. ARASTIRMANIN AMACI VE YONTEMIi

Arastirmanin amact; issizlik ve sosyal dislanma iligkisi baglaminda igsiz bireylerin yasadiklari
sosyal diglanmanin fakli boyutlarini ve kaynaklarini ortaya koymaya ¢alismaktir. Aragtirmada
nitel arastirma yontemi kullanilmig ve nitel yontemin veri toplama tekniklerinden
derinlemesine goriisme tercih edilmistir. Goriisiilen kisilere kartopu 6rnekleme yontemi ile
ulagilmis ve gorismeler yeni bulgular elde edilemedigi bigcimde tekrara diistigiinde
sonlandirilmigtir (Patton, 2002: 237). Bu gergevede Yozgat Merkez ilgesinde, besi kadin besi
erkek olmak iizere toplam 10 kisi ile goriisiilmiistiir. Goriismeler, agik uclu sorulardan olusan
yar1 yapilandirilmis goriisme formu aracihiiyla yiiz yiize gergeklestirilmistir2.

Goriismeler, katilimcilardan goriisme randevulart almarak 1-31 Ocak 2022 tarihleri arasinda
gercgeklestirilmistir. Gorlisme yapilan bireylerin ortak 6zellikleri, issiz olmalart ve issizlik
sonucu sosyal dislanmaya maruz kalmalaridir. Gériisme yapilan kisiler; 22-35 yas araliginda,
farkli egitim diizeylerinde ve 1 ila 6 yil arasinda issizlik siirelerine sahip bireylerdir.
Goriigmeler sirasinda katilimcilara, goriismenin kayit altina alinmasi esnasinda herhangi bir
eksikligin olmamasi ve akisinin bozulmamasi igin ses kayit cihazi kullanilacagi bilgisi
verilmistir. Hem goriisme hem de ses kaydi yapilmast konularinda goriigmecilerin rizalari

2 Alan aragtirmast hakkinda daha ayrmtili bilgi igin bkz. Cosgun, 2022.
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alinmistir. Her bir katilimct ile en az bir saat gorlisme yapilmistir. Goriismecilere verilen kodlar
ve goriismecilerle ilgili demografik veriler asagidaki Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Goriismecilere iligkin Kodlar ve Demografik Veriler

Kod Yas Cinsiyet Evlilik Durumu Egitim issizlik Siiresi  Kardes Sayis
P1 35 Kadin Bekar Lisans 6 2
P2 28 Kadn Bekar Lisans 4
P3 26 Erkek Bekar Lisans 5 3
P4 24 Kadin Bekar On Lisans 4 1
P5 27 Kadin Bekar Lisans 5 2
P6 26 Kadin Bekar Yiiksek Lisans 4 2
P7 27 Erkek Bekar Lisans 3 2
P8 24 Erkek Bekar Lise 1 5
P9 25 Erkek Bekar Lisans 1 2

P10 22 Erkek Bekar On Lisans 3 3

Tiirkiye i¢in temel bir sorun olan igsizlik, Yozgat ili acisindan goérece daha ciddi bir problem
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Tarima dayali bir ekonomik yapiya sahip olan Yozgat’ta,
sanayinin gelismemis olmasi, basta emek piyasasina ilk defa giren gengler agisindan olmak
tizere, sehirdeki istthdam imkanlarimi kisitlamaktadir. Gergekten yapilan goriismelerden de
anlagildig1 lizere ozellikle gencler, yasadiklari baski ve sorunlarin sonucu olarak is bulma
umuduyla bagka illere, hatta baska iilkelere gitme planlar1 yapmaktadir. Bu kosullar altinda
Yozgat, issizlik nedeniyle go¢ veren bir sehir pozisyonundadir. Sdylenenler gercevesinde
Yozgat’in, issizlik ve sosyal dislanma konusunda arastirma yapmaya uygun bir il gériiniimiine
sahip oldugu belirtilmelidir.

4. ARASTIRMANIN BULGULARI

Alan aragtirmasinda igsizligin sosyal diglanmaya yol agan sonuglarindan “ekonomik
yoksunlugun” ve “psiko-sosyal ihtiyaglarin karsilanamamasimin® digerlerine gore daha temel
problemler olarak one ¢iktig1 goriilmistiir. Psiko-sosyal ihtiyaglarin karsilanmasi konusunda
ise, ozellikle “sosyal katilim” ve “sosyal statii” ihtiyaclarinin karsilanamamasi nedeniyle bir
dislanma yasandigi tespit edilmistir. Dolayisiyla asagida temelde bu meseleler iizerinde
durulacaktir. Bununla birlikte, birgok sorunun ya da ihtiyacin i¢ ice gegtigi belirtilmelidir.
Siiphesiz bu durum, sosyal diglanmanin ¢ok boyutlu ve dinamik bir dogaya sahip olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu ¢ergevede temelde belirtilen konular izerinde durulmakla birlikte, yeri
geldikge bagkaca sorunlara da isaret edilmeye ¢alisiimistir.

4.1. Ekonomik Yoksunluk ve Yoksunlugun Yol Ac¢tig1 Sorunlar

Issizligin sebep oldugu en temel sorun, bazen hayatin devamm ve saghgi bile tehlikeye
sokabilecek boyutta olabilen ekonomik yoksunluktur. Gelirden yoksun olma; beslenme,
barmma, giyinme gibi temel insani ihtiyaclarin karsilanamamasina ya da séz konusu
ihtiyaglarin insani kosullarda giderilememesine sebep olmaktadir. Katilimcilarin 6énemli bir
kismi, bu temel ihtiyaglarin1 karsilama konusunda ciddi problemler yasadiklarmi dile
getirmislerdir. Yine bircogu, zorunlu ihtiyaclarmi bile gerektigi gibi karsilayamadigini
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belirtmistir. Temel insani ihtiyaglarin basinda beslenme gelmektedir. Bu konuda en &nemli
sorun, yeteri kadar ve saglikli bir bi¢imde beslenilememesidir:

Giivenlik onemli tabii ki. Ama tam olarak da bakamazsin ki giivenlige. O zaman ¢ok biitce
ayirmak gerekiyor, boyle bitkisel falan. Giivenlige 6nem vermek gereken seylerde de, et gibi
mesela, alamiyorsan yemiyorsun. Siit de, peynir de ucuz olan yerden aliyorsun, marka
almiyorsun, bilindik olmuyor. Bu durumda saglikli beslenemiyorsun. En uygun dedigin yerde
bile siitiin fiyat1, yogurdun fiyati fazlalasti iyice... Bu sartlarda da protein alamiyorsun, saglikli
beslenemiyorsun (P2).

Katilimeilarin anlattiklarindan sadece kalori ihtiyaglarini karsilamaya yoneldikleri ve temel
besin maddelerini satin alirken gozettikleri tek seyin maliyet oldugu anlagilmaktadir. Bazen
satin almak zorunda olduklari temel besin maddelerini, fiyatina baktiktan sonra almaktan
vazgectikleri goriilmektedir. Aslinda iyi beslenme konusunda bir biling yoksunlugundan sz
etmek miimkiin degildir. Hemen hemen hepsi, saglik ve kalitenin &nemli oldugunu
vurgulamaktadir. Ancak maliyet kaygisi nedeniyle bu kriterleri g6z Oniinde
bulunduramadiklarini ifade etmislerdir: “Ucuzluga bakip karar veriyorum. Cok kritikse
almyorum” (P6); “Ucuz olmast onemli tabi. Bundan 5 sene dnce falan giivenlik idi, suan
ucuzluk agik¢as” (P4). Bu sdylenenler, yukarida bahsedilen ve “yaygin olarak paylasilan
ve/veya toplumsal olarak iizerinde anlagsmaya varilan bir standarttan daha disiik olan maddi
kosullarda yagamak” (Christoph, 2010: 480) bi¢ciminde tanimlanan “yoksunluk™ terimini tam
olarak karsilamaktadir.

Ekonomik yoksunluk sebebiyle yine temel bir ihtiyag olan giyinme konusunda da ciddi sorunlar
yasanmaktadir. Katilimecilar acisindan giyim kusam, topluma katilabilmenin temel
kosullarindan birisidir. Dolayisiyla bu konuda yapilamayan harcamalar, onlarin temel insani
faaliyetlerden ve sosyal aktivitelerden uzaklagmalarma ya da istedikleri gibi yerine
getirememelerine neden olmaktadir. Bu, ekonomik yoksunlugun sosyal diglanmaya neden
oldugunu agikga ortaya koymaktadir. Katilimcilarin giyim harcamalarini ¢ogu zaman mecbur
kaldiklarinda, diger bir ifadeyle “ihtiyag halinde” yaptiklari goriilmektedir:

5-6 ayda bir aligveris yapiyorum. Kislik, yazlik olarak oluyor genel olarak. O da ihtiyag halinde,
gercekten ihtiyag. Tabii ki yani bunlari alirken istedigin bir sey almak istiyorsan, bir seylerden
kisip para biriktirmen lazim ki alasmn. O yiizden sinirlandiriyorum ¢ogu sosyal aktivitemi (P2).

Mesela diigiin, dernek, mekan tarzi yerlere giderken ¢ekiniyorum. Zaten ayda yilda bir aligveris
yaptyorum, o da zar zor. Bir de bu tarz yerlere giderken ekstra sik ve 6zenli olmak gerekiyor.
Olabildigince gitmemeye ¢alistyorum agikgasi. Biraz kendimi geri ¢ekiyorum yani. Ben, gitmek
zorundaysam 15 dakika durup ¢ikiyorum (P8).

Ekonomik yoksunluk, bireyler i¢in sosyo-kiiltiirel faaliyetlerin de kisitlanmasi anlamina
gelmektedir. Katilimcilar; disaridda yemek yemek, kafe veya eglence yerlerine gitmek,
sinemaya veya tiyatroya gitmek, gezilere katilmak, sanatsal faaliyetlerde bulunmak, spor
yapmak vb. temel insani aktiviteleri “herkes gibi” yapmak istediklerini, ancak dogal haklar1
olan bu tip faaliyetlerden uzak durmak zorunda kaldiklarini belirtmislerdir. Gergekten
katilimeilarin ¢ogunun disarida bir yemek yemeyi bile uzun uzun diisiindiigii, mecbur
kalmadik¢a disarida yemekten kagindigi, yemek yenilen sosyal ortamda agir bir psikolojik
baski altinda kaldig1 ve s6z konusu baski nedeniyle toplumdan uzak durmaya calistigi
goriilmiistiir. Bu sOylenenleri su iki ifade net bigimde ortaya koymaktadir:

Tabii ki de c¢ekinerek gidip oturuyorum, mecbur oldugum zaman. Yemek yememeye
calistyorum ve karsimdakine bunu hissettirmemeye ¢alistyorum (P3).
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Cok nadir. Ayda bir falan. Parasini kargilayamayacagin seyler degil belki ayda bir kafeye
gitmek, ama bu yasta aileden para istemek kolay degil. Eline gegen parayla da ilk diisiindiigiin
ya da harcamak istedigin yer lokanta, kafe olmuyor agikgasi... Arkadagimla gidiyorum mesela,
o atanmus, isi var, iyi niyetle bile sdylese, ‘ben ddeyeyim’ dediginde, ‘param yok yemegi bile
6deyemiyorum’ diisiincesine kapiliyorum. Kendi kendimi disliyorum (P7).

Son katilimcinin soyledikleri, issizligin sosyal diglanmay1 tetikleyen sonuclarindan olan
“sosyal biitiinlesme algisina” isaret etmektedir. Issiz olan bireylerin, yasam kosullar1 ve sosyal
durumlari konusundaki 6znel degerlendirmeleri, sosyal diglanmanin 6nemli bir kaynagi olarak
goriilmektedir. P7, iyi niyetle s6ylendigi bilinen bir teklif karsisinda 6znel degerlendirmelerde
bulunarak kendini toplumdan soyutlamaktadir: “kendi kendimi dishyorum”. Bu noktada
insanlarin kendilerini topluma ait hissetmediklerinde, sosyal olarak diglanmig kabul
edildiklerini tekrar vurgulamak gerekir.

Katilimcilar herhangi bir sosyo-kiiltiirel faaliyete katilmalar1 durumunda, daha temel bir
ihtiyagtan mahrum kalacaklarint géz 6niinde bulundurarak bir dncelik siralamasi yapmakta ve
sosyo-kiiltiirel faaliyetleri dogal olarak arka plana atmaktadirlar. Esasinda biit¢elerinin kisitl
olmasi nedeniyle zorunlu ihtiyaglar ile sosyo-kiiltiirel faaliyetler arasinda bir se¢im yapmak
zorunda kalmaktadirlar. Bu durum katilimcilar tarafindan soyle dile getirmistir:

Sinema, tiyatro gibi aktivitelere gidemiyorum. Sinema zaten ¢ok ilgimi ¢ekmez de, ama
tiyatrolar 6niime ¢ikiyor, iicretlerine bakiyorum, indirimlerle bile beni asiyor. Yine veririm
belki, ama baska ¢ok seyimden kismig olurum. Aylik har¢ligimin biiyiik bir kismi gitmis olacak.
O yiizden gidemiyorum. Artik bedava konserler takip ediyorum ben de, olursa gideyim diye.
Sportif faaliyetlerden de yiizmeye gitmeyi ¢ok isterdim. Isim olsaydi, para kazansaydim yani.
Ciinkii sportif faaliyetlere katilmak da belli bir maddiyat istiyor. Mesela, genelde bu tarz yerler,
oturma yerlerine uzak oluyor. Otobiisle gel git zor olur. Isim olsa, arabayla, en kotii taksi ile
gidip gelebilirim. Yani sadece sportif faaliyeti degil, onun Oncesini, sonrasini da
diistiniiyorsunuz (P1).

Disariya ¢ok nadir ¢ikiyorum, 6zel bir durum oldugu zaman. Onun disinda kendim, ‘bugiin
disarida yemek yiyim’ diyemiyorum. En biiyiik sebebi tabii ki maddi kaygi, hatta tek sebebi.
Ciinkii yarmimu diisinmem lazim. Zaten isim yok, bunlara para harcayamam. Yarin ne
yiyecegim? Faturalarimi nasil 6deyecegim (P3)?

Issizlik ve ekonomik yoksunlugun yarattig1 bask1, yasamin bir rutini haline gelmis durumdadur.
Bu kosullarda kendilerini stresten biraz uzaklastirip yorgunluklarini atacak ve onlar i¢in moral
kaynag1 olacak temel sosyo-kiiltiirel aktivitelerden uzak kalmalari, onlari iyice toplumdan
uzaklagmaya itmektedir. Bu noktada sosyo-kiiltiirel faaliyetler konusunda 6zellikle vurgulanan
sey, s0z konusu faaliyetlerin onlar igin artik bir “liikks” oldugudur. Liikks vurgusu 6nemlidir,
¢linkii onlarin iginde bulunduklar1 kosullarda liikks, oncelikle uzak durulmasi gereken bir
tiiketim alanin1 ifade etmektedir:

Giiniimiizde herhangi bir faaliyet yapabilmem i¢in maddi imkanlarimin yeterli olmasi gerekiyor
ki benim suan derdim, yagsamimi1 idame ettirebilmek. A¢ik¢asi bunlar (sinema, tiyatro vb.) liiks
geliyor, geri planda kaliyor benim igin (P3).

Soyle, zaten spor salonlar1 ¢ok pahali, gidemem. Yiizme gibi aktiviteler eskisi gibi de degil.
Birkag saat yiizeyim, 10 lira vereyim gibi bir sey yok artik. Bir de bizim is bulmamiz artik o
kadar zorlast1 ki. Yiiksek lisanslar, bunlar1 kazanmak igin sinavlar, ¢esit gesit smavlar ve
bunlarin giris iicretleri, alabilirsek kaynak iicretleri derken zaman agisindan da maddi agidan da
kismamiz gereken ¢ok sey var. Bunlar bile artik liiks seyler (P2).
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Sosyo-kiiltiirel faaliyetlerin kendileri masrafli oldugu gibi bir de bu faaliyetleri yerine
getirebilmek igin gerekli olan ulagim, yeme-igme gibi yan giderler de bulunmaktadir. Bu ek
masraflar da katilimcilarin bu tip etkinliklerden uzak durmayi tercih etmelerinin bir nedenidir:

En son 3 sene 6nce sinemaya gitmistim. Tiyatro, keza ayni sekilde, onlara ayiracak bir biitcem
yok, ¢ok pahalilar. Bir giin bir sinemaya gitseniz, disarida yemek yeseniz 100 liradan asagi
¢ikamazsiniz. O da en basit hesapla. Sinemada musir vb. ekstra seyler almayacaksin da (P2).

S6z konusu aktivitelere katilamamak, issiz bireylerde ciddi bir diglanmiglik hissi yaratmaktadir.
Bu hissin belki de en temel nedenlerinden birisi, i¢inde bulunduklari durumdan biitiiniiyle
kendilerini sorumlu tutmalaridir. Esasinda igsizlik, devlete has bir sorundur ve kisilerin is
bulamamasinin nedeni, yeteri kadar istihdam sahasi agilamamasidir. Hatta daha ileri
gotiriiliirse igsizlik, mevcut ekonomik sistemin isleyisinden kaynaklanan ve ancak devletler bu
yonde onlem aldig1 takdirde etkileri belli oranda hafifletilebilen temel bir problemdir. Yani
sorumlusu da, ¢6ziim mercii de birey degildir. Oysa bireyler, yasadiklari sorunlardan
kendilerini sorumlu tutmakta ve yasadiklarini, bu sorumlulugun bir bedeli olarak
gormektedirler. Bu nedenle de kendilerini toplumdan soyutlamaktadirlar:

Bu tarz aktivitelere, maddi imkansizliktan dolay: katilamiyorum. Sosyal hayatim yok, bir nevi
ice kapandim. Bir de isin su boyutu oluyor, belki ¢ok biiyiik miktarlar degil ama daha énemli
seyler icin harcamak varken bunlara para ayiramazsin diigiincesi var ve igsiz oldugum i¢in
sadece minimum diizeyde ihtiyaglarimi kargilamaliyim. Fazlasini hak etmedigimi diisiiniiyorum
(P7).

Bireylerin, temel ihtiyaglar diginda, giinliik yasamlarini saglikli bir bigimde siirdiirebilmeleri
ve topluma katilabilmeleri i¢in ihtiyag duyduklari gereksinimleri de bulunmaktadir. S6z konusu
gereksinimler beslenme, barinma, giyim vb. ihtiyaclar gibi yagamin devami i¢in zorunlu olmasa
da giinliik yagsamin ayrilmaz birer parcasidirlar. Bu gereksinimlerin basinda kisisel bakim
gelmektedir. Kisisel bakimin ve bakim {irlinlerinin gorece maliyetli oldugu bilinmektedir.
Katilimcilarin kisisel bakim triinlerine ve hizmetlerine ulasim konusunda ciddi sorunlar
yasadig1 goriilmiistiir. Ozellikle kadinlarin, erkeklere nazaran bu konuda daha fazla sikinti
cektigi sdylenebilir:

Kisisel bakim da ozellikle ¢ok zorluyor. Sonugta bunlar da bir zorunlu tiiketim; dis firgasi,
parfiim, sa¢ boyasi. Hesap kitap yaparak aliyorum. Cogunlukla zaten alamiyorum da orasi ayri.
Market market gezip, internetten arastirarak en uygun fiyati bulmaya ¢alistyorum. Bazen bu bile
beni o kadar zorluyor ki (P1).

Her seyin fiyati ¢ok pahali oldu. Bununla beraber gelirin de olmadiginda iyice zor. Kisisd
bakimima daha ¢ok 6nem vermek isterdim. Lazere gitmek istiyorum, ama imkanim yok. Is
sahibi olsam, kendime daha ¢ok bakabilirim. Bir parfiim almak bile ¢ok masraf, bir de sik biten
bir sey (P4).

Kisisel bakim, diger ihtiyaglar diisiiniildiigiinde ¢ok 6nemli gibi goziikmese de ozellikle
kadinlar agisindan ¢ok temel bir mesele olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kisisel bakima iligkin
ihtiyaglarin karsilanamamasinin, topluma katilmaktan uzak kalmayla sonuglanabilecegi
belirtilmelidir. Bir kadinin, bu tip ihtiyaclar1 karsilayamadiginda kendisini ne kadar kotii
hissettigi, P5’in soylediklerinden anlagilmaktadir:

Isim olsa, her seyi daha sik yapardim. Sa¢imu diizenli boyatirdim, o da bir ihtiyac bence. insan
kendini giizel gérmek istiyor. Diger deodorant veya parfiim falan, mecburuz onlar1 almaya,
pahali ama aliyoruz. Bu konu gercekten ¢ok dnemli bence. Issizlik ve gelir sikintis1 dedigimizde
aklimiza direk gida, yiyecek tarzi sikintilar geliyor, ama hayatta sosyal ihtiyaglar da var.
Bunlari, bu issizlik ortaminda karsilamamiz ¢ok zor. Insan kendine de bakamadigi zaman
kendinden soguyor (P5).
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Issizligin neden oldugu ekonomik yoksunluk kisileri, bu yoksunlugu gegici olarak giderecek
ancak sonrasi i¢in belki daha agir sonuglar doguracak yollara itmektedir. Bu yollarin basinda,
kredi karti kullanimi gelmektedir. Issizligin neden oldugu gelir yoksunlugunun baskist
yetmiyormus gibi kredi kartlarina olan bor¢larin yiikii de bireyler iizerinde ciddi bir baski
yaratmaktadir. Ustelik bu kartlara sahip bireylerin, diizenli bir geliri bulunmamaktadir. Bu
kosullar altinda bireylerin bor¢larin1 ddemekte ¢cok zorlandiklar1 ve genellikle aile bireylerinden
yardim almak zorunda kaldiklar1 goriilmektedir. Dolayisiyla kredi kartlart ge¢cim sorununu
¢ozmedigi gibi katilimcilarin yilikiinii daha da agirlagtirmaktadir. Kredi kartlar1 genellikle
ogrencilik donemlerinde temel ihtiyaglarin karsilanmasi amaciyla alinmaktadir, ancak
sonrasinda kredi kart1 kullanimi bir mecburiyete doniismektedir:

Ben kredi kartini ilk iiniversitede agtirdim. Ailemin durumu iyi olmadigi i¢in, halihazirda is
bulamadigim i¢in kitap masraflarimi kredi kartindan karsiladim. O zamandan beri de kredi karti
borcum var. Para bulduk¢a 6diiyorum. Bazen bir kismi1 kaliyor, onu da bagka zaman buldukga,
giinliik ¢aligtikca 6diiyorum. Bu bir dongii yani. Baktiginiz zaman ben buna mecburum, ¢iinkii
acil ihtiyaglarimda nakit param yok elimde (P3).

Mecburen kullaniyorum. Borca ihtiyacim oluyor. Hangi arkadastan devamli istenir ki.
Caligtigim zamanlar peyderpey 6dityorum (P8).

Ciinkii ihtiyacim var, gelirim yok. Kimseden para isteyemem. Zaman zaman giinlik
calismalarla para oldukg¢a ddityorum (P9).

Katilimcilarin bazilarinin sdylediklerinden ¢ogunun kredi karti borcu yaninda “KYK (Kredi
Yurtlar Kurumu) borcu” dedikleri 6grenim kredisi borglarinin da oldugu anlasilmaktadir. Kredi
kartina olan bor¢ ve &grencilik donemlerinden kalan KYK borcu 6denemediginde ailelerin
devreye girdigi goriilmektedir:

KYK borcum var. Bir de kredi karti kullaniyorum evet, ama babam 6diiyor (P2).

Evet, hem KYK borcum var hem de normal harcama. Nakit, direk para veremedigi i¢in babam,
ben de karttan harciyorum ihtiyaglarimi. Geri babam &diiyor ( P5).

Kredi borcum var, KYK borcum var. Ben 6deyemiyorum suan. Ailem bor¢ konusunda hassas
biraz, onlar destek olmaya ¢alisiyorlar, bir seylerden kisarak (P6).

Issizlik nedeniyle sorunlar yasayan bireylerin, ayn1 zamanda borglu olmalari, ciddi bir
problemdir. Issiz olan bireyler, kredi kartlar1 aracilig1 ile temel ihtiyaglarini karsilasa bile, sirf
bu borcu 6demek icin calismaya daha fazla ihtiyag duymaktadir. Ustelik egitimini tamamlay1p
bir gelir sahibi olmasi beklenen kisi, gelir sahibi olamadig1 gibi bir de borglanarak aile
biitgesinde fazladan bir yiik olusturmakta ya da en azindan kendisi 6yle diistinmektedir. Bu
kosullarda hem hayatin1 devam ettirecek geliri saglayamayan hem de basta baba olmak iizere
aile bireylerine bagimliligi artan bir bireyden s6z edilmektedir. Tiim bu baskilar altinda kalan
insanlardan, maddi temelli toplumsal faaliyetlere katilmalarini beklemek pek miimkiin degildir.
Bu yoniiyle borgluluk halinin, sosyal dislanmayi gii¢clendirebilecegi sdylenebilir.

4.2. Psiko-Sosyal fhtiyaglarin Karsilanamamasi: Sosyal Statii, Sosyal Katiim ve
Toplumsal Biitiinlesme Sorunlari

Ucretli galisma iizerine kurulu giiniimiiz toplumunda, yapilan is ve onun iizerinden elde edilen
gelir, hayatin devaminin ve topluma katilabilmenin temel kosulu haline gelmis durumdadir.
Ayn sekilde sahip olunan is, kisinin toplumdaki statiisiinii de bilyiik oranda belirlemektedir.
Bu baglamda issizlik, sadece bir gelir kayb1 olmaktan Gte, toplum tarafindan kabul gérmenin
oniindeki 6nemli bir engel olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Insan, diger biitiin temel ihtiyaglari
gibi topluma ihtiyag duymaktadir. Bu ihtiyacin giderilmesi, ancak toplumla iletisim halinde
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olmakla, diger bir ifadeyle kurulan sosyal iliskiler araciligiyla topluma katilarak
giderilebilmektedir. Maalesef giiniimiizde, bu temel ihtiyacin karsilanmasi, ancak ticretli bir
iste calisarak miimkiin olabilmektedir. Issiz olan insanlarm, bu temel gereksinimi
kargilayamamalari, toplumla uyum icerisinde biitiinlesmelerini engelleyerek dislanmislik hissi
yaratmaktadir. Tiim bunlar depresyon, asir1 stres gibi psikolojik problemleri ve gesitli fiziksel
saglik sorunlarin1 da beraberinde getirebilmektedir.

Calismak, sosyal katithmin ve sosyal statii edinmenin temel kosulu olarak goriildiigii i¢in
calisan insan, sirf bu faaliyeti sayesinde toplumda dikkate alinmasi gereken bir bireye
donigsmektedir. Dogal olarak tam tersi durumda ise, yani ¢alismayan ya da issiz olan insan ise,
sirf calismadigr igin degersiz bir birey olarak goriilmektedir. Bu toplumsal 6n kabuller
nedeniyle toplum, issiz bireye ¢alismadigi igin degersiz oldugunu hissettirmektedir. Gergekten
asagidaki ifadelerinden katilimcilara ¢aligmadiklari i¢in degersiz olduklarinin hissettirildigi ve
katilimcilarin - bu  durumdan kurtulmak i¢in toplumdan uzak durmaya c¢alistiklar
anlasilmaktadir:

Bir de sanki ben bos bir insan oldugum ig¢in (¢alismadigindan dolay1) bagkalari tarafindan ¢ok
kaile alinmadigimi diisiiniiyorum. ‘Sen zaten ne yapiyorsun ki’ gibi baktiklarini diisiiniiyorum.
Sen zaten bossundur, sen gelirsin, sen gidersin falan gibi muamelelere maruz kalabiliyorum.
Rahatsiz edici (P1).

Bir ortama girdiginde sana ilk sorduklar1 sey is. Konugsurken de ‘onun parasi yok ki, geliri yok
ki, o evde oturuyor zaten’ gibi insanlarin s6zlerine maruz kaliyorsun (P4).

Arkadas, aile elbette, siirekli ‘gelisme yok mu? Is bulamadin mu?’ Siirekli boyle sorular
soruyorlar. Bir siire sonra yok, is yok anlatamiyorum. Bir siire sonra da gdriismemi kesiyorum
zaten. Genelde net bir olay yok, ama yagh akraba tanidiklarin soyledikleri, kendince belki dua
ediyorlar ama konusmalari, babanin {izerinden al su yiikii gibi konusuyorlar (P6).

Bu kosullarda issiz bireylerde ise yaramazlik ve dislanmislik hissi olustugu goériilmektedir. Ve
yine burada da sosyal biitiinlesme algis1 devreye girmektedir. S6z konusu algi, bireylerin
toplum igerisinde yararsiz ya da gereksiz olma bigimindeki 6znel degerlendirmelerini ifade
etmektedir (Popp ve Schels, 2008: 169). Bu degerlendirmelere dayanarak birey kendisini
toplumdan soyutlamaktadir:

Issizlik benim igin tamam para kazanamama durumu, ama ondan da &nce kendimi ¢ok bos,
faydasiz hissediyorum. Ise yaramaz hissediyorum. Keske diyorum, bir seyin ucundan tutsam da
ise yaradigimi hissetsem... Topluma karisacagim zaman, yani bir ortama girecegim zaman
diglanma hissi olusuyor. Diyorum kendi kendime, su yasima geldim, bir baltaya sap olamadim.
Gidecegim ben simdi, onlarla oturup ne konusacagim. Evlenmedim de iistelik. Tamam, evlilik
sorun degil, ama bir igim bari olsaydi. Onlarin yanina gittigimde, ‘bak ben de bunlar1 yapiyorum,
benim bu hayattaki dikili agacim da su’ falan diye konusmak istiyorum, ama yok. Ben de hi¢
gitmek istemiyorum. Konugmak istemiyorum. Kisa siireligine gidiyorum. Ciinkii oturup
konustugum zaman, bir seyler anlattigim zaman, bir bakiyorum aslinda kendimi degil babamin
yaptiklarini anlatiyorum. Ciinkii babamin parasini yiyorum (P1).

Son alintida, P1 igin toplum igerisinde kendini ifade edebilmenin 6n kosulu, bir ise sahip
olmaktir. Isi olmayan birey, kuracagi sosyal iliskide kendini ifade edemeyecegini diisiindiigii
i¢in, s6z konusu iligkiyi P1 gibi hi¢ kurmama yoluna gidebilmektedir. Buradan hareketle bir
ise sahip olmanin, sosyal katilimin da 6n kosulu haline geldigini séylemek miimkiindiir.

Esasinda igsiz bireyin, igsizligin yiikii altinda ezilmesine ve toplumla saglikli bigimde
biitlinlesememesine neden olan seyin toplumun kendisi oldugu agiktir. Ciinkii toplum da, tipki
birey gibi, issizlikten kisinin kendisini sorumlu tutmakta ve birinin igsiz olmasinin temelde o
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kisinin kendisiyle ilgili bir eksiklige dayali oldugu fikrini her firsatta ona hatirlatmaktadir. Bu
durum kisinin toplumla olan baglarini sorgulamasina sebep olmaktadir:

Evet, bizim akraba ¢evremiz ¢ok genis ve toplanmalarimiz, gériismelerimiz sik oluyor. Onlarin
ortamina girdigim zaman ‘galismiyorsun, demek ki yapamiyorsun’ gibi hep bir akil verme
pesinde oluyorlar. Ben de istiyorum c¢alismak elbette, ama yasadigim sehir agisindan is
imkanlari ¢ok kisitli. Artik, kendi boliimiimii gegtim, ona ragmen is imkani bulamiyorum. Ama
insanlara bunu anlatmak ¢ok zor. Herkes konuya da hakim degil, onlara bahane
uyduruyormusum gibi geliyor. ‘Yapamiyor, kazanamiyor, c¢aligamiyor’, hep bu sekilde
kelimelere maruz kaliyorum. O yiizden de iletisim kurmak, onlarla konugsmak, hatta kimseyle
(konugmak) istemiyorum (P4).

Bazi ¢evremle iletisim bile kurmak istemiyorum, bazen mesajlarina cevap vermiyorum. Ciinkii
konusmalarryla kendimi beceriksiz, yetersiz hissediyorum. Mesela amcamlara gidiyorum,
stirekli ayn1 muhabbet. ‘Sen niye ise girmedin, sen simdi ne yapiyorsun, ¢alissana’ gibi. ‘Bu kiz
evde bos bos oturuyor, gidip caligsa, ailesine destek olsa’ gibi seyler diigiiniiyorlar sanirim. Bu
konu agilmasa da gitsek, ¢abuk olsak diye sikiyorum kendimi (P1).

Arkadas gevresinde ¢ok fazla oluyor diyemem, ¢ilinkii ¢ogu geng, yasitim benimle ayni duyguyu
paylasiyor, onlarin da is konusunda sikintilari var. Ama eski nesil aile biiyiiklerim, bu durumu
¢ok anlayamiyorlar. ‘Nasil atanamiyorsun, igsiz kaldiysan demek ki ¢aligmiyorsun’ falan gibi
sozlere maruz kaliyorsun. Bu konulara onlarla girmek istemiyorum, sinavlarimdan bahsetmek
istemiyorum (P2).

Aslinda issiz olan insanlar, is bulabilmek igin ellerinden geleni yapmalarina ragmen is
bulamamaktadir. Gergekten katilimcilarin da ig bulmak i¢in ellerinden gelen her seyi yaptiklari
anlagilmaktadir. Fakat toplum tarafindan sanki hi¢bir sey yapmamigslar ve higbir girisimde
bulunmamiglar gibi muamele gérmeleri, onlar1 daha fazla baski altina almaktadir:

Tabii ki insanlar ne yapsam ‘bosuna ugrastigimi’ sdyleyip duruyor. Ben is bulamadik¢a kendimi
gelistirmeye ¢alisiyorum. Yiiksek lisans yaptim, Ingilizce ve Akademik Personel ve Lisansiistii
Egitimi Giris Sinavi (ALES)’na ¢alistim, ¢alistyorum. Insanlar ‘bosa kiirek ¢ektigimi, hatta bos
seylerle ugrastigimi’ syleyip duruyor. Ne yapabilirim? Cabaliyorum iste. ‘Okulu bitirdin, senin
alanin iyi, atanamiyorsan senden kaynakl1’ gibi seyler sdyleyip duruyorlar (P2).

Katilimcilar1 en ¢ok iizen ve sosyal ¢evreyle temastan uzak tutan seylerden birisi de piyasa
kosullarina ve neden igsiz kalindigina iligkin bilgi sahibi olunmadan elestirilmeleri ve ise giren
akrabalariyla ya da arkadaslariyla kiyaslanmalaridir:

Gerek egitim, gerek vizyon olarak cahil bunlar. Ne konustugunu, neden konustugunu
bilmiyorlar. Bunlardan muzdaribim, evet. Omek vermek gerekirse ‘bilmem kimin oglu
calistyor, sen niye ¢alismiyorsun’. Ben ne yapiyorum, ne okudum, neye ¢abaliyorum biliyor
musun? Haywr, ama biliyormus gibi konusmayi c¢ok seviyorlar. Boyle sagma sapan
kiyaslamalara giriyorlar. Insanlarm alanlari ¢ok farkli ve bunlari bilmeden yiiziime vuruyorlar
cogu seyi, kirict (P3).

Herkesler ile kiyaslantyorsunuz. ‘Sunun oglu ise girmis, bilmem kim devlete girmis ¢alistyor’
gibi gibi (P10).
Mesela benim en yakin arkadaslarimdan birisi ise girdi. O gitti ¢alistyor. Siirekli onunla

kiyaslaniyorum. Yeterli olmuyor benim g¢abam kimse i¢in, bunun lafin1 ¢ok yapiyorlar,
duyuyorum (P9).

Digaridaki sosyal alan ve akraba gevresi yetmiyormus gibi aile igerisinde de bireylerin
dislanmis hissettikleri goriilmektedir. Bu manada toplum, en kiiciik yap1 tagindan baslayip bir
biitlin olarak kisiyi, issiz olmasindan dolay1 baski altina alarak diglamaktadir. Bunlardan belki
de en agir olani, aile igerisindekidir. Ciinkii aile disindaki baskinin bir benzerinin, en
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yakinindaki insanlardan gelmesi, bireyi daha derinden etkilemektir. Katilimcilardan P7, bu
konuda hissettiklerini su sekilde dile getirmistir:

Anne baba da olsa, bir kere bir beklentileri var, ne kadar sevdikleri ayr1 bir konu. Kendilerine
faydali olmam bekleniyor. Kendilerini gectim, benim kendime bir faydam olmasi bekleniyor.
Sonugta gelecegimi onlar da diisiiniiyor. Sana farkli gézle bakmaya basliyor... Ailede de oluyor
illaki ‘su yasinda igsizsin, oturuyorsun’ gibi gibi. Toplumda da oluyor. ‘Hala oturuyor, bir ise
yaramiyor’ gibi. Uziintii hissediyorum elbette (P7).

Hatta bir katilimc1 daha da ileri giderek aile igerisinde gordiigii sevgi ve ilginin bile ¢aligmasina
bagli oldugunu, “caliginca seviyorlar beni” bicimindeki ¢arpici bir ifadeyle 6zetlemistir:

Isim varken mutluyum, isim yokken umutsuz. Az kazansam da mutluyum, ¢iinkii aile hayatinda
param olunca sevgi, ilgi goriiyorum. Calisinca seviyorlar beni. Calismadigim zaman ben
yokmugum gibi davraniyorlar, daha geri plandayim (P8).

Gorece egitimli bireyler agisindan igsizlik, bir ge¢cim derdi olmaktan ¢ok daha fazla olumsuz
sonu¢ dogurmaktadir. Egitim agisindan gerekli niteliklere sahip olan ve is bulabilmek i¢in her
yolu deneyen kisilerin is bulamamasi, gelecege yonelik beklentilerinden vazgegmelerine ve
hedeflerini bir kenara birakmalarina neden olmaktadir. Gosterdikleri ¢abanin ve verdikleri
emeklerin karsiligini alamamalar1 timitlerini tilketmekte ve onlara agir bir hayal kiriklig
yasatmaktadir. Ozellikle is bulamamalarmin kendilerinden degil de piyasa kosullarindan
kaynaklanmasi, dolayisiyla ellerinden bir sey gelmemesi insanlari ¢aresizlik igerisinde
birakmaktadir. Katilimcilardan P6, yasadig: caresizligi ve garesizligin onun iizerinde yarattigi
psikolojik baskiy1 soyle ifade etmistir:

Bence issizlik gercekten bir caresizlik durumu. Is bakiyorum, meslegim var, elimden geleni
yaptim gibi geliyor; ama sonug¢ yok. Elimde olmayan sebepler de var. Piyasa, sektor kotii ve bu
biiyiik bir ¢aresizlik. Ne yapacagimi bilemiyorum, daha m1 fazla ¢abalamaliyim? Hem para hem
huzur, hem de egitimime uygun olan, alanimda bir is bulmak. Hepsi bir arada olmaz. Ilk
girdigim yerde ¢aligmali miyim? Bunlarm arasinda, bu diisiincelerin arasinda ¢aresizim (P6).

Hak edilen karsiligin alinamamasi ve aligveris yapmak gibi en basit insani talebin bile bunca
emege ragmen gergeklestirilememesinin yarattigi hayal kirikligini, lisans egitimi almig bir
katilimci su bigimde dile getirmistir:

Ne hayallerle tiniversite okuduk, ama simdi durumumuz ¢ok farkli. Gerek maddi gerek manevi
cok fazla sey yaptik gelecegimiz igin, bir siirii yatirimlarda bulunduk. Karsilig1 boyle mi olacakti
gercekten. Hayatimizda en basit seyleri bile yapamiyoruz. Alisveris yapamiyoruz, ailemize
yardimci olamiyoruz, yagimiz ilerliyor. En verimli, liretken ¢agimizda higbir sey yapamiyoruz
(P7).

Yine lisans egitimi almis bagka bir katilimc1 hedeflerinden nasil uzaklastigini ve belki en dogal
ve stradan bir talebini bile igsizlik nedeniyle gerceklestiremedigini soyle ifade etmistir:

Lisans egitimi alirken yaptigim planlamalar cok daha farkl idi. Ise girdigimde su egitimi de
alirim, su kursa da gidip onu da bitiririm gibi kendimi gelistirme hedefim vardi. Suan hicbirini
yapamadim ve yapamiyorum. Mesela evlenmek istiyorum ve 28 yasindayim, kiz arkadasim da
var, ama hala evlilik hayali bile kuramiyoruz (P3).

Son olarak toplumla saglikli iligkiler kurma bakimindan 6zgiivenin 6nemli bir belirleyici
oldugu soylenebilir. Bu bakimdan her agidan maliyetli ve uzun bir egitim siireci
tamamlanmasina ve siirekli ¢aba gosterilmesine ragmen is bulunamamasi, kisilerin 6zgiivenini
de ciddi bi¢imde zedeleyerek dzyeterliliklerini sorgulamalarina ve toplumdan uzaklagsmalarina
neden olabilmektedir:
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Cok umutluydum. O zamanlar Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik gibi bir béliime gitmistim
puan:t yiiksek, iste atamasi iyi, kariyer olanagi iyi diye. Suan higbir bélimde bunu
sOyleyemiyoruz, kendi boliimiimii gectim. Ve bu da idealist olmamizin 6niinde ¢ok biiyiik bir
engel, ciinkii cabalarmiz hiisranla sonuclamyor. Ozgiivenimizi kirtyor. Ozellikle bu ekonomide
hayal kurup beklentiye girmek imkansiz (P2).

Issizlik bir insanin kendine olan giiven problemi bence. Ozgiiven konusu yle énemli ki. Belki
de maddi sikintilardan da 6nemli, ¢iinkii bu duygu ile bir yere varamiyorsunuz. Hayallerini
gerceklestirmenin Oniinde biiyiik engel oluyor (P10).

Issizlik benim igin hayattan koparilmisim gibi. Toplumun digindasiniz her anlamda. Bir kere
Ozgiirligiiniiz yok. Bu yagimda kendi kararlarimi verip yasayamiyorum. Aileme kars1 bile ezik
durumdayim. Ise yaramaz gibiyim. Zaman gectikge, is bulamadik¢a inancimi da kaybediyorum,
Ozgiivenim azaliyor (P9).

Sosyal katilim ayni zamanda siyasi partiler, dernekler, sivil toplum orgiitleri vb. katilim
mekanizmalarim1 da igermektedir. Issizlik hali, kisinin kendisini ekonomik olarak giivende
hissetmedigi ve toplumdan diglandig1 bir durumu ifade etmektedir. Bu kosullar, kisilerin siyaset
ile bag kurulmalarini da zorlastirmaktadir. Hatta issizlik sebebi ile yasadiklari problemlerin bir
sonucu olarak bireylerin siyasete karst tavir aldiklar1 gérilmektedir (Cosgun, 2022: 111).
Katilimcilarin  baskin bir ¢ogunlugunun siyasi partilere, derneklere veya sivil toplum
orgiitlerine iiye olmadiklart goriilmiistiir. Dernekler veya sivil toplum o6rgiitleriyle neredeyse
hi¢ temas kurmamuslardir. Siyasi partilere ise, son derece mesafeli duruldugu goriilmektedir.
Cilinkii siyasi partilerin, igsizlerin sorunlarim1 ¢ézme potansiyeline sahip olmadiklaria
inanilmaktadir:

Herhangi bir siyasi parti veya dernege iiye degilim. Higbir partinin gliniimiiz diinyasina gore
cagdas bir yapida oldugunu diisiinmiiyorum. Oy kullanmiyorum. Beni temsil edecek kimsenin
oldugunu diisinmiiyorum. Bizim iilkemizde siyasette aktif rol oynayan herhangi bir partinin,
bizi yonetebilecek potansiyelde oldugunu diisiinmiiyorum (P3).

Aslinda siyasi partilere karsi takinilan tutum konusunda belirtilmesi gereken en temel nokta,
¢ogu katilimer ig¢in geg¢im sikintisinin her seyin Oniine ge¢cmis olmasidir. Siyasi partilere
yaklagimlarin1 da bu temel problem belirlemektedir. Gegim sikintisinin 6nceligi, siyasetten
kendilerini diglamalarina sebep olmaktadir. Yine katilimcilarin ¢ogu, siyaset kurumunun kendi
sorunlariyla ilgilenmedigini dile getirmistir. S6z konusu sorunlarin ¢dziimii noktasinda da
siyaset kurumuna giivenilmemektedir. Katilimcilardan PS8’in ifadeleri sdylenenleri
ozetlemektedir:

(Siyaset) Ilgilendigim bir konu degil. Benim konum ekmek kavgasi, hayat derdi. Onlarm
mevzular1 beni ¢ok astyor. Aslinda bizi dert ediyor gibi konusup boy gosteriyorlar, ama alakalart
yok. Benim ve benim gibilerin sorunlar1 onlarin umurlarinda degil. Ben her giin kendimin ve
ailemin karni nasil doyar diisiincesindeyim (P8).

5. SONUC

Issizligin en temel sonucu ekonomik yoksunluktur. Bu yoksunluk, temel sosyal katilim
faaliyetleri ve sosyo-kiiltiirel faaliyetler icin gereken harcamalarin yapilamamasma neden
olmaktadir. Belirtilen faaliyetlere katilmakla zorunlu ihtiyaglarmi karsilamak arasinda bir
tercih yapmak durumunda kalan birey, bu faaliyetlerden mecbur kalmadigi siirece uzak
durmay1 tercih etmektedir. S6z konusu aktivitelere katilamamak durumu, bireylerde
diglanmislik hissi yaratmaktadir. Bu hissin belki de en temel nedenlerinden birisi, i¢inde
bulunduklar1 durumdan biitiiniiyle kendilerini sorumlu tutmalaridir. Yasadiklar1 sorunlari, bu
sorumlulugun bir bedeli olarak gorerek dislanmighigi kabul etmektedirler. Bu sonug¢ énemlidir,
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¢linkii insanlar kendilerini toplumun bir pargasi olarak hissetmedikleri takdirde, sosyal olarak
dislanmis kabul edilmektedirler. Buradaki diglanma, kisinin sosyal biitiinlesme algisina dayali
olan 6znel bir degerlendirme olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Insan topluma muhtagtir ve topluma katilma temel ihtiyaglardan birisidir. Ucretliler toplumu
haline gelen giiniimiiz toplumunda, baskaca bir geliri olmayan insanlar, topluma duyduklari
ihtiyaci ancak bir ig sahibi olarak giderebilmektedir. Yapilan is, sosyal katilim saglamanin ve
sosyal statli sahibi olmanin temel belirleyicisi durumundadir. Kisaca bireyin toplumun bir
pargasi olabilmesini ve toplum i¢in ne ifade ettigini biiyiik oranda yaptigi is belirlemektedir.
Bu baglamda issizlik, iki temel psiko-sosyal ihtiya¢ olan sosyal katilim ve sosyal statii
ihtiyaglarinin karsilanamamasi anlamina gelmektedir. Bu, ayni zamanda bireyin, muhtag
oldugu toplumun digina itilmesi demektir. Tiim bu siirecin sonunda insanlarin kendilerini
dislanmis, degersiz ve ise yaramaz hissettikleri goriilmektedir. Issiz bireylerin bahsedilen agir
siireci yasamalarindaki en temel neden toplumun kendisidir. Aileden ve yakin akrabalardan
baslamak iizere bir biitiin olarak toplum; issizligi ise yaramazlikla 6zdeslestirerek, issiz
kalinmasinin  sorumlulugunu bitiniiyle bireye yikarak ve igsizligin bireylerin kendi
eksikliklerinden kaynakladigini 6ne siirerek bireyi agir bir baski altina almaktadir.

Issizlik, gérece egitimli bireyler iizerinde daha ciddi bir baski yaratmaktadir. Bunun nedeni,
egitimli bireylerin istihdam edilebilmek i¢in toplum tarafindan onlara telkin edilen, basta egitim
almak {izere, her seyi yapmalarma ragmen is bulamamis olmalaridir. Ellerinden geleni
yapmalarina ragmen is bulamamalari, onlar1 garesizlik igerisinde birakmaktadir. Egitimli
bireylerin; gelecege yonelik beklentilerinden vazgectikleri ve hedeflerini bir tarafa biraktiklart
goriilmektedir. Yillarca egitim siirecinde verdikleri emegin karsiligin1 alamamalari, onlart agir
bir hayal kirikligina ugratmakta ve 6zgiivenlerini Kaybederek 6zyeterliliklerini sorgulamalarina
sebep olmaktadir. Tiim bunlar1 yasayan bireylerin, topluma saglikl: iliskiler kurabilmelerinin
zor oldugu belirtilmelidir.

Anlatilanlardan hareketle issizligin kendisinin ve yarattigi sorunlarin yol actigi sosyal
dislanmanin ¢dziimii, dncelikle issizligin ¢ozlimiiyle ve bir toplumsal doniisiimle miimkiin
goriinmektedir. Bu sdylenenlerin miimkiin olup olmadig: tartismasi bir yana, kisa vadede
gerceklesmesi olast degildir. Buna karsin, sosyal dislanmanin bireylere verdigi zararin bir
Olciide hafifletilmesi konusunda, gelir yoksunluguna iligkin Onlemler alinabilecegi
belirtilmelidir. S6z konusu dnlemlerden kasit, devlet tarafindan verilecek ve calisarak prim
yatirma kosuluna bagl olmayan parasal desteklerdir. Bu noktada, ilk akla gelen destek
mekanizmast issizlik yardimdir. Issizlik yardimlarinin, en azindan sosyal dislanmanin gelir
yoksunluguna bagli boyutunun etkilerini hafifletecegi sdylenebilir.
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