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Abstract

Implicit theories of intelligence are belief systems that reflect individuals' understanding or
assumptions about the nature, structure and development of intelligence. These beliefs, often thought
to be unconscious, influence people's attitudes, behaviors and responses to challenges in contexts
related to intellectual activities. The purpose of this research is to understand the experiences of
secondary school teachers regarding implicit theories of intelligence intelligence that are believed to
play a role in individuals' personality and academic live. In this respect, the research aims to explain
how teachers approach the concepts of fixed mindset and growth mindset, and to explore how their
thinking styles are reflected in their cognitive structures, academic qualifications and practices while
performing their teaching activities. Phenomenological research design was used in the study. The study
group consisted of 25 teachers from seven different branches who were working in the Ordu city center
and district state secondary schools during the 2021-2022 academic year. The research data obtained
with the semi-structured interview form were analyzed in five basic stages using the content analysis
approach. The findings reveal that teachers' implicit beliefs about intelligence may differ depending on
their teaching domains and that these beliefs may affect their educational approaches. It also shows
that teachers often have experiences in their lessons that serve fixed mindsets, and that the origin of
mindsets depends on educational policies (curricula), parents' attitudes towards education and learning,
school climate and teachers. The results are discussed in a framework that explains the possible
educational outcomes of teacher mindsets. In this context, three main recommendations were made for
making adjustments to implicit theories of intelligence in in-service teacher training programs,
conducting comprehensive and in-depth research to develop a more concrete understanding of
teachers' implicit beliefs about intelligence, and extending this researchs to other stakeholders of
education besides teachers, students, parents, and school leaders.
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Oz

Ortiik zeka teorileri, bireylerin zekanin dogasi, yapisi ve gelisimi hakkindaki anlayis veya
varsayimlarini yansitan inang sistemleridir. Genellikle bilingdisi oldugu disindlen bu inanglar, zihinsel
faaliyetlerle ilgili baglamlarda insanlarin tutumlarini, davranislarini ve zorluklar karsisinda verdikleri
tepkileri etkilemektedir. Bu arastirmanin amaci, bireylerin kigiliginde ve akademik yasaminda rol
oynadidi duslnulen ortik zeka teorilerine iligkin ortaokul 6gretmenlerinin deneyimlerini anlamaktir. Bu
bakimdan arastirma, 6gretmenlerin sabit zihniyet ve gelisim zihniyeti kavramlarina nasil yaklastiklarini
aciklamay! ve benimsedikleri dislince tarzlarinin 6gretim faaliyetlerini gergeklestirirken bilissel
yapilarina, akademik niteliklerine ve uygulamalarina nasil yansidigini kesfetmeyi amacglamaktadir.
Arastirmada fenomenolojik arastirma deseni kullaniimistir. Calisma grubu, 2021-2022 egitim-6gretim
yilinda Ordu il merkezi ve ilge devlet ortaokullarinda gérev yapan yedi farkl branstan 25 6gretmenden
olusmaktadir. Arastirma verileri yari yapilandiriimis gériisme formu ile toplanmis ve veriler igerik analizi
yaklasimi ile bes temel asamada analiz edilmistir. Bulgular, 6gretmenlerin zekd hakkindaki Ortiik
inanglarinin 6gretim alanlarina bagl olarak farklilasabilecegini ve bu inanglarin egitim yaklagimlarini
etkileyebileceg@ini ortaya koymaktadir. Ayrica, dgretmenlerin derslerinde genellikle sabit zihniyetlere
hizmet eden deneyimler yasadiklarini, zihniyetlerin kokeninin egitim politikalarina (6gretim
programlarina), ebeveynlerin egitim ve 6grenmeye yonelik tutumlarina, okul iklimi ve 6gretmenlere bagh
oldugunu goéstermektedir. Sonugclar, 6dretmen zihniyetlerinin olasi egditim ciktilarini agiklayan bir
cercevede tartisiimigtir. Bu baglamda, hizmetici 6gretmen egitimi programlarinda értik zeka teorilerine
ybnelik dizenlemeler yapilmasi, 6gretmenlerin zekaya iliskin 6rtik inancglarinin daha somut bir sekilde
anlagilmasi i¢in kapsamli ve derinlemesine aragtirmalar yurGtilmesi ve bu arastirmalarin 6gretmenlerin
yani sira egitimin diger paydaslari olan 6grenciler, ebeveynler ve okul liderlerini de kapsayacak sekilde
genisletiimesi igin G¢ temel dneride bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: gelisim zihniyeti, 6gretmen inanglari, 6rtik zeka teorileri, sabit zihniyet, zekanin
dogasi
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Giris

Ogretmenler, egitim sistemlerinin etkinliginde ve basarisinda rol oynayan 6nemli
bilesenlerden biridir. Bu nedenle tim dinyada ogretmenlerin profesyonel gelisimine 6nem
verilmekte ve bu yoéndeki bilgi ve becerilerinin iyilestiriimesi desteklenmektedir (Anderson,
2012; Suarez ve McGrath 2022; Villegas-Reimers, 2003). Ancak, okullardaki egitim ve
ogretimin kapsami, niteligi veya surdurulebilirligi yalnizca 6gretmenlerin mesleki bilgi, beceri
ve tecriibeleriyle iligkili degildir. Ogretmenler, belirli niteliklere sahip olmanin yani sira, kendi
pedagojik yaklasim ve uygulamalarinin temelini olusturan farkl duygu, didsitnce, tutum ve
inanglarla egitim vermektedir (Bruning ve digerleri, 2011; OECD, 2019a; Shulman, 1987,
Yeager ve digerleri, 2022; Zheng, 2013). Bu durum, 6gretmenlerin zekéa veya bilissel yetenek
gibi akil ydritme, soyut usavurma, problem c¢cézme vd. entelektiel niteliklerin dogasina
yukledikleri anlamlarin farklilagsmasina neden olmaktadir.

Arastirmalar, insanlarin zeka, kigilik ve akademik yetenek gibi konular hakkinda
inanglarinin anlamh bir sekilde farkhlastigini géstermektedir (Carr ve digerleri, 2012; Dweck,
2006; Schunk ve digerleri, 2014). insanlarin bu tir konularda farkli egilimler sergilemeleri,
Dweck (1999a; 2006) tarafindan ortik teoriler ya da 06z teoriler (self-theories) ile
aciklanmaktadir. Genellikle zihinde acgikga ifade edilmeyen ve ¢ogu zaman bilingdisi gelistigi
dusunulen (Plaks, 2017; Ross,1989; Schraw ve Moshman, 1995) o6rtuk zeké teorileri veya
zihniyetler, tipki diger insanlar icin oldugu gibi 6gretmenlerin de zekad konusundaki bakis
acilarinin  karakteristigini belirlemektedir. Bu durum &grencilerin  akademik beceri ve
performanslarinin gerceklesme dizeylerinde degisikliklere yol agmaktadir (Gutshall, 2013;
Heckhausen ve Rheinberg, 1980; Muenks ve digerleri, 2020; Mesler ve digerleri, 2021; Porter
ve digerleri, 2022). Dolayisiyla, ortik zeka teorileri insan bilisinin dogasini anlamak igin
alternatif bir bakis agisi sunmaktadir.

Ortiik Zeka Teorileri

Ortlik zeka teorileri, insan niteliklerinin dogasi hakkindaki zihniyet farkhliklarini temsil
etmektedir. Bu olgu, insanlarin biligsel, duyussal ve davranigsal dzellikleri ile basari hedeflerine
yonelik motivasyonlari Uzerinde belirleyicidir (Dweck, 2012; Kroeper ve digerleri, 2022a; Ng,
2018; Wolters, 2004). Ortiik zeka teorileri hakkinda éncii arastirmalar gerceklestiren Dweck
(1975; 1999a) bu konuda iki zit yaklasim dnermektedir. Bu yaklagimlardan ilki, entelektuel
niteliklerin degistirilemeyecek sabit bir 6zellik oldugu anlayisina dayanan varlik teorisi (entity
theory), ikincisi ise bu niteliklerin 6grenme yoluyla gelistirilip iyilestirilebilecegini esas alan
artimli teoridir (incremental theory). Varlik teorisini benimseyenler, yani zekalarini var ya da
yok seklinde dnceden belirlenmis olarak degerlendirenler, insanlarin biligsel nitelikleri Gzerinde
kontrole veya onlar degigtirme gucune sahip olmadigina inanmaktadir. Artimli teoriyi
benimseyenler ise, yani zekélarinin artabilecegini dusunenler, insanlarin biligsel yetenek veya
potansiyelinin ayni kalamayacagina ve herkesin ¢aba, motivasyon veya uygun rehberlikle
gelisebilecegine inanmaktadir (Furnham, 2014; La Fonseca ve digerleri 2004; Schunk, 2011).
ilk goriisii savunanlar, zekanin dogustan geldigine, sabit ve nispeten degismeyen bir nitelik
olduguna inandigi igin bu Kigilerin sabit zihniyet (fixed mindset) anlayigli oldugu ileri
surulmektedir. Bu egilimdeki bireyler, yeni bilgiler edinebilseler dahi zekalarinin ayni kaldigina
inanmaktadir. ikinci gériisii savunanlar ise, sabit zihniyet 6zellikleri gosterenlerin aksine,
zekanin beynin zaman icindeki degisimlerine kosut olarak geligtirilebilir ve dinamik bir nitelik
oldugunu kabul ettikleri icin bu kisilerin gelisim zihniyeti (growth mindset) anlayigl oldugu
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varsaylimaktadir (Dweck, 1999b; Dweck, 2006; Dweck ve Molden, 2017; Martin ve digerleri
2020). Bu iki farkli disinme tarzi, bireylerin zihinsel deneyimlerinin ve yasamlarinin
farklilasmasina neden olmaktadir.

Bu konudaki arastirmalar, zekanin ortik dogasiyla ilgili bir dizi karakteristik 6zellik
tanimlamaktadir (Carr ve Dweck, 2011; Dweck, 2012; Hertel ve Karlen, 2020; Karlen ve
digerleri, 2021). Sabit zihniyetli bireyler, zekasini genellikle performans hedefleriyle yani notlar,
basari testi puanlari vb. sekilde gostermeye calismaktadir. Bu kisiler, bilissel zorluklardan
kaginarak kendilerine daha kolay gerceklestirebilecekleri hedefler belirlemektedir. Gelisim
zihniyetli bireyler ise, zekayi yeteneklerini gelistirme olanagi olarak gérmektedir ve bu nedenle
bilissel zorluklarla micadele etmeye ve performans hedefleri yerine 6grenme hedeflerine
odaklanmaktadir (Santrock, 2011; Schunk, 2011). Sabit zihniyetli bireyler, olaylarin sonucunu
zeka veya yetenek gibi kisisel 6zellikler agisindan degerlendirirken, gelisim zihniyetli bireyler
bir isin sonucunu kigisel 6zelliklerden ziyade g¢aba veya motivasyon gibi faktorler ile
aciklamaktadir. Bireylerin zek&nin dogasi hakkinda benimsedikleri bu iki zihniyet tird,
akademik bir gorev sirasindaki entelektiel stratejilerini ya da zorluklar karsisinda gdsterdikleri
tepkileri 6nemli dlgide farkhlastirmaktadir (Dweck, 1975; Dweck ve Leggett, 1988; Hong ve
digerleri, 1995; Dweck, 2006; Hsieh, 2011). Sabit zihniyete yatkin olanlar, akademik
performanslarinin dismesinden kaygl duyma, kendilerini yetkin gésterme ve devamli olarak
baskalari tarafindan onaylanma ihtiyaci hissettikleri icin caresiz yénelimli (helpless oriented)
olarak adlandiriimaktadir. Gelisim zihniyetine yatkin olanlar, ¢aresiz yonelimli bireylerin aksine
basarisizlik durumlarinda daha fazla ¢aba sarf edip, engeller karsisinda daha etkili stratejiler
urettikleri icin yetkinlik yénelimli (mastery oriented) olarak adlandiriimaktadir (Donohoe ve
digerleri, 2012; Dweck ve Leggett, 1988; Liu, 2021; Sorrenti ve digerleri, 2017).

Zeka, ortuk teoriler agisindan temel kavramdir ve bu kavram 6zellikle psikoloji ve egitim
bilimlerinde farkli kuramsal perspektiflerden incelenmektedir. Spearman (1904), Binet ve
Simon (1916), Piaget (1950), Cattell (1963), Sternberg (1985), Ceci (1996) ve Gardner (2011)
gibi zeka Uzerine galisan arastirmacilarin birgogu, bu kavramin nasil siniflandirilacaginin yani
sira (g-faktoérl gibi genel bir zeké veya birden fazla zeka tiri olarak) zekadaki baskin faktorin
ne oldugunu ve bu yapinin duragan mi yoksa geligtirilebilir mi oldugunu anlamaya ¢alismistir.
Zekanin yapisal Ozelliklerini tanimlamasindaki bu gorus ayriliklari, zorluklar ve zeka
hakkindaki ortlik inanclarin farklilagsmasi entelektlel niteliklerin dodasina iliskin tartismalar
agisindan incelenebilir.

Zeka Hakkindaki Doga ve Yetistirme Tartigsmasi

Karmasik ve tartismali bir arastirma alani oldugu i¢in zekd konusuna ihtiyatla
yaklagmak onemlidir. Bununla birlikte, insanlarin biligsel nitelikleri Gzerindeki belirleyicilerin
neler oldugu hakkinda siregelen tartismalardan biri, doga ve yetistirme (nature-nurture)
kavramlari gergevesinde incelenmektedir (Johnson ve Litchfield, 2011; Kong ve digerleri,
2018). Doga (kahtim, genetik), kisinin ebeveynlerinden aldigi dogustan gelen biyolojik bilgileri
icermektedir. Yetistirme (cevre) ise, dogumdan énce ve sonra kisiyi etkileyen fiziksel ve sosyal
dinyadan gelen karmasik faktorlere karsilik gelmektedir. Dogaci argimanin savunuculari,
organizmanin birgok 06zelliginin kalitim yoluyla belirlendigini ve bu 06zelliklerin c¢evresel
mudahaleler ile yeterince degismeyecedini ileri sirmektedir. Cevreci argimanin savunuculari
ise, insan hayatindaki deneyim ve etkilesimleri vurgulamaktadir ve insanlarin kisiliklerinin,
zihinsel ve sosyal niteliklerinin dis dldnyanin c¢esitli mekanizmalarina bagl olarak
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degisebilecegini ileri sirmektedir (Allen, 2012). Organizmanin gelisiminde genlerin ve ¢evrenin
ortak etkilesimi dnemlidir. Genler, gerekli proteinleri Gretmek ve dizgun bir sekilde islev
goérmek icin (gen ekspresyonu) cevresel verilere ihtiyag duymaktadir (Choi, 2007; Gottlieb,
1998). Giderek artan sayida arastirma, zekd veya bilissel yetenek gibi niteliklerin genetik
yapidan (molekuler ve hlcresel biyolojik faktérlerden) ve c¢evresel slreglerden nispeten
birbirine yakin élcllerde etkilendigine isaret etmektedir (Bee ve Boyd, 2010; Gardner, 2011;
McGue, 1989; Plomin ve digerleri, 2006). Bu tur bulgularin bir sonucu olarak bugin yaygin
olarak benimsenen goéris hem genetigin hem de ¢evresel etkilerin zeka ile karmasik sekilde
iliskili oldugunu yénindedir.

Problem Durumu

Mevcut arastirmalar incelendiginde, ortik zeka teorilerine iliskin kanitlarin ¢ogunun
esasen okul cagindaki cocuklarla veya 6grencilerle yapilan arastirmalar sonucunda elde
edildigi gorulmektedir (Burnette ve digerleri, 2013; Costa ve Faria, 2018). Diger taraftan,
birtakim arastirmalar ebeveynlerin ve 6zellikle 6gretmenlerin zekd, 6grenme veya biligsel
yetenekler hakkinda ortlik inanclar gelistirdiklerini gostermektedir (Butler, 2000; Dweck, 2006;
Bruning ve digerleri, 2011; Ferrare, 2019; Gutshall, 2016; Matthes ve Stoeger, 2018;
Rechsteiner, 2021; Ronkainen ve digerleri, 2019). Bu agidan, 6gretmenlerin zekanin sabit
olduguna veya geligtirilebilecegine dair ortik inanglari, dgrencilerin akademik potansiyelleri
Uzerinde bir etkendir (Boaler, 2019; Dweck ve Leggett, 1988; Dweck, 2006; Rissanen ve
digerleri, 2016). Ogretme ve 6grenme iklimi agisindan kanitlar, dgretmenlerin ortiik zeka
teorileri hakkindaki inang, strateji ve uygulamalarinin 6grencilerin zihniyet egilimleri ve
akademik performansilari ile iliskili oldugunu gostermektedir (Carr ve digerleri, 2012; DeBacker
ve digerleri, 2018; Gutshall, 2016; Hattie, 2012; Inbar-Furst ve Gumpel, 2015; Rattan ve
digerleri, 2012; Schmidt ve digerleri, 2015). C")gretmenlerin zeka hakkindaki ortik inanglari
veya benimsedikleri zihniyetler, 6grencilerin akademik performanslarini etkilemenin yani sira,
o6gretmen ve 6grenci zihniyetleri arasinda da yakin bir bag s6z konusudur (Bruning ve digerleri,
2011; Gutshall, 2016; Mesler ve digerleri, 2021; Santrock, 2011; Seaton, 2017). Diger bir
deyisle, yetenek veya performans odakli 6gretmenlerin siniflarindaki 6grenciler sabit zihniyete
yatkin davraniglar sergilerken, gelisim zihniyetinin 6n planda oldugu ve &gretmenlerin bu
yonde stratejiler kullandigi siniflarda sabit zihniyet yonelimli 6grencilerin dahi gelisim zihniyetini
uygun davraniglar sergileme olasiligi bulunmaktadir. Bu baglamda, 6gretmenlerin zihniyetleri
ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaclariyla iliskilendirilebilir. Bu ihtiyaclari vurgulayan 06z-
belirleme teorisi bir yonuyle, égretmenlerin dzerklik fikrini psikolojik bir ihtiyag olarak tegvik
ettiginde dgrencilerin daha fazla igsel motivasyona, meraka ve zorluklarin uUstesinden gelme
arzusuna sahip oldugunu éne sirmektedir (Ryan ve Deci, 2000; Ryan ve Deci, 2017). Leroy
ve digerleri (2007) tarafindan yapilan bir arastirmada, sabit zihniyetli olarak tanimlanan
ogretmenlerin 6grenci 6zerkligini tesvik etme olasihidinin gelisim zihniyetli 6gretmenlere goére
daha diusuk oldugu anlasiimistir.

Ortlik zeka teorileri baglamindaki inanglar, 6gretmenlerin strateji gelistirme davranislari
ve 0z yeterlilikleri (Wood ve Bandura, 1989), liderlik yaklagimlari (Chase, 2010) ve 63retme ve
0grenme stregleriyle yakindan baglantili olan mesleki tutku ve ise baghlik gibi duygusal
Ozelliklerle iligkili gérinmektedir (Caniéls ve digerleri, 2018; Chen ve digerleri, 2015; Nalipay
ve digerleri, 2019). Inbar-Furst ve Gumpel (2015) tarafindan yapilan bir aragtirma, 6gretmen
zihniyetlerinin siniflardaki davranigsal problemlerle basa ¢ikma ve bu konuda bagkalarindan
yardim isteme tutumlarini dahi etkileyecedini gdstermektedir. Bu nedenle, 6gretmenlerin
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zekaya iliskin ortik inang ve uygulamalari, 6gretme ve 6grenme ile ilgili konularla iligkili
gériinmektedir. Ogrencilerin nasil daha iyi 6grenebileceklerine dair artan bilgi birikimi, teoriyi
pratie uygulamak igin etkili yollar bulma ihtiyacini artirmaktadir (Sahlberg, 2018; Seaton,
2017). Baska bir deyisle, bugun artik egitimin kalkinmadaki énemini 6zimsemis modern
toplumlar, etkili isgicu altyapilan insa etmek icin yalnizca 6gretmenlerin egitim kalitesine
odaklanmakla yetinmemektedir. Bu dogrultuda atilan adimlar, nitelikli egitim ve dgdretimin ne
oldugunu dogru bir sekilde tanimlamaktan, 6gretmenlerin okullardaki rollerini hem égrencilerin
bireysel refahina hem de toplumsal refaha katki agisindan anlamaktan ve bu sayede egitimde
Onemsiz gibi gorilen kiguk verileri kilavuz edinmekten gegmektedir (Darling-Hammond ve
digerleri, 2017; Groux, 2021). Burada agiklanan derinlikli goérusun bir gostergesi olarak son
yillarda, Diinya Bankasi (Word Bank, 2018) ve Ekonomik isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD,
2019a) gibi uluslararasi kuruluslar, 6grenci ve 6gretmenlerin akademik performanslarinin daha
iyi analiz edilmesi icin ortuk zeka teorilerini yukarida bahsedilen 6zelliklerinden biri olarak kabul
etmektedir. Sonug itibariyle bu gostergeler, ortlik zeka teorilerini 6gretmenlerin bakis agisiyla
incelenmesi gereken bir olgu haline getirmektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

COVID-19 salgininin dinya capinda gosterdigi gibi, yapay zeka, nesnelerin interneti,
bulut tabanh bilisim gibi tim teknolojik gelisme ve ilerlemelere ragmen, 6gretmenler hala
gunumuz egitim sistemlerinin temel kaynagdi ve 6grencilerin akademik yagamlarini etkileyen
baglica faktérlerden biridir (Dayal, 2023; Godwin ve digerleri, 2023). Ogretmenlerin
profesyonellesmesi veya 6grencileri 21. ylzyil egitimine ve is hayatina hazirlamak igin giderek
karmasiklasan nitelikler edinmeleri artik kacginilmazdir (Darling-Hammond, 2006; Darling-
Hammond vd., 2017) Diger taraftan bu sureg, politika yapicilar tarafindan ¢ergevesi gizilen bilgi
ve beceri altyapisinin etkin sekilde uygulanmasina ve 6gretimin buna goére surdirilmesine
bagldir. Ancak, 6gretme ve 6grenmenin isleyis mekanizmasini anlamak icin 6zellikle psikoloji
ve egitim bilimlerinde yeterince tanimlanmayan bazi naif faktorlerin de dikkate alinmasi
gerekmektedir. Zira bu faktérlerden biri olan zekanin veya entelektuel niteliklerin dogasina dair
ortuk inanglar, daha 6nce belirtildigi gibi akademik davranislari etkileyen birgok konuya 11k
tutmaktadir. Bu anlamda, ortik zeké teorileri, bireylerde yer edinen bu inanclarin daha iyi
anlasiimasi saglamaktadir. Literatlr incelendiginde ise mevcut teorik ve deneysel kanitlara
ragmen, ortlk zeka teorilerinin Turkiye’de yeterince incelenmemis olmasi dikkat gekicidir.
Gunkd, insanlarin belirli olgulara iligkin 6znel algilari, tutumlari, inanglari ve bunlari yorumlama
bicimleri nasil hissettiklerini, dusunduiklerini  ve nihayetinde nasil davrandiklarini
belirlemektedir (Fiske ve Taylor, 1991; Greifeneder ve digerleri, 2018). Sonu¢ olarak bu
arastirma, dgretmenlerin zihniyet 6zelliklerinin arkasindaki anlami ortaya koymasi ve ulusal
literatlire katki saglamasi acisindan énemli gériimektedir.

Bu arastirmanin amaci, ortaokul &gretmenlerinin 6rtik zeka teorilerini nasil
anladiklarini ve yorumladiklarini incelemektir. Ayni zamanda, bu konudaki inang sistemlerinin
ogretim deneyimlerinde hangi degisimlere yol acgtigini kesfetmektir. Bu dogrultuda,
arastirmaya rehberlik eden sorular agagida belirtiimektedir.

1. Ortlik zeka teorileri baglaminda, ortaokul 6gretmenlerinin zekanin dogasi hakkindaki
deneyimleri nasildir?

2. Ortaokul o6gretmenlerinin ortik zeké& teorileri hakkindaki deneyimleri; 6gretim
anlayiglarini, yaklasimlarini ve uygulamalarini nasil farklilastirmaktadir?
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Yoéntem
Arastirma Deseni

Bu arastirma, ortaokul 6gretmenlerinin zekadnin dogasi hakkindaki fikirlerini ortuk teoriler
acisindan ortaya koymasi ve bu konudaki dislince ve inanglarini kesfetmeye calismasi
bakimindan nitel bir fenomenoloji aragstirmasidir (Bogdan ve Biklen, 2007; Denzin ve Lincoln,
2005; Marton, 1986). Bu argiiman dogrultusunda arastirma, ortaokul 6gretmenlerinin zekanin
dogasi hakkinda deneyimledikleri diinyaya ve onlara yukledikleri anlamlara odaklanmaktadir.
Fenomenoloji arastirmalari, bireylerin farkinda oldugu fakat derinlemesine bir anlayis
gelistiremedigi varsayilan olgular ¢cercevesinde yuritilmektedir (van Manen, 1990; Yildirim ve
Simsek, 2016). Yani bir yonuyle, olaylarin ya da deneyimlerin bireylerin i¢c dunyalarinda ve
davraniglarinda meydana getirdigi érintileri 6n plana ¢ikarmaktadir (Dahlin, 2007; Giorgi ve
Giorgi, 2003). Bu tasarim dogrultusunda c¢alisma, ortaokul 6gretmenlerinin okullarda zekanin
dogasina iligkin olgulari nasil deneyimlediklerini ve bu baglamdaki akademik yansimalari
incelemektedir.

Calisma Grubu

Bu arastirma 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Ordu ili merkez ve ilge devlet
ortaokullarinda gérev yapan Tirkce, matematik, sosyal bilgiler, fen bilgisi, ingilizce, teknoloji
tasarim ve din kudltdrd branglarindan toplamda 25 &gretmen ile gergeklestiriimistir.
Aragtirmaya, yedi farkli branstan merkez (10) ve ilge okullarindan (15) 6gretmenler dahil
edilmistir. Calisma grubunu belirleme slrecinde iki asama izlenmistir. Bunlardan birincisi,
ortaokul 6gretmenlerinin galisma baglamindaki 6éneminin aciklanmasiyla ilgilidir. Ortaokul
yillari égrencilerin zekaya iliskin ortlik inanclarinin gelisimi icin kritik bir dénemdir (Dweck,
2006; Tan ve digerleri, 2018). Ortaokul 6gretmenleri ise, 6gretme ve 6grenme faaliyetlerini
zihinsel ve sosyal agidan dnemli bir gegis déneminde olan (11-14 yas) 6grenciler veya geng
ergenlerle gergeklestirmektedir. Psikososyal gelisim teorisine gore, bu yas grubu “galigkanliga
kars yetersizlik” (industry vs. inferiority) ve “kimlik kazanmaya karsi rol karisikligi” (identity vs.
role confusion) duygularinin hakim oldugu bir donem olarak tanimlanmaktadir (Elkind ve
Donmez, 2019; Erikson 1950; 1963; 1968; Erikson ve digerleri, 1989). Yani ortaokul
ogretmenleri, 6rtik zekd teorilerinin temel ilke ve varsayimlariyla bagdasan bir sekilde,
ogrencilerin akademik yeterlilik duygulari ve kisilik algilariyla yogun sekilde mucadele ettikleri
bir ddneme aracilik etmektedir. Ote yandan bu dénem, &grencilerin duygu ve durtilerini
yonetme becerilerinin yani sira, sonraki egitim hayatlarina temel olusturacak bir dizi Ust duzey
bilissel 6zelligin (hedefe yonelik davraniglar sergileme, segici, odaklanmis ve sirekli dikkat,
planlama, problem ¢ézme becerileri vd.) ivme kazandigi bir dénemdir (Diamond ve Lee, 2011;
Weintraub ve digerleri, 2013). Daha 6nce belirtildigi gibi, 6grencilerin 6gretmenlerin zihniyet
Ozelliklerinden etkilendigine isaret eden arastirmalarin bulunmasi (Bruning ve digerleri, 2011;
Gutshall 2016; Santrock, 2011) ortaokul 6gretmenlerinin bu anlam sistemlerine yénelik
deneyimlerini incelemeyi gerekli kilmaktadir. Bu dogrultuda, caligma grubunu belirleme
surecinin bir sonraki adiminda, arastirmaya dahil edilen katihmcilar icin Sekil 1'de gosterilen
daha spesifik 6zellikler aranmigtir.
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Glingor

Sekil 1

Calisma Grubunun Segimi

Calisma Grubu

Ve

Biligsel becerilerin dogasina
iliskin somut deneyimleri olan
ogretmenler

~

Biligsel becerilerin dogasina
iliskin diisiince ve inanglarini
okullardaki akademik
yasamlarina yansitan
ogretmenler

Calisma grubunun belirlenmesinde ikinci asama, katilimcilarin nasil segilecegi ile

ilgilidir. Fenomenoloji

arastirmalarinda,

katilimcilarin

ilgilenilen olguyu somut olarak

deneyimlemeleri gerektigi distincesi 6ne g¢ikmaktadir (Ashworth ve Lucas, 2000; Marton,
1986). Bu anlamda, katilimcilarin yukarida gdsterilen iki kriteri karsilamasi sarti aranmistir.
Daha acik bir ifadeyle, katihmci 6gretmenler ortiik zeka teorilerine konu olan ve zekanin
dogasini yansitan bireysel deneyimlere sahiptir ve bu durumla iligkili distince veya inanglarini
ogrencileriyle kurduklari etkilesimlerde ve derslerinde disa vurmaktadir. Katilimcilara iliskin
bilgiler Tablo 1’de gosterilmektedir.

Tablo 1

Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Ogrlt\altomen Brans / Ders Cinsiyet Yas [')vé iseljiknlq
o1 Matematik Kadin 28 4
02 Tlrkge Kadin 37 16
03 Fen bilgisi Erkek 28 4
04 Sosyal bilgiler Kadin 39 17
05 ingilizce Kadin 42 18
06 ingilizce Kadin 41 19
o7 ingilizce Kadin 30 7
08 ingilizce Erkek 59 37
09 Fen bilgisi Erkek 50 26
010 Matematik Kadin 44 21
O11 Tlrkge Kadin 43 21
012 Tlrkge Erkek 37 15
013 Sosyal bilgiler Erkek 51 20
014 Matematik Erkek 59 36
015 Fen bilgisi Kadin 41 18
016 Tiirkce Erkek 50 27
017 Matematik Erkek 37 16
018 ingilizce Kadin 36 12
019 Teknoloji tasarim Kadin 43 21
020 Tiirkce Kadin 43 22
021 Matematik Erkek 41 19
022 Sosyal bilgiler Erkek 52 31
023 Din kalturd Erkek 42 21
024 Teknoloji tasarim Kadin 52 26
025 Sosyal bilgiler Kadin 41 21
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Demografik acidan, calisma grubunun 14’G kadin ve 11'i ise erkek 6gretmenden
olusmaktadir. Ogretmenlerin yas ortalamasi 42, mesleki deneyim ortalamasi ise 19'dur.
Calisma yapilan grup orta yas agirlikhidir ve grubun egitim ve 6gretim deneyimleri incelenen
olgu baglaminda yeterli gérilmektedir.

Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada tasarima uygun olarak gérisme yodntemi kullaniimistir. Arastirma
konusu ile ilgili Tirk¢e ve yabanci literatlr incelendikten sonra gérisme sorulari hazirlanmig
ve yarl yapilandirilmis gériisme formu olusturulmustur. Gértisme sorulari baslangicta yedi ana
soru ve sonda (probes) sorular seklinde hazirlanmistir. ilk (i¢ soruda birinci alt problem, diger
sorularda ise ikinci alt problem ortaya c¢ikariimaya calisiimistir. Hazirlanan form Bogazigi
Universitesi, Ondokuzmayis Universitesi ve Kastamonu Universitesi egitim fakultelerinden
toplamda Ui¢ uzmana incelenmesi igin gdénderilmistir. Konu uzmanlarinin nitel arastirma desen
ve uygulamalari hakkinda cesitli bilimsel yayinlari mevcuttur. Nitel arastirma yontemleri
konusunda akademik kitaplari bulunan Bogazigi Universitesi'nde goérev yapan uzmandan ve
diger uzmanlardan alinan doénutlere gére goérisme formunda dizenlemeler yapilmigstir.
Ornegin, soru sayisi altiya disiriilerek bazi sonda sorular formdan ¢ikarilmis ve bazilari da
uygun sorularin altinda birlestirilmistir. Boylelikle formun ilk iki sorusu birinci alt problem ile,
diger sorular ise ikinci alt problemle iligkili hale getirilmistir. Son olarak Ordu ilinde bulunan bir
Ozel ortaokulda bir Tirkgce ve bir fen bilgisi 6gretmeni ile 6n gorismeler yapilarak formun
uygulanabilirligi test edilmis ve sorular dil ve anlam agisindan gelistirilerek nihai gériisme formu
olusturulmustur.

Veri Toplama Siireci

Arastirma verilerinin toplanmasi igin izin suregleri tamamlandiginda calismanin
yapilacagl okul mudurltkleri, Milli Egitim Bakanh@i Ordu il Milli Egitim Mudurligi AR-GE
biriminin Arastirma, Stratejik Planlama ve Kalite Gelistirme Ekibi (ASKE) ve arastirmaci
tarafindan bilgilendirilerek ¢alismanin yurutilmesi igin program olusturulmusrur. Bu sekilde
ulagilamayan okullar tek tek ziyaret edilerek okul yonetimi ve 6gretmenlere ¢alisma hakkinda
gerekli bilgiler aktariimig, sonrasinda ise toplanti planlari hazirlanmigtir. Arastirma verileri iki
asamali olarak 1 Kasim 2021-27 Aralik 2021/7 Subat 2022-28 Subat 2022 tarihleri arasinda
onceden belirlenen programa gore toplanmistir. ilk asamada, fenomenolojik yaklasimin ilkeleri
dogrultusunda oOgretmenlerin  egitim-6gretim sureclerinde zeké&nin dogasina iligskin
deneyimlerinin olup olmadigdi tespit edilmeye ¢alisiimistir. Bu dogrultuda, arastirma yapilmasi
planlanan okullardaki 6gretmenlerle on gorismeler ylrutilmistir. Ortiik zeka teorileri konusu
ogretmenlere daha detayli olarak anlatilarak, bu konudaki akademik yagantilari hakkinda bilgi
toplanmistir. Ogretmenlere: “Bir 6grencinin zeki oldugunu sdylemek ne anlama gelir?” “Sizce
zekasini neye borgludur?” gibi genel sorular yénlendirilmistir. Gorismeler sonucunda, 6rnegin
sabit zihniyet Ozellikleri gosteren bazi 6gretmenlerin 6grencilerini “bu dersi 6grenebilir” ya da
“gerekli azmi gosterse de 6grenemez" seklinde yorumladiklari ve dersi 6grenemeyecegini
dusundukleri 6grencilerle akademik olarak daha az zaman gegirdikleri anlasiimigtir. Bu sekilde
somut deneyimleri oldugu goérilen 6gretmenlerle sistematik sekilde ikinci gérismeler yapilarak
deneyimin 6zu anlasiimaya calisiimistir. Toplanan veriler Apple Pages ve Microsoft Office
Word programi ile bilgisayar ortamina aktariimistir. Katimcilarla yapilan gérismeler toplam
659 dakika sirmUs ve yaziya aktarilan ses verileri 78 sayfalik ham veriden olusmustur.
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Verilerin Analizi

Arastirma verileri icerik analizi yaklasimi ile ¢oziimlenmistir. igerik analizi, benzer
verilerin bir araya getirilmesini, duzenlenmesini ve yorumlanmasini icermektedir (Selvi, 2020;
Yildirnm ve Simsek, 2016). Bu sure¢ sistematik olarak bes temel asamada gerceklestirilmistir.
Bunlar Creswell'in (2016) onerdigi gibi; verilerin timinin okunmasi, metnin bdlimlere
ayrilmasi (6nce bireysel, sonra brans bazinda), &nemli bilgilerin (gegici) kodlara
donusturilmesi, ¢cakisan ve ayni baglamda degerlendirilen kodlarin birlestirilerek azaltiimasi
ve temalarin olusturulmasi asamalarini icermektedir. Bu asamalarda verilerin matris
tablolariyla gorsellestirimesi saglanmis (Waxwell, 2013) ve slre¢ tim verilerin sistematik
analizi tamamlanincaya kadar devam etmistir. Arastirma verilerinin sunulmasinda katilimcilara
01, 02 vb. seklinde kod isimler verilmig, konu ile ilgili olmayan ve calismaya yansitiimayan
gorusler (...) ile gikarilmig, anlami yeterince acik olmayan ifadeler ise kdseli parantez ([ ]) ile
yeniden aciklanmistir. Buna ek olarak dogrudan alintilar yapilirken aktarimin dogasini
bozmamak igin goérismeler sirasinda 6gretmenlerin kullandigi gergek 6grenci isimleri yerine
varsayimsal isimler kullaniimistir.

Arastirmacinin Rolii ve inandiricilik

Nitel arastirmalarda karsilasilan temel tehditler yanlilik (bias) ve tepkiselliktir (reactivity)
(Maxwell, 2013, Zahle, 2023). Yanlilik basit bir ifadeyle, arastirmacinin ulasmayi istedigi veriyi
hedef almasi, tepkisellik ise arastirmacinin ortam veya katilimcilar Gzerindeki etkisidir. Bu
calismada, arastirmacinin konuya iligskin egilimlerine veya onyargilarina yer veriimemesine
0zen gosterilmistir. Veri toplama araglarinin olusturulmasi, verilerin toplanmasi ve analizi
surecinde coklu veya ydnlendirici sorular hazirlanmasindan ve bu tur sorularin katilimcilara
yoneltimesinden kacginiimistir. Veri toplama asamasinda goérusmelere baslamadan 6nce
katilimcilara arastirmanin konusu, amaci, kullanilan yéntem ve etik boyut konusunda bilgi
verilmis ve goruslerini agikga ifade edebilecekleri uygun bir ortam saglanmaya calisiimigtir.
inandiriciigr saglamak igin katilimei teyidi ve uzman incelemesi yontemlerine bagvurulmustur
(Janesick, 2015; Koelsch, 2013; Lincoln ve Guba, 1985). Gorisme kayitlarinin transkripti
sirasinda belirgin tutarsiz gérusler fark edildiginde katiimcilara ulagiimis ve gérisme detaylari
hatirlatilarak ilgili sorular karsisinda asil anlatilmak istenilen durumun ne oldugu 6grenilmeye
calisiimistir. Bu yéntemle verilerinde sorun oldugu distnilen 01, O5 ve O13'Un verileri
yeniden duzenlenmigtir. Bir diger yontem olarak O6zellikle veri analizi ve bulgularin
yorumlanmasi sirecinde iki uzmanin gortsine basvurulmustur. Farkh bakis agilari ve elestirel
donutler sunan uzmanlarla sistematik olarak ayrintili degerlendirmeler yapilmistir. Buna ek
olarak, transkript metinleri ve okullarda yapilan gérismelar sirasinda alinan notlar
karsilastirilarak verilerin baglami hakkinda daha tutarli fikirler elde edilmeye c¢alisiimigtir.

Etik Konular

Bu arastirma, Kastamonu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yayin
Etigi Kurulu’nun 07.09. 2021 tarih ve 22/4 sayili etik kurul karari, T. C. Ordu Valiligi ve Millt
Egitim Bakanligi Ordu il Milli Egitim Mudurliigi onayi ile yiritilmistir. Arastirmanin her
asamasinda etik ilkelere uyulmaya 0zen gosterilmistir. Katilimcilar, deneyimlerinin
arastirmacilar icin neden 6nemli oldugu, verilerin neden toplandigi, nasil igslenecegi ve
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saklanacagi gibi konularda aydinlatiimistir. Tim goérismeler, Milli Egitim Bakanhgr'na ait
Katilim Kabul Formu katilimcilara imzalatilarak gergeklestiriimistir. Bu form katilimcilara;
arastirmanin gonulliluk esasina dayandigi, kimlik bilgilerinin gizlenecegi, kigisel rahatsizlik
veren sorular yonlendiriimeyecegi, gorismelerin istenildigi zaman sonlandirilabilecedi ve
arastirmacinin adi, soyadi ve iletisim bilgileri hakkinda bilgi vermistir. Etik konular hakkindaki
tum faaliyetler ilgili ydntem basligi altinda detaylica agiklanmistir.

Bulgular

Bu bdlimde arastirmanin katihmci grubunu olusturan ortaokul édretmenleri ile yapilan
gorasmeler sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara yer verilmistir. Bulgular, arastirmaya yén veren
iki alt problem dogrultusunda sunulmustur. Arastirma alt problemlerinin daha iyi anlasilabilmesi
icin oncelikle ortaokul 6gretmenlerinin zekd olgusunu nasil deneyimledikleri ele alinmis,
ardindan 6gretmenlerin 6rtuk zeka teorilerine iliskin deneyimlerinin bilisleri, akademik nitelikleri
ve uygulamalariyla nasil batlnlestigi Gzerinde durulmustur.

Ogretmenlerin Zeka Prototipleri, Ogretme ve Ogrenme ile ilgili Yasantilarina ve
Ogretim Alanlarina Goére Degisim Géstermektedir

Bu arastirmada ortik zeka teorileri konusunda bir i¢cgdriye ulasmanin oncelikli yolu,
inceleme yapilan olgularin katimcilar tarafindan ne kadar dar ya da genis bir ¢cergcevede
tanimlandigini agiklamak ile ilgilidir. Ogretmenlerin zekad hakkinda zihinlerinde yarattiklari
olgusal zeminin karakterini anlamak, 6zne (deneyim) ve olgu arasindaki badi anlamakla
esdeger goérilebilir. Arastirma bulgulari, zekdnin 6gretmenlerin zihinlerinde farkli yapisal
ozelliklere gore insa edildigini gdstermektedir. Ogretmenlerin  6gretmenlik hizmetleri
sirasindaki deneyimleri, zeka hakkindaki 6nermelerini farklilastirmistir. Bu konuda Sekil 2'de
gOsterilen iki temel perspektif mevcuttur.

Sekil 2
Ogretmenlerin Zekaya lliskin Anlayiglari

Bilgiyi igleme
hizi

Formal Bilimler ve
Doga Bilimleri
Ogretim Alaninda
Galigan
Ogretmenler

Sosyal ve Kiiltiirel
Bilimler Ogretim

Alaninda Galigan
Ogretmenler

Anlam
gikarma
yetenegi

Hizh
diiglinme
yetenegi
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Katilimcilarin zekd hakkindaki gorusleri, formal bilimler ve doga bilimleri 6gretim
alaninda (teaching domain) calisan 6gretmenler (matematik, fen bilgisi, teknoloji tasarim) ile
sosyal ve kulturel bilimler 6gretim alaninda caligan 6gretmenlerin (dil, sosyal bilgiler, din
kiltart) bakis acilarina gore farklilik gostermektedir. Arastirmaya katilan formal bilimler ve
doga bilimleri alanindaki o6gretmenler zekayi Oozellikle “hizli distinme yetenegi” ile
iliskilendirmistir. Sosyal ve kiiltirel bilimler alanindaki 6gretmenler ise zekayi “anlam ¢ikarma
yetenegi” ile iliskilendirmistir. Bu noktada, bireylerde kavram olusumunun ve kavramsal
degisim sureglerinin egitim ve yagam deneyimleriyle iligkili oldugunu belirtmek gerekir (Carey,
2009; Vosniadou ve Mason 2012). Dislince veya inanglarin yapitaslari, zihinde kavramlari
tanimlayan ortalama 6rneklere (prototiplere) gore belirlenir. Prototipler bir bakima kavramlarin
zihinsel temsilleri olarak iglev gérirler. Ote yandan énceki deneyimlerle iligkili bilgiler de (6n
bilgiler vb.) dislince ve inanglarin yapilandiriimasinda énemli bir rol oynar (National Research
Council, 2000; Nolen-Hoeksema ve digerleri, 2009). Dolayisiyla katilimcilarin incelenen olgu
hakkindaki gorusleri bu gergcevede degerlendiriimelidir.

Arastirmada o6gretmenlerin zekdyr “hizh dislinme yetene@i” olarak ifade ettikleri
bulgusuna ulasiimistir. Bu baglamda ddretmenler zekayi; bilgiyi isleme hizi, sonuca veya
¢6zlime ulasma becerisi, analitik hiz, hizli disinme ve yorumlama, soyut distinme hizi,
distinceyi hizlica uygulama (pratiklik), bir sorun karsisinda en pratik ¢ézim yolunu bulma
becerisi olarak yorumlamiglardir. Bu gruptaki katilimcilarin zekdyi kavramsallastirma bigimleri,
branslarin bilgiye bakis acilari ile agiklanabilir. Ornegin, matematik ve fen bilgisi dgretmenleri
ogrencilerin biligsel becerileri hakkinda c¢ikarim yaparken veya bir kavramsal prototip
olustururken onlarin sonuca ne kadar hizli sekilde ulastigina dikkat etmektedir. Zekanin hiz ile
iliskilendiriimesi neredeyse matematik, fen bilgisi ve teknoloji tasarim 6gretmenlerinin tima igin
gecerlidir. Bu ¢cercevede deneyimi olan katilimcilarin dnemli bir bolimu zekayi dogustan gelen
bir kapasite ve var olan zihinsel bir gu¢ olarak tanimlamakta, disiunme hizinin dogrudan bu
durumlarla iligkili oldugunu ifade etmektedir. Ote yandan zekayi, “anlam gikarma yetenegi”
olarak goren ogretmenlerin bunu; algilama kapasitesi ve bellegini kullanma, anlama ve
kavrama gulcu, mantikli yargilar Gretme-dogru karar verme becerisi, yorumlama becerisi,
muhakeme becerisi, sonu¢ ¢ikarma becerisi, akil yariitme ve iligkileri anlamlandirma becerisi
olarak yorumladiklari goérulmektedir.

Bu konuda, sosyal ve kiltirel bilimler disiplinlerinde baglama atfedilen éneme dikkat
cekmek gerekmektedir. (Erickson ve Schultz, 1981; Levi-Strauss, 2016). Glesne ve Peshkin’in
(1992) belirttigi gibi, pozitivist ve yorumlayici paradigmalarin dinya goérusleri farkhdir. Pozitivist
paradigma, nesnel gercgekligi ve bu gercgekligi sayilara indirgemeyi hedef alirken, post-pozitivist
paradigma ise gercgekligi kavramsallastirmayr ve yorumlamayi hedef almaktadir. Bu
yaklasimlarla tutarli olarak bulgular, sosyal ve kiltrel bilimler kdkenli katilimcilarin 6grencilerin
bilissel becerileri hakkinda g¢ikarimlarda bulunurken, genellikle derslerindeki herhangi bir
icerigi, metni, olayi, olguyu veya sureci nasil anlamlandirdigina odaklandigini gostermektedir.
Ornegin bir Tlrkge veya sosyal bilgiler 6gretmeni igin sorularin hizli yanitlanmasi veya bilissel
cabukluk birincil oncelik degildir. Bu konuda bazi sosyal bilgiler ve Turkge 6gretmenleri sunlari
ifade etmektedir: “...Ben ve gorlyorum ki benim branglara yakin branglardaki hocalar igin bir
sayisalci mantiginda dugtunmek, odaklanmak yersizdir. Benim icin 6grencinin olaylarin
kurgusunu anlamasi ve gikarim yapabilmesi asil kriterdir... S6zel gelenek igin sonug kadar
sureg de dnemli bence...” (04). “Simdi, sosyal icerigi yogun dersler ya da ginlik yasamda
surekli maruz kaldigimiz dersler; dil olur, sosyal bilgiler olur bunlarda yorumlama gucu birincil
onceliktir. Digerleri sonra gelir. Sayisaldaki nicelik salgini burada olmaz... Ogrencideki anlam
glcl her seyin Gstlindedir...” (020).
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Sosyal ve kiilturel bilimler kékenli 6gretmenler icin ilgili icerigin 6grenciler tarafindan
zihinsel temsillerinin dogru sekilde olusturulmasinin, olay érgtlerinin kavranmasinin ve tutarl
iliskilendirmeler yapilmasinin daha énemli oldugu anlasilmaktadir. Ogretmenlerin farkli
ogretim alanlarindan gelmeleri zekaya iliskin 6n bilgilerinde ve kavramsal prototiplerinde
farkhliklara neden olmus ve dolayisiyla zekanin 6rtik boyutlarina iliskin deneyimleri de bu
durumdan etkilenmistir.

Ogretmenler, Ortiik Zeka Teorileri Hakkinda Diisiince ve inanglara Sahiptir

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin tamami, zekanin dodasina iligkin géruslerini ve 6rtik
zeka teorileriyle ilgili deneyimlerini ifade etmislerdir. Ogretmenler, 6rtiik zeka teorilerine dair
inanglarin genel itibariyle 6drencilerin akademik yasamlarinda yeri oldugunu distnmektedir.
Dolayisiyla da zekad gibi bilissel veya entelektiel niteliklerin gelisim gdsterebilecegi
egilimindedir. Bu perspektife sahip 6gretmenler, genetik faktorlerin bilissel yetenekler tizerinde
temel belirleyici unsur olmadigini ve zekdnin dodustan gelen sabit bir yapi olarak
gorulemeyecegdini dusinmektedir. Ancak bazi 6gretmenler, zekdnin genetik bir 6zellik
gbsterdigini ve sonradan yeterince gelistirilebilir olmadigini ifade etmistir.  Ogrencilerin
akademik yasamlarinda oldukga Kkilit bir role sahip olan matematik 6gretmenlerine gore zeka;
genetik 6zelliklerin baskin oldugu, zamanla fazla dedismeyen, ancak dogustan gelen belirli bir
referans araliginda gelisebilen ve sabit zihniyete yonelik goérusleri yansitan bir olgu olarak
kabul edilmektedir. Ote yandan, matematik 6gretmenleri zekanin (teoride agikladigi gibi) ortiik
boyutlari olabilecegini disiinmemektedir. Yani, bilissel yeteneklerin dogasina iligkin dustince
ve inanglar bireyleri akademik agidan farkhlastirmamaktadir. Bu egilime sahip 6gretmenlere
gbre zeka, beynin bilgiyi isleme hiziyla ilgili dogustan gelen bir kapasitedir ve ortik zeka
teorileri kapsamindaki bu bilingdisi surecler, 6grencilerin mevcut zekd anlayiglarinda gézle
gOralir bir degisiklik yaratmamaktadir. Matematik 6gretmenlerine, bir kisinin zekasini nereden
aldigi ve bu niteligin dogustan mi yoksa sonradan kazanilan bir 6zellik mi gosterdigi
soruldugunda bu konudaki gérusleri asagidaki gibidir.

"...Bir kiside o [zekd] gelistirilebilir diye dlistnlyorum ama var olmayan bir seyin
gelistirilebilir olacagini dusunmiyorum. En azindan meslek hayatim bana bunu
g6sterdi... Oncelikle bunun [zeka] var olmasi gerekir. Var olmayan bir sey bilingdigi da
olsa acik bir sekilde de olsa degismez, ayni kalir. Ogrencinin inanciyla olacak bir sey
degil bu... (O1)

“...Eg@er belli bir zekaya sahipse gelisir, sahip degilse ne gelisecek? Cocuk o zekayi
gelistirebilir ama asla Ustiin zekal olamaz. Ogrencimiz Ozan &érnegin, bu gocuk
dogustan zekidir. Ug yildir dersine giriyorum, o gocuk calisarak yapmadi... Zeka aralig
10 iken 12 olur ama asla 20 olmaz. Burada genetik faktérler daha 6n planda.” (010)

Sosyal ve kulturel bilimler ders grubundaki 6gretmenlerin gogunlugu, diger gruptaki
ogretmenler gibi zekanin kalitsal bir 6zellik gosterdigine inanmaktadir. Ancak bu égretmenleri
digerlerinden ayiran temel fark, zekanin her ne kadar kahtsallik gosterse de dogru hazirlikla,
zamanla, gabayla ve egitimle geligsebilecegine olan inanclaridir. Bu 6gretmenler ayrica biligsel
beceriler hakkindaki diistincelerin gunlik hayatta acik bir sekilde (genellikle s6zli olarak) ifade
edilme olasiliginin dusuk oldugunu vurgulamiglar ve bu tur inanglarin 6grencilerin akademik
davranisglarinda olumlu ve olumsuz sonuglar dogurabilecegini belirtmislerdir. Sosyal bilgiler ve
Tlrkge 6gretmenlerine ait asagidaki goérusler bu duruma kanit olarak gdsterilebilir.
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"...[Zeka] insanin disiindiiklerini uygulayabilme becerisidir. Zekanin da tiirleri var;
kisiden kisiye degisebilir, yeteneklerine gore ve duslncelerine gore... Genelde genetik
olarak dusunurler ama ben ¢ok dyle diisinmuyorum, égrencilerim ortada. Etkisi vardir
ama gevre ile baglantili olarak asil galisarak gelistirebilecegini digtintyorum." (013)

“Ben zekanin dogustan geldigini disiniyorum ama sabit oldugunu disinmuyorum.
Yani insanlarda belli yénlerin daha kuvvetli dogdugunu disintyorum. Ama sonrasinda
da geligtirilirse agiga c¢iktigini distndyorum. Gelistiriimezse duracagini disiniyorum.
Bir 6grencim vardi Kivang, okurken muhakeme yetenegi kesin yok yani. Ama ¢ocugu
isleye isleye bugune getirdik. Cocugun neredeyse ¢ikarim ve anlama sorularinda hatasi
yok... Higbir cocuk bunu [bilissel yetenegine iligkin dlslincesini] tabi agik agik dile
getirmez.” (012)

Ogretmenlerin bu konudaki diisiincelerinin altinda yatan nedenler, karsilagtiklari
dgrenci 6zellikleriyle ve biligsel yeteneklerin dogasi ile ilgili gérusleriyle baglantilidir. Ornegin,
zekanin sabit bir 6zellik olduguna inanan o6gretmenlerin, mesleki deneyimleri boyunca
ogrencilerin akademik gelisimine ¢ok az tanik olduklari fark edilmektedir. Bu konuda bir
matematik 6gretmenin gorusu su sekildedir: “Bir 6grenci Turkce, sosyal bilgiler, matematik vd.
derslerini 6grenmekte 5. sinifta zorlaniyorsa, genellikle 6. ve 7. sinifta da zorlanmaktadir.
Ancak 6grenci bu derslerde erken yaslarda basariliysa diger sinif diizeylerinde de basarili
olmaktadir...” (O14). Ogretmenlerin 6grencilerin akademik performanslari hakkindaki
deneyimleri, onlarin sabit zihniyet ve gelisim zihniyeti dislncesiyle iligkilendirilebilir.

Ogretmenler, Zihniyetlerin Kdkenlerinin Ogrencilerin Ogrenme Davraniglarinin
Yapisini Belirledigini Duglinmektedir

Ogretmenler, 6grencilerin sabit zihniyet ve gelisim zihniyetini benimsemelerinin altinda
yatan baskin faktorlere odaklanmistir. Buna goére, bazi unsurlar 6grencileri biligsel
yeteneklerinin duragan oldugu vya da cesitli sekillerde gelisebilecegi inancina
yonlendirmektedir. Bunlar sirasiyla; egitim politikalari ve 6gretim programlari, ailenin egitime
ve 6grenmeye bakigi/ebeveyn yaklasimi, okul iklimi ve 6gretmenler, arkadas gevresi, karakter
ve kisisel 6zellikler, kiltlr etkisi, kaygi ve korkudur. Bu faktdrlerle ilgili tim deneyimlerin odak
noktasi, Ulkenin benimsedigi egitim felsefesiyle veya egitim sistemiyle ilgilidir. Arastirma
fenomenini karakterize eden temalar Sekil 3'te gosterilmektedir.

Sekil 3

Ogretmenlerin Zihniyetlerin Kékenlerine lliskin Deneyimlerini Karakterize Eden Temalar
&= R
| oEggri:l'iT"“pOmikalarl / /\ Killtir Etkisi )‘,\\
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&= \ \
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Arkadas Cevresi

Tabloya gore 6gretmenler, bir 6grencinin bilissel yetenekleri hakkinda ortik inanclar
gelistirmesinin ardinda yer alan nedenleri g¢evresel faktoérler baglaminda ele almaktadir.
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Ogretmenlere gére, dgrencilerin 6rtiik zeka teorileri baglaminda bir zihniyete sahip olmasinin
temel sebebi, lGlkenin benimsedigi egitim politikalari ve uygulanan 6gretim programlaridir.
Bununda iligkili olarak anne ve babanin egitim ve 6gretim faaliyetlerine yonelik tutumlari,
ogrencilerin egitim aldi§i okullarin nitelikleri, okullarin sundugu olanaklar, okullarin sosyo-
ekonomik yapisi ve 6gretmen faktori bu durumun arkasindaki baslica faktorler arasinda
gOrulmektedir.

Konu hakkinda katimcilar tarafindan en fazla dile getirilen goéris, egitim politikalarina
ve baglanti olarak &gretim programlarina dikkat cekmektedir. Yapilan goérismeler,
ogrencilerin neredeyse Ug-dort yaslarindan itibaren érglin bir egitim sistemine dahil edildigini
ve zihinlerinin yasamlarinin ilk dénemlerinden itibaren tlkelerinin kendilerine sundugu sistemli
bilgilere goére sekillendigi fikrini 6n plana ¢ikarmistir. Buradaki temel yaklagsima goére, 6gretim
programlarinin bilissel olarak normatif, birey olmaylr merkeze alan bir 6grenme ve 6gretme
cercevesi cizmekten uzak olmasi, 6gretmenlerin 6grencilerle dogru akademik iligkiler
kurmasini zorlastirmaktadir. Bu durum, kendini bilissel yetenekler agidan olumlu konumda
gOren ogrencilerin (gelisim zihniyeti benimseyenler) i¢gsel bir caba ya da motivasyonla
ilerlemelerine neden olurken, kendilerini daha olumsuz bir konumda géren 6grencilerin (sabit
zihniyeti benimseyenler) ise egitim sisteminin de bir sonucu olarak bilissel 6zelliklerine 6n
yargiyla yaklagsmalarina yol agmaktadir. Diger bir deyisle, sabit zihniyet ve gelisim zihniyetini
belirleyen basat faktor, tlkelerin egitim sisteminden gegmektedir. Zihniyetlerin nasil olustugunu
anlamak icin 6gretmenlere, bireyleri (6grencileri) zekalarinin ayni kalacagina ya da sahip
olduklar bu tur biligsel niteliklerin bir sekilde (azim, iyi bir 6grenme ortami vb.) gelisim
gOsterecegine inanmaya iten faktérlerin neler olduguna yoénelik sorular sorulmustur. Bu
konudaki gorusler asagida belirtiimektedir.

“Ben politikalar ve égretim programi derim. Ogretim programi dncelikle bir kalip ve gok
fazla disina c¢ikilamiyor. Evet ama ¢ikilsa daha farkli seyler olabilir. O yizden daha
belirleyici olabilir. Ama bu konuda 6gretim programi daha &nceliklidir. Clnkl sana
sunulan seyleri eksiksiz onlara [6grencilere] vereceksin. Ama herkes her seye yatkin
degil... Ogrenci o zaman yapamayacagini diistiniiyor. isin kétlisii sen onu yapacagina
inandirsan da ileriki siniflarda dersi karsisina [yeniden] bu misyonla koyacaklar, bir sey
degismeyecek...” (07)

“Kesinlikle egitim, yani uyguladigimiz mufredat dgrencileri ¢ok fazla kisitlaniyor. Biz
[ingilizce 6gretmenleri] dnceden sinavdan muaftik, gok farkli calismalar yapiyorduk.
Ama simdi bizi sinav sistemine soktular. Biz 5. sinifta ¢cocuklara test veriyoruz. Cocugun
yabanci dil gelisimini, 6grenme azmini bilerek sekteye ugratiyoruz... Ornegin dil agirlikli
bir sinifta sinav zorunlugu olmasa, ¢ocuklarim bir yilda kendini ne kadar gelistirebilir.
Biz gocukta yeterlilik duygusu olusmadan boyuna soru ¢dzdiriyoruz.” (O5)

Zihniyet inancglari konusunda 6gretmenler tarafindan siklikla dile getirilen bir diger
gorus, ailenin egitime bakigi ya da anne ve babanin egitim yaklagimlaridir. Ebeveynler
stiphesiz égrencilerin bilissel, duyussal ve sosyal davraniglarinin yani kisiliklerinin gelisimde
baskin bir faktordir. Ozellikle erken gocukluktan ergenlige kadar zaman gegirilen aile ortami -
6zellikle de anne figlrl- cocuklarin akademik becerileri Gizerinde dnemli bir etkisi vardir ve
bunu destekleyen uzun dénemli arastirmalar mevcuttur (Sameroff ve digerleri, 1993). Bu
yonde gorus bildiren 6gretmenler, ebeveyn etkisinden bahsederken ogrencilerin 6grenmeyi
onemsemek veya basarili olmak yerine anne ve baba tutumlari nedeniyle “basarili géorinme”
egiliminde olduklarini vurgulamiglardir. Ornegin bunu destekleyen bazi 6gretmen gérigsleri
sOyledir: “O seneyi bitirmek icin belki de ugrasiyor ya da annesi ona aferin desin diye ama
ogrenmek igin degil de basarili gériinmek igin calisiyor...” (025). “Veli toplantilarinda bunu gok
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yasiyorum. Deneyimlerimi hemen akratabilirim. Asil gordigim sey aile, ebeveynleri onu
basarili gibi sansin diye, caliskan gdrsun diye... Clnki bdylece basi agrimayacak...” (023).
Ogretmenlerin ifadelerinden de anlagilacagi (izere, ebeveynler ve aile, zihniyetin olusmasinda
bir etken olarak gorulmektedir. Katilimcilarla bu durumun nedenleri tGzerine goérisuldiginde,
ailenin 6grenciyi akranlariyla kiyaslamasi, basariyi sosyal statl araci olarak gérmeleri, sosyal
medyada ailelerin ¢ocuklarinin basarilariyla adindan s6z ettirme istedi ve sosyal medyanin
kendi i¢c dinamikleri geregi basarili insanlarin degerli oldugu fikrini asilamasi gibi faktorler
siralanmigtir. Ogretmenler, insanlarin sosyal bir varlik olmasi ve sosyal 6égrenme ilkelerinin
hayatin hemen her alaninda etkili olmasi nedeniyle biligssel 6zelliklere bakisi belirleyen bazi
faktorlerin aile, okul ve arkadas iligkileri gibi sosyal ortamlardan gegtigini dusunmektedirler.
Bundan dolay! ailenin agik ve net bir sekilde ifade etmeden sadece davranislariyla dahi
ogrencilere belirli telkin veya yodnlendirmelerde bulunmalari zihniyetlere zemin
olusturabilmektedir. Bu konuda su sekilde ifadeler kullaniimistir: “Cocuk ailenin bir yansimasi
oluyor, aile gocuga gercekten inaniyor mu inanmiyor mu [¢alisarak basarili olacagina] ¢ocuk
bunu biliyor. Gerek so6zli gerek sdzslUz olarak... Yapacagina veya yapamayacagina dair ilk
inan¢ [ortik zeka inanci] bence burada oluguyor ve sonra ne yaparsan yap degismiyor...”
(O24). “Cocukta bu tiir distincelerin olusmasi cok kiiclk yaslarda basliyor... Ufak bir anne
baba baskisi veya bakigi bile gocuktaki 6grenme mantigini [zihniyetleri] hemen degistiriyor...”
(020). Bireylerin kendi bilissel yeteneklerine olan inancinin hangi ydnde gelisim
gOstereceginde anne ve baba 6zelliklerinin dnemli bir yere sahip oldugu anlasiimaktadir.

Okul iklimi, 6gretmenler ve akran iligkileri zihniyetler Gzerinde ybénlendirici bir role sahip
gériinmektedir. Ogretmenlere gére (sekiz katiimci bu konuyu &zellikle vurgulamistir)
ogrenciler ancak bireysel yeteneklerini 6n plana ¢ikarabilecekleri, destekleyici bir okul iklimi
altinda egitim aldiklarinda sabit zihniyet disuncesinden uzaklasabilirler ve bu denklemde
dgretmen faktori énemli bir 6gedir. Ogretmenlerin gocuklara yaklagimi ve onlarin bu tir
niteliklere karsi benimsedikleri tutumlar, zihniyetlerin ne ydnde dedisim gdstereceginde
belirleyici olmaktadir. Yukarida agiklanan ayni baglamdaki sorulara verilen yanitlar bu durumu
destekler niteliktedir.

“Iyi bir okul ortami bence her seyin ilaci... Okul biitiin olarak égrencilere katki sunuyorsa
okuldur ve bu sayede her sey yoluna girer. Ama sunmuyorsa iste 0 zaman sabit zihniyet
dediginiz seyin olugsumunu tetikleyecektir...Okullarda yasadigimiz tam olarak bu.
Ogrencinin i¢ motivasyonunu giinden giine biz éldiriyoruz...” (011)

“Ogrenciyi diisiinelim; hayatlarina bir matematik 6gretmeni, fen 6gretmeni ya da sosyal
Tarkge o6gretmeni girer. Bunlar rol model olabilir ve hatta 6grencinin gevresini de
yonlendirir. Rehber olur aslinda bir yol agar ona [6grenciye] ¢ok buyuk etkisi var
kesinlikle... Bu gibi insanlar dgrencideki ilgi ve meraki hem olusturan hem de yok
edebilen kisilerdir. Bu tir inanglari bunlar [6gretmenler] belirler.” (012)

“...Ogretmen bu dgeleri [kendi zekalari hakkindaki inanglarini] yanlis sekilde islerse,
Odrenci ne yaparsa yapsin yol kat edemiyor, ben bunun érneklerini ¢ok ¢cok gérdiim ve
[6grenciler] gelisemeyecegini distunuyor. Bu bazi yeteneklerden yoksun oldugu hissi
zamanla dgrencinin beynine isliyor. Cocuk bu mantikla yaziliya, sinava giriyor. Zor bir
soru goérse hemen birakiyor. Ugrasmama gerek yok diyor bir eziklik psikolojisiyle
yasiyor.” (022)

Akran gevresi, karakter 6zellikleri, kiltlrel etki ve kaygi-korku gibi durumlar ise temelde
yukaridaki nedenlerle iligkilidir. Ornegin dgretmenler tarafindan karakter ézellikleri ve kaygi-
korku olarak tanimlanan durumlar temelde ebeveyn iligkileri ile agiklanmistir. Ya da kultirel
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etki veya egitim kuiltlrh olarak ifade edilen durum, Ulkenin benimsedigi egitim politikalarina
vurgu yapmaktadir.

Ogretmenlerin Ortiik Zeka Teorileri Hakkindaki inanglari, Ogretim Faaliyetlerinde
ve Ogrencilerle Etkilesimlerinde Onemli Bir Rol Oynamaktadir

Ogretmenlerin 6rtilk zeka teorilerine iliskin bakis agilari analiz edildikten sonra, sabit
zihniyet ve gelisim zihniyetine iliskin anlayislarinin okullardaki akademik deneyimleri Gizerinde
nasil anlamlar yarattigi incelenmistir. Bu konudaki bulgular, zek&nin gelistirilebilir bir dzellik
oldugunu belirten 6dretmenlerin neredeyse tamaminin bu niteligi dogustan gelen sabit bir
dzellik olarak gérmedigi fikrini 6ne gikarmigtir. Ote yandan, tekrarlanan gériigsmeler bu konuya
incelikli bir sekilde yaklagilmasi gerektigini goéstermistir. Ogretmenlere: "Mesleki
deneyimlerinize gore, akademik acgidan basarili ve basarisiz 6grenciler arasindaki ayrimi nasil
ifade edersiniz?" "Ogrencilerinize ne tir geribildirimler, doénltler, évguler verirsiniz?" ya da
“Ogrenciniz verdiginiz bir akademik 6devi veya gérevi kendi bilgi veya becerisinin lizerinde
buldugu icin yerine getirmedi. Bu durumda 6grencinizle aranizda ne tir bir diyalog gecer?”
Seklinde sorular yonlendirildiginde, gelisim zihniyeti yoninde goéris bildiren dgretmenlerin
bircogunun aslinda sabit zihniyete hizmet eden davranissal ve akademik deneyimlerinin
oldugu ortaya ¢cikmistir. Bu baglamda, bilissel yeteneklerin ilgi, caba ve diger faktérlerle dnemli
dlclide gelisebilecegini vurgulayan bazi 6gretmenlerle (08, 013, vd.) yapilan goriismeler érnek
olarak verilebilir. Daha acik bir ifadeyle, eger 6gretmen bir 6grencisinin ikinci bir dil (ingilizce)
6grenme becerisine sahip olmadigini disunuyorsa, egitim ve 6gretim faaliyetleri sirasinda
ogrenciyi destekleyici davranislarda bulunmaya daha az yonelmekte ve 6gretim yaklasimini
buna goére dizenlemektedir. Rattan ve digerleri (2012) tarafindan yapilan bir arastirma, sabit
zihniyetli 6gretmenlerin 6grencileri kolayca digsuk yetenekli olarak etiketleyebildiklerini ve
ogretimlerini buna goére surdurduklerini gostermigtir. Bu durum katihmci gruptaki birgok
ogretmen igin benzerdir. Ornegdin gelisim zihniyetinin 6nemini vurgulayan bir sosyal bilgiler
ogretmeni, 6gretim anlayisiyla ilgili su ifadelerde bulunmustur: “Cocuk sosyal bilgiler
o6grenemiyor, tarih konularinda iyi degil belli, ben de tzerine gitmiyorum ille de ama matematik
yapiyor... (013). Bu durum 6gretmenlerin her ne kadar gelisim zihniyetine dayali gérisler ifade
etseler de derslerinde sabit zihniyetle ilgili deneyimler yasadiklarinin bir 6rnegi olarak
disunulebilir. Ote yandan, gergek anlamda gelisim zihniyetini benimsemis dgretmenlerin
ogrencilere yaklasimlarinin ve 06grenme anlayiglarinin, sabit zihniyet egilimine sahip
ogretmenlerden gorece farkh oldugu anlasiimaktadir. Geligsim zihniyetini savunmanin yani sira,
bu zihniyet tlrinin temel 6zelliklerini editim ve 6gretim faaliyetlerine dogrudan yansitan
dgretmenler de bulunmaktadir. Ornegin bir din kiltirl dgretmeninin konuya iliskin gériist su
sekildedir:

“Bence bu konuda sdylenenden ¢ok sdylenmeyenler 6nemli. Clnkl ¢ocuk anliyor. Sen ne kadar
gocuga zekisin, basarilisin dersen de sinifta o gocuga daha az s6z hakki veriyorsan, tolerans
gOstermiyorsan, teneffiiste basarili olan g¢ocuklarla hani anladiniz siz sohbet ediyorsan bu

”

[6grenciler] anliyor zaten... Ben yapabilirsin derken bunlara da dikkat ediyorum...” (023)

Arastirmada o6ne c¢ikan bir diger bulgu geribildirimler ile ilgilidir. Buna gore,
ogretmenlerin 6vgu ve geribildirimlerinde kigilige degil, 6grenme surecine vurgu yaptigi ve bu
tur egilimlerin 6grencilerin zekalari hakkinda ortuk inanglar geligtirmesinde etkili gorulmektedir.
Ovgiler ve geribildirimler, ortik zeka teorileri agisindan 6nemlidir. Bu teorinin temel
ilkelerinden biri; dvgu, mesaj ve geribildirimlerin zihniyetler Gzerinde etkili olduguyla ilgilidir
(Dweck, 1999b; 2006). Katilimcilarla yapilan goérismeler, dgdretmenlerin genel itibariyle
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ogrencilerin kisisel 6zelliklerine (zeka, karakter, bilissel yetenekler vb.) degil, gelisimlerine yani
cabalarina veya calisma stratejilerine gore geribildirimler verdigini gostermektedir. Literatiirde
bu kavramlar person praise (kisisel 6zelliklere vugu) ve prosess praise (strece vurgu) seklinde
belirtiimektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢odunlugu geribildirim verirken surece
vurgu yapmaktadir. Yani egitim ve 6gretim faaliyetleri sirasinda 6gretmenler; “Aferin, verdigim
O0devi tamamladin; c¢ok akillisin, yeteneklisin. Tebrikler!” seklinde &grencilerin kisisel
niteliklerine vurgu yapmak veya bunlari hedef almak yerine; “Aferin, verdigim &devi
tamamladin; uzun, detayh bir ddevdi. Tebrikler!” seklinde sirece, ¢abaya veya urline vurgu
yapan geribildirimler vermektedir. Bu duruma iligskin bazi 6gretmenlerin gorisleri su sekildedir:
“...Yok ben 6grenciye cok fazla zekisin, akillisin gibi degil de 6devle alakali gcalismasiyla alakali
kolaydi derim ya da zor bir 6devdi derim buraya vurgu yaparim.” (01), “Ben ¢alisma azmine
ve emege bakarim yani 6grencinin zekasina yonelik séylemde ¢ok bulunmam...” (02),
“Yapabilecegin seyden dusik almigsin. Bu yapilamayacak bir sey dedil sadece ¢alismana
bagh...” (023). Ogretim alani gdzetmeksizin katilimci gruptaki égretmenlerin cabayi ve
ogrencilerin gelisim sdrecini daha fazla 6énemsedikleri gériilmektedir.

Arastirmaya katillan 25 6gretmenin neredeyse tamami, geribildirim veya &vglnin
zihniyet olusumunda dogrudan belirleyici bir etkisi olduguna inanmaktadir. Bu konuda ileri
surllen gorusler, 6grencilerin gudilenme siregleri baglaminda sekillenmektedir. Katilimcilar,
dogru tirde bir 6vginin veya geribildirimin 6égrencileri 6grenmeye motive edecegini, yanlis
tirde ovgllerin ise basarisizlia neden olan davranislar yaratacagini belirtiimislerdir. Bu
konuda gorisleri yansitan bir 6gretmenin ifadeleri su sekildedir: “Bence kesinlikle etkiler
[geribildirimlerin dgrenme motivasyonunu etkilemesinden bahsediliyor]. Ogrencinin yiregine
dokunuyor bir 6gretmenin veya ailenin sdyledigi seyler. Ogrenci de hayatini buna gére kendini
sekillendiriyor...” (O17). Geribildirimler veya évgller, literatiirdeki bircok bulguyla uyumlu
olarak o6gretmenler tarafindan sabit zihniyet ve gelisim zihniyetini sekillendiren faktorler
arasinda degerlendirilebilir. Dolayisiyla 6gretmenlerin ortik zeka teorilerine iliskin deneyimleri
aslinda biligsel yapilari, akademik nitelikleri ve uygulamalariyla butinlesmektedir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Zeka hakkindaki 6rtlik inanglar olarak da bilinen 6rtlik zeka teorileri, zekanin dodasi ve
gelisimi hakkinda sahip olduklari genellikle bilingdisi varsayimlara ve tutumlara atifta
bulunmaktadir. Zekénin biligsel niteliklerin genel bir ifadesi oldugu kabul edildiginde, bireylerin
zekalari hakkindaki digtncelerinin basta akademik faaliyetleri ve basari hedefleri olmak Gzere
hayatlarinin hemen her alanini etkiledigi goze carpmaktadir. Bu konu egitim alanina
indirgendiginde 6gretmenlerin zihniyet 6zelliklerinin 6gretme ve 6grenmenin dogal akigini
etkiledigi gérulmektedir.

Ogretmenlerin zihniyet inanclarinin ve buna gore sekillendirdikleri davranislarinin
ogrencilerin akademik hayatlarinda belirleyici oldugu disincesi, 6rtiik zeka teorilerini 6n plana
cikarmaktadir. Ortiik zeka teorilerinin klasik motivasyon teorileriyle (6rnegin; beklenti-deger
modeli, hedef odakh modeller, atif kurami, 6z-belirleme kurami ve sosyal biligssel kuram vb.)
iliskili olmasi ve biligsel bilim agisindan birgok psikolojik yaklagima farkl bakis agilari sunmasi,
bu konunun &égretimin profesyonel uygulayicilari olarak égretmenler baglaminda incelenmesi
gerektigini gostermektedir. Bu ¢alismada, 6gretmenlerin zek&nin dogasina iligkin var olan
zihniyetleri, 25 kigilik bir katilimeci grubuyla yapilan yari yapilandirilmis gorugmeler yoluyla
fenomenolojik olarak analiz edilmigtir.
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Zekanin ogretmenler icin ne anlama geldigi konusu, arastirmanin ana hatlarinin
anlasiimasi agisindan 6nemlidir. Bu dogrultuda goérismelar sirasinda 6gretmenlere “Okul
yasamindaki deneyimlerinize gore, zeka kavramini nasil tanimlarsiniz?” “Bir 6grencinin zeki
oldugunu veya olmadidini sdylemek sizin icin ne ifade etmektedir?” seklinde sorular
yoneltilmistir. Bulgular, tim katilimcilarin zekay tanimlama konusunda gorug bildirdigini ve
zekdyi tanimlama bigimlerinin 6gretme ve 6grenme ilgili yasantilari ile mesleki 6gretim
alanlarina goére degistigini ortaya koymustur.

Bulgular, 6gretmenlerin zekayi nasil algiladigina bagh olarak, farkli 6gretim alanlarinda
gorev yaptiklarini goéstermektedir. Formal bilimler ve doga bilimleri 6gretmenleri, zekayi
agirhikh olarak dedismeyen bir "kapasite" olarak gérmektedir (sabit zihniyet). Diger yandan,
sosyal ve Kkultirel bilimler dégretmenleri ise zekayr "igslemeye acgik bir beceri" olarak
degerlendirmektedir (gelisim zihniyeti). Bu bulgular, 6gretmenlerin zeka anlayislarinin égretim
alanlarina bagli olarak farklilik gosterdigini ve bu farkhliklarin 6gretim yaklagimlari ve
beklentileri Gzerinde etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Mevcut birgok arastirma bu bulgularla
benzer sonuclar ortaya koymaktadir (Boaler, 2019; De Kraker-Pauw ve digerleri 2017;
Patterson ve digerleri, 2016; Rattan ve digerleri, 2012). Ornegin isveg’'te 226 dgretmen ile
gerceklestirilen bir arastirma, matematik 6gretmenlerinin genellikle sabit zihniyete hizmet eden
akademik davraniglarda bulunabildigini, buna karsin sosyal bilimler ve uygulamali disiplinlerde
gorev alan 6gretmenlerin matematik 6gretmenlerine kiyasla gelisim zihniyetini daha fazla
destekledigini gostermistir (Jonsson ve digerleri, 2012). De Kraker-Pauw ve digerleri (2017)
matematik ve fen bilimleri agirlikli bir ders olan STEM (Bilim, Teknoloji, Mihendislik ve
Matematik) 6gretmenlerinin basarinin dogustan gelen becerilere bagh oldugu inancina yatkin
oldugunu savunmaktadir. Bu anlamda bulgular literattrle tutarli gérilmektedir.

Ogretmenlerin zihniyet yapi taslarini daha iyi anlamak igin, dgrencilerin ne tir bir
deneyim ya da tecribeden sonra sabit zihniyete ya da gelisim zihniyetine hizmet eden
akademik tutum ve davranislara yoneldigi konusu incelenmigtir. Bulgulara gore, egitim
politikalari ve mufredat, aile, okul, 6gretmenler, arkadaslar ve kisisel 6zellikler zihniyetleri
sekillendiren ana faktorlerdir. Katilimcilar tarafindan ifade edilen bu faktérler o6nceki
arastirmalarla tutarli gériimektedir (Asbury ve Plomin, 2014; Giroux, 1988; Heckhausen ve
Rheinberg, 1980; Rissanen ve digerleri, 2016; Seaton, 2017). Ogretmenler tarafindan en fazla
belirtilen gorug, egditim politikalari ve 6gretim programlar ile ilgilidir. Elestirel pedagojinin
kurucularindan kabul edilen Birlesik Amerikali dusundr Henry A. Giroux (1988) 6gretim
programlarinin standart yapisinin 6gretmenlerin 6gretim surecindeki rollerini giderek azalttigini
ileri sirmektedir. Giroux’a (1988) gbre bu durum, 6gretmenlerin 6gretim sirecine dair alacagi
bircok karari ve degerlendirmeyi dnceden belirlemektedir. Ogretime iliskin kararlarin boylesine
kontrolu, 6gretmenlerin mantiklh muhakeme yapmasini zorlastirmaktadir. Dolayisiyla 6gretim
programlarini sartlara uyarlamadaki zorluk, okullarda ogrenci Ozelliklerinin gormezden
gelinmesine ve 6gretmenlerin daha pasif kalmasina yol agmaktadir. Bu durum kuskusuz
ogretmenlerin 6drencilerle olan akademik iligkilerini etkilemektedir. Nitekim bulgulara gére bu
gorusu savunan ogretmenler, 6grencilerin okullarda uygulanan 6gretim programlariyla ¢ok
kiguk yaslarda karsilastiklarini, bu tir gergceve metinlerin daha ¢ok sabit zihniyeti tesvik ettigini
ve gelisim zihniyeti dusuncesini yeterince vurgulamadigini belirtmiglerdir.

Bir 6grenciyi sabit zihniyete veya gelisim zihniyetine yonlendiren seyin ne olduguna dair
One surllen diger dnemli faktorler ailenin egitime ve 6grenme kavramina bakis agisi, ebeveyn
yaklasimi, okul iklimi ve o6gretmenlerdir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin zihniyetleri Gzerindeki
etkisinin carpici bir 6érnedi Hokoda ve Fincham (1995) tarafindan yapilan arastirmada
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gOsterilmistir. Cocuklarin motivasyon farkliliklarini anlamaya yoénelik gerceklestiriien bu
arastirmada basari odakli (helpless) yani sabit zihniyetli ve 6grenme odakl (mastery-oriented)
yani gelisim zihniyetli olduklari dl¢ilen 21 kKisilik G¢lnci sinif dgrencisine bir dizi problem
verilerek ebeveynlerinin davranislari incelenmistir. Buna gére, 6grenme odakli égrencilerin
annelerinin gelisim zihniyetini yansitan bir yaklasim icinde olduklar fark edilmistir. Bu gruptaki
cocuklarin anneleri nispeten kolay c¢ozulebilir problemler yerine, ¢oézilmesi zor problemleri
tercih etmisler ve herhangi bir basarisizlik karsisinda ¢ocuklarini daha fazla tesvik ederek
onlarin yardim taleplerine karsi daha duyarli davranmiglardir. Dolayisiyla ebeveynlerin
zihniyetler tGzerinde etkili olabilecegi gorusu birgok arastirmayla (Gunderson ve digerleri 2013;
Pomerantz ve digerleri, 2006) desteklenmektedir.

Okul iklimi ve o6gretmen faktorleri incelendijinde benzer sonuglarla karsilagsmak
mumkindir. Heckhausen ve Rheinberg (1980) ve Rheinberg (1980) &gretmenlerin
performans degerlendirme yaklagimlarindaki farklliklarina dayanarak 6grencilerin 6grenme
motivasyonlari ve basarilari ile iligkisini incelemistir. Arastirmalarda, basari farkhliklarinin
kalicihdina (sabit zihniyet) ve olumlu yondeki degisimine (gelisim zihniyeti) inanan égretmenler
gozlemlenmistir. Calismalar sonucunda, sabit zihniyet egilimine sahip 06gretmenlerin
siniflarindaki yliksek ve disuk basarili 6drencilerin performanslarinda egitim yili boyunca
anlamh bir farkhlik bulunmamistir. Bagka bir deyigle, egitim donemi sonunda yuksek basgarih
ogrenciler ve Ozellikle dusuk basanli 6grenciler bulunduklari basari grubundan
cikamamiglardir. Oysa, 6grencilerin akademik gelisimi konusunda hevesli ve destekleyici olan
gelisim zihniyetine sahip 6gretmenlerin siniflarinda, disiuk basarili 6grencilerin performansi
dénem sonunda olumlu yonde artis gostermistir. Bu bulgular, 6gretmenlerin zihniyetlerin
sekillenmesindeki kritik roliinl anlamak ag¢isindan énemlidir. Yukaridaki bulgulari destekleyici
sekilde, Patterson ve digerleri (2016) 73 ogretmen adayi ve 53 uygulama o6gretmeni ile
yaptiklari bir arastirmada, zihniyetlerin 6gretmenler, kisisel 6zellikler (motivasyon, ¢aba), aile
ve sosyoekonomik durum ile iligkili oldugunu gdstermistir. DeBacker ve digerleri (2018) zeka
ve basari hedeflerine yonelik inanglarin (6zellikle sabit zihniyetin) okul ve aile iklimiyle
derinlemesine iligkili oldugunu belirtmektedir. Ogretmenlerin ve ebeveynlerin ¢ocuklara: “Sen
matematikte iyi degilsin!” ya da “Yazmak konusunda yetenekli birisin!” gibi ifadelerde
bulunmalarinin zihniyet egilimleri Gzerinde etkili olduguna dikkat ¢cekilmektedir. Yu ve digerleri
(2022) tarafindan Finlandiya’da 2200 6grenci, 358 dgretmen ve 65 okul mudurd ile yurutilen
bir arastirmada, 6gretmen ve okul faktérinun 6grenci zihniyetleriyle iligkili oldugunu tespit
edilmistir. Buna gére bitlinsel gelisime énem veren ve buna karsin okul igi yetenek gruplamasi
yapan okullarda &gretim géren &grencilerin zihniyet egilimlerinin farklilastigi anlasilimistir.
Batunsel gelisime dnem veren okullardaki 6grencilerin daha guglu sekilde gelisim zihniyetine
sahip oldugu fark edilmistir. Ogrencileri yeteneklerine gére degerlendiren okullardaki
ogrencilerin ise daha fazla sabit zihniyet odakl olduklar anlasiimigtir. Bu tir bulgular,
Detterman’in (2016) gelismis Ulkelerde son 50 yilda akademik gelisimin yaklasik %10’unun
okullara ve 6gretmenlere atfedilebilecegine, geri kalan %90’in ise 6grencilerle iligkili 6zelliklere
bagl olduguna dair sundugu kanitlari tartismaya acmaktadir.

Arastirma sonucunda, gelisim zihniyetine sahip oldugunu digtnen égretmenlerin egitim
ve 6gretim faaliyetlerinin dogal akigi sirasinda ¢cogunlukla sabit zihniyet odakh bir yaklagimla
hareket ettiklerine dair bulgulara rastlaniimistir. Mevcut ¢alismalar incelendiginde bu durumun
birtakim nedenleri daha iyi anlasiimaktadir. Dweck (2006; 2016) ortuk zekéa teorilerine ve
ozellikle gelisim zihniyetine iligkin birtakim yanilgilarin veya stereotiplerin mevcut oldugunu
ifade ederek bu konuya kismen acgiklama getirmektedir. Bu yanilgilardan biri, insanlarin gelisim
zihniyetini cogunlukla esnek veya acik fikirli olmakla karistirdiklarini ve bu nedenle neredeyse

322



AJESI, 2023; 13(2): 303-338 Giingdr

her zaman gelisim zihniyetine sahip olduklarini disinmeleriyle ilgilidir. Ancak Dweck’e (2016)
gore aslinda herkes sabit zihniyetin ve gelisim zihniyetlerinin bir karisimidir. Diger bir deyisle,
saf bir gelisim zihniyetinden bahsetmek mimkin degildir. Bu arastirmadaki sonuglar, bahsi
gecgen yanilglyi veya tutumu dogrular niteliktedir. Ogretmenler; sosyal baski, kendini mesleki
acidan tanimlama bigimi veya okul liderlerinin egitime bakigi gibi nedenlerden dolayi gelisim
zihniyetini savunabilir. Ancak yapilan gértismeler, 6gretmenlerin gelisim zihniyeti hakkindaki
diustncelerini uygulamaya yeterince geciremediklerini ve akademik faaliyetlerini buna goére
dizenleyemediklerini gostermektedir. Bu durum o6gretmenlerin 6gretme ve 6grenmeye dair
inanglari ile 6gretim stratejileri ve 6grenciye yaklasimlari arasinda bir baglanti oldugunu
gOstermektedir (Aragon ve digerleri, 2018; Butler, 2000) ve halihazirda arastirma sonugclari
bunu desteklemektedir.

Ovgii, mesaj ve geribildirimler konusu arastirmada 6ne c¢ikan 6gelerden Dbiridir.
Geribildirim kavrami birgok sekilde tanimlansa da bu arastirmada, 6grenmeyi merkeze alan ve
o6grenciyi mevcut durumundan daha ileriye tasimayl amaclayan yonlendirici bilgiler ya da
etkilesimler olarak kullaniimigtir (Shute, 2008). Bu konu, 6rtik zeka teorilerinin odaklandigi
onemli ilkelerden biridir ve arastirmalar, geribildirimlerin zihniyetlerin sekillenmesinde etkili
olabilecegini géstermektedir (Dweck, 1999b; Mueller ve Dweck, 1998; Ronkainen ve digerleri
2019). Mueller ve Dweck’e (1998) gore, zeka gibi kisisel 6zelliklere yapilan évguler ilk bakista
olumlu gibi gérilmektedir. Ancak arastirmacilarin 412 ortaokul 6grencisiyle gerceklestirdigi bir
dizi deneyde, bilissel yeteneklere yapilan dvgulerin ve geribildirimlerin basari motivasyonunu
¢abaya ydnelik 6évgiden daha olumsuz etkiledigi sonucuna ulasiimistir. Bejjani ve digerleri
(2019) tarafindan vydritilen bir diger calismada, o6grencilerin bilissel becerilerine dair
yeterlilikleri tehdit edildiginde yasadiklari duygusal deneyimler incelenmistir. Calisma,
sinirbilimsel bir bakis agisiyla, sabit zihniyete sahip katiimcilarin olumsuz geri bildirimleri
gelisim zihniyetine sahip olanlara gére daha cezalandirici hissettiklerini ve bunun da
ogrencilerin 6grenme slrecini daha zayif sekilde yapilandirmalarina yol actigini ortaya
koymustur. Bu arastirmada, yukaridaki sonuglarla baglantili olarak, 6gretmenlerin dvgu, mesaj
veya geribildirimlerin &grencilerin zihniyetlerini etkileyecegini dusiundikleri ve bu agidan
ogrencilere bilissel 6zelliklerine gore geribildirimler vermek yerine, sure¢ temelli ve Urine
yonelik évgu ve geribildirimler verdikleri anlagiimaktadir. Kamins ve Dweck (1999) tarafindan
yapilan bir aragtirma, kisilige yonelik geribildirim ya da évgulerin (olumlu olsa bile) égrenciler
Uzerinde kirillganlik ve olumsuz benlik saygisi yaratabilecedi sonucuna ulasmistir. Konuya
ogrencilerin goézinden yaklasan Kroeper ve digerleri (2022a) toplamda 805 &grenci ile
yaptiklar bir arastirmada, katilimcilara daha énce zeka gibi biligsel nitelikler konusunda sabit
zihniyet ya da gelisim zihniyetini benimseyen o6gretmenlerle karsilasip karsilasmadiklar
sorulmustur. Arastirmaya katilan dgrencilerin timi bu tlr 6zellikler gésteren en az bir
ogretmenle karsilastiklarini ifade etmiglerdir. Bu 6grencilerden 6dretmenleri hakkinda nasil bu
tur bir gcitkarim yaptiklarini yazmalari istenmigtir. Arastirmaya katilan 6grenciler 6gretmenlerin
basarili olma konusundaki geribildirimlerinden, kendilerine 6grenme icin pratik yapma firsati
taniyip tanimadiklarindan, zorluklarla karsilastiklarinda veya dusuk performans
gOsterdiklerindeki 6gretmen rehberliginden ve 06grenmeye ve gelisime deder verip
vermediklerinden ogretmenlerin nasil bir zihniyet turi benimsedikleri hakkinda yorum
yapabildiklerini ifade etmiglerdir. Bu bakimdan &zellikle &gretmenlerin sire¢ temelli
geribildirimlerine dair bulgular, édrencilerin iyi olug hali agisindan olumlu bir gelisme olarak
degerlendirilebilir.

Okullarda dogru 6gretim stratejileri uygulamanin merkezinde yatan olgulardan biri,
ogretmenlerin entelektlel niteliklere yoénelik inanglarini derinlemesine anlamaktan ve bu
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konuda iyilestirici calismalar yapmaktan gegmektedir. Yeager ve digerleri (2022) bu durumun
egitimdeki kritik etkisini ABD’de vyaptiklari genis capli ulusal bir arastirmada ortaya
koymusglardir. 9.167 6grenci ve 223 matematik ogretmeninin katildigi ¢caligmada, bir grup
ogrenciye yil boyunca matematikte gelisebilecekleri fikri 6gretilmis ve yil sonunda ders
performanslari olgiimustir. Calismanin sonuglari, gelisim zihniyeti inancini kisisel olarak
benimseyen ve d6grencileri bu yénde destekleyen 6gretmenler tarafindan verilen derslerin
ogrencilerin matematik performansini daha fazla artirdigini gostermistir. Yine bir baska
arastirma, 6gretmenlerinin sabit zihniyet inancini benimsemedigini disinen 6grencilerin daha
iyi 6grenme deneyimleri yasadigini gostermektedir (Kroeper ve digerleri, 2022b). Bu
ogrenciler; okula daha fazla aidiyet hissetmekte, daha az degerlendiriime kaygisi yagamakta
ve dolayisiyla akademik basariyr daha fazla tesvik eden davraniglarda bulunmaktadir. Bir
baska deyisle, 6gdretmenlerin gelisim zihniyetine uygun anlayiglari, yaklasimlari ve
uygulamalari dgrencilerin bagari motivasyonlarinin desteklendigi siniflarda daha iyi kok
salmaktadir.

Modern egitim sistemlerinin temel hedefi, insan potansiyelini gelistirmek ve bunun
toplumsal refaha ve ekonomiye katkida bulunmasini saglamaktir. Bu misyonu
gerceklestirmenin bir yolu, 6gretmenlerin bilissel becerilere iligskin disunce ve inanglarini agiga
ctkarmak ile ilgilidir. Dahasi, 6gretmenlerin yani sira dgrencilerin zihniyetlerini anlamak ve
bunu en uygun cercevede tasarlanmis egitim surecleriyle ileriye tasimak icin de oncelikle
ogretimin profesyonel uygulayicilar olan 6gretmenlerin zihniyetlerinin anlasiimasi gerekir.
Hattie'nin (2009) 800'den fazla meta-analizin sentezinden olusan ¢alismasinin sonuglarina
goére, 6gretmenler 6grencilerin akademik yasamlarinda ve 6grenme sureclerinde en guglu
etkiye sahip aktorlerdir. Bu agidan 6gretmenlerin zekanin dogasi hakkindaki distincelerinin ya
da zihniyet egilimlerinin anlasiimasi, onlarin egitim ve 6gretim slrecindeki birgok davranigina
aciklama getirerek 6grencilerin bilissel gelisimlerinin dogru stratejilerle formile edilmesine
destek olabilir.

Calismanin bulgulari ve yukaridaki tartisma, 6gretmenlerin 6rtik zeka teorilerine iligkin
inang¢ ve davraniglarinin, zekanin dogasi hakkindaki deneyimlerine belirli sekillerde yansidigini
gOstermektedir. Bu baglamda, destekleyici sorularla birlikte ti¢ temel dneri sunulmaktadir. Bu
Onerilerden ilki, hizmetci 6gretmen egitim programlarinda ortik zeka teorilerine yonelik
diizenlemeler yapilmasidir. Ogretmenlerin zeka veya st diizey bilissel beceriler hakkindaki
inanlarini degistirmek zordur (Davis ve Andrzejewski, 2009; Olafson ve Schraw, 2009;
Pajares,1992). Ortik zeka teorileri ise, bu tur becerilerin bireyler Uzerindeki etkilerine
odaklanmakla birlikte, bu yaklasim psikoloji ve egitim bilimlerindeki bircok kavram, ilke ve
kuramla karmagik sekilde iligkili gorinmektedir. Dahasi bu arastirmanin sonuglari,
ogretmenlerin zekanin dogasi hakkinda deneyimleri oldugunu ve bu deneyimlerin okullarda
somut ciktilara doniisebilecegini gostermektedir (Ornegin, 6gretmenler zekanin azim, caba
veya egitim yoluyla gelisecegine veya biligsel yeteneklerin duragan olduguna inanabilirler). Bu
nedenle, 6gretmenlerin 6rtik zeka teorilerinin egitim ve 6gretim faaliyetleri gercevesindeki
rolind daha iyi anlamalari ve yeni degerler yaratmalari icin (OECD, 2019b), hizmetci 6gretmen
egitim programlarinda planlamalarin yapilmasi gerekmektedir. Ogretmenlerin bu tir
programlara katilimi, okullarda ortik zeka teorileriyle baglantili biligsel ve davranigsal
gostergelerden dogru cikarimlar yapmalarina ve ozellikle 6grencilerin bagari motivasyonu
konusundaki akademik ve duygusal ihtiyacglarina daha iyi uyum saglamalarina katkida
bulunabilir.
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ikinci olarak, Ulkemizde 6gretmenlerin zekaya iliskin ortlik inanclari konusunda bir
anlayis gelistirmek icin bir sonraki adim olarak daha kapsamli ve derinlemesine arastirmalarin
yapilmasi gerekmektedir. Bu alandaki sistematik arastirma eksikligi nedeniyle, 6gretmenlerin
ortuk zeka teorilerine iliskin distince ve davranis kaliplari hakkindaki bilgimiz oldukga sinirlidir.
Ornegin, arastirma bulgularinin ortaya koydugu gibi, matematik dégretmenlerinin ortiik zeka
kuramlariyla ilgili deneyimleri agirlikli olarak sabit zihniyet ozellikleri mi goéstermektedir?
Ogretmenlerin sabit zihniyet ya da gelisim zihniyetinin altinda yatan nedenleri 6ncelikle lilkenin
egitim felsefesi ya da egitim sistemi ile iligkilendirmeleri ne anlama gelmektedir? Bu konuda
ileri surtlen gesitli faktorlerin (mevcut égretim programi, ebeveynlerin editim anlayisi ve okul
iklimi gibi) zihniyetler Gizerinde ne 6lglide etkisi vardir? Ote yandan, bir 6gretmenin éJrencinin
kendi derslerinde basarii ya da basarisiz olacagina dair inanci, dgrencilerin gergek
potansiyellerini gerceklestirmelerinde nasil bir rol oynamaktadir? Ornegin, Bruning ve digerleri
(2011) bu konu hakkinda yaptiklar bir tartismada, zihinsel geligsimin kontrol edilebilir bir olgu
oldugu gorusunu desteklenme, mevcut yetenege vurgu yapilirken gaba ve gelisimin 6n plana
¢ikarma, Urin yani sonugtan ziyade slirece yani gelisime vurgu yapma, hatalarin 6grenme
surecinin normal bir parcasi oldugunu vurgulama ve grup dederlendirme standartlarindan
ziyade bireysel degerlendirme standartlarina éncelik verme gibi dnerilerde bulunmaktadir.

Son olarak ortuk zeka teorileri, 6gretmenlerin yani sira egitimin diger paydaslari olan
dgrenciler, ebeveynler ve okul liderleri yelpazesine yayilarak incelenmelidir. Ornegin, bir
o6gretmenin sabit zihniyeti veya gelisim zihniyetini benimsemesi, akademik basarisi disuk ve
yuksek olan 6grenciler agisindan gergekten anlamh bir fark yaratmakta midir? Bir édrenci,
derslerinde yasadigi zorluklar karsisinda yilmazlik 6zellikleri gosterirken ve basarili olacagina
inanirken, diger 6grenciye bu konuda bagarili olamayacagina inandiran etken nedir ve bu tur
egilimler egitimin hangi asamasinda ve nasil olusmaktadir? Okul yoneticilerinin bu konudaki
tutumlari ve yonetim kabiliyetleri zihniyetler Gzerinde bir etki yaratmakta midir? Bu 6nerilerin
dikkate alinmasi ve ilgili sorularin agiga cikariimasi, bizlere konuya daha batincil bakma
firsati taniyabilir. Boylece; politika yapicilar, okul liderleri, 6gretmenler, arastirmacilar ve
ebeveynler arasindaki ig birligi, 6rtik zeka teorilerinin anlagiimasina ve 6grenmeyi destekleyici
mekanizmalar geligtiriimesine yardimci olabilir.

Sinirhliklar

Bu arastirma, Turkiye'de bir idari birimde bulunan ortaokullarda gbrev yapan
ogretmenlerle gerceklestirildigi icin bazi sinirhliklara sahiptir. Bu ¢alismanin ilk sinirliligi nitel
arastirmalarin dodasindan kaynaklanmaktadir. Arastirma, s6z konusu olguyu deneyimledigi
tespit edilen belirli sayidaki katilimci grubuyla yuratilmastar. Calhigmanin diger sinirliigi ise
verilerin tek yonlu olarak toplanmasidir. Katilimcilarin deneyimlerini anlamlandiran 6grenciler
ve ebeveynler aragtirmaya dahil edilmemigtir ve veriler yari yapilandiriimis gérisme protokolu
ile sinirlandiriimigtir.

Catisma Beyani

Bu arastirmada herhangi bir gsekilde ¢ikar c¢atismasinin bulunmadigi beyan
edilmektedir.
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Extended Abstract

Introduction

Implicit theories of intelligence, also known as implicit beliefs about intelligence, refer
to the unconscious assumptions and attitudes that teachers hold about the nature and
development of intelligence in their students (Dweck, 1999a; Dweck, 2006; Hertel & Karlen,
2020). These implicit theories can have a significant impact on how teachers interact with and
support their students, and can ultimately affect their academic performance and self-
perception. One of the most well-known implicit theories of intelligence is the fixed mindset,
which holds that intelligence is a fixed and unchanging trait that is determined at birth.
Teachers who hold this belief may view their students as either smart or not smart, and may
not provide opportunities for growth or improvement. This can lead to a self-fulfilling prophecy
in which students who are viewed as not smart may not be given the same opportunities or
support as their peers, ultimately hindering their academic performance. In contrast, the growth
mindset holds that intelligence is malleable and can be developed through effort and learning.
Teachers who hold this belief may view their students as capable of growth and improvement,
and may provide opportunities for learning and support that allow students to reach their full
potential. This belief can foster a positive learning environment in which students feel motivated
and supported, ultimately leading to improved academic performance. Research has shown
that teachers' implicit theories of intelligence can have a significant impact on their students
(Carr, Rattan & Dweck, 2012; Dweck, 2012; Inbar-Furst & Gumpel, 2015; DeBacker, Heddy et
al., 2018).

The basic premise of implicit theories serves to better understand these beliefs that
manifest themselves in individuals. When the literature is examined, despite the theoretical
and experimental evidence on this subject, it is striking that the subject of implicit theories of
intelligence has not been adequately studied in Turkey. This research is considered important
in that it contributes to the understanding of the mentality dynamics of teachers, supports their
development of understanding on this subject, and fills the gap in the domestic literature.

This aim of this research is to reveal how secondary school teachers understand or
interpret the implicit theories of intelligence and discover what kind of situations teachers'
tendencies on this subject create in their teaching experiences. In this direction, the questions
guiding the research are given below.

1. Whatis the experience of secondary school teachers about the nature of cognitive skills
in the context of implicit theories of intelligence

2. Secondary school teachers' experiences on implicit theories of intelligence how does it
shape teaching understandings, approaches or practices?

Method

This research is phenomenological qualitative research in terms of revealing the ideas
of secondary school teachers about the nature of intelligence in terms of implicit theories and
focusing on the discovery of thoughts and beliefs on this subject. This research was carried
out with a total of 25 teachers in the branches of Turkish, mathematics, social studies, science,
English, technology design and religious culture, working in the Ordu city center and district
state secondary schools in the 2021-2022 academic year.
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In phenomenological studies, two main criteria were sought for the teachers included
in the research, in accordance with the design, since the idea that the participants should
experience the phenomenon substantively came to the fore (Ashworth & Lucas, 2000).
Participants have individual experiences that are the subject of implicit theories of intelligence
and reflect the nature of cognitive skill, and they express their thoughts or beliefs in relation to
this situation in student relations and lessons.

In this study, data were collected through semi-structured interviews. The interview
guestions were approved by three subject experts and the form was finalized by making
preliminary interviews. Research data were collected in two stages between 1st November
2021-27th December 2021 and 7th February 2022-28th February 2022 on the specified day
and time. Research data were analyzed with content analysis approach. This research was
carried out with the approval of the ethics committee, the governorship and the provincial
directorate of national education and care was taken to comply with ethical principles at every
stage of the research.

Findings

As a result of the research, it was understood that teachers' intelligence prototypes are
related to different scientific traditions, mathematics, science and technology design teachers
adopt genetic factors related to the nature of intelligence and have a fixed mindset-oriented
educational approach. Teachers explaining intelligence in the hereditary framework generally
associated this concept with the concept of speed and analytical thinking. When the reasons
why the participants in this group associate intelligence with "speed" are examined, it is seen
that the tradition of the branches in which the teachers work comes to the fore. For example,
when math and science teachers make inferences about students' cognitive abilities, they pay
attention to how quickly they reach results. On the other hand, a group of teachers consider
intelligence as the ability to perceive and understand. The experiences of the teachers in this
group about intelligence are a reflection of the tradition of social and cultural sciences.

Teachers' experiences regarding the implicit dimensions of intelligence also differ.
According to the mathematics teachers, who have a very central place in the academic life of
the students, intelligence is; It is accepted as a phenomenon that has predominant genetic
characteristics, does not change much over time, can only develop within a certain innate
reference range, and reflects the views within the concept of fixed mentality. On the other hand,
mathematics teachers do not think that intelligence can have an implicit dimension. The
majority of teachers in the social and cultural sciences group believe that intelligence is
hereditary, as do the teachers in the formal sciences and natural sciences group. However,
the main difference that distinguishes the teachers in this group from the others is their belief
that intelligence, although inherited, can develop with the right preparation, time, effort and
education. These teachers also emphasized that thoughts about cognitive skills are less likely
to be expressed clearly in daily life.

All of the teachers in the participant group focused on eight factors that underlie the
students' adoption of the fixed mindset and growth mindset. These are respectively; education
policies and curricula, family's view of education and learning and parental approach, school
climate and teachers, circle of friends, character and personal characteristics, cultural
influence, anxiety and fear. The focus of all experience with these factors is the educational
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philosophy adopted by the country. All these findings show that teachers' beliefs about implicit
theories of intelligence play a prominent role in student relations and teaching activities.

Conclusion and Discussion

The table that emerged as a result of the research is related to the literature in many
respects. The findings show that teachers who see intelligence as a "capacity" that does not
change much work in the branches of formal sciences and natural sciences, while teachers
who see intelligence as a "skill open to processing" work in the branches of social and cultural
sciences. Many existing studies point to similar results with these findings (Boaler, 2019;
Patterson et al., 2016; Rattan et al., 2012). For example, a study of 226 teachers in Sweden
showed that mathematics teachers can generally engage in academic behaviors that serve a
fixed mindset, whereas teachers in social sciences and applied disciplines support a growth
mindset more than mathematics teachers. (Jonsson et al., 2012).

Other important factors put forward as to what drives a student to a fixed mindset or a
growth mindset are the family's view of education and learning, parental approach, school
climate, and teachers. In the study conducted by Hokoda & Fincham (1995), it was noticed
that learning-oriented students adopt an approach that reflects the growth mentality of their
mothers. Yet another study has shown that mindset formation is associated with teacher,
personal characteristics (motivation, effort), family, and socioeconomic status (Patterson et al.,
2016).

Another striking finding in the study is that teachers who express opinions based on the
development mentality mostly have fixed mindset-oriented attitudes during their education and
training activities. Dweck (2006; 2016) explained this issue by stating that there are some
misconceptions and stereotypes regarding implicit theories of intelligence and especially
developmental mentality. In addition, it was observed that teachers gave process-based
feedback and this was a positive development in terms of students' well-being.

In line with the findings of the study and the discussion, three main recommendations
are presented. The first one is related to the integration of implicit theories of intelligence into
teacher education programs. The results of the study showed that implicit theories of
intelligence are related to many concepts in psychology and educational sciences. Making
necessary arrangements in this regard will provide a better understanding of teacher
behaviors. The second suggestion is related to the diversification of studies on this subject
since teachers' implicit beliefs about intelligence are still not sufficiently known in our country.
In this way, do mathematics teachers' experiences of implicit theories of intelligence
predominantly show fixed mindset characteristics? What is the meaning of teachers'
associating the reasons underlying fixed mindset or growth mindset primarily with the
educational philosophy or educational system of the country? Answers to such questions can
be sought. Finally, a recommendation was made to extend the research to other stakeholders
in education besides teachers: students, parents, and school leaders.

This research has some limitations as it was conducted with teachers working in
secondary schools in an administrative unit in Turkey. The first limitation of this study stems
from the nature of qualitative research. The research was carried out with a certain number of
participants who were found to have experienced the phenomenon in question. Another
limitation of the study is the one-way collection of data. Students who made sense of the
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participants' experiences were not included in the research and the data were limited to a semi-
structured interview protocol.
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