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Pediatri Hemsirelerinde Dikkat Dagitma Becerisi
Olgeginin Gegerlik ve Giivenilirligi

(o )

Serap OZDEMIR?, Erhan ELMAOGLU?

oz

Amag: Bu arastirmada pediatri hemsirelerinin dikkat dagitma
becerisini 6lgmek amaciyla gelistirilen, Pediatri Hemsirelerinde
Dikkat Dagitma Becerisi Olgegi'nin (PHDDBO) Tiirk toplumuna
uyarlanmasi amaglanmigtir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirma metodolojik tiptedir. Calisma,
Glneydogu Anadolu bolgesindeki bir kadin dogum ve gocuk
hastaliklari hastanesinde gérev yapan 232 pediatri hemsiresinin
katiimi ile gerceklestirildi. PHDDBO, Ogihara tarafindan 2022
yilinda gelistirilen, 4’lu likert tipte, 21 madde ve 5 alt boyuttan
olusan bir 8lgektir. Olgegin gecerligi; Aciklayici ve Dogrulayici Faktér
Analizi (DFA) oncesinde Orneklem sayisinin yeterligi icin Kaiser
Meier Olkin (KMO), verilerin normal dagilimi ise Barlett testi ile
yapildi. Glvenirligi; test tekrar test yontemi, Cronbach alfa katsayisi
testi ile yapildi.

Bulgular: Arastirmada, dlgegin Kapsam Gegerligi indeksi 0.9 ile 1
arasinda bulundu. Kendalls W test degeri, 0.285 olarak
bulunmustur. (X?= 56.989, p=0.001) Aciklayici Faktor Analizi (AFA)
sonucunda; KMO0=.894, Ki-kare=1779.551, p=0.000 olarak bulundu.
Barlett testi sonucuna gore verilerin normal dagilm gosterdigi
gorildi (X?=1779.551, p=0.001). Calismada 6&lgegin maddelerinin
faktor yuklerinin  0.39 ile 0.74 arasinda oldugu bulundu.
Arastirmada DFA; X2 =370.45; p=0.001 ve RMSEA=0.071 olarak
saptandi. Arastirmada Inter Class Correlation (ICC)=0.995, p=0.001
olarak belirlendi.

Sonug: Pediatri Hemsirelerinde Dikkat Dagitma Becerisi Olgegi’nin
Tirkge formunun gegerli ve guvenilir bir 6lgme araci oldugu
bulundu.

Anahtar kelimeler: Dikkat dagitma, gegerlik ve givenirlik, dlgek,
pediatri hemsireleri

ABSTRACT

Validity and Reliability of the Distracting Ingenuity
Promotion Scale for Pediatric Nurses

Aim: It was aimed to adapt the Distracting Ingenuity Promotion
Scale (DIPS), developed to measure the distraction skills of pediatric
nurses, to Turkish society.

Materials and Methods: This methodological study was conducted
with 232 pediatric nurses in a gynecology and pediatrics hospital in
the Southeastern Anatolia region. DIPS is a 4-point Likert-type scale
developed by Ogihara in 2022, consisting of 21 items and five sub-
dimensions. Validity of the scale; Before Explanatory and
Confirmatory Factor Analysis (CFA), the Kaiser Meier Olkin (KMO)
test was used to ensure the adequacy of the sample number, and
the normal distribution of the data was performed using the
Bartlett test. Reliability; The test-retest method was performed
using the Cronbach alpha coefficient test.

Results: In the study, the Content Validity Index of the scale was
found to be between 0.9 and 1. Kendalls W test value was found to
be 0.285. (X2= 56.989, p=0.001) As a result of Exploratory Factor
Analysis  (EFA); KMO=.894, Chi-square=1779.551, p=0.000.
According to the Bartlett test results, it was seen that the data
showed normal distribution (X2 = 1779.551, p = 0.001). In the study,
it was found that the factor loadings of the items of the scale were
between 0.39 and 0.74. CFA in the research; X2 =370.45; It was
determined as p=0.001 and RMSEA=0.071. In the study, Inter Class
Correlation (ICC) = 0.995, p = 0.001.

Conclusion: The Turkish version of the Distracting Ingenuity
Promotion Scale for Pediatric Nurses was found to be a valid and
reliable measurement tool.

Keywords: Distraction, pediatric nurses,
reliability
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GiRi$

Saglik problemi nedeniyle hastaneye basvuran ¢ocuk ve aile
tibbi tani, tedavi ve bakim esnasinda agri, kayg, korku gibi
psikososyal problemler yasayabilmektedirl2. Cocuklarda bu
problemler, onlarin  duygusal tepkilerini  olumsuz
etkileyebilecegi gibi travma sonrasi stres bozukluguna da
neden olabilirs. Bu durum c¢ocuklarda; tedavinin
ertelenmesine, tamamlanamamasina ve ihtiya¢ duyduklari
tedavi-bakim hizmetini yeterli kalitede alamamasina sebep
olabilir®. Hastane deneyimi ¢ocuk ve aile igin her zaman
travmatik olmamasina ragmen, hastanedeki ortam kosullari,
cihazlar ve ¢ocuktaki gegmis agri deneyimi onlarin kaygi
yasamalarina neden olabilmektedir>®. Son yillarda
cocuklarda agri, stres ve kayginin azaltilmasina yonelik
dikkat dagitici hemsirelik uygulamalari yapilmaktadir’-10, Bu
uygulamalar, 06zellikle invaziv girisimlerde atravmatik
hemsirelik bakimi ile cocuklarin bireysel ihtiyaclarina destek
saglarll, Ancak, uluslararasi yapilan bazi c¢alismalarda
pediatri hemsirelerinin ¢ocuklar ile iletisim kurmada yetersiz
olabildigi, ¢ocuklari bakima dahil etmede kismen
yonlendirici olabildikleri'? ve gocuklarin hastane ortaminda
yeterince desteklenemedigini bildirmektedir?3-15,
Atravmatik bakim hastane uygulamalarindan kaynakli agri
ve stresi azaltmaya yonelik cocuk ve ailesine yapilan, dahasi
¢ocugun fizyolojik, psikolojik ve sosyal anlamda zarar
gormesini  engelleyen  hemsirelik  yaklagimlaridir>10,
Hemsirelerin ¢ocuklarda tibbi tani, tedavi ve bakim
uygulamalari sirasinda agri, korku, anksiyete ve strese
yonelik yaptigi tim dikkat dagitma girisimleri atravmatik
bakimin temelini olusturur. Bu bakim sayesinde hasta
gocugun ve ailesinin rahatlamasi saglanir'é, Pediatri
hemsirelerinin  atravmatik  bakim, ¢ocugun bakim
uygulamalarina dahil edilmesi ve aile merkezli bakim
yaklagimlari basta hemsireler olmak (zere tim saglik
personeline gliven duyulmasina olanak saglar'’. Yapilan
galismalarda dikkat dagitma yontemlerinin farmakolojik
olmayan hemsirelik yaklagimlariile gocugun tedavi ve bakim
uygulamalarina  sagladigi  yararlar  bildiriimektedir’-°.
Hemsirelerin bu yontemleri etkin bir sekilde yapabilmeleri
icin dikkat dagitma becerilerini nasil ve hangi durumlarda
kullanabildigi bilinmelidir'8. Pediatri hemsirelerinin; gocuk
ve aile ile etkili iletisim kurabilme, ¢ocugun gelisimsel
durumunu dikkate alarak tanilama, uygulama ve
degerlendirme yapabilme, duygu ve disincelerini dirist
bir sekilde aciklayabilme, c¢ocuk ve ailenin hastaliga
uyumunu kolaylastirabilme becerilerine sahip olmasi
holistik ve hiimanistik bakim anlayisina, ek olarak ¢ocuk ve
ailenin daha kaliteli hizmet alimina katki saglayacaktir!3-14,
Pediatri hemsirelerinin tibbi tani, tedavi ve bakim alan
gocuklarin karar verme haklarini korumalari veya stratejik
olarak uygulanabilir dikkat dagitict ve hazirhk sireci
gelistirmeleri igin Turk kiltirine uyarlanmis higbir 6lgiim
araci bulunmamaktadir. Bu nedenle pediatri hemsirelerinin
pediatrik hastalara ve ailelerine destek saglayabilmeleri, etik
hususlar da dahil olmak Uzere hemsirelik uygulamalari
konusunda farkindaligi artirmak igin bu tiir 6lgim araglarina
ihtiyag vardir.
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Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmada; pediatri hemsirelerinde dikkat dagitma
becerisi 6lgeginin Turkge formunun gegerligi ve glivenirligini
test etmek amaglanmistir.

GEREC ve YONTEM

Arastirmanin Tiirii

Pediatri Hemsirelerinde Dikkat Dagitma Becerisi Olgegi’nin
Turkge formunun gegerligi ve givenirligini test etmek
amaciyla metodolojik olarak yurdtildi.

Arastirma Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini, 20.12.2022 ile 20.01.2023 tarihleri
arasinda bir Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklari
Hastanesi’'nin  yalnizca pediatri  kliniklerinde ¢alisan
hemsireler olusturmustur. Bu hastanede yogun bakimlar,
acil Unitesi, kadin dogum bolimu ve diger pediatri klinikleri
dahil toplam 430 hemsire g¢alismaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise metodolojik c¢alismalarda 6lgek madde
sayisinin 5 ile 10 kati (6lgegin orijinali 21 maddeden
olusmakta idi) arasinda olmasi kural géz alinarak toplamda
pediatri kliniklerinde ¢alisan 232 hemsire olusturdu. Dahil
edilme kriterlerinde en az alti aydir pediatri kliniklerinden
birinde galisiyor olmak yer almaktadir.

Veri Toplama Araglari

Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan literatir taranarak
hazirlanan®7.18, hemsirelerin sosyo-demografik 6zeliklerine
iliskin sorularin yer aldig bir formdur.

Pediatri Hemsirelerinde Dikkat Dagitma Becerisi Olcegi
(PHDDBO): 2022 yilinda Ogihara tarafindan gelistirilen
oOlgcek, hastanede yatan ¢ocuklara ve ailelerine islem oncesi,
sirasinda ve sonrasinda pediatri hemsirelerinin dikkat
dagitici becerilerini 8lgmektedirl®. Olgek 4’i likert tipte olup
21 madde, 5 alt boyuttan olugmaktadir. Bu alt boyutlar;
Dikkat dagitan beceriler (1,2,3,4,5), Karar vermenin
korunmasi (6,7,8,9,10), Duygulari paylasmak (11,12,13,14),
Gergekleri agiklamak (15,16,17,18) ve Uyumu desteklemek
(19,20,21) olarak belirlendi. Olgegin maddeleri 1= son
derece uygulanabilir, 2= biraz uygulanabilir, 3= uygulanamaz
ve 4 =ilgisiz olarak puanlandiriimaktadir. Olgekte ters
puanlanacak madde bulunmamaktadir. Olgekten en diisiik
21 puan ve en yiiksek 84 puan alinabilmektedir. Olgekten
alinan puan yikseldikge hemgsirelerin dikkat dagitici
becerilerinin yiksek oldugu anlamina gelmektedir.

Veri Toplama Araglarinin Uygulanmasi

Arastirmanin verileri pediatri hemgsirelerine arastirmanin
gerekgesi aciklandiktan ve onamlari alindiktan sonra yiz
ylize goriusme teknigi ile yaklasik 5-10 dakikalik bir strede
toplandi. Form, 30 hemsireye birinci 6l¢imden 2 hafta
sonra Test-Tekrar Test Yontemi ile glivenirligin analiz
edilebilmesi igin ylz ylze olarak tekrar doldurtuldu.
Verilerin yapilan parametrik testlerin sonucunda dagiliminin
normal oldugu gorildi. Veriler normal dagildigindan dolayi
merkez limit teorisi dogrultusunda Test-Tekrar-test igin 30
hemsireye ise anket formu 2 hafta sonra tekrar uygulandi?.
Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel analizi SPSS 25.0 for Windows
(Statistical Package For Social Sciences) ve Lisrel 8.7
bilgisayar programi kullanilarak degerlendirildi. Olgegin dil
uyarlamasi igin geviri-geri geviri teknigi ve kapsam gegerligi
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uzman gérisleri icin Kendall’s W testi kullanildi. Olgegin yapi
gecerligi aciklayici faktor analizi (AFA) ve dogrulayici faktor
analizi (DFA) ile incelenmis olup, faktor analizi 6ncesi
orneklem vyeterliligini saptamak i¢in KMO, Barlett testleri
kullanildi. Olgegin giivenirligine yonelik; test tekrar test
yéntemi, Cronbach alfa katsayisi ile analizler yapildi. Madde
puanlari arasindaki iliskinin incelenmesi igin Pearson
momentler ¢carpimi korelasyon katsayisi hesaplandi. Ayrica,
test tekrar test grubunda 6lgegin maddelerinin toplam puan
ortalamalari arasindaki iliskili olup olmadigi ICC ile
belirlendi.

Arastirmanin Etik Boyutu

Arastirmaya baslamadan 6nce bir Universitenin Etik
Kurulu’ndan etik kurul izni (29.08.2022 tarihli, 2022/15 sayih
karar), il saghk midarliginden kurum izni alindi.
Hemsirelere galismanin amaci ve gerekgesi aciklandiktan
sonra yazili ve sozli onamlari alindi.

Arastirmanin Sinirhiliklari

Bu arastirmanin sinirhliklari tek merkezden alinan 6rneklem
icermesidir. Farkli kliniklerde ¢ocuk hastalara bakim veren
hemsireler dahil edilmemistir.

BULGULAR

Tablo 1. Pediatri Hemsirelerinin Sosyo Demografik Ozelliklerinin
Dagihmi (n=232)

Ozellikler n %
Cinsiyet Kadin 171 73.7
Erkek 61 26.3
Medeni Durumu Bekar 96 41.4
Evli 136 58.6
Cocuk Durumu Evet 124 53.4
Hayir 108 46.6
Egitim Durumu Lise 7 3.0
Onlisans 21 9.1
Lisans 187 80.6
Lisansustu 17 7.3
Calistiginiz Klinik Poliklinik 16 6.9
Servis 140 60.3
Acil servis 20 8.6
Diger 56 24.1
Cocuk hemgireligi ile Evet 43 18.5
ilgili bir sertifika Hayir 189 81.5
durumu
Hemgirelik meslegini Evet 170 73.3
sevme durumu Hayir 62 26.7
Pediatri Evet 185 79.7
Hemsireliginde isteme Hayir 47 20.3
durumu
Bilgilendirilmis onam Bilmiyorum | 89 38.4
formu hakkindaki bilgi Biliyorum 95 40.9
durumu Biliyorum 48 20.7
ona gore
hareket
ediyorum
Mean1SD Min-Maks
Yag 31.03+6.79 | 22-52
Meslekte ¢alisma yilli 9.25+7.94 1-30
Pediatride calisma yilli 6.1945.42 1-30

n: Orneklem sayisi, %: Yiizde, Mean: ortalama, std: standart sapma,
min: minimum, max: maksimum

Pediatri kliniklerinde calisan hemsirelerinin %73.7’sinin
(171) kadin, %58.6’sinin (136) evli, %53.4’tGnln (124) cocugu
oldugu ve %80.6’sinin (187) lisans mezunu oldugu,
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%60.3’Unln (140) kliniklerde galistigi belirlendi. Calisma
grubundaki hemsirelerin %18.5’inin (43) ¢ocuk hemsireligi
ile ilgili sertifikasi oldugu, %73.3’Uniin (170) meslegini
sevdigi, %79.7’sinin (185) pediatri hemsireligini istedigi ve
%40. 9'nun (95) bilgilendirilmis onam formunu bildigi
saptandi (Tablo 1).

Dil Gegerligi

Olgegi gelistiren yazardan Tiirkce gecerligi ve giivenirligi icin
izin alindiktan sonra Tiirkge ve ingilizce dillerinde uzman
olan Ug farkli kisi (bir pediatri hemsireliginde akademisyen
ve iki dil uzmani) tarafindan ilk olarak Turk diline gevrildi.
Arastirmacilar tarafindan geviri incelendi, anlam bitinlGgi
saglanan ve c¢ogunlugun onerisi dogrultusunda son hali
verildi. Daha sonra gevrilen 6lgek her iki dile de hakim farkh
iki kisi tarafindan ingilizceye cevrildi. ingilizce cevrileri
tamamlandiktan sonra olgegi gelistiren yazara onay igin
gonderildi. Olcegi gelistiren yazarin onayi alindiktan sonra
dil gecgerligi tamamlandi.

Olgegin Kapsam Gegerligi

Bu arastirmada Davis Teknigi ile olgcegin kapsam gecerligi
yapildi. Kapsam gegerliginin anlasilabilirlik puani en diisuk
0.80 ve Ustu dikkate deger kabul edildi?!. Pilot ¢calisma ile
Tirkee yazilan ifadelerin anlasilabilirliginin
degerlendirilmesi saglandi. Daha sonra kapsam gegerligi
yapan uzmanlarin  onerileri  dogrultusunda gerekli
diizeltmeler vyapilarak uzmanlarla fikir alisverisinde
bulunularak 6lgegin maddelerinin son hali verildi. Calismada
5 pediatri hemsiresi ve 10 pediatri hemsireligi ile ilgili
calismalari olan akademisyen hemsirelerden goris alindi.
Uzmanlardan alinan gorislerden anlasilabilirlik puani 0.90
ile 1 arasinda bulundu. Kapsam gegerlik icin Kendal W testi
yapildi (Tablo 2).

Yapi Gegerligi

Olgeginin yapi gegerligini icin amaciyla aciklayici faktér
analizi (AFA) ve dogrulayici faktor analizi (DFA) yapildi.
Orneklem sayisinin yeterliligini dlgmek icin Kaiser Mayer-
Olkin (Measure of Sampling Adequecy) (KMO) analizi
yapildi. Barlett’s Test of Sphericity analizi ile 6rneklemin
normal dagilimi test edildi (Tablo 2).

Tablo 2. Pediatri Hemsgirelerinde Dikkat Dagitma Becerisi
Olgegi’'nin Kapsam ve Yapi Gegerlik Analizleri (n=232)

Yapilan Analizler Sonuglar
Kapsam Gegerliligi Kendalls W test=0.285
Analizi Ki-kare= 56.989
P=0.001
Yapi Agiklayici Kaiser-Meyer- Olkin (KM0)=0.894
Gegerliligi | Faktor Ki-kare=1779.551
Analizi Analizi P=0.001
Dogrulayici | X2/Serbestlik Derecesi: 15.47/14=1.11
Faktor P degeri= 0.347
Analizi Goodness of Fit index (GFl)= 0.86
Uyum Adjusted Goodness of Fit Index

indeksleri (AGF1)=0.82

Comparative Fit Index (CF1)=0.96
Normed Fit Index (NF1)=0.92
Non-Normed Fit Index (NNFI)=0.95
Root Mean Square Residual
(RMR)=0.027

Standardized Root Mean Square
Residual (SRMR)=0.066

Roat Mean Square Error of
Approximation(RMSEA)=0.071
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000, RMSEA=0.071

Sekil 1. Pediatri Hemsirelerinde Dikkat Dagitma Becerisi Olgegi’nin
Path Diagrami

Sekil 1'de gosterildigi Uzere Olgegin  maddelerinin
faktorlerinin 0.39 ile 0.74 arasinda oldugu bulundu.
Dogrulayici faktoér analizinde X2 =370.45; p=0.001 ve
RMSEA=0.071 olarak saptandi. Olgekte istatistik analiz
sonucunda higbir madde ve alt boyut gikariimadi.
Giivenirlik Asamalari

Olgegin giivenirligi icin Cronbach alfa katsayisi, Madde-
Toplam Puan Korelasyon Katsayisi ve Test Tekrar Test analizi
yapildi. Olgegin alt faktérlerin Cronbach alfa degeri 0.68 ile
0.80 ve bitliin maddelerin Cronbach alfa degeri 0.886 olarak
bulundu (Tablo 4). Olgegin bitiin alt boyutlarin puan
ortalamalari kendi arasinda pozitif yonde orta dizeyde iligki
oldugu ve 6lgek toplam puan ortalamalariile arasinda pozitif
yonde yuksek diizeyde iliski oldugu belirlendi (Tablo 3).
Olgek maddelerinin kendi arasinda pozitif yénde orta ve
yiksek diizeyde iligki oldugu belirlendi (Tablo 5).

TARTISMA

Pediatri hemsirelerinin gocuklara bakim ve tedavi verdigi
sirada ¢ocuklarini dikkatini dagitma ile ilgili yaraticiliklarini
degerlendiren  Olgegin  Tirk toplumuna uyarlamasi
yapiimistir. Arastirmada 6nce 0Olgegi gelistiren yazardan izin
alindiktan sonra, etik kurul ve kurum izni alinmstir.
Arastirmada ilk olarak, her iki kdlttri bilen iki gevirici
tarafindan Tirkceye cevrilip daha sonra Tirkcesi baska
gevirici tarafindan ingilizceye cevrilmistir. Ingilizceye
cevrilen olgek, olgegi gelistirilen yazar tarafindan dogrulugu
onayladiktan sonra dil gegerliligi tamamlanmistir.

Olgegin dil gegerligi yapildiktan sonra kapsam gegerligi icin 5
pediatri hemsiresi ve 10 pediatri hemsireligi alaninda
bilimsel g¢alismasi olan hemsire akademisyenden uzman
gorusleri alinmak tzere iletildi. Uzmanlardan 6lgegin her bir
maddesine 1=hi¢ uygun degil, 2=biraz uygun, 3=oldukca
uygun ve 4 =¢ok uygun seklinde puanlandirma yapmalari
istendi. Uzmanlarin yaptiklari puanlama sonun 3 ve 4 puan
veren uzmanlarin sayisi toplam uzman sayisina bolimuyle
kapsam gecerlik indeksi (KGi) hesaplandi. Olgegin KGi degeri
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0.9 ile 1 arasinda bulundu. Literatiirde KGi 0.8 ve ustii
puanin yeterli oldugu belirtilmistir. Buradan yola ¢ikarak
Olgegin kapsam gecerliginin yeterli oldugu gérildi. Ayrica
oOlgegin verilerinin olgim degerleri arasindaki uyum igin
Kendal W testi yapildi. Kendalls W test=0.285, X2=56.989,
p=0.001 olarak bulundu. Kendal W testi O ile 1 arasindaki
deger almaktadir. O hig goris birliginin olmadigi 1 ise tam
uyumun oldugu anlamina gelmektedirl8-22, Calismamizda
Olgek Olcim degerinde uzmanlar arasinda goérls birliginin
oldugu belirlendi.

Olgegin kapsam gegerligi yapildiktan sonra yapi gegerliginde
once AFA ve sonra DFA uyum indekslerine ve faktor
ylklerine bakildi. Arastirmada AFA bakildi, KM0O=0.894, Ki-
kare=1779.551, p=0.000 olarak bulundu. AFA degerlerinde
KMO degerinin 0.60 ve lzeri olmasi ile p degerinin 0.05’'ten
kiicik olmasi 6rneklem sayisinin DFA yapilmasi igin yeterli
oldugu belirtilmektedir. Barlett testi X2=1779.551, p=0.001
evrendeki verilerin normal dagihm gosterdigi
gorilmektedirl&23-25, Bu arastirmanin  sonuglarina
bakildiginda DFA yapilmasi igin 6érneklem sayisini yeterli ve
veri dagihminin normal oldugu gozlendi.

Olgegin maddelerinin yapi gegerliligi icin uyum indekslerinin
belirli araliklarda ve faktor yiklerinin 0.3 ten daha yiksek
olmasi gerekmektedir. Uyum indekslerine ve faktor
ylklerine DFA vyapilarak bakildi. Uyum indeksleri;
X?/Serbestlik Derecesi: 15.47/14=1.11(0 < y 2/sd <=2
mikemmel uyum), p degeri= 0.347(0,05<p<1 iyi uyum),
GFI=0.91 (0.90<=GFI <0,95 kabul edilebilir deger), AGFI=0.86
(0.85<=GFI<0.9 kabul edilebilir deger), CFI=0.96, NFI= 0.92
(0,90<NFI<0,095 kabul edilebilir deger), NNFI=0.95
(0,95<NNFI<0,97 kabul edilebilir uyum), RMR=0.027
(0<=RMR<0,05 normal deger), SRMR=0.066
(0,05<SRMR<0,10 kabul edilebilir deger), RMSEA=0.071
(0.05<RMSEA<0.08 kabul edilebilir uyum) olarak
bulundu®®?>27, Calismada yapilan analizlerin sonucunda
uyum indeksleri kabul edilebilir ve iyi uyum arasinda oldugu
gorilmektedir. Bu da 6lgegin yapi gecerliginin iyi derecede
oldugunu gostermektedir (Tablo 3).

Olgeklerde maddelerin faktér yiiklerinin en az 0.30 ve istii
olmasi istenmektedir?42527, Calismada 6lgegin maddelerinin
faktor yiklerinin 0.39 ile 0.74 arasinda oldugu igin 6lgekten
higbir madde cikarilmamis ve odlgek orijinal halindeki gibi
Tark toplumunda da gegerli oldugu anlamina gelmektedir
(Tablo 1).

Olgeklerin gelistirilmesinde ve uyarlanma calismalarin
glvenirligi i¢ tutarligi cronbach alfa degerine bakilmaktadir.
Bu deger <0.39 ise glivenirliginin olmadigl, 0.4-0.59 arasinda
ise dusuk derecede givenirliginin oldugu, 0.6-0.79 arasinda
ise glvenilir oldugu ve 0.8-1 arasinda ise ylksek diizeyde
glivenilir oldugu bildiriimektedir222528, Qlcegin gelistirme
¢alismasinda Ogihara (2022) alt boyutlarinin cronbach alfa
degeri 0.70 ile 82, bitin maddelerin ise 0.89 olarak
belirtmistirl®. Bu arastirmada 6lgegin alt boyutlarinin ve
toplam madde sayisinin cronbach alfa degeri 0.68 ile 0.88
arasinda bulunmustur. Buradan yola ¢ikarak olgegin Tirk
toplumunda glvenirligi ve i¢ tutarhg oldugu anlamina
gelmektedir (Tablo 4).

Olgegin her zaman ayni sonucu vermesi ve zamana karsi
degismezligi icin re test yapilmasi Onerilmektedir. Bu
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arastirmada pediatri kliniklerinde ¢alisan 30 hemsireye 2
hafta arayla tekrar Olgegi yapmalar istenmis bu iki
degerlendirme puan ortalamasi ICC ile degerlendirilmistir.
ICC degerinin 1’e yaklastikg¢a ayni kisilerin farkli zamanlarda
yaptigi degerlendirme arasinda yiksek derecede uyum
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oldugu belirtiimektedir2027.29, Bu arastirmada 1CC=0.995,
p=0.001 olarak bulunmustur. Buda iki degerlendirme
arasinda yiksek derecede uyumun oldugu anlamina
gelmektedir. Buradan yola ¢ikarak Olgegin zamana karsi
dayanikhhgi oldugu gorulmustar.

Tablo 3. Faktor Analizi Sonuglari, Madde Olgek Korelasyonlari ve t Test Sonuglan

Maddeler Dondiirme Sonrasi Faktor Yikleri t

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4 Faktor 5 Toplam Madde r
Al=1 .57 -.19 -.16 -.22 .52 .53 10.27*
A2=2 .65 -.32 -.27 -.17 .36 .54 8.93*
A3=3 .74 -.37 -47 .33 .03 .51 11.41*
Ad=4 .66 -.32 -.30 .51 .01 .49 11.29*
A5=5 .45 .01 -.01 31 -.01 .54 8.03*
B1=6 A8 .59 -.05 .04 03 A8 9.74*
B2=7 -.36 .70 .01 -.20 -.23 .60 9.41*
B3=8 -.10 .74 -.11 -.10 -.33 .68 7.66*
B4=9 -.06 .68 -.03 -.19 -.14 .64 6.60*
B5=10 -.10 .74 -.04 -.26 -.05 71 8.20*
C1=11 42 -.12 .43 -42 .13 48 5.08*
C2=12 .01 -.03 .65 .05 -.07 .63 8.18*
C3=13 .23 .15 .77 .17 -11 .68 8.33*
C4=14 .38 .01 .74 -.07 -.01 .66 6.76*
D1=15 48 -.08 .16 .69 -.07 .63 7.37*
D2=16 .27 .03 .09 .69 .15 .64 8.39*
D3=17 .23 -.18 .17 .39 .02 .34 4.64*
D4=18 .23 .10 .29 .67 .27 .61 8.34*
E1=19 A4 -.04 .13 .18 .58 43 9.68*
E2=20 .55 -.18 .15 .09 .78 .52 11.65*
E3=21 .37 -.28 -.04 .05 .57 .36 12.50*
Eigen Degeri 33.053 8.27 7.08 5.44 5.38
% of Varyansi 15.43 14.46 10.63 9.88 8.79
CronbachAlfa 72 .80 71 .67 .68

r:korelasyon katsayisi * p<0.05
Tablo 4. Olgek Maddelerinin Korelasyonu (n=232)
Maddelerin istatistigi
Madde Gikarilinca Olgegin l.\.lladde Cikarilinca | Duzeltilmis Sekilde Madde Cikanldiginda Cronbach
Ortal Olgegin Varyansi Maddelerin Korelasyonu | Multiple Korelasyon Katsayisi Alfa Katsayisi

Al 68.84 55.031 0.457 0.378 0.887
A2 68.89 54.320 0.479 0.455 0.886
A3 68.77 55.233 0.475 0.553 0.887
A4 68.78 55.405 0.446 0.519 0.887
A5 69.01 54.117 0.463 0.306 0.887
Bl 68.85 54.981 0.437 0.314 0.887
B2 68.87 53.914 0.557 0.523 0.884
B3 69.03 52.349 0.632 0.511 0.882
B4 69.25 52.345 0.573 0.473 0.883
B5 69.03 52.452 0.672 0.548 0.881
Cl 69.50 53.018 0.405 0.309 0.890
C2 69.06 53.062 0.602 0.479 0.883
Cc3 68.97 52.891 0.617 0.547 0.882
Cc4 69.15 52.112 0.595 0.540 0.883
D1 69.13 52.263 0.606 0.492 0.882
D2 69.07 52.798 0.619 0.441 0.882
D3 69.47 53.849 0.284 0.222 0.896
D4 69.02 53.074 0.589 0.433 0.883
E1l 69.32 52.911 0.423 0.261 0.889
E2 68.79 55.076 0.460 0.391 0.887
E3 68.77 55.329 0.372 0.296 0.889
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Tablo 5. Test Re-Test Sonuglari (n=30)
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ICC Degeri %95 P Degeri
Olgiim Ortalamalar .995 .990 .998 0.001
Mean+Std Mix-Max
ilk degerlendirme ortalamalar 75.00+7.13 53.00-84.00
ikinci degerlendirme ortalamalari 74.88+7.01 53.00-84.00

ICC: inter Class Koreslasyon, Mean: ortalama, std: standart sapma, min: minimum, max: maksimum
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