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Son yillarda beslenme bilincinin artmasiyla beraber dogal gidalara olan talep artmistir. Tiketicilerin dogal katkilar
kullanilarak Uretilmis gidalari tercih etmesi gida Uretiminde sentetik maddelere alternatif dogal madde arayislarina hiz
kazandirmistir. Bu dog@al UrUnler arasinda yaygin olarak kullanilan ari Griinleri de yer almaktadir. Ari Grlnlerinin tima
birgok hastaligin tedavisi amaciyla kullaniimaktadir. Az bilinen ari Griinlerinden biri olan propolisin énemi son yillarda
anlasilmaya baslanmistir. Kimyasal kompozisyonu, sahip oldugu bilesenlerin antimikrobiyal, antioksidan,
antikanserojen vb. biyolojik aktivitelere sahip olmalari propolisi 6nemli bir bilesen haline getirmistir. Antibakteriyel,
antifungal, antioksidan nitelikleri ile propolisin gida muhafazasinda kimyasal koruyuculara alternatif bir katki olmasi ile
ilgili gida teknolojisi alaninda yapilmis ¢alismalar bulunmaktadir. Bu derlemede alternatif bir gida katki maddesi
olabilecek propolisin gida teknolojisinde uygulamalarina ydénelik yapilmis ¢alismalar bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Propolis, Gida, Antibakteriyel, Antifungal

Potential Uses of Propolis in Food Industry
ABSTRACT

In recent years, consumer consciousness towards healthy nutrition has increased consumer demand for natural
foods. Customer demand for foods produced by natural additives has stimulated researches on natural materials that
are alternative to synthetic materials in food production. Among these natural products, bee products are extensively
used. Bee products have been used to cure several ilinesses. Propolis is one of the little known bee products and has
become an important ingredient in food industry. lts importance comes mainly from its chemical composition and
biological activities like antimicrobial, antioxidant and anticarcinogenic effects. There are favorable researches in food
science and technology related with the antibacterial, antifungal, and antioxidant properties of propolis in the field of
food preservation as an alternative to chemical preservatives. In this study, studies about propolis as an alternative
food additive in food industry are reviewed.
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GIRiS istenmeyen yan etkilerinin olmasi ve &zellikle de
kansere neden olma riski, bu maddelere siphe ile

Gulnlmizde beslenme bilincinin artmasiyla dogal ya da bakilmasina neden olmustur. Bu nedenle, 6zellikle

dogal katkilar kullanilarak Uretilmis gidalara olan talep besinlerde dogaya doénis akimi ile birlikte, sentetik

artmistir. Gida endUstrisinde gidalarin bozulmalarini maddelere alternatif dogal madde arayiglari hiz

6nlemek amaciyla kullanilan sentetik maddeler son kazanmigtir [1].

derece ucuzdur. Fakat bu sentetik maddelerin
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Bu dogal drlnler arasinda en yaygin olarak
kullanilanlardan birisi de, arilardan elde edilen
Urbnlerdir. Bal arisinin (Apis mellifera) Grlnleri olan ari
sUtl, polen, bal, ari ekmegi, ari zehiri ve propolisin
degisik oran ve bilesimlerle hazirlanarak hastaliklarin
tedavisinde ila¢ olarak kullaniimasina tip dilinde
"Apiterapi" adi verilmektedir [2, 3]. Apiterapi, aricilik
kadar eskidir [4]. 2000 yil 6nce tipgilar tarafindan
yazilan Cin metinlerinde halk arasinda hastaliklarin
tedavisinde ari Urlnlerinin  kullanildigina dair bilgiler
mevcuttur [5].

Glndmuizde, arilardan iki sekilde Urlin elde edilmektedir.
Bunlar; ar siOtld, balmumu ve ari zehri gibi, arinin
dogrudan vicudundan salgilanan Grinler, digeri ise bal,
polen ve propolis gibi bitkilerden topladigi ve kismen
vicut salgilarini ekledigi Grtnlerdir [1]. Bu Urinler
arasinda az bilinenlerden biri olan propolisin énemi son
yillarda anlasiimaya baslanmistir. Kimyasal
kompozisyonu, sahip oldugu bilesenlerin antimikrobiyal,
antioksidan, antikanserojen vb. biyolojik aktivitelere
sahip olmalari propolisi 6nemli bir bilesen haline
getirmistir. Propolisin igerigi, toplanildigi bdlgedeki
bitkilerin icerigine bagl olarak degismektedir. Bu
nedenle, dunyanin farkh cografik bdlgelerine ait olan
propolis 6rneklerinin kimyasal yapisi ve farmakolojik
aktivitelerinin incelenmesi ve belirlenmesi
gerekmektedir. Propolisin  yapisinda bulunan aktif
bilesenlerin belirlenmesi icin degisik ¢alismalarda farkh
analitik yaklagimlar kullaniimistir [6].

Arastirmalarin - ¢odu propolisin  kimyasal bilegsimi,
biyolojik aktivitesi, farmakolojik ve tedavi edici &zellikleri

Uzerine odaklanmistir. Antik caglardan bu yana
propolisin tedavi edici 6zelliklerinden tip alaninda
faydalanildigi  bilinmektedir [7]. Bunun vyani sira

kozmetik, gida gibi gesitli endistri dallarinda kullanimi
son zamanlarda gindeme gelmis ve arastirmalar
propolisin  tip  disindaki alanlarda  kullanimina
yonelmistir.

Ozellikle antibakteriyel, antifungal, antioksidan nitelikleri
ile  propolisin  gida  muhafazasinda  kimyasal
koruyuculara alternatif bir katki olmasi muimkandar.
Propolisin  gida teknolojisinde degerlendiriimesine
ybnelik yapilan galismalar olumlu sonuglar vermektedir.
Bu calismada alternatif bir gida katki maddesi olabilecek
propolisin gida teknolojisinde uygulamalarina yénelik
yapilmis calismalar incelenmistir.

PROPOLIS ve KULLANIM ALANLARI
Propolis

Propolis; isci arilarin agag¢ kabuklarindan, bitkilerin filiz,
dal ve tomurcuklarindan arka bacaklarindaki polen
sepetciklerinde topladidi reginemsi maddeleri ve bitki
salgilarini, baglarinda bulunan salgi bezlerinden
salgilanan enzimlerle biyokimyasal degisiklige ugratip
bir miktar bal mumu karigtirarak olusturduklari reginemsi
bir maddedir [8].

Propolisin kelime anlami eski Yunancadan gelmektedir.
“Pro”; dn, giris ve “polis”; sehir anlamina gelmekte, bal
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arilarinin kovan savunmasi ile ilgili olarak kullaniimistir.
Propolis ¢ok eski ¢aglarda ilk kez Yunanhlar tarafindan
kesfedilerek dogal bir antibiyotik olarak kullaniimistir [9].
insanoglu propolisi cok eski caglardan beri farkli
amaglar icin kullanmiglardir. Uzun vyillar boyunca
propolisten tipta gesitli amaglar icin yararlaniimigtir.
GUnimiize kadar gelen eski Yunan yazitlari propolisin
iitihaplanan yaralar ve dis ¢urikleri icin tedavi amaciyla
kullanildigint tanimlarken, Roma’lilar déneminde yara
Uzerine konulan lapa benzeri karigimin igerisine
katilarak kullaniimaktayd. ibranice eski
vasiyetnamelerde “Tzori” olarak gegmektedir ve tedavi
edici  Ozelliklerinden bahsedilmektedir.  Avrupa’daki
12.ylzyil kayitlari propolisin medikal preparatlarinin agiz
ve yara enfeksiyonlarinin tedavisi ve dis saghgi igin
kullanimindan bahsetmektedir. Propolis son zamanlarda
oldukga popiiler hale gelmistir. insanlik i¢in bu recinemsi
yapinin  kesfedilen  yararlari  henlz ¢ok az
aydinlatilabilmistir [8, 10, 11].

Propolis ¢ok degisik kimyasal maddeler igermesi ve
antibakteriyel etkisinden dolaylr kovan icinde arilar
tarafindan kullanimi diginda, ilag ve kozmetik sanayii ile
apiterapide kullanilan bir maddedir. Mikroorganizmalara
kars! gucli antimikrobiyal aktivitesi propolisin ¢ok énemli
karakteristik bir 6zelligidir. Propolis sahip oldugu
Ozelliklerinden dolayr 1960’larin sonundan itibaren bilim
adamlarinin  dikkatini c¢cekmis ve gunimize kadar
propolisin terapdtik kullanimi, farmokolojisi, biyolojik
aktiviteleri ve kimyasal yapisi Gizerine pek ¢ok arastirma
yapilmistir [12].

Propolisin Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri

Arllarin  balmumu ile karistirdiklari propolisin  bazi
bitkilere 6zgl proteinleri de yapisinda bulundurmasi,
propolisin  mumsu kisminin bitkisel mum yapisinda
oldugunu gdstermektedir [11]. Propolis 10°C altinda sert
ve kirilgan olup, derin dondurucuya kondugu zaman
hemen katilagir. Istenirse bir &gitiicli yardimiyla toz
haline getirilebilir. Propolis, 15-25°C arasinda mum
kivaminda elastik bir yapi géstermektedir; 30-40°C
arasinda ise yumusayip yapiskan bir durum almakta ve
bu durum vyaz aylarinda aricinin  galismasini
glclestirmektedir. 80°C’'de kismen erir. Kovandan
alindidi zaman yapigkan ve kendine 6zgU bir kokusu
olan propolisin rengi; bitki tirGne, kaynagina, yasina
baghh olarak saridan koyu kahverengiye kadar
degismektedir. Propolisin rengi, kokusu ve tibbi karakteri
bitkiye, bdlgeye, mevsime ve koloniye bagll olarak
degisir [12].

Propolis, eter, kloroform, aseton ve diger organik
¢bzlcllerde kismen, %95’lik alkolde blylk 6&lgide
¢6zlinmekte, suda ¢ok az ¢dzlnmekte veya hig
¢6zinmemektedir. Propolis, tibbi alanda %70’lik alkolde
¢6zlnmis c¢ozelti olarak kullaniimaktadir [11, 13].
Propolisin bilesimi arlar tarafindan kullanilan bitki
kaynagina bagl olarak c¢esitlilik gdstermekle birlikte
genellikle %50 regine (flavonoidler ve fenolik asit
threvlerini igeren) ve bitkisel balsam, %30 balmumu,
%10 esansiyel ve aromatik yaglar, %5 polen ve %5
diger organik maddelerden olusmaktadir [14].
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Propolis polifenoller (flavonoid aglikonlar, fenolik asitler)
ve onlarin esterleri, fenolik aldehitler, alkoller ve
ketonlar, sekuiterpen kinonlar, kumarinler, steroidler,
amino asitler ve inorganik bilesikler gibi ¢esitli kimyasal
yapilari kapsayan 300’den fazla bilesen igermektedir
[14, 15]. Rec¢ine ve balzam igeren kisim terpenler,
polisakkaritler, kafeik asit gibi maddeler icerir. Balmumu
ise yag asitleri, B vitaminleri, C ve E vitaminleri icerir.
Organik kismin en 6nemli bolimi olan flavonoidler
(polifenolik igerik), Gzerinde en fazla galisma yapiimis
maddeler olup, propolisin biyolojik aktivitesinin énemli
bir kismindan sorumludur. Bu kisim pinosembrin,
pinostrobin, kuerasetin gibi maddeleri icerir. Propolis
ayrica farkli mineral ve oligo elemanlar igerir. Flavon ve
flavonoidler  propolise  antifungal,  antiviral ve
antibakteriyel dzellikler kazandiran maddelerdir. icerdigi
bashca kimyasal bilesikler sunladir; flavonoidler,
sinnamik asit ve tlrevleri benzoik asit, sinaptik ve
izoferulik asitler, cesitli aldehitler, ketonlar ve eser
elementler, kleredon, diterpenler, seskiterpenler ve
tripenler (6zellikle de steroitler) [8].

Propolisin temel komponentlerinin flavonoidler oldugu
tespit edilmistir. Propolisin flavonoid yapisi toplandigi

bitkiye bagh olarak baz farkliliklar da
gbsterebilmektedir. Propoliste bulunan bitin
komponentlerden flavonoidlerin orani %25'in

Uzerindedir. Flavonoidler polifenolik bilesiklerdir. Serbest
radikal temizleme 6zelliklerinden dolayi antioksidandirlar
ve lipit peroksidasyonunu inhibe ederler. Alternatif
olarak metal selat olusturmalarindan o6tiri  de
antioksidant olabilecekleri belirtiimektedir [8, 16].
Propolisin ~ farmakolojik ~ yénden  degerli  olmasi,
glinimizde tibbi preparatlarinin  hazirlanmasi ve
antibakteriyel ve antiviral ydnden degerli olmasi,
icerisinde bulunan sekonder metabolitler sayesindedir.
Bu metabolitler arasinda; fenolik asitler (kafeik asit ve
sinnamik asit) ve esterleri, ketonlar, fenolikaldehitler,
flavonlar ve flavonoidler (pinosembrin, pinobanksin,
akasetin, krisin, rutin, katesin, naringenin, galangin,
luteolin, kamferol, apigenin, mirisetin, kuarsetin),
terpenler ve terpenoidler, aromatik asit ve esterleri,
aminoasitler, alkoller, aldehitler, alifatik asit ve esterleri
ve bazi hidrokarbonlar sayilabilir [1].

Propoliste  Bulunan Bilegenlerin  Biyolojik
Aktiviteleri

Propolisin antibakteriyel, antiviral, antifungal,
antikaryojenik, antidlser, immuinomodulator,
antiinflammatuar, antioksidan, hepatoprotekiif,
anestezik, antitiméral, antikanser, radyoprotektif,
néroprotektif,  antiproliferatif ~ve  timdér  induklu
anjiogeneze karsi koruyucu gibi gesitli  biyolojik

aktivitelere sahip oldugu yapilan degisik arastirmalarla

gosterilmistir.  Bitki kaynagr ve toplanma bdlgesi
propolisin  biyolojik  aktivitesinde  blydk  6énem
tagimaktadir.  Flavonoidler gibi fenolik  bilesikler

propolisin biyolojik aktivitesinden baslica sorumlu olan
yapilardir. Farkh yapisal 06zelliklere sahip olan
flavonoidler biyolojik aktivitelerinde énemli gesitlilikler
gosterir. Flavonoidlerin hayvan sistemlerindeki
biyokimyasal etkileri; biyolojik polimerlere baglanma
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egilimi, agir metal iyonlara baglanma, elektron
taginmasinin  hizlandirilmasi ve serbest radikalleri
yakalama vyetenegi olmak (zere dort kategoriye
ayrilmaktadir. Flavonoidlerin ve fenolik asitlerin, 6zellikle
kafeatlarin antibakteriyel, antiviral ve antioksidan etkileri

bilinmektedir [14].

Propolisin en yaygin bilinen ve en c¢ok arastirilan
Ozelliklerinden biri antimikrobiyal aktivitesidir. Propolisin
cesitli bakteri, mantar, virls ve diger mikroorganizmalara
etkisi ile ilgili birgok bilimsel ¢alisma gergeklestiriimigstir
[17]. Propolisin  antimikrobiyal aktivitesi ile ilgili
calismalarin bazilarinda propolisin yalnizca Gram(+)
bakteri ve bazi funguslara karsi aktif oldugu [18],
digerlerinde ise Gram(-) bakterilere karsi aktivitesinin
zayif oldugu belirtiimistir [19]. Genellikle Gram(+)
bakterilerin propolise karsi, Gram(-) bakterilere kiyasla
daha hassas oldugu bildirilmistir. Propolisin, insan
tlberkiloz basilini de kapsayan Gram(+) basillere karsi
antibakteriyel etkiye sahip oldugu daha Onceki
calismalarda da  bildiriimistir  [20]. Propolisin
mikroorganizma gruplarina karsgi etkisi Tablo 1’de
listelenmistir [17].

Tablo 1.  Propolisin
antimikrobiyal etkisi [17].

mikroorganizmalara  karsi

Antimikrobiyal Etki Hedef Organizma

Bacillus larvalari
Bacillus subtilis ve dig.
Staphylococcus tirleri
Staphylococcus aureus
Streptococcus
Streptomyces
Saccharomyces cerevisiae
Escherichia coli
Salmonella ve Shigella
112 anaerobik sus
Klebsiella pneumoniae

Bakterisidal Etki

Candida albicans
Aspergillus niger
Botrytis cinerea
Ascosphaera apis
Plasmopara viticola

Fungisidal Etki

Herpes
Patates viriisi
Influenza

Antiviral Etki

Nematodisidal Etki Ascaris suum

Propolisin Kullanim Alanlari

Sahip oldugu nitelikler nedeniyle propolisin antik
caglardan bu yana tedavi ve saglik amagli kullanildigi
bilinmektedir. Dogal ilaglarin baginda gelen propolisin
kimyasal yapisi, farmakolojik 6zellikleri ile etkili ve hizli
bir sekilde fayda saglamasi gesitli sekillerde kullanimi
yayginlastiriimis olup ticari olarak propolis Grlnlerini
kapsul, tablet, grandl, pastil ve ¢iklet seklinde bulmak
mumkadndar [11].

Propolisin baslica kullanim alanlari asagida siralanmig
olup, propolisin énemi anlasildikga bu alanlarin sayisi
artmaktadir [8]:
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a. Propolis, bakterilerin birgoguna karsi éldiriict ya da
gelismelerini  engelleyici  bilesikler  icermesi
nedeniyle bazi bakteriyel hastaliklarin
iyilestiriimesinde, viicudun genel galisma sistemi ve
ic salgl bezlerinin calismalarinin diizenlenmesinde,
bazi fungal hastaliklarin tedavisinde, icerisindeki
esansiyel yag asitleri nedeniyle lokal anestezide,
grip, uguk gibi viral enfeksiyonlara karsi, antitimor
etkisi nedeniyle 0&zellikle akciger kanserlerinde,
hastallk sonrasi halsizligin ve yorgunlugun
gideriimesinde, doku ve hicrelerin formasyonunu
dizenlemede, antiromatik 6zelligi nedeniyle
romatizmal hastaliklarin  tedavisinde, bagisikhk
sistemini diizenlenmesinde hastaliklara karsi vicut
direncini arttirmakta kullanilir.

b. Curimeyi ve bozulmayi engelleyici 6zelligi ile gida
sanayinde kullaniimaktadir.

c. Gimlenme engelleyici olmasi nedeniyle yumrulu

bitkilerin saklanmasinda kullanilr.

Mobilya sanayinde cila iglerinde kullanilir.

e. Propolis bitki ekstraktlari, ari st ve E vitamini ile
birlikte kozmetik alaninda gin gegtikge artan
oranlarda kullaniimaktadir. Cildi besleyici,
temizleyici ve onarici UOrlnlerden krem, sit ve
pomatlarin yapiminda genis 6él¢iide kullanim alanina
sahiptir.

f.  Evcil hayvanlarin ayak ve deri problemlerinin
¢6ziminde, endometritisin tedavisinde basarili
sonuglar vermistir.

o

PROPOLISIN GIDA TEKNOLOJISINDE KULLANIMI

Propolisin  antibakteriyel,  antifungal,  antioksidan
Ozellikleri nedeniyle gida teknolojisinde kullanimina
yonelik calismalar yapilmaya baslanmistir. Reginemsi
yapisi nedeniyle propolisin dogrudan kullanimi mimkin
degildir. Bu nedenle su, etanol, metanol, eter vb.
cbzlcllerde ekstrakie edilerek elde edilen eksraktin
kullanimi yaygindir.

islenmemis tavuk etlerine marinasyon sirasinda
uygulanan propolisin mikrobiyal gelisimi engelledigi ayni
zamanda islenmis etlerde toplam ugucu nitrojen (TVB-
N) igerigini ve TBA degerlerini azaltmakta oldugu
bildirilmistir [22]. Bal, propolis, ve ari sutl ile muamele
edilen taze sigir, domuz, tavuk eti ve balik filetolarinda
oksidatif bozulmanin incelendigi bir c¢alisma ari
Urinlerinin  antioksidan etki gosterdigini ve oksidatif
bozulmayi yavaslattigini gdstermistir. Ayrica balin
Ozellikle de propolis ve ari sttinin gucli antibakteriyel
aktiviteye sahip oldugu tespit edilmigtir [23].

Yapilan bir galismada 8 hafta slreyle depolanan yag
ilave edilmis et Urlnlerine; %0.02, %0.4’lik etonolik
propolis ekstraktl ve %28 potasyum sorbat ilave edilerek
muhafaza siresine etkinligi incelenmis ve propolis ile
muamele edilen et Urlnlerinin muhafaza siresinin daha
uzun oldudu tespit edilmigtir. Ayrica %0.4 propolis
ekstraktl kullanilan etlerde tiyobarbutirik asit (TBA) ve
melandialdehit (MDA) artisi en dislk dizeyde
bulunmustur [24].

Sigir etinden yapilmis hamburger koftelerinin etonolik
propolis ekstrakti ile muamele edilip (¢ ay -18°C’de

dondurularak  muhafazasinda  fizikokimyasal  ve
mikrobiyolojik degisimlerin belirlendigi bir ¢alismada,
propolisin et kalitesini olumsuz ydnde etkilemeden raf
Omrin0 artirdig tespit edilmistir [25].

Sulu propolis ekstraktinin sabut (Barbus grypus)
filetolarinin  muhafazasina etkisinin incelendigi  bir
arastirmada %0.1, 0.3 ve 0.5 konsantrasyonlarinda
propolis ekstraklari ile muamele edilen filetolar 24 giin
2°C'de muhafaza edilmigtir. Arastirma sonunda %0.1
konsantrasyonda propolis ekstrakti raf dmrinl yaklasik
6 gln uzatirken, %0.5 konsantasyonun 12 giine kadar
muhafaza slresini uzattigi géralmustir [26]. Yapilan
calismalar propolisin glgli antibakteriyel ve antioksidan
Ozellikleri nedeniyle et ve et Urlnlerinin Gretim ve
muhafazasinda dogal bir koruyucu olarak kullanilabilir
oldugunu géstermektedir.

Farkli propolis konsantrasyonlarinin (250, 500, 1000
ppm) ras peyniri ylzeyinde olusan mikrobiyal yik
Uzerine etkisinin arastinldigr ¢alisma sonuglarina gére
1000 ppm konsantrasyondaki propolisin peynirde kif ve
sterigmatosistin ~ olusumunu  tamamen  engelledigi
gb6rilmistlr [27]. Yodurtta bazi fermentatif bakteriler
Gzerine propolisin antibakteriyel etkisi incelenmis ve
dislk konsantrasyonlarda bile normal bakteri gelisimini
inhibe ettigi belirlenmigtir [22]. Bu ¢alisma sonuglarina
gbre propolisin sit Griinlerinde ekonomik ve dogal bir
koruyucu olarak kullanimi mimkandur.

Pastorize edilmis meyve sularinda bozulmaya neden
olan 6 maya tlriine karsi propolis ekstraktinin antifungal
etkisinin belirlendigi arastirmada, propolisin mayalara
karsi 6énemli dlcide inhibe edici etki gdsterdigi tespit
edilmistir [28]. Propolisin gida kaynakli patojenlere karsi
antibakteriyel etkisinin arastirildidi  bir ¢alismada,
Bacillus cereus, Staphlococcus aureus, Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa patojenlerine karsi etanolik
propolis ekstraktinin etkisi disk difizyon yéntemi ile
arastirlmistir.  Calisma sonucunda ekstraktin = tim
bakterilere kargi gugclu antibakteriyel etki gdsterdigi
tespit edilmis ve ilgili patojenlere karsi gida givenliginin
saglanmasinda propolisin dogal bir koruyucu olarak
kullanilabilecegdi belirtilmistir [29]. Benzer bir calismada
etanolik propolis ekstraktinin Escherichia coli patojenine
kars! bakterisidal ve bakteriyostatik etkisi incelenmigtir.
Ekstraktin E. coli gelisimini basarili bir sekilde inhibe
ettigi go6rilmis ve dogal gida koyucusu olarak
kullaniminin mimkiin olacag bildiriimistir [30].

Temiz ve ark. [21], propolisin, gidalarda mikotoksin
Ureterek gida toksikasyonuna neden olan Aspergillus
versicolor ve Penicillium aurantiogriseum kiflerine karsi
antifungal etkisini incelemislerdir. Calismada ¢ farkl
konsantrasyonda (%1, %5 ve %10) propolis ekstrakti
kullaniimis ve %1-5 konsantrasyonlarda farkli oranlarda
antifungal etki gdsterirken %10 konsantrasyondaki
ekstraktin her iki tur kiof gelisimini %100 engelledigi
rapor edilmistir. Bu c¢alisma propolisin antifungal
Ozelligiyle gida muhafazasinda kullaniminin mimkin
oldugunu géstermektedir.

Son yillarda gidalarin saghkl ve uzun sire korunmasi
amaciyla antibakteriyel ve antioksidan polilaktik asit
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filme propolis ilave edilmesiyle, gida ambalaj sanayinde
yeni bir uygulama gindeme gelmistir [22]. Yapilan
g¢alisma sonuglari  propolisin  gida teknolojisinde
kullanilabilecegini gdstermektedir.

SONUG

Ginimizde dogal yasam ve beslenme bilincinin
gelismesine paralel olarak, dogal ya da dogal katkilar
kullanilarak Uretiimis islenmis gidalara olan talep
artmistir. Gida endistrisinde gidalarin  bozulmalarini
Onlemek amaciyla kullanilan sentetik maddelerin yan
etkilerinin olmasi ve 6zellikle de kansere neden olma
riski, bu maddelere slphe ile bakilmasina neden
olmustur. Bu nedenle, 6zellikle besinlerde dogaya donis
akimi ile birlikte, sentetik maddelere alternatif dogal
madde arayislar baslamis ve 6zellikle propolisin sahip
oldugu o&zellikleri nedeniyle gida, tarim, hayvancilik
alanlarinda kullaniimasina ydnelik ¢alismalar hiz
kazanmistir.

Propolis icerdigi  bilesenlerin  glgli  antioksidan,
antibakteriyel, antifungal &zelliklere sahip oldugunu
g0Ostermis bu durum propolisin gesitli endistri dallarinda
kullanimina yénelik calismalara isik tutmustur. Ozellikle
glvenli gida Uretiminde, gida muhafazasinda kimyasal
koruyuculara alternatif bir dogal katki maddesi olarak
degerlendiriimesi  yéninde c¢alismalar  yapilmaya
baslanmistir. Propolisin gida teknolojisinde kullanimina
ybnelik yapilan galismalar olumlu sonuglar vermektedir.
Bununla birlikte propolisin gidalara ilave edildikten sonra
duyusal o6zelliklerindeki  degisiklikler ile  birlikte,
endistriyel boyutta kullanim igin daha fazla arastirma
yapillmasina gereksinim vardir.
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