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OZET

Amag: Bu arastirma Saghk Bilimleri Fakiiltesi’'nde okuyan erkek dgrencilerin hemgirelik meslegini
se¢me nedenlerini belirlemek amaciyla tanimlayici olarak yapilmigtir.

Yontem: Arastirma, ¢alismaya katilmayr kabul ederek anket formlarini dolduran toplam 194 erkek
ogrenci ile yiiritiilmiistiir. Verilerin toplanmasinda; arastirmacilar tarafindan ilgili literatiir 1518inda hazirlanan
ve ogrencilerin tanitict ozelliklerini, hemsirelik meslegini tercih swralarini ve hemsirelik meslegini secme
nedenlerini belirlemeye yonelik sorulardan olugan anket formu kullanilmistir. Arastirmaya baslamadan énce,
arastirmanin yapilabilmesi i¢in gerekli resmi izinler alinmis, katilimcilara arastirmanin amact agiklanmigtir.
Arastirmanin verileri bilgisayar ortaminda, yiizdelik hesaplamalar kullanilarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Arastirma sonunda ogrencilerin, %37.1 inin 1. sinif, %25.8 inin 2. sinif, %18.6 'simin 3. sinif
ve %18.6’stun 4. simf dgrencisi oldugu saptanmistir. Ogrencilerin meslegi segme nedenleri incelendiginde;
%52.6’simn “Is olanag yiiksek oldugu icin”, %39.2’sinin “Ailesi/cevresi istedigi icin”, %30.9 unun
“Universiteye giris puani bu béliime yettigi icin” hemsgirelik meslegini tercih ettikleri tespit edilmistir.
Osrencilerin sectigi meslekten memnun olma durumlart incelendiginde; %72.2 sinin bu béliimde okumaktan
memnun oldugu belirlenmistir.

Sonug¢: Calismadan elde edilen veriler 15181nda erkek dgrencilerin meslek secimlerinde is olanaginin
yiiksek olmasi nedeniyle hemgirelik béliimiinii tercih ettigi goriilmiistiir. Giiniimiizde hala bazi kesimler
tarafindan kadin meslegi olarak goriilmesine ragmen erkek &grenciler bu béliimde okumaktan memnun
olduklarint belirtmislerdir. Bu durum erkek oOgrencilerin hemgsire unvanini benimsediklerini géstermesi
acisindan sevindiricidir.

Anahtar Kelimeler: Erkek ogrenci; meslek secimi; hemgirelik

ABSTRACT

Why Men Want to be a Nurse?

Objective: This study was carried out to determine there a sons for choosing the profession of nursing
of male students studying at the Faculty of Health Sciences as descriptive.

Method: Research was carried out with total of 194 male students who filled survey forms by agreeing
to participate in the study. Questionnaire form which was consisted of questions to determine socio-demographic
characteristics, orders of preference of nursing profession and there a sons of selecting nursing profession of
student sand which prepared by researchers in the light of there levant literature was used in the collection of
the data. Before the study, all the official permits were required for the research, aim of the study was described
the participants. Data of the study were evaluated by using percentage calculations test in the computer.

Result: At the end of the research, it was established that 37.1% of the students were class 1, 25.8%
were class 2, 18.6% were class 3, 18.6% were class 4, respectively. When the students’ reasons for choosing the
profession was examined, it was established that 52.6% of the students were high business opportunity, 39.2%
were family/environment wanted, 30.9% were university entrance exam score could afford this section. Cases of
the students being satisfied with the chosen profession were examined it was determined that 72.2% of them
were satisfied with the graduating of this section.

Conlusion: The light of the data obtained from this study, it was observed that male nursing students
preferred nursing sections due to high possibility of business. Although certain groups still accepted the nursing
as women profession today, male students reported that they were pleased to graduate this section.

Keywords: Male students; career choice; nursing.
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GIRiS

Meslek se¢imi, kiginin bir¢ok meslek
tirleri arasindan kisiligine, Ozelliklerine ve
yeteneklerine en uygun oldugunu diisiindiigli ve
doyum saglayacagina inandigi isi  tercih
etmesidir. Gilinlimiizde gelisen teknoloji ile
birlikte her gecen giin meslek sayilar1 artmakta
ve kisilerin kendilerine uygun meslegi secmeleri
cok daha fazla zorlagmaktadir (Kuzgun 2000;
Yanikkerem, Altiparmak ve Karadeniz 2004).

Literatiir ~ incelendiginde,  genclerin
cogunun ilkogretimi bitirdikten sonra meslek
se¢cimini bazen parasal, bazen ailevi ve bazen de
puan yeterliligi gibi nedenlerden dolay1
tesadiiflere biraktig1 goriilmektedir (Yanikkerem,
Altiparmak ve Karadeniz 2004; Kog ve Saglam
2009; Sarikaya ve Khorshid 2009). Kisinin,
ailenin, toplumun sagligini ve esenligini koruma,
gelistirme ve hastalik durumunda iyilestirme
amacina yonelik hizmetlerin  planlanmasi,
orgiitlenmesi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesinden sorumlu, bilim ve sanattan
olusan bir meslek olarak tanimlanan hemsirelik
meslegi de, 6ziinde insani sevmeyi ve yardim
etmeyi icerdiginden, tesadiiflere birakilarak
secilemeyecek mesleklerden  Dbirisidir  (Stott
2007).

Hemsire, temel bir hemsirelik egitim
programimi tamamlamig olan ve ilkesinde
toplumun katkisini alarak hastaligin 6nlenmesi,
hastanin ~ bakimi  ve  saglik  diizeyinin
yiikseltilmesi  igin,  hemsirelik  alaninda
sorumluluk almaya yeterli ve yetkili kisi olarak
tamimlanmaktadir (Karagozoglu 2005; Fooladi
2008). Giiniimiizde hemsirelik; profesyonellige
ve kigilerarasi iligkilere dayanan dinamik bir
siire¢ olusuyla, pek cok iilkede her iki cinsiyet
tarafindan da uygulanabilmektedir (Stott 2007;
Bozkir, Tagci, Altuntag, Arsak, Balgi, Kaya ve
ark. 2008).

Tiirkiye’de hemsirelik egitimi veren tiim
okullara erkek &grencilerin alinmaya baslanmasi
25/04/2007 tarihi itibari ile yeniden diizenlenerek
kabul edilen 5634 sayili “Hemsirelik Kanununda
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun”da yapilan
degisiklikle saglanmistir (Unsal, Akalin ve
Yilmaz 2010).

Literatiirde saglikli ve hasta bireylerin,
farkli meslek ¢aliganlarinin, saglik ekibi
iiyelerinin, hemsire akademisyen ve hemsire
adaylarin erkeklerin hemsirelik mesleginde yer
almalar1 konusunda olumlu goriisler belirttigi
pek ¢ok c¢alisma bulunmaktadir (Arikan,
Karaman ve Yagc1 2000; Ozbasaran, Tagpinar ve
Cakmake1 2002; Kocaer, Oztop, Usta, Gokeek,

Bahcecik, Oztiirk ve Pasli 2004; Saritas, Karadag
ve Yildirnm 2009; Unsal, Akalin ve Yilmaz
2010; Unver, Diri ve Ercan 2010; Crnar, Sahin,
Sozeri, Cevahir ve Akburak 2011).

Hemsirelik  meslegini  tercih  eden
erkeklerin sayis1 her gegcen giin artmakla birlikte
hemsirelik, tiim diinyada ve iilkemizde kadinlarin
baskin oldugu mesleklerden birisi olmaya devam
etmektedir. Erkek hemsirelerin sayisinin artmasi
toplumsal beklentilerin degistigini
gostermektedir. Bu artisin nedenleri arasinda;
hemsireligin daha iyi bir statii kazanmasini
saglama, cinsiyette denge saglama, erkeklerin bu
meslege olan endiselerini azaltma, kariyer
imkanlari, is giivenligi ve maas gibi pek ¢ok
faktor yer almaktadir (Boughn 2001; Ulusoy ve
Gorgiilii 2001; Meadus and Twomey 2007; Tas¢1
2007).

Hemsirelik meslegini tercih  eden
adaylarin, kaliteli hemsirelik bakimi
dogrultusunda yetistirilebilmesi igin Oncelikle
adaylarin hemsirelige karsi ilgi ve isteklerinin
degerlendirilmesine ihtiya¢ vardir (Turgay,
Karaca, Ceber ve Aydemir 2005). Bu calisma;
hemsirelik meslegini tercih eden ve bu alanda
calisacak olan erkek hemsirelik 6grencilerinin;

sosyo-demografik  Ozelliklerini,  hemsirelik
meslegini segme nedenlerini ve meslekten
memnuniyet diizeylerini belirlemek amaciyla
yapilmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirma, 2011-2012 egitim 06gretim

dénemi  bahar yariyilinda  Mayis-Haziran
aylarinda; Erzurum’ da bulunan Atatlirk
Universitesi ~ Saghk  Bilimleri  Fakiiltesi

Hemsirelik Bolimi 1., 2., 3. ve 4. siiflarinda
Ogrenim goren erkek ogrencilerle yiirtitiilmiistiir.
Arastirmanin evrenini ilgili fakiiltede 6grenim
goren toplam 205 erkek O6grenci olusturmustur.
Calismaya katilmayr kabul ederek anket
formlarmi1  dolduran toplam 194  Ggrenci
orneklem kapsamina alinmustir.

Verilerin toplanmasinda; aragtirmacilar
tarafindan ilgili literatiir (Saritas, Karadag ve
Yildirim 2009; Cinar, Sahin, Sézeri, Cevahir ve
Akburak 2011; Dal, Arifoglu ve Razi 2009)
1518inda  hazirlanan  ve Ogrencilerin - sosyo-
demografik o6zelliklerini, hemsirelik meslegini
tercih siralarin1 ve hemsirelik meslegini segme
nedenlerini belirlemeye yonelik toplam 14
sorudan olusan anket formu kullanilmustir.

Veri toplama asamasinda; anket formu
aragtirmaci tarafindan 6grencilere dagitilmis ve
ogrenciler ilgili anket formunu kendileri



Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, 2014;17:1

doldurduktan sonra, aragtirmaci tarafindan geri
toplanmustir.

Aragtirmaya baslamadan once,
arastirmanin yapilabilmesi i¢in ilgili kurumdan
resmi izinler alinmigtir. Arastirmaya katilmaya
istekli olanlar arastirma kapsamina alinmigtir.
Veri toplamadan once katilimcilara arastirmanin
amact aciklanmig, sorular1 yanitlanmis ve
bilgilendirildikten sonra onaylar1 sozlii ve yazil
olarak alimustir.

Verilerin  degerlendirilmesi bilgisayar
ortaminda SPSS 15 paket programinda, ytizdelik
hesaplamalar kullanilarak yapilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Aragtirma sonunda c¢alismaya katilan
Ogrencilerin yas ortalamalar1 21.60+1.581 olarak
saptannugtir.  Ogrencilerin ~ simflara  gore
dagilimlart incelendiginde; %37.1’inin 1. simif,
%25.8’inin 2. smif, %18.6’sinin 3. smif ve
%18.6’smm 4. smuf Ogrencisi  oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin  %82.5’inin  gelir
diizeyi orta, %65.5’inin anne egitim diizeyi okur-
yazar/ilkokul, %61.9’unun baba egitim diizeyi
okur-yazar/ilkokul ve sadece %3.1’inin baba
egitim diizeyinin liniversite oldugu saptanmustir.
Ogrencilerin  %86.6’smin  daha &nce yasadig
yerlesim birimi il-ilge oldugu goriilmektedir
(Tablo 1).

Hemgireligi
cesitli  sosyal,

tercih eden Ogrencilerin
kiiltirel ~ ve  ekonomik
katmanlardan  geldigi  goriilmektedir. Bu
bulgular, meslegin  gelecegini  olusturacak
gruplarin  geldikleri kesimi ve oOzelliklerini
yansitmast  acisindan  Onemlidir.  Arastirma
sonucunda 6grencilerin %43.3{inlin daha 6nce il
merkezinde yasadig1 saptanmustir (Tablo 1).

Turgay, Karaca, Ceber ve Aydemir
(2005) calismalarinda bu ¢alismanin bulgularina
benzer sekilde Ogrencilerin  %43.8’inin il
merkezinde yasadigini tespit etmistir. Goriildiigi
gibi hemsirelik Ogrencilerinin yarisina yakini
kent kokenlidir. Hemsirelikte lisans diizeyinde
egitime baglandiktan sonra meslegin statiisiiniin
de artmasina bagl olarak kentsel bolgeden gelen
Ogrenciler bu meslegi daha fazla tercih etmeye
baglamigtir.

Aragtirma  sonucunda  Ogrencilerin
%76.3Uniin  genel liselerden, %11.3’{iniin
Anadolu-Fen Lisesinden, %10.3’tiniin  Stiper
Liseden, %2.3tiniin Saglik Meslek Liselerinden
mezun oldugu saptanmistir (Tablo 1). Cnar,
Sahin, Sozeri, Cevahir ve Akburak’in yaptigi
calismada (2011) erkek Ogrencilerin %7.5’inin
Anadolu-Fen Lisesinden, %20’sinin  Siiper
Liseden mezun oldugu saptanmustir.

Tablo 1. Ogrencilerin Tamtict Ozelliklerinin
Dagilimi

S %
Ekonomik durum
Iyi 30 15.5
Orta 160 82.5
Koti 4 2.0
Anne egitim durumu
Okur/yazar degil 44 22.7
Okur/yazar-ilkokul 127 65.5
Lise 23 11.8
Anne meslegi
Ev hanimi 186 95.9
Calisan 8 4.1
Baba egitimi
Okur/yazar degil 8 41
Okur/yazar-ilkokul 120 61.9
Lise 60 30.9
Universite 6 3.1
Baba meslegi
Is¢i/Memur 46 23.7
Serbest 120 61.9
Emekli 28 14.4
Yasanilan yer
Il 84 43.3
flge 84 43.3
Koy 26 13.4
Okudugu simf
1. simf 72 37.1
2. sif 50 25.8
3. simf 36 18.6
4, simf 36 18.6
Mezun oldugu lise
Genel Lise 148 76.3
Anadolu-Fen Lisesi 22 11.3
Stiper Lise 20 10.3
Saglik Meslek Lisesi 4 2.1

Yigit, Esenay ve Derebent caligmasinda
(2007) hemsirelik boliimiinde okuyan
6grencilerin %6.2’sinin Anadolu-Fen Lisesinden,
%22.2°sinin  Siiper Liseden mezun oldugu
saptanmistir. Hemsirelik bolimiini tercih eden
ogrencilerin Anadolu Lisesi ve Siiper Liselerden
gelmeleri  Onemli bir gelismedir.  Ciinki
Ogrenciler Anadolu Liselerine smavla, Siiper
Liselere ise belirli bir not ortalamasi ile
almmaktadir. Bu liselerden mezun olan
Ogrencilerin  sayisinin  artmasi  hemsirelik
Ogrencilerinin statiisiini ylikseltecektir.

Bulgular incelendiginde 6grencilerin
%27.8’inin hemsireligi ilk bes tercihinde sectigi
belirlenmistir (Grafik 1). Bozkir, Tasci, Altuntas,
Arsak, Balgi, Kaya ve arkadaglart (2008)
yaptiklar1  ¢alismada;  erkek  Ogrencilerin
%29.5’inin, Car, Sahin, Sozeri, Cevahir ve
Akburak (2011) %67.5’inin, Yigit, Esenay ve
Derebent (2007) %64.1’inin, Go6z ve Erkan
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(2006) %41.7°sinin hemsirelik bolimiini ilk 5
sirada tercih ettiklerini saptamigtirlar. Caligma
sonucunda hemsirelik boliimiinii ilk bes sirada
tercih eden erkek 6grenci sayist diger ¢alismalara
gore diisiik bulunmustur. Meslegi isteyerek
secmek; bireylerin meslegi severek yapmalarina,
kurumu ve meslektaglarini sevmelerine, mesleki
iligkilerin ve is doyumlarmin yiiksek olmasina
dolayisiyla ~ c¢alisma  ortamlarimi  olumlu
algilamalarina etki etmesi bakimindan son derece
onemlidir (Mollaoglu, Fertelli ve Tuncay 2010).

Hilk5 tercih

22-24 tercih
11%

46-10.tercih
ilk 5 tercih
28%

B 11-15.tercih

16-21.ter H16-21.tercih

0
21% §22-24. tercih

6-10.tercih
13%

11-15.tercih
27%

Grafik 1.  Ogrencilerin
Boliimiinii Tercih Dagilimlart

Hemsirelik

Ogrencilerin meslegi se¢me nedenleri
arasinda; “Is bulma olanagmin yiiksek olusu”,
“Aile/cevre istegi”, “OSS puaninmn bu béliime
yerlesmeye uygun olmasi” segenekleri ilk ii¢
sirada yer almaktadir (Tablo 2). Cinar, Sahin,
Sozeri, Cevahir ve Akburak c¢alismalarinda
(2011) erkek ogrencilerin %65’inin is bulma
olanag fazla oldugu icin, %60’ min OSS puam

bu boliime yettigi igin, %42.5’inin insanlara
faydali olmak istedigi icin, %22.5’inin ailesi
istegi icin hemsirelik meslegini sectigini
belirlemistirler. Bozkir, Tasci, Altuntas, Arsak,
Balgi, Kaya ve arkadaslari (2008) erkek
Ogrencilerle yaptiklar1 c¢alismada Ogrencilerin
%46.6’s1inin is olanaklari, %40’min OSS puani
yeterliligi, %34.2’sinin ¢evresindekilerin meslegi
Oonermesi  nedeniyle hemsirelik  meslegini
sectiklerini  saptamistirlar. Karadag, Giiner,
Cuhadar ve Ugan (2008) hemsirelik boliimii
ogrencileri ile yaptiklar1 calismada ise
ogrencilerin  %21.6’sinin  ailesi istedigi igin,
%12’sinin is imkan fazla oldugu icin, %12’sinin
insanlara yardimct olmak i¢in hemsirelik
meslegini segtiklerini bildirmiglerdir. Bu durum,
iiniversiteye giris sinav sistemiyle, hemsirelik
mesleginde diger meslek gruplarina gore is
bulma olanaklarinin daha iyi olmasi, arastirmaya
katilan 6grencilerin %82.5’inin gelir diizeyi orta
olan ailelerden gelmesi ve toplumda aileyi
gecindirme roliiniin erkeklere verilmis olmasi ile
agiklanabilir.

Ogrencilerin sectigi meslekten memnun
olma durumlar incelendiginde; %72.2’sinin bu
boliimde okumaktan memnun oldugunu belirttigi
saptanmustir  (Tablo 2). Yigit, Esenay ve
Derebent (2007) calismalarinda 6grencilerin
%78.1’inin, Cmar, Sahin, Sozeri, Cevahir ve

Akburak  (2011)  %52.5’inin  hemsirelik
bolimiinde  okumaktan  memnun  oldugu
saptamustirlar.

Tablo 2. Ogrencilerin Hemsirelik Meslegini Se¢me Nedenleri ve Meslekten Memnuniyet

Durumlarinin Dagilimi

Meslegi secme nedenleri S %
Meslegi sevdigim igin 32 16.5
Insanlara yardim etmek istedigim igin 54 27.8
Ailem/gevrem istedigi i¢in 76 39.2
Is olanag yiiksek oldugu igin 102 52.6
Yiiksek gelir getiren bir meslek oldugu igin 48 24.7
Saglik meslek lisesi mezunu oldugum igin 4 2.1
Bu meslege yetenegim oldugunu diistindiigiim igin 8 4.1
OSS puanim bu béliime yettigi icin 60 30.9
Toplumda saygin bir meslek oldugu igin 6 3.1
Bir tiniversite bitirmis olmak i¢in 4 2.1
Fikrim yok 4 2.1
Sectigi meslekten memnun olma durumu
Memnun 140 72.2
Memnun degil 54 27.8
Bu sonuglar erkek 6grencilerin okula SONUC VE ONERILER

baslamadan once meslek hakkindaki olumsuz
diistince ve korkularmin egitim siireci iginde
azaldigini diisiindiirmektedir.

Arastirma sonucunda erkek Ogrencilerin
sadece %27.8’inin hemsireligi ilk bes tercihinde
sectigi, %52.6’simin hemsirelik meslegini “Is
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olanagi yiikksek oldugu igin” sectigi ancak
bununla beraber %72.2’sininde  hemsirelik
boélimiinde okumaktan memnun oldugunu
belirttigi saptanmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda;
*Qgrenci ve ailelerin okul tercihlerini yapmadan
once meslekleri her yoniiyle tanimak icin caba
gostermeleri yoniinde bilinglendirilmeleri,
*Hemgsirelik ile ilgili siirekli egitimlere, kongre
ve sempozyumlara yurtdisinda calisan erkek
hemsirelerin  davet edilerek rol modeli
olmalarinin saglanmasi onerilebilir.
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