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Kurtulus Savasi tamamlandiktan sonra Mustafa Kemal Atatiirk Tirkiye’yi cagdas medeniyetler seviyesine
yiikseltmek istemistir. Toplumun ekonomik, kiiltiirel ve sosyal alanda ilerleyebilmesinin ilk sarti ise saglikli
bireylerin olmasidir. Cumhuriyet kurulduktan sonra halka saglik hizmeti vermek igin eski Gureba Hastanesi
Ankara Numune Hastanesi’ne doniigtiiriilmiistiir. Ancak bu hastane i¢in alanlarinda uzman profesorlere ihtiyag
duyulmustur. Anadolu uzun yillar savas halinde oldugu i¢in nitelikli eleman sikintis1 yasanmistir. Hiikiimet
¢Oziim olarak Almanya’dan profesorleri Tiirkiye’ye davet etmistir. Ankara Numune Hastanesi’nde Eduard
Melchior, Alfred Marchionini, August Laqueur, Max Meyer, Ernst Magnus- Alsleben ve Albert Eckstein gibi
onemli profesorler gelmistir. Albert Eckstein, Ankara Numune Hastanesi’'nde c¢ocuk klinigini kurmakla
gorevlendirilmistir. Tiirk Pediatrisinin temelini atmistir. Ulkedeki salgin hastaliklarin ve ¢cocuk &liimleri iizerine
calismistir. Eckstein, Tiirkiye’de kaldigi donemlerde ¢ocuk o6liimleri biiyiik oranda azalmistir. Anadolu’yu ve
koylerini gezmistir. Siit ¢ocugu Oliimleri ve salgmn hastaliklar hakkinda incelemelerde bulunmustur. Bu
incelemelerini raporlastirarak Saglik Bakanligina sunmustur. Kdoyliilere hastaliklarla miicadele yontemlerini
anlatmigstir. Tiirkiye’de 6nemli ¢ocuk doktorlarin yetismesini saglamistir. 1949 yilinda Tiirkiye’den ayrilip,
Almanya geri donmiis ve Hamburg Tip Fakiiltesi Cocuk Kliniginde géreve baslamistir. Bu makale Ankara
Numune Hastanesi’'ne gelen Alman Bilim Adamlarinin hem hastaneye hem de iilkenin saglik politikasina
katkilar anlatilmak istenmistir. Ozellikle ¢ocuk doktoru Albert Eckstein’in Tiirkiye’deki calismalari, pediatri
alanindaki basarilar1 dile getirilmistir. Alman bilim insanlarinin ¢aligmalar1 sayesinde dnemli Tiirk doktorlart
yetigmistir. Tiirk tibb1 ¢caligmalarindan dolay1 her zaman minnettar olmustur.

Anahtar Kelimeler: Kelime bir Ankara Numune Hastanesi, Kelime iki Alman Bilim Insanlar;, Kelime ii¢
Albert Eckstein, Kelime dort Pediatri

Abstract
After the War of Independence was completed, Mustafa Kemal Atatiirk wanted to raise Turkey to the level of
modern civilizations. The first condition for the society to progress in the economic, cultural and social fields is
to have healthy individuals. After the establishment of the Republic, the former Gureba Hospital was
transformed into Ankara Numune Hospital to provide health services to the public. However, professors who are
experts in their fields were needed for this hospital. Since Anatolia has been at war for many years, there has
been a shortage of qualified personnel. The government invited professors from Germany to Turkey as a
solution. Important professors such as Eduard Melchior, Alfred Marchionini, August Laqueur, Max Meyer, Ernst
Magnus-Alsleben and Albert Eckstein came to Ankara Numune Hospital. Albert Eckstein was assigned to
establish the pediatric clinic at Ankara Numune Hospital. He laid the foundation of Turkish Pediatrics. He
worked on epidemic diseases and child deaths in the country. During Eckstein's stay in Turkey, child mortality
has greatly decreased. He toured Anatolia and its villages. He made investigations about infant deaths and
epidemic diseases. He reported these examinations and presented them to the Ministry of Health. He explained
to the villagers the methods of combating diseases. He has enabled the training of important pediatricians in
Turkey. He left Turkey in 1949, returned to Germany and started to work at the Hamburg Medical Faculty
Pediatric Clinic. This article aims to explain the contributions of German Scientists who came to Ankara
Numune Hospital to both the hospital and the country's health policy. Especially the studies of pediatrician
Albert Eckstein in Turkey and his achievements in the field of pediatrics were mentioned. Thanks to the work of
German scientists, important Turkish doctors have been trained. Turkish medicine has always been grateful for
his work.
Keywords: Keyword a Ankara Numune Hospital, Keyword b German Scientists, Keyword ¢ Albert Eckstein,
Keyword e Pediatrics
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Extended Summary

The Republic of Turkey is a state built on the Ottoman Empire. The first aim of the
state was to modernize and develop the old institutions left from the Ottoman Empire. In this
target, the health of the society was prioritized first. Because a healthy society would catch up
with the era by making important strides in the economic and cultural field. For this reason,
Numune Hospital was opened in Ankara in 1924. After the establishment of the Republic, one
of the biggest problems of the country has been qualified personnel who are experts in their
fields. Because Anatolia has struggled with wars for many years, and this has caused many
people to lose their lives, including qualified people. Professors were needed for Ankara
Numune Hospital. Philipp Schwartz, President of the German Scientists Assistance Society
abroad, was contacted to bring German scientists to Turkey. Minister of Health Refik Saydam
requested that German Professors be brought to Ankara Numune Hospital. As a result of the
interviews, German professors who will be the founders of many departments came to Ankara
Numune Hospital. Incoming German doctors ensured the establishment of clinics in their own
branches. They did Eduard Melchior: Director of the Department of Surgery, Alfred
Marchionini: director of the dermatology clinic, August Laqueur: director of physical
therapist, Max Meyer: head of the department of ear nose and throat, Ernst Magnus-Alsleben:
head of internal medicine department, Albert Eckstein: Head of the pediatrics department.
Thanks to these German professors, Ankara Numune Hospital has become the largest hospital
in the country.

Among them was a doctor who touched the hearts of the Turkish people: Albert
Eckstein. Born in 1891 in the city of Ulm. He graduated from the Freiburg/Breisgau Medical
School in 1914. He participated in World War | as an officer. After the war Prof. He worked
as an assistant at the Institute of Physiology alongside Kries. In 1925, he became an associate
professor at the Diisseldorf Medical Academy, a professor in 1926, and an ordinary professor
in 1932. He was a professor at the Pediatric Clinic at the Medical Academy of Diisseldorf. He
was fired because of his Jewish descent. He came to Turkey in 1935 and was appointed as a
professor to the Children's Department of Ankara Numune Hospital. Albert Eckstein made
important studies on child health during his stay in Turkey. He visited Anatolia village by
village, examining child deaths and epidemic diseases. He told the Turkish people about the
methods of combating this epidemic disease. He reported his observations during these trips
and presented them to the interested parties. He told the newspapers about his investigations.
He explained the cases he encountered as an example to his students. He was a well-liked
teacher by his students. He helped train important doctors such as Ihsan Dogramaci, Bahtiyar
Demirag and Sabiha Cura. Thanks to his work, there has been a great reduction in diseases
such as child mortality, noma, tuberculosis, malaria, trachoma. Albert Eckstein laid the
foundation of Turkish pediatrics. His reputation became so widespread that the clinic
continued to overflow with each passing day. Especially the Germans working in Turkey
were showing the children of consulate employees to him. Eckstein loved Anatolia and its
people very much. He traveled every inch of the country, from village to village, treating
children. He toured Anatolia with his wife Erna Eckstein and his assistant Selahattin Tekand.
His humble demeanor made the Turkish people embrace him. He organized the first Turkish
Pediatrics Congress in Ankara in 1938. He wrote the first two books on pediatrics in Turkey,
titled "Population Politics and Normal Turkish Breast Children™.

He enabled the establishment of the pediatric department of Ankara Medical Faculty
in 1945. It provided the training of important pediatricians in Turkey. In 1949 he went to
Hamburg Medical School. Hundreds of people gathered at the station to bid farewell to
Eckstein and his family. He died a few months later. Turkish Pediatrics and Ankara Medical
Faculty Department of Pediatrics achieved significant success thanks to Albert Eckstein's
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devoted efforts. We can summarize the purpose of this article under two headings. First of all,
it is the development and renewal of a newly established state in the field of health. Secondly,
the contributions of German scientists in the field of health of our country were tried to be
revealed. Turkey has found a solution to the problem of qualified personnel in the field of
health, especially by inviting these important scientists who were dismissed as a result of
Germany's Nazi pressure to our country. These German scientists opened clinics and treated
thousands of patients. They have trained important doctors who will benefit our country. In
many fields in the field of health, they have laid the foundations in our country and ensured
the awareness of the public. In this article, the archive of the Republic of Turkey has been
scanned. Foreign memoirs were studied. Books and articles were used. We wanted to reveal
what these German scientists and especially Albert Eckstein did for our country. Eckstein
revealed the demographic structure of Turkey by examining the birth and death of women and
children.
Giris

Her canlinin saglikli yasama hakki vardir. Bu hak devletlerin temel gorevleri ve
degerleri arasina girmistir. Bir¢cok uluslararasi anlasmalarda en temel insan hakki saglikli
yasam olarak tanimlanmistir. Insanlarin saghigmin korunmasi, hastaliklarin tedavi edilmesi
devletlerin sorumluluklar1 arasinda yer almistir. (ileri, Secer, Ertas, 2016, s.167) Osmanli
Devleti doneminde saglik hizmetleri genel olarak devlet, vakif ve 6zel kisiler araciligiyla
yapilmistir. Hiikiimet tarafindan yapilan saglik hizmetleri ise saray ve orduya yonelik
olmustur. Halka ise genel olarak maas karsiligi serbest calisan doktorlar hizmet vermistir.
Fatih Sultan Mehmet doneminde Hekimbagilik Kurumu olusturulmustur. Bu kurum 6nceleri
sadece padisahin ve saray cevresinin saglik isleri ile ilgilenmistir. Devletin zamanla
bliylimesiyle saglik islerinin yiiriitiildigii bir kuruma doniigmiistiir. Tanzimat’tan sonra
Hekimbagilik Kurumu kaldirilmig yerine 1850 yilinda Tibbiye Nezareti kurulmustur. 1862
yilinda hekimlik uygulamasi i¢in yasa ¢ikarilmistir.1870 yilinda ise Sivil Tip isleri Bakanligi
kurulmustur. Bu bakanlik hekimlerin atamasi, muayenelerin ac¢ilmasi, bulasici hastaliklarla
miicadele gibi goérevleri vardir. 1914 yilindan itibaren Dahiliye Nezaretine (I¢ Isleri
Bakanlig1) bagli Sihhiye Miidiiriyet-i Umumiyesin de hizmete devam etmistir. Béylece saglik
konusu devletin gorevi haline gelmistir. TBMM agcildiktan sonra olusturulan hiikiimette

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi kurulmus ve saglik alaninda onemli hizmetlerde
bulunmustur. (Kokcii, 2014, 5.99; Giirsel, 1998, s.3-27).

Cumbhuriyet Donemi Saghk Politikasi

Mustafa Kemal Atatiirk, Tirk halkini ¢agdas medeniyetler seviyesine ulastirmak
istemistir. Bu ideoloji saglik alaninda yapilan ¢alismalari da etkilemistir. Saglik hizmetleri,
uzun siiren savaslar sonucunda toplumun gelecegi ve refahi i¢in bir ara¢ olarak goriilmiistiir.
Mustafa Kemal Atatiirk 1924 yilinda TBMM’de yaptig1 konusmasinda;

Niifusumuzun muhafaza ve tezyidi gayesini ehemmiyetle nazar1 dikkate vazederim.

Sthhati umumiye icin esasl olarak derpis edilen tedabir aled devam ikmal ve tevsi
olunmaktadir. Feyyaz ve veliid olan Tiirk  Milleti  miitemadi  fenni takayiidati
sthhiyeye mazhar olunca Tiirk Vataninin  siiratle dolduracak ve senlendirecek kuvvette

olduguna kimsenin sliphesi yoktur.
diyerek saglik hakkinda diisiincelerini ortaya koymustur. (Karatas, 2021,s.264)

Cumhuriyet ilan edildikten sonra Saglik Bakani olarak Dr. Refik Saydam atanmustir.
Saydam, iilkenin saglik hizmetlerinin kurulusunda ve gelismesinde biiyiik katki sunmustur.
Tiirkiye’de sosyal devlet anlayisina uygun saglik hizmetleri agmis ve ileriki donemlerde
saglik hizmetlerinin temelinin olusmasini saglamustir. (ileri, vd.,2016, s.179) Ozellikle bu
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donemde sitma, frengi ve verem gibi hastaliklar ¢ocuk olmak iizere bir¢ok vatandasin
oliimiine sebep olmustur. Salgin hastaliklarin yayilmasiyla halk, ziraat ve zanaatla ugrasamaz
hale gelmistir. Cumhuriyet hiikiimetinin de amaci, Oncelikle saglikli insan yetistirmek
olmustur. Hiikiimet, bu salgin hastaliklarin 6niine gecmek igin ilaglar1 temin etmek ve halka
ulagtirmaya caligmistir. Saglik alaninda 6zellikle;

e Saglik kurumlarmin iyilestirilmesi

e (Cocuk Oliimlerinin azaltilmasi,

e Saglik personel sayilarinin artirilmast

e Salgin hastaliklarla miicadele gibi ¢alismalara 6ncelik verilmistir.
Doktor ihtiyacini karsilamak amaciyla tip okullar1 ve yurtlar1 agilmistir. Dogu illerinde doktor
gondermek icin de “Zorunlu Hizmet Yasas1” ¢ikarilmistir. (Ozpekcan, 1999, 5.98-99)

Atatlirk, “Tiirk vatandasmin sagligi ve saglamligi, her zaman iizerinde durulacak
ulusal sorunumuzdur.” diyerek saglik konusunu milli bir mesele olarak goérmiistiir.
(Akar,2008,s.38) Bu ylizden Tiitkiye Cumhuriyeti sagliginin anayasasi olan “Umumi
Hifzisithha Kanunu” yiiriirliige girmistir. Bu kanun 309 maddeden olusmustur. Bu kanunla
saglik hizmetlerini vatandasa ulastirmak hiikiimetin ilk gorevlerinden biri olarak goriilmiistiir.
Ozel saglik sektoriinii de gelistirmek icin de Ozel Hastaneler Kanunu cikarilmistir. Ayrica
doktor ve hemsire yetistirmeye Ozen gosterilmistir. Hifzissthha Enstitiisii 1928 yilinda
kurulmustur. Bu enstitii O6zellikle salgin hastaliklarin agilarint iiretmis ve hastaliklarin
onlenmesi igin ¢alismalar yapmustir. Ankara basta olmak iizere Diyarbakir Erzurum, Istanbul,
Sivas gibi sehirlerde Numune Hastaneleri agilmistir. (Karatas, 2021,5.269)

Ankara Numune Hastanesi’nin Kurulusu

Ankara Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin bagkenti olarak sec¢ilmisti. Ankara’nin bilim ve
kiiltiir merkezi haline gelmesi Tiirkiye’de cagdaslagsmayr temsil edecekti.(Sarioglu, 2001,
5.26-31) Cumbhuriyet’in ilk yillarinda doktor ve saglik calisani yetersizligi yasanmistir.
Ulke niifusu savastan yeni ¢iktig1 icin azdi ve ¢ocuk 6liim hiz1 ise yiiksekti. ilerleyen yillarda
verem, frengi, sitma ve trahom gibi salgin hastaliklarda iilkede yayilmaya basladi. Sehir
merkezleri ve tasrada hastane ve saglik merkezleri yeterli degildi. Bu sebeplerden dolay1 1924
yilinda Ankara’da Numune Hastanesi agilmistir.(Nesipoglu, 2018, s.171) Bu hastane, 1881
yilinda II. Abdiilhamit doneminde Cebeci Namazgéah tepesinde kurulan 100 yatakli Gureba
Hastanesi lizerine insa edilmistir. (Arda, Kurtuglu, 2021, s.205)

Gureba Hastanesi, Milli Miicadele doneminde Merkez Miilkiye Hastanesi ismini almig
ve askeri hastane olarak kullanilmistir. O donemde dahiliye, asabiye, gz hastaliklar
boliimlerinde hizmet vermistir. 1 Mayis 1924 tarihinden itibaren Ankara Numune Hastanesi
adiyla hizmet vermeye basladi. Kurulduktan itibaren merkez, tasra ve hariciye adlarinda 3
boliimden olusan binalarda saglik hizmetini vermeye basladi. Mevcut binalar onarildi.
Sartlarin  diizenlenmesi ve modernlestirilmesi, hastaneye yeni binalar yapildi.
Ameliyathanedeki yatak takimlari, zemini, tavani tamamen yenilenerek degistirildi.

Saglik Bakani Refik Saydam, Numune hastanesine kendi adiyla bir bina da
yaptirmistir. Bu bina tamamlandiktan sonra resmi torenle agilist gerceklesmistir. Saydam,
torende davetlilere yaptig1 konusmasinda

Malum oldugu tlizere Numune Hastanesi 1339 senesine kadar Ankara Guraba
Hastanesi ismini tasiyor, Vilayet Idare-i Hususiyesi tarafindan idare ediliyordu.
Sihhiye Vekaletimiz merkez hiikiimette milkemmel bir hastanenin liizumu hissederek
derhal Numune Hastanesi unvaniyla kendi emirlerine aldi. Ve her hususta tekmilini
temin igin hi¢ bir fedakarliktan ¢ekinmeyerek noksanlarini ikmale ugrasmistir. Sthhiye
Vekilimizin ciddi bir surette mesgul oldugu bu miiessese bugiin merkez hiikiimete layik
ve asrin miitekamil tesisat-1 fenniyesine haiz bir hastane haline  gelmistir. Vekalet bu ¢
sene zarfinda eski ii¢ pavyonun islahindan maada elli yatakli bir pavyon, ¢camasir temizleme
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dairesi, sthhi bir mutbah, otopsi dairesi, dezenfeksiyon dairesi ve rontgen tesisati vesaire
yaptirmistir. Bundan maada hastanenin arazisi gayet giizel bir duvarla tahdit edilmistir....
diyerek yeni binay1 tanitmistir. (Altay, 2015, 5.116-119)

Ankara’nin niifusunun artmasiyla birlikte Numune Hastanesine olan ihtiya¢ zamanla
artinca yeni yapilar ve yeni odalar insa edilmesi kararlastirildi. Saglik Bakan1 Refik Saydam,
Ankara’nin  Imar Midiirliigiinde ¢alisan mimar Robert Oerley’i  gérevlendirdi.
(C.A.506.42778.193037.46.) Hastanenin plan1 Almanya’nin Mannheim kentindeki Taeresien
Krankenhaus’tan almmistir. Hastanenin yeni odalar1 ve boliimii yliz yatak arttirilmastir.
Doénemin en biiytik hastanesi haline gelmistir.
(https://www.goethe.de/ins/tr/ank/prj/urs/trindex.htm,27.02.2023) Oerley’in Ankara Numune
Hastanesi’ne yaptig1 bu yeni binaya Ismet Pasa binas1 ad1 verilmistir. (Altay, 2015, s.122)

Yillar gegtikge, Numune hastanesinin bina ve odalar1 hastalarin ihtiyaglarini
karsilamakta yetersiz kaldi. Yeni odalar ve bina yapimi devam etti. 1928 yilinda hastanenin
baz1 boliimleri yikildi. Yeniden yapilmasi icin de Redlih ve Berger Insaat Sirketi ile
anlagmaya varildi. (C.A 30.18.1.2.,01.05.05.) Bu binanin yapilmasinda miiteahhitligini de
Vehbi Ko¢ yapmistir. Ko¢ binanin beton isleri bittikten sonra boya, elektrik, su ve asansor
gibi iglerin yapilmasini sagladi.(Kog, 1973, s.51-53)

Ankara Numune Hastanesinin ihtiya¢ dahilinde onarim ve yenilenme c¢alismalar
devam etmistir. 1945 yilinda Ankara Tip Fakiiltesi’ne doniismiistiir. (Widmann, 2010, s. 78-
80)

Ankara Numune Hastanesine Gelen Alman Bilim insanlar

Tiirkiye Cumbhuriyeti, Osmanli Devleti mirasi tizerine kurulmus bir devlettir. Devleti
yonetenlerin ilk gorevi de Osmanli Devleti’nden kalan saglik sistemi basta olmak {izere
bircok kurumun gelistirilmesi ve modernlesmesini saglamaktir. (Yasar,2015,s.135) Mustafa
Kemal Atatiirk, iilkeyi kalkindirmak amaciyla en kisa zamanda g¢aligmalarin baslamasini
istemistir. Ust iiste yapilan savaslar, kitlik ve yoksulluk ¢esitli hastaliklar1 da beraberinde
getirmigtir. Bu hastaliklar, Cumhuriyet’in ilk yillarinda da devam etmistir. Tirk doktorlar
sayica yeterli olmadig1 gibi alaninda uzman hekimler de yok denecek kadar azdi. Ulkede
alanlarinda uzman hekimlere ihtiya¢ duyuldu. Hiikiimet, hem bu ihtiyacin kisa siirede
giderilmesi hem de Tiirk doktorlarin1 yetistirmeleri amaciyla 6nemli bilim insanlarini
ilkemize davet etmistir. II. Diinya Savasi dncesi Almanya’da Adolf Hitler 1933 yilinda
Devlet memurlart ile ilgili bir kanun ¢ikarmistir. Bu kanunda Ari irktan olmayan, Yahudi
kokenli memurlarin ¢ogu gorevlerinden alinmistir. (Grothusen, 1987, s.33) Tiirkiye, bu
durumu nitelikli eleman ihtiyacinin oldugu dénemde lehine ¢evirmeyi bagarmistir. Alaninda
basarilara imza atmig bir¢gok Alman bilim insanmi iilkemize getirerek c¢alismalarini
saglamistir. (Cam, 2012, s.20)

Tirkiye’ye Alman bilim insanlariin getirilmesi i¢in yurt disindaki Alman Bilim
Adamlar1 Yardimlagsma Cemiyeti Baskani Philipp Schwartz ile iletisime gegilmistir. (
Schwartz, 2003, s.40) Saglik Bakan1 Refik Saydam Ankara Numune Hastanesi’ne Alman
Profesorlerin  getirilmesini istemistir. Yapilan goriismeler sonucunda bir¢cok boliimiin
kuruculugunu yapacak profesérler Ankara Numune Hastanesi’ne gelmislerdir.( Tasdemirci,
1999, 5.892.)

Ankara Numune Hastanesine gelen Alman Bilim Insanlar1 sunlardir:

Eduard Melchior: 1883 yilinda diinyaya geldi. Breslau’da Wenzel- Hancke Hastanesi’nde
caligmaktaydi. Ari irktan olmadigi i¢in Almanya’da ¢alismasi zorlasti. (Widmann, 2010, s.
248)

1936 yilinda Ankara Numune Hastanesi’'nde Cerrahi Bolimii yoneticisi olarak
gorevlendirildi. ( C.A.30.18.1.2-95.60.12.) Melchior, Tiirkiye’yi ikinci vatani olarak
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gormiistlir. Bu ylizden ¢alisma siiresi bittik¢ce bakanlik tarafindan uzatilmistir. (C.A.30.18.1.2-
106.77.18.) Tiirkiye, Melchior’un ¢alistigt donemlerde kendisine bazi kolayliklar saglamistir.
Maasinin bir boliimiinii lilkesine goéndermesine izin vermistir. (C.A.30.18.1.2-91.63.5.)
Melchior, kisa zamanda Tiirkce’yi dgrenmistir. Ogrencisi Nezihe Yener’le yetistirip birlikte
cesitli calismalar yapmustir. ( Melchior, Yener, 1943,5.2918) 1945 yilinda emekliye ayrilarak
Almanya’ya donmiistiir. (Widmann, 2010, s. 249)

Alfred Marchionini: 1899 yilinda Konigsberg’de dogdu. 1922 yilimda Freiburg Im Breisgau
Universitesi'nde doktora egitimini tamamladi. 1924-1938 yillar1 arasinda aymi iiniversitenin
cilt kliniginde gorev yapti. 1938-1949 yillar arasinda ise, Tiirkiye’de ¢alisti. Ankara Numune
Hastanesi’nde dermatoloji klinigi kiirsiisliniin yoneticiligini yapti. (Falco, 2005, s.715)
Tiirkiye’ye geldiginde dermatoloji boliimii kiigiik ve gelismemisti. Marchioni, klinikte yaptigi
caligmalarla bliylik bir enstitii haline getirmisti. Marchioni’nin kisa siirede {inii tiim
Tiirkiye’de duyuldu. Hasta sayisi yilda 24.000 kadar ulasti. Sahsi laboratuvari olmamasina
ragmen dermatoloji alaninda 6nemli ¢alismalara imza att1.(K&slii, Ekmekei, 2005, s.144)

1945 yilinda Ankara Tip Fakiiltesi’nin ag¢ilmasiyla burada ¢alismaya

basladi.(C.A.30.18.1.2-109.58.7.) Tiirkiye’de Liitfi Tat, Sadan Talat Ural, Kemal Turgut gibi
inlii dermetologlarin yetismesini sagladi. Bunun yaninda onlarca Ogrenci yetistirdi.
(Widmann, 2010, s. 251) 1949 yilinda Almanya’ya geri dondii. 1965 yilinda 16semi hastaligi
sonucu vefat etti. Marchionini’nin 1938 yilinda Mustafa Kemal Atatiirk’in hastalig
ilerlemesi sonucu onu tedavi eden doktorlar arasinda da yer almistir. Bunun disinda
biirokratlar ve konsolosluk iiyelerinin doktorlugunu da iistlenmistir. (Celikbudak, 2016, s.
338)
August Laqueur: Berlin Virchow Hastanesi’nde fizyoterapist olarak c¢alismaktaydi.
(Widmann, 2010, s.252) 1935 yilinda Ankara Numune Hastanesi’nde fizik tedavi uzmani
olarak gorevlendirildi. Calisma siiresi bittikge diger bilim insanlar1 gibi s6zlesmesi uzatildi.(
C.A.30.18.1.2-101.35.2.) Ankara Tip Fakiiltesi’nin agilmasiyla orada ¢alismaya basladi. Ve
yiizlerce Ogrencinin yetismesine katki sagladi. Emekli olduktan sonra da Tiirkiye’yi terk
etmedi. 1954 yilinda Ankara’da vefat etti. (Widmann, 2010,s.252)

Max Meyer: Wiirzburg Universitesi’nde Kulak-Burun-Bogaz uzmani olarak gorev
yapmaktaydi. Yahudi oldugu gerekgesiyle Almanya’dan ayrildi. Ankara Numune
Hastanesi’nde 5 yil siireyle ¢alisti. Numune Hastanesi’nde Kulak Burun- Bogaz kiirsiisiiniin
baskanligin1 yapti. 1939 yilinda Tiirkiye’den ayrildi. Wiirzburg Universitesi’nin rektorii
olarak atandi. Bu {iniversitede ¢alisirken de Tiirk Ogrencilerini unutmadi. Onlart ¢alistig
iiniversiteye yerlestirdi. Gegirdigi trafik kazasi sonucu vefat etti. (Widmann, 2010,s.252;
C.A.501.32162.127627.3.)

Ernst Magnus- Alsleben: 1879 yilinda Berlin’de diinyaya geldi. 1903 yilinda Strasbourg
Universitesi’nde doktora yapti. Wiirzburg Universitesi’nde dahiliye (i¢ hastaliklar1) profesorii
olarak calist1. (Curriculum Vitae, Prof. Dr. E. Magnus-Alsleben,
https://historischesarchiv.dgk.org » files » 2015/04,27.02.2023.) 1935 yilinda Ankara Numune
Hastanesi’nde dahiliye boliimii profesorii olarak gorev yapti. Yahudilere yapilan baskilar

sonucu ruhsal bunalimlar yasadi ve Tirkiye’ye geldikten 1 yil sonra 6ldii. (Widmann,
2010,s.252)

Ankara Numune Hastanesi’nde Basarilh Cocuk Doktoru Albert Eckstein

9 Subat 1891 yilinda Ulm sehrinde dogdu. Cocuklugunu burada gecirdi. 1914 yilinda
Freiburg/Breisgau Tip Fakiiltesinden mezun oldu. I. Diinya Savasi’na subay olarak katildi.
Savasta gosterdigi basarilar1 sonucunda Eisernes Kreut Demir Hag Madalyas1 6diiliinii aldi.
Savastan sonra Freiburg’da Prof. Kries’in yaninda Fizyoloji Enstitiisii’'nde asistan olarak
calist. 1920 yilinda dénemin iinlii pediatr1 Carl T. Noeggerath’in asistan1 olarak {iniversitenin
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cocuk hastanesi boliimiine gonderildi. Freiburg’da yaptig1 ilk ¢aligmasi olan “siit ¢ocuklarinda
uyusturucu ilaglarin teneffiis sistemine tesiri” yayinladi. 1923 yilinda farelerin biiyiimesinde
dogal ve yapay 1siklarin etkisi ilizerine yapti1 calismasiyla dgretim iiyeliine atandi. 1925
yilinda Diisseldorf Tip Akademisinde dogent, 1926 yilinda ise profesér, 1932 yilinda
ordinaryiis profesorliige yiikseldi.

Diisseldorf Tip Fakiiltesi ¢ocuk hastanesi bashekimi Arthur Schlossman’in kizi ve
pediatr olan Erna Schlossman ile evlendi. Diisseldorf Tip Fakiiltesi’'nde ilk yillarda

1) (13

“Prematiire ¢ocuklarin fizyolojisi”, “Cicek asisindan sonra goriilen ansefalit”, “Cocuklarda
ansefalit”, “Cocuk hastanelerinin kuruluslar1” konularinda ¢alismalar yapti. Bu caligsmalari
biiyiik begeni aldi. Albert Eckstein, ( Ek:A) bu basarilar1 sonucu Almanya Saglik Istisare
Heyeti liyeligine secildi. 1929 yilinda ¢igek epidemisini incelemek iizere Hollanda’ya gitti.
Eckstein, alaninda yapilan bilimsel ¢alismalar1 yakindan takip ediyordu. Arjantin, Brezilya,

Gliney Amerika ve Uruguay gibi farkli iilkelerdeki konferanslara katildi.

Hitler hiiklimeti Ari irkindan olmayan memurlarin gérevden ayrilmasini istemisti. 1
Temmuz 1935 yilinda klinigindeyken “Kisiye 6zel Prof. Albert Eckstein” yazili bir mektup
aldi. “Reich adina, Sizi, 12 Haziran 1935 tarihli emirlere gére, Haziran 1935 sonunda Prusya
Devleti hizmetinden ¢ikartiyorum. Adolf Hitler Hermann Goring” (Reisman, 2011, s.171; The
Pioneers Of Pediatric Medicine, Albert Eckstein, 1994, s.303; Akar, 1995, s. 7-10.) Eckstein,
gelen mektup iizerine Almanya’dan ayrilmaya karar verdi. Iskogya’dan, Fransa’dan ve
Amerika’dan is teklifleri aldi. Bu teklifleri diisiindiigii sirada 1935 yili Agustos aylarinda
Alman Dis Isleri Bakanligi’ndan bir mektup aldi. Ankara’da Saglik Bakanhigina bagh
Numune Hastanesi’nde Alman profesorlere ihtiyac oldugu yaziyordu. Ayrica bu gorevi kabul
edip Tiirkiye’ye gitmesinin Almanya’nin ¢ikarlari agisindan da iyi olacagini ifade ediyordu.
Albert Eckstein, kararin1 verdi ve Ankara Numune Hastanesi’nde calismak icin Tiirkiye’ye
gidecekti. (Celikbudak, 2016, s. 332)

Eckstein, Eyliil 1935 yilinda Ankara’ya geldi. Kendisini gen¢ bir doktor karsiladi.
Refik Saydam’la goriismek tizere Saglik Bakanligina gitti. Refik Saydam konusmasinda;
Ankara Numune Hastanesi i¢in Alman profesorlere ihtiya¢ oldugunu bu meseleyi Dr. Philipp
Schwartz ile goriistiigilinii, bu profesorler sayesinde gelecekte Ankara Tip Fakiiltesi agilmak
istendigini sOyledi. Ayrica devletin ilk hedefinin halkin sagligin1 korumak oldugunu bu
nedenle uzman doktorlara ihtiya¢ oldugunu ve Numune Hastanesi ¢ocuk kliniginde sizi
gormek isteriz diye de ekledi. Refik Saydam, Ankara Numune Hastanesi gorevine ilaveten
Tiirkiye’de ¢ocuk sagligi ve hastaliklari konusunda Anadolu’yu gezip incelemeler yapip bunu
bir rapor halinde bakanliga sunmasini istedi. Bu rapor ve arastirmalar Tiirkiye niifusunun
onemli bir kesiminin saglik ve demografi istatistiklerinin yapilmasi agisindan onemli bir
adimd1. Eckstein, 4 Ekim 1935 yilinda resmen goéreve baslad. ilk asistan1 ise Dr. Selahattin
Tekand oldu. Ankara’da bulundugu ilk yillar kendisine bir s6z verdi. Ge¢misi unutacak ve
yeni bir yasama baslayacakti. ( Akar, 2008,s.35-53; Reisman, 2011, s.172.)

Eckstein, Tiirkiye’nin bircok noktasinda pediatri klinikleri agti. Cocuk hastaliklari
iizerine incelemelerde bulundu. Pediatri konusunda Tiirkiye’nin miifredatini tamamen
degistirerek gliniimlizdeki halini tasarladi. Eckstein, modern pediatrinin mimaridir.
Tiirkiye’de bulundugu donemlerde cocuklarda goriilen noma hastalii iizerine c¢aligmalar
yapti. Bu hastaligin tamamen iilke de bitmesini sagladi. Modern kamu saglig1 kavramlarini ve
yontemlerini baglatti. ( Reisman, 2011, s.171.)

Unii o kadar yayginlast1 ki klinik her gecen giin dolup tasmaya devam etti. Ozellikle
Tiirkiye’de gorev yapan Almanlar, konsolos calisanlarinin ¢ocuklarin1 ona gdsteriyorlardi.
Donemin Tarim Bakani Sakir Kesebir’in kizi hastalaninca. Eckstein’in muayene etmesi
istenir. Doktorlar kiza Akciger zari iltihab1 teshisi koymuslardir. Ancak Kesebir’in kizi
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Viyana’da bir hastanede yatmaktadir. Doktor Eckstein’in Avusturya’ya gitmesi ¢ok tehlikeli
oldugu i¢in Mustafa Kemal, 6zel izin olarak Avusturya’ya gonderir. Kiz ameliyat eder ve
diizelir. Eckstein, meslektaslarinin kafalarinin ¢ok karisik oldugunu hepsinin Hitler’den
kagmak istedigini sdyler. Bu olay onun alaninda ne kadar basaril1 bir doktor oldugunu herkese
gosterir. Bunun yaninda meslektaslarinin durumuna da ¢ok tiziilmiistiir.

Eckstein, Anadolu’yu, insanim ¢ok sevdi. Ulkeyi karis karis, kdy koy dolasarak
cocuklar tedavi etti. Anadolu’yu esi Erna Eckstein ve asistan1 Selahattin Tekand ile gezdi.
Onun algak goniillii tavirlart Tiirk halkinin onu bagrina basmasini sagladi. Kdyleri gezerken
genis capta incelemelerde bulundu. Fotograflar ¢ekti. Bolu’nun Mengen koyiinde ¢ektigi bir
fotograf 1942 yilinda 10 liralik banknotun arkasinda kdylii kadinlar1 olarak yer almistir. Bu
banknotlar Alman banknot matbaasinda basildi. (Ek:B) Hatta Eckstein ¢ektigi biiyiik beyaz
siyah fotograf 1939 yilinda New York Fuari’nda Tiirkiye’ye ayrilan boliimde yer almistir.
(Ek:C)( Celikbudak, 2016, s. 334-336)

Ecstein, incelemeleri raporlagtirmigtir. Bu incelemelerini bilimsel ¢aligmalarda ve
gazetelerde yayinladi. 1937 yilinda Ulus gazetesinin yayinladigi habere gore Eckstein 60 Tiirk
koyiinii gezdi. Koydeki saglik, kosullari, gida malzemeleri, i¢ecekleri, cocuk 6liimleri, kdyiin
temizligi ile ilgili detayli incelemelerde bulundu. Ozellikle o dénem yaygin olarak goriilen
trahom hastalig1 ve ishalle basa ¢ikma yontemlerini koyliilere anlatti. Cilt hastaliklar ile ilgili
19 kdy ve 6 sehirde 1528 cocuk iizerinde incelemelerde bulundu. Cocuklarin %9.39° unun
tiiberkiiloz mikrobuna yakalandigini tespit etti. Cocuk Oliimlerini incelemeden 6nce 8000
kadin iizerinde istatistik tetkikler yapti. Kadinlarin yaslar1 ka¢ dogum yaptiklarn kag
cocugunun Oldiiglinii tablo seklinde raporuna ekledi. Tirkiye’de siit ¢cocugu Oliimlerinin
engellenmesi ve c¢ocuk bakimiyla ilgilenen sosyal yardim kuruluslarinin kurulmasinda
gorevlendirilmisti. Siit cocuklariin hangi yaslarda 61diigii, 6liim sebepleri, annelerinin yaslari
gibi elde bir belge bulunmuyordu. Eckstein, kdyleri gezdigi incelemelerle kendisi bir istatistik
tablo olusturdu. incelemelerine Ankara’da kliniginde ¢alistigi dSnemdeki hastalar1 da ekledi.

Tablo 1: Eckstein’in kadin yaslar1 ve ¢ocuk 6liimlerini gosterir tablo

Yas 18-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-...

Cocuklar | D- O- K |[D- O- K |[D- O- K |D- O0- K D -0- K D- O0- K

Kayler 21 04 17|330924 |4413 31|541836 |6018 36 |683137

Ankara 1.7 03 14|2808 20|41 1346 1927 5525 30 [6.93237
basit 2.8
tabaka

Ankara 15 02 13 210318 |24 0318|29 0623 33 0.8 25 351025
miinevver
tabaka

D:Dogum  O: Oliim K: Kalan

Tablodan da anlasildig1 iizere kadinlarin yasi arttikca cocuk oOliimlerinde de artis
goriinmektedir. Eckstein, 13 sehirde kadinlar ve ¢ocuklar iizerine incelemeler yapmis ve bu
incelemelerde sonuglarin birbirine ¢ok benzedigini ifade etmistir. Bu benzerlik en fazla geng
yastaki kadinlarda goriinmektedir. Benzerliklerin olmasi yapilan incelemelerin dogrulugunu
da ortaya koymustur. Ankara’daki incelemeler 2811 kadin iizerinde yapilmistir. Bu
kadinlardan 2196 kisisi gelir diizeyi diistik, 614 kisisi ise aydin denilen sinifa dahildir. (Ulus
Gazetesi, 9.11.1937, s.5.) Eckstein’in bu c¢alismalar1 sonu¢ vermistir. Ozellikle siit
cocuklarinin 6liim oranlar1 her gegen giin azalmaya baslamistir. Bu haberi Ulus gazetesi ilk
sayfada Eckstein soziiyle yaymlamigtir. “Siit cocugu 6liimiiniin azligindan dolayr memleketi




ANKARA NUMUNE HASTANESI"NDE ALMAN BiLiM INSANLARI VE ALBERT ECKSTEIN 229

tebrik ederim. Dr. Eckstein” (Ek:D) Mustafa Kemal Atatiirk, milli kalkinmanin
gergeklesebilmesi i¢in kdyiin ve koyliiniin kalkinmasina énem vermistir. Tiirk koylerin de
zamanla Olimlerin ve hastaliklarin azalmasi1 Tiirk koyliisiiniin okuma yazma faaliyetlerine

yonelmesine sebep olmustur. (Ulus Gazetesi, 8.11.1937, s.1.) Onun ¢alismalar1 sonucu ¢ocuk
olimleri %33’ten %12’ye kadar diistii. (Widmann, 2010,s.252)

Eckstein, asistan1 ve genc¢ doktorlardan Selahaddin Bey koyler iizerine incelemeler
yapmis, Yaklasik 3.000.000 niifusluk genis bir saha da c¢alisarak incelemelerde
bulunmuslardir. Asistan1 Selahattin ile birlikte Isparta, Burdur, Antalya, Denizli, Mugla,
Aydin, izmir, Manisa, Balikesir, Bursa, Kocaeli, Bolu, Yozgat, Corum, Samsun, Amasya,
Sivas, Seyhan(Adana), Icel(Mersin), Gaziantep, Nigde, Kayseri, Konya, Afyonkarahisar,
Eskisehir gibi sehirlerin ilge ve kdylerini gezip incelemistir. (Akar, 2008,s.54-79) Gezilerinde
trahom, sitma, verem, noma’ gibi hastaliklarla miicadele etmistir. Anadolu’ya yaptig1 geziler
sirasinda en agir kosullara bile olumlu yaklagmistir. En zorlu yerlere bile gitmekten
cekinmemistir. Koyliilerle yakinlik kurmus, sakalasmis ve yaptiklar1 yemekleri yemistir.
Koyliilerin, mekanlarin, doga manzaralarinin fotograflarini biiyiik heyecanla ¢ekmistir. Bugiin
fotograflar Alman Arkeoloji Enstitiisii’nde sergilenmektedir. ( Reisman, 2011, s.176.)

Tiirkiye’de kaldig1 donemlerde birbirinden degerli kisilerin yetismesini sagladi. Thsan
Dogramaci, Bahtiyar Demirag, Sabiha Cura dgrencilerinden bazilaridir. Ogrencileri tarafindan
cok sevilen bir hocaydi. Yaptigi arastirmalari, gordiiklerini S6grencileriyle paylasirdi.
Konferanslar diizenleyerek ogrencileri de halki da hastaliklar hakkinda bilgilendirmeye
calisird1. (Widmann, 2010, s.250)

Ogrencisi ihsan Dogramaci, hocasi ile Anadolu’nun kdylerini gezme ve onu yakindan
tanima firsatt buldu. Dogramaci, Eckstein’in kisiligi ve yaptig1 ¢aligmalarla ilgili su sozleri
sOylemistir.

Profesor Eckstein’i ilk defa 1938 yazinda Manisa’da tanidim. Ege bdlgesinin koy
cocuklarini tibbi ve ictimai bakimlardan tetkik i¢in bir seyahata ¢ikmisti. Bu gezinin son
kismina ben de istirak ettim. O zamana kadar profesorii tanimamig oldugum igin
kendisini merakla takip ediyordum. Bu aradaen  ¢ok dikkatimi ¢eken cihet bam baska
hayat sartlar1 icinde yetismis olmasina ragmen bizim kdylimiizi ve koyliimiizii
yadirgamiyor, onlarla kaynagsmaktan adeta zevk aliyordu. Hareketlerinde samimi idi. Koy
cocugu hastalik ve oliimlerine ait arastirmalarint muhtar kayitlarindan degil, bizzat evlerin
kapisini birer birer ¢alarak ana ve babalardan tahkik ediyordu. Biitiin seyahat boyunca ilmi bir

tecessiis ve candan bir alaka ile calismasmi takdir ve gipta ile miisahede etmemek
miimkiin degildi. Iste bu ilk intiba bende  profesoriin yaninda calismak  arzusunu
uyandirmig ve sansim buna imkéan vermisti. Yaninda calisti§im  miiddetce hocamin

meziyetlerini her giin yeni bir misal ile gormek miimkiin oluyordu. Rahmetlinin insanlik
cephesi ¢ok kuvvetli idi. Baskasinin ve bilhassa mesai arkadaslarinin en ufak miiskiillerine
care aramak i¢in her zahmete katlanir elinden gelen yardimi asla esirgemezdi. Eckstein ¢ok
miitevazi bir hoca idi. Daima genc¢ meslektaslarimin vakalar {lizerinde kanatlarini sorar,
onlardan birinin herhangi bir mevzuda derinlestigine inanirsa, kendisi ile o konuda istisareyi
katiyen ithmal etmezdi. (Dogramaci, 1950, s. 4)

Albert Eckstein, kendisini tantyanlar tarafindan ¢ok sevilen, algak goniillii bir kisilige sahipti.
Behcet Tahsin Kamay ise Albert Eckstein hakkinda sunlari sdyledi.

Anadolu’nun en {iicra koselerine gitti ve iilkenin her bir karisinda yiiriidii. Kdyleri
ziyaret eder, koyliilerle  goriisiirdii; kapilarini ¢alip onlara misafir olurdu. Halkin doktoru

! Dudagin, yanagn, yiiziin veya mandibulamn, gok nadir olarak da vulvanin tutuldugu yumusak ve sert
dokularin gangrendz iilseratif bakteriyel enfeksiyonu ile sonuglanan bir hastaliktir.
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ve Tiirkseverdi; ziyaret ettigi her yerde, koyliilerin yemegini yer, ayranlarii igerdi ve
onlarin saglik durumlarini, toplumsal sorunlarint 6grenirdi. .. Hem (karsilastig1)
hastaliklart hem de tedavilerini 6g8rencilerine, iiniversite ¢evrelerine, belediye ve devlet

memurlarina yazilariyla, dersleriyle ve konferanslariyla anlatacak kadar cesurdu.
(Parente, Prescott, 2000, s.1-2)

1938 yilinda Ankara’da ilk Tiirk Pediatri Kongresi’ni diizenledi. Tiirkiye’de ‘Niifus
Siyaseti ile Normal Tiirk Meme Cocuklar’ adiyla pediatri iizerine yazilmis ilk 2 kitabim
yazdi. Saglik Bakanlig1 da 1941 yilinda Eckstein ve digerleri adiyla bir kitap yaymladi. Bu
kitap Tiirk pediatrisine ve ¢ocuk gelisimine yaptig1 katkilar1 anlatiyordu. Kitap Anadolu’daki
tim tip doktorlarina dagitildi. Uzun yillarda tip fakiiltelerinde ders kitab1 olarak okutuldu.
Eckstein, noma hastaliginin tedavisinde bilimsel yontemler getirmesiyle iinlendi. Ona gore bu
hastalik bagisik sistemi bozulmus ve kotii beslenmis ¢ocuklarda goriilen agiz hastaligidir.
Dogu Anadolu ve koyliiler arasinda incelemeleri sonucunda 1947 yilinda bu hastalikla ilgili

makaleleri yayimladi. Tiirkiye’de bu hastaligin tamamen bitmesini sagladi. (Reisman, 2011,
s.177-179)

Ankara Numune Hastanesi 1945 yili itibariyle Ankara Tip Fakiiltesi biinyesine
alimmistir. Numune Hastanesinde c¢alisan diger profesorler de oldugu gibi Eckstein’de Ankara
Tip Fakiiltesi’nde Cocuk doktoru olarak caligmaya baslamistir. Pediatri Klinigi sefligine
atandi. ( C.A 30.18.1.2.,109.58.7) Eckstein Ankara’da 300 yatakli bir cocuk hastanesi
kurmay1 hayal ediyordu. Hastanenin 50 yatagi ortopedik vakalar, 50 yatak tiiberkiiloz ve geri
kalan1 diger hastaliklara ayrilmisti. Bu proje II. Diinya Savasi sirasinda yasanan sikintilardan
dolay1 iptal edildi. Bu olay Eckstein’i ¢ok iizdii. Tiirkiye’den ayrilma karar1 almasina neden
oldu. (Reisman, 2011, s.180) 1949 wyilinda Hamburg Tip Fakiiltesi Cocuk Klinigi
Profesorliigiinden teklif aldi. Tiirkiye’ye de bu teklifi kabul edecegini yilin sonu gibi
ayrilacagini bildirdi. 25 Aralik 1949 Pazar giinii Ankara Gar1 mahseri bir kalabaliga sahit olur.
Eckstein ve ailesini ugurlamak i¢in ylizlerce kisi gar da toplanmistir. Profesorler, bakanlar,
biirokratlar, 6grencileri ve tedavi ettigi cocuklar onu ugurlamaya gelmislerdir. Kalabaliklara
veda eder ve Hamburg’a gider. Eckstein, Ankara’dan ayrildiktan 6 ay sonra gegirdigi bir kalp
krizi sonrasinda 1950 yilinda vefat etti. (Celikbudak, 2016, s. 338) Albert Eckstein vefat
ettikten sonra kendisi gibi ¢cocuk doktoru olan karist Erna Eckstein ve oglu Herbert tekrar
Ankara’ya dondiiler. Erna Ankara Tip Fakiiltesi ¢ocuk kliniginde ¢aligti. Bir ¢ocuk kliniginin
insa edilmesi ve kurulusunda danismanlik yapti. Oglu Herbert de ¢ocuk cerrahisi olmus ve
Ankara Tip Fakiiltesin de goreve baslamisti. Uzun yillar Ankara Tip Fakiiltesi Eckstein ailesi
ve hizmetlerini unutmayacaktir. (Sen, y. y, s.120.) Tirkiye’den ayrilmalarina ragmen tekrar
iilkemize geri gelmeleri Tiirk misafirperverligi ve i¢tenliginin bir sonucudur.

Sonu¢

Tiirkiye Cumhuriyeti Osmanli Devleti’nden iizerine insa edilmis bir devlettir. Devletin
ilk amac1 Osmanli Devleti’nden kalan eski kurumlar1 yenileyerek modernlestirip gelistirmek
olmustur. Mustafa Kemal Atatlirk Kurtulus Savasi’nda azmi ve caliskanligi ile tiim diinyay1
etkileyen Tirk milletinin her alanda kalkindigin1 gostermek istemistir. Bu hedefte ilk olarak
toplumun sagligi 6n planda tutulmustur. Ciinkii saglikli bir toplum ekonomik ve kiiltiirel
alanda onemli atilimlar yaparak ¢ag1 yakalardi. Bu sebeple 1924 yilinda Ankara’da Numune
Hastanesi agilmistir. Bu hastanenin temeli 1881 yilinda kurulan Gureba Hastanesine
dayanmaktadir. Bu hastane Milli Miicadele doneminde cephede yaralanan askerleri tedavi
etmis ve saglik alaninda onemli hizmetlerde bulunmustur. Ancak yeni devletin baskentine
yeterli gelmemistir. Cumhuriyet kurulduktan sonra iilkenin en biiyiik sorunlarindan biri de
alaninda uzman nitelikli elemanlar olmustur. Ciinkii uzun yillar Anadolu savaslarla miicadele
etmis bu da nitelikli olmak iizere bir¢ok kisinin yasamini yitirmesine neden olmustur. Ankara
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Numune Hastanesi i¢in profesorlere ihtiya¢ duyulmustur. Tiirkiye Almanya’dan profesorler
getirerek hem bu ihtiyacin giderilmesi hem de iilke de yeni doktorlarin yetismesini
saglamistir. Gelen Alman doktorlar; Eduard Melchior, Alfred Marchionini, August Laqueur,
Max Meyer, Ernst Magnus- Alsleben ve Albert Eckstein’dir. Bu Alman profesorler sayesinde
Ankara Numune Hastanesi {ilkenin en biiyiik hastanesi olmustur. Albert Eckstein, Diisseldorf
Tip Akademisinde Cocuk Kliniginde profesor olarak gorev yapmaktaydi. Alman asilh
olmamasi nedeniyle gérevine son verilmisti. 1935 yilinda Tiirkiye’ye gelerek Ankara Numune
Hastanesi Cocuk Boliimiine profesér olarak atandi. Albert Eckstein, Tiirkiye’de kaldig
donemlerde ¢ocuk sagligi ile ilgili dnemli ¢aligmalar yapti. Anadolu’yu kdy koy gezerek
cocuk Oliimlerini ve salgin hastaliklar1 inceledi. Tiirk halkina bu salgin hastaliklarla miicadele
yontemlerini anlatti. Bu gezilerinde gozlemlerini raporlastirip ilgililere sundu ve ayrica
gazetelerde yayinladi. Karsilastigi vakalar1 Ogrencilerine Ornek olarak anlatti. Onun
doneminde c¢ocuk oOliimleri, noma, verem, sitma, trahom gibi hastaliklarda biiylik oranda
azalma oldu. Tiirk pediatrisinin temelini Albert Eckstein atmistir. 1945 yilinda Ankara Tip
onemli ¢ocuk doktorlar1 arasina girmistir. 1949 yilinda Hamburg Tip Fakiiltesine gitmis.
Birka¢ ay sonra da vefat etmistir. Tiirk pediatrisi ve Ankara Tip Fakiiltesi Cocuk Hastaliklar1
Boliimii Albert Eckstein’in bu fedakar ¢alismalar1 sayesinde 6nemli basarilar elde etmistir.
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