Cankir1 Karatekin Universitesi Cankir1 Karatekin University

Iktisadi ve Idari Bilimler Journal of the Faculty of Economics
Fakiiltesi Dergisi and Administrative Sciences
Y. 2023, Cilt 13, Say1 2, ss. 610-632 Y. 2023, Volume 13, Issue 2, pp. 610-632

Arastirma Makalesi

COVID- 19 Pandemisi Doneminde Sivas Numune Hastanesindeki
Saghk Cahsanlarinin Kisisel Koruyucu Donanim (KKD)
Kullammminin Is Saghgi ve Giivenligi Acisindan Incelenmesi’

Ruhan ALTUN ANAYURT
Sorumlu Yazar, Cankiri Karatekin Universitesi, Sosyal Bilimler MYO
ruhanaltun@karatekin.edu.tr, ORCID: 0000-0002-7327-6871
Veysel METINER

Serbest Arastirmaci
veysel_metiner@hotmail.com, ORCID: 0000-0001-9555-6391

Oz

COVID-19, Aralik 2019°da Cin’in Hubei Eyaleti’nin Wuhan Kentinde baglamis ve kisa bir siire igerisinde
biitiin diinyay1 etkisi altina almistir. Bu siire¢ 6zellikle saglik ¢alisanlarinin etkilenmesine ve can kayiplarinin
en ¢ok yasandigir meslek grubu olmasma neden olmustur. Her sektérden ¢alisanlarin sagliklarimi korumayi
hedefleyen is sagligi ve giivenligi uygulamalari, COVID-19’un getirdigi yeni gereklilikler cergevesinde
yeniden gozden gegirilmistir. Bu ¢caligmada Pandemi déneminde saglik ¢alisanlar tizerinde Kisisel Koruyucu
Donanim (KKD) kullaniminin i saglig1 ve giivenligi agisindan incelenmesi amaglanmistir. Bu amagla Sivas
Numune Hastanesi ¢alisanlari ile yapilan anket ¢aligmasindan elde edilen bulgularla ¢alisma tamamlanmis ve
yapilan analizler neticesinde katihimcilarin demografik verileri, ISG uygulamalar1 ve KKD kullammina yonelik
tutumlart arasindaki iliskiler incelenmistir. Bu bulgulardan bazilari; arastirmaya katilan katilimcilarin mezun
olduklari okullar, egitim diizeyleri ve meslek gruplar1 karsilastirildiginda ANOVA testi sonucuna gore ISG ve
KKD tutumlar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iligki tespit edilmistir (p<0.05).

Anahtar kelimeler: COVID-19, saglik ¢aliganlari, is sagligi ve giivenligi, KKD

Jel Simiflandirma Kodlari: J28

An Investigation of the Use of Personal Protective Equipment (PPE) in Sivas Numune Hospital in
terms of Occupational Health and Safety during the COVID-19 Pandemic Period?

Abstract
COVID-19 started in Wuhan City of China's Hubei Province in December 2019 and soon affected the whole
world. This process has especially affected health workers and caused them to be the occupational group in
which the most loss of life was experienced. Occupational health and safety practices, which aim to protect the
health of employees from all sectors, have been revised within the framework of the new requirements brought
by COVID-19. In this study, it is aimed to examine the use of Personal Protective Equipment (PPE) on
healthcare workers in terms of occupational health and safety during the pandemic period. For this purpose, the
study was completed with the findings obtained from the survey study conducted with Sivas Numune Hospital
employees and as a result of the analyzes, the relations between the demographic data of the participants, their
OHS practices and their attitudes towards the use of PPE were examined. Some of these findings are; when the
schools, education levels and occupational groups of the participants participating in the research were
compared, a statistically significant relationship was found between OHS and PPE attitudes according to the
results of the ANOVA test (p<0.05).
Keywords: Pandemic, COVID-19, healthcare staff, occupational health and safety, PPE.
JEL Classification Codes: J28
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1. Giris

Insanlik tarihi boyunca salgin hastaliklar her zaman en &nemli halk saglhig
sorunlarindan biri olmus, bir¢ok 6liime, fiziksel ve ruhsal sorunlara neden olmustur.
Yasanan her salgin siirecinde 6zellikle saglik personeli, risk gruplar1 i¢erisinde en
yiiksek risk tastyan meslek grubu olarak goriilmektedir (Cetintepe ve ilhan, 2020,
$.53). 2019 Aralik’ ta Cin’in Wuhan kentinde baglayan ve tiim diinyay1 etkisi altina
alan, sonrasinda da Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan kiiresel pandemi olarak
tanimlanan COVID-19 Pandemisi, diinya genelinde 6nemli sorunlar1 beraberinde
getirmistir (Zhong vd, 2020, s.1745). Ogzellikle saglik c¢alisanlari pandemi
stirecinde biiyiik riskler alarak normal mesai saatlerinin ¢ok iizerinde bir ¢alisma
ortamina maruz kalmislardir. COVID-19 Pandemisi, kisa siirede binlerce saglik
calisaninin enfekte olmasina ve hayatlarin1 kaybetmelerine sebep olmustur (Agar,
2021, s.135). 2021 y1il1 sonu itibariyle de bu kayiplar devam etmistir. Korona tip
viriisler uzun zamandir biliniyor olsa da insanda enfeksiyon yaratmasi itibariyle
yeni tip korona viriis ortaya ¢ikmistir. Bu tip corona virlis igin yeterli derecede
calisma olmamasi sebebiyle tedavi yontemleri anlaminda calismalarin oldukca
yetersiz oldugu bir viriis tiirii olarak 6n plana ¢ikmistir (Chan vd, 2020, s.514). Bu
anlamda 6zellikle hastane i¢i uygulamalarda COVID-19’a kars1 alinan 6nlemler ve
bu Onlemlerin yeterliligi konusunda yapilacak caligmalar biiylik bir énem arz
etmektedir. Bunun yani sira, saglik ¢alisanlarinin bu denli kars1 karsiya olduklari
bir risk s6z konusu oldugunda salgin siirecinin 6ncelikli hedefleri arasinda ¢aligan
sagligini korumak olan ISG uygulamalari ¢ergevesinde degerlendirilmesi 6nem arz
etmektedir (Cetintepe ve ilhan, 2020, s.50).

Is Saglig1 ve Giivenligi (ISG) uygulamalari, modern dénemde gerek saglik gerekse
hukuk alaninda siklikla giindeme gelen ve 6nemi giderek artan bir kavram olarak
on plana c¢ikmaktadir (Oztiirk, Babacan, Anahar, 2012, s.254). ISG’nin esas
hedeflerinden biri olan calisanlarin sagliginin korunmasi noktasinda pandemi
kosullariin getirdigi sorunlar karsisinda saglik calisanlari i¢in ¢ok biiyiik bir risk
faktorii ortaya ¢ikmigtir. COVID-19, saglik alaninda her zaman var olan risk
faktorlerinin bir¢ogunun katlanarak artmasimna neden olmustur (Kol ve Topgiil,
2021, s.172). Ayrica COVID-19’un diinya genelinde bir¢ok devlet ve kurum
tarafindan meslek hastali1 olarak nitelendirilmesiyle ISG calismalar1 dikkat ¢ekici
boyut kazanmistir. Bu baglamda sadece COVID-19 ile miicadele siirecinde alinan
onlemlerin degil, hastaligin saglik calisanlar1 agisindan meslek hastalig1 olarak
degerlendirilmesiyle cok boyutlu olarak ele alinmasi gerekli olan bir siireg
baslamistir. (Demir, Toreyin, Demir, A., 2020, s.41) COVID-19 sonrasi alinan ek
onlemler neticesinde; KKD’nin tedarik ve kullanimindaki artig; pandeminin
calisanlarda yarattig1 psikososyal etkiler, saglik ¢alisanlarinin igine girmis olmasi
muhtemel psikolojik sorunlar 6zellikle incelenmesi gereken konular olarak
diistiniilmektedir (Huang ve Zhan, 2020, s.288). Bu ¢ergevede gerek pandeminin
kendisinin gerekse zorunlu kildig: tedbirlerin ve yarattig1 is yogunlugunun saglik
calisanlar1 lizerinde olusturdugu etkilerin incelenmesi amaglanmistir. Bu siirecte
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hastanelerin yogunlugu, asir1 kalabalik olmasi, izolasyon odalarinin olmamasi ve
cevresel etkenler gibi bircok nedenden dolay1 saglik ¢alisanlarina enfeksiyonun
bulagsma riski oldukga yiiksektir (Zhang vd., 2020, s.184). Zamanla daha iyi
organize edilen hastane triyaj sistemleri ve koruyucu tiim onlemlere ragmen ¢ok
yiiksek yogunlukta viral yiike maruz kalan saglik calisanlar1 halen topluma oranla
yuksek risk altindadir (Ttimer ve Karaca, 2020, s.9).

Bu calismada, genel olarak saglik calisanlarmin COVID-19 Pandemisinde
karsilasmakta olduklari riskleri belirlemek, ISG uygulamalarmin yeterliligini ve
calisanlar iizerinde yarattig1 etkileri tespit etmek amaglanmistir. Bu dogrultuda
Sivas Numune Hastanesinde gorev yapan ve farkli gorevlerde c¢alisan saglik
calisanlarina anket sorular1 yoneltilmis ve elde edilen sonuclar belirlenen Slgekler
cercevesinde analiz edilmistir.

1.1. Saglik Hizmetlerinde is Saglhg1 ve Giivenligi

Saglik kurumlari denildiginde ilk akla gelen kurumlar olan hastaneler sadece saglik
hizmetlerinin sunuldugu yerler olarak diisiniilmemeli, buralarin birer i yeri oldugu
unutulmamalidir. Diinya genelinde saglik ve giivenlik riskleriyle karsi karsiya
olunan saglik kuruluslarinda 59 milyonun iizerinde saglik ¢alisan1 gorev
yapmaktadir (www.who.int). Diinya Saghk Orgiiti (WHO) tarafindan saglik
calisanlari; “doktorlar, hemsireler, ebeler ve saglik gorevlileri, diger profesyonel
meslekler (biyolog, eczact gibi), diger saglik personeli (teknisyenler) ve saglik
kurumlarinda ¢alisan diger isgiler (temizlikgiler, sekreterler) olarak”
gruplandirilmaktadir (Kurt, Harmanogullari, Ekinci ve Ersoz, 2015, s.38).
Hastaneler, saglik hizmetlerinin sunuldugu yerler olarak, teshis, tedavi ve
rehabilitasyon gibi siireclerin yiiriitiildiigii, hastalarin ayakta veya yatarak degisik
periyotlarda tedavi gordiikleri kuruluslardir (Aktas, 2020, s.355). “Is Saghg1 ve
Giivenligine Iliskin Isyeri Tehlike Smmflar1 Tebligine” gore hastaneler "Cok
Tehlikeli Isyeri" simifinda degerlendirilmektedir. Sektor birgok risk igermektedir.
Ornegin; igne batmasi sonucu yaralanmalar, kas-iskelet yaralanmalari, ambulans
kazalariyla karsilasilabilmekte ve radyoloji boliimiindeki calisanlarin radyasyona
maruz kalma durumlar siireklilik arz etmektedir. Calisanlarin karsilastiklar1 s6z
konusu tehlike ve risklerin ortadan kaldirilmasi, ruhsal ve fiziki 1yilik hallerinin
devamliligi igin ISG mevzuatinin dogru bir bigimde uygulanmasi 6nem arz
etmektedir. (Akgiin, 2015, s.67)

1.2. Saglik Calisanlarin Etkileyebilecek Tehlike ve Riskler

ISG mevzuatiyla kamu kurum ve kuruluslarma cok sayida yiikiimliiliikler
getirilmistir. Birgok alt bashga ayrilabilen bu yiikiimliiliikler genel olarak, ISG
alaninda uzman ve yetkililerin goérevlendirilmesi, gérevlendirilen kisilere calisma
ortami saglanmasi, igbirligi ve koordinasyon, tedbirlerin alinmasi, denetlenmesi ve
tekrar  gozden  gecirilmesi, egitim ve  bilgilendirme faaliyetlerinin
gerceklestirilmesi, is kazasi ve meslek hastaliklarinin bildirilmesi olarak sayilabilir.
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Genel olarak ifade edilen bu yiikiimliiliiklerin yani sira kamu kurum ve
kuruluglarinda risk degerlendirmesinin yapilmast ve c¢alisanlarin  saglik
gdzetimlerinin yapilmasi, ISG kurulunun olusturulmasi gibi sorumluluklarin da
ilave edilmesi miimkiindiir (Uysal, 2020, s.351).

Saglik calisanlar1 is ortamlarinda bazi risklerle karsilagabilmektedir. Bunlar;
“cevresel, psikolojik, kimyasal, biyolojik, ergonomik ve fiziksel riskler” olarak
siiflandirilabilmektedir. Hastanelerde “29 ¢esit fiziksel, 25 ¢esit kimyasal, 24 ¢esit
biyolojik, 6 ¢esit ergonomik ve 10 ¢esit psiko-sosyal tehlike ve risk oldugu”,
Amerikan Ulusal Is Saglhigi ve Giivenligi Enstitiisi (NIOSH) tarafindan
bildirilmistir (Solmaz, M., Solmaz, T. 2017, s.148). Bu riskler is verimliligini
azaltmakta, kurumda ekonomik kayiplarin olusmasina ve is kazalarinin artmasina
neden olmaktadir. Bu sebeple saglik sektoriinde ¢alisanlarin, saglikli ve giivenli
caligma ortamina sahip olmalar1 6nem arz etmektedir (Meydanlioglu, 2013, 5.193).

2. COVID-19 Pandemisinde Saghk Calisanlarinin Is Saghg ve Giivenligi

Isverenlerin, calisanlar1 Is Sagligi ve Giivenligi agisindan bilgilendirmesi ve
konuyla ilgili egitim verilmesi zorunlu ve énemlidir. Is Saghgi ve Giivenligi ile
ilgili konularin c¢alisanlara sik sik hatirlatilacagi 6gelere basvurulmasinin
saglanmas1 gerekmektedir. Calisanlarin dezenfektan kullanimi, el yikama gibi
konularda bilgilendirilmesi viriisiin yayilmasinin énlenmesi bakimimdan énemlidir.
Burada egitimin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (Ekmekg¢i ve Yigit, 2020, s.265). Calisan
niifus arasinda en fazla COVID-19 riskiyle kars1 karsiya olanlar ve etkilenenler
saglik calisanlaridir. COVID-19 Pandemisi nedeniyle hastanelerde damlacik,
solunum ve temas izolasyonunun saglanmasina yonelik ek onlemler getirilmistir.
Bunlardan bazilar1 agagidaki gibidir:

v' Hastalarm oncelikle tek kisilik odalara yerlestirilmesi,

v Eldiven kullanilmasi, hasta bakiminda kullanilan malzemelerin miimkiinse
tek kullanimlik olmas1 yada kullanildiktan sonra dezenfekte edilmesi,

v' Maske, yiiz koruyucu sperlik ve onliikk kullanilmast,

v' Havalandirmanin yapilmasi,

v Odalarin ve ortamin temizligine extra dikkat edilmesi (saglik.gov.tr).

3. Arastirmanin Yontemi
3.1. Arastirma Modeli

COVID-19 sonras1 donemde saglik calisanlarmin karsilastiklar1 zorluklarmn ve ISG
alanindaki Onlemlerin uygulanmalarina dair siireglerin arastirildigi bu ¢alisma,
tarama modelleri i¢erisinde yer alan betimsel tarama modeli iizerine tasarlanmistir
(Diizgiin, Sulak, 2020, s.624) . Betimsel tarama modelinde, biiyliik gruplarin
incelendigi, grupta yer alan kisilerin belirli bir konuya veya olaya dair goriislerinin,
yaklagimlariin 6grenildigi, konularin ve olaylarin tanimlanmaya c¢aligildig1 bir
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arastirma siireci ylriitiiliir (Avei, Usluel, Kurtoglu, Uslu, 2012, s.55). Calismada
kullanilan anket 6l¢egi Giiven (2017), arastirmasinda kullanilan o6lgekten ornek
aliarak hazirlanmistir.

3.2. Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Araglar1 ve Olgekler
3.2.1. Veri Toplama Araci

Aragtirmada verilerin toplanmasinda anket teknigi kullanilmistir. Anket formlari
saglik calisanlarmin  COVID-19 Pandemisinde, iSG uygulamalarina, KKD
kullanimina yonelik tutumlarinin 6l¢iilmesi hedeflenerek hazirlanmistir.

3.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma siirecinde veri toplama asamasi olusturulan anket formunun Sivas
Numune Hastanesinde gorev yapan saglik calisanlarina uygulanmast ile
tamamlanmistir. Bu siirecte katilimcilarin demografik yapist ve hastanenin is
yogunlugu da dikkate alinarak diizenli araliklarla farkli gruplardan veri
toplanmistir. Sivas Numune Hastanesinde 978 saglik ¢alisan1 bulunmaktadir.
Raosoft 6rneklem hesaplama uygulamasi kullanilarak %90 giiven araliginda 214
orneklemin evreni temsil ettigi tespit edilmistir. Buna gore uygulanan 245 dlgek
yeterli bulunmustur. Tamamlanan veri toplama siireci sonrasinda elde edilen veriler
SPSS 26 (Statistical Package for the Social Sciences) paket programi araciligiyla
analiz edilerek raporlanmistir.

4. Bulgular

Calisma kapsaminda Sivas Numune Hastanesi ¢alisanlarina (245 kisi), hazirlanan
anket formu kullanilmistir. S6z konusu anket formu; demografik o6zellikler,
pandemi siirecine iliskin goriisler, ISG ve KKD uygulamalarina iliskin goriisler
seklinde tasarlanmistir. Elde edilen bulgular iizerinden analizler yapilarak sonuca
ulasilmistir.

4.1. Demografik Verilere iliskin Bulgular

Tablo 1.’de yas, cinsiyet, mezun olunan okul, meslek, ¢alisma statiisii, medeni
durum, ¢ocuk sayis1 gibi demografik verilere iligkin bulgular verilmistir.
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Tablo 1: Demografik Verilere iliskin Bulgular

N %
Yas Arahg 18-30 63 25,7
30-40 86 35,1
40-50 94 38,4
50 Yas Uzeri 2 0,8
Toplam 245 100,0
N %
Cinsiyet Kadin 154 62,9
Erkek 91 37,1
Toplam 245 100,0
N %
En son mezun olunan okul Lise 9 3,7
Onlisans/Yiiksel Okul 40 16,3
Lisans 146 59,6
Yiiksek Lisans/Doktora 50 20,4
Toplam 245 100,0
N %
Meslek Doktor 29 11,8
Ebe/ Hemsire 103 42,0
Saglik Memuru 31 12,7
Paramedik/Acil TipTeknisyeni 3 1,2
Saglik Teknikeri 66 26,9
Diger 13 53
Toplam 245 100,0
N %
Calisma Statiisii Kadrolu 206 84,1
So6zlesmeli 39 15,9
Toplam 245 100,0
N %
Medeni Durum Evli 185 75,5
Bekar 60 245
Toplam 245 100,0
N %
Cocuk sayisi Var 183 74,7
Yok 62 25,3
Toplam 245 100,0
N %
Evde kimlerin yasadigi Es/Es ve Cocuk 187 76,3
Anne-Baba ve Kardesler 27 11,0
Arkadaglar 6 2,4
Yalniz 25 10,2
Toplam 245 100,0
N %
Sizde ya da Hane Halkinizda Evet 87 35,5
Kronik Rahatsizhg1 Olan Var Hayir 158 64,5
mi? Toplam 245 100,0
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4.2. Pandemi Siirecine iliskin Bulgular
Tablo 2.’de pandemi siireciyle ilgili sorulara verilen cevaplar gosterilmektedir.

Tablo 2: Pandemi Siirecine iliskin Alinan Cevaplarin Dagilimlar

N %

COVID_19 viriisiine yakalandiniz m1? Evet 112 45,7

Hay1r 133 54,3

Toplam 245 100,0

Birinci derece yakinimiz COVID_19 viriisiine yakalandi m1? Evet 146 59,6
Hay1r 99 40,4

Toplam 245 100,0

Karantina siirecinde gida ve genel ihtiyaclarimzi Evet 46 18,8
karsilamakta zorluk cektiniz mi? Hayir 199 81,2

Toplam 245 100,0

Saglik¢i oldugunuz icin size karsi bir tutum gozlemlediniz Evet 115 46,9
mi? Hayir 130 53,1

Toplam 245 100,0

COVID_19 pandemisinde viriisii sevdiklerinize bulastirma Evet 236 96,3
kaygis1 yasadiniz m1? Hayir 9 3,7

Toplam 245 100,0

Bu salgin hayatinizi olumsuz anlamda etkiledi mi? Evet 235 95,9
Hay1r 10 4,1

Toplam 245 100,0

Salgin doneminde mesleginizin, toplum tarafindan takdir Evet 100 40,8
edildigini gozlemlediniz mi? Hayir 145 59,2

Toplam 245 100,0

Salgin donemi aile, akraba, arkadas vs. iliskileriniz olumsuz Evet 213 86,9
etkilendi mi? Hayir 32 13,1

Toplam 245 100,0
Salgin donemi sevdiklerinize yeterli zaman ayirabildiniz mi? Evet 19 7,8
Hay1r 226 92,2

Toplam 245 100,0

Salgin donemi planlarinizda degisiklik yapmak zorunda Evet 238 97,1
kaldimiz mi? Hayir 7 2,9

Toplam 245 100,0

Salgin donemi sevdiklerinizden destek gordiiniiz mii? Evet 209 85,3
Hay1r 36 14,7

Toplam 245 100,0

Pandemi donemi olagan ¢calisma yeriniz disinda Evet 154 62,9
gorevlendirildiniz mi? Hayir 91 37,1

Toplam 245 100,0

Pandemi donemi emekli olmay1 veya istifa etmeyi Evet 91 37,1
diisiindiiniiz mii? Hayir 154 62,9

Toplam 245 100,0

Pandemi donemi psikolojik ve psikiyatrik sikayetleriniz oldu Evet 124 50,6
mu? Hayir 121 49,4

Toplam 245 100,0
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Tablo 3’nin devami: Pandemi Siirecine Iliskin Alnan Cevaplarin Dagihmlar:

N %

Pandemi donemi mobbinge maruz kaldiniz mi1? Evet 112 457
Hay1r 133 54,3
Toplam 245 100,0

Pandemi donemi belli bir siirede olsa eviniz haricinde bir Evet 62 25,3
yerde kalmak zorunda kaldimiz m? Hayir 183 74,7
Toplam 245 100,0

Salgin donemi idare ve yonetimden destek gordiiniiz mii? Evet 61 24,9
Hayir 184 75,1
Toplam 245 100,0

Saghk ¢alisanlarina maddi ve manevi yeterli destegin Evet 13 5,3
verildigini diisiiniiyor musunuz? Hay1r 232 94,7
Toplam 245 100,0

Calismada sorularin yoneltildigi katilimeilarin 9%95,9’luk biiyiik bir ¢ogunlugu
salginin hayatlarini olumsuz anlamda etkiledigi cevabini vermistir. Salgin
doneminde aile, akraba, arkadas vs. iligkilerinin olumsuz etkilendigini belirten
katilicilarin orani ise %86,9’dur. Salgin doneminde sevdiklerine yeterli zaman
ayrramadiklarini belirten katilimcilarin 9%92,2°dir (n= 226). Bunun yani sira
katilimcilarin %97,1°1 (n=238) salgin donemiyle birlikte planlarinda degisiklik
yapmak zorunda kaldiklarini belirtmislerdir. Tablo 3’de pandemi siirecine iliskin
alinan cevaplarin 6lgeklere gore anlamlilik diizeyleri hakkinda bilgi verilmektedir.

Tablo 3: Pandemi Siirecine iliskin Alinan Yamtlarin Olceklere Gore
Anlamhhk Diizeyleri

N Mean SS SH t df p

COVID_19 viriisiine yakalandimz Evet 112 14,6666 10,86419 1,16169 0,462 214 0,502

9
mt: Hayr 133 14,1845 9,16598  0,65486
Birinci derece yakininiz COVID_19 Evet 146 12,6216 9,11401 0,66221 - 214 0,114
viriisiine yakalandi m1? 2,045
Hayir 99 15,6166 11,98416  1,51602
Karantina siirecinde gida ve genel Evet 46 12,8569 9,28555 0,68611 - 214 0,131
ihtiyaclarimiz1 karsilamakta zorluk 1,414
cektiniz mi? Hay1r 199 11,8226 11,62612 1,18945

Saghikel oldugunuz i¢in size karsi Evet 115 14,6666 10,86419 1,16169 0,462 214 0,173

. ! ' stze ka
bir tutum gozlemlediniz mi? Hayr 130 14,1845 9,16508  0,65486

COVID_19 pandemisinde viriisii Evet 236 14,6856 11,41041 0,84161 0,869 214 0,480

sevdiklerinize bulastirma kaygisi Hayir 9 126261 946111 0.98145
yasadimiz mi1?

Bu salgin hayatimizi olumsuz Evet 235 12,8569 9,28555 0,68611 - 214 0,181
anlamda etkiledi mi? 1,414
Hayir 10 11,8226 11,62612  1,18945
Salgin doneminde mesleginizin, Evet 100 14,5666 10,86419 1,16169 0,462 214 0,616

toplum tarafindan takdir edildigini

gizlemlediniz mi? Hayir 145 14,1845 9,16598 0,65486
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Tablo 3’iin devami: Pandemi Siirecine fliskin Alinan Yanitlarin Olgeklere
Gore Anlamhilik Diizeyleri

N Mean SS SH t df p
Salgin donemi aile, akraba, arkadas Evet 213 14,6856 10,42041 0,84161 0,869 214 0,480
vs. iliskileriniz r:)]lil;msuz etkilendi Hayr 32 126261 946111 0.98145
Salgin donemi sevdiklerinize yeterli Evet 19 14,6666 10,86419 1,16169 0,462 214 0,616
P
zaman ayirabildiniz mi? Hayr 226 14,1845 9,16598  0,65486
Salgin déonemi planlarimzda Evet 238 14,6666 10,86419 1,16169 0,462 214 0,486
degisiklik yapme:rl:lforunda kaldiniz Hayrr 7 126261 946111 0.98145
Salgin donemi sevdiklerinizden Evet 209 12,8569 9,28555 0,68611 - 214 0,191
destek gordiiniiz mii? 1,414
Hay1r 36 11,8226 11,62612  1,18945
Pandemi donemi olagan ¢alisma Evet 154 14,6666 10,86419 1,16169 0,462 214 0,616
yeriniz disinda rﬁ(i);'evlendlrlldlnlz Hayir o1 141845 9.16598 0.65486
Pandemi donemi emekli olmay1i Evet 91 14,6856 10,42041 0,84161 0,869 214 0,480
veya istifa etmeyi diisiindiiniiz mii? Hayr 154 126261 946111 0.98145
Pandemi donemi psikolojik ve Evet 124 12,8569 9,28555 0,68611 - 214 0,098
psikiyatrik sikayetleriniz oldu mu? 1,414
Hayir 121 11,8226 11,62612  1,18945
Pandemi donemi mobbinge maruz Evet 112 13,6666 10,86419 1,16169 0,462 214 0,216
9
kaldunz m? Hayr 133 13,1845 9,16598  0,65486
Pandemi donemi belli bir siirede Evet 62 14,3856 10,42041  0,84161 0,869 214 0,187
olsa eviniz haricinde bir yerde
Kkalmak zorunda kaldmiz m? Hayir 183 12,6261 9,46111 0,98145
Salgin donemi idare ve yonetimden Evet 61 14,6666 10,86419 1,16169 0,462 214 0,321
destek gordiiniiz mii?
Hayir 184 14,1845 9,16598 0,65486
Saghk calisanlarina maddi ve Evet 13 14,6856 7,62041 0,84161 0,869 214 0,480
manevi yeterli destegin verildigini Hayir 232 12,6261 14,46111  0,98145

diisiiniiyor musunuz?

Calisma kapsaminda katilimcilara sunulmus olan pandemi donemindeki
deneyimlerine yonelik sorulara verdikleri cevaplar degerlendirildiginde
katilimcilarin vermis olduklart yanitlarda anlamli bir iliski tespit edilememistir
(p>0.05).

4.3. 1Is Saghg ve Giivenligi ve Kisisel Koruyucu Donanim Uygulamalarina Iliskin
Bulgular

Aragtirmaya katilan katilimcilara uygulanan anket igerisinde ydneltilen ve I1SG
uygulamalar1 ile KKD kullanimina yonelik tutumlarinin; yas, cinsiyet, mezun
olduklar1 okul ve meslek gruplar1 olmak iizere demografik karakteristiklerine gore
farklilik gosterip gostermedigi incelenmigtir. Arastirmaya katilan saglhk
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calisanlarinin cinsiyetleri ile ISG uygulamalari ve KKD kullanimi arasindaki
iliskiye dair t-testi sonuglar1 Tablo 4’ de verilmistir.

Tablo 4: Katihmcilarin Cinsiyetlerine Gore iISG ve KKD Tutumlarina fliskin

Bulgular
N Ortalama  SS SH t df p
Hem Kendim hem de Kadin 154 4,41 0,933 0,075 0,771 243 0,442
Hasta Giivenligi i¢cin Erkek 91 4,31 1,092 0,115
kisisel koruyucu ekipman
kullanirim.

COVID-19 siirecinde Kadin 154 4,35 0,911 0,073 0,170 243 0,865

koruyucu ekipman Erkek 91 4,33 0,967 0,101

kullanma istegim artti.

Ekipman kullandigimda Kadimn 154 4,05 0,831 0,067 0,785 243 0,433

kendimi giivende Erkek 91 3,96 1,064 0,112
hissederim.
ISG kurallarina her Kadin 154 412 0,723 0,058 1,244 243 0,215
zaman uyarum. Erkek 91 3,99 0,863 0,090
Ekipman kullandifimda Kadin 154 3,61 0,931 0,075 -0,480 243 0,632
viriisiin bana bulasmasim  Erkek 91 3,67 0,967 0,101
engellerim.
Ekipman kullandifimda Kadin 154 3,94 0,850 0,068 0,357 243 0,721
hastalara giivenli bir Erkek 91 3,90 0,870 0,091

sekilde miidahale ederim.

Ekipmanlar ¢cahisma Kadin 154 4,05 0,952 0,077 0,439 243 0,661

hizimi yavaslatiyor. Erkek 91 3,99 1,005 0,105
Kullandiim ekipmanlar Kadin 154 3,83 1,053 0,085 1,130 243 0,260
viicudumda c¢esitli saghlk Erkek 91 3,67 1,116 0,117

sorunlar1 yaratiyor.

Ekipman kullandigimda Kadin 154 3,23 1,154 0,093 0,738 243 0,461

is kazasi ihtimalim daha FErkek 91 3,12 1,163 0,122
cok artiyor.

Ekipmanlar psikolojimi  Kadin 154 2,58 1,235 0,100 0,573 243 0,567

bozdugu i¢in kullanmak  Erkek 91 2,49 1,099 0,115
istemiyorum.
Ekipman beni fiziksel ve Kadin 154 4,25 0,788 0,064 0,765 243 0,445
psikolojik olarak rahatsiz Erkek 91 4,18 0,724 0,076
etse de giivenligim icin
kullanirim.
Koruyucu ekipman beni  Kadmn 154 3,68 0,969 0,078 0,203 243 0,839
viriise kars1 korudu. Erkek 91 3,65 1,058 0,111

Buradaki sonuglar incelendiginde katilimeilarin cinsiyetleri ile ISG uygulamalar
ve KKD kullanimina yonelik tutumlari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iliski
bulunamamastir (p>0,05).
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Tablo 5: Katihmcilarin Yas Gruplarina Gore iSG ve KKD Tutumlarina

Iliskin Bulgular
KO df OK F p
Hem Kendim hem de Gruplar 10,794 3 3,598 3,764 0,051
Hasta Giivenligi icin Arasi
kisisel koruyucu Gruplar ici 230,406 241 0,956
ekipman kullanirim. Toplam 241,200 244
COVID-19 siirecinde Gruplar 5,967 3 1,989 2,336 0,074
koruyucu ekipman Arasi
kullanma iste§im artti. Gruplarici 205,233 241 0,852
Toplam 211,200 244
Ekipman Gruplar 2,997 3 0,999 1,175 0,320
kullandiimda Arasi
kendimi giivende Gruplar ici 204,938 241 0,850
hissederim. Toplam 207,935 244
iSG Kkurallarina her Gruplar 4,592 3 1,531 2,576 0,055
Zaman uyarim. Arasi
Gruplar ig:i 143,228 241 0,594
Toplam 147,820 244
Ekipman Gruplar 1,308 3 0,436 0,487 0,691
kullandi@imda viriisiin Arasi
bana bulagsmasini Gruplarici 215,631 241 0,895
engellerim. Toplam 216,939 244
Ekipman Gruplar 4,946 3 1,649 2,287 0,079
kullandiimda Arasi
hastalara giivenli bir  Gruplarici 173,732 241 0,721
sekilde miidahale Toplam 178,678 244
ederim.
Ekipmanlar ¢alisma Gruplar 0,433 3 0,144 0,152 0,928
hizim yavaslatiyor. Arasi
Gruplar ig:i 229,420 241 0,952
Toplam 229,853 244
Kullandigim Gruplar 1,393 3 0,464 0,397 0,755
ekipmanlar Arasi
viicudumda ¢esitli Gruplar ici 281,807 241 1,169
saghk sorunlari Toplam 283,200 244
yaratiyor.
Ekipman Gruplar 2,052 3 0,684 0,509 0,677
kullandi@imda is Arasi
kazasi ihtimalim daha _ Gruplar ici 323,932 241 1,344
¢ok artiyor. Toplam 325,984 244
Ekipmanlar Gruplar 3,714 3 1,238 0,880 0,452
psikolojimi bozdugu Arasi
icin kullanmak Gruplarici 338,898 241 1,406
istemiyorum. Toplam 342,612 244
Ekipman beni fiziksel Gruplar 0,443 3 0,148 0,250 0,861
ve psikolojik olarak Arasi
rahatsiz etse de Gruplar i¢i 142,210 241 0,590
giivenligim icin Toplam 142,653 244
kullanirim.
Koruyucu ekipman Gruplar 4,375 3 1,458 1,463 0,225
beni viriise karsi Arasi
korudu. Gruplar i¢i 240,181 241 0,997
Toplam 244,555 244
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Arastirmaya katilan katilimcilarin bulunduklari yas gruplar ile iISG ve KKD
tutumlar1 arasinda bir iligki olup olmadiginin Olgiilmesi i¢in ANOVA testi
uygulanmistir. Tablo 5’ te yer alan sonuglara gore katilimcilarm yaslar ile ISG
uygulamalar1 ve KKD kullanimina yonelik tutumlar1 arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir iligki bulunamamaistir (p>0.05).

Tablo 6: Katilmeilarin Mezun Olduklari Okullara Gore iSG ve KKD

Tutumlarina iliskin Bulgular

KO df OK F p
Hem Kendim hem Gruplar 3,202 3 1,067 1,081 0,358
de Hasta Giivenligi Arasi
icin Kisisel koruyucu Gruplar Ici 237,998 241 0,988
ekipman kullamrim.  Toplam 241,200 244
COVID-19 Gruplar 2,289 3 0,763 0,880 0,452
siirecinde koruyucu Arasi
ekipman kullanma _ Gruplar ici 208,911 241 0,867
istegim artti. Toplam 211,200 244
Ekipman Gruplar 3,426 3 1,142 1,346 0,260
kullandigimda Arasi
kendimi giivende  Gruplar ici 204,509 241 0,849
hissederim. Toplam 207,935 244
iSG kurallarma her ~ Gruplar 1,689 3 0,563 0,929 0,427
zaman uyarim. Arasi
Gruplar l¢i 146,131 241 0,606
Toplam 147,820 244
Ekipman Gruplar 2,918 3 0,973 1,095 0,352
kullandigimda Arasi
viriisiin bana Gruplar f¢i 214,021 241 0,888
bulagmasim Toplam 216,939 244
engellerim.
Ekipman Gruplar 1,113 3 0,371 0,504 0,680
kullandigimda Arasi
hastalara giivenli _ Gruplar lci 177,564 241 0,737
bir sekilde Toplam 178,678 244
miidahale ederim.
Ekipmanlar ¢calisma Gruplar 9,862 3 3,287 3,601 0,014
hizim yavaslatiyor. Arasi
Gruplar ici 219,991 241 0,913
Toplam 229,853 244
Kullandigim Gruplar 11,353 3 3,784 3,355 0,020
ekipmanlar Arasi
viicudumda cesitli ~ Gruplar ici 271,847 241 1,128
saghk sorunlari Toplam 283,200 244
yaratiyor.
Ekipman Gruplar 10,525 3 3,508 2,680 0,048
kullandigimda is Arasi
kazasi ihtimalim Gruplar ig:i 315,459 241 1,309
daha c¢ok artiyor. Toplam 325,984 244
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Tablo 6’min devmai: Katihmcilarin Mezun Olduklar: Okullara Gore iSG ve
KKD Tutumlarina liskin Bulgular

KO df OK F p
Ekipmanlar Gruplar 6,730 3 2,243 1,610 0,188
psikolojimi bozdugu Arasi
icin kullanmak Gruplar ig:i 335,882 241 1,394
istemiyorum. Toplam 342,612 244
Ekipman beni Gruplar 2,511 3 0,837 1,439 0,232
fiziksel ve psikolojik Arasl
olarak rahatsiz etse  Gruplar ici 140,142 241 0,582
de gitvenligim icin 765 5m 142,653 244
kullanirim.
Koruyucu ekipman Gruplar 3,325 3 1,108 1,107 0,347
beni viriise karsi Arasi
korudu. Gruplar ici 241,230 241 1,001
Toplam 244,555 244

Aragtirmaya katilan katilimcilarin bulunduklart mezun olduklari okullar ile ISG ve
KKD tutumlari arasinda bir iliski olup olmadiginin 6l¢iilmesi i¢in ANOVA testi
uygulanmistir. Tablo 6’ da yer alan sonuglara katilimcilarin mezun olduklar1 okullar
ile ISG ve KKD tutumlarmin; “Ekipmanlar c¢alisma hizini yavaslatiyor”,
“Kullandigim ekipmanlar viicudumda cesitli saglik sorunlar1 yaratiyor” ve
“Ekipman kullandigimda is kazasi ihtimalim daha ¢ok artiyor” yoniindeki tutumlari
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iliski tespit edilmistir (p<<0.05).

Tablo 7: iSG ve KKD Tutumlarimin Gruplar Arasindaki Farkhihklar

Ortalama 95% Giiven Diizeyi
Fark SH p LB UB
Ekipmanlar Lise Onlisans/Yiiksel ~ -1.050" 0,352 0,017 -1,96 -0,14
calisma hizinm Okul
yavaslatiyor. Lisans -1.075" 0,328 0,007 -1,92 -0,23
Yiiksek -1.040" 0,346 0,015 -1,93 -0,15
Lisans/Doktora
Onlisans/Yiiksel Lise 1.050" 0,352 0,017 0,14 1,96
Okul Lisans -0,025 0,171 0,999 -0,47 0,42
Yiiksek 0,010 0,203 1,000 -0,51 0,53
Lisans/Doktora
Lisans Lise 1.075" 0,328 0,007 0,23 1,92
Onlisans/Yiiksel 0,025 0,171 0,999 -0,42 0,47
Okul
Yiiksek 0,035 0,157 0,996 -0,37 0,44
Lisans/Doktora
Yiiksek Lise 1.040" 0,346 0,015 0,15 1,93
Lisans/Doktora  Onlisans/Yiiksel -0,010 0,203 1,000 -0,53 0,51
Okul
Lisans -0,035 0,157 0,996 -0,44 0,37
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Tablo 7’nin devami: ISG ve KKD Tutumlarinin Gruplar Arasindaki

Farkhhklar
Ortalama 95% Giiven Diizeyi
Fark SH p LB UB
Kullandigim Lise Onlisans/Yiiksel -0,850 0,392 0,135 -1,86 0,16
ekipmanlar Okul
viicudumda Lisans -0,890 0,365 0,072 -1,83 0,05
cesitli saghk Yiiksek -0,500 0,385 0,564 -1,49 0,49
sorunlari Lisans/Doktora
yaratiyor. Onlisans/Yiiksel Lise 0,850 0,392 0,135 -0,16 1,86
Okul Lisans -0,040 0,190 0,997 -0,53 0,45
Yiiksek 0,350 0,225 0,407 -0,23 0,93
Lisans/Doktora
Lisans Lise 0,890 0,365 0,072 -0,05 1,83
Onlisans/Yiiksel 0,040 0,190 0,997 -0,45 0,53
Okul
Yiiksek 0,390 0,174 0,115 -0,06 0,84
Lisans/Doktora
Yiiksek Lise 0,500 0,385 0,564 -0,49 1,49
Lisans/Doktora  Onlisans/Yiiksel -0,350 0,225 0,407 -0,93 0,23
Okul
Lisans -0,390 0,174 0,115 -0,84 0,06
Ekipman Lise Onlisans/Yiiksel  -1.128" 0,422 0,040 -2,22 -0,04
kullandiimda Okul
is kazasi Lisans -1.024" 0,393 0,047 -2,04 -0,01
ihtimalim Yiiksek -0,858 0,414 0,166 -1,93 0,21
daha ¢ok Lisans/Doktora
artiyor. Onlisans/Yiiksel Lise 1.128" 0,422 0,040 0,04 2,22
Okul Lisans 0,103 0,204 0,957 -0,42 0,63
Yiiksek 0,270 0,243 0,682 -0,36 0,90
Lisans/Doktora
Lisans Lise 1.024* 0,393 0,047 0,01 2,04
Onlisans/Yiiksel -0,103 0,204 0,957 -0,63 0,42
Okul
Yiiksek 0,167 0,187 0,811 -0,32 0,65
Lisans/Doktora
Yiiksek Lise 0,858 0,414 0,166 -0,21 1,93
Lisans/Doktora
Onlisans/Yiiksel -0,270 0,243 0,682 -0,90 0,36
Okul
Lisans -0,167 0,187 0,811 -0,65 0,32

ANOVA testi sonucunda anlamli olarak goriilen farkliliklarin hangi gruplar
arasinda oldugunun tespit edilebilmesi adina Tukey testi uygulanmigtir. Bu test
sonucunda Yiiksek Lisans/Doktora mezunlarinin Lisans mezunlarina gore, Lisans
Mezunlarinin ise Lise mezunlaria goére daha yiiksek “Ekipmanlar ¢aligma hizimi
yavaglatiyor” tutumu sergiledigi belirlenmistir (p>0,05). Diger alt boyuta
bakildiginda ise “Ekipman kullandigimda is kazasi ihtimalim daha ¢ok artiyor”
yoniinde tutum sergileyen katilimcilardan, Onlisans/Yiiksek Okul ve Lisans
mezunlarinin Lise mezunlarmma goére daha giiclii bir tutum sergiledigi tespit
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edilmistir (p<0,05). Bu sonuglardan yola ¢ikarak, egitim diizeyi arttik¢a ¢alisanlarin
KKD kullanma biling seviyesinin arttigini, tehlikelere kars1 bireysel korunma yolu
olan KKD’nin éneminin bilindigi sdylenebilir.

Tablo 8: Katihmcilarin Mesleklerine Gore ISG ve KKD Tutumlarina iliskin

Bulgular
KO df OK F p
Hem Kendim hem de  Gruplar Arasi 8,269 5 1,654 1,697 0,136
Hasta Giivenligi icin Grup Ici 232,931 239 0,975
kisisel koruyucu Toplam 241,200 244
ekipman kullanirim.
COVID-19 siirecinde Gruplar Arasi 0,671 5 0,134 0,152 0,979
koruyucu ekipman Grup Ici 210,529 239 0,881
kullanma iste@im artti. Toplam 211,200 244
Ekipman kullandigimda  Gruplar Arasi 4,370 5 0,874 1,026 0,403
kendimi giivende Grup Ici 203,565 239 0,852
hissederim. Toplam 207,935 244
ISG kurallarina her Gruplar Arasi 2,648 5 0,530 0,872 0,501
Zaman uyarim. Grup Ici 145,172 239 0,607
Toplam 147,820 244
Ekipman kullandigimda Gruplar Arasi 3,092 5 0,618 0,691 0,631
viriisiin bana Grup I¢i 213,847 239 0,895
bulasmasini engellerim. Toplam 216,939 244
Ekipman kullandigimda Gruplar Arasi 2,678 5 0,536 0,727 0,604
hastalara giivenli bir Grup Ici 176,000 239 0,736
sekilde miidahale Toplam 178,678 244
ederim.
Ekipmanlar ¢alisma Gruplar Arasi 6,115 5 1,223 1,306 0,262
hizim yavaslatiyor. Grup Ici 223,738 239 0,936
Toplam 229,853 244
Kullandigim ekipmanlar Gruplar Arasi 14,983 5 2,997 2,670 0,023
viicudumda cesitli saghk Grup I¢i 268,217 239 1,122
sorunlar1 yaratiyor. Toplam 283,200 244
Ekipman kullandiZimda Gruplar Arasi 11,028 5 2,206 1,674 0,142
is kazasi ihtimalim daha Grup Ici 314,956 239 1,318
cok artiyor. Toplam 325,984 244
Ekipmanlar psikolojimi  Gruplar Arasi 21,052 5 4,210 3,129 0,009
bozdugu i¢in kullanmak Grup Ici 321,560 239 1,345
Istemiyorum. Toplam 342,612 244
Ekipman beni fiziksel ve  Gruplar Arasi 1,496 5 0,299 0,507 0,771
p::;zlt?.lzke?slgﬁk Grup Igi 141,157 239 0,501
giivenligim igin Toplam 142,653 244
kullanirim.
Koruyucu ekipman beni  Gruplar Arasi 2,481 5 0,496 0,490 0,784
viriise kars1 korudu. Grup Ici 242,074 239 1,013
Toplam 244,555 244

Aragtirmaya katilan katilimcilarin meslekleri ile ISG ve KKD tutumlari arasinda bir
iliski olup olmadiginin 6l¢giilmesi i¢in ANOVA testi uygulanmistir. Tablo 8 de yer
alan sonuglara gore katilimcilarin meslekleri ile ISG uygulamalar1 ve KKD
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kullanimina yo6nelik tutumlarinda yalnizca; “Kullandigim ekipmanlar viicudumda
cesitli saglik sorunlari yaratiyor” ve “Ekipmanlar psikolojimi bozdugu igin
kullanmak istemiyorum” yoniindeki tutumlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli
bir iligki tespit edilmistir (p<0.05). Bu farkliliklarin hangi gruplar arasinda
oldugunun tespiti i¢in uygulanan Tukey testi sonuglar1 Tablo 9° da verilmistir.

Tablo 9: Katihmcilarin “Kullandigim Ekipmanlar Viicudumda Cesitli Saghk
Sorunlan Yaratiyor” Tutumlarindaki Farkhiik

Ortalama 95% Giiven Diizeyi
Fark SH p LB UB
Kullandigim Doktor Ebe/ Hemsire -.685" 0,223 0,028 -1,33 -0,05
ekipmanlar Saghk Memuru -0,660 0,274 0,157 -1,45 0,13
viicudumda Paramedik/Acil -0,724 0,642 0,870 -2,57 1,12
cesitli saghk Tip Teknisyeni
sorunlari Saghk -0,421 0,236 0,478 -1,10 0,26
yaratiyor. Teknikeri
Diger -0,032 0,354 1,000 -1,05 0,98
Ebe/ Hemsire Doktor .685" 0,223 0,028 0,05 1,33
Saghk Memuru 0,026 0,217 1,000 -0,60 0,65
Paramedik/Acil -0,039 0,620 1,000 -1,82 1,74
Tip Teknisyeni
Saghk 0,264 0,167 0,611 -0,22 0,74
Teknikeri
Diger 0,653 0,312 0,293 -0,24 1,55
Saghk Memuru Doktor 0,660 0,274 0,157 -0,13 1,45
Ebe/ Hemsire -0,026 0,217 1,000 -0,65 0,60
Paramedik/Acil -0,065 0,641 1,000 -1,90 1,78
Tip Teknisyeni
Saghk 0,239 0,231 0,906 -0,42 0,90
Teknikeri
Diger 0,628 0,350 0,472 -0,38 1,63
Paramedik/Acil Doktor 0,724 0,642 0,870 -1,12 2,57
Tip Teknisyeni Ebe/ Hemsire 0,039 0,620 1,000 -1,74 1,82
Saghk Memuru 0,065 0,641 1,000 -1,78 1,90
Saghk 0,303 0,625 0,997 -1,49 2,10
Teknikeri
Diger 0,692 0,679 0,911 -1,26 2,64
Saghk Doktor 0,421 0,236 0,478 -0,26 1,10
Teknikeri Ebe/ Hemsire -0,264 0,167 0,611 -0,74 0,22
Saghk Memuru -0,239 0,231 0,906 -0,90 0,42
Paramedik/Acil -0,303 0,625 0,997 -2,10 1,49
Tip Teknisyeni
Diger 0,389 0,321 0,831 -0,53 1,31
Diger Doktor 0,032 0,354 1,000 -0,98 1,05
Ebe/ Hemsire -0,653 0,312 0,293 -1,55 0,24
Saghk Memuru -0,628 0,350 0,472 -1,63 0,38
Paramedik/Acil -0,692 0,679 0,911 -2,64 1,26
Tip Teknisyeni
Saghk -0,389 0,321 0,831 -1,31 0,53
Teknikeri
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Uygulanan Tukey testi sonucunda, Ebe/Hemsire meslek grubunun “Kullandigim
ekipmanlar viicudumda ¢esitli saglik sorunlar1 yaratiyor” yoniinde Doktorlara gore
daha giiglii bir tutum sergiledigi tespit edilmistir (p<0,05). Buradan hareketle,
Ebe/Hemsire meslek grubunun KKD ‘lar1 doktorlara gore daha fazla kullanmak
zorunda kaldiklarindan dolay1 (6zellikle yogun bakim hemsireleri) bu sonuca
ulasildig1 sdylenebilir.

Tablo 10: Katihmeilarin “Ekipmanlar Psikolojimi Bozdugu icin Kullanmak
Istemiyorum” Tutumlarindaki Farkhhk

Ortalama 95% Giiven Diizeyi
Fark SH p LB UB
Ekipmanlar Doktor Ebe/ Hemsire - 778" 0,244 0,020 -1,48 -0,08
psikolojimi Saghk Memuru -1.004" 0,300 0,012 -1,87 -0,14
bozdugu i¢in Paramedik/Acil -1,069 0,703 0,652 -3,09 0,95
) kU”f_’mmak Tip Teknisyeni
Istemiyorum. Saghk -0,508 0,258 0,364 -1,25 0,23
Teknikeri
Diger -0,300 0,387 0,972 -1,41 0,81
Ebe/ Hemsire Doktor 778" 0,244 0,020 0,08 1,48
Saghk Memuru -0,227 0,238 0,932 -0,91 0,46
Paramedik/Acil -0,291 0,679 0,998 -2,24 1,66
Tip Teknisyeni
Saghk 0,269 0,183 0,682 -0,26 0,79
Teknikeri
Diger 0,478 0,341 0,727 -0,50 1,46
Saghk Memuru Doktor 1.004" 0,300 0,012 0,14 1,87
Ebe/ Hemgire 0,227 0,238 0,932 -0,46 0,91
Paramedik/Acil -0,065 0,701 1,000 -2,08 1,95
Tip Teknisyeni
Saghk 0,496 0,253 0,366 -0,23 1,22
Teknikeri
Diger 0,705 0,383 0,443 -0,40 1,81
Paramedik/Acil Doktor 1,069 0,703 0,652 -0,95 3,09
Tip Teknisyeni  Ebe/ Hemsire 0,291 0,679 0,998 -1,66 2,24
Saghk Memuru 0,065 0,701 1,000 -1,95 2,08
Saghk 0,561 0,685 0,964 -1,41 2,53
Teknikeri
Diger 0,769 0,743 0,906 -1,37 2,90
Saghk Doktor 0,508 0,258 0,364 -0,23 1,25
Teknikeri Ebe/ Hemsire -0,269 0,183 0,682 -0,79 0,26
Saghk Memuru -0,496 0,253 0,366 -1,22 0,23
Paramedik/Acil -0,561 0,685 0,964 -2,53 1,41
Tip Teknisyeni
Diger 0,209 0,352 0,991 -0,80 1,22
Diger Doktor 0,300 0,387 0,972 -0,81 1,41
Ebe/ Hemgire -0,478 0,341 0,727 -1,46 0,50
Saghk Memuru -0,705 0,383 0,443 -1,81 0,40
Paramedik/Acil -0,769 0,743 0,906 -2,90 1,37
Tip Teknisyeni
Saghk -0,209 0,352 0,991 -1,22 0,80
Teknikeri
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Uygulanan Tukey testi sonucunda, Ebe/Hemsire ve Saglik Memuru meslek
gruplarinin  “Ekipmanlar Psikolojimi Bozdugu I¢in Kullanmak Istemiyorum”
yonilinde Doktorlara gore daha giiglii bir tutum sergiledikleri tespit edilmistir
(p<0,05). Bu sonucu yine Ebe/Hemsire ve Saglik Memuru meslek gruplarinin
doktorlara gore KKD kullanimlarinin daha fazla olmasina baglayabiliriz.

5. Sonug¢

Sivas Numune Hastanesi ¢alisanlarina uygulanmasi amaciyla hazirlanan anket
formu sonucunda elde edilen veriler analiz edilmistir. Yapilan analizler neticesinde
katilimeilarin demografik verileri, ISG uygulamalar1 ve KKD kullanimina yonelik
tutumlar1 arasindaki iligkiler incelenmistir. Katilimcilardan alinan cevaplar
degerlendirildiginde alaninda yiiriitilen farkli calismalarla karsilastirilmasi
noktasinda anlamli bulgular elde edilmistir.

Arastirmaya katilan saglik calisanlarmin cinsiyetleri ile ISG uygulamalar1 ve KKD
kullanimi arasindaki iligkiye dair t-testi sonuglarina gore istatistiksel agidan anlamli
bir iliski bulunamamistir (p>0,05). Arastirmaya katilan katilimcilarin bulunduklar
yas gruplari ile ISG ve KKD tutumlar1 arasinda bir iliski olup olmadigit ANOVA
testi ile analiz edilmis buna gore anlamli bir iligki bulunamamistir (p>0.05).
Aragtirmaya katilan katilimcilarin mezun olduklari okullar ile ISG ve KKD
tutumlar1 arasinda bir iliski olup olmadiginin &lgiilmesi icin ANOVA testi
uygulanmistir. Buna gore katilimeilarin mezun olduklari okullar ile ISG ve KKD
tutumlarinin; “Ekipmanlar ¢aligsma hizimi yavaslatiyor”, “Kullandigim ekipmanlar
viicudumda ¢esitli saglik sorunlar1 yaratiyor” ve “Ekipman kullandigimda is kazas1
thtimalim daha ¢ok artiyor” yoniindeki tutumlari arasinda istatistiksel agidan
anlaml bir iliski tespit edilmistir (p<0.05). ANOVA testi sonucunda anlamli olarak
goriilen farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunun tespit edilebilmesi adina
Tukey testi uygulanmistir. Bu test sonucunda Yiiksek Lisans/Doktora mezunlarinin
Lisans mezunlarina gore, Lisans Mezunlarinin ise Lise mezunlarima goére daha
yiiksek “Ekipmanlar ¢alisma hizimi yavaslatiyor” tutumu sergiledigi belirlenmistir
(p>0,05). Diger alt boyuta bakildiginda ise “Ekipman kullandigimda is kazasi
thtimalim daha ¢ok artiyor” yonilinde tutum sergileyen katilimcilardan,
Onlisans/Yiiksek Okul ve Lisans mezunlarinin Lise mezunlarina gore daha giiglii
bir tutum sergiledigi tespit edilmistir (p<0,05). Arastirmaya katilan katilimcilarin
meslekleri ile ISG ve KKD tutumlari arasinda bir iliski olup olmadiginin dlgiilmesi
icin ANOVA testi uygulanmistir. Buna gore katilimcilarin meslekleri ile ISG
uygulamalart ve KKD kullanimina ydnelik tutumlarinda yalnizca; “Kullandigim
ekipmanlar viicudumda ¢esitli saglik sorunlar1 yaratiyor” ve “Ekipmanlar
psikolojimi bozdugu i¢in kullanmak istemiyorum” yoniindeki tutumlar1 arasinda
istatistiksel acidan anlamli bir iliski tespit edilmistir (p<<0.05). Uygulanan Tukey
testi sonucunda, Ebe/Hemsire meslek grubunun “Kullandigim ekipmanlar
viicudumda cesitli saglik sorunlar1 yaratiyor” yoniinde Doktorlara gore daha giiclii
bir tutum sergiledigi tespit edilmistir (p<0,05).
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Katilimeilarin  duygu durumlarmin demografik bilgileri ile karsilastirilmasi
degerlendirilmesi, ISG uygulamalar1 ve KKD kullanimma y6nelik tutumlarinin
anlagilabilmesi adina O6nem arz etmektedir. Bu baglamda bakildiginda,
calismamizda katilmecilarm ISG uygulamalari ve KKD kullanimma ydnelik
tutumlarinda; cinsiyet ve yaslari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememisken,
egitim durumlart ile meslek gruplarma goére anlamli farkliliklar oldugu tespit
edilmistir.

Calismanin amact dogrultusunda COVID-19’un saglik ¢alisanlar1 iizerinde
yarattig1 etkilerin ISG uygulamalar ¢ercevesinde degerlendirildiginde katilimcilar
duygu durumlarmm ISG’nin ve KKD’nin anlasiimas1 noktasinda yeterince iyi
olmadig1 diisiiniilebilir. Calisma kapsaminda elde edilen bulgular neticesinde ISG
uygulamalarina yonelik bazi 6neriler su sekilde olabilir:

Saglk ¢alisanlariin ISG uygulamalar1 konusunda siirekli olarak bilgilendirilmesi
ve kullanilan koruyucu donanmmmlarin siirekli olarak yenilenmesi onerilir. ISG
uygulamalarinin ayrilmaz bir pargasi olan KKD konusunda yetersizlik
yasanmamasi adina temin siire¢lerinin hizlandirilmasi ve anlik miidahale edilebilir
hale gelecek hantal biirokrasiden kurtulmus bir sistemin getirilmesi onerilir.

Beyan

“Pandemi Doneminde Sivas Numune Hastanesindeki Saglik Calisanlarinin KKD
Kullaniminin Is Saglig1 ve Giivenligi A¢isindan Incelenmesi” baglikli makalemizde
herhangi bir kisi veya kurumla ¢ikar ¢atismasinin bulunmadigini beyan ederiz.
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An Investigation of the Use of Personal Protective Equipment
(PPE) in Sivas Numune Hospital in terms of Occupational Health
and Safety during the COVID-19 Pandemic Period

Extended Abstract

1. Introduction

Epidemics have always been one of the most important public health problems throughout the
history of humanity, causing many deaths, physical and mental problems. In every epidemic process,
especially health personnel are seen as the occupational group with the highest risk among risk
groups. The COVID-19 Pandemic, which started in Wuhan, China in December 2019 and affected
the whole world, and then defined as a global pandemic by the World Health Organization (WHO),
has brought important problems around the world. Especially health workers have made sacrifices
by taking great risks and working overtime during the pandemic process. It is important to evaluate
the epidemic process, in which healthcare workers are at significant risk, within the framework of
OHS practices, which is among the primary objectives of protecting employee health.

Occupational Health and Safety (OHS) practices come to the forefront as a concept which is
frequently on the agenda in the field of health and law in the modern era and its importance is
increasing. Protecting the health of employees, which is one of the main goals of OHS, has emerged
as a major risk factor for health workers in the face of the problems brought by pandemic conditions.
COVID-19 has increased many of the ubiquitous risk factors in healthcare. As a result of additional
measures taken after COVID-19; increase in the supply and use of personal protective equipment;
The psychosocial effects of the pandemic on workers, and the possible psychological problems that
health workers may have had are considered as issues that should be examined in particular. In this
study, it was aimed to determine the risks faced by health workers during the pandemic period, to
determine the adequacy of Occupational Health and Safety (OHS) practices and the effects on
employees.

2. Method

The study was designed on the descriptive survey model, which is one of the survey models
(Diizgiin, Sulak, 2020, p.624). In the descriptive survey model, a research process is carried out in
which large groups are examined, the opinions and approaches of the people in the group about a
certain subject or event are learned, and the subject and events are tried to be defined (Avci, Usluel,
Kurtoglu, Uslu, 2012, p.55). The questionnaire scale used in the study was prepared by taking the
sample from the scale used in the research of Giiven (2017).

3. Results and Discussion

In this direction, a survey was conducted with the healthcare professionals working in Sivas Numune
Hospital and working in different positions, and the results were analyzed within the framework of
the determined scales. As a result of the analyzes, the relationships between the demographic data
of the participants, their OHS practices and their attitudes towards the use of PPE were examined.
Accordingly, when the answers received from the participants were evaluated, important findings
were obtained. Tukey test was applied in order to determine between in which groups there were
significant differences as a result of the ANOVA test conducted. As a result of this test, it was
determined that Master's/PhD graduates had a higher attitude of "Equipment slows my work pace"
compared to Bachelor's graduates, and Bachelor's graduates compared to High School graduates
(p>0.05). When we look at the other sub-dimension, it has been determined that among the
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participants who have an attitude of "When | use equipment, the probability of occupational
accidents increases", Associate/High School and Undergraduate graduates have a stronger attitude
than High School graduates (p<0.05). ANOVA test was applied to measure whether there is a
relationship between the professions of the participants participating in the research and their OHS
and PPE attitudes. Accordingly, the participants' attitudes towards their profession, OHS practices
and the use of PPE are only; A statistically significant relationship was found between the attitudes
of "The equipment | use creates various health problems in my body" and "I do not want to use the
equipment because it disturbs my psychology"” (p<0.05). As a result of the Tukey test, it was
determined that the Midwife/Nurse occupational group exhibited a stronger attitude towards "The
equipment | use causes various health problems in my body" compared to the Doctors (p<0.05).

4. Conclusion

Comparing the emotional states of the participants with their demographic information is important
in order to understand their attitudes towards OHS practices and the use of PPE. In addition, while
there was no significant difference between gender and age according to OHS practices and attitudes
towards the use of PPE, it was determined that there were significant differences according to
educational status and occupational groups.

In line with the purpose of the study, when the effects of COVID-19 on healthcare workers are
evaluated within the framework of OHS practices, it can be thought that the emotional states of the
participants are not good enough to understand OHS and PPE. As a result of the findings obtained
within the scope of the study, some suggestions for OHS practices can be as follows:

It is recommended that healthcare professionals are constantly informed about OHS practices and
that the protective equipment used is constantly renewed.

In order not to experience inadequacy in PPE, which is an inseparable part of OHS practices, it is

recommended to speed up the procurement processes and to introduce a system that is free from
cumbersome bureaucracy that will be instantly intervened.
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