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Ozet

Bu ¢alismada, kuzu derilerinde mast hiicrelerinin histolojik ve histokimyasal 6zellikleri ve dagilimlari incelendi.
Hayvanlar 3 gruba ayrildi. 1. grup sadece anne siitii, II. grup anne sagildiktan sonra memede kalan siit ve buna ek
olarak ilave yem, III. grup ise anne siitii ile beraber kaba yem ile beslendi. Uygulamalarin bitiminden sonra alinan
doku 6rnekleri tamponlu formaldehitte tespit edildi. Elde edilen parafin bloklardan 5 pm kalinliginda kesitler alindi
ve Alcian blue/safranin O ile boyandi. Mast hiicrelerinin sayisal yogunlugu birim alanda (Imm?) belirlendi. Isik
mikroskobik incelemede mast hiicrelerinin her 3 grupta da epitelin altinda kan damarlarimin, kil folikiillerinin ve
yag bezlerinin gevrelerinde yerlestikleri; heparin iceren mast hiicrelerinin daha fazla sayida oldugu ve anne siitii ile
beslenen gruplarda daha ¢ok yuvarlak sekilli, kalint1 siit ile beslenen gruplarda ise daha ¢cok oval ve mekik sekilli
goriindiikleri belirlendi. Mast hiicrelerinin yogunlugu i¢in de her ii¢ grup arasinda istatistiksel agidan 6nemli
(p<0,05) bir farklilik saptandi.

Anahtar Kelimeler: Mast hiicresi, deri, beslenme, histokimya

The Investigation of Histochemical and Quantitative Analysis of Mast Cells in Awassi
Race Lamb Skin Which were Fed According to Different Feeding Programmes

Summary

In this study, histological and histochemical features and distribution of mast cells were investigated in the lamb
skin. Animals were divided into three groups. 1% group was fed with only mother milk; 2™ group was fed with milk
remaining in the mammary gland after milking and additional feed; 3™ group was fed with mother milk and
roughage. The samples taken after the end of applications were fixed in neutral buffered formaline. Cross sections
were cut a thickness of 5 um that were obtained from paraffin blocks and tissues were stained with Alcian
blue/safranin O. The numeric intensity of mast cells in an unit area was determined (Imm?). The mast cells were
observed in both three groups around the blood vessels, hair follicles, sebaceous glands and under epithelium in
dermis and a great number of mast cells were found as containing heparin with the light microscope. Round shaped
cells were rather observed with milk fed while more oval shaped and shuttle shaped cells were determined with
residue milk feeding. For the intensity of mast cells among the three groups a significant difference statistically
(p<0,05) was found.

Key Words: Mast cells, skin, nutrition, histochemistry
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Giris

Mast hiicreleri ilk kez Ehrlich tarafindan
(1878) Almancada yiyen hiicre “Mastzellen”
anlaminda, bag dokuda biiyiik graniillere sahip bag
doku hiicreleri olarak tanimlanmigtir (1). Mast
hiicreleri toluidin blue, thionin, Azur A gibi thiazin
grubu bazik boyalarla boyandigi zaman metakromazi
gosteren spesifik intra-sitoplazmik graniillere sahip
bag doku hiicreleridir (2). Mast hiicreleri insanda
yaklagtk 30 upm, kemirgenlerde 3,5-22 um
biiytikligiinde olup sitoplazmalarinda yaklasik 50-
500 salg1 graniilii igerirler. Genellikle gastrointestinal
sistem mukozasinda, solunum yollarinda, deride,
mesanede, merkezi sinir sisteminde kan ve lenf
damarlarina ve periferik sinir sistemine komsu
bolgelerde yerlesirler (3). Mast hiicreleri doku
icindeki lokalizasyonlarina bagli olarak polihedral,
fusiform, oval ve dikdortgen sekillerinde bulunabilir.
Nukleuslar1 da genellikle yuvarlak veya oval olup
periferik yayilmis heterokromatini vardir (1). Mast
hiicreleri, gevsek bag dokuda yuvarlak ya da oval,
kollagen ipliklerin yogun bulundugu kompakt bag
dokuda ise genellikle mekik seklindedir. Hiicrenin
sekline uygun olarak merkezi ya da eksantrik olarak
yerlesen cekirdek, yuvarlak veya oval goriiniimli ve
cogunlukla segmentsizdir (2).

Deri, organizmada travmalar,
mikroorganizmalar, UV 1smlar1 gibi dis etkenlere
karst onemli bir bariyer gorevi Ustlenmistir. Mast
hiicreleri yabanci uyaranlara karsi direng veya

Materyal ve Metot

Arastirmada materyal olarak Giineydogu Anadolu
Tarimsal Arastirma Enstitiisiinde yetistirilen 24 adet
25 aylik tekiz erkek Ivesi kuzular kullanildi.
Hayvanlar her grupta 8 adet olacak sekilde ii¢ gruba
ayrildt ve 75 giin silire ile bakim ve beslenme
uygulandi. I. grup sadece anne siitii, II. Grup anne
sagildiktan sonra memede kalan siit ve buna ek
olarak 2. haftadan itibaren serbest kuru yonca ve 100
gr’dan baslanarak, siitten kesimde 600 gr kesif yem
(%16.6 ham protein ve 2561 kilokalori enerji igeren
kuzu biiylitme yemi) tiiketim seviyesine ulagtirtlacak
sekilde yemlemeye tabii tutulmustur. III. Grup ise
anne siitii ile beraber kaba yem (creep yemleme:
Kuzulara 2 haftalik yastan itibaren 100 gr’dan
baglanarak tedrici olarak arttirilarak kuru yonca ve
kesif yem) ile beslenip siitten kesimde 600 gr kesif
yem tiikketmeleri saglanmistir.  Uygulamalarin
bitiminden  sonra  kesilen  hayvanlarin  son
kaburgalarinin arka hizasindan, omurlardan asagi
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koruma gorevi yaparak derinin bu bariyer
fonksiyonunda 6nemli rol oynar (4).

Deride bulunan mast hiicrelerinin sayisal ve
bolgesel dagilimi tiirler arasinda degisiklik gosterir
(5). Insan derisinde bulunan mast hiicreleri dermisin
yiizlek katmaninda daha fazla, derine inildikge
giderek azalan yogunlukta ve g¢ogunlukla da kan
damarlari, sinir telleri ve kil folikiillerinin ¢evresinde
yerlesirler (5, 6, 7, 8, 9). At derisinde tim dermiste
yogun olarak bulunan bu hiicreler 6zellikle yiizlek
katmanda kan damarlarinin yakininda yer alirlar
(10). Tavuk (2,11) ve ordek (12) derisindeki mast
hiicrelerinin az sayida ve dermisin epidermise yakin
kisimlarinda kan damarlariin ¢evresinde bulundugu
bildirilmektedir. Mast hiicrelerinin kdpek derisinde
ve koyun derisinde kan damarlari, sinirler, yag
bezleri, ter bezleri ve kil folikiillerinin ¢evresinde
yerlestikleri gosterilmistir (13, 14, 15).

Koyun derisinde mast hiicrelerinin yerlesim
bolgeleri ve sayisal dagilimlari {izerinde yapilmig
aragtirmalar bulunmaktadir, ancak kuzularda farkli
beslenmeye bagli mast hiicrelerindeki durumu
gosteren detayli c¢aligmalar daha az sayidadir. Bu
galigmanin amaci beslenmeye bagh olarak kuzu
derisindeki mast hiicrelerinin sekilleri, yerlesim
bolgeleri ve sayisal dagilimlarinin ne oranda
degisebildigini saptamaktir.

dogru el ayasi genisligindeki alandan alinan deri
ornekleri %10'Tuk tamponlu formaldehitte tespit
edildi. Deri orneklerinden rutin histolojik preparat
hazirlama yontemi ile deri ylizeyine dik kesit
alabilecek sekilde parafin bloklar hazirlandi. Her
bloktan 5 um kalinliginda alinan kesitler alcian blue
(AB, pH 0.3) / safranin O (SO, pH 1.0) kombine
boya metodu ile boyandi. Her hayvana ait deri
orneginde 1 mm? birim alanda 4 farkli bolgede mast
hiicrelerinin sayimmi yapildi. Calismada istatistiksel
acidan hiicre sayimi, histamin igeren mavi boyali
mast hiicrelerinin sayica az olmasi nedeniyle heparin
iceren kirmizi boyali mast hiicreleriyle yapilmustir.
Preparatlar dijital fotograf makinasi1 (Nikon Coolpix-
4500) atagmanli arasgtirma mikroskobunda (Nikon
Eclipse E-400) incelenip fotograflandi.

Istatistiksel analiz SPSS 13.0 programi ile yapildi.
Gruplar arasi farkin 6nem kontrolii tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) ile, farkliligin 6nem derecesini
belirlemek i¢in de Mann-Whitney U testi uygulandi.
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Bulgular

Her 3 grupta mast hiicrelerinin epitelin altinda ve kan damarlarimin, kil folikiillerinin, yag bezlerinin gevrelerinde
yerlestikleri belirlendi (Sekil 1, 3, 4). Alcian blue/safranin O boyamanin &zelligi olan histamin iceren mast
hiicreleri mavi, heparin igeren mast hiicreleri ise pembe-kirmizi renkte boyali olarak goriildii (Sekil 2). Mast
hiicrelerinin anne siitii ile beslenen gruplarda daha ¢ok yuvarlak sekilli (Sekil 1), anne siitii ile birlikte yem ilavesi
verilen gruplarda iri ve yuvarlak sekilli (Sekil 3), meme sagildiktan sonra kalinti siit ile beslenen gruplarda ise daha
cok oval ve mekik sekilli (Sekil 4) goriindiikleri izlendi. Yuvarlak, oval veya mekik sekilli hiicrelerin
sitoplazmalarinda da metakromatik graniiller tasidigr goézlendi. Mast hiicrelerinin her 3 grupta gevsek bag
dokusunda daha ¢ok yuvarlak-oval sekilli (Sekil 5), kollagen ipliklerin ¢evrelerinde ise daha ¢ok mekik sekilli
olduklart (Sekil 6), 6zellikle heparin igeren mast hiicrelerinin daha fazla sayida oldugu izlenmistir. Hayvanlarin
derilerinde mast hiicrelerinin gruplara gore sayisal degeri Tablo 1’de gosterildi. Stratum papillare i¢in; 1. grupta
mast hiicre sayist her milimetrekarede 5 ile 6,75 arasinda; 2. grupta mast hiicre sayisi her milimetrekarede 3 ile 4
arasinda; 3. grupta mast hiicre sayisi her milimetrekarede 6,25 ile 7,75 arasinda bulundu. Mast hiicre sayist i¢in her
ii¢ grup arasinda istatistiksel agidan 6nemli (p<0,05) bir farklilik saptandi.

Tablo 1: Gruplar Arasinda Histometrik Olgiimlerin Istatistiksel Karsilastirmasi

5,93+0,22° 10,18+0,10°

ab.c, Ayni siitunlarda farkli harf tagiyan ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak dnemlidir (p<0.05).

Stratum retikiilare i¢in; 1. grupta mast hiicre sayis1 her milimetrekarede 10 ile 10,75 arasinda; 2. grupta mast hiicre
say1s1 her milimetrekarede 5 ile 7 arasinda; 3. grupta mast hiicre sayis1 her milimetrekarede 16 ile 18,50 arasinda
bulundu. Mast hiicre sayis1 i¢in her ii¢ grup arasinda istatistiki agidan dnemli (p<0,05) bir farklilik belirlendi.

o
-

Sekil 1: Siit grubunda stratum papilaredeki (SP) mast hiicrelerinin (Ok uglar1) kan damarlar (K), kil folikiilleri,
yag bezleri (Y) etrafina yerlesimleri ve yuvarlak sekilli goriiniimleri. Alcian blue/safranin O. Bar=25um
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Sekil 2: Kalint1 grubunda epitel (E) altindaki stratum papilarede (SP) heparin (Oklar) ve histamin (Ok uglari)
iceren mast hiicrelerinin gériiniimii. Alcian blue/safranin O. Bar=25 um

Sekil 3: Siit+yem grubunda epitel (E) altindaki stratum papilarede (SP) iri ve yuvarlak sekilli mast hiicrelerinin
(Ok uglar1) goriiniimii. Alcian blue/safranin O. Bar=25 um

Sekil 4: Kalint1 grubunda epitel (E) altindaki stratum papilare (SP) ve kil folikiilleri (KF) gevresinde oval ve mekik
sekilli mast hiicrelerinin (Ok uglar1) gériiniimii. Alcian blue/safranin O. Bar=25 um
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Sekil S: Siit grubuna ait izlenimde stratum retikiilarede (SR) ve ter bezi akitici kanali (T) c¢evresinde mast
hiicrelerinin (Ok uglar1) yuvarlak-oval goriiniimii. Alcian blue/safranin O. Bar=25 pm

Sekil 6: Siittyem grubunda epitel (E) altindaki stratum papilarede mast hiicrelerinin (Ok uglar1) kollagen iplikler
arasindaki mekik sekilli goriintimleri. Alcian blue/safranin O. Bar=25 um

Tartisma ve Sonug¢

Mast hiicreleri, yukar1 sinif omurgalilarin tim
organlarinda  Ozellikle de deri ve miikdz
membranlarinin  bag dokularinda ¢ok miktarda
bulunurlar. Deri, organizmanin dis etkenlere agik bir
organidir.  Derinin  bariyer  gorevinde  mast
hiicrelerinin, yabanci uyaranlara kars1 savunma
gorevi ile birlikte birgok fonksiyonunda da rol aldigi
bildirilmistir (16, 17). Bu ¢alismada beslenmeye
bagl olarak mast hiicrelerinin hem sekil hem de
sayisal olarak degisimi gosterilmistir. Deride mast
hiicrelerinin yerlesimi tiirler arasinda genel olarak
benzerlik gostermektedir (3). Asti ve ark. (13) ile
Eren (14) kopek derisinde, Roosje ve ark. (18) kedi
derisinde, Yoriik ve Ozcan (15) koyun derisinde,
mast hiicrelerinin dermisin yiizeysel katmaninda kan
damart, kil folikiilii, yag ve ter bezlerinin gevresinde
yerlestigini bildirmislerdir. Bu ¢alismada da mast
hiicrelerinin dermiste kan damarlarinin ve kil
folikiillerinin yakininda yerlestikleri belirlenmistir.
Mast hiicreleri asir1  duyarlillk  ve yangisal
reaksiyonlar disinda fizyolojik olaylarda da rol

almaktadir (19, 20). Histamin ve heparinin yara
iyilesmesi ve doku yenilenmesinde rol oynadig1 (21,
22), yine mast hiicrelerinin sinirler ve kan
damarlarina yakin yerlesiminden dolayi,
uyarildiklarinda noropeptitler vasitasiyla derinin kan
akiminda diizenleyici rol oynadig: bildirilmistir (20).
Her 3 grupta heparin igeren mast hiicrelerinin sayica
fazla, ayrica kan ve lenf damarlari etrafinda
toplanmis olmasi; bu hiicrelerin dolasima heparin
salgilayarak hem kan sirkiilasyonunda pihtilasmay1
engelledigi hem de bag dokudaki sekilsiz temel
maddenin  sol  halde  kalmasin1  sagladigt
sOylenebilmektedir. Milena ve ark. (23) ise stres
altindaki farelerde noropeptik substans salgilayan
sinir uglart ile degranulasyon g0steren mast
hiicrelerinin yakin iliskide oldugunu gdstermislerdir.
Mast hiicrelerinin folikiillerin ¢evresinde bulunmasi
ise bag dokunun sekillenmesine ve folikiil
hiicrelerinin beslenmesine katki saglayabilecegini
diisiindiirmektedir (3). Beslenmeye bagli olarak mast
hiicre sekillerinde ve sayisinda degisiklikler
goriilmesi iyi beslenen canlilarda mast hiicrelerinin
semiz hiicre tanimina uygun yuvarlak sekilde ve
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sayica fazla olmasi tanmimini ifade eder. Ergin
hayvanlarda dermal mast hiicrelerinin 151k
mikroskobu incelemelerinde graniillerin alcian blue
ve safranin O ile boyandig1 Astt ve ark. (13) ve Eren
(14) tarafindan kdpek derisinde, Yorik ve Ozcan
(15) tarafindan da koyun derisinde gosterildigi gibi
caligmamizda da yavru kuzulardaki boyanma
gosterilmistir. Incelenen derilerdeki mast hiicre
sayist, Yorik ve Ozcan’in yaptigi caligmayla
kiyasladiginda kuzulardaki mast hiicre sayisinin
ergin koyunlardakine gore diisiik bulunmasinin
derinin  gelisimine bagli  olarak  degistigini
gostermektedir. Aktas ve Daglioglu'nun (3)
calismasinda fotal donemin son aylarinda mast hiicre
sayisinin  gostergesi yapilan c¢aligmaya paralel
yondedir. Mast hiicre sayisinin beslenmeye bagli
olarak da artis1 anne siitii ve yemle beslenen grupta
kendini géstermistir. Vardi ve ark.’nin (24) alkol ve
disiik diyet uyguladiklart siganlarda mast hiicre
sayisinin diisiik olmasi da bu g¢alismayr destekler
durumdadir. Kurtdede ve ark. (2), tavuk ve bildircin
derisinde mast hiicrelerini dermisin  yiizeysel
bolimiinde daha bol, derine inildik¢e azalan
yogunlukta gozlemigler ve bu hiicrelerin 6zellikle
kan damarlari, sinir telleri ve kil folikiillerinin
cevresinde bol olmalarina karsin, kollagen ipliklerin
arasinda tek tiik, derinde ise yag hiicrelerine yakin
bulundugunu belirtmislerdir. Emerson ve Cross (25)
kopek derisinde mast hiicre sayisinin = stratum
papillare'ye gore stratum retikiilare'de daha fazla
oldugunu, yerlesim olarak ise basta damarlarin
cevresinde olmak iizere kil folikiillerinin, yag ve ter
bezlerinin etrafinda bulundugunu bildirmektedirler.
Yapilan calismada da mast hiicre sayisi stratum
papillare’ye oranla stratum retikiilarede daha fazla
gozlenmistir. ~ Yapilan  arastirmalarda  ergin
hayvanlarda mast hiicre miktarini, kdpek derisinde
Weller ve ark (17)  23.3/mm% Eren (14)
27.80+1.68/mm?, Asti ve ark. (13) 34.24+2.56/mm*
olarak bildirmistir. Yériik ve Ozcan (15) ise ergin
koyun derisinde mast hiicre miktarim1  ort.
74.7+2.76/mm? bildirmistir. Calismamizda da kuzu
derisinde mast hiicre miktar1 ort. 49.05+1.28/mm?
bulunmustur. Elde edilen veriler dogrultusunda, mast
hiicrelerindeki  gelismenin embriyonal ddnemde
baglaylp postnatal yasamdan erginli§e dogru
arttiginin gostergesi olabilecegini diisiindiirmektedir.

Sonu¢ olarak; yapilan ¢alismada kuzu
derisinde mast hiicrelerinin beslenmeye bagl olarak
yerlesimleri ile ilgili bir degisikligin olmadig1 ancak
sekil ve sayilarinda beslenmenin etkili oldugu
gozlenmistir.
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