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OZ: Bu aragtirmada piyano tekniginin ve elde edilen timnin en basindan itibaren
beraber gelistirilmesi gereken faktorler oldugu ve ses tonunun oncelikle beyinde
olusturulduktan sonra tug {lizerinde parmaklarla aranmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir.
Arastirmada verilerin toplanmasi ve ¢oziimii ile pek ¢ok meshur piyano hocasinin ya da
piyanistin bu metotla hareket ettigi ve teknigi miizik i¢in ara¢ olarak kullandiklari kanisina
varilmistir. Piyano iizerinde giizel bir ses tonuna sahip bir piyanist zaten teknik rahatliga da
sahiptir, aksi takdirde bu yaptigim1 bagarmasi miimkiin degildir. Bir piyanistin giglii bir
teknige sahip olmasi son derece 6nemli bir unsurdur; mesela parmaklari daha fazla agarak
ya da st kolun agirligini ekleyerek piyano ¢almak son derece rahatlatici ve etkilidir. Nota
edisyonunda var olan parmak numaralar1 ya da nasil bir hiz ve giicle tuslara basilacagi
otomatik bir islemdir ve pratikle gelisir. Bu islemde var olan gorsel izlenimin algilanip
uygulanmasi sanildigi gibi kaslarla degil beyin tarafindan gergeklestirilir. Miizik ise
oncelikle beyinde (i¢ duyum) duyulmasi gereken ve bu karar alindiktan sonra tug {izerinde
uygulanmasi gereken bir unsurdur. Bu aragtirma, biitin bu hususlar hakkinda bilgi
vermekte ve piyano egitimcilerine ya da 6grencilerine 151k tutma amacini yiiriitmektedir.

Anahtar Kelimeler: Piyano, teknik, tin1, merkezi sinir sistemi.

ABSTRACT: On this research it is explained that the piano technique and sound are
the factors which must be developed from all the beginning and that the sound must be
searched on the keys with the fingers only after it is formed in the brain before all else. On
the research with the collection of data and analysis it is mentioned that many famous
piano teachers or pianists acted with this method and used the technique as means for the
music. A pianist who has a beautiful sound at the piano obviously has a technical comfort
because otherwise there is no possibility for him to succeed on that . It’s a very importand
element that a pianist has a strong technique; for example playing the piano with longer
fingers or the help of the upper arm is exceedingly soothing and effective. The finger
numbers on the note edition or pressing the keys with how much power or speed is an
otomized process and developes with the practise. The perception and application of the
visual impression which exists in this process is realized not by the muscles as thought but
by the brain. The music is an element which must be heard inside the brain before all else
and be applied on the keys after the decision is made. This research gives information about
all those questions and aims to enlighten the way of the piano pedagogists and the students.

Keywords: Piano, technique, timbre, central nervous system.

* Yrd. Dog., Trakya Universitesi, Devlet Konservatuvari, serhankungeru@trakya.edu.tr



mailto:serhankungeru@trakya.edu.tr

232 Trakya University Journal of Social Science
June 2016 Volume 18 Issue 1 (231-240)

GIRIS
Piyanonun gelisim siireci 18. yy.’in baslarinda Bartolomeo Christofory nin
cekic mekanizmasini tuslu calgilara uygulamasi ile baslamustir. Ismi forte-piano
olan bu enstriiman daha 6nceki tuslu calgilara gore olduk¢a farkliyd: ¢iinkii tusa
basim siddetine gore ses vermekteydi. Zaman igerisinde ¢alginin ton kalitesi daha
biiyiik bir 6nem kazandi ve piyanistler ve piyano hocalari bu konuda ¢ok sayida

teknik beceriler gelistirdiler. Amaglar1 piyanonun olanaklarmi daha fazla
kullanmakt1 ve bunda da basarili oldular.?

18.yy.’da yapilan ilk piyanolardan sonra zamanla daha iyi piyanolarin
yapilmasi ile daha once parmak vurusuna dayali olan dokunusun yetersiz hale
geldigi goriilmiistii. Bestecilerin talep ettigi daha orkestral ve ifadeli yaklagim yeni
tusa basim teknikleri dogurmustu. Piyano igin eskiye gore daha iyi teknik isteyen
eserler vardi ve piyanistlerin yiikii artmisti. Eski okullarin temsilcileri ne kadar
dirense de piyanoyu kolun agirligiyla ¢alan piyanistler ortaya ¢ikmisti.
Beethoven’in, Chopin’in ya da Liszt’in gii¢lii sanatsal fikirler iceren eserlerini
devrim piyanistleri bu yeni tekniklerle daha iyi seslendirdiklerini dile
getiriyorlardi.? Bu arada ozellikle 19. Yiizyilin biiyiik bir kismm teknige asir1 6nem
verilen bir dénem oldu. Fakat Chopin, Liszt ya da donemin pek cok biiyiik
bestecisi piyanonun teknikten ibaret goriilmemesi gerektigini, teknik gelisimin
miizik i¢in var oldugunu ve piyano ¢alanlarin dncelikle ne caldiklarini dinlemeleri
gerektigini tavsiye ettiler. 19.yy.’da yasanan onca tartismaya ragmen gelistirilen
modern metotlar sayesinde Ozellikle 20.yy.’da piyano egitimi bilimsellesmeyi
basard.?

Piyano Ogretiminde Ogrencilerin teknik becerilerin gelistirilmesi amaci
sadece onlarin parmaklarinin hizlanip kuvvetlenmesi icin degildir. Icra edilen
eserlerin miizikal ifadesinin gelistirilmesi asil amag¢ olmalidir. Teknik gelisim uzun
yillar boyunca hep miizikal gelisimden ayri tutulmus, piyano calan Ogrenciler
gozlerini adeta tavana dikerek saatlerce egzersizler calmislar, caldiklarin
dinlememisler ve dikkatlerini sadece parmak c¢aligmasina yonlendirmiglerdir. Fakat
20.yy’da piyano Ogretiminin geldigi nokta teknik ve miizikal gelisimin beraber
yiiriitiilmesi zorunlulugudur. Ogrenci bir Hanon egzersizi galarken bile ne caldigimni
dinlemeli, miizikal ¢izgiler olugturmalidir. Piyano teknigi nota {izerindeki legato ya
da forte gibi terimleri karsilamaktan ¢ok daha genis anlamlar igerir. Teknik,
miizikal ifadeye al¢ilan kapidir. Teknik gelisimin miizikal gelisime hizmet etmesi
kacinilmazdir ama tabi ki teknik ¢aligmalarda 6nemlidir ve kendi prensiplerine

1 George Kochevitsky, The Art of Piano Playing, Summy-Birchard Music, 1967, s.1-18.
2 George Kochevitsky, a.g.e., s.1-18.
3 George Kochevitsky, a.g.e., s.1-18.
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sahiptir. Muhakkak ki bir piyano hocasi Ogrencisine piyano basinda nasil
oturacagini, hangi hareketlerle ¢alacagini, nasil pozisyon alacagini, teknik
zorluklar1 nasil asacagini 6gretmek durumundadir. Ama egitimcinin 6grencisine
astlamasi gereken en 6nemli unsur biitiin bu ¢aligmalarin ve onlar sayesinde elde
edilen teknik beceri ve stilin miizige hizmet etmesi gerekliligidir.

MATERYAL ve YONTEM

Uzun zaman boyunca piyano egitiminde teknik bas unsur olarak goriilmiis
ve ogretim hep teknik temelli yapilmistir. Halbuki bilimin ilerlemesi ile birlikte iyi
piyano c¢almanin sirrinin kaslarla degil merkezi sinir sistemi ile ilgili oldugu
kanisina varilmistir. Bir piyano egitimcisinin dersini yiiriittiigli ¢alginin teknik ve
ses iliskisini iyi bilmesi; piyano 6gretiminde gorsel uyar1 (nota okuma) ile baglayan
bu siirecin 0grencinin beyninde olusan duyumla devam etmesi ve bu duyumun
edinilen teknik beceriler ile beraber kaliteli bir miizikaliteye ulasmak icin
kullanilmasi bu aragtirmanin amacini olusturmaktadir. Yapilan bu arastirma
betimsel bir ¢alisma yontemi ile uygulanmstir.

Veri Toplama Araci

Bu arastirma nitel arastirma yontemlerinden durum g¢aligsmasi teknigine gore
desenlenmistir. Arastirmanin verileri nitel veri toplama tekniklerinden “dokiiman
analizi™* teknigine gore toplanmustir. Bu baglamda konunun igerigi ile ilgili
kaynaklar taranmis ve arastirma i¢in gerekli olan veriler s6z konusu alan yazindan
edinilen bilgilerden olusmustur.

Verilerin Degerlendirilmesi ve Analizi

Aragtirmada piyano tekniginin oncelikle ses hizmet etmesi ve teknik ve sesin
beraber gelistirilmesi gerekliligi sorgulanmus, ilgili kaynak taramalar ile elde
edilen veriler analiz edilip ¢oziimlenmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

ftalyan Bartolomeo Cristofory’nin 1709’da ¢ekic mekanizmasimi tuslu
calgilara uygulamasindan sonra forte-piano diye adlandirilan bu ¢algi o zamanki
miizisyenler i¢in ¢ok biiyiik bir yenilikti. Bu enstriiman kuvvetli basinca yiiksek,
hafif basinca ise hafif bir ses veriyordu ve onu deneyen miizisyenler i¢in ilerleyen
zamanda bir Ozelligi daha ortaya cikiyordu; o da enstriimanin ses tonunun
zenginligiydi. Tusa basim hizina ve kuvvetine gore farkli tonlar igeren bu zenginlik
besteciler i¢in biiyiik bir ilham kaynagi olmus ama ayni zamanda da daha 6nceki
Tuslu Calgilar Okulu’nun temsilcileri ile yenilik¢i fikirlere sahip olanlar arasinda
uzun yillar siirecek tartismalara yol agmustir. Ilerleyen yillarda pianoforte adin1 alan

4 Ali Yildirim, Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri, 2013, Ankara, s. 45.
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bu piyanolar 18. Yiizyilin sonlarma dogru ses tonu ve mekanizma olarak oldukca
biiyiik bir gelisme gosterdiler ve zamanin bestecilerinin gozdesi oldular.®

Eski tuslu calgilarin ve modern piyanolarin benzer klavyeleri vardi. Fakat
mekanik farkliliktan dolay1r ton kaliteleri ve tusa basin teknigi agisindan
birbirlerinden ayriliyorlardi. 18.yy.in icerlerinde pek ¢ok arastirmaci bu imkéna
sevineceklerine piyanolari insan dogasina aykir1 olmakla sucladilar. Ilk piyanolarla
eski enstriimanlar arasinda ¢ok biiylik farklar yoktu ¢ilinkii onlar1 icra etmek igin
fazla bir gii¢ gerekmiyordu. Parmaklar yeterliydi. O donemdeki pek ¢ok piyanist ya
da piyano egitimcisi kollarmi kesinlikle kullanmiyor, hatta sabitliyor, sadece
parmaklarla g¢almanin teknigi daha iyi gelistirecegine inaniyorlardi. Piyano
gelistikce parmak vurusuna dayali olan dokunus yetersiz hale geldi. O zamanki
bestecilerin eserleri daha 6nce yazilmig olan eserlere gore daha fazla orkestral
yaklasim ya da daha giiclii fikirler iceriyordu ki piyano tekniginin de sinirlar1 bir
hayli genisledi. O donemde sadece bestecilerin degil seyircilerinde talepleri ¢cok
artmisti. Eskiden aristokratlarin dinledigi ve kiigiik salonlarda yapilan klavsen
dinletileri yerini yeni bir seyirci ile daha biiyiilk salonlarda gergeklesen piyano
resitallerini birakmisti. Devrin piyanistleri bu agir tuslu piyanolarda kendilerini
daha iyi bir icraci olarak gelistirmeye ¢alismaktaydi. O donemlerde (19.yy.in ilk
yarisi) piyano egitimi hala eskiden kalma kati kurallarini 1srarla siirdiirmekteydi.
Doénemin egitimcilerine gore piyano c¢alisirken kol parmaklardan ayri olarak
sabitlenmeliydi: sadece parmaklar piyanoyu calmaliydi ve calisma mekanik
olmaliydi, yani teknik calisarak miizik elde edilmeliydi. Aslinda klavsen veya diger
calgilar zamaninda miizik daha ©6n plandaydi. Konserleri dinleyenler timinin
giizelliginden bahsetmekteydiler. Fakat ne olduysa tusa basim kuvveti ve hizina
gore ses veren bu yeni piyanolar egitimcilerin ya da icracilarinin ¢ogunun dikkatini
sadece teknige yoneltti. 19.yy.da piyano teknigini gelistirmek igin aletler yapanlar
bile oldu. Dahasi bu aletler yiiziinden siddetli el ve kol travmalar1 gegirenler oldu.
Ama biiylik besteciler hep bunun tersini savundu. Onlara gore piyano teknigi
mekanik degil “ruhsal”d1 ve teknik ne ¢aldigini dinleyerek gelistirilmeliydi.®

Ozellikle Beethoven, Chopin, Liszt ya da Tchaikovsky gibi bestecilerin
piyano eserlerinin icrasinin sadece parmaklarla miimkiin olamayacagi ilerleyen
zamanda daha biiyiik gecerlilik kazandi ama 19.yy.’1n sonralinda baska bir sentez
daha ortaya atildi: el ve kol kaslar1 kuvvetlendirilmeliydi. O devir piyano
egitimcileri 6grencilere calarken hangi kaslarin calistigin1 gosteriyordu, bir nevi
piyano egitimi viicut gelistirmeye donmiistii. Neyse ki 20.yy.’in baslarinda Adolph
Steinhausen gibi bilim insanlar1 ya da pek ¢ok {inlii piyanist uzun parmaklarla ya

5 George Kochevitsky, a.g.e., s. 1-14.
6 George Kochevitsky, a.g.e., s. 1-14.
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da kol agirligiyla ¢almanin sadece baslangic oldugunu, sesin Oncelikle beyinde
olusturulmasin1 ve ancak daha sonra klavye iizerinde ve ancak daha sonra klavye
iizerinde tatbik edilmesi gerektigini savundular. Onlar i¢in teknik miizik yapmak
icin gerekliydi; aynen daha dnceki usta bestecilerin sdyledigi gibi.’

1905 yilinda Dr. Friedrich Adolph Steinhausen soyle bir elestiri yapti:

‘Piyanistin hareketlerini onu diger insani hareketlerinden ayiran unsur

parmaklar, eller ya da kollarda degil merkezi sinir sisteminde basladig: i¢in pratik

yapma oncelikle viicut deneyimleri gerektiren ve belli bir amaca kendini aligtiran

ruhsal bir siiregtir. Insan organizmasi kendi boliimleri arasinda kendini ayarladig gibi

dogaya ve onun giiglerine kars1 da bir ayarlama yapar. Bu ayarlamanin biiyiik bir

kism1 dogustan gelir. Gerisi ise organizmanin gelisimi sirasinda elde edilir. Pratik ve

kendini ayarlama insan1 biitin varligini ve hayatin1 kapsar Kendi kendine yapilan bu

ayarlamanin derecesi ve boyutu o kisinin merkezi sinir sistemi tarafindan ayarlanir’®

Piyano derslerini yiiriiten bir egitimci 6grenciyi rahatsizlik ve tutukluktan
uzak, rahat bir ¢alisa aligirmali ve onun bireyselligini ortaya c¢ikarmalidir.
Ogrenciye caldigimi dinlemesini 6gretmeli, teknik ve miizikaliteyi onda ayn1 anda
gelistirmeye c¢aligmalidir. Piyano tekniginin gelistirilmesi sadece daha hizli calmak
icin degil, ayn1 zamanda daha iyi bir ton sahibi olmak i¢indir. Piyano tus yapisi
itibariyle nasil basilirsa ona gore ses veren bir enstriiman oldugu i¢in piyanoyu
calan kisinin viicudunu maksimum diizeyde kullanmasi ¢alisin1 kolaylastiracaktir.
Pek ¢ok ustanin bahsettigi “akilla kazanilmis teknik” daha iyi miizik yapabilmek
i¢in kullanilmas: gereken en énemli faktordiir.

Teknik ses i¢in vardir. Piyanodan cikabilecek en iyi ses Ornegi calginin
tellerinin icinden gelen, sarki sdyleyen sestir. Piyanoya bir davul yerine (vurarak
calma) bir viyolonsel gibi yaklasilirsa ¢ikacak sesin degisimi ve glizelligi de
kaginilmazdir. Mesela kolun parmaklar araciligi ile tuslarin dibine niifuz ederek
piyano calinmasi sanki bir yayl enstriiman icra ediliyor hissi dogurabilir. icracinin
gerek eser gerek de egzersiz ¢alarken ne ¢aldigini dinlemesi onu sadece piyanist
degil ayni zamanda miizisyen yapacaktir. Piyano egitiminde c¢ogu egitimcinin
distiigii hatalardan biri de ses acisindan miithis bir dinamige, cesitlilige ve
zenginlige sahip olan piyanonun bu yoniinii gérmezden gelip 6grencinin dikkatini
sadece teknige yoneltmeleridir. Bu sekilde yetistirilen 6grenciler bir siire sonra
miizigi sadece notadaki talimatlarla sinirli goren, dogru ritim ile calan fakat
miizikal kulaklar1 yok olmus kisiler haline gelirler. Boylece teknik beceriler
miizikalite ile beraber gelistirilmelidir. Ses {izerindeki c¢alisma piyano

" George Kochevitsky, a.g.e., s.1-14.

8 George Kochevitsky, The Art of Piano Playing, Summy-Birchard Music, 1967 USA, s.13.

9 Serhan Kiingerii, Piyano Ogretiminde Teknik Becerilerin Gelistirilmesinin Incelenmesi(Trakya
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Miizik Ana Sanat Dali, Piyano Sanat Dali, Basilmamis
Sanatta Yeterlik Tezi), Edirne, 2014, s.18.
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ogretimindeki en zor galismadir ve sonug alinmasi dgrenciyle alakalidir. Ogrenci
kalben bdyle bir ¢aligmaya kapali ise is zorlasir. Boyle bir dgrencinin absoliit
kulag1 gelisebilir ama duyan, dinleyen ve parmaklara sarki sdyletecek kulagi hicbir
zaman gelismez. Bu 6grenci sadece yorumcu olur ama miizisyen olamaz. Bir
piyano Ogrencisi iyi bir miizisyen olmak istiyorsa teknik ya da ritmik problemleri
¢ozerken ses kalitesini de arttirmak zorundadir.’ Giiniimiizdeki diinyada pek ¢ok
kuvvetli teknige sahip olan piyanist vardir ama nedense bunlarin i¢inden siyrilanlar
genelde ¢ok iyi ses tonuna sahip olanlardir.

Piyano 6gretimindeki bir bagka énemli husus ise herkesin kendi bireyselligi
olmasidir. Bu yiizden her teknik stil, her tutus sekli herkes i¢in uygun olmayabilir.
Egitimci gosterdigi teknikleri herkesin viicut yapisina ve alma kapasitesine gore
ayarlamali ve bu yontemi de 6grencilerin parmaklar araciligi ile miizikal kaliteyi
arttirmak i¢in uygulamalidir. Egitmen 6grenciye teknik gosterirken ki ilk odevi
hareketi tekrarlatmak degil dogru sesi buldurmak olmalidir.

El pozisyonu olusturulurken elin iginde bir elma varmis gibi sekil vermek
yerine pozisyona gore eli piyanoya koymanin daha saglikli oldugundan
bahsedilebilir. Giinliikk hayatta insan nasil gesitli cisimleri eline aliyorsa, onlari
ceviriyor ya da bir yerden alip baska bir yere koyuyorsa, bir diikkkdna girerken
kapiy1 nasil agiyorsa iste ayni hissiyatlar piyano tizerinde de uygulanabilir. Burada
onemli olan ele pozisyon vermek degil elin notanin belirttigi pozisyonun iizerine
koymaktir. Geriye kalan iglemi kolun agirligi parmaklar araciligi ile rahatlikla
yapacaktir. Ders sirasinda egitimcinin rolii 6grencinin gosterilen teknik ve stilin
dogrulugunu kendisinin anlamasi ve ikna olmasi agisindan da ¢ok oOnemlidir.
Egitimcinin derste yaratacagi iyi niyetli ve sanatsal ortam Ogrencinin daha biiyiik
bir sevk ve kararlilikla derse adapte olmasini saglayacaktir.

Piyano ¢almak rahatliga dayalidir. Ama bu rahatlik tamamen gevsemis eller
ile calma anlamina gelmemektedir. Nasil giinliilk hayatta yapilan isler tamamen
gevsek ellerle yapilmiyorsa piyano ¢almada bu sekildedir. Asiriya kagmama kaydi
ile rahat, yumusak ve elastiki eller eve bununla beraber aktif bir kas ¢alismasi icra
i¢in ¢ok onemlidir. Buradaki amag¢ piyanoya sarki sdyleyen bir enstriiman olarak
yaklagmaktir. El 6zellikle akorlarda ve oktavlarda agik durmali, uzun parmaklar
piyanonun iizerine rahat¢a uzanmali ama bu arada el c¢abuk bir sekilde agilip
kapanabilmelidir. Parmak tusa biitiin bir sekilde basmalidir. Avug i¢indeki giiglii
kaslar tarafindan gergeklesen bu hareket eller ile giinliik hayatta yapilan hareketlere
benzetilebilir. El bardaga dogru uzanir (tabi kolla beraber), bardagi masadan

l? Serhan Kiingerii, Piyano Ogretiminde Teknik Becerilerin Gelistirilmesinin Incelenmesi Trakya
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Miizik Ana Sanat Dali, Piyano Sanat Dali, (Basilmamus
Sanatta Yeterlik Tezi), Edirne, s.19.
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kaldirir sonra masanin iizerine geri koyar. Bu omuzdan parmak uclarma kadar
yapilan bu hareket insan viicudunun dogal ve mucizevi bir harekettir. Onemli olan
biitiin bu tip hareketleri piyano iizerinde gerceklestirmek ama bunu yaparken
harekete degil piyanodan ¢ikacak olan sese odaklanmaktir. Teknikler degiskendir.
Bazen parmak tusun dibine kadar iner fakat bu sirada aynen bir cisim tutar gibi
parmak tusu tutmaktadir. Bazen ise omuzdan itibaren kol parmak aracilig1 ile tusun
dibine iner.
‘Ses govdeden parmaklar vasitasiyla tuslarin igine ve sonra tuglarin arasindaki
tellere akar. Calan sanki klavyenin kendi kendine g¢aldigini, kendisinin ise sadece
gelen sesi duydugunu neredeyse kollarmi hi¢ hissetmeden kolayca klavyeyi idare

edebildigini diisiiniir. Iste el ve kolumuzun hatta biitiin bu yapmm bu durumunu ‘sesin

elde edilmesi’ diye adlandiracagiz. Sesin elde edilmesi dncelikle piyanistin kasintidan

uzak tam bir rahatlikla enstriimaninla bir biitiin olmasidir’.1!

Piyano ¢alan kisi icin caldigin1 dinlemesi ne kadar Onemliyse viicut
rahathigina dikkat etmesi de o kadar onemlidir. Kiside bu konuda giiven olmasi
lazimdir. Eger yoksa onu egiten kisi tarafindan ona o gliven agilanmalidir. Piyano
calarken kolun dogal agirligini kullanamayan ve bunu kullanamadig: i¢inde akor ve
oktavlarda zorlanan ellerini kasan ya da piyanoya vurarak c¢alan bir siirii icracida
vardir. Piyano igin yazilan besteler ya da etiitler icinde tabi ki miizikalitesi yiiksek
olan pasajlarin yaninda biiylik gilic ve hiz gerektiren pasajlar da vardir. Bunlarin
icras1 sirasinda rahath@m elde edilmesi i¢in yapilacak yavas caligmalar kendi
basina yeterli degildir. Oncelikle elden omuza kadar kolun tamamen serbest olmasi
lazimdir. El ve kolda en ufak bir kasintidan uzak durulmalidir.

‘Miimkiin oldugunca agirlik ile ¢alinmal1 ve istenilen ses agirlik ile

almamadig1 zaman giice bagvurulmalidir’

Ders esnasina 6gretmen Ogrenciye sabir asilamali, kendisi de ayni sabirla
zaman igerisinde 6grenciye kendi viicut olanaklarimi taniyarak teknik zorluklarin
iistesinden gelmesini 6gretmelidir. Kisacasi iyi yetismis bir 6grenci bir sinav ya da
konsere ¢iktigi zaman iyi bir miizikalite ve dogru bir ritimle calabilmeli, teknik
zorluklar1 piyanoyla savasarak degil sakin bir viicut ve bu viicudun sundugu
olanaklar yardimiyla asabilmelidir. Mesela bir piyano egitimcisi piyano yeni
piyano dgrenen bir dgrenciye calistigl parcay: tek ve ayri notalarla caldirip onun
dikkatini ton kalitesine vermelidir. Bu esnada &grenciyi sikmadan kurnaz bir
taktikle ona tusa nasil basacagini da (hareketin formu) 6gretmelidir. Tek bir nota
bile miizikte ¢ok Onemlidir ve bu konuda egitimci miispet bir metot
kullanabilmelidir.

Bir tiyatro dgrencisi Hamlet’ten Monologlar, Pugkin’den siirler ya da bunun
gibi farkli eserler iizerinde ¢alisirken bagindaki hocasi ona 17 defa ‘A’ de diyebilir.

L A. A. Smidt Shoklovskaya, O vospitani Pianisticheski Navikovi Muzika, Leningrad, s. 20.
12 Henrich Neihaus G., Ob Iskusstve Fortepiannoi Igri, Muzika, Moskova, 1988, s. 85.
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‘A’ hayranlikla, ‘A’ sorar gibi, . ‘A’ tehditkarca, . ‘A’ saskinlikla, ‘A’ haykirarak ve

benzeri. Bu da gosterir ki miizikte, piyano tizerinde tekbir parmakla alinan bir ses bile

farkli yorumlar igerebilir.”*3

Tek notalarla baglayip dikkati ton kalitesine ve hareketin formuna yonelen
Ogrenciye bir miiddet sonra kulaktan calacagi basit melodiler verilebilir. Bu
melodiler basit ve kisa olmali ve 6gretmen ¢aldig1 bu melodileri 6grenciden taklit
etmesini istemelidir. Ogretmen daha sonra 6grenciden bir melodi yaratmasini ya da
yarattigi melodiyi herhangi bir tustan ¢almasini isteyebilir. Bu tiir ¢alismalar
Ogrencinin beyin-kulak iligkisini kuvvetlendirir. Daha sonra nota isaretlerinin
tamtimi ile devam edilir. Ogrenci notalar1 tammali ve kendi iginde duymalidir.
Sonraki etap ton olusumudur. Ogrenci gordiigii notayr dgretmenin istedigi tonda
calmaya calisir. Burada 0grenciye ince bir yaklasim gosterilmeli, eger kendisini
kastyorsa da bu ona pat diye sdylenmemelidir. Baz1 kisiler kendisini kasarak daha
iyi calabilecegini diisiinebilir. Mesela Sviatoslav Richter genc¢lik zamanlarinda
yillar boyu omuzlarini kaldirarak calmistir fakat bu onun bireyselligiyle alakalidir.
Omuzlarinmi kasarak calmak dogru bir davranis degildir ve egitimciler bu konuda
her zaman dikkatli olmalidirlar.

Biiyiikk besteci F. Chopin verdigi piyano derslerinde &grencilere
oncelikle si major gami c¢aldirirdi. Ciinkii bu gam parmaklarin uzun bir
sekilde klavyenin iizerine yayilabildigi bir gamdir ve Chopin’in ton anlayisi
icin 6nem tasimaktaydi.

‘Chopin 6ncelikle bu gami ya da diger gamlari 6grencilerine ilk basta staccato
caldirirdi. Burada 6n kolu tuslara ¢ok yakin tuttururdu ve bilegin daha asagida
olmasma dikkat ederdi. Bu stacccato onun degimi ile bilek staccatosuydu ve amaci
hafifligi saglamakti. Daha sonra parmaklarin tuglara daha uzun bastig1 agir staccato
caldirir ve sonra bunu vurgulu legato diye adlandirdig1 legatoya doniistiiriirdii. Burada
agir staccato calinirken notalar arasinda olusan bosluklar kapatiliyor ve bu sayede
legato meydana geliyordu.” 14
Chopin’in bu 6gretim metodu analiz edildiginde dikkat edilmesi gereken

nokta onun kol hareketiyle yapilan agir staccatodan sonra Ogrenciye aradaki
bosluklar1 ¢aldirmasi ve legatoya bu sekilde ulagmasidir. Bu hareket bir masanin
tizerine bitiin kol ile agir agir vurmaya benzetilebilir. Tus tizerindeki her bir
staccato kolun tus igine parmaklar araciligi ile niifus etmesidir. Chopin eski tuslu
calgilar donemine ait okula zit olarak modern piyanonun biitiin imkanlarin
kullanmigtir. Chopin’in 6grenciye yaptirdigi gam ¢alismasindaki birinci husus
onun eski tuslu calgilar okuluna ait “i¢inde elma varmig gibi pozisyon alan el”
teknigini benimsememesidir. Chopin ele sekil verilmeden elin notadaki pozisyonun

13 Henrich Neihaus, a.g.e., 5.30
14 Dr. John Meffen, Improve Your Piano Playing and Increase Your Enjoyment, Right Way, 2008,
E.U., s.47
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iizerine konulmasi taraftariydi. Sectigi si major gamda parmaklar tus iizerinde uzun
bir sekilde yayiliyordu.

Chopin’in gam ogretisindeki ikinci husus ise kol hareketiyle yapilan agir
staccatodan sonra dgrenciye “ses aralarindaki bosluklar1 doldurarak” ¢aldirmasi ve
bu sekilde legatoyu saglamasidir. Bu cok zekice bir diisiince tarzidir. Boylece
Ogrencinin ¢aldigi legato sadece parmaklarla degil kolla beraber ¢alinan legatodur
ki i¢inde yumusaklik, dolgun bir ses kisacast “ton” barindiracaktir. Bu gam artik
bir vurmali galgiya ait olan ve parmak vuruslariyla yapilan bir gamdan daha ¢ok bir
viyolonselde ¢alinan bir ezgiye doniisecektir.

SONUC

Aragtirmada 6ncelikle piyanodaki ses ve teknik iliskisine kisaca tarihsel bir
perspektifle deginilmis, teknigin ses i¢in var olmasi ve egitimde ses ve teknigin
beraber gelistirilmesi olgusu incelenip ilgili verilerle agiklanmistir.

Bu arasgtirmanin amaci teknigin miizik i¢in var olmasi gerekliligidir. Ancak
tabi ki teknik rahatlik ta son derece onemli ve ulasilmasi giic bir unsurdur. Bu
nedenle yiizlerce beklide binlerce miizik adamu etiitler yazmislar, teknik hakkinda
kitaplar yayimlamiglardir. Aslinda bakilirsa dogru ya da mitkemmel teknik diye bir
sey yoktur. Farkli iilkelerde farkli piyano okullari olugsmustur. Mesela bir piyano
Ogretmeninin iki 6grencisi ayn1 egitimi aldiklar1 halde farkli hareketler ve tonlarda
piyanoyu icra edebilirler. Bunun sebebi her kisinin onlara ait olan “Merkezi Sinir
Sistemi” tarafindan yonetilmesidir. Ama bagka ekoller ve milletlerden gelseler bile
pek cok biiylik piyanistin ortak noktalar1 sanatlarinda gerek psikolojik gerek
bedensel bir rahath@a sahip olmalari ve bunu piyanodan elde edilebilecek
maksimum giizellikteki ses tonu i¢in kullanmalaridir.

Gliniimiiz dlinyasinda ¢ok fazla sayida piyano hocast ya da Ogrencisi
bulunmaktadir. Mesela diinyanin pek ¢ok yerinde son derece kuvvetli teknige sahip
bir siiriir piyanist vardir ancak bunlardan pek azi meshur olabilmektedir. Cilinki
diinya salonlarinda kabul goren konsept {ist diizey miizikalitedir. Bu arastirma ile
bu meziyete sahip piyanistler yetistirmek i¢in teknik ve sesin beraber gelistirilmesi
gerektigi, teknigin ve ses tonunun i¢sel duyumla yani dncelikle beyinde baslamasi
gerektigi savunulmustur ve gereken veriler ortaya konmustur.
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