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Öz  

Etkili ve verimli bir eğitim sisteminin oluşturulması için her bir öğrenciye ulaşılması 

gerekmektedir. Gerekli alt yapının oluşturulmasından sonra e-öğrenme aracılığıyla bireyler, 

zaman ve mekân fark etmeksizin istedikleri zamanda ve yerde ulaşmayı amaçladıkları 

bilgilere erişim sağlayabilmektedir. İstenen verimin sağlanması adına öğrencilerin öğrenme 

ortamına katılmalarını sağlayan istek ve arzularının bilimsel çalışmalarla incelenmesi ve 

ulaşılan sonuçların literatüre kazandırılması önem arz etmektedir. Bu düşünceden hareketle 

çalışmanın amacı, Spor Bilimleri alanında öğrenimlerine aktif olarak devam eden 

öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeylerinin farklı değişkenler açısından incelenmesidir. 

Araştırma kapsamında MSKÜ Spor Bilimleri Fakültesinin tüm bölümlerinde aktif öğrenim 

hayatlarına devam eden 115’i kadın, 231’i erkek toplamda 346 öğrenci çalışmanın 

örneklemini temsil etmiştir. Araştırmada veri toplamak amacıyla araştırmacılar tarafından 

oluşturulan tanımlayıcı bilgi formu ve Yarayan, Fakazlı ve İlhan (2022) tarafından 

geliştirilen E-Öğrenme Tutum Ölçeği: Üniversite Öğrencileri Formu (EÖTÖÜÖF) 

kullanılmıştır. Araştırma sonucunda, öğrencilerin cinsiyet değişkeni açısından e-öğrenme 

tutumları arasında anlamlı farklılık tespit edilmiştir. Ulaşılan sonuçlara göre öğrencilerin e-

öğrenme tutum düzeyleri düşük seviyededir. Diğer sonuçlar incelendiğinde cinsiyet 

değişkeni açısından anlamlı farklılığa ulaşılırken, yaş, bölüm, sınıf, genel not ortalaması ve 

uzaktan eğitimde kullanılan araç değişkenleri açısından ise anlamlı farklılık tespit 

edilmemiştir. 

Anahtar kelimeler: E-öğrenme, Tutum, Spor Bilimleri 

Investigation of University Students' E-Learning Attitude 

Levels: The Case of Faculty of Sport Sciences 
 
Abstract 

In order to create an effective and efficient education system, it is necessary to reach every 

student. After the creation of the necessary infrastructure, individuals can access the 

information they aim to reach at any time and place, regardless of time and place, through 

e-learning. In order to achieve the desired efficiency, it is important to examine the students' 

wishes and desires that enable them to participate in the learning environment with scientific 

studies and to bring the results to the literature. Based on this idea, the aim of the study is to 

examine the e-learning attitude levels of students who actively continue their education in 

the field of Sports Sciences in terms of different variables. Within the scope of the research, 

a total of 346 students, 115 female and 231 male, who continue their active education life in 

all departments of MSKU Sports Sciences Faculty, represented the sample of the study. In 

order to collect data in the study, a descriptive information form created by the researchers 

and the E-Learning Attitude Scale developed by Yarayan, Fakazlı and İlhan (2022): 

University Students Form (ELAAS) developed by Yarayan, Fakazlı, and İlhan (2022) was 

used. As a result of the research, a significant difference was found between students' e-

learning attitudes in terms of gender variable. According to the results, students' e-learning 

attitude levels are low. When other results were examined, while a significant difference 

was found in terms of gender variable, no significant difference was found in terms of age, 

department, grade, GPA and the tool used in distance education variables. 

Keywords: E-learning,  Attitude, Sport Sciences 
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 Giriş 

Yaşanan teknolojik gelişmeler toplumun her bir parçasını etkileyerek değişime neden 

olmaktadır. Bu gelişmelerden en fazla etkilenen alanlardan biri de eğitimdir (Akpınar, 2003; Kırık, 

2016). Sürdürülen eğitim modellerinin, bilgi ve iletişim teknolojileri alanlarında yaşanan 

gelişmelerden etkilendiği yapılan araştırmalarla desteklenmektedir (Akpınar, 2003; Güneş, 2000). 

İletişim teknolojilerinin eğitime esneklik kazandırabilen ve niteliği arttırabilen özelliklerinden dolayı 

(Göktaş vd., 2008) eğitime iyi biçimde entegre edilebilmesine dönük yoğun çabalar sarf edilmektedir. 

Üniversitelerde yüz yüze sürdürülen eğitimin karşılaşılabilecek risklerden dolayı olumsuz 

etkilenebileceği düşünüldüğünden, öğrencilere ulaşabilmek adına uzaktan eğitim yolu tercih 

edilmekte ve devletler de bu eğitim sistemini yaygınlaştırmak için politikalar geliştirerek teşvik 

etmektedir (Yamamoto ve Altun, 2020).  

Uzaktan eğitim, eğitim ve öğretim süreçlerinde yoğun olarak kullanılan ve bu alana entegre 

edilen bilgi ve iletişim teknolojileri aracılığıyla gelişen sistemlerden biridir (Akyürek, 2020). 

Valentine (2002) uzaktan eğitimi, eğitmenlerin ve öğrencilerin farklı yerlerde olduğu durumlarda 

derslerin sürdürülmesi ve bu sayede öğrenmenin devamlılığını sağlamak açısından teknolojinin 

desteğiyle beraber uygulanan bir öğretim yöntemi olarak açıklamaktadır. Uzaktan eğitim, günümüzde 

sık kullandığımız cep telefonu, bilgisayar ve televizyon gibi teknolojik araçlarla bireylerin fiziki 

açıdan etkileşim içerisinde bulunmadan eğitim ve öğretim faaliyetlerine devam etmesi olarak 

açıklanmaktadır (Clark, 2020). Uzaktan eğitimin çeşitli uygulama türleri bulunmakla beraber 

içlerinde sıklıkla tercih edileni çevrimiçi öğrenmedir. Eğitimler uzaktan eğitim sistemi içerisinde 

senkronik ya da asenkronik biçimde yürütülebilmektedir. Senkronik şekilde sürdürülen eğitimler, 

önceden belirlenmiş zaman aralıklarında öğrencilerin ve öğretmenlerin bir araya gelerek dersleri 

gerçekleştirmeleri ile sürdürülmektedir (Fidalgo vd., 2020). 

Hızla gelişen bilim ve teknolojinin hayatımıza yön vermesiyle birlikte (Ekici vd., 2014; Şata 

vd., 2019) bireylerin ihtiyaç duyduğu belgeye, eğitime, sağlığa ve ürüne erişimlerini daha kolay hale 

getiren e-okul, e-nabız, e-ticaret ve e-devlet uygulamalarının kullanımlarında artış yaşanmıştır 

(Haznedar ve Baran, 2012). Teknoloji ve bilimde yaşanan gelişmeler ve değişimler diğer alanlarında 

etkilenmesine, dolayısıyla güncellenmesine neden olmuştur. Bunlardan biri olan uzaktan eğitimin 

yerine buna benzer olarak kullanılan e-öğrenme kavramının kullanımı artmıştır (Aoki, 2010; 

Haznedar ve Baran, 2012; Korkmaz vd., 2015).  

Eğitim ve öğretimin erişilebilirliğinin kolaylaştırılması ve bu alandaki bilginin aktarılabilmesi 

adına iletişim teknolojilerinin aktif olarak kullanımını ifade eden e-öğrenme (Adewole-Odeshi, 2014; 

Sun vd., 2008), bireylerin istedikleri zaman aralıklarında ve yerlerde aktarılması istenen öğretim 
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içeriğinin internet teknolojisi desteğiyle elektronik olarak dağıtılması olarak ifade edilir (Zhang ve 

Nunamaker, 2003). Elektronik öğrenme (e-öğrenme) ya da uzaktan öğrenme (open and distance 

learning) olarak ifade edilebilen süreç, eğitimin ve öğretimin gerçekleştirilmesi için zaman ve mekan 

fark etmeksizin elektronik cihazların kullanımıyla birlikte sürdürülen öğrenme sürecidir (Moore ve 

Kearsley, 2012; Simonson vd., 2019). İnternet ve farklı teknolojik cihazlar aracılığıyla güçlü bir 

öğrenme ortamı sunan e-öğrenme, öğrenme sürecini hızlandırabilmekte ve eğitim almak isteyen 

bireylere fırsat eşitliği sağlamaktadır (Balcı, 2019; Haznedar ve Baran, 2012).  

Literatür incelendiğinde, e-öğrenmeye yönelik tutumların incelenmesi adına gerçekleştirilen 

çalışmalara rastlanılmaktadır (Adnan ve Yaman, 2017; Arslan ve Bayram, 2022; Haznedar, 2012; 

Çakır, 2023; Dinçer, 2022; Garay vd., 2021; Karavida vd., 2021; Kılıç, 2021; Öktem, 2020; Özdemir 

ve Aydoğan, 2021; Puljak vd., 2020; Şükrü vd., 2021; Tarım ve Uyandıran, 2021; Tarigan, 2021; 

Yıldız ve Yılmaz, 2022). Bireylerin uyaranlara karşı olan tutumu tespit edebilmek uyarana karşı 

tepkisinin de ne olduğunu tahmin etmede kolaylık sağlayacaktır (Üstüner, 2006). Bununla birlikte e-

öğrenme aracılığıyla eğitim alan bireylerin olumlu ya da olumsuz tutumları e-öğrenmeyi kullanmaya 

dönük yaklaşımlarını da paralel şekilde etkileyecektir (Liaw vd., 2007). Bu yüzden etkili ve verimli 

bir öğrenme ortamı sunabilmek adına öğrencilerin e-öğrenmeye katılmalarını sağlayan istek ve 

arzularını etkileyebilen durumların bilimsel açıdan incelenerek hareket edilmesi son derece önemlidir 

(Rothwell ve Kazanas, 2011; Teo, 2010). Bundan hareketle çalışmanın amacı Spor Bilimleri alanında 

öğrenimlerine aktif olarak devam eden öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeylerinin farklı değişkenler 

açısından incelenmesidir. 

Araştırmaya ait hipotezler aşağıdaki gibidir: 

H1: Cinsiyet değişkenine göre öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeyleri arasında anlamlı bir ilişki 

vardır. 

H2: Yaş değişkenine göre göre öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeyleri arasında anlamlı bir ilişki 

vardır. 

H3: Bölüm değişkenine göre göre öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeyleri arasında anlamlı bir ilişki 

vardır. 

H4: Sınıf değişkenine göre göre öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeyleri arasında anlamlı bir ilişki 

vardır. 

H5: Not ortalaması değişkenine göre göre öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeyleri arasında anlamlı 

bir ilişki vardır. 

H6: Dersleri takip etmek için en sık kullanılan araç değişkenine göre göre öğrencilerin e-öğrenme 

tutumları arasında anlamlı bir ilişki vardır. 
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Gereç ve Yöntem 

Araştırmanın Modeli 

Nicel araştırma yönteminin kullanıldığı “Üniversite Öğrencilerinin E-Öğrenme Tutum 

Düzeylerinin İncelenmesi: Spor Bilimleri Fakültesi Örneği” adlı çalışmamızda betimsel tarama 

modeli kullanılmıştır. Kullanılan tarama modelinde, araştırmaya konu olan kişi, durum, vaka, olay 

veya nesneye müdahalede bulunulmadan mevcut durumlarla oldukları gibi açıklanmaya gayret edilir 

(Karasar, 2016). 

Evren ve Örneklem  

Çalışmanın evrenini 2022-2023 eğitim ve öğretim döneminde Muğla Sıtkı Koçman 

Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesinin tüm bölümlerinde aktif olarak öğrenimlerine devam eden 

1292 öğrenci oluşturmuştur. Basit tesadüfi örnekleme yöntemiyle hareket edilen çalışma kapsamında 

ulaşılması planlanan örneklem büyüklüğünün %95 güven düzeyinde ve %5 örneklem hatası göz 

önünde bulundurularak 297 olarak belirlenmiştir. Araştırma kapsamında MSKÜ Spor Bilimleri 

Fakültesinin tüm bölümlerinde aktif öğrenim hayatlarına devam eden öğrencilere ulaşılmış ve 

çalışmaya gönüllü olarak katılım gösteren 115’i kadın, 231’i erkek toplamda 346 öğrenci çalışmanın 

örneklemini temsil etmiştir.  

Tablo 1 

Katılımcıların Demografik Özelliklerine İlişkin Bilgiler 

Değişkenler  n % 

Cinsiyet 
Kadın  115 33,2 

Erkek 231 66,8 

Yaş 

18-20 Yaş 74 21,4 

21-23 Yaş 202 58,4 

24 Yaş ve Üzeri 70 20,2 

Bölüm 

Beden Eğitimi ve Spor 64 18,5 

Antrenörlük Eğitimi 98 28,3 

Spor Yöneticiliği 82 23,7 

Rekreasyon 102 29,5 

Sınıf 

1. Sınıf 49 14,2 

2. Sınıf 122 35,3 

3. Sınıf 86 24,9 

4. Sınıf 89 25,7 

Genel Not Ortalaması 

2.00 ve Altı 38 11,0 

2.01 ve 2.50 Arası 90 26,0 

2.51 ve 3.00 Arası 125 36,1 

3.01 ve Üzeri 93 26,9 

Uzaktan Eğitimde Kullanılan 

Araç 

Bilgisayar 186 53,8 

Akıllı Telefon 134 38,7 

Tablet 9 2,6 

Kendime Ait Yok 17 4,9 

Toplam 346 100 

Tablo 1 incelendiğinde çalışmaya gönüllü katılanların %33,2’si (n=115) kadın, %66,8’i 

(n=231) ise erkektir. Çalışmada yer alan katılımcıların yaş dağılımları incelendiğinde ‘21,4’ü (n=74) 
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18-20 yaş aralığında, %58,4’ü (n=202) 21-23 yaş aralığında ve %20,2’sinin (n=70) 24 yaş ve üzerinde 

olduğu görülmüştür. Bölümlere göre dağılımlara bakıldığında %18,5’inin (n=64) Beden Eğitimi ve 

Spor, %28,3’ünün (n=98) Antrenörlük Eğitimi, %23,7’inin (n=82) Spor Yöneticiliği ve %29,5’inin 

(n=102) Rekreasyon bölümü öğrencisi olduğu tespit edilmiştir. Öğrencilerin sınıf dağılımları 

incelendiğinde %14,2’sinin (n=49) 1. sınıf,  %35,3’ünün (n=122) 2. sınıf,  %24,9’unun (n=86) 3. sınıf 

ve  %25,7’sinin (n=89) 4. sınıf oldukları sonucuna ulaşılmıştır.  Çalışmada yer alan öğrencilerin genel 

not ortalamalarına bakıldığında %11’inin (n=38) 2.00 ve altında, %26’sının (n=90) 2.01 ve 2.50 

arasında, %36,1’inin (n=125) 2.51 ve 3.00 arasında ve %26,9’unun (n=93) 3.01 ve üzeri not 

ortalamalarına sahip oldukları bulunmuştur. Öğrencilerin uzaktan eğitimde kullanılan araç 

değişkenine verdikleri cevaplar sonucunda %53,8’inin (n=186) bilgisayar, %38,7’sinin (n=134) akıllı 

telefon, %2,6’sının (n=9) tablet ve %4,9’unun (n=17) kendisine ait olmayan araçlardan yararlandığı 

bulunmuştur. 

Veri Toplama Araçları 

Araştırmada veri toplayabilmek amacıyla kullanılan anket formu iki bölümden oluşmuştur. 

İlk bölümde araştırmacılar tarafından oluşturulan tanımlayıcı bilgi formu ikinci bölümde ise Yarayan, 

Fakazlı ve İlhan (2022) tarafından geliştirilen E-Öğrenme Tutum Ölçeği: Üniversite Öğrencileri 

Formu (EÖTÖÜÖF) kullanılmıştır. 

İlgili literatür incelenerek hazırlanan tanımlayıcı bilgi formunda, cinsiyet, yaş, bölüm, sınıf, 

genel not ortalaması, uzaktan eğitimde kullanılan araç gibi değişkenler yer almakta ve toplamda 6 

sorudan oluşmaktadır. Yarayan, Fakazlı ve İlhan (2022) tarafından geliştirilen E-Öğrenme Tutum 

Ölçeği: Üniversite Öğrencileri Formu (EÖTÖÜÖF) 14 madde ve tek boyuttan oluşmaktadır. 5’li 

likert tipi şeklinde değerlendirilen ölçek üniversitede öğrenim gören öğrencilerin uzaktan eğitime 

karşı tutumlarını tespit edebilmek amacıyla geliştirilmiştir. Ölçeğe verilen cevaplar doğrultusunda 

öğrencilerin almış oldukları puanlar arttıkça e-öğrenmeyle ilgili tutumlarının arttığı, alınan puanlar 

azaldıkça e-öğrenmeye ilişkin tutumlarının düştüğü şeklinde hesaplanmaktadır. Alınabilecek en 

düşük puanın 14, en yüksek puanın ise 70 olduğu ölçeğin Cronbach Alpha değeri 0,92’dir.  

Verilerin Analizi 

Hazırlanan anket formunun Google Form üzerinde düzenlenmesinden sonra MSKÜ Spor 

Bilimleri Fakültesi öğrencileriyle online iletişim kanalları aracılığıyla paylaşılmıştır. Gönüllü 

katılımcıların anket formunu doldurabilmeleri için 30 gün süre tanınmış, 30. günden sonra kayıt altına 

alınan anket formları araştırmaya dahil edilmiştir. 

Google Form üzerinde kayıt altına alınan veriler içerisinde hatalı veya eksik olabilecek 

formların gerekli kontroller yapıldıktan sonra veriler analize hazır hale getirilmiştir. Ulaşılan verilerin 
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normal dağılıp dağılmadığı incelendikten sonra hesaplanan çarpıklık ve basıklık katsayılarının -2 ile 

+2 arasında olduğu bulunmuş ve verilerin normal dağılım gösterdiği sonucuna ulaşılmıştır (George 

ve Mallery, 2010). Ulaşılan sonuçlar doğrultusunda parametrik testler kullanılmış ve verilerin 

istatistiksel analizlerinde ve yorumlarında, p<.05 anlamlılık düzeyi dikkate alınmıştır. 

Araştırmanın Etiği 

Araştırma kapsamında Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Sosyal ve Beşerî Bilimler 

Araştırmaları Etik Kurulu’ndan 03.04.2023 tarih ve 230043 protokol numaralı sayılı kararla etik kurul 

izni alınmıştır. Mevcut araştırma süresince “Yükseköğretim Kurumları Bilimsel Araştırma ve Yayın 

Etiği Yönergesi” çerçevesinde hareket edilmiştir. 

Bulgular 

Bu kısımda araştırmanın amacı ve yöntemi doğrultusunda ulaşılan verilerin istatistiksel 

analizlerinden elde edilen bulgular tablolar şeklinde verilmiş ve yorumlanmıştır. 

Tablo 2  

Faktörlere Göre Ölçek Puan Dağılımı 

 N Min. Max. x̄ Ss Çarpıklık Basıklık α 

EÖTÖ 346 14,00 70,00 2,36 0,953 ,663 ,032 ,935 

Not: EÖTÖ= E-Öğrenme Tutum Ölçeği; x̄=Ortalama; Ss.= Standart sapma; α=Cronbach Alpha 

Tablo 2’de SBF öğrencilerinin EÖTÖ’den almış oldukları puanlar görülmektedir. Ölçeğe ait 

aritmetik ortalama x̄=2,36 olarak bulunmuştur. Ölçeğin çarpıklık (,663) ve basıklık (,032) 

katsayılarına bakıldığında, gönüllü katılımcılardan toplanan verilerin normal bir dağılım gösterdiği 

sonucuna ulaşılmıştır. Ulaşılan verilerin analizi sonucunda ölçeğin standart sapma değerinin 

Ss=0,953 cronbach alpha değerinin de α=,935 olduğu tespit edilmiştir. Nunnally ve Bernstein’e 

(1994) göre ulaşılan cronbach alpha iç tutarlık katsayısının yüksek düzeyde güvenilir olduğu 

bulunmuştur.  

Tablo 3 

EÖT Ölçeğine İlişkin Ortalama, Cronbach Alpha ve Madde Toplam Test Korelasyon Değerleri 

Maddeler x̄ 

Madde-

Toplam Test 

Korelasyonu 

Cronbach 

Alpha 

1. E-öğrenmenin teorik dersler için etkili olduğunu düşünüyorum. 2,21 ,753 ,928 

2. E-öğrenmede performansım hakkında etkili geri bildirim alabilirim. 2,26 ,771 ,928 

3. E-öğrenme bana öğrenme konusunda yüz yüze eğitimden daha fazla 

sorumluluk hissettirir. 

2,30 ,533 ,935 

4. E-öğrenmede gerektiğinde ders kayıtlarını tekrar izlemeye önem veririm. 3,07 ,577 ,934 

5. E-öğrenme yüz yüze öğrenmeye göre mekân ve zaman yönünden daha 

konforludur. 

2,64 ,659 ,931 

6. E-öğrenmenin uygulamalı dersler için etkili olduğunu düşünüyorum. 1,75 ,616 ,932 

7. E-öğrenmede ev ortamında konsantrasyon kaybı yaşamam. 2,35 ,767 ,928 
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8. E-öğrenmede ders dışı süreçlerde öğretim elemanıyla iletişimde zorluk 

yaşamam. 

2,68 ,593 ,933 

9. E-öğrenmede ders sonrasında konuyu tekrar ederim. 2,60 ,676 ,931 

10. E-öğrenme öğrenciler için kaliteli ve kalıcı bir öğrenme sağlar. 2,04 ,810 ,927 

11. E-öğrenmede ders notu ya da materyal eksikliği yaşamam. 2,62 ,710 ,929 

12. E-öğrenme eğitimde fırsat eşitliği sağlar. 2,16 ,741 ,929 

13. E-öğrenmede ders öncesi hazırlık yaparım. 2,32 ,685 ,930 

14. E-öğrenme yüz yüze öğrenmeye göre bireysel performansımı olumlu etkiler. 2,08 ,771 ,928 

Tablo 3’te madde-toplam test korelasyon değerleri sonuçlarının ,53 ve ,81 arasında değiştiği 

tespit edilmiştir. Nunnally ve Bernstein’e (1994) göre ulaşılan sonucun ,30 ve üzeri olmasından dolayı 

ölçekte yer alan maddelerin ayırt edici özelliklerinin iyi olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Ölçek 

maddelerine ilişkin cronbach alpha değerlerinin ,92 ve üzerinde olduğundan yüksek düzeyde 

güvenirliğe sahip oldukları sonucuna ulaşılmıştır. 

Tablo 4 

Katılımcıların Cinsiyet Değişkenine göre EÖTÖ t-testi Sonuçları 

 Cinsiyet n x̄ σ t p 

EÖTÖ 
Kadın 115 2,09 0,774 

-3,895 ,000* 
Erkek 231 2,50 1,003 

p<0,05 

Tablo 4’te katılımcıların cinsiyetlerine göre EÖTÖ’den aldıkları puanların analiz sonuçlarına 

göre anlamlı farklılığa ulaşılmıştır (t=-3,895; p=.000>.05). Ulaşılan bulgular sonucunda erkeklerin 

(x̄=2.50), kadınlara (x̄=2.09) göre e-öğrenme tutumlarının daha yüksek seviyede olduğu 

bulunmuştur. 

Tablo 5 

Katılımcıların Yaş Değişkenine göre EÖTÖ ANOVA Sonuçları 

 Yaş n x̄ σ F p 

EÖTÖ 

18-20 Yaş 74 2,20 0,895 

1,428 ,241 21-23 Yaş 202 2,42 0,972 

24 Yaş ve Üzeri 70 2,37 0,949 

Tablo 5’te ulaşılan sonuçlar ışığında katılımcıların yaş değişkenine göre EÖTÖ’den aldıkları 

puanlar neticesinde istatistiksel açıdan bir farklılığa ulaşılmamıştır (p=.241>.05). 

Tablo 6 

Katılımcıların Bölüm Değişkenine göre EÖTÖ ANOVA Sonuçları 

 Bölüm n x̄ σ F p 

EÖTÖ 

Beden Eğitimi ve Spor 64 2,43 0,977 

,720 ,541 
Antrenörlük Eğitimi 98 2,34 0,992 

Spor Yöneticiliği 82 2,25 0,904 

Rekreasyon 102 2,43 0,940 

Tablo 6’da katılımcıların bölüm değişkenine göre EÖTÖ’den aldıkları puanlar hakkında bilgi 

verilmektedir. Ulaşılan sonuçlar incelendiğinde bölümler arasında anlamlı bir farklılığa 

ulaşılmamıştır (p=.541>.05).  
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Tablo 7 

Katılımcıların Sınıf Değişkenine göre EÖTÖ ANOVA Sonuçları 

 Sınıf n x̄ σ F p 

EÖTÖ 

1. Sınıf 49 2,40 0,916 

1,139 ,333 
2. Sınıf 122 2,24 0,817 

3. Sınıf 86 2,43 1,077 

4. Sınıf 89 2,45 1,013 

Tablo 7‘de katılımcıların sınıf değişkenine göre EÖTÖ’den aldıkları puanlar incelenmiştir. 

Ulaşılan bulgular incelendiğinde sınıflar arasında herhangi bir anlamlı farklılığa ulaşılmamıştır 

(p=.333>.05). 

Tablo 8 

Katılımcıların Genel Not Ortalaması Değişkenine göre EÖTÖ ANOVA Sonuçları 

Alt boyutlar GANO n x̄ σ F p 

EÖTÖ 

2.00 ve Altı 38 2,57 0,876 

1,157 ,326 
2.01 ve 2.50 Arası 90 2,38 1,028 

2.51 ve 3.00 Arası 125 2,38 0,936 

3.01 ve Üzeri 93 2,24 0,926 

Tablo 8 incelendiğinde katılımcıların genel not ortalaması değişkenine göre EÖTÖ’den 

aldıkları puanlar görülmektedir. Ulaşılan sonuçlara göre katılımcı öğrencilerin e-öğrenmeye karşı 

tutum düzeyleri ve genel not ortalamaları arasında anlamlı bir farklılığa ulaşılmamıştır (p=.326>.05).   

Tablo 9 

Katılımcıların E-Öğrenmede Kullanılan Araç Değişkenine göre EÖTÖ ANOVA Sonuçları 

 Kullanılan Araç n x̄ σ F p 

EÖTÖ 

Bilgisayar 186 2,42 0,958 

,875 ,454 
Telefon 134 2,32 0,955 

Tablet 9 2,21 0,758 

Kendime Ait Yok 17 2,01 0,971 

Tablo 9’da katılımcıların e-öğrenmede kullandıkları araç değişkenine göre EÖTÖ’den 

aldıkları puanlar verilmiştir. Bulgular incelendiğinde öğrencilerin kullandıkları araçlar açısından 

anlamlı bir farklılığa ulaşılmamıştır (p=454>.05). 

Tartışma ve Sonuç 

Araştırmada, Spor Bilimleri Fakültesi öğrencilerinin e-öğrenme tutum düzeylerinin farklı 

değişkenler açısından incelenmesi amaçlanmıştır. Araştırmaya gönüllü olarak katılım sağlayan 

öğrencilerin cinsiyet, yaş, bölüm, sınıf, genel not ortalaması ve uzaktan eğitimde kullanılan araç 

değişkenleri ulaşılan verilerle analiz edilmiştir. Yapılan analiz sonucunda ölçeğin cronbach alpha 

değerinin de α=,935 ve ölçek maddelerine ilişkin cronbach alpha değerlerinin ,92 ve üzerinde olduğu 

tespit edilmiştir. Nunnally ve Bernstein’e (1994) göre ulaşılan cronbach alpha iç tutarlık katsayısının 

yüksek düzeyde güvenilir olduğu bulunmuştur. Ulaşılan sonuçlara göre öğrencilerin e-öğrenme tutum 

düzeylerinin düşük seviyede olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 
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(H1) Cinsiyet değişkenine göre öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeyleri açısından anlamlı bir 

ilişki vardır hipotezi ulaşılan sonuçlar doğrultusunda doğrulanmıştır. Bulgular sonucunda erkek 

öğrencilerin (x̄=2.50), kadın öğrencilere (x̄=2.09) göre e-öğrenme tutumlarının daha yüksek seviyede 

olduğu bulunmuştur (Tablo 4). Bunun sebebi olarak erkeklerin temel teknoloji yeterliliklerinin 

kadınlara göre daha iyi seviyede olmasından kaynaklı olabileceği düşünülmektedir (Işıksal ve Akşar, 

2003; Dumčienė vd., 2016; Murphy vd., 1989; Zabadi vd., 2016). Alanyazında konuyla ilgili yapılmış 

çalışmalar araştırmamızla benzer sonuçlara ulaşmıştır (Aras, 2019; Çakır, 2023; Haznedar 2012; 

Kılıç, 2021; Tekinarslan, 2008; Uyar, 2023). Diğer yandan Dikbaş (2006), Dash vd. (2022) ve Işık 

vd.’nin (2010) yapmış olduğu çalışmalarda cinsiyet değişkeni açısından anlamlı farklılığa ulaşılmış 

ve kadınların erkeklere göre daha yüksek tutum düzeyine sahip oldukları bulunmuştur. Bunun 

sebebinin kadınların internet tabanlı öğrenmede kendilerini daha iyi ve özgürce ifade edebilmeleri 

olarak ifade edilmiştir. Konuyla ilgili yapılan literatür taraması sonucunda cinsiyetler arasında 

herhangi bir anlamlı farklılığa ulaşmayan çalışmalara da rastlamak mümkün (Akcil ve Bastas, 2020; 

Ateş ve Altun, 2008; Dhas, 2017; Çandarlı ve Yüksel, 2012; Hamutoğlu vd., 2019; Korucu vd., 2019; 

Korucu ve Ertekin, 2020; Ory vd., 1997; Özdemir ve Aydoğan, 2021; Pathak vd., 2019; Rhema ve 

Miliszewska, 2014; Şimşek vd., 2010; Ünsal ve Avar-Vayvay, 2018). Bunun sebebi, içerisinde 

olduğumuz ve sürekli gelişen teknoloji çağında öğrencilerin cinsiyet fark etmeksizin istedikleri her 

türlü bilgiye kolayca ulaşabilmeleri ve teknolojiyle aynı seviyede yakından ilgili olmalarından 

kaynaklı olduğu düşünülmektedir. 

(H2) Yaş değişkenine göre öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeyleri arasında anlamlı bir ilişki 

vardır hipotezi doğrulanmamıştır. Öğrencilerin aldıkları incelendiğinde istatistiksel açıdan herhangi 

bir anlamlı farklılığa ulaşılmamıştır (p=.241>.05) (Tablo 5).  Bu sonuca ulaşılmasının nedeni 

üniversite çağında bulunan öğrencilerin yaş gruplarının birbirine yakınlığı olabilir. Alanyazın 

araştırması sonucunda konuyla ilgili ulaşılan araştırmalar incelendiğinde, öğrencilerin yaşları 

arasında anlamlı farklılıklara ulaşılmamış ve çalışmamızla paralel sonuçlar elde edilmiştir (Arslan ve 

Bayram, 2022; Durdu ve Albayrak, 2015; Durgun vd., 2021 ve Suri ve Sharma, 2013). Konuyla ilgili 

yapılan diğer çalışmalarda öğrencilerin yaşları arasında anlamlı farklılıklara ulaşılmıştır (Güllü vd., 

2022; Ramos-Morcillo vd., 2020; Tarım ve Uyandıran 2021; Tekinarslan 2008). 

(H3) Bölüm değişkenine göre öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeyleri arasında anlamlı bir 

ilişki vardır hipotezi doğrulanmamıştır. Ulaşılan bulgular incelendiğinde bölümler arasında 

istatistiksel herhangi bir anlamlı farklılığa ulaşılmamıştır (p=.541>.05) (Tablo 6). Alanyazında 

konuyla ilgili yapılmış çalışmalar incelendiğinde Durdu ve Albayrak’ın (2015), Adnan ve Yaman’ın 

(2017) ve Gömleksiz ve Pullu’nun (2020) farklı programlardaki öğrencilerle yapmış oldukları 
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çalışmalarda öğrencilerin bölümleri ile e-öğrenme tutum düzeyi arasında anlamlı farklılıklara 

ulaşmamışlardır. 

(H4) Sınıf değişkenine göre öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeyleri arasında anlamlı bir ilişki 

vardır hipotezi doğrulanmamıştır. Bulgular incelendiğinde sınıflar arasında anlamlı farklılık 

bulunmamıştır (p=.333>.05) (Tablo 7). Yapılan literatür taraması sonucunda benzer sonuçlara ulaşan 

çalışmalar bulunmuştur. Özdemir ve Aydoğan’ın (2021) spor eğitimi alan üniversite öğrencileriyle 

yapmış olduğu çalışmada sınıf değişkeni açısından anlamlı bir farklılığa ulaşılmamıştır. Ayrıca 

Sarıbaş ve Meydan (2020) Coğrafya bölümü öğrencileriyle, Durdu ve Albayrak’ın (2015) ve 

Gömleksiz ve Pullu’nun (2020) yüksekokul öğrencileriyle yürüttükleri çalışmalarda öğrencilerin 

sınıfları arasında anlamlı bir farklılığa ulaşılmamış ve çalışmamızla paralellik göstermiştir. Yapılan 

diğer çalışmalar incelendiğinde Haznedar’ın (2012) ve Kılıç’ın (2021) üniversite öğrencileriyle 

yapmış oldukları çalışmalarda ise sınıflar arasında anlamlı farklılıklara ulaşılmış ve çalışmamızdan 

farklı sonuçlara ulaşılmıştır. 

(H5) Not ortalaması değişkenine göre öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeyleri arasında 

anlamlı bir ilişki vardır hipotezi doğrulanmamıştır. Ulaşılan bulgulara göre öğrencilerin genel not 

ortalamaları arasında anlamlı bir farklılığa ulaşılmamıştır (p=.326>.05) (Tablo 8). Alanyazın 

incelendiğinde Haznedar’ın (2012) üniversite öğrencileriyle yapmış olduğu çalışmada akademik 

başarının e-öğrenme tutum düzeyini etkilemediği sonucuna ulaşılırken, Tekinarslan’ın (2008) yapmış 

olduğu çalışmada üniversite öğrencilerinin not ortalamaları arttıkça tutum düzeylerinin de arttığı 

sonucuna ulaşılmıştır. 

(H6) Dersleri takip etmek için en sık kullanılan araç değişkenine göre öğrencilerin e-öğrenme 

tutum düzeyleri arasında anlamlı bir ilişki vardır hipotezi doğrulanmamıştır. Ulaşılan bulgular 

sonucunda öğrencilerin kullandıkları araçlar açısından bir farklılık bulunmamıştır (p=454>.05) 

(Tablo 9). Yılmaz vd.’nin (2018) üniversite öğrencileriyle yapmış oldukları çalışmada katılımcıların 

e-öğrenmede en çok tercih ettikleri aracın akıllı telefon daha sonra bunu dizüstü bilgisayar, masaüstü 

bilgisayar ve tabletin takip ettiği sonucuna ulaşılmıştır. 

Çalışmada ulaşılan sonuçlara göre, Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi 

öğrencileriyle yapılan çalışmada, öğrencilerin e-öğrenme tutum düzeylerinin düşük seviyede olduğu 

tespit edilmiştir. Toplanan veriler değişkenler açısından değerlendirildiğinde, katılımcıların 

cinsiyetleri ile e-öğreneme tutum düzeyleri arasında anlamlı farklılık tespit edilmiştir. Ulaşılan 

anlamlı farklılığa göre erkeklerin e-öğrenme tutum düzeylerinin kadınlara göre daha yüksek olduğu 

bulunmuştur. Öğrencilerin yaş, bölüm, sınıf, not ortalaması ve dersleri takip etmek için en çok 

kullanılan araç değişkenleri açısından ise istatistiksel açıdan anlamlı farklılık tespit edilmemiştir.  
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Öneriler  

Çalışmamızda elde edilen sonuçlar doğrultusunda, cinsiyet değişkeni açısından ulaşılan 

farklılığın göz önünde bulundurularak dersin amacı kapsamında tüm öğrencileri eşit düzeyde derse 

çekebilmek için öğretim elemanlarının yönlendirmelerine ihtiyaç duyulmaktadır. 

Öğrencilerin beklenti ve ihtiyaçları doğrultusunda oluşturulacak öğretim programıyla birlikte 

daha aktif bir öğrenci katılımının sağlanması ve sunulan elektronik ders içeriklerinin kalitesini 

arttırmak amacıyla yapılacak çalışmalar faydalı olacaktır. 

Günümüzde gittikçe yaygınlaşan e-öğrenmenin öğrenciler tarafından daha verimli ve amacına 

uygun kullanılabilmesi amacıyla, hangi faktörlerin etkili olduğuna dair çalışmalarla hareket edilebilir.  

Çalışmamızdan hareketle kullanılan değişken sayısı ve örneklem grubu genişletilerek daha 

kapsamlı çalışmalar yapılabilir. 
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