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Insanlik tarihi boyunca tabii afetler insanlar1 zorlayan bir dizi olumsuzluklarin tezahiir ettigi
olaylar olmustur. Her daim deprem, sel, kasirga ve yangin gibi doga hadiseleri meydana
gelmekte ve bunlarin bir kismu afete doniisebilmektedir. Afet, sozlitkte “musibet, belj,
hastalik, kusur, dokundugu seyi yararl olmaktan ¢ikaran durum” gibi anlamlara gelmektedir.

Bu kavram Kur’an’da gecmemektedir. Hadislerde ise “6liim, bir kabiliyet veya hasletin fayda

ve degerini ortadan kaldiran 4rizi hal” gibi anlamlarda kullanilmaktadir. Dogal afetler
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konusunda toplumda yaygin olan yanlis inang ve yorumlar bu tiir calismalarin yapilmasi
zaruretini dogurmustur. Miisliiman bireyin Kur’an ve siinnete gére dogal afetler karsisinda
takinmas1 gereken tavrin mahiyetini konu edinen bu calisma, olaganiistii durumlari
anlamada dini metinlerden dogru istifade etme noktasinda katk: sunmay1 amaglamaktadir.
Kur’an ve siinnetin olagandisi hadiselerle dogru ve tutarli bir sekilde iliskilendirilmesi,
naslarin dogru okunmasi ve anlasilmasi yoniinden degerlidir. Yiice Allah, “Kimin amelinin
daha giizel oldugunu imtihanla ortaya cikarmak icin hayati ve oliimii yarattigimi” ve
“Kullarini biraz korku, aglik; mallardan, canlardan ve iiriinlerden biraz eksiltmeler ile
mutlaka imtihan edecegini” bildirmektedir. Dogal afetlerin sebepleri belli olup bu durum
bilimin konusudur. Bu nedenlerin gerisinde bu sebepleri yaratan vardir; béyle seyler
oldugunda bunu unutmamak, bunlarin ikaz mi, ceza m1 yoksa miikifatin artmasi mi1 olduguna
da bakmak gerekmektedir. Bu tiir olaylar1 salt bir ceza ve azap olarak degerlendirmenin Allah
adina karar vermek oldugu diisiiniiliirse burada 6len birey ve toplumlar hakkinda da haksiz
ve yersiz degerlendirmelere yol acacagina dikkat cekilmektedir. Hz. Peygamber, “Belalarin en
biiyiigii peygamberlere, sonra evliyaya, sonra diger has kullara gelir.” demektedir. Demek ki baz1
musibetlerde mutlaka bir ceza aramak dogru degildir. Aksine bunlarin bir kisminda nice
rahmet tecellileri saklidir. Miislimanin basina gelen sikintilar, onun giinahlarinin
silinmesine, gelecek dert ve musibetlere engel olmasina, ilahi bir ikaza ve uyariya vesile
olmaktadir. Bu afetler, Miisliimanin manevi derecesinin artmasi igin de bir deneme olarak
degerlendirilebilir. Bu ¢alismay: farkli kilan husus, ilgili naslarin tematik okuma esash ele
almmasi ve mevzunun mantiki ve akli verilerle desteklenmis olmasidir. Naslarin analizine
dayanan bu ¢aligmada dogal afetler noktasinda Allah’in rahmetine siginmak, tedbir almak,
sabirli olmak, tevekkiil etmek ve istircada bulunmak gibi hususlara deginilmistir. Netice
itibariyle biitiin bu hususlarin afetlerin insan tizerindeki maddi ve manevi yikiminn etkisini

azaltan ve minimize eden hususlar oldugu s6ylenebilir.
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Abstract

Throughout history, natural disasters have manifested a series of negativities that forced
people. Natural events such as earthquakes, floods, hurricanes and fires occur all the time, and
some of them can turn into disasters. Disaster: In the dictionary, it means "calamity, trouble,
disease, defect, a situation that makes the thing it touches no longer useful". This concept does
not appear in the Quran. In the hadiths, it is used in meanings such as "death, an incidental state
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that eliminates the benefit and value of a talent or trait." False beliefs and interpretations that
are widespread in society about natural disasters have created the necessity of conducting such
studies. This study, which deals with the nature of the attitude that a Muslim individual should
take in the face of natural disasters according to the Quran and Sunnah, aims to contribute to
the correct use of religious texts in understanding extraordinary situations. Correctly and
consistently associating the Quran and the Sunnah with extraordinary events is valuable in
terms of accurate reading and understanding of the texts. Almighty Allah says, “He created life
and death to test whose deeds are better” and “He created some fear and hunger for His
servants. He states that he will definitely be tested with some loss of goods, lives and products.
The causes of natural disasters are clear, and this is the subject of science. Behind these causes
is the creator of these causes. When such things happen, it is necessary not to forget this and to
consider whether they are a warning, a punishment or an increase in reward. Considering that
evaluating such events as pure punishment and torment means deciding on the name of God, it
is pointed out that it will lead to unfair and unwarranted evaluations of deceased individuals
and societies. The Prophet said, "The greatest troubles come to prophets, then to saints, then to
other special servants". This means that it is wrong to look for a punishment for some
calamities. On the contrary, many manifestations of mercy are hidden in some of them. The
troubles that occur to a Muslim are a means of erasing his sins, preventing future troubles and
disasters, and providing a divine warning and warning. These disasters can also be considered
as a test to increase the spiritual level of Muslims. What makes this study different is that the
relevant texts are handled based on thematic reading, and the subject is supported by logical
and rational data. In this study, based on the analysis of the verses, issues such as taking refuge
in God's mercy, taking precautions, being patient, trusting and seeking refuge in natural
disasters are touched upon. As a result, it can be said that all these issues reduce and minimize
the impact of material and moral destruction of disasters on people.
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Girig

Dogal afetler, insanin istemi ve giicii disinda tezahiir eden ve zaman zaman genis
olgekli yikimlara neden olan sel, deprem ve dolu gibi musibetlerdir. Tabii afetler, bir
toplumun veya toplulugun maddi zenginliklerine biiyiik zarar verdigi gibi can
kaybina ve yaralanmalara yol agmakta, insanlarin ruh diinyasim1 da derinden
etkilemektedir. Bir baska deyisle tabii afetler, toplumun ictimii, ekonomik ve
kiiltiirel hayatini negatif yonde etkileyen hadiselerdir.' Béylesi afet zamanlarinda
toplumun problemleri daha ¢abuk asmasinda ortak inanglar, dinf degerler ve ilkeler
biiyiik islev goriir. Dini degerlerimizin temel kaynag Kur’an bireyin maddi ve
marnevi sikintilara ugramasina mani olmak igin génderilmis ilahi kitaptir. Konuyu
biraz genellestirerek izah etmemiz gerekirse ayette “Ey Ademogullar! Icinizden
dyetlerimi size anlatacak peygamberler gelir de (onlar: dinleyerek) kim kdtiiliikten sakinip
kendini 1slah ederse, onlara korku yoktur ve onlar iiziilmeyeceklerdir.”* buyrulmaktadir.
Aslinda diinya cesitli dertlerin sikintilarin ve zorluklarin yasandigi bir sahadir.
Dolayisiyla zaman, mekéin ve ortam farkli olsa da insanoglu bu olumsuzluklari az ya
da ¢ok er ya da ge¢ yasamaktadir.’ Korku ve hiizniin olmadig1 yerde giiven ve
emniyet vardir, Buna insanoglu ¢okga ihtiya¢ duyar. Birey ve toplumlar ara sira
karsilastifi musibetlerin iistesinden gelemeyecegini zanneder. Bu durum
kendilerini icinden ¢ikilmaz bir hale sokar. Bu ¢ercevede insanin maruz kaldigi
problemli siireci iyilie yahut serre yormas: biligsel; Allah’a kizmasi veya ona
dayanmasi duygusal; sikintilara gégiis germede duaya veya ibadete kanalize olmasi
fiili faaliyetler olarak degerlendirilebilir. Bu diinyada bazi insanlar fakir, bazilar

zengin; kimi mutlu, kimi Gziinttili; kimi saghkli, kimi de hastadir.* Biitiin bu

Cemalettin $ahin-Sengiin Sipahioglu, Dogal Afetler ve Tiirkiye (Ankara: Giindiiz Egitim ve Yay., 2003),
6.

z el-A’raf 7/35.

Mustafa Akman, “Keldm’da Ivaz Tartismasi ve ivaz Baglaminda Devvani'nin Mu’tezile Elestirisi”, I
Uluslararast Sosyal Bilimler Kongresi (USBK-2022) Tam Metinler Kitabr, ed. Yiicel Ozden vd. (Bitlis: Nobel,
2022), 257-296.

4 el-Bakara 2/214.
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yasananlarla insanlar imtihan edilmektedir.’ Snavin merkezinde olan insanoglu bu
kiirede inisli ¢ikish bir siirecin icerisinde git-geli ¢cok yasar. Toplum, yasadig1 zorlu
hallerde kendilerini {imitsiz hissettiklerinde® 6zellikle bu istenmeyen ortamdan
siyrilmak icin askin bir varhga siginma gereksinimi duymakta,” inkarcilar ise
yasanan bu olumsuzluklari provoke edip inang sahibi insanlar1 daha da ¢ikmaza
sokma pozisyonu alabilmektedir.® Sonraki siirecte de miiminler bu olumsuz durumu
anlamlandirmak ve onun etkilerini azaltip yok etmek icin dine yénelmektedir.’
Yasami zorlastiran ve beseri sikintiya sokan dogal afetleri, sel felaketlerini, salgin

hastaliklar1 ve kavimlerin helakini ele alan kitap,'® makale," doktora tezi'? ve yiiksek

®  Ebu Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Camiu'l-beydn an tevili dyi’l-Kur'dn, thk. Abdullah b.
Abdulmubhsin et-Turki (Kahire: Darii’l-Hicr, 2001), 3/219.

Ali Ayten, Tanri'ya Siinmak / Dini Basa Gtkma Uzerine Psiko-Sosyal Bir Arastirma (istanbul: iz Yayincilik,
2012), 42.

el-Bakara 2/214. “Insanlar, denenip sinavdan gegirilmeden, “iman ettik” demekle birakilacaklarim mu
santyorlar? Andolsun ki biz, onlardan dncekileri de sinamistik. Allah, elbette dogru olanlar ortaya ¢ikaracaktir;
keza 0, yalancilari da mutlaka ortaya gikaracaktir.” el-Ankebiit 29/2-3.

8 Ebli Mans(ir Muhammed b. Muhammed el-Matiiridi, Te'vildtii ehli’s-siinne, thk. Mecdi Baselliim
(Beyrut: Darii'l-Kiitiibi'l-llmiyye, 2005), 2/110.

Biinyamin Agikalin, “Suriyeli Miiltecilerin Kur’an-1 Kerim ile ilgilerinin Moral ve Motivasyonlarina
Etkisi -Kilis Ornegi-", Kilis 7 Aralik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi, 14 (2017),
250-272.

Ornegin editdrliigiiniin Teceli Karasu-Mahsum Aytepe tarafindan yapildigi su eser bunlardan biridir:
Dini [limler Baglaminda Deprem (Ankara: Fecr Yayinevi, 2023). Bunun disinda su eserleri de
gdérmekteyiz: Ali Kése-Talip Kiigiikcan, Dogal Afetler ve Din (istanbul: Isam Yayinlari, 2000); Nuh
Arslantas, Isldm Diinyasinda Depremler ve Algilanma Bicimleri (istanbul: Gaye Kitapevi, 2003); Yakup
Ahiska Kavimlerin Helaki (stanbul: Nebevi Hayat Yayinlar1,2016); Recep Ardogan, Giizel Diisiin Giizel
Gor -Hayatin Renklerindeki Hikmet- (Kahramanmaras: Klm Yayinlari, 2018).

Ejder Okumus, “Tabii Afetler, Din ve Toplum -Marmara Depremi Ornegi”-, Islami Arastirmalar 15/3
(2002), 90-117; Selim Ozarslan, “Dogal Afetler Karsisinda Din ve Diyanet hizmetleri”, IV. Din Suras
Teblij ve Miizakereleri (Ankara: y.y., 2009), 468-490; Orhan Aktepe, “Trafik Kazalarinda ve Dogal
Afetlerde Kaderin Rolii”, Din ve Trafik (Trafik, Kader, Kaza, Tevekkiil, irade, Ahlak ve Kul Hakki), 1 (2016),
221-228; Muhammet Karaosman, “Kur’an’dan Hareketle Dogal Afetlerin ve Salgin Hastaliklarin ilaht
Bir Ceza Olarak Nitelendirilmesi Sorunu”, Tefsir Arastirmalari Dergisi, 3/4 (2020), 98-120; Mehmet
Miiftiioglu, “Kur'an-1 Kerim'e Gére Bela ve Musibetler Karsisinda Insanin Durumu ve Manevi
Degerlerin Onemi”, Rumeli Islim Arastirmalari Dergisi 3/5 (2020), 8-27.

Cemalettin Sancar, Kur'dn'da Helak Olan Kavimler (Konya: Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 1996).

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ulum
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lisans tezleri bulunmaktadir. Yapilan caligmalarda yasanan bu dramatik olaylara
Miisliimanca bakis agisinin nasil olmasi gerektigine ve nebevi bir tutumun rnegine
yeterince vurgu yapilmamstir. iste bu calismada gerek ayetler gerekse hadisler
tematik okuma kapsaminda ele alinmis, baglam biitiinliigiine ridyet edilerek ortaya
konan tutum ve davraniglar tahlil edilmistir. Ayrica gérebildigimiz kadariyla bu
eserlerde miistakil olarak degerlendirmeye tabi tutulmamis olan ve &nemli

oldugunu diisiindiigiimiiz “istirca” kavramina yer verilmistir.

Calismamizda afetlere karsi gosterilmesi gereken tutum ve davraniglarin
tamamim ele almamiz mevzunun hacmini asacagindan bunlarin bazlarina
degindik. Bunlar Allah’in rahmetine siginmak, sabirli olmak, tevekkiil etmek,
istircada bulunmak, uygun tedbir almak ve pozitif olmak gibi konulardan

olusmaktadir. Simdi bunlari basliklar altinda inceleyelim.
1. Allah’in Rahmetine Siginmak

insan diinya hayatinda zaman zaman farkli afet ve musibetlere maruz
kalmaktadir. Bu musibetler i¢cin Kur’an’da sinanma imtihan, bela, musibet ve fitne
gibi kavramlar kullanilmaktadir." insanin maruz kaldig1 musibetlerden biri dogal
afetlerdir. Nitekim Kur’an’da dogal afetlerin birey ve toplumlarda giinah/isyana,"
imtihana ve insanlarin yaptiklarina bagl olarak meydana geldigini séylemek
miimkiindiir.'® Tabii afetler her ne sebeple meydana gelirse gelsin birey ve cemiyet

olarak yapilmasi gereken ilk seylerden biri Allah’in rahmetine siginmaktir.

Basa gelen musibetlerde toplumun sorumluluguna vurgu yapan Ayetler

bulunmaktadir. Kur’an’a bakildigi zaman birey ve toplumlarin yok olmasimn

Yunus Akga, Kur'dn’da Miihlet Heldk Iliskisi (Elaz18: Firat Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 2001); Siikrii Ulutas, Kur'dn-1 Kerim'de Anlatilan Heldk Olmus Kavimlerin Ortak Ozellikleri
(Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2006).

Cahit Karaalp, “Kur'dn’da Sinanma ve Sinanmay ifade Eden Kavramlar”, Dini {limler Baglaminda
Deprem, ed. Teceli Karasu - Mahsum Aytepe (Ankara: Fecr Yayevi, 2023), 118-127.

Recep Ardogan, “Kelam Agisindan Dogal Kétiiliiklerin ilaht Adalet ile Bagdasirligina iliskin izahlar”,
Birey ve Toplum Sosyal Bilimler Dergisi 4/8 (2014), 29-74.

Afetlerin sebepleri ve gesitleri igin bk. Mehmet Salmazzem, “Kur’an Perspektifinden Diinyevi Afetler
ve Deprem”, Dini ilimler Baglaminda Deprem, ed. Teceli Karasu - Mahsum Aytepe (Ankara: Fecr
Yayinevi, 2023), 88-93.
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cekememezlik, 6fke, kin, benmerkezcilik, hirs, adam 6ldiirme, haddi asma, cinsel
sapkinlik gibi birgok nedeni bulunmaktadir. insanoglunun, diinyevi nimetlerin helal
olanlariyla yetinmesi, nizama ve ahlaki degerlere saygi duymasi ve onlar1 yok
saymamasi elzemdir. Nitekim birey ve toplumlarin yaptig1 yanlslar siinnetullahin
vaki olmasiyla neticelenebilir.” Kur’an’da yasanan bazi dramatik olaylarin sebepleri
arasinda insanlarin yaptiklar1 hatalar oldugu gériilmektedir. Bu durum il4hi bir ikaz
ve ibret vesilesidir. Bir toplum hak dinden sapar, sahip oldugu nimetlerden dolay1
kibirlenir zulmii ve ahlaksizlig1 bir yasam sekline doniistiiriirse iste bu durumda,
karsilagtiklar1 tabii afetler kendilerinin ne kadar yetersiz ve aciz olduklarini ihsas
ettirir.'® Ayette “Onlar, yeryiiziinde gezip dolasmadilar mu ki, kendilerinden éncekilerin
dkibetinin nasil oldugunu gdérsiinler! Onlar, kuvvet ve yeryiiziindeki eserleri yoniinden
bunlardan daha da iistiindiiler. Byleyken Allah onlari giinahlar1 yiiziinden yakaladi. Onlart

Allah’in gazabindan koruyan da olmadi.”*

Dertlerin ve tabi afetlerin siirecini dogru analiz etmek adina su kissaya yer
vermek miimkiindiir: Hz. MGs (a.s), Israilogullar’'ndan 72 kisiyi yanina alarak
kavminin yaptig1 sanal buzagiya tapmalarindan dolay1 Allah’tan af dilemek i¢in T{ir-
i Sind’ya gitmistir. Bu durum Ayette sdyle ifade edilmektedir: “Miisd tayin ettigimiz
vakitte bulusmak tizere kavminden yetmis adam secti. Onlari o miithis deprem yakalayinca
Miisd dedi ki: Ey rabbim! Dileseydin onlart ve beni daha énce heldk ederdin. Icimizdeki
beyinsizlerin isledikleri yiiziinden bizi heldk edecek misin? Bu is, senin imtihanindan baska
bir sey degildir; onunla diledigini saptirr, diledigini de dogru yola iletirsin. Sen bizim
velimizsin. Artik bizi bagisla ve bize act! Sen bagislayanlarin en iyisisin.”*® Bu dyette azabin

ifade edilisinde recfe kelimesi kullanilmistir. Recfe, “dehset verici, siddetli herhangi

bir giiriiltii ya da sarsinti”y1 ifade etmektedir. Bu kavram, deprem icin de

Mehmet Halit Ates, “Kur’dn’da Toplumsal Anomiye Gotiiren Sebepler” Journal of Analytic Divinity 2/1
(2018), 116-161; Erdogan Pazarbasi, Kur'dn Ve Medeniyet (Dojusu-Gelisimi-Gokiisii) (Istanbul: Pinar
Yayinlari, 1996), 318.

8 Ardogan, “Kelam Agisindan Dogal Kétiiliiklerin ilaht Adalet ile Bagdasirhigina iliskin izahlar”, 55; Ebi
ishak Ahmed b. Muhammed b. Ibrahim es-Sa‘lebi en-Nisabird, el-Kesf ve'l-beyan, thk. Salah Osman
Hasan Gazali ve Emin Pasa (Cidde: Darii’t-Tefsir, 2015), 23/196.

¥ el-Mii'min 40/21.Benzer Ayet icin bk.34/16-17.

2 el-Araf 7/155.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ulum
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kullanilmaktadir. Nazidt slresinin 6. Ayetinde kiyamet giinii kinatin nasil

sarsilacagi anlatilirken, bu kelime hem fiil ve hem de 6zne olarak gegmektedir.”

Yasanan sarsintinin verdigi sok kagimlmazdir. Bu cercevede R4zl (1. 606/1210)
Miisliiman birey ve toplumlarin sikintilarla basa ¢tkmasini A'raf stiresi 155. dyette
gecen vell kavramini dne ¢ikararak aciklar ve veliden iki sey beklenecegini sdyler:
Birisi zarar1 gidermek, digeri de fayda temin etmektir. Zarari gidermek fayday:
temin etmekten daha dnce gelmektedir.”” Bundan dolay1 Hz. M{isa yiice Allah’tan
bagislamasini ve merhamet etmesini dileyerek zarari ortadan kaldirma duasinm
yapmistir.”> Ardindan diinya ve ahiret hayat: icin iyilik ve glizellik istemistir.** Raz],
neden zararin kaldirlmasinin faydanin temininden 6nce geldigine agiklik
getirmemektedir. Bize gbre zarar1 gidermenin fayda temininden 6nce gelmesinin
sebebi sudur: Zarar icinde olan insana fayda temin etmek neye yarayacaktir? Pash
bir demire pasini gidermeden boya siirmenin ne anlami vardir? yi bir boyama
demirin zimparalanip pasinin giderilmesiyle miimkiin olur. Vell merhamet eder ve
stirekli iyilik tiretir. Bundan dolay: deprem ve helak kavramlarinin bulundugu
sartlar altinda Hz. M(is4, bu ilahi sifata siginmaktadir. Bakara siiresinin 200. yetinde
sadece diinya i¢in iyilik istemenin dogru olmadig1 ve bu istekte bulunanin &hiretten
hi¢ nasibi olmayacag1 vurgulanmistir. Bu dyetin hemen sonrasinda ise diinya ve
ahiret igin iyiligin istenmesi onerilmektedir. Onun i¢indir ki Hz. MGsa hem diinya
hem de &hiret i¢in iyilik istemektedir.” Dolayisiyla dogal afetler ve sikintil siirecte
Allah’in rahmetine ve velili§ine siginmak, miimin birey ve toplumlarin gésterecegi

erdemli bir davranigtir.

Allah’m emrine tabi olmamanin ve isyankirligin sonunda dogal afetlerin

verileceginin en acgik drnegi, Suayb'in (a.s) kavmi icinde iman etmeyenlere

Bayraktar Bayrakly, Yeni Bir Anlayisin Isijinda Kuran Tefsiri (istanbul: Bayrakli Yayinlari, 2007), 7/320-
324. Bk. el-A'raf 7/73, 193-205; el-A’raf 7/90, 155.

2 Fahruddin Muhammed b. Omer er-Razi, et-Tefsirii'l-kebir (Mefatihu'l-gayb) (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-
ilmiyye, 1990), 15/378.

Burhanuddin fbrahim b. Omer el- Bikal, Nazmii'd diirer fi tenasiibi’l- dydti ve’s- siiver (Kahire: Darii’l
Kitabi’l-islami, 1431), 8/103.

% Fahruddin er-Razi, et-Tefsirii'l-kebir, 15/378.

Bayrakly, Yeni Bir Anlayisin Isiginda Kur’an Tefsiri, 7/324-329.
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gonderilen afettir. Kur’an’da bu durum soyle ifade edilmektedir: “Emrimiz geldiginde
Suayb’t ve onunla beraber iman edenleri bizden gelen bir rahmetle kurtardik. Zulmedenleri
ise korkung bir giiriiltii yakaladi da yurtlarinda ¢éke kaldilar,”*® Nitekim Medyen’deki
halk tevhidi unutmus, putperestlik kék salmis, iktisidi ve is hayatinda yozlasma
hékim olmus, bundan dolay1 insan haklarina dikkat edilmez olmus ve bdylece
ticarette ahlaki erozyon yayginlasmistir. Ancak bu cografyada yasanan gercek olay1
dogal ceza/afet ve isyan penceresinden bakmayip sekiiler agidan bakan bir
yaklasimda bulunmaktadir. Ornegin Seyyid Ahmed Han bunlardan biridir. Ona gére
incil’de de yer aldigi gibi Kur'an’da zikredilen tabii afetlerle isyan eden toplum
dzelinde ilahi cezanin verilmesine yonelik isaretler ve bunun iizerinden yapilan
gondermelerin kokleri popiiler hurafelerde vardir. Bu kissalarin tarihsel gercekligi
yoktur. Popiiler kissalar kapsaminda 6diing alinmus etik motiflerdir.” Seyyid Ahmed
Han bu kissalarin gergekligi yansitmadigini iddia etse de tarihi bilgiler bu olaylarin
yasandigina isaret etmektedir. Nitekim ahlaki yozlasmanin oldugu bir bolgeye dogal
bir afet gelmistir. Bu durumda yapilacak en dogru tutum Allah’mn rahmetine
sigimmaktir. Bu zorluk ve sikinti aninda Allah’in rahmetine siginmak nebilerin
ahlakidir. Daha 6nce de kismen deginilen rahmet kelimesi yufkalig, kalp inceligini
ve acimay1 ifade eden duygu yiiklii bir kavramdir. Dolayisiyla rahmet ici bosaltilmig
bir kelime olmayip tam tersine aciy1 ve afeti torpiileyen onlarin yerine sevinci ve

nimeti koyan bir iyilik duygusunu zihne getirmektedir.”®

Nitekim bu duygu
beraberinde nimet ve rizik gibi liituflarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir.
Bu cercevede Ciircan{ (61. 471/1078) rahmeti hayra erdirme iradesini ortaya koyma
olarak tarif etmektedir. Kur’an'da tiirevleriyle birlikte 326 yerde gecen rahmet

kelimesi eylem olarak geldigi durumda fail Allah’tir.”” Rahmeti 6ne ¢ikaran ayetler,

% H(d 10/94.

Ayrintili bilgi icin bk, Ramazan Altintas, Teolojik Sekiilerlesmenin Neden Oldugu inang ve Davranis
Problemleri, Cumhuriyet Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 6/1 (2002), 76.

% Ebir'l-Kasim Hiiseyin b. Muhammed b. el-Mufaddal Ragib el-isfahant, el-Miifredat fi garibi’l-Kur'dn, thk.
Muhammed Halil Aytini (Beyrut: Darii'l-Marife, 2005198; Mukatil b. Siileyman el-Belhi, Tefsirii
Mukatil b. Siileyman, thk. Abdullah Mahmud $ahhéne (Beyrut: Darii ihyAi't-Tiiras, 1423/2002), 1/36.
Ali Yildiz Musahan, “Miisliiman Diisiincesinde Musibet-Rahmet iligkisi”, EKEV Akademi Dergisi - Sosyal
Bilimler - 20/66 (2016), 129-142

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ulum
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hata ve giinahiyla beraber kulun Allah’in rahmetine mazhar olacagina vurgu
yapmaktadir. Yiice Allah’in rahmetinin izharinin belli géstergeleri vardir. S6zgelimi
Allah’in rahmén ve rahim isimlerinin icerigine yonelik su degerlendirmeler dikkat
cekicidir: Kur’an-1 Kerim’de rahmén Allah’a 6zgiidiir, bagka hicbir varliga bu isim
verilmez. Biitiin mahl{ikata sinirsiz ve sonsuz ikrami ve nimeti veren anlamina gelen
rahman ismi, layik olan olmayan herkesi kusatmaktadir. Rahim ise ok merhametli,
rahmeti bol anlamina gelmekte ve kullar bu sifatla nitelenebilir. Dolayisiyla Allah’'in
rahim sifati gelecekte kullarinin layik olduklari sinirsiz rahmetini, ikramim ve

merhametini ifade etmektedir.*

Allah, rahmetinin kapsayici ama azabinin hak eden bazlarina isabet edici
oldugunu beyan ederek cezalandirmadan yana olmadigina dikkat ¢ekmektedir.

1 jlkesi vardir. Ama hicbir

Nitekim Ayette “Rabbiniz merhamet etmeyi kendisine yazdu.
dyette azabi kendisine yazdigini bulmak miimkiin degildir. Giinah isleyip tévbe
etmeyen azabi kendisine yazdirir, ama Allah rahmeti kendine yazmistir. Rahmet,
Allah’in zatinin geregi olmasina ragmen azap Allah’in zatinin degil, kulun amelinin
geregi olmaktadir. Rahmet asil, azap ise ayrintidan ibarettir.” Bu durumu su hadis
teyit etmektedir: Muiz b. Cebel’in dedigine gore “Merkeb {izerinde Resfilullah‘in
(s.a.v) terkisinde idim. Hz. Peygamber “Ey Mudz! Allah’in kullar iizerinde, kullarin da
Allah iizerinde ne hakki vardir, bilir misin?” buyurdu. Ben “Allah ve Res{lii daha iyi
bilir.” dedim. Bunun iizerine Restilullah (s.a.v) “Allah’in kullart iizerindeki hakki, onlarin

sadece Allah’a kulluk etmeleri ve hicbir seyi O'na ortak tutmamalaridir. Kullarin da Allah

iizerindeki hakki, kendisine hicbir seyi ortak tutmayan(lar)a azib etmemesidir.” buyurdu.”

Hz. Musa’nin problemli ve zorlu dénemlerde Allah’m rahmetine sigindigini

soylemek miimkiindiir: Nitekim Ayette “Bizi rahmetine sok! Zira sen merhamet edenlerin

% Hayreddin Karaman vd., Kur'an Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir (Ankara: DIB Yayinlari, 2004), 1/6-8.

31 el-En’dm 6/54.

Bayrakli, Yeni Bir Anlayisin Isijinda Kur'an Tefsiri, 7/324-329. Ayrica bk. Mahsum Aytepe, “Deprem-

Kader iliskisi”, Dini flimler Baglaminda Deprem, ed. Teceli Karasu - Mahsum Aytepe (Ankara: Fecr

Yayinevi, 2023), 81-84.

3 Eb( ‘Abdullah Muhammed b. ismal b. ibrahim el-Bubar?, Sahthul-Buhdri (Dimask: Daru fbn Kesir-
Daru’l-Yemame, 1414/1993.), “Rikak” 37.
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en ¢ok merhamet edenisin.”** buyrulmaktadir., Onun bu arzusu af ile merhametin
arasindaki iliskiye vurgu yapmaktadir. Yiice Allah’in rahim, yani merhamet etme
sifatina  sigimmak, onu harekete gecirmek, dilegin merkezi noktasini
olusturmaktadir. “Yiice Allah merhamet edenlerin en merhametlisidir.”
ifadesinden de bagka merhamet edenlerin oldugunu ¢ikariyoruz. Demek ki yiice
Allah, rahim denen merhamet etme sifatindan insanlara da vermistir. Bagkasina
merhametli davranan kisiler, Allah'm sifatin1 yeryiiziine indirme eylemini
gerceklestirmislerdir. Acima duygusu insanda dogustan vardir, ama bu duyguyu
merhamet haline getirmek egitimle olur. Clinkii merhamette sadece acima degil
sevgi, saygi, baglilik, sicaklik vardir. Diyebiliriz ki manevi egitim, acima duygusunu
merhamete ¢eviren bir faaliyeti gerceklestirmektir. Hz. Musa’nin yaptig1 yakars, af
dilemenin yolunu ¢izmekte ve bagislanmanin formiiliiniin temeli merhamete
siginmada yatmaktadir. Hz. Musa'nin dua ile kizginligin ve 6fkesini kontrol altina
almaktadir. Siniri ve kizginlig1 ilahi merhameti ortadan kaldirmaktadir.”® Ayette yer
alan rahmet, acinan kisiye iyilik etmeyi belirgin hale getiren acima duygusu
seklinde tarif edilir. Bu baglamda rahmet kelimesi acima, iyilik ve ihsanda bulunma
anlamlarin1 kapsamaktadir. Aslinda rahmet ve merhamet Allah’in sifati1 olup
insanoglu ve diger canlhlardaki merhamet duygusu da Allah’in rahmetinin veya
merhametinin bir tezahiirtidiir. Dolayisiyla yiice Allah’in rahman ve rahim ismi de
rahmet kelimesinden tiiretildi§inden biitiin varliklara hitap eden bir yapiya
sahiptir. Konu baglaminda Ragib el-isfahani (5l. 502/1109), 4yetteki “... rahmetim

7% ifadesinden rahmetin diinyada biitiin insanlig

ise her seyi kusatmistir
kusattigini, dhirette ise yalmzca miiminleri icine alacagim ifade eder.*”” insan da
dahil olmak tizere her varlik, varoluslarini rahmete bor¢ludur. Ancak insanoglu,
dzglir ve ahlaki yapisi geregi inang ve fiillerinin kiymetine gére cezay1 ve miikafati

38

hak eder. Nitekim Hz. M{s&'nin (a.s) “Bize bu diinyada da éhirette de iyilik yaz.”

3 el-A’raf 7/151.

Bayrakli, Yeni Bir Anlayisin Isiginda Kur'an Tefsiri, 7/313-315.
% el-A’raf 7/156.

7 isfahani, el-Miifredat, 198.

% el-A’raf 7/156.
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yakarisina yiice Allah “Azabima diledigimi ugratirim, rahmetim ise her seyi kusatmistir.”’

cevabiyla muhataplarina genis bir rahmet imidi verdigi anlasilabilir. Ayrica bu
azaba ve rahmete vurgu yapilarak bir anlamda kullar agisindan denge unsurunu
gozetmek gerektigi vurgulanmaktadir. Ayetin devaminda azaptan uzaklastiran
rahmete yol aldiran iyi hallere birka¢ drnek olmak iizere takvali olmak, zekat:

vermek gibi konulara dikkat ¢ekilmektedir.*

Allah’in rahim sifatinin kendisinde tezahtir ettigi sahsiyetlerden biri Eyy(b’dur
(a.s). Nitekim Ayette “Eyyiibu da an. Hani Rabbine ‘Basima bu dert geldi. Ama sen
merhametlilerin en iistiiniisiin’ diye niyaz etmisti. Bunun iizerine biz, tarafimizdan bir
rahmet ve kulluk edenler icin amlacak bir 6rnek olmak iizere onun duasim kabul ettik;
kendisinde dert ve sikinti olarak ne varsa giderdik; ona aile-i efradini, ayrica bunlarla birlikte
bir mislini daha verdik.”*" Musibetlerin ve problemlerin giderildigini Hz. Eyy(b’a
vahyedildigi* ve onun hidayete erdirildigi® seklinde bildirilmektedir. Bu dyette
ifade buyruldugu tizere Hz. Eyy(b, agir bir hastaliga yakalanmis ve hastaliktan
kurtulmak icin Allah’in merhametine siginarak O’'ndan sifa dilemistir.** O, biitiin
dertler karsisinda  Allah'in  merhametine  “Sen, merhametlilerin en

merhametlisisin.” diyerek siginmaktadir.

Bazen insanoglu elindekinin kiymetini aciy1 ve {ziintiiyli yasayinca
anlamaktadir. Bu baglamda bilgi ve fikirlerde ayni sekilde sorunlar ve
gereksinimlerle gelismektedir. Tim bu yasanan tabii afetler ve hastaliklar
karsisinda birey ve toplumlar, bunlarin sebeplerini ve bunlara kars1 tedbirleri
arastirmaya yonelmektedir. Boylelikle insanoglu hem tedbiri hem de yetersizligi
cok iyi 6grenmektedir. Bilgiye gereksinim duymakta bir¢ok pozitif bilimler bu

ihtiyactan ortaya cikmustir. Bu gereksinim duygusu meydana gelmeseydi bu bilimler

¥ el-A’raf 7/156.

0 Karaman vd., Kur'an Yolu Tiirkge Medl ve Tefsir, 2/469-471.

‘1 el-Enbiy4 21/83-84.

4 en-Nisa 4/163

“ el-En’am 6/84

Ebii’l-Hasen Ali b. Muhammed el-Maverdi, en-Niiket ve'l-uyun (Beyrut: Darii’l-kiitiibi'l-ilmiyye, 2007),
3/461; Zeynep Atalay, “Kur’an’da Zorluklar Karsisinda Toplumlarin Tepkilerinin Psiko-Sosyal
Boyutlar1”, Journal of Analytic Divinity 5/1 (2021), 226-248.
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bu kadar gelismezdi. ilim (bilme ve bilgi), kelamcilara gére kemal'dir, deger
yiikseltici bir niteliktir. Cehalet ise eksiklik ve kusur olusturan, deger diistiriicii bir
durumdur.® Ornegin, imam $afii insanlarin gereksinim duydugu ilim ve mesleklerin
Ogrenilmesinin topluma farz oldugunu ifade etmis*® ayrica ilim ve amel
biitinliigiinii savunmus, ilmi “hifzedilen degil fayda veren” olarak tarif etmistir.”
Evreni ve insan1 yaratan Yiice Allah, insana akli ve ilim potansiyelini vermis, mutlak
ve her seyi kusatan ilminden* ona bagista bulunmustur.® Bu baglamda imtihandaki
amag, zorluklardan etkilenen bireyin veya toplumun sabredip Allah’in rahmetine
siginarak bu denenmeyi ruhsal bir gelisme ve arnma firsati olarak goriip

goremeyecegini 6l¢meyi hedeflemektedir.”

Dogal afetler sonucunda insanin maruz kaldigi bazi sikintilar, acilar ve
musibetler onlarin Allah’a yonelmesine boylelikle ebedi biiyiik musibetlerden
kurtulmalarina vesile olabilir. Dolayisiyla kimi sikintilar insanlara ahiret azabim
hatirlatma ve giinahlardan uzaklasmalarina katki sunmaktadir.” Bir baska deyisle
dogal afetler, isyan eden bazi topluluklar i¢in -yukarida anlatildig: gibi- ceza iken
iman edenler i¢in miikéfat vesilesi olabilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de “herhangi bir
glinahin ve sugun cezasi olmaksizin sirf inananlarin imaninin derecisini, sabrini,
stikriinii denemek icin, imtihan i¢in takdir edilen” musibetlerin var oldugundan

bahsedilmektedir. Nitekim Ayette “Insanlar, denenip sinavdan gecirilmeden, sadece

*  Seyyid Serif Ali b. Muhammed el-Ciircani, Serhul-mevakif, thk. Mahmud Omer Dimyati (Liibnan:

Darii’l-kiitiibi'l-ilmiyye, 1998), 8/202; Ebli Abdillah Bedriiddin Muhammed b. Bahadir b. Abdillah ez-

Zerkest es-Safit, el-Mensir fi'l-kavdidi’l-fikhiyye, thk. FAik Ahmed Mahm{d (Kuveyt: Vizaratii'l-Evkaf,

1985), 2/12-16.

Ebd Abdilldh Semseddin ibn Kayyim el-Cevziyye, et-Turukii'l-hiikmiyye fi siydseti’s-ser’iyye (Misir: y.y.,

1317),226-227.

‘7 Ebl Nu‘aym Ahmed b. Abdullah el-isfehini, Hilyetiil-evliyd ve tabakdtiil-asfiyd (Beyriit: Darii’l-
Kiitiibi’l-‘Arabi, 1394/1974), 9/123.

% er-Rahman 55/1-4; el-Alak 96/3-5.

Ardogan, “Kelam Agisindan Dogal Kétiiliiklerin {lahi Adalet ile Bagdasirligina iliskin izahlar”, 60.

Siilleyman Doganay, Psikolojik Acidan Hayatin Zorluklart Karsisinda Dini Inang ve Sabir: Nitel Bir Arastirma

(Adana: Gukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi), 2019), 47.

Ebu’l-Huseyn Abdurrahim b. Muhammed el-Hayyat, Kitdbii'l-intisir ve'r-redd ald ibni’r-Ravendi el-

miilhid, thk. Alber N. Nader (Beyrut: y.y., 1957), 65; Ebii’l-Hasan Abdiilcebbar b. Ahmed b. Abdilcebbar

el-Hemedan1, Serhul-ustilil-hamse, thk. Abdiilkerim Usman (Kahire: Mektebetii Vehbe, 1988), 507.
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‘iman ettik’ demekle birakilacaklarimi mi saniyorlar.”** buyurulmaktadir. Bu Ayet
imtihana delalet etmektedir. Konu baglaminda ibn Atiyye (6l. 541/1147) bu
dyetlerin evrensel mesajlar tasidigini insanligin hastalik, savas ve yoksulluk gibi
problemlerle karsilasabilecegini ve bdyle bir durumda 6dev ve sorumluklar: yerine
getirmeye vurgu yaptigini dile getirmektedir.”” Hayatin bir gercegi olarak kullar
musibetlerle sinanir ve sinandigi bu siireci saglikli ve suhuletle yiiriitmesi i¢in Yiice
Allah kullarina dua, zikir, tevekkiil ve manevi degerleri 6ne ¢ikararak destek verdigi
anlasilmaktadir. Bu emre muhatap olanlar emrin geregini yerine getirdiklerinden
maneviyatinin gliclendigini ve hayata baglandigini hisseder.* Dolayisiyla insan
bazen nimetle, bazen de sikintiyla denenir. Ayette “Insan, her ne zaman Rabbi onu
imtihan edip de ona ikram eyler, ona nimetler verirse o vakit Rabbim bana ikram etti der.
Ama her ne zaman imtihan edip rizkin daraltirsa o vakit de rabbim bana ihanet etti.”
buyrulur. Yiice Allah’in, hikmeti geregi farkl kabiliyet ve nimetlerle onurlandirdig:
kullar: biitiin bunlar1 verenin Allah oldugunu distinerek siikretmesi gerekirken
bollugun ve bereketin kaynagini kendisinde aramaktadir. Mutlu olmasina vesilen
olan nimetleri paylasarak baskasinin mutlu olmasina katki saglamadig: gibi bdyle
bir ¢abanin i¢ine de girmez. Lakin ayni insanoglu nimet azalmasiyla sinandiginda
bunun bir hikmeti olacagini diisiinmeden sebeplerini dncelikle kendinde aramadan

biitiin sorumlulugu Allah’a yiikler ve isyan eder, hayiflanir ve sizlanir.”®

Yasadigimiz evren Allah’'in hepimize bir emanetidir. Ancak bireye ve toplumlar,
slireg icerisinde bu emanete bazen sahip ¢ikilmis, bazen de buna dikkat etmemistir.
Caglar boyunca insanoglu bir yandan diinyay: imar ederken bir yandan da doganin
dengesini bozmus ve bir dnceki kusagin yaptig yanlslarin ve tahribatlarin cezasini

bir sonraki nesil ¢ekmistir. ilmin ve teknigin ilerlemesiyle bu tahribat daha da

52 el-Ankebut 29/2.

3 Eb(i Muhammed Abdiilhak b. Galib b. Atiyye, el-Muharreriil-veciz (Beyrut: Darii'l-Kiitiibi’l-lmiyye,
1422), 4/305.

Miiftiioglu, “Kur'an-1 Kerim'e Gére Bela ve Musibetler Karsisinda Insanin Durumu ve Manevi
Degerlerin Onemi”, 8-28.

% el-Fecr 89/14-15.

¢ Karaman vd., Kuran Yolu, 5/553-554; Razi, Mefatihu’l-gayb, 31/170.
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cogalmis ve ¢ogalmaya devam da etmektedir.”” Dolayisiyla insanlarin evrene karsi
bilingsiz tutum ve davranislar: aclik, sel felaketi, kuraklik ve deprem gibi dogal
afetlerin meydana gelmesini tetiklemistir. Boyle bir sorunlu ve sikintili siirecte
kendimizle yiizlesmek ve Allah'in rahmetine siginarak mezk{ir afetlerden
kurtulmaya calismak gerekir. Bu tutum ve davranis erdemli miimin birey ve

toplumlarin en 6nemli hasletidir.
2. Sabirli Olmak

Sabir, Arapca s-b-r kokiinden tiiretilmistir. Tiiretildigi kok itibariyle asil olarak
“hapsetmek ve engellemek” anlamina gelmektedir.”® Sabrin temel anlami olan
hapsetme ve engelleme, nefsin sikint1 ve zorluklar karsisinda engellenerek ve
hapsedilerek kendine ve baskasina zarar vermekten alikonulmasi manasina
gelmektedir. Nitekim A&limlerin sabir tanimlamalarinda bu durum acikca
goziikmektedir. Zira isfahini sabr1 “aklin ve seriatin gerektirdigi seyler hususunda
nefsi dizginlemek”*, Ciircani (6l. 816/1413) ise “beld, imtihan ve musibetlerden
meydana gelen elemi Yiice Allah’tan baskasina sikdyet etmeyi terk etmek”®

seklinde aciklamaktadir.

islam inang sisteminin anahtar kavramlarindan biri olan sabir hayatin pek cok
asamasinda ve bircok alanda kendisine ihtiya¢ hissedilen kavramlardan biridir.
Sabir hem iyi ve giizel seyler yaparken zorluklarla basa ¢cikmada hem de basa gelen
olumsuz durumlara karsi metanetli olmada dikkate alinan kapsami genis bir
kavramdir.” Dinin emir ve yasaklarini yerine getirmede, sosyal ve psikolojik

yasantida, basarinin elde edilememesi veya gecikmesi, diismanin, seytanin

57 Celal Yildirim, flmin Isijinda Asrin Kur'an Tefsiri (b.y.:Anadolu Yayinlary, ts.), 9/4715-4716.

¢ Eb{’l-Fadl Muhammed b. Mukerrem b. ‘Ali Cemaluddin b. Manz(ir er-Ruveyfi‘f ibn Manzdr, Lisanii’l-
‘Arab (Beyrut: Daru Sadir, 1414/1993), 4/438; Muhammed b. Muhammed b. ‘Abdurrezzik ez-Zebidj,
Tdcu'l-‘ards min cevahiri’l-kamds, thk. Heyet (b.y.: Daru’l-Hid4ye, ts.), 12/271-273.

*  Eb{(’l-K4sim el-Huseyn b. Muhammed er-R4g1b el-Isfehani, el-Mufredat fi garibi'l-Kur’dn, thk. Safvin
‘Adnén ed-Daviidi (Beyrut: ed-Daru’s-Samiyye, 1412), 474.

€ Ebii'l-Hasen ‘Ali b. Muhammed b. ‘Alf es-Seyyid es-Serif Ciircani, Kitabu't-ta‘rifdt, thk. Heyet (Beyrut:

y.y., 1403/1983), 131.

Recep Onal, “Kur’an’da imani ve Ahlaki Bir Tavir Olarak Sabir”, Cumhuriyet Universitesi ilahiyat

Fakiiltesi Dergisi 12/2 (15 Aralik 2008), 441-454.
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tuzaklarina karst koymada, nefsin heva ve hevesine direnmede, batilin yerine
hakkin ikame edilmesinde sabir 6nem arz etmektedir. Biitiin bunlarin yaninda
deprem, sel, yangin gibi afet ve musibetlere dayanmada sabir ¢cok 6nem arz
etmektedir. Ciinkii afetler ¢cok sayida insam etkileyen, pek ¢cok can ve mal kaybina

neden olan, sosyal ve psikolojik yapiy1 dumura ugratan genis caph olaylardir.

Hastaliklar, kazalar, cevreden gelen veya kendi igerisinde olusan psikolojik
sorunlar, yangin, sel, toprak kaymasi, volkanik patlamalar, depremler gibi dogal
afetler ve savaslar insanlarin aci ¢ekmesine vesile olan durumlardan bazilaridir.
Biitiin bu musibetler karsisinda bireyler iki farkli tavir icerisinde bulunmaktadirlar.
Ya basina gelen bu olumsuzluklar karsisinda sabirli ve metanetli davranarak hem
kendine hem de ¢evresindeki diger insanlara zarar vermeden en az hasarla bu siireci
atlatacak ya da siirekli sikdyet ederek, sizlanarak kendisini ruhen yipratacak ve ayni

sekilde cevresini de mutsuz edecektir.

Dini kaynaklarda musibetlere karsi inananlarin hangi tavirlar igerisinde olmasi
gerektigine iliskin peygamberlerin hayatindan Srnekler verilmektedir. Yukarida
Allah’in merhametine siginmada Srnekligine degindigimiz Hz. Eyy(b'un sabir
konusunda da en giizel &rneklerden biri oldugunu sdyleyebiliriz. Ayetlerde Hz.
Eyy(b’un varlikli ve saglikli iken hastaliga yakalanarak sahip oldugu giizellikleri
kaybetmesi karsisinda sabretmesi 6viilmekte ve ibret olarak nakledilmektedir.
Onun durumu “(Ey Muhammed!) Kulumuz Eyyiib'u da an. Hani o, Rabbine ‘Seytan bana bir

%2 seklinde anlatilmaya baglanmis ve

yorgunluk ve azap dokundurdu.” diye seslenmisti.
boylece seytanin onun hastaliim kullanarak ona vesvese verdigi belirtilmek
istenmistir.”® Ayette onun igin kulumuz denilmesi Hz. Eyy(ib’un Allah katindaki
konumunu yliceltmekte ve kendisi igin yakinlastirma ve tahsis anlam
tasimaktadir.* Ayni sekilde 4yetin devaminda “.. Gergekten biz Eyyiib’u sabreden bir

7765

kimse olarak bulduk. O ne giizel bir kuldu! O, Allah'a ¢ok yénelen bir kimse idi.”* seklinde

¢ Sad 38/41.

6 Muhammed et-Tahir b. Muhammed b. Muhammed et-Tahir ibn Astir, et-Tahrir ve't-tenvir (Ttinus: ed-
Darut-Tlnusiyye, 1984), 23/270.

¢ Eb{ Talib el-MekKki, Kitii'l-kuldb, cev. Muharrem Tan (Istanbul: iz Yaymncilik, 1999), 2/232.

©  Sad 38/44.
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Hz. EyyQb'un sabri dviilmiistiir. Onceki dyette de sabrin sonucu olarak ona
kaybettiklerinin iki mislinin verildigi belirtilmistir. IslAmi literatiire Eyy(b sabri
olarak gegmistir® ve Hz. Eyy(b’un gosterdigi bu sabir 6rnegi onun kemale ermesini
saglamistir.” Yine bu konuda Hz. Ya‘kiib’un sabr1 Kur’an’da éne ¢ikan baska bir
Ornek olarak zikredilmektedir. Bilindigi tizere Hz. Ya‘kab'un diger ogullar
kiskandiklar1 i¢in Hz. YGsufu babasindan ayirarak babalarinin kendilerine
meyletmesini®® istemisler, gezme ve oynayip eylenme® bahanesiyle babalarindan
onu almiglar ve kervanlardan birinin alip onu uzaklara gétiirmesi i¢in bir kuyuya
atmiglardir.”® Onlarin bu yaptiklari onu ¢ok derinden yaralamugtir. Zira evlat acisi,
acilarin en siddetlilerinden biridir. Ayrica ilerleyen zamanlarda daha fazla erzak
alabilmek amaciyla kardesini (Biinyamin’i) de Misir'a gotiiriip orada birakmak
zorunda kalmalar1 Y(isuf'tan sonra kardesinin de {izlintiisii tasimasina ve hiizniiniin
katlanmasina sebep olmustur. Oglunun kaybolusuna c¢ok {iziilen hatta
izlintiistinden gérme duyusunu kaybeden”™ Hz. Ya'kab uzun yillar ¢ok sevdigi
oglunun yokluguna sabrederek Allah Te4la’ya tevekkiil etmistir. Sonucta Hz. Ya‘kab,
evlatlarina kavusmus ve sabrin giizel sonucunu elde etmistir. Aym kissada
sabrindan bahsedilen diger bir peygamber de Hz. Y{isuf'tur. Ciinkii o, babasindan ve
ailesinden koparilmak suretiyle bir taraftan aile hasretiyle kavrulurken diger
taraftan evinde yasadig1 Aziz'in karisi tarafindan iftiraya ugrayarak zindana atilmig
ve uzun yillar zindanda kalmigtir.”” Biitiin bunlar karsisinda sabretmis ve sabrinin
sonucunda iilkenin nde gelen sahsiyeti olmus ve ailesine kavusmustur. Béylece o

da sabrin giizel neticesini tatmistir. Misir’da dnemli bir konuma gelerek kavusma

¢ Ebii'l-Kasim Zeyniilislam Abdiilkerim b. Hevazin b. Abdilmelik el-Kuseyr?, Letdifiil-isdrat thk. ibrahim
Besy(ind, (Misir: el-Heyeti'l-Misriyye, 1431), 3/258. krs. SAd 38/41-44. Daha fazla bilgi icin bk. Omer
Faruk Harman, “Eyy{ib”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1995), 12/16.
Ismail Yigit, Peygamberler Tarihi (Istanbul: Kayihan Yayinlari, 2004), 360.

% y{isuf 12/9.

®  y{isuf 12/12.

7 y{suf 12/10.

" y{isuf 12/84.

2 Y{isuf 12/23-45.
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aninda kardeslerine “.. kim kétiiliikten sakinir ve sabrederse siiphesiz Allah iyilik

yapanlarin mitkafatini zayi etmez.”” demesi bu durumu ortaya koymaktadir.

Yukarida peygamber kissalarindan sabirla ilgili 6rnekler verildi. Genellikle
peygamberler Allah’in mesajim teblig ederken cesitli zorluklarla karsilasmislar,
kendilerine inanmayanlar tarafindan bask: ve siddete maruz kalmislardir. Biitiin
bunlar karsisinda sabirla hareket etmislerdir. Kur'an bu noktada ulu’l-azm
peygamberlerin sabrina 6zellikle deginmekte ve onlarin sabrini Hz. Peygamber’e
hitaben “0 halde ulu’l-azm peygamberlerin sabretmesi gibi sabret. Onlar icin acele
etme” seklinde 6rnek vermektedir. Dolayisiyla sabretmek azimet sahibi

peygamberlerin makami olarak zikredilmistir.

insan giiciinii asan ve insanin elinde olmayan afet ve felaketler karsisinda
metanetli olmak kolay degildir. Bu nedenle bdyle durumlarda sabredebilmek
amellerin en ustiinlerinden biri olarak degerlendirilmistir. Nitekim Kur’an’da
sabredenlere miikafatlarinin hesapsiz bir sekilde verilecegi bildirilmektedir.”
Siifyan es-Sevri (8. 161/778) de amellerin en faziletli olanini “beld ve imtihan
esnasinda gosterilen sabir” olarak agiklamistir.”” Deprem veya baska herhangi bir
afete maruz kalan Hz. Eyy(ib, Hz. Ya‘'kob, Hz. Y{suf ve burada konuyu ¢ok
uzatmamak adina zikretmedigimiz diger peygamberler gibi basina gelen
olumsuzluklar hakkinda {imitsizlige kapilmamali, sabrederek ve dua ederek biitiin
her seyin bir giin diizelecegine inanilmalidir. Aciz, 8liimlii ve glicii sinirl olan
insanin sonsuz kudret sahibi olan Allah Teéla’ya yonelerek icini ona arz etmesi ve

onunla iletisim kurmas: afetlerin tahrip edici neticesini hafifletecektir.

imtihan, bela ve musibetlerle kisinin sinanmasi nefsin arzulamadigi seylerdir.
Boyle durumda nefsini kontrol altinda tutarak ona hakim olabilmek insan giictinii
zorlamaktadir. Bu nedenle kisi sabirli olabilmek i¢in dua etmeli, Yiice Yaraticinin

yardimini istemelidir. Bir dyette Hz. Peygamber’e hitaben “Sabret! Senin sabrin ancak

7 Yisuf, 12/90.
7 ez-Ziimer 39/10.
75 MekKki, Katii'l-kuliib, 2/217.
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76

Allah'm yardimi iledir...””® buyurulmasi sabrin Allah’in inayeti ile olacagini
gostermektedir. Diger bir Ayette Allah Teild'nin sabredenlerle beraber oldugu
mijdesi verilmektedir.”” Baska A&yette ise zulme/haksizliga ugradigi halde
karsihginda ceza yolunu se¢meyip affederek sabretmesi tavsiye edilmis ve
sabretmek azim/gayret gerektiren bir husus olarak zikredilmistir.”® Haksizlik
karsisinda sabretme azmedilmesi gereken bir durum olarak zikredildigine gore basa
gelen dogal afetlere kars1 sabirli olmak daha da azmedilmesi gereken bir durumdur.
Zira dogal afetler faili insan olmayan, meydana gelip gelmemesinde kisinin ¢ok

midahil olamayacag durumlardir.

Deprem gibi afetlerde ilk anda siik@ineti koruyabilmek, metanetli olabilmek ve
sabredebilmek onemlidir. Ciinki afetlerde basa gelen durum ilk anda ¢ok agir gelir
ve olay anindan uzaklasildik¢a yavas yavas duruma alisilmaya baslanir. Zaman
icerisinde yaralar sarilir, durum kabullenilir.”” Bu nedenle Hz. Peygamber “Sabir ilk
sarsintt  amndadir.” buyurmustur.®® imam Gazall (6l. 505/1111) de sabn
degerlendirirken ilk sarsinti aminda musibetlere sabretmenin 6nemine dikkat
cekmistir. O, degerlendirmesinde sabr1 kisimlara ayirmis, basa gelen musibetlerin
kulun ihtiyarma bagli olmadigini bunlara sabretmenin mertebe bakimindan
digerlerinden daha istiin oldugunu bildirmistir ve musibetlere sabretmenin
miikafati ile ilgili fbn Abbas’in “Allah Teala’nin farz kildig1 gérevleri yapmanin iig
yiiz derecesi, haramlarina karsi sabretmenin alt1 yiiz derecesi, ilk sarsinti1 aninda
musibetlere sabretmenin dokuz yiiz derecesi oldugunu” dair séziini
nakletmektedir.*’ Buna gdre afet ve musibetlere sabretmek sabrin diger cesitlerine

gore daha tistiin oldugu anlasilmaktadir.

7 en-Nahl 16/127

77 el-Enfal 8/46.

8 es-Slra 42/40-43.

7 MekKki, Katii'l-kulaib, 2/221.

8 Ebi’l-Huseyn Mislim b. el-Haccic, el-Cami‘u’s-sahih, thk. Muhammed Fudd AbdiilBak: (Kahire:
y.y.,1374-75/1955-56), “Cendiz”, 14.

Muhammed Eb(i Himid Gazali, ihyd-u ulimi'd-din, cev. Ali Arslan (istanbul: Merve Yayinlary, ts.),
4/158.
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Ayrica Hz. Peygamber’in hayatinda da sabrin en giizel 6rneklerini gérmekteyiz.
Taif halkini teblig icin gittiginde taglanmasi, “hiiziin yili” denilmesine neden olan
esi Hz. Hatice ve kendisini koruyup kollayan amcas1 Eb{i T4lib’in vefati, bir cocugu
harig diger biitiin ¢ocuklarinin vefatina sahit olmasi gibi tiziicti hadiseler karsisinda

sabirla hareket etmistir.®

insani sarsan aci hadiseler karsisinda telaglanarak uygun olmayan hal ve
hareketler icerisinde bulunmak dinin tasvip etmedigi bir durumdur. Bu tiir
davranislar kisiye yarar yerine zarar verir ve iginde bulunulan durumdan
sagduyuyla kurtulabilmenin Sniinde engel teskil eder. Sabir boyle durumlarda
metin olabilme, telastan kurtulma ve sikintiy1 agabilme imkirni sunar.® Ayrica
kisinin sabretmesi, Allah Te4la’min hitkmiine boyun egmesi, ona teslim olmasi ve
ondan gelen seylere riza géstermesi anlamina gelmektedir ki bu da Allah’in

miikafatini kazanmaya vesile olur.
3. Tevekkiil Etmek ve Istircada Bulunmak

“V-k-1” kokiinden gelen tevekkiil s6zliik olarak acizligi ortaya koymak ve
baskasina dayanmaktir. Allah katindan olana giivenmek ve insanin elindekine iimit
baglamamaktir.®* Tevekkiiliin bu anlamlarinda hem kisinin kendi acziyetini ve
caresizligini ortaya koyma hem de baska bir giice dayanarak giivenmek vardir. Bu
nedenle tevekkiiliin yaygin olarak kullanilan terim anlami “kisinin biitiin maddi ve
marnevi vesilelere tutunup elinden gelen gayret ve cabay sarf ettikten sonra sonucu

Yiice Mevla’ya birakmas1”® seklindedir.

Yukaridaki anlamlarinda goriildigii tizere tevekkiil Acizin baskasina dayanip
glivenmesidir. Deprem veya diger agir musibetlere maruz kalanlar bunlarin

listesinden gelmede aciz kalmakta ve bir destege ihtiya¢ hissetmektedirler. iste

Abdulalim Demir, “Kur’an ve Siinnet Isiginda Afet/Deprem Musibetlerine Karsi Takinilmasi Gereken

Tutumlar”, Dini flimler Baglaminda Deprem, ed. Teceli Karasu - Mahsum Aytepe (Ankara: Fecr Yayinevi,

2023), 159.

8 Mustafa Gagrici, “Sabir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Isldm Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2008),
35/337-339.

8 Zebidi, Tacu’l-“ardis, 31/98.

8 A, Hamdi Akseki, Islam Dini (itikat, ibadet ve Ahlak) (Ankara: Giizel Sanatlar Matbasi, 1969), 98.
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boyle durumlarda diger insanlarin yardimi olmakla birlikte gercek anlamda destek
Allah Teald'dir. Ayetlerde de bu duruma isaret edilmektedir: “..Tevekkiil edenler
yalniz Allah'a tevekkiil etsinler.”* Dolayisiyla birine tevekkiil edilecekse onun Allah’tan
baskas1 olamayacagi belirtilmis olmaktadir. imani icerisinde barindiran inang

sisteminin tevekkiil telakkisi bu sekildedir.

Tevekkiil, Kur’an'in anahtar kelimelerinden biri olarak ge¢mekte ve inananlarin
Allah Teild’ya giivenip dayanmalar: gerektigini ortaya koymaktadir. Tevekkiil,
inananlarin Allah’a bagliligini ve giiveni gostermektedir. Dolayisiyla tevekkiil
imanla dogrudan iliskili kavramlardan biridir. Bu nedenle Gazali tevekkiilii tevhid
inanciyla iligkilendirmis, tevhidi tevekkiiliin esasi olarak nitelendirmistir. Bu
baglamda tevekkiille ilgili olarak “Kur’an’da tevhidle ilgili her ne zikredilmisse o,
Allah’tan baskasindan ilgiyi kesip vahid ve kahhar olan Allah Tedld’ya tevekkiil
etmeye cagirmaktadir.” degerlendirmesini yapmustir.”’” Kur’an’da verilen bilgiye
g6re Hz. Ms&’nin “Ey kavmim! Eder siz gercekten Allah'a iman etmisseniz, ejer O’na teslim
olmus kimseler iseniz, artik sadece O'na tevekkiil edin” demesi tevekkiil ile iman ve Islam
arasindaki iliskiyi ortaya koymaktadir. Yine Hz. M{is3, kavminin kutsal topraklara
girmesini istediginde kavminin orada zorba bir topluluk oldugunu bildirmesi ve
onlar oradan ¢ikmadan bu kutsal topraklara girmeyeceklerini sdylemesi {izerine
kavmi i¢inden Allah’in kendilerine nimet verdigi inangh iki adam “Onlarin iizerine
kapidan girin. Oraya girdiniz mi artik siz kuskusuz galiplersiniz. Ejer mii'minler iseniz
yalmizca Allah'a  tevekkiil edin.” demesi de tevekkill ve iman baglantisin
gostermektedir. Ayrica Kur’an’in Hz. M{isd'nuin ve iki kisinin dilinden aktardigi bu
sozler mi'min olma vasfinin Allah’a tevekkiili beraberinde getirdigini
gostermektedir. Ayni sekilde bu dyetler, tevekkiil etmenin miiminin 6nemli bir vasfi

oldugunu ortaya koymaktadir.

inancin bir geregi olan tevekkiil, inanan kalbin mutmain olmasini, psikolojik
olarak rahatlamasini, kendini daha giiclii hissetmesini saglamaktadir. Kendini

kimsesiz hissedenlerin, yalmzlik girdabina disenlerin, yardimci ve destekgi

8 fbrahim 14/12; et-Tegabiin 64/13.
¥ Gazali, Thyd-u Ulimi'd-din, 4/155-156.
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arayisinda olanlarin ruhen canlanmasina neden olmaktadir. Konuyla ilgili yapilan
bir arastirmada tevekkiilin basa gelen olumsuz durumu kabullenmeyi
kolaylastirdigi, iyimserlige yonelttigi, 6tkeyi yatistirdigy, iletisimde olumlulugu
artirdigi, kaygiy1 azalttig ve kisiyi sakinlestirdigi vurgulanmistir.*® Biitiin bunlar
insanlarin afet ve musibet dénemlerinde en ¢ok ihtiyac hissettikleri durumlardir.
Bu nedenle tevekkiil, miiminin olumsuzluklari yenmede en ¢ok bagvurmasi gereken

manevi si§inaklarindan biridir.*

istirca ise sozliik anlami olarak “geri dénmek, geri vermek, geri almak,
donmesini istemek” anlamlarina gelmektedir. Terim olarak ise musibet aninda
bakara suresi 256. dyetinde gegcen “Inni lilldhi ve inni ileyhi ricilin” Ayetini
soylemektir.”® Hz. Peygamber bir musibet isabet ettiginde istircada bulunmay:
tavsiye etmektedir. Riicu’ kokiinden gelen istirca, giiniimiizde genellikle vefat eden
kisinin arkasindan okunur. Fakat Hz. Peygamberin uygulamasinda basa gelen biitiin
bela, sikint1 ve musibet aninda sGylenen bir sézdiir ve hadislerde bu durum agik¢a
ortaya konmaktadir: “Kim musibet aninda istirca ederse Allah onun musibetini giderir,
akibetini giizellestirir ve ona kendisinden razi olacak salih bir netice nasib eder.”"
Bildirildigine gére Hz. Peygamber’in kandili sénmiis, bunun iizerine o istirca dyetini
okumus Hz. Aise bunu o6nemsiz bularak “bu bir kandil” deyince “Miimine
sikinti/iiziintii veren her sey musibettir.” cevabii vermistir.”” Bu nedenle miimin

bagina gelen biiyiik kiiciik her tiirlii keder ve aci veren duruma kars: istircada

bulunmasi tavsiye edilmistir.

Bela ve musibetler karsisinda tevekkiil ve istirca pasif bir bekleyis, eli kolu bagh

olma hali degildir. Sebeplere tevessiil etmeden sadece dua ve tevekkiil etmek dinin

Meryem Sahin - Hayati Hokelekli, “Tevekkiil Psikolojisi: Nedenleri, Sireci ve Sonuglar1 Hakkinda

Nitel Bir Arastirma”, International Journal of Social Inquiry 12/2 (30 Aralik 2019), 826-829.

% Demir, “Kur’an ve Siinnet Isiginda Afet/Deprem Musibetlerine Karsi Takinilmasi Gereken Tutumlar”,
154-155.

% ibn Manz(r, Lisdn’l-‘Arab, 8/117.

' Ebt’l-K&sim Miisnidii’d-diinya Siileyman b. Ahmed b. Eyy(b et-Taberani, el-Mu‘cemu’l-kebir, thk.
Hamd1 b. ‘Abdulmecid es-Selefl (Kahire: Mektebetu fbn Teymiyye, ts.), 12/255.

%2 Celaluddin Muhammed b. Ahmed el-Mahalli-Celaluddin ‘Abdurrahman b. Ebibekr es-Suy(ti el-

Mabhalli es-Suy{iti, Tefsirul-Celdleyn (Kahire: Daru'l-Hadis, ts.), 32.
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istedigi bir durum degildir. Boyle bir tevekkil anlayis1 kisiyi atalete, tiretmemeye ve
hareketsizlige siiriikler. Halbuki yiice dinimiz ¢cabalamanin ve ¢alismanin dnemini

“Insana ancak ¢ahstigimin karsihgt vardir.”

seklinde ifade etmektedir. Diger taraftan
tevekkiil ve istirca ile kaza ve kader inanci arasinda da siki bir iliski vardir. Kaza,
kader ve tevekkiil insanin riizgirin 6niindeki bir yaprak gibi riizgirin estigi yere
savrulmasi anlamima gelmemektedir. “Insanin kaderi 6nceden belirlenmis
dolayisiyla netice degismez.” diislincesiyle tedbiri, gayret ve c¢abay1 birakmak
riizgarin 6niindeki yaprak gibi savrulmamiza neden olacaktir. insan aklim ve

iradesini kullanarak faydali olam elde etme ve zararli olani defetme gorev ve

sorumlulugunu tasimaktadir.

Deprem ve afetlerle ilgili degerlendirmelerde basa gelen bu musibetlerin bir
taraftan kader olmadig1 ve kaderin sonucu olmadig diger taraftan da bunlarin
tamamen kaderin sonucu oldugu, énceden tedbir almak veya depreme uygun zemin
ve sartlarda binalar yapmakla ilgisinin olmadig: gibi diisiincelerle karsilasmaktayiz.
insanlarin bir kismi kaza ve kaderin etkisini dikkate almazken diger bir kismi da
tedbir ve dogru tevekkiilin etkisini yok saymaktadirlar. Oncelikle basa
gelen/gerceklesmis her sey kader ve kazadir. Bir sey gerceklestikten sonra “bu
kader ve kaza degildir” demek kader ve kaza inanciyla uyusmamaktadir. Zira kader
ve kaza her seyin Allah Te4l4'nin bilgisi ve iradesi ile diizenlenerek gerceklesmis
oldugunu ifade eder. Her seyin bir ol¢iiye gére yaratildigini,®* her seyin onun
bilgisinde oldugunu ve kayit altina alindigini* ve Allah’in emrinin yazilmis bir kader
oldugunu® bildiren A&yetler, kader ve kazanin Allah’in iradesinde oldugunu
gostermektedir. Hadislerde de bu durum agikea ifade edilmistir. Bir hadiste “Hicbir
nefis yoktur ki cennet ve cehennemdeki yeri bilinmis olmasin.” denilmekte,” baska bir

hadiste ise Hz. Peygamber’e miisriklerin ¢ocuklar: hakkinda soruldugunda “Allah

% en-Necm 53/39.

% et-Talak 65/3.

% el-Bakara 2/29; el-Kamer, 54/52-53; en-Neml 27/75.
% el-Ahzab 33/38.

7 Muslim, "Kader", 7.
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onlant yarattiinda onlarin ne yapacaklarim bilir.,” demistir.”® Bu hadisler kisinin
yasantisinin  sonunda cennet ve cehennemden hangisine gidecegini, yapip

ettiklerini Allah Teala'nin 6nceden bildigine isaret etmektedir.

Diger taraftan insan iradesini tamamen yok sayan sdylemler, kisiyi tembellik ve
atalet gibi istenmeyen hususlara itmektedir. Bunun yanlishgiyla ilgili Hz.
Peygamber ve sahabeden bir¢ok haber gelmistir. Ornegin konuyla ilgili bir haber
soyledir: “Icinizde, cennet veya cehennemdeki yeri 6nceden bilinmeyen kimse yoktur.”
Orada bulunanlar “Ey Allah’in Resilii! Biz akibetimizi ezeldeki o yaziya havale edip
ameli birakalim mi?” dediler. Hz. Peygamber “(Hayir) siz gorevinizi yapmaya bakin.
Herkes nicin yaratildi ise onu kolayca elde eder.” buyurdu.” Dolayisiyla ne sadece tedbir
ne de sadece kader ve kaza ile iliskilendirerek bu tiir musibetlere yaklagilmalidir.'®
Depremin meydana gelmesine engel olunamaz, ancak dnceden alinacak 6nlemlerle
onun verecegi zararlara engel olunabilir. Tedbir almak kaderden kagmak degildir.
Bu noktada Sam seferinde Hz. Omer’in veba hastaligindan dolay1 orduya geri dsnme
emrini vermesi iizerine ordunun komutani Ebu Ubeyde Hz. Omer’e “Allah'in
Kaderinden mi kagiyorsun?” diyerek kararini elestirmesi Hz. Omer’in “Evet Allah’n
kaderinden kagiyorum. Fakat yine onun kaderine siginiyorum.” seklinde verdigi
cevap konuyu 6zetler mahiyettedir. Biitiin zorluklara kars: tedbir almak énemli
oldugu gibi insanin gliciinii agsan afet ve musibetlere kars: tedbir almak daha da
onem arz etmektedir. Onemine binaen biraz daha bu hususta durmak

gerekmektedir.
4, Uygun Onlemler Almak

Afet ve musibetlere karsi slAmf tutum ve davranislardan bir digeri ise her afete
kars1 uygun ve yeterli tedbir almaktir. Nitekim Hz. Peygamber yangin ihtimaline
kars1 tedbir olarak insanlara gece yatmadan 6nce evlerindeki atesi sondtirmelerini

tavsiye etmistir.””" Yine Hz. Peygamber veba olan yere insanlarin giris cikis

% Muslim, "Kader", 28.

% Miislim, “Kader”, 6-8.

Afetler ve kader iliskisi hakkinda ayrintili bilgi icin bk. Aytepe, “Deprem-Kader iliskisi”, 81-84.
101 Byuhari, “Isti’zan”, 499; Miislim, “Esribe”, 101
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yapmalarini yasaklamistir.'”” Hz Peygamber’in bu emrine uygun olarak Hz. Omer de
-yukarida belirtildigi gibi- salgin olan yere gitmemis, kendisini kaderden kagmakla
itham eden kisilere hastaliga yakalanmamak i¢gin tedbir almanin kaderden kagis

olmadigir sdylemistir.'”®

Ayrica Hz. Peygamber ashabini korkuluksuz damda uyumamalari, firtinal
giinlerde deniz yolculuguna ¢ikmamalari,' bdyle giinlerde miimkiinse evden disari
dahi ¢cikmamalari, ¢ikmak zorunda kaldiklarinda ise yalniz ¢ikmamalari konusunda

105

uyarmistir.'” Hz. Peygamber’in tiim bu uyarilarina ragmen ashabin zaman zaman

bu uyarilari kulak ard: ettigi ve bu nedenle bir takim afet ve musibetlerin agir ve

1% Hz. Peygamber, her tiirlii afet ve

yikicl etkisinden kurtulamadigi bilinmektedir.
musibet karsisinda gerekli tedbirlerin alinmasini tavsiye etmistir. Tedbir alinmadan
sirf kader diisiincesiyle afet ve belalara karsi durmanin ve sorumlulugu kadere
atmanin dinde yeri yoktur. Hz. Peygamber de tedbir alinmamasi sebebiyle meydana
gelen zararlarin sorumlulugunun tamamen kisinin kendinde oldugunu

belirtmistir.'"”

Yukarida bahsedilen birka¢ hadisten bela ve musibetlere kars: tedbir almanin
dinin emri oldugu net bir sekilde anlasilmaktadir. Bununla birlikte giiniimiizde
musibetlere karst 6nlem olarak ne yapilmasi gerektigi hususu da 6nem arz
etmektedir. Glinlimiizde bela ve musibetlere karsi yapilmasi gerekenleri musibet
dncesi, musibet esnasinda ve musibet sonrasi olarak ele almak miimkiindiir. Musibet
oncesi yapilmasi gerekenler sunlardir: Oncelikle her tiirlii bela, musibet ve afet

durumuna karsi toplumu 6nceden bilinglendirmek gerekmektedir. Bilingli bireyler

102 Buhdri, “Tibb”, 30.

15 Eb{i Abdullah Muhammed b. Sa’d Ibn Sa’d, et-Tabakatiil-kiibrd (Beyrut: Darii’l-kiitiibi'l-ilmiyye, 1990),
3/215.

104 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned (thk. Suayb el-Arnavut-Adil Miirsid) (Beyrut: Miiessesetii’r-risale, 1995),
5/79, 271.

105 Miislim, “Fezail”, 3.

106 Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v) déneminde gece yatarken atesin séndiiriilmemesi nedeniyle bir evin

yandig rivayet edilmektedir. Bk. Buhari, “Isti'zan”, 499. Yine Hz. Peygamber’in (s.a.v) firtinali bir
glinde insanlar1 disariya ¢ikmamalar: konusunda ikaz ettigi halde iki kisi disar1 ¢ikmis ve 8liimden
dénmiislerdir. Bk. Miislim, “Fezail”, 3.

107 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 5/79, 271.
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deprem dncesi alacaklar: tedbirlerle depremin zararinin en aza indirilmesine katki
saglayacaklardir. Ayrica bu kisiler musibet esnasinda yapilmasi ve yapilmamasi
gerekenleri bildikleri icin panikten ve hata yapmaktan kaginacaklar ve baskalarina
da yardimda bulunacaklardir. Toplumu bilinglendirme faaliyetleri ise yalmz bir
kuruma veya bir grup insana birakilmamali, bu faaliyet biitiin kurumlarin is
birligiyle yiiriitiilmelidir. Musibet 6ncesi dikkat edilmesi gereken bir diger husus isi
erbabina teslim etmektir.’® Nitekim Kur’dn-1 Kerim'de yiice Allah isi ehline
vermemizi emretmektedir.'® isi ehline teslim etmek de zaman zaman tek basina
yetersiz kalabilmektedir. Ayrica yapilan isin saglam yapilmasi da gerekmektedir.
Nitekim Kur’ant Kerim’de yiice Allah insanlara islerini saglam ve giizel yapmalar
konusunda telkinde bulunmaktadir.’® is sahiplerinin de isin saglam yapilmasi icin
calisanlara maddi ve manevi destegi esirgememeleri gerekmektedir. Musibet dncesi
dikkat edilmesi gereken bir diger husus ise tabiatin dengesini bozmadan ve cevre
kosullarina riayet ederek is yapmaya zen gostermektir. Yiice Allah Kur’dn’da'
doganin dengesinin gozetilmedigi takdirde karada ve denizde bozulmalarin
meydana gelecegi uyarisinda bulunmaktadir. Musibet dncesi alinmasi gereken bir
diger dnlem ise musibetlere karsi ilmi arastirmalar yapacak bireyler yetistirmek ve
bilimin gdstergeleri dogrultusunda hareket etmektir. Musibet oncesi yapilmasi
gereken son is ise artik tiim dnlem ve tedbirleri aldiktan sonra Allah’a giivenmek

ona dayanmak yani tevekkdildiir.'*?

Musibet esnasinda yapilmas: gerekenler: Ne kadar 6nlem alinirsa alinsin bela,
musibet ve afeti tamamen 6nlemek miimkiin olmamaktadir. Bu nedenle bireylerin

musibet esnasinda ve sonrasinda takinmasi gereken tavirlar konusunda da

1% Demir, “Kur’an ve Siinnet Isiginda Afet/Deprem Musibetlerine Karsi Takinilmasi Gereken Tutumlar”,

148-150.
199 en-Nisa 4/58.
10 Bk, el-Bakara 2/195; el-Maide 5/93; el-Kehf 18/30; Y{inus 10/26.
U1 er-R(im 30/41.
12 Demir, “Kur’an ve Siinnet Isiginda Afet/Deprem Musibetlerine Karsi Takinilmasi Gereken Tutumlar”,
150-155. Tevekkiil konusu daha 6nce islendigi icin burada tekrara girmemek adina agiklama geregi

duyulmamustur.
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bilinglendirilmesi elzemdir. Musibet esnasina takinilmasi gereken tavirlar sabir,™

dua,” merhamet'

ve yardimlagmaktir.''® Sabir ve dua kisiyi musibet esnasinda diri
tutar, ona moral ve motivasyon kaynagi olur ve onun miicadele azmini artirir.
Merhamet ve yardimlasma ise afet ve musibete maruz kalan kisilerin maddi ve
marnevi yonden desteklenmesini saglayarak bu kisilerin zor zamanlar1 daha az

hasarla atlatmalarina olanak saglar."”

Musibet sonrasi yapilmasi gerekenler ise soyledir: Musibet sonrasi yapilmasi
gerekenlerin basinda bireylerin maddi ve manevi olarak yaptiklar1 hatalar
sorgulayarak onlardan ders ¢ikarmasi ve bir daha yapmamaya karar vermesi,
eksiklerini tamamlamasi ve tekrar karsilasilmas: muhtemel olan afetlere karsi hazir
olacak sekilde bir yasam siirmesidir."® Zira deprem, sel, hortum, kuraklik, yangin,
salgin hastaliklar vb. afet ve musibetler insanoglunun her daim karsilastigi maddi
ve manevi etkileri olan vakialardir. Biitlin tedbirlere ragmen insanin bela ve
musibetlere ugramasi miimkiindiir. Kisinin yasadigi bu musibet onun giinahlarina
kefaret olmaktadir.'”® Nitekim Hz. Peygamber’den bu meyanda nakledilen ¢ok

sayida rivAyet bulunmaktadir.'”

' Yiice Allah Kur’an’t Kerim’de “Ey iman edenler sabrederek ve namazla Allah’tan yardim dileyin. Siiphesiz

Allah sabredenlerle beraberdir.” Nuyurmaktadir. Bk. el-Bakara 2/153.

Nitekim Yiice Allah Kur’an’1 Kerim’de “Duaniz olmasa ne diye size ehemmiyet vereyim.” demektedir. Bk.
el-Furkan 25/77.

Hz. Peygamber (sav) “Merhamet etmeyene merhamet edilmez” demektedir. Miislim “Fedil”, 65.

¢ Yiice Allah “lyilik ve takvada yardimlagin...” buyurmaktadir. Bk. el-Maide 5/52.

117

114

115

Demir, “Kur’dn ve Siinnet Isifinda Afet/Deprem Musibetlerine Karsi Takinilmasi Gereken
Tutumlar”, 155-166.

Yiice Allah Kur’an’t Kerim’'de “Bir toplum kendini degistirmedikce Allah onlari degistirmez.” demektedir.
er-Rad 13/11.

Demir, “Kur’an ve Siinnet Isi§inda Afet/Deprem Musibetlerine Karsi Takinilmasi Gereken Tutumlar”,
166-170.

“Allah Miisliimamn viicuduna batan dikene varincaya kadar sitkinti, hastalik, endise, keder, aci ve kaygi gibi

118
119

120

musibetleri onun giinahlarina keffaret kilar.” Bk. Buhari, “Merda” 1; Miislim “Birr”, 50; “Allah hayrim
diledigi kimseye, giinahlarina keffaret olacak musibet verir.” Bk. Buhari, “Merda” 1. “Allah bir kimseye hayir
dilerse giinahlarii bagislamak ve derecesini yiikseltmek icin onu bela ve musibete ugratir.” Bk. Buhérd,

“Merda” 1.
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5, Pozitif Olmak

Bela ve musibetlere karsi zarar1 hafifletmek ve en aza indirmenin yollarindan
birisi de afet ve musibet aninda iyimser olmaktir. Kur’dn-1 Kerim ve siinnette bu
manada ¢ok sayida yet ve hadis bulunmaktadir. Hz. Peygamber, en zor ve sikintili
durumlarda dahi hem kendisi iyimser olmus hem de yaninda bulunan insanlara
iimit vermis ve onlarin hep pozitif disiinmelerini saglamistir. Nitekim Hz.
Peygamber’in hicret esnasinda Hz. Ebubekir’e verdigi teselli Kur’an’da s6yle ifade
edilmektedir: “Siz Peygambere yardimci olmasaniz da énemli degil. Nitekim inkdrcilar onu
iki kisiden biri olarak yurdundan cikardiklarinda Allah ona yardim etmisti. Hani onlar
magaradaydilar; arkadasina ‘Tasalanma! Allah bizimle beraberdir.” diyordu. Derken Allah
ona kendi katindan bir giiven duygusu indirdi, sizin géremediginiz askerlerle onu destekledi
ve inkdrcilarin soziinii degersiz hale getirdi. Allah'in s6zii ise en yiicedir. Ciinkii Allah mutlak
galiptir, hikmet sahibidir.”**'Yine yiice Allah Uhud savasinda Miisliimanlar: teselli
etmis ve onlar1 diisman karsisinda miicadele etmek hususunda motive etmistir. flgili
ayet su sekildedir: “Diisman toplulugunu takip hususunda gevseklik géstermeyin. Siz act
cekiyorsaniz siiphesiz onlar da sizin cektiginiz gibi aci ¢ekiyorlar. Ustelik siz Allah’tan,
onlarin beklemedikleri seyleri umup bekliyorsunuz! Allah her seyi bilmektedir, hikmet
sahibidir.”"** Konuya bir diger 6rnek Hz. Peygamber’in hasta ziyaretleridir. Hz.
Peygamber hasta ziyaretlerine gittigi zaman sag eliyle hastanin almini sivazlar,
hastanin elini kendi elinin icine alir, sefkatle hatirini sorar: “Gecmis olsun, insallah
hastaligin giinahlarim temizler.” buyurur ve “Ey insanlarin Rabbi! Bu hastaligi gider, sifa
ver; sen sifa verensin. Senin sifandan baska bir sifa yoktur derdi.”*** Seklindeki hadis ve
benzer diger riviyetlerden Hz. Peygamber’in hastalara dua ederek ve diger birtakim
telkinlerle onlara psikolojik destek sagladigi anlasilmaktadir. Ayrica Kur’dn-i

Kerim'de Yiice Allah “Her zorlukla birlikte elbet bir kolaylik vardir.,”'** diyerek

121 et-Tevbe, 9/40.
122 en-Nisa 4/104.
123 BuhAri, “Tevhid”, 31. Hz. Peygamber’in (s.a.v) hastalara yaklasimiyla ilgili daha fazla bilgi i¢in bk.
Garip Aydin, “Manevi Destek Baglaminda Hz. Peygamber'in Hastalara Yaklagimi”, Bilimname 31 (12
Aralik 2016), 249-274.

124 el-insirah 94/5.
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Miisliimanlar1  zorluklar karsisinda sabirli olmalar1 ve miicadeleden vaz
gecmemeleri hususunda cesaretlendirmektedir. Hz. Peygamber’den nakledilen ve
Miisliimanlar: bela ve musibetlere karsi miicadele konusunda motive eden su hadis
de konuya bir diger 6rnek olarak gosterilebilir: “Miiminin baska hic kimsede
bulunmayan ilging bir hali vardir. Onun her isi hayirdir. Eger bir genislige nimete kavusursa
stikreder ve bu onun icin bir hayir olur. Eger bir darliga musibete ugrarsa sabreder ve bu da

"% Yukarida 8rnek mahiyetinde verilen birkag dyet ve

onun icin bir hayir olur.
hadisten de acgik¢a anlagilacagi tizere bela ve musibet aninda moral ve
motivasyonlarini kaybetmemeleri icin Allah ve Resulii tarafindan Miisliimanlara
psikolojik destek saglanmustir. Hz. Peygamber de bela ve musibet aninda siirekli
sakin kalmis, iyimser olmus, iimitsizlige diismemis ve ¢evresindeki insanlar1 da bela

ve musibetler konusunda takinmalar: gereken tavir konusunda bilgilendirmistir.
Sonug

insan var oldugundan beri cesitli sekillerde sinanmaktadir. Bu smnamalardan
bazilari da dogal afetler seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Burada en 6nemli nokta, bu
afetler sonucunda yasanan olumsuzluklar karsisinda miiminlerin nasil bir tutum ve
davranis icerisinde olacagidir. iki yol gézitkmektedir: Ya bunlarin sebebini Allah’a
baglayarak onlari salt bir ceza olarak gérmek ya da biitiin bu yasanan olaylardan
dersler ¢ikararak var olan bu ezici ve yorucu siireci Allah’in rahmetine siginarak,
sabirla musibetlere gogiis gererek, dogru bir tevekkiil anlayisimi benimseyerek,
nebevi dgretiye simsiki sarilarak bu sikintilarin iistesinden gelmektir, Dogal afetler
insanin kendine dénmesini ve sade gercekligini hatirlatmaktadir. Ayrica tabii
afetler, Allah’a muhtag oldugumuza ve sorumlulugumuzun bilincinde olmaya dikkat
cekmektedir. Miimin birey ve toplumlarin sabir erdemi testini basariyla gecmesi
ancak yasadig1 olaylara kars1 gésterdigi tutum ve davranislarla orantilidir. Kur’an’da
toplumlarin yasadiklar1 acilara, dertlere ve afetlere vurgu yapilmasi onlarin
kacinilmaz bir siirecin icerisinde olmalarini ihsas ettirmektedir. Dolayisiyla

bireylerin ve toplumlarin smandig seyler farkli olsa da burada yapilmas: gereken

125 Miislim, “Ziithd”, 64.
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sey Kur’an ve siinnet odakli bir tutum ve davranis gelistirmek hem diinyevi hem de

uhrevi agidan muhataplarint mutlu ve huzurlu kilacaktir.

Miisliiman bireyin -Kur’an ve siinnet 1s1inda- dogal afetlere karsi takinmasi
gereken tutum ve davranislar kisaca 5zetlenecek olursa sdyledir: Birincisi, her bir
afet ve musibete kars1 uygun, yerinde ve zamaninda tedbir almaktir. Tedbir almak
kaderden kagmak degildir. Fakat afet ve musibetlerin tamamen tedbirle oniine
gecilebilecegini diisiinmek de fazla iyimserlik olacaktir. Nitekim afetler konusunda
ileri teknoloji kullanan iilkeler dahi afetlerin yol actig1 maddi ve manevi zararlardan
tamamen kurtulamamislardir. Dolayisiyla afet ve musibetlere sadece tedbir veya

sadece kader ve kaza olarak yaklasmak hata olacaktur.

ikincisi, Allah’in rahmetine sigimmaktir. Allah’in rahmetine siginan kisi basa
gelen musibetlerin bir imtihan vesilesi oldugu bilinciyle hareket ederek afet ve

musibetlere karsi miicadele azmi ve kararliligi kazanacaktir.

Ugiinciisii, Allah'tan gelen musibetleri goniil hoslugu ile karsilamak icin sabirdir.
Kisinin sabretmesi Allah Te4la’min hitkmiine boyun egmesi, ona teslim olmasi ve
ondan gelen seylere riza géstermesi anlamina gelmektedir. Bu manadaki bir sabir

kisiye afet ve musibetler karsisinda mental agidan gii¢ verecektir.

Dordiinciisii, bela ve musibetler karsisinda yalmz Allah’a giivenmek ve baska bir
varliga timit baglamamak anlamina gelen tevekkiildiir. Bu tiir tevekkiil anlayisina
sahip olan kisi hem kendi acziyetinin ve caresizliginin farkindadir, hem de yalniz
Allah’a giivenme kararlih@i tasimaktadir. “Kisinin maddi ve manevi vesilelere
tutunup elinden gelen gayret ve cabayr gosterdikten sonra sonucu Allah’a
birakmas1” seklinde tanmimlanan tevekkiil anlayisi da kisiye bela ve musibetler
karsisinda maddi ve manevi glic verecektir. Ciinkii tevekkiil Acizin baskasina
dayanip giivenmesidir. Deprem veya diger agir musibetlere maruz kalanlar bunlarin
iistesinden gelmede aciz kalmakta ve bir destege ihtiyac hissetmektedirler. Iste
boyle durumlarda diger insanlarin yardimi olmakla birlikte gercek anlamda destek
Allah Teld’dur.
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