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OZET

insanoglu, bulundugu cevrede olusturdugu mekanlarla fiziksel ve duygusal baglar kurmus, etkilesim siirecinde
rastlantisal veya planlar1 dogrultusunda kazanimlar edinerek yasamini siirdirmiistiir. Olusturulan mekanin birakacagi
olumlu veya olumsuz etkilerin birey tarafindan algilanmasi mekanda gerceklesecek faaliyetlerin seyrine aracilik
etmektedir. Amaca yonelik dogru planlama ve uygulamalar, mekanda yiiriitilen eylemlerin hedefe ulasmasini,
kazanimlarin kayipsiz iletilmesini saglamaktadir. Bireylerin planh ve orgiitlii kazanimlar edinebilecegi mekanlarin
basinda egitim-6gretim faaliyetlerinin yuritildigii mekanlar gelmektedir. Egitim-6gretim faaliyetlerinin
gerceklestirildigi mekanlarda, 6gretme-6grenme silirecinin 6gretmen ve Ogrenci acisindan verimli olabilmesi,
hedeflenen amaglara erisim i¢in yiiriitiilen planl egitim faaliyetleri yaninda etkinliklerin gergeklestirildigi mekanlarin
amaglara uygun olusturulmasi ile miimkiindiir. Mekanin genel yapisi, mekanda bulunan sabit ve hareketli donatilarin
dogru planlanmasi amaca hizmet etmektedir. Mekdnin kendi atmosferinin barindirdigl veya cevresinden aldigi
unsurlari (ses, 151k, hava kalitesi vb.) bireye etkili bir bicimde yansitmasi bireyin hedef kazanimlara ulasmasi yolunda,
algi kalitesine ve algilama siiresine pozitif katki saglayacaktir.

Calisma ile ortaokul binalarinda, egitim-6gretim faaliyetlerinin yiirtitildigi derslik ve diger egitsel mekanlarda
mekansal organizasyonun sagladigi katki ve yeterliliklerin belirlenmesi amag¢lanmigtir. Literatiir, kaynak arastirmasi ve
yerinde yapilan gozlemler ile mekan kurgusu, yap1 ve kullanici etkilesimi incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Mekdnsal algi, egitim yapilari, egitim ve yapi etkilesimi, ortaokul binalari

INVESTIGATION OF SPATIAL QUALITY AND COMFORT FEATURES OF
SECONDARY SCHOOL BUILDINGS THROUGH EXAMPLES

ABSTRACT

Human beings have established physical and emotional bonds with the spaces they have created in their environment,
and have continued their lives by acquiring gains in the process of interaction randomly or in line with their plans. The
perception of the positive or negative effects of the created space by the individual mediates the course of the activities
to be carried out in the space. Correct planning and applications for the purpose ensure that the actions carried out in
the space reach the target and the gains are transmitted without loss. One of the places where individuals can acquire
planned and organised gains is the places where education and training activities are carried out. It is possible for the
teaching-learning process to be efficient in terms of teachers and students in educational spaces where education-
training activities are carried out, as well as the planned educational activities carried out to reach the targeted
objectives, and the spaces where the activities are carried outare created in accordance with the objectives. The general
structure of the space, the correct planning of the fixed and mobile equipment in the space serves the purpose. The
effective reflection of the elements (sound, light, air quality, etc.) that the space contains in its own atmosphere or that
it receives from its surroundings to the individual will contribute positively to the quality of perception and perception
time in order for the individual to reach the target gains.

The study aims to determine the contributions and competencies provided by the spatial organisation in classrooms
and other educational spaces in secondary school buildings where education and training activities are carried out.
Through literature, resource research and on-site observations, spatial organisation, structure and user interaction
were examined through examples.
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1. GiRiS

Dogal ve yapay olusumlar igerisinde yasamini siirdiiren insan, ne amag icin yasadigini bilmek
istemis dolayisi ile 6grenme ve 6gretmeye, bilgi edinmeye 6nem vermistir (Degirmencioglu,
1977). Yasamin siirdiiriilebilmesi icin doga, gerekli sistemler ile donatilmis; canl varliklar
icerisindeki insan, ¢evresine uyum saglamakta sahip oldugu esneklik ile g¢evresini etkileyip
degistirerek ihtiyaclarim1 karsilamay: bilmistir (Kuzgun, 2020). Insanin, etkilesimde bulunacag
dogal ve yapay olusumlar arasinda kurdugu iliskiler siirecinde, ¢evreyle zihinsel ve fiziksel
temaslar1 devam etmektedir. Birbirlerini karsilikli olarak etkileyen bu temaslar, bireylerin,
bulundugu cevreden veya mekidndan edinecegi fiziksel, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel olumlu
davranislarin kazanilmasindaki etki seviyesi lizerinde belirleyici rol oynamaktadur. Ihtiyaca cevap
verecek bicimde tasarlanacak mimari mekan, fiziksel ve ruhsal algilamamizin ger¢eklesebilmesi
icin gerekli kosullarin olusmasina katki saglamaktadir. Le Corbusier (1923), mekan yaraticisi
mimarlar ile kullanic1 arasindaki iliskiyi sdyle vurgulamaktadir: “Mimar, bicimleri diizenleyerek
ruhunun saf yaratisi olan bir diizeni gerceklestirir ve insanda plastik duyarliklar yaratarak bicimler
araciligiyla duygulart yogun bir sekilde etkiler’. Sommer (1969) ise, bireylerin yasamlarini
siirdirdiikleri etkilesim ¢evrelerini kendi konforlar1 dogrultusunda sekillendirdiklerini,
diizenledikleri bu cevrelerin de bireylerin davranislarini etkileyerek algilarina yon verdigini
belirtmektedir.

Ogrenme; ogretici, 6grenen ve eylemin gerceklestigi ortamin uygunlugu ile saglanmaktadir.
Ogrenmenin gerceklesecegi cevrenin sosyo-ekonomik 6zellikleri, demografik yapisi, deger
yargilari, bireyin hazir bulunuslugu, 6grenme giidiisii, saglik kosullari, aile ve ¢evre akran grubu
ogrenme eyleminden beklenen fayda seviyesinde belirleyici unsurlar olmaktadir. Ogrenmenin
gerceklesecegi ortamin; egitimcinin, 6grencilerin ve 6gretim faaliyetleri icerisinde bulunan tiim
bireylerin, bireysel veya grup ¢alismalarini bir biitlin olarak etkili bir bicimde gerceklestirecekleri
fiziksel ve duygusal iklimi barindirmasi gerekmektedir. Al (2014), iyi bir 6§renme ortaminin,
Ogrencileri 6grenme faaliyeti slirecinde stresten kurtardigini, okulda yapilan calismalarda
motivasyonu Kkolaylastirdigini ancak fiziksel kosullar1 yetersiz okullarda 6grencilerin
kisitlandigini dile getirmektedir. Ogrenme faaliyetlerinin gerceklesecegi etkin bir 6grenme
ortaminin, 6grenmeden fayda bekleyen bireyler icin 6grenmeye davet eden, grenmenin verimli,
kolay ve ekonomik gerceklesmesini saglayacak unsurlari igermesi uygun olmaktadir. Udin ve
Rajuddin (2008), 6grencilerin icinde bulunduklari kosullarin performanslarina, givenliklerine ve
sagliklarina etkilerinin farkinda olmadan fiziksel ortamdaki tiim unsurlarla etkilesim halinde
bulunduklarini belirtmektedirler. Fiziksel ¢cevreler bireyleri motive edebilir veya cesaret kirabilir.
Yap1 tasarimi, iyi 6grenme icin ilham olacak, iiretken 6grenmeye destek olacak, giivenlik
duygularini ve sevinglerini artiracak bicimde olmaldir. Mekanin fiziksel kosullarinin 6grenci
performans ve konforunu olumlu ydnde etkileyecek, oOgrenci lehine isleyisi destekleyen
diizenlemelere gidilmesi siirecin saglikli yiriitiilmesine katki saglamaktadir. Bu baglamda
mekanin fiziksel yapis1 ve goriinlimii; mekan icerisinde bulunan donatilarin organizasyonu,
renklerin 6grenme faaliyetlerinin etkinligini artiracak bicimde se¢imi, 68renme arac gereclerine
kolay erisim, ergonomik mobilyalarin secimi, algilama ve birey saghgi ile direkt iliskili aydinlatma
materyallerinin sec¢ilip konumlandirilmasi, aydinlatma diizeyinin yeterliligi gibi unsurlar goz
oniinde bulundurularak olusturulmalidir. Ogrenme mekanlarinin fiziksel ve duygusal ihtiyaglara
cevap verecek sekilde tasarlanmasi bireyin algl performansini olumlu etkilemekte bununla
birlikte mekana adaptasyonda bulunma stiresine bagh olumsuz etkilerin éniine gecilebilmektedir.
Okul binalarinda; dersliklerin hacimsel boyutlari, dogal aydinlatmanin getirdigi olumlu ve
olumsuz etkiler, yapay aydinlatmalarin getirdigi sorunlar, sinif ikliminde olusan giiriiltii seviyesi,
tahta ve elektronik kaynaklardan olusan yansima ve parlamalar, ortamin isitilmasi i¢in harcanan
enerji kaybi, zemin ve duvarlarin hijyen kosullarina uygunlugu, ortam havalandirmasinin dogru
saglanmasi, deprem, yangin veya olumsuz siddet olaylarinda olusacak panik halinde mekanin
terki icin dogru planlamalarin yapilmasi ve mobilyalarin amaca katki saglayacak bicimde se¢imi
gibi kosullarin dikkatlice ele alinmasi gerekmektedir. Bununla birlikte okul binalari, sinif egitimi
Otesinde yapilandirilmis 6grenme etkinlikleri icin katalizor gorevi iistlenen bir topluluk toplanma
yeri olarak kullanilabilmelidir (Lackney, 1999).
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Gelisen egitim yaklasimlar1 ve yapi teknolojileri ile egitim ortamlarinin giincellenmesi, egitim
kalitesinin olumlu seyrinin devami ve iyilestirilmesi i¢in zorunludur. Zamaninin biiyiik kismini
okul binalarinda geciren 6grencilerin, serbest zaman araliginda yapi icerisinde ve cevresinde
olusan sirkiilasyonda yasadigi sorunlar, dersliklerin fiziksel kosullar1 ve ders aktivitelerine
etkileri, yapinin 6grenci ve 6gretmen ihtiyaclarina cevap verme yeterliligi calismada ele alinmus,
gelistirilmesine katki saglayacak éneriler sunulmustur.

2. BIREY MEKAN iLiSKiSi

Mimari mekanlar insanlarin fiziksel ve duygusal ihtiyaglarini giderdigi, belirli zaman araliklarinda
belirledikleri eylemleri gerceklestirme firsati bulduklari, uygun malzeme kullanarak belirli amaca
yonelik planlanan alanlardir. Hasol (1993), mimarlik sézliiginde mekani; icinde cesitli eylemlerini
siirdiirmesine elverigli, kisiyi bulundugu c¢evreden belirli élciilerle ayiran bosluklar olarak
tanmimlamistir. Goler’e (2009) gore ise mekan, insanlarin belirledikleri alanda eylemlerini
gerceklestirdikleri, diizlemlerle olusturulmus veya ti¢ boyutlu kiitlelerin sekillenmesi ile olusturulan
kavramsal olusum olup ayni zamanda duygusal etkinlige sahip baska boyutlar1 da biinyesinde
barindirmaktadir. Somut malzemelerin bir araya getirilmesiyle olusturulan mekan, yalnizca
nesneleri barindiran bir biitiinden ziyade onunla etkilesim igerisinde olan, onu fark eden, onu bir
amac¢ dogrultusunda kullanan insanla birlikte stirekli degisim gostermektedir. Diger bir tanima
gore ise mekanin zihinsel olan ile kiiltiirel olani, toplumsal olan ile tarihsel olani birbirine
baglayan bir kavram oldugu belirtilmektedir (Lefebvre, 2023).

2.1. Mekan ve Kisisel Mekan

Insan, nesneleri dis duyarlilik formu olan mekan igerisinde gériir, i¢ duyarhligin formu olan
zaman icerisinde algilar (Kuzgun & Deryakulu, 2020). Mekan, zaman icerisinde kullanicisi ile olan
etkilesimini siirdiiren, bireyi sahip oldugu atmosfer ile etkileyip algisina yon veren bir yapi olarak
nitelendirilebilir. Lefebvre (2023, s.24) mekanin, pasif, bos bir sey ya da triin gibi miibadele
edilen, tiikkenen ve yok olmaktan baska anlam tasimayan bir kavram olarak diisiiniilmemesi
gerektigini belirtmektedir. Mekani varolussal deneyim olarak ele alan Heidegger (2022, s.177),
“Mekdn ne ozne icindedir ne de diinya mekdn icindedir. Mekdn daha ziyade diinya icindedir” ifadesi
ile ontolojik olarak dogru anlasilacak 6zneyi mekansallastirir. Mekan, kavram olarak insan ile bir
biitiin olusturdugu i¢in mekani1 anlamlandiracak 6ge insan iken insanin algisal durumuna yon
verme rolii ise mekana aittir. Kisinin mekandan edindigi izlenimler ile mekanin kiside birakacagi
etki ve etkinin olusturacagi algisal boyut kisinin hazir bulunuslugu, dikkati, begeni ve duygusal
egilimlerine gore farklilik gosterir. Mekanin fiziksel ve duygusal olarak sekillenmesinde bireyin
etkin bir roli vardir.

Kisinin mekan1 kabul etmesi, onunla etkilesim icerisinde bulunmasi ve mekanin buna cevap
vermesi, kisi izerinde etki birakmasi kisinin mekan ile temasinin basladigini gosterir. Bu temas
neticesinde bireyde aidiyet duygusu olusmaya baslar. Manzo (2003) aidiyet duygusunu, bireyin
kimligini kegfettigi, yerle ilgili anlam yaratma c¢abasi sergiledigi, bilingli veya bilin¢siz deneyim
biriktirdigi, duygusal gereksinimlerini karsiladigi ¢evre ve birey arasindaki dinamik iliski olarak
ifade eder. Aidiyet duygusu kisinin bulundugu mekanda kendini duygusal olarak daha rahat
hissetmesini, duygularini ifade etme noktasinda kolaylik yasamasini saglar. Bunun neticesinde
mekanda gergeklestirilecek etkinlikten elde edinilecek kazanim beklentisi karsilanabilir. Bireyde
olusan aidiyet duygusu ¢evrede kisisellestirilmis bolgelerin olusumunu, kisisel mekan kavramini
beraberinde getirir. Bireyin bulundugu alani kendi anlayisina gore diizenlemesi, mekéan icinde
belirli sinirlar ve kisisel boélgeler olusturmasi, esyalar1 baska bireylerin hareket alanini
sinirlamayacak sekilde yerlestirmesi, kendi zevk aldig1 bicim, renk ve dokuyla mekanin varligini
etkilemesi mekanin kisisellestirilmesi ile ilgilidir. Cevrede olusturulmus kisisellestirilmis alanlar
icin s6z konusu alana sahip olunmasi zorunlu kosul degildir (Aktas, 2020). Kisisel mekan, birey ve
gruplarin, zihinsel sinirla belirledikleri, diizgiin olmayan, kendileri ile hareket eden ve diger
bireylerin istenmedigi mahrem bir mekan kurgusu olarak da tanimlanmaktadir (Siramkaya
2015).
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2.2. Mekansal Alg1 ve Mekansal Davranis

Algl, duyu organlari araciligi ile gevrede bulunan uyaranlardan transfer edilen verilerin drgiitlenip
islenmesi ve bu uyaranlar1 anlamlandirma stirecidir (Arkonag, 1998). Birey cevresinde bulunan
uyaranlardan aldig1 etkilere karsi gosterdigi tepki sonucu c¢evre ile fiziksel ve duygusal denge
kurarak algillama eylemini devam ettirmektedir (UNSMAN, 2023). Cevre ile birey arasinda
gerceklesen aktarimin verimli islemesi, istenmeyen hava kosullari, yetersiz aydinlatma, ses
seviyesi gibi transferi engelleyecek unsurlarin ortamdan wuzaklastirilmasi algi kalitesini
ylkseltebilir. Cevre uyaranlarinin zenginligi cocuklarin bilissel gelismelerinde yaslarn ile
baglantili olarak algi siireclerini dogrudan etkilemektedir (Canakeioglu, 2012). Fisher (1994),
cocugun diinyay1 anlamlandirmasi icin 6ncelikle etrafindaki gorsel ve isitsel uyaranlari algilamasi,
katilmasi1 veya almasi gerektigini soylemektedir. Edgii (2021) bu durum icin, algilamanin
gergeklestigi cevrede harcanan zamanin, fiziksel ve sosyal kosullarin algi kalitesini etkiledigini ve
bireyin ilk defa bulundugu bir ¢evrede daha ¢cok inceleme yapip detaylar iizerinde daha derin
diistindiigiinii belirtmektedir.

Insanlar hayati, gériiniimii ve gériintiiyii birbirine karistirarak bakmakta, planlar {izerine insa
etmektedir (Lefebvre, 2023). Insanin yapay c¢evre icerisindeki uyumu, cevreden yansiyan fiziksel
etkilere karsi, fizyolojik ve psikolojik bir denge kurmasi ile miimkiindiir. Bu uyum, insanin var
oldugu cevreyi tanimasi ve algilamasini gerektirir (Aydintan, 2001). Kisinin mekan veya
cevresinde belirli siirelerde kazandig1 deneyimler ve bu deneyimler neticesinde mekanin ve
cevrenin hatirlanmasi mekan algi psikolojisi ile iliskilidir. Algi, mekdnda gerceklestirilen
eylemlere yonelik degismekte ve gelismektedir. Bireyin, mekani hangi boyutta algilayabilecegi ve
hatirlayacagi; yol, ylizey, bolge, isaretler, birlesme noktalar1 gibi mekansal ek bilesenlere baghdir
(Ozen, 2006). Ayrica mekan ile birey arasinda beklenen algisal etkilesim, siirecte bazi kosullara
baglhdir. Alg1 yonetimi ve siirecini etkileyen faktorler; algilayan bireyin 6zellikleri (bireyin kisiligi,
biling seviyesi ve yasanmisliklar), algilanan nesnenin dzellikleri (canh ve cansiz varliklar, iiriin,
marka), algilama ortami (algilama siirecinin gerceklesecegi cevresel kosullar, fiziksel ortamlar)
olmak tizere li¢ baslikta toplanabilir. Mekan algisi, algi olusum siirecinde bireylerin cevreden
gelen bilgileri topladigl, sosyal ve kiiltiirel degisimlere gore sekillendirdigi olgulardir. Bireylerin
sosyal birikimleri, yaslari, deneyimleri, etkilesim diizeyleri ve talepleri ile gelisen algi, bireylere
gore degiskenlik gostermektedir (Aliefendioglu & Glines, 2023). Mekansal etkilesim kaynakli algi
boyutu bireyin fiziksel gelisimi, psikolojik yetileri, bulundugu biiyiime ve gelisme donemi ile
baglantilidir. Demir (2019); Bronfenbrenner’in, insan gelisiminin farkli ¢evresel unsurlardan
etkilendigini savunan ekolojik sistem teorisine atifta bulunarak, cocugun yetistigi ortam, gittigi
okul, yasadig1 toplum ve Kkiiltiiriin de ¢ocugun gelisiminde 6nemli etkilere sahip oldugunu
vurgulamistir. Mekansal algida ortamin rolii, ¢cevrenin veya mekanin yapi malzemesi, tefris
elemanlari, mekanda var olan 151k diizeyi ve 15181n dagilimi, renk ciimbiisti, ortamin sicakligi,
akustik etkinin seviyesi, mekanin tasidig1 yasanmishk degeri ile belirlenirken, bireyin roli ise,
mekanda bulunma stiresi, mekan ile ilgili birikimi, mekanda bulundugu konum ile ilgilidir.

Mekansal davranis i¢c mekdandan kentsel boyutlara kadar biitliin ¢evrede ele alinir. Mekansal
davranis, bireyin icerisinde yer aldigi toplumda, kisisel kimligini, zihinsel diisiince ve algilama
yetenegini etkilemesi yaninda, igerisinde bulundugu c¢evrenin fiziksel, sosyal ve zamansal
ozellikleri ile etkilesim icerisindedir. Bu durum, mekansal davranis etkisinin tasarim siireclerinde
tasarima yon veren bir parametre olarak ele alinmasini gerektirir (Edgii, 2003). Mekan
bilesenleri, sinirlayici (duvar, tavan, ¢at1 vb.), yonlendirici (yatay ve diisey sirkiilasyon hatlari),
odaklayic1 (renk, doku vb.) unsurlar; birlestirici, ayiric1 gibi 6zellikleri ile kisilerin bulunduklari
mekani kavrayabilmelerine, ortama adapte olmalarina olanak saglar (Kutlu, 2018).

2.3. Mekan Saglhig ve Saghikli Bina Kavrami

Insanoglunun bulundugu mekan ve cevre, barindirdig ve yansittigi 6zellikler ile kisinin yasam
kalitesini, beklentilerini ve saglhigini etkilemektedir. Yap1 kalitesinin uygun olmamasi insanin
sosyal etkilesimini kisitlar, biyolojik ve psikolojik problemlerin olusmasina neden olur. Mekanin
yetersiz, uygun olmayacak bicimde havalandirilmasi, dis ortam kaynakli mekan icerisinde biriken
kirletici kimyasallar, i¢ ortam igerisinde kullanilan mobilyalarin veya tekstil {iriinlerinin yaydigi
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ugucu kimyasal bilesikler, 1sitma ve sogutmanin yetersizligi, verimsiz aydinlatmalar, i¢ mekanda
olusan veya disardan mekana tasinan guriiltii gibi faktorler, mekani kullanan bireyler icin fiziksel
ve ruhsal saglik problemleri tiretmektedir. Bu durum bireyin mekan etkilesiminden bekledigi
faydanin diisiik olmasina, verimsiz is giiciine, yanlis veya yetersiz algilama problemlerine yol
acmaktadir.

Saglikli bina; ofisler, konutlar, egitim binalar1 gibi zamanin biyiik ¢ogunlugunun harcandigi
alanlarin ve buralarin insan sagligi ve performansi icin en iyi bicimde tasarlanip olusturulmasi
olarak ifade edilir (Nazeer, 2023). Saglhkl bir bina, icerisinde yasayan bireylerin saghgini,
huzurunu ve iiretim performansini olumlu yénde etkilemeyi hedefleyen yapilardir. Saglikli bir
bina icin, Harvard Universitesi Saghkh Bina Uzmanlan tarafindan olusturulan, i¢ mekan
ortamlarinin saglik performanslarini belirten dokuz kriter ortaya konmustur. Bunu basarmak i¢in
binalarda, havalandirma ve hava kalitesi, termal ve nem kosullari, toz ve zararh partikiiller,
aydinlatma ve goriis, giivenlik, giiriiltii ve binada saglanan su kalitesi unsurlarinin dikkate
alinmasi gerekmektedir (Harvard T. H. Chan, 2023). Bina kalitesi birey saglhigi ve eylem
performansmi farklh sekillerde etkiler. I¢ mekinda olusacak nem ve Kkiifiin solunum yolu
hastaliklarina yol actigl, dolayisi ile astim riskinin yiiksek oldugu bilinmektedir. Mekanin uygun
1sitilmamasi, ortamda olusan hava akimlar1 bireyde endise yaratmakta ve enerji israfina yol
acmaktadir. Kaliteli havalandirilan egitim kurumlarinda 6grencilerin dilbilgisi ve matematik
basarilari daha yliksektir. Hava kalitesindeki iyilesme, bireyin is giiciinde verim artisi ve beklenen
saglik kosullarinin saglanmasini beraberinde getirmektedir. Calisanlarin i¢ ortam sicakligindan
kaynakli sorunlar, is veriminde diislise, ¢alisanlarin siirekli degismesine, hastalik kaynakl is
kaybina yol agmaktadir. Egitim binalarinda giiriiltii seviyesi yiiksek dersliklerde, akustigi iyi
planlanmis dersliklere kiyasla basarinin daha diisiik oldugu goriilmektedir. Zemin kaplamasinin
astim hastaligini tetikledigi, dikkat eksikligi yarattigi ve hormon sistemini etkiledigi belirlenmistir
(HEAL, 2018).

3. EGITIM BINALARI VE EGIiTiM FAALIYETLERI iLiSKiSi

Egitim, bireyin toplum icerisinde sergiledigi bedensel, zihinsel, duygusal davranislarinj,
yeteneklerini hedeflenen amaglar dogrultusunda gelistirmesi, bu amaglara yonelik yeni bilgi,
yetenek ve davranislar kazandirilmasi icin yiiriitiilen faaliyetler biitiinii olarak tanimlanmaktadir.
Egitim yasam boyu planli veya rastlantisal olarak devam eden 6gretimi icerisine alan genis bir
kavramdir (Akytliz, 2007). Egitim calismalar1 6grenme siireclerinde bireye dogru beceri ve
davranis kazandiracak bicimde yiiriitiilmelidir (Uslu, 2022). Birey, yasami boyunca siiren egitim
faaliyetlerinin bir kismi okulda ya da daha dar kapsam ile sinif ortaminda, planl ve programl bir
bicimde gerceklestirmektedir. Yasam boyu siiregelen 6grenme yalnizca okullarda gerceklestirilen
eylemler olmasa da, dogru bilgiye ulasilan kaynak, bilgiyi kullanma, degisen bilgileri takip etme
ve bilgi liretme faaliyetleri okullarda gerceklestirilmektedir: Okullarda gerceklestirilen egitim
faaliyeti kesitine 6gretim ad1 verilmektedir. Ogrenmenin gerceklestigi her kosul egitim ile iliskili
iken daha dar kapsamli o6gretim yalnizca siif ortaminda gerceklestirilen eylemlerdir
(Kigiikahmet, 1997). Abdul-Samad & Macmillan (2004), iyi tasarlanmis bir egitim binasinin,
6grenmeden beklenen ciktilar iyilestirecegini, egitim basarisini artiracagini, okula yapilan
devamsizlig1 ve siddet olaylarini azaltacagini belirtmislerdir.

3.1. Egitim ve Bina iliskisi

Egitim, toplum icerisinde var olan, toplumdan etkilenip form kazanan toplumu etkileyen, toplum
ile beraber degisip gelisirken toplumu da sekillendiren bir stirectir (Er, 1977). Taskin’in (2014)
Okcabol’dan aktardig1 egitim degerlendirmesinde, bireysel ve toplumsal ihtiyaglarin gelisip
degismesi ile egitimin amaci, icerigi ve uygulama stireci de degisip gelismektedir. Egitim araciligi
ile elde edilen bilgi, beceri ve kazanim edinme yontemleri toplumlara ve ¢aga gore degisim
gostermektedir. Aydin’a (2008) gore egitim kurumlarimizda o6grenciye uygun ogrenme
ortamlarinin yeterince olusturulamamakta, O6grencilerin 6grenme eylemini nasil daha iyi
gerceklestirecekleri konusunda yeterince diisiiniilmemektedir. Aydin, bilgi treten, diisiinen ve
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arastiran bireylere yonelik daha iyi 6grenme ortamlar1 olusturulmasi gerektigini dile
getirmektedir. Cagin ve teknolojilerin getirdigi gelisme ve yenilikler sisteme entegre edilip siire¢
iyilestirilmelidir. Giincel ve ¢agin ihtiyac¢larini karsilayacak egitim programlari yaninda uzman
egitimciler ile birlikte calisilmasi, etkili ara¢ gereclerin kullanilmasi, yenilikei uygulama yontem
ve tekniklere yer verilmesi, modern ve konforlu egitim alanlar1 ve binalar1 egitim sisteminin
beklentilerini karsilayacaktir.

3.2. Egitim Binalan

Mekanlar belirli bir amaca yonelik tasarlanirken icinde eylemlerini gercgeklestirecek bireylerin
nasil etkilenecegi, eylemin hedeflenen sonuca erisebilmesinde nasil bir katk: saglayacagi dikkate
alinmalidir. Egitim faaliyetlerinin gerceklesecegi mekanlarin belirli bir yas kitlesine hizmet
verdigi disiiniildiigiinde, bu mekanlarin olusum siireglerinin 6zel uzmanlik gerektirdigi ifade
edilebilir. Gelismis iilkelerde okul binalarinin planlanma ve uygulamalari 6zel bir uzmanlik alani
icerisinde gelismesine ragmen Tiirkiye’de bu durum heniiz bir uzmanlik alani olarak
goriilmemektedir (Akbaba & Turhan, 2016). Egitim binalarinda tasari ve diizen, ¢ocuklarin hayal
giiclinli sinirlamayan, ruhsal ve fiziksel gelisimlerine katkida bulunacak, algilamalarinin éniine set
cekmeyecek ve olumsuz saglik sorunlar1 yaratmayacak bicimde olmalidir. Egitim binalar
bulunduklar1 cevrede toplumun degerlerini yansitan, yapisal olusumu ile cevreye gerekli
mesajlar iletebilir olmalidir (Kayithan & Toniik, 2011). Bu baglamda egitim binalar1 insa
edildikleri bélgenin ve sakinlerinin tasidig1 6zellikler ile ortiismeli, bolgenin fiziksel ve sosyal
farkindaligini biinyesinde barindirmalidir. Bina, ¢evre iklim ve hava sartlarina uygun malzeme ve
tasarim 6geleri (dogal aydinlatma, sicaklik, ulasim kosullar1 vb.) ile olusturulmalidir (Sekil 1).

Sekil 1. EZ Anaokulu ve Kresi, Fukui Japonya (Soga, 2020).

Egitim binalari, 68renci aktivite ve 6grenme eylemlerine katki saglayacak, sosyallesme odakls,
farkl etkinlik ve faaliyetlerin yiiriitiilmesine olanak saglayan dinamik bir yapida olmalidir. Egitim
binalariin fiziksel 6zellikleri, i¢ ve dis tasarimlari, bulundugu cevredeki yasam kiiltiirii ile
adaptasyonu; cocuk ile bina arasindaki bagin olusmasina, egitim etkinliklerinin amacina
ulasmasina katki saglayan en onemli faktorler arasinda gosterilebilir. Egitim binalarinin sahip
olduklar1 somut yapisal tasarimlar ve yansittiklari nitel ve nicel dzellikleri 6grencinin fiziksel,
duyusal, algisal ve bilissel gelismelerine katki saglayarak 6grenme isteginin olusmasina,
motivasyonun artmasina dolayisiyla akademik basarmin yukarilara tasinmasina katki saglar.
Endonezya Bali'de yer alan Green School tasarim ve insasinda dogal yansimalar ve malzemeler
etkin bir sekilde kullanilmistir (Sekil 2). Egitim binasi, 6grencilere tutkularini kesfetmelerini
destekleyecek, doga ile etkilesim icerisinde olmalarina firsat vermektedir (Gordon, 2021).
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Sekil 2. Green School, Bali Endonezya (Gordon, 2021).

Glir & Zorlu (2002), egitim binalarinin bulundugu doénemlerde, diinyada meydana gelen
ekonomik, sosyal, kiiltiirel, toplumsal, teknolojik gelismelerden etkilendigini ve bu degisimlere
ayak uydurarak yeni nesillerin gelisimine katki sagladigini belirtmektedir (Akt, Kiinyeli &
Baydogan, 2020). Hedeflenen etkinliklerin planlanmasi veya planlanan faaliyetlerin
gerceklesmesi egitim binalarinin sinirladigi kosullara bagh gerceklesmektedir. Bolgede mevcut
Ogrenci potansiyeli ile derslik sayisinin uyusmamasi kalabalik sinif olusumunu beraberinde
getirmektedir. Yeterli spor alanlari bulunmayan egitim binalarinda, spor faaliyetleri kisith
gerceklesmekte, kiitiiphanesi olmayan egitim binasinda okuma faaliyetlerinde hedeflenen sonuca
ulasilamamaktadir. Yapinin ¢evresel konumu, insa tarzi, birimlerin fonksiyonelligi 6grencilerin
okulda bulunmalarini1 pozitif yonde etkileyerek 6grenme kalitesini ytikseltecektir. Gelisimin
gerceklestigi 6grencilik donemlerinin nitelikli cevreler ve yapilarda gecirilmesi saglikli, bilingli
toplum bireylerinin yetismesine katki saglayacaktir.

3.3. Siirdiiriilebilir Egitim Binalar1

Cagimizin yasadigl en biiyiik cevre sorunlarindan kiiresel 1sinma, hizla artan atik malzemeler ve
cevre Kkirliligi, dogal kaynaklarimizin hizla tiilkenmesine, kalitesiz bir yasam ¢evresi olusmasina
neden olmaktadir. Olumsuz gériinen bu durumlarin, toplumlarin ve gocuklarin bilin¢glendirilmesi
ile dnlenebilecegi asikar olup burada egitim kurumlarinin lider rolii 6n plana ¢ikmaktadir. Egitim
binalari, ¢evre sorunlari iireten degil siirdiiriilebilir binalar olarak 6rnek teskil etmeli ve bu
dogrultuda yap1 icerisinde hizmet alanlarina sahip olmalidir. Bu baglamda egitim binalar1 cevre
dostu, ekolojik binalar olarak planlanmali, yalnizca kiitlesel olarak bu misyonu gerceklestiren
degil silirece katki saglayan hizmet noktalar1 da olmalidir. Egitim binalarinda kullanilan
dokiimanlarin ¢ogu atiga doniisiip bir taraftan ¢evreyi kirleten malzemeler olmakta bir taraftan
yok olup ekonomik kayba neden olmaktadir. Bu nedenle egitim binalarinin siirdiirilebilirlik
konusunda merkez konumunda kullanilmasi, geri doniisiim noktalari olarak stirecte yerini almasi
gerekmektedir. Taylor'a (2009), gore siirdiiriilebilir okul tasarimlarinda yerlesim yeri secimi,
gilines yoni, riizgar potansiyeli gibi kriterler dikkate alinmalidir(Akt, Tikansak Karaday: vd.,
2017).

4. ORTAOKUL BINALARINDA MEKANSAL KALITE VE KONFORUN MEVCUT DURUM
ANALIZI

Egitim binalari, 6grencilerin ev ve aile ortamindan daha fazla vakit harcadiklari mekanlar
olduklar1 icin yagantilarinda énemli bir yer kaplamaktadir. Ogrenme aktivitesi, 6grenci
motivasyonu ile binanin fiziksel kosullar1 arasinda karmasik bir iliski icermektedir. Ogrenme;
egitim materyalleri, 6g8retici kalitesi ve hazirlanan miifredat yaninda binanin fiziksel kosullar1 ve
sahip oldugu tasarim ile 6grenme eyleminin performansi lizerinde oldukga etkilidir (Al Sensoy
vd., 2015). Egitim binalarinda ve dersliklerde hedeflenen alginin yerine ulasmasi icin mekansal
kurgunun, algiy1 olumsuz etkilemeyecek, zamansal kayba sebep olmayacak, siirecten
faydalananlara tam ve verimli bilgi alma imkan1 saglayacak bicimde planlanmasi ve
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gerceklestirilmesi gerekir. Edwards’a gore, iyi tasarlanmis, kaliteli ve yiiksek performansl egitim
binalar1 6gretme ve 6grenme eylemleri tizerinde dolayl veya dogrudan pozitif bir etkiye sahiptir.
Her ¢ocuk 6grenim faaliyetlerini, 6gretme ve 6grenmeyi destekleyen bu binalarda siirdiirmelidir
(Akt., Al Sensoy vd., 2015). Fiziksel ve duygusal olarak bireyi etki altina alan konfor ve kisi
etkilesimi duyu organlar1 yardimi ile gerceklesir. Ortam sicakliginin istenen diizeyde olmasi,
glriltii seviyesi, ortamin gorsel olanaklarinin yeterliligi bireyin duygularini karar asamasina
katar. Gerek fizyolojik gerekse psikolojik konforun saglanmasi bireylerin mekdnda bulunma
stireleri, mekandan keyif ve verim almalar ile direkt baglantilidir.

Etkin bir 6gretim ve 6grenim icin konfor kosullarinin saglanmasi énemlidir. Ogrenci ve
egitimcilerin konforuna yonelik her detay, tasarimin biitiinlinde goéz 6niine alinmalidir (MEB,
2015). Mekan kurgusu, mekanda gerceklestirilecek etkilesimin giizergahini belirlemede rol alir.
Lefebvre (2023) bu durum icin: “Mekdn bedenlere hiikmeder; jestleri, yol ve gilizergdhi buyurur ya
da yasaklar” ifadesini kullanmaktadir. Goérsel konfor yalnizca estetik amacl degil eylemlerin
gerceklesmesine aracilik etmelidir. Okullarin en kritik eylemleri olan okuma ve yazma
faaliyetlerinin saglikl yirttiilmesi i¢in gorsel konfor kosullarinin geregi yapilmalidir. Ortamin
aydinlatilmasinin dogru saglanmasi, tahta veya elektronik cihazlardan aktarilan bilgilerin eksiksiz
aktarimi icin konumlandirmanin dogru yapilmasi, mekanin algiy1 destekleyici renklerde organize
edilmesi gorsel konforun saglanmasi ile ilgilidir. Jensen (2000), cevresel uyaranlar arasinda gorsel
uyaranlarin 6grenmede etki oranin biiylik oldugunu vurgulamakta ve devaminda insan goziiniin
saatte 36.000 goriintiiyii kayit etme kapasitesine sahip oldugunu, duyu organlari araciligi ile
beyine gelen girdilerin yaklasik % 90’ nin gorsel kaynakl oldugunu belirtmektedir (Akt., Bulunuz,
2018). Belirtilen ytiksek oranli gorsel kapasite icin yeterli gorsel konforun saglanmasi, gorsel
algilamay1 engelleyecek faktorlerin ortamdan uzaklastirilmasi, egitim binalarinin goérsel konforu
destekleyecek sekilde diizenlenmesinin dnemi ortaya ¢ikmaktadir. Bakanligin egitim binalar
asgari tasarim standartlan kilavuzunda, tasarim Kkriterleri olusturulurken ortak kriterlere ek
olarak tasarimi etkileyecek fiziksel kosullar ve yerlesim, bina formu ve konstiiksiyonu, yerlesim
kurgusu, mekansal standartlar, peyzaj standartlari, yap1 eleman ve malzemelerinin de ele alinmasi
geregi belirtilmektedir (MEB, 2015).

4.1. Mimari Form

Alain De Botton (2014), John Ruskin'in mimari lizerine sdyledigi, mimarinin bir seyler anlatmasi
gerektigi vurgusundan yola ¢ikarak, binalarin yalnizca goze hitap eden basit yapilar olmadigini
belirtmektedir. Binalar analiz edebilecegimiz, degerlendirme yapip sonucunda yorumda
bulunacagimiz bir¢ok kavram icerir. Binalar konusur, dolayisi ile birbirlerinden kolaylikla ayirt
edebilecegimiz kavramlar yansitir. Bireyin bir mimari yapiya karsi gosterecegi tepkinin temelde
bina kaynakli ve birey kaynakli olmak tizere iki faktdre bagh olacagi soylenebilir. Binanin
bulundugu ¢evre, binanin karmasik diizeni, fonksiyonelligi, yenilik¢i rolii, tasarimdan kaynakli
sahip oldugu diizenler bina kaynakli unsurlari temsil eder. Bireyin cevre ile deneyimi, genetik
yapis], bina ile etkilesim siiresi, bireyin kisilik 6zellikleri, aldig1 egitim ve birikim bireyden
kaynaklanacak unsurlar olarak siralanabilir (Cingi Yurdakul, 2020). Egitimin verildigi ortamlar;
mimari tasarim ve olusumu, tarzi ve aktivite yogunlugu ile 6grencileri sosyallesmeye, arastirma
ve deney yapip deneyim kazanmaya, hayal giicli ile kesfetmeye, bireysel yeteneklerini sergileyip
gelistirme firsati yakalamaya tesvik ve olanak vermelidir. Gelisen ¢ag ve kosullar ile egitim-
6gretim anlayisinda yasanan gelisme ve degisimler paralelinde egitim binalarinin fiziksel yapisini
da etkilemistir (Atabay, 2014).

Egitim binalarinin konumlandirildig1 bélgede mevcut hakim riizgar yon ve siddeti, yagis rejimi, yil
boyu olusan sicaklik degerleri, cevre iklim ve kiiltliriine uygun malzeme tedariki, arazi yapisi
projelendirme ve insa asamalarinda dikkate alinacak kriterler arasinda yer almalidir. Tiirkiye’de,
mevcut farkh kiiltiirel durum, demografik yapi, topografik olusum ve cografi kosullara ragmen,
kisa vadeli ¢oziimler baz alinarak farkli bolgelerde uygulanan ayni tasarima sahip tip okul
projeleri egitim binalarinda gidilen tasarim standartlasmasin gostermektedir (TOKI)(Sekil 3).
Din¢ & Onat (2002), tip proje olarak tasarlanmis ve uygulanmis binalarin nesnel arastirma
yontemleri ile ele alinip tip tlizerinde gerekli degisikliklerin yapilarak belirlenen modelin
evrilmesinin gerekli oldugunu, aksi hallerde her yeni uygulamada mevcut hatalarin korunacaginj,
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durumun degisen ihtiyaca karsilik veremeyecegini belirtirler. TOKI tarafindan imal edilen tip
proje uygulamalarinin bir 6rnegi de Kirikkale Yahsihan ilgesinde yer almaktadir. Bélgenin tasidigi
cografi 6zelliklerin atlanma ihtimali, tip projelerde insa ve kullanim siirecinde yapida problemler
olusturacaktir. Yapir 6mriiniin performansini olumsuz etkileyecek bu problemler sik tadilat
gereksinimi doguracaktir. Olumsuzluklarin giderilmesi icin yapilacak calismalar egitim donemleri
icerisinde olusmasi egitim-6gretim faaliyetlerinin seyrini olumsuz etkileyecektir.

i1 ! -
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Sekil 3. Ankara Yenimahalle ve Canakkale Kepez'de yer alan tip projeye sahip farkl okullar
(TOKI)

4.2. Cevresel Diizen

Dogal ¢evrede diizenli ve stirekli gergeklestirilen deneyimler bireylerin yasam tarzlari iizerinde
biraktigt olumlu etkilerle siirdiriilebilir davranislar edinmelerine yardimci olmaktadir.
Cocuklarin doga dostu tutum ve davranis sergilemelerinde en onemli etkenler arasinda agik
havanin bir 6gretim enstriimani olarak kullanilmasi gelmektedir. Acik havada gerceklestirilecek
deneyimler sinif ortaminda gergeklestirilen etkinliklerden daha etkili sonuglar verebilir (Tastepe,
2023). Calismalar, gevrenin fiziksel aktiviteleri pozitif etkiledigini, egitim icerisinde aktif roliiniin
varligin1 gostermektedir. Egitim binalarinda aktivite ve sosyallesme i¢in kullanilan bahce
boliimleri; 6grencilerin zihinsel, fiziksel, duygusal gelismelerine olumlu katk:i saglayan sosyal
alanlar olup, egitim Kkalitesi ve strekliliginin artirilmasini saglayan etkenler arasinda yer
almaktadir. Okul tasarimlarinin doga ile etkilesime acik, fiziksel aktivitelerin sergilenmesine
imkan taniyan, sanat ve yaraticilik calismalarinin ortaya konmasina firsat verecek bicimde
gerceklestirilmesi ¢ocuk gelisimi ve sagligl tzerindeki etkisi baglaminda olduk¢a onemlidir
(Kagan vd, 2017).

Mevcut egitim binalarinda ¢evresel diizen, spor etkinliklerinin gerceklestirildigi boliimler, sosyal
etkilesim alanlar1 ve peyzaj calismalarinin yer aldigi boliimler ile olusturulmaktadir. Farkh
bolgelerde ve konumda bulunan egitim binalarinda bahge /cevresel alan yiiz 6l¢limii ve dagilimlari
farklilik gostermektedir.

Karatekin & Cetinkaya'nin (2013) yaptig1 bir ¢alismada, Manisa il merkezinde bulunan 32 okul
bahcesi arastirilmis ve okul bahgelerinin toplam alanlarinin %81'inin beton malzeme ile kaph
alanlardan olustugu goriilmiistiir. Bu calismada 6grenci basina diisen yesil alanin ise sadece 0,9
metrekare oldugu da belirtilmistir. Kirikkale il merkezinde mevcut ilk ve ortaokul cevre
dizenlemelerinde benzer betonlasma diizenleri goriilmektedir. Bu okullarda bahge
dizenlemesinde artis gosteren betonlasma, peyzaj ¢alismalarini azaltmaktadir. Mevcut yesil
alanlarda 6grenci yaralanmalarinin 6niine gecmek veya bahce diizeninin bozulmasini énlemek
adina cesitli yontemlerle kullanim kisitlanmaktadir (Sekil 4).
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Sekil 4. Kirikkale Merkezde farkli bolgelerde yer alan ti¢ farkli okul bahgesinde tel 6rgii
uygulamasi (Kisisel arsiv)

Egitim binalarinda yiriitiilen spor faaliyetleri, var olan sinirli spor alanlar1 disinda, dinlenme
amac1 ile diizenlenmis bahce mekanlarinda gerceklestirilmektedir. Okul bahgesinin yiiz
6lciiminiin biiyiik kismi beton, beton tiirevli malzeme veya asfalt malzeme ile olusturulmustur
(Sekil 5). Okul yonetimlerince bu alanlarda konumlandirilan ¢esitli spor aktivite materyalleri,
uygun malzeme tedariki ve montaj ile gerceklestirilememektedir. Tedarik edilen montaj malzeme
ve teknikleri montajlanan spor ara¢ geregleri zamanla yerinden ayrilmakta, 6grencilere tehlike
yaratmaktadir. Bu alanlardan yararlanan 6grencilerin sportif eylemlerde, sosyal etkilesimde,

Sekil 5. Ug farkli gérselde Kirikkale Merkezde yer alan farkli okul bahgelerinin beton ve beton
tiirevli saha uygulamalar: goriillmektedir (Google Maps)

Okul bahcelerinde peyzaj iriinlerinin ve kent mobilyalarinin azligi, dinlenme vakitlerinde
ogrencinin acik hava ile bulusmasini zorlagtirmaktadir. Kent mobilya ve dogru peyzaj iirtinleri ile
saglanacak diizenlemeler giinesli ve yagmurlu havalarda 6grencilerin a¢ik havadan fazlasi ile
istifade etmesini saglayacaktir.

4.3. Koridorlar ve Acil Cikislar

Olas1 olumsuzluklarda dersliklerin terki ve kacis icin kullanilacak acil c¢ikis kapilarinin,
koridorlarin ve merdivenlerin gorevlerini yerine getirmesi hayati 6nem tasimaktadir. Derslik
kapilarinin agilis yonlerine iliskin esaslar belirlenmistir (MEB, 2015). Koridor genislikleri ve
6grenci yogunluguna bagl olarak kap1 agilis yonleri, koridorlarda 68renci gecisini engellemekte,
carpma vakalarinin gerceklesmesine neden olmaktadir. Olusan problemleri giderecek derslik
giris/cikis revizyonu/planlamasi ihtiyaci goriinmektedir. Dersliklerin koridor ile bulustugu
noktalarda olusturulacak cepler ile kapilarin sirkiilasyon engeli ve kaza olusturma riski
onlenebilir (Sekil 6).
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Sekil 6. Kirikkale il merkezli 6rnek ortaokul koridoru ve oneri koridor diizeni (Kisisel arsiv).

Okul koridorlarinda yasanan en biiylik sorunlardan birisi de ortamdaki kalitesiz havadir.
Kirikkale il merkezli ortaokul 6rneklerinde mevcut koridor diizenleri farkli tasarima sahip
olmasina ragmen mekan havalandirmasi g¢ogunlukla derslik pencerelerinden ulasan hava
akimlar1 ile saglanmaktadir. Derslikler ile smirlandirilmis kare veya dikdortgen planh
koridorlarda mekan havalandirmasi yetersiz kalmakta, cepheye temas eden koridorlarda ise acgilir
kanatlarin kullanim sikliginin azlig1 veya kullanim disi birakilmas1 mekanin temiz hava kalitesini
disiirmektedir. Koridor bdliimlerinde, koridor penceresi yetersizligi veya kullanim azhgj,
koridorlarda yasanan hareketlilik kaynakli toz ve okullarda kullanilan dezenfektan iiriinlerin
yaydig1 ucucu kimyasal bilesikler kalitesiz hava birikimini beraberinde getirmektedir. Siirekli
hava rotasyonu saglayacak sistemler ile koridor béliimlerine kaliteli hava akisinin kesintisiz
saglanmasi 6grencilerde saglik sorunlarinin yasanmasini engelleyecektir. Ogrenci etkinliklerinin
sergilendigi koridor duvarlarinda yapilan ekstra uygulama ve iiriin montajlar1 (Tiirk¢e sokagi,
okuma sokagi gibi trend uygulamalar) 6grenci hareketini kisitlamakta, koridorlarda yasanan
hareketlenmelerde bu iirtin ve gruplar1 oOgrencilerin yaralanmalarina neden olmaktadir.
Uygulamalarin konfor ve giivenlik sorunu yaratmayacak alanlarda yapilacak planli uygulamalar
ile calismalarin etkinligini kuvvetlendirilecek, gercek amaca ulastiracaktir (Sekil 7).

Ders baslangic ve bitis vakitlerinin tiim siniflarda ayni anda uygulanmasi, 6zellikle olumsuz hava
kosullarinda koridorlarda 6grenci yogunlugu artmakta, durum sirkiilasyonu giiclestirmekte,
mevcut kat merdivenlerine ulasimin zorlasmasina neden olmaktadir. B6liimde gérevli nobetci
O6gretmenin alan hakimiyeti azalmakta, olumsuz olaylarin gelisimi hizlanmaktadir. Merdivenler,
ogrencilerin kalabalik gruplar halinde okul ve dersliklere ulasimlar1 esnasinda, diisme ve
carpisma gibi olumsuzluklarin en ¢ok yasandigi kullanim alanlaridir (Ozaktan, 2014). Ozellikle
merdiven ara sahanliklarinda toplu giris cikislarda bu olumsuzluklar artis gostermektedir.
Olumsuzluklardan en ¢ok engelli ve fiziksel yaralanma sonrasi tedavisi siiren Ogrenciler
etkilenmektedir.

Sekil 7. Kirikkale il merkezli ti¢ farkli ortaokul koridor diizenleri (Kisisel arsiv).
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Koridor, merdiven ve désemelerinde seramik ve mermer malzeme ile uygulamalar yapilmaktadir.
Ayrica merdivenkovast agikliklarinin yaratacaglr tehlikeleri o©nleme adina file germe
uygulamalarindan yararlanilmakta fakat uygulama malzemesi 6grencilerin miidahaleleri ve
ortam Kkosullarinin yarattifi deformasyondan dolay1 etkinlik kaybina ugramaktadir.
Merdivenlerde kaymalar1 engelleyecek uygulamalarda yetersizlikler yasanmakta, yapilan
calismalar yogun sirkiilasyon neticesinde kisa o6miirlii olmaktadir. Ozellikle merdiven
boliimlerinde kaydirmazlik degeri yiiksek doseme malzeme tercihine gidilmelidir. Merdivenlerde
gerceklestirilen limonluk uygulamalarinda zamanla taban malzemeden ayrismalar
goriilmektedir. Kopan malzemeler 0Ogrencilerde yaralanmaya neden olacagindan bu
uygulamalardan vazgecilmelidir. Direk dis mekana acilan kagis merdivenleri, olusacak hirsizlik
vakalarinin 6niine gegebilmek i¢in yapilan yanlis uygulamalar (dis ¢ikis noktasinin Kkilitli
tutulmasi) nedeni ile aktif kullanilamamaktadir. Derslik cephelerine planlanan kagis koridorlari
ile her derslik i¢cin daha kisa siirede ka¢is koridoruna ulasim saglanabilir. Uygulama ile ig
koridorlarda olusacak 6grenci yogunlugu azaltilarak koridor ve kat merdivenlerinde kulanim
rahatlig1 saglanabilir. Bina girisi ile baglanti saglayan bu koridorlar, olumsuz hava kosullarinda
ogrencilerin acik hava ile bulusmasina, kaliteli havaya erisime aracilik yapabilir. Cephede
olusturulan bu koridorlar acil ¢ikis kullanimi yaninda, dersliklerde olusan direkt giines 1siklari
icin birer glines kiric1 gorevini de iistlenebilir. Ayrica bu koridorlarin bina ana girisindeki
riizgarhiga yonlendirilmesi ile daha aktif kullanimi saglanabilir (Sekil 8). Asansér bulunmayan
binalarda bu koridorlar engelli (6zellikle tekerlekli sandalye kullanan) ve fiziksel yaralanma
sonucu tedavileri devam eden 6grencilerin katlarda agik havaya ulasmalarina yardimci olacaktir.
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Sekil 8. Cephede olusturulmus acil kacis koridoru onerisi kesiti (Kisisel arsiv).

4.4. Pencereler, Dogal Aydinlatma ve Havalandirma

Egitim binalarinda konforlu, ¢alismay1 tesvik eden, 0grenmeyi hizlandiracak bigimde
olusturulacak ortamlar egitim verimini artirir. Bu binalarda verilecek kaliteli egitim yaninda
kullanicinin fiziksel ve ruhsal ihtiyaclar da karsilanmalhdir. Egitim faaliyetlerinin, cok fazla caba
sarf etmeden, yorulmadan yapilabilmesi icin iyi gérme kosullar1 saglanmaldir (Fitéz, 2002).
Egitim etkinliklerinin yapildig1 dersliklerde, binanin konumlandirilmasindan ve mevsimsel
kosullardan dolayi derslik icerisine alinan dogal 151k degisen zaman araliklarinda sabit olmayan
bir aydinlatma olusturmaktadir. Statik olmayan tasarim 6gesi dogal 151k, bu yapisi ile giin
iceresinde mekanda farkli algilar ve ruh hallerinin yasanmasini saglar (Yildirim, 2021).
Dersliklerde olusan bu degisken aydinlatma seviyesi 6grencinin dikkatinde olumsuzluklar
yaratmaktadir. Giinesli havalarda pencerelerden iceri alinan giines 15181 ortamdaki 151k dengesini
bozmakta homojen aydinlatmayi engellemektedir. Ayrica direkt giines 1s1gina maruz kalan
O0grenciler ortamda olusan parlama ve bolgesel sicaklik degisimlerinden olumsuz
etkilenmektedir. Ogrenciler bu olumsuz kosullarda yerlestigi konumdan ayrilma isteginde
bulunmakta, bu durum sinif yerlesiminde problemler dogurmaktadir. Perdeler yardimi ile
problem ¢6ziimine gidilmesi dogal aydinlatma seviyesini etkilemekte, homojen aydinlatmanin
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ontine gecmektedir. Dogal 1siktan uzak kalmak bireyde, yorgunluk, bitkinlik ve depresyona yol
acmaktadir. Dogal 1sikla aydinlatilan okul ile daha ¢ok yapay aydinlatma yapilan okullardaki
Ogrencilerin basarisinin karsilastirildigt bir arastirmada dogal aydinlatmanin test basari
puanlarinda %7 ila %18’lik bir artis saglandig tespit edilmistir (Bulunuz, 2018).

Egitim binalarinda pencere boyutlari, acilir kanatlarin konumu ve kullanimi beraberinde bazi
problemler getirmektedir. Dersliklerde pencerelerin acilir kanatlarinin dogurdugu el sikismalari,
6grenci boylarindan kaynakli kafa yaralanmalari, daha ileri boyutta diisme ve atlamalar gibi
tehlikeler barindirmaktadir. Okul yonetimleri bu problemlerin 6niine ge¢mek icin gecici
alternatifler iiretmekte pencere kanatlarinin acilmasini engellemekte veya sinirlandirmaktadir.
Diger taraftan acilir kanatlar sayesinde ortam havalandirilmakta ve pencereler vasitasi ile dogal
aydinlatmadan yararlanilmaktadir. A¢ilir kanatlardan saglanan havalandirmanin kontrolsiizligi
mekanda saglik sorunlarina yol agan hava akimlarinin olusmasina, 6grenci ara¢ gereclerinin
savrulmasina, kap1 ve pencerelerin carpmasina ve hasar géormesine neden olmaktadir. Derslik
icerisinde dogal 1s1ktan maksimum dereceden yararlanmak ve biraktig1 olumsuz etkileri azaltmak
icin c¢coziimler iretilmelidir. Dersliklerin cephelerinde bulunan pencerelerin boyutlarinin
artirilmasi ile dogal 1siktan elde edilecek yararlanma siiresi cogaltilabilir (Sekil 9).

Sabit Kanathi Buyuk Boy Pencereler

— Cephaya Ulasan Havalandirma

Acil Kagis Koridoruna
_— Agilan Acil Cilus
- Kapisi

Sekil 9. Biiylik boy pencereler ile aydinlatilmis derslik dnerisi kesiti (Kisisel arsiv).

Derslik icerisinde sabit ve hareketli malzemeler lizerinde olusacak parlama ve 1s1l dengesizlikleri
onlemek i¢in dersliklerin cephe béliimlerinde giines kiricilar veya 1sik raflar1 konumlandirilabilir.
Oneri olarak bu giines kiricilar désemeler ile saglanabilir. Pencere dogramalarinin agilir kanat
icermeden {retilmesi, havalandirmanin pencere disinda tasarimlarla planlanmasi disardan
gelecek 151k, ses ve 1s1l problemlerinin yogunlugunu azaltic1 etki yapabilir. Derslikler i¢erisinde
bulunan mevcut 6grenci sayisina ve mevsime gore i¢ hava kalitesi siirekli degismekte, okul
temizligi icin kullanilan hijyen maddelerinin hava ile temasi ile hava kalitesi dengesi
bozulmaktadir. Derslik havalandirmasi icin agik birakilan pencereler kis mevsiminde ortamin
1sitilmasi icin kullanilan enerjinin israf olmasina sebep olmaktadir. Egitim binalarinda ortam
icerisinde bulunan partikiil, toz, polen, kif ve ucucu kimyasal bilesikler hava kalitesinin
dismesine neden olmaktadir. Diisiik hava kalitesine sahip ortamlar 6grencilerin algilama
davranisini olumsuz etkiler. 2020-2021 yillarinda yogun bir sekilde yasanan Covid-19 salgininda
hava kalitesinin 6nemi, mekanlarin yeterli ve dogru havalandirilma kosullar1 kullanicilar
tarafindan test edilmistir.

Ortam kirleticileri ile hastalik olusturacak saglik etkileri arasinda iliskiler oldugu goériilmiistiir.
Ortam kirleticileri kaynakl saglik etkileri arasinda alerji, astim ve solunum yolu semptomlari yer
alirken, bu iliskiler okula olan devamda azalmalar ve basar diisiikliigiine yol agmaktadir. Kirletici
yogunlugunun diisliriilmesi havalandirma sistemleri ve ortam kirleticilerinin kontroli ile
miimkiin gériinmektedir. Kaliteli ortam havasi icin dogru tasarlanmis bir havalandirma sistemi
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ve isletilmesine ihtiya¢ oldugu goriilmektedir. Okullarda 6grenci saglig icin, i¢c hava kalitesinin
saglanmasi, havalandirma standartlarina uyulmasi, kirliligi azaltacak uygulamalara gerek
duyulmaktadir (Sofuoglu, 2016). Yetiskin bireylere gore cocuklar daha aktif olduklarindan mekan
havasindan daha fazla istifade ederler ve dogal olarak ortamdaki Kirleticilerden daha fazla
etkilenirler. Cocuklarin dersliklere tasidiklari partikiiller, tuvaletlerden tasinan Kirleticilerin
zeminde ve ortama yerlesmesi, duvar boyalarinin ve mobilyalarin igerdigi ve ortama salgiladigi
ucucu kimyasal bilesikler siirekli i¢ ortam hava kalitesini diisiirmektedir. Amerika Birlesik
Devletleri Federal Cevre Koruma Ajansinin belirttigine gore i¢c ortam havasinda bulunan kirletici
faktorler dis ortamlar ile kiyaslandiginda iki ila bes kat daha yiiksektir. Bu ortamlardan istifade
eden yetiskinler giinde ortalama on ¢ bin litre hava solumakta iken cocuklar yetiskinlere gore
sahip olduklar agirliklarinin her kilosu i¢cin %50 daha fazla hava solumaktadir. Dolayisi ile bu
fazlalik solunum ile olusacak sorunlardan ¢ocuklarin daha fazla etkilenmesine neden olacaktir
(Bas, 2004). Bu baglamda dersliklerin hava kalitesinin siirekli ol¢iilmesini saglayacak ol¢iim
cihazlarinin ortamda kullanilmasi ortam hava dengesinin olusmasina katki saglar. Yine bu
cihazlara entegre ¢alisacak havalandirma sistemleri pencere havalandirmalarinin yetersizliginin
ve olumsuzluklarinin éniine gececek, enerji kullaniminda verim saglayacaktir. Ortamda siirekli
yenilenen temiz hava bulunacak, hava akimindan kaynaklanan saglik problemlerinin dniine
gecilecektir.

4.5. Yapay Aydinlatma ve Gorsel Konfor

Egitim binalarini olusturan mekanlarda, mekana uygun aydinlatma tercihleri; egitim silirecinde
etkilesim igerisinde bulunulan egitim personeli, 6grenci ve diger personeller icin egitim
faaliyetlerinin etkin ve verimli bir sekilde yiirtitmesini saglayacaktir. Bu nedenle aydinlatma icin
basvurulacak yontemler yapay ve dogal aydinlatmay1 dogru bicimde entegre edecek, enerjiyi
verimli bicimde kullanacak tarzda planlanmali ve diizenlenmelidir. Egitim binalarinin
aydinlatilmasinda kullanilan armatiirlerin cinsi, 151k siddeti ve rengi, ekonomikligi ve sarfiyati goz
oniine alinarak aydinlatma tercihleri belirlenmelidir. Grangaard’a (1995) gore sinif ortamlari
floresan aydinlatma yerine dogal 151k degerlerine yakin 1siklarla aydinlatildiginda ve duvarlarin
renginin beyazdan acik maviye doniistiiriildiigiinde, anasinifi 68rencilerinin 6gretim faaliyetleri
disina ¢ikacak davranis sergileme egilimlerinde %22 azalma gortilmiistir (Akt., Bulunuz, 2018).
Egitim mekanlarinda gorsel konforun saglanmasi i¢in kullanilan malzeme tiirii ve renginin dogru
tayini Onemlidir. Parlak yiizeye sahip donatilarin iizerinde 1sik kaynaginin ve cevrede
konumlandirilmis diger nesnelerin yansima goriintiileri olusur. istenmeyen bu gériintiilerin
olusumunu engellemek veya en aza indirgemek i¢in yazi tahtalarinin ve 6grenci siralarinin mat
yuzeye sahip olmalar1 gerekir (Sekil 10).

Sekil 10. Derslikte dogal ve yapay 15181n farkli yiizeylerde olusturdugu yansimalar (Sekil 10a.
Rize Fatih Anadolu Lisesi (FourSquare, 2023). Sekil 10b. (Sputnik, 2022).

Lambalar yerlestirilirken 151k soldan gelecek sekilde bir diizenleme yapilmali, siralardan
yansiyacak 1s181n kullanic1 goziine direkt ulasmasi engellenmelidir (Fit6z, 2002). Teknolojinin
gelisimine paralel olarak siniflarda teknolojik cihaz kullanimina ve materyal degisikliklerine
gidilmektedir. Simif tahtalarinin parlak malzeme yiizeyi, kullanilan kalemlerin saldig1
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kimyasallarin yaninda ytizeylerin olusturdugu parlamalar ile ortami kullananlarda kamasmaya,
algisal problemlere yol agmaktadir. Yine o6grencilerin kullandiklari masa veya oturma
mobilyalarinda kullanilan verzalit vb. malzemeler de ytliksek oranda yansimalara yol agmaktadir.
Bunun yaninda dersliklerin parlama yaratacak boya tiirevleri ile boyanmasi, zemindeki mat
olmayan granit tarzi malzemeler de ortamin parlama diizeyini arttirmaktadir. Dersliklerin
aydinlatilmasinda kullanilan floresan armatiirler gelisen teknoloji ile yerlerini LED armatiirlere
birakmaktadir. Armatirlerin aydinlatma siddetleri, sicakliklar1 ve diger o6zellikleri, armatiir
degisimlerinde dikkate alinmalidir. lyilestirmeler bilincli yapilmali ve teknik destek alinmalidir.
Sirel (2010), dersliklerde aydinlik diizey ve konumlandirmasi i¢in; dersliklerde, siralar iizerinde,
olabildigince diizgiin yayilmis ve keskin golge olusturmayan, ortalama 250 Im/m2 diizeyinde bir
aydinlik bulunmasi, aydinlatma armatiirlerinin, 6gretmene bakan 6grencilerin bakis
dogrultusuna paralel floresan lamba dizileri ile olusturulmasi gerektigini belirtmektedir.
Parlamalar tahtalar1 ve entegre haldeki etkilesimli ekranlarda yogun bicimde olusmaktadir (Sekil
11).

Sekil 11. Dijital ekran entegreli derslik tahtasinda olusan yansimalar (Donanim Haber, 2012).

Bu nedenle sinif tahtasinda olusan bolgesel parlamalar1 azaltmak icin tahta iizerine entegre
edilmis, LED aydinlatma armatiirleri ile homojen bir aydinlatma saglanabilir (Sekil 12). Egitim
mekanlarinda bireyin, fizyolojik ve psikolojik ihtiyaclarini karsilayacak bicimde gerceklestirilecek
aydinlatma diizenleri, egitimin kalitesi artirilirken 6grencilerde ¢calismaya tesvik eden, 6grenmeyi
hizlandiric1 ortamlar olusturur (Fit6z, 2002).
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Sekil 12. Derslik tahtasinda olusan parlamayi engelleyecek aydinlatma 6nerisi (Kisisel arsiv).

Kullanicilart 6grenciler olan egitim binalarinda 6grencilerin psikolojik olarak cevreden olumlu
etkilenmeleri, goz sagliklarmmin korunmasi, gorsel performanslarinin arttirilmasi dolayis: ile
6grenme performansinin iist seviyede tutulmasi icin gorsel konfor kosullarinin saglanmasi
gerekmektedir (Kéknel Yener vd., 2011, s.107).
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4.6. Giiriilti

Insanlarin isitme tahammiillerinin sinirlarini asan, isitme saghgmi olumsuz etkileyen, algilamay1
engelleyerek bireyin icerisinde bulundugu etkinliklerin sonuca ulasmasina veya eksik ulasmasina
neden olan, psikolojik dengesini bozan giiriiltli; egitim faaliyetlerinin gergeklestigi ortamlarda
temel sorunlardan biri olarak karsimiza cikmaktadir. Ogrenme faaliyetlerinin saglikh
yuriitillebilmesi, amaglanan bilgi transferinin gerceklesmesi icin aktarilan bilginin dogru yere
dogru sekilde ulasmasi gerekir. Genel olarak bu etkinlikleri gerceklestirdigimiz dersliklerde gerek
dis uyaranlardan kaynakl giiriiltiiniin mekana alinmasi gerekse de 6grenci orjinli giiriiltiiden
dolay1 mekan sakinligi bozulmakta ve algida sapmalar goriilmektedir. Giriilti, yalnizca karsidan
iletilenleri algilamay1 etkileyen veya sinirlayan bir faktér olmayip bireyde farkli davranis
bozukluklar1 yaratabilir, bireyi istem dis1 eylemlere yoneltebilir. Girilti, isitme eylemine
miidahaleye, bireyde giiriiltii kaynakl isitme kaybina, uyku bozukluklarina, kardiyovaskiiler ve
psikolojik sorunlara, performans azaltici etkilere, olusan rahatsizliklara karsilik gerceklestirilen
tepkilere, sosyal davranis seyrine neden olur (Berglund, vd., 1999).

Acik pencerelerden veya yalitimsiz dogramalardan mekana alinan sesler dersliklerde istenmeyen
glrtiltiiye neden olur. Ayrica okul koridorlarinda yankilanan sesler, bitisik dersliklerde yapilan
etkinliklerde 6grencilerin ve hareketli esyalarin olusturdugu sesler, derslik icerisinde kontrollii
veya kontrolsiiz bicimde 68rencinin yarattif1 sesler, mekanlarda olusan giiriiltii kaynagidir.
Egitim binalari icerisinde gergeklesen egitim faaliyetlerinde gorsel ileti yaninda isitsel ileti de yer
alir. Egitim de bilgi aktariminda 6grenci gordiikleri, isittikleri ve uyguladiklar: ile kazanimlar
edinir ve pekistirir. Kazanim ediniminin isitsel boyutunda gtiriiltii, stireci olumsuz etkileyen bir
faktordiir. Ogrenci kendine iletilen kadar bilgiye ulasip bunu kazanima déniigtiirebilir. Giiriilti
mekanda bulunanlari ayni 6l¢lide etkilemeyeceginden, iletiyi alan kisilerde eylem tekrarindan
kaynakli sikilmalar, zamansal kayiplar, algilama ve aktarma i¢in gereksiz efor kaybi olusacaktir.
Ogrenci kaynakl giiriiltiiniin iletisimi engelleyen bir kirletici oldugu ve 6grenciler tarafindan
engellenebilecegine dair giiriiltii farkindalig1 olusturulmahdir. Bulunuz (2018, s.6), okullarda
meydana gelen giiriiltii konusunda: “Bir bina istenildigi kadar yangin séndiiriicli ara¢c geregle
donatilsin, eder icindeki insanlar yangin nasil ¢cikacagi ve séndiirtilecegi konusunda egitimli degilse
yangin cikmasinin oniine gegcmek miimkiin degildir” fikrini savunarak, 6grenci kaynakl giiriiltiiniin
Ogrenciler tarafindan engellenebilecegini ©6n gormektedir. Yine bireyden veya baska
kaynaklardan olusan giiriiltii icin dersliklerde ve yapi1 genelinde yapilan yalitim iyilestirilmeleri
ile giiriiltii seviyesi istenen seviyelere cekilebilir. Dersliklerde birincil olarak 6grenciden olmak
lizere, cevreden, tesisat ve hareketli yapi bilesenlerinden, aydinlatma armatiirlerinden, teknolojik
cihazlardan, hareketli esyalardan kaynakli giriiltiiler olusabilir. Cevrede olusan giiriiltiiniin
mekana en az seviyede yansimasi icin pencere dogramalarinin yaliimlarinin uygun bigimde
olmasi, acilir kanatlarin dikkate alinmasi gerekmektedir. Aydinlatma cihazlar segilirken balast
icermeyen yeni Led armatiirler secilmelidir. Tavanlarda akustik paneller, zeminde giiriiltii emici
uygun malzemeler, duvarlarda tekstil kaplamali 6grenci panolar1 kullanilarak giiriiltii seviyesi
distiriilmelidir. Giirtilti Kontrol Yonetmeligine gore okul bosken giiriiltii diizeyi 39dB; egitim
O0gretim sirasinda ise 54dB civarinda olmalidir. Bu sinirlara ragmen okullarimizda teneffiis
vakitlerinde olusan giirtltii bu smirlarin iki katina kadar ulasmaktadir (Bulunuz, 2018, s.47).
Glintimiizde binalarda yapilan 1s1 yalitimlari egitim yapilarinda ses yalitimina katkida bulunmakla
beraber yeterli degildir. Is1 yalitmi yaninda dersliklerin duvarlarinda, zeminlerinde, tavan igi
uygulamalinda ve tavan kaplamalarinda ve tesisatlarda uygun ses yalitimlarinin yapilmasi sesin
sonimlenmesine katki saglayacaktir.

4.7. Ortam Sicakligy

Egitim-0gretim hizmetlerin bircogu egitim yapilarinin kapal béliimlerinde, 6zellikle siniflarda
gerceklesmektedir. Dersliklerde olusturulacak 1sil konfor kosullari; 6grenci saghgini, 6grenme
kalitesini, algilama diizeyini etkilemekte ve odaklanmay1 saglamaktadir. Siniflardaki 1sil konfor
kosullari; ortamda mevcut bagil nem durumu, i¢ ortamin sicaklik degerleri, hava akis hizi, ic¢
ylizeylerde olusan sicakliklar ve binada kullanilan 1sitma-sogutma-havalandirma sistemlerinin
durumlari ile yakindan iliskilidir (Lakot Alemdag & Seyitoglu Tas, 2019, s.1073). Ortamdaki
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yuksek sicakliklar zihinsel ve bedensel etkinlikleri olumsuz etkilemekte, hava sicakligi ile
saldirgan davranislar arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir (Demirtas, 2019, s.45).

Egitim binalar1 glinlimiiz kosullarinda 1s1 yalitimlarn yapilarak hizmet saglamaktadir. Ancak
Ogrencilerin 1sil konforlarini saglayacak, ortamda sicaklik kontrolii yapan ortam sicakligini
belirlenen derecelerde sabit tutulmasini saglayan sistemler yayginlasmamistir. Bina 1sitma
kontrolii okul yonetimlerine birakilmakta, yonetimler de 6grenci lehine ortamin 1sitilmasi yoluna
gitmektedir. Dersliklerde farkli bolgelerde farkli sicaklik seviyesi olustugu icin mekadndan
faydalanan 6grenciler cogunlukla radyatérlerde bulunan termostath veya termostatsiz vanalari
kullanarak miidahale yapmak yerine pencerelerin acilmasi ile ortam sicakligini istenen seviyede
tutarak konfor kosullarin1 saglamaya calismaktadir. Ogrencilerin fiziksel aktivitelerinden dolay1
1s1l ihtiyac diizeyleri stirekli degiskenlik gostermekte ayn1 zamanda ayni ortami kullanan farkh
ogrencilerin farkl 1si1l ihtiyaclari dogmaktadir. Dersliklerde sicaklik kontrollii ve ayarlanabilir
sicaklik seviyeleri ile 6grencilerin farkl alternatifler bulmalarina gerek birakmayacak tedbirler
enerji verimliligi ve konfor kosullar1 agisindan olumlu sonuglar doguracaktir. Ortamdaki 1s1
enerjisinin korunmasi ile enerji israfinin dniine gecilmelidir.

4.8. Mobilyalar

Egitim kurumlarinda amag 6grencinin siirec icerisinde hedeflenen kazanimlar en st seviyede
gerceklestirmesidir. Bu siliregte firmalarin c¢alisanlarinin performanslar1 i¢cin mobilyalarda
yaptiklan fiziksel iyilestirmelerin egitim kurumlarinda da gercgeklestirilmesinin ayni etkiyi
birakacagi diisiiniilmektedir. Okul ¢ag1 cocuklarinin durus sagligi; antropometrik olgtiler, sinifta
gerceklestirilen etkinlikler ve okul mobilyalarinin dl¢ii ve tasarim 6zelliklerinden etkilenir (Yeats,
1997, s.53). Dersliklerde kullanilan sandalye veya siralarin tiim c¢ocuklara uygun oldugu
varsayldigina dikkat c¢eken Yeats’e gore, derslik mobilyalarinin ayarlanabilirligi ve
degiskenliginin ¢ocugun durus sagligi ve egitim ihtiyaclarinin karsilanmasi i¢in bir gerekliliktir.
Okullarimizda kullanilan mevcut mobilyalarda, 6grenciler iizerinde bir 6lciimleme yapilmadan
veya yabanci illke cocuklarin o6l¢im degerleri baz alinarak tasarim ve tUretim siirecleri
gerceklestirilmektedir. Farkl fiziksel 6zelliklere sahip toplumlarin antropometrik 6l¢iimlerine
dayanarak tasarlanan mobilyalardan vazgecip kendi Ogrencilerimize ait olctimler ile
gerceklestirilerek ulusal bir standartlasmaya gidilmelidir (Develi & Siimer, 2020, s.84). Ogrenci
sira/sandalye ve masalari icin EN 1729 standartlar1 uygulanmaktadir. Bu standartta sabit veya
ayarlanabilir mobilyalar i¢in iyi bir viicut durusunu desteklemek i¢cin belirlenen 6l¢iiler yer
almaktadir. Ayrica hedef grup 6grenci oldugundan bireylerin durus bozukluklar1 gibi fiziksel
saglik problemleri yasamamalar1 i¢in mobilyalarinin ergonomik sinir degerleri igerisinde
tasarlanip iiretilmesi gerekir.

Egitim binalarinda farkh derslerde farkl konularda farkl etkinlikler i¢in ayr1 ayri mekanlar
bulmak miimkiin olmamaktadir. Sinif icerisinde kullanilan mobilyalar lizerinde farkli etkinliklerin
yuriitiilmesi zorunlu gériinmektedir. Bu zarureti karsilamak icin mobilya tasarimlarinin gézden
gecirilmesi, islevsel, ergonomik, ekonomik ve aidiyet duygusuna cevap veren tasarimlarin
gerceklestirilmesi gerekmektedir (Sekil 13). Tasarim, belirlenen insan sorunlarinda, problem
cozme seceneklerini inceleyerek en iyi ¢6ziimi secer ve soruna ¢6ziim getirir. Zevkli tasarlanmis
objeler ¢ocukta biraktigi memnuniyet yaninda kendi estetik goriisiiniin sekillenmesinde etken
faktor olacaktir (Ahn, 1988, s.1).

Iyi diizenlenmis egitim mekani, 6grenci kullanimi ve ders etkinligine elverisli donati se¢imi
ogrenci gelisimine aracilik edecektir. Ogrencinin, dil, karakter, fiziksel ve sanatsal beceri gelisimi
icin 6gretmen, arkadas, mekan ve materyal ile etkilesim icerisinde bulunmasi gerekir (Piirliisoy &
Elibol, 2022, 5.195). Ayni siifi paylasan dgrenciler arasinda fiziksel farkliliklar mevcut iken ayni
derslik icerisinde ayn1 mobilyalarin kullanilmasi 6grenci alg: diizeyinde farkliliklar yaratacaktir.
Sabit yiikseklige sahip sira ve masalar uzun boylu 6g8renciler ve kisa boylu 6grenciler i¢in kullanim
problemleri olusturmaktadir. Masalarin iretildikleri malzemelerin ve yilizey kaplamalarinin
O0grenci saghgl acasindan etkileri ayr1 bir konfor ve giivenlik kriteridir. Ahn (1988, s.14),
cocuklarin potansiyel mobilya tehlikelerinin farkinda olamayacagindan mobilyalarin
olabildigince giivenlikli olmas1 gerektigini séyler. Ayrica Altun & Zorlu (2022, s.12) yaptiklari
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calismada, 6grencilerin mekanda yer alan 6ge ve unsurlar1 degerlendirdiklerinde mobilya
algisinin 6ne ¢iktigini belirtmektedirler.

Sekil 13. Aynu tiir dersliklerde resim ve matematik etkinliklerinin yiiriitilmesi
(Kaynak: Kisisel kaynak).

5.SONUC VE DEGERLENDIRMELER

Egitsel etkinliklerin ytritiildigi fiziksel mekanlar, 6gretmen ve 6grencinin en yakin cevreleri
olup diizenlemelerinde bir siireklilik icermesi gerekmektedir. Bu ortamlar, 6grenci
motivasyonunu, 6grencinin okula devamini, 6gretmen ve 68renci arasinda vuku bulan iliski
kalitesini etkiler. Fiziksel ortama iliskin her degisken egitimi destekleyici veya engelleyici bir
ozellige sahiptir (Demirtas, 2019, s.37). Gliniimiiz egitim binalarinda mekanla ilgili 6zelliklerin,
bireylerin degisen ve gelisen kosullar1 dogrultusunda incelenmesi, ihtiyaca uygun bicimde
revizyonlar gecirmesi kacinilmaz olmaktadir. Tasarimsal eksiklikleri var olan binalarda 6grenim
goren Ogrencilerin, doga bilinci, sanat, mimarlik ve miithendislik gézlemlerinin birey gelisimine
pozitif katki saglama imkani kisitlanmaktadir.

e Okul bahcgelerinin yiiz 6l¢limi artirilarak 6grencilere doga bilincinin kaynaginda edinme
firsat1 verilmelidir. Bahce diizenleme ve peyzaj calismalari profesyonel birimlerce planlanmal
Ogrenci acisindan risk yaratmayacak iriinler tercih edilmelidir. Okul bahg¢e duvarlarinda
mevcut korkuluk ve peyzaj alanlarinda tel 6rgii uygulamalar1 6grenci miidahaleleri ile islev
kaybina ugramakta, biitiinden ayrilan parcalar yaralanmalara yol agmaktadir. Ogrencilerin
korkuluklara tirmanmasi, avlu tlizerinden atlamasini engelleyecek tasarim ve uygulamalar ile
¢coziime gidilmelidir. Sportif mekan diizenlemesinde uygun malzeme ve zemin kogullari i¢in il
genglik spor miidiirliikleri ile iletisim halinde bulunulmasi meseleye ¢6ziim odakli yaklasmak
olacaktir.

e Olumsuz hava kosullarinda yap1 i¢ koridorlarinda yasanan yogunluk, sirkiilasyonu ve nébetci
O0gretmenin kontroliini giiclestirmektedir. Durum, 6grencinin serbest zamanlarda a¢ik hava
kosullarindan istifadesini kisitlamaktadir. Tasarimlarda yapi cephelerinde olusturulacak agik
koridorlar ile a¢ik havadan yararlanma silire ve imkani artirilabilir. Serbest zaman
dilimlerinde i¢ koridorlarda olusan yogunluklarda kapi agilis yonleri yaralanmalara, kapi
kanatlarinin deforme olmalarina neden olmaktadir. Derslik cikislarinda tasarlanacak uygun
cepler ile bu olumsuzluklarin etkisi azaltilabilir.

e Merdiven kova agikliklarinda olusacak tehlikelerinin dnlenmesi i¢in mevcut file uygulamalari
yerine etkili ve dayanimli malzemeler ile ¢6ziime gidilmelidir. Merdiven korkuluk
yukseklikleri artirilarak o6grencinin tirabzanlardan kayma eylemleri engellenmelidir.
Merdiven ara sahanliklarinda serbest zaman dilimleri ve giris-¢ikis saatlerinde olusan
yogunluk mekan terkinde konforsuzluk yaratmaktadir. Tasarimlarda merdiven ara sahanlik
boyutlar1 ve basamak uzunluklari yeniden ele alinmali, yalnizca 6grenci sayisi degil 6grenci
akis hiz1 da hesaba katilmalidir.

e Dersliklerde ve koridorlarda olusan giriiltii, sinir degerlerdeki akustigi saglayacak ses emici
malzemeler ile ¢oziilmelidir.
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e Ogrenci ve egitimcilerin her daim kaliteli hava ile siireci yiiriitmelerini saglayacak kesintisiz
havalandirma uygulamalarina gidilmelidir. Ogrenci beslenme alanlarindaki yetersizlikler,
beslenmelerin sinif ortaminda yapilmasina neden olmakta, serbest zamanda sinif ortaminda
olusacak toz ve partikil dagilimlar1 beslenmenin sagliksiz unsurlar esliginde yapilmasina yol
acacaktir. Fiziksel ortamda saglanacak etkili hava kalitesi, yerinde ve uygun malzemeler ile
yapilacak hijyen miudahaleleri 6grenci algi ve konforuna katki saglayacaktir. 2020-2021
yillarinda kuvvetli bir bicimde yasami etkileyen Covid pandemisinde egitim kurumlari da
olumsuz etkilenmistir. Ozellikle mekanlarin hijyen sartlarinin ve havalandirilmasi ile ilgili
ihtiyaclarin giindeme gelmesi, mekanlarin revizyon ihtiyaclarinin var oldugunu bir kez daha
gostermisgtir.

e Ders etkilesiminde en belirgin problemlerden biri olan tahta parlamalari, yapay aydinlatma
problemleri ve dogal aydinlatmanin mekana alinma bigimi ¢6ziim bekleyen diger unsurlardir.
Calismada bu olumsuzlar giderecek veya katki sunacak éneriler sunulmustur.

e Egitim-68retim ortamlarinda kullanilacak arag¢ gereclerin 6grenciye uygun olmasi gerekir.
Insanin calismasi ile iliskili fizyolojik, anatomik, antropometrik ve psikolojik gibi 6zellikler
tizerinde bilimsel incelemeler yapilmadan bireyin kullanacag1 makine, ara¢ gere¢ tasarimini
basarili gerceklestirmek miimkiin olmayacaktir (Giirsel, 2011, s.44). Mobilyalarin ergonomik
uygunlugu, tasarim ve diizenindeki yetersizlikler, yanlis uygulamalar; 6grencilerin fiziksel
gelismeleri yaninda yaratacagl rahatsizlik nedeniyle alg1 zafiyeti yaratacak, konsantrasyon
problemi ders takibini kisitlayacaktir.

Mevcut egitim binalarinda yapilan iyilestirmeler, yenilemeler yalnizca 6mriinii tamamlamis yap1
malzemeleri veya kullanici tarafindan yipranmis mobilyalar1 kapsamaktadir. Gelisen teknolojiye
paralel olarak elektronik materyaller ortama girmekte ancak elektronik malzemeler mevcut
kosullar dogrultusunda yerlestirilerek kullaniciya sunulmaktadir. Mekanlarin fiziksel durumlar
bu cihazlarin en etkili seviyede kullanilacak bicimde yerlestirilmelerine miisaade etmemekle
beraber yeni tadilatlar gerektirmektedir. Gelismis bir egitim sistemine kavusmak icin egitim
programlarinda yapilan gelistirme ve iyilestirmelerin 6grencilerin belki de en ¢ok zaman
gecirdikleri, fiziksel ve duygusal gelisimlerini stirdiirdiikleri mekanlarda da ytriitiilmelidir.

EXTENDED ABSTRACT
Research Problem & Purpose

Educational materials, fields of application, new approaches, methods, techniques and practices in
education, which have diversified with the developing technology, affect the course of targeted productive
and quality education-training activities. The rate of reflection of these developments in education and
training activities varies depending on the development status of the countries, regional conditions, and the
level of economic development. The expected results in education and the factors affecting the result are
tested at certain intervals during the education-teaching process, the results are analyzed and plans for
improvement are made. Researches are conducted on the effectiveness of resources and educational
activities on the way to reach the expected gains in education, but we do not encounter sufficient
information gathering, analysis and application on the effect of educational structures and physical
conditions of classrooms on education. The aim of the study is to examine the conditions of the existing
educational structures and their effects on education, to reveal how the student is affected by the current
position, and to create a resource for the increase in efficiency and quality in education.

Methodology

The research was carried out on the data collected as a result of the observations and studies made in
different school buildings where the author carried out educational activities, along with the literature
review on the educational structures, the interaction of the units and components of the educational
structures with the educational activities. The physical structure and conditions of the sample school
buildings in Kirikkale province and some of its districts were observed and used in the study.

Findings

While discussing the effectiveness of teachers, students and educational resources for the course and
outcome of the activities carried out in schools and other educational structures, the characteristics of the
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structure and the severity of influencing the individuals involved in the education-teaching activities are
not sufficiently emphasized.

The approximate standard widths of the corridors located in the building create negativities in terms of
circulation and air flow quality in schools with different student densities. Traffic in the corridors, especially
during rest times, accelerates the movement of dust and particles in the environment and creates problems
for student health. Ventilation of classrooms through windows causes different individuals benefiting from
the same environment to be affected from different aspects. Establishing effective ventilation systems in a
way to improve indoor indoor air quality is considered inevitable for efficient training activities. Direct
sunlight creates different effects in some parts of the classrooms according to the positioning directions of
the buildings. Window size and function should be regulated for a homogeneous and sufficient natural
lighting. Problems in the positioning and lighting of classroom classroom boards and screens cause glare in
the environment and different perceptions at different angles. Classroom layout, arrangement of screen
detection direction and distance seem inevitable for interaction. Applications that will ensure the stability
and standard of ambient heating and acoustic level will have positive effects on perception in education.
Individuals with different anthropometric measurements benefit from the existing desks and tables.
Ergonomic adequacy of furniture design and materials, improvements that will ensure the comfort of use
of different individuals will strengthen the individual's belonging, and will meet the expectations of health
and comfort in use.

The noise level in the classrooms in educational activities occurs in different dimensions according to
student age group, course content, activity type, teacher dominance and student readiness. Despite all these
different criteria, a certain standardization is observed in the design and furnishing of the classrooms.
Prevention of noise is tried to be eliminated by individual efforts. Making effective acoustic improvements
in classrooms will contribute to achieving the expected result in individual health, educational efficiency
and perception.

The inadequacy or absence of nutrition service areas in schools necessitates the fulfillment of nutritional
needs in classrooms. The existence of areas with hygienic conditions for nutritional requirements in
buildings is considered essential. Apart from the washbasin located in the toilet sections, the establishment
of the places with only sinks on the floors will ensure the continuity of hand hygiene of the students and
reduce the intensity experienced in the toilet sections.

For educational activities, which are mostly carried out in the winter season, the interaction of the student
with the open air in adverse weather conditions is restricted due to the building designs. Covered inner
courtyards and fagade corridors integrated into the building should be planned for students to benefit from
in adverse weather conditions. It is thought that the open-air classrooms to be created in these sections will
provide different experiences for the students.

Conclusions and Recommendation

It is inevitable to make necessary renovations and improvements in educational structures by making use
of the innovations and conveniences provided by technology, to achieve the expected efficiency in education
and to carry out the process in a healthy way. In order to raise healthy individuals, to establish nature
awareness, to perform physical activities without injury, an effective environmental order should be
provided and landscape should be concentrated in schools. Assigning competent personnel to carry out
landscaping studies in schools and ensuring that students take an active role in the landscape formation
and maintenance stages will have a positive physiological and psychological effect on the students. Students
should carry out their educational activities without being exposed to negative health conditions, and their
interaction with nature should not be limited. In addition to the awareness to be created in the individuals,
physical interventions and hardware additions should be made in the building so that the noise in the
classrooms does not have a negative impact on the process.

Functional and comfortable educational structures, which are well designed with environmental interaction
and adaptation, resistant to earthquakes and adverse conditions, responding to educational needs, will
contribute to the achievement of the aims aimed in education.
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