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Atasozlerinde Halk Bilimi Unsurlarina Bagli Hayvan
Metaforunun Incelenmesi

Investigation of Animal Metaphor in Proverbs Depending on Folklore Elements

Fatma YILDIRMIS*
Oz

Atasozleri, geleneksel ve mecazli ifadeler olarak toplumlarin deneyimlerini, bilgeligini,
inanglarmi ve degerlerini kusaktan kusaga aktaran ¢nemli araglardir. Turk kulturi ve
edebiyatinda etkileyici bir bicimde kullanilan mecazli anlatim, dilin zenginligini yansitarak
insan diistincesinin derinligini ifade eder. Atasozleri, halkin yasamina dair pek ¢ok konuyu
metaforlarla anlatarak geleneksel bilgileri koruma ve iletisim araci olarak islev goriir. Bu
baglamda hayvanlar, atasozlerindeki mecazlar icin sikca kullanilan simgeler arasinda yer alir.
Bu mecazli anlatim tarzi, Tirk halkinin dogayla olan bagimmi da yansitmaktadir.
Atasozlerindeki hayvanlar, genellikle sembolik kullanimiyla insan davramslariin veya
durumlarmnin semantik alanmi genisletmeye yonelik bir amag tasirlar. Hayvanlarin 6zellikleri
veya davranislari, insanlarin duygusal, toplumsal ve kiiltiirel deneyimlerini ifade etmek i¢in
kullanilir. Atasozlerindeki hayvan metaforlar;, Tirk toplumunun yasam bicimini ve
inanglarmi yansitmak icin kullamilan 6nemli bir aractir. Hayvan metaforlari, atasozlerinde
toplumsal iliskilendirmelere isaret etmek ve anlatiya gorsel ve duyusal etki katarak daha etkili
bir anlatim saglamak amaciyla kullanilir. Bu ¢alisma, atasozlerinde hayvanlarin metaforik
kullaniminin incelenmesine yoneliktir. Calismadan hareketle hayvan simgelerinin atasozleri
araciligryla toplumun degerlerini, inanglarini, yasantisini ifade etme ve aktarma amaciyla
kullaruldig: tespit edilmistir. Makalede dokiiman incelemesi ve nitel icerik analizi yapilarak
elde edilen atasozleri folklorik unsurlara gore siniflandirilarak yorumlanmustir.

Anahtar Sozciikler: Metafor, hayvan, atasozleri, halkbilim.
Abstract

As traditional and figurative expressions, proverbs are important tools that transmit the
experiences, wisdom, beliefs and values of societies from generation to generation.
Metaphorical expression, which is used impressively in Turkish culture and literature, reflects
the richness of language and expresses the depth of human thought. Proverbs function as a
means of communication and preservation of traditional knowledge by describing many
issues related to the life of the people with metaphors. In this context, animals are among the
frequently used symbols for metaphors in proverbs. This metaphorical style of expression also
reflects the Turkish people's intertwined connection with nature. Animals in proverbs often
have the purpose of expanding the semantic field of human behavior or situations through
their symbolic use. The characteristics or behaviors of animals are used to express people's
emotional, social and cultural experiences. Animal metaphors in proverbs are an important
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tool used to reflect Turkish society's way of life, beliefs and relationship with nature. Animal
metaphors are used in proverbs to point out social associations and to provide a more
effective narrative by adding visual and sensory impact to the narrative. This study aims to
analyze the metaphorical use of animals in proverbs. Based on the study, it has been
determined that animal symbols are used to express and convey the values, beliefs and life of
the society through proverbs. In the article, the proverbs obtained through document analysis
and qualitative content analysis were classified and interpreted according to folklore
elements.

Keywords: Metaphor, animal, proverbs, folklore.

Giris

Ytizyillarin tecriibesinden stiziilerek giinimiize kadar ulasan atasozleri, anonim,
kisa ve kaliplasmis 6zsozler seklindedir. Atasozleri, onceki donemlerde yasayan atalarin
deger yargilarini, deneyimlerini, hayat bilgisini ve gozlemlerini dilsel bir imge seklinde,
aktarildig1 nesillere yol gosteren, 1sik tutan, 6gut verici kural seklindedir. Atasozleriyle

ilgili cesitli arastirmacilar tarafindan yapilmis c¢ok sayida tanim bulunmaktadir. Bu
tanimlar ttirtin belirgin 6zellikleri g6z ontinde bulundurularak yapilmstir.

Milletlerin ¢nceki kusaklarindan aktarilan ve gelecek nesillere yol gosteren,
yontemler sunan ve Ogtitler veren atasozleri, toplumsal yasamda bireylerin uyum
saglamasi beklenen normlar olarak kabul edilir. Bu nedenle, atasozleri kaynaklandig:
milletin 6zgitin 6zelliklerini yansitir. Bu perspektiften bakildiginda Tuirk atasozleri farkh
cografyalara, lehcelere ve benzeri farkliliklara ragmen tiim Tiirkleri bir araya getirebilen
onemli bir sozlii kiilttir tirtinti olarak degerlendirilmektedir (Cobanoglu, 2004, s. 1).

Atasozleri, genellikle bir veya iki ctimleden olusan kisa ve 6zlu ifadelere sahip bir
tir soz obegidir. Atasozleri tabiat olaylarinin, sosyal ve toplumsal gelismelerin zaman
icindeki degisimini agiklarken; deneyim ve mantik cercevesinde hedef kitleye ahlaki
Ogretiler sunmayr da amaclar. Ayrica, icinde bazi bilgelikleri barmndirarak diistinsel
derinlik saglar ve hakikatleri ifade ederek rehberlik eder. Atasozleri aymi zamanda
insanlarin cesitli inanglari, toreleri ve geleneklerini aktarir (Aksoy, 1978, s. 19-22). Bu bakis
acistyla, bir milletin karakterini yansitan atasozleri, adeta o milletin ruhunun yansimasi
olarak kabul edilebilir (Rohrich ve Mieder, 2006, s. 379). Zira kaliplasan atasozleri iletisim
sureclerinde hem bilingli diizeyde hem de bilincaltinda derin etkiler birakir; bu ytizden,
bu atasozlerinin sozlu kiilttir icindeki rolti, yazili ve elektronik kiiltiirdekinden daha genis
kapsamli ve etkili olur (Ong, 1991, s. 40).

Tanimlara goz atildiginda, atasozlerinin genellikle “kullarularak aktarilan”
ifadesiyle tanimlandig1 goriilmektedir. Bu da atastzlerinin olusum ve aktarim siirecine
bagh bir tir oldugunu isaret eder. Ciinkti farkli kosullar ve durumlar goz oniine
alindiginda, uygun atasozlerinin kullanilmasi icin baglamin anlasilmasi gerekmektedir.
Baglamu bilinmeyen atastzlerinin yorumlanmasinda zorluklar yasanmaktadir. Bu sebeple,
atasoziintin kullanildig1 baglamin anlasilmasi, bu tiir ikilemleri ortadan kaldirabilir
(Duman, 2012, s. 97).

Kiltiirtin  bir yansimasi olarak atasozleri, bir toplumun deger yargilarm,
onemsedigi ve emek verdigi her ne varsa biitiintine iliskin gostergeleri icerisinde
barindirir. Bilhassa Tiirk atasozlerine bakildiginda Tiirk milletinin maddi manevi temel
dinamikleri agikca goriilmektedir. Bu noktada yasam sekilleri, gecim kaynaklari, ahlaki
bakis acis1 gibi bircok etken onemlidir. Bunun sonucu olarak tarim, hayvancilik, halk
takvimi, halk hekimligi, gecis torenleri, bolluk, bereket, talih, kismet gibi kiilttir unsurlar:
on plana ¢itkmis ve bu yonde toplumun/insanlarin tecrtibelerini aktardiklar1 atasozleri
viicuda gelmistir.
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Bu arastirmada, “dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir. “Dokiiman
incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu ve olaylar hakkinda bilgi iceren yazih
materyallerin analizini kapsar” (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 217). Bu amacla, oncelikle
Turk atasozleri “dokiiman incelemesi” yontemiyle taranmis ve kaynaklardan konuyla
ilgili olan atasozleri derlenmistir. Bununla birlikte igerik analizinin kalitesini gosteren
temel faktor kategori sistemidir. Bu sistem, arastirma problemi agisindan 6nemli bilgilerin
ve kavramlarin secilmesinde etkili bir ara¢ olmaktadir. Kategoriler araciligiyla sosyal
gercek tanimlanarak yeniden yapilandirilmaktadir. Arastirma sorusuna uyum
saglamayan igerikler konu dist birakilarak gruplandirmalar yapilmakta ve kategoriler
olusturulmaktadir (Gokge, 2006, s. 58). Boylelikle elde edilen verilere dayanarak,
atasozlerinin anlam olarak benzer olanlar1 birlestirilerek smiflandirilmistir. Bu
smiflandirmalar, “kategorisel analiz” yontemiyle incelenmis ve elde edilen sonuclar
detayl1 bir sekilde tartisilmistir. Ayrica her bir atasoziiniin incelenmesi sirasinda metnin
akisin1  kesintiye ugratacagi diisiincesiyle ilgili atasozlerine bireysel olarak atifta
bulunulmamustir. Atasozleri tasnif edilirken eski ve giincel kaynaklara dikkat edilerek
uygun atasozleri sozliikleri secilmistir. Omer Asim Aksoy’'un Atasozleri ve Deyimler
Sozliigii 1 ile Bélge Agizlarmda Atasézleri ve Deyimler I-II, Ozkul Cobanoglu'nun Tiirk
Diinyast Ortak Atasozleri Sozliigii, Aydin Oy’'un Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri, Metin
Yutbast'min Simiflandirilms  Atasézleri Sozliigri, Ali Puskillioglunun Tiirk Atasozleri
Sozliigii, Dehri Dilcin"in Edebiyatimizda Atasézleri, Ali Doganay’in Tiirk Atasézleri Sozliigii
tercih edilmistir. Kullanilan sozliiklerin ayrintili kiinye bilgileri dipnotta sunulmustur.!

1. Metafor Kavrami ve Hayvan Metaforu

Sozliiklere bakildiginda metafor kavraminin karsilig1 olarak “metaphor, istiare,
mecaz, deyim aktarimi, igretileme” terimleri ile karsilasilmaktadir. Ttirk Dil Kurumunun
yaymladigr “Tiirkce Sozliik”te, kavram “metafor” Fransizca kokenli bir terim olarak
aciklanmus ve “istiare” olarak belirtilmistir (2005, s. 1380). Tiirkcede benzetme, egretileme,
mecaz, istiare kavramlariyla karsilanmaktadir (Sahan, 2017, s. 169). Metafor; bir seyi veya
bir fikri daha gtizel ve iyi anlatmak, anlatima tslup gtizelligi ve kolaylig1 katmak
amactyla baska bir anlamda olan bir sdzciikle veya ona ¢ok benzer niteliklere sahip baska
bir sey ile ilgi kurularak istenen tanimlamay1 yapmak icin kullanilan s6zciik ya da sdzciik
kiimesidir (Aydin, 2006, s. 9). Bu baglamda en cok kullanilan metaforlardan biri de
hayvanlardir. Zira metafor olarak hayvanlar, edebi eserlerde insanlari ve durumlari
olumlu ve olumsuz yonleriyle aciklamak, bir diistinceyi veya kavrami anlatmak veya
vurgulamak icin hayvanlarin 6zelliklerini veya davranislarim1 kullanarak yapilan bir dil
figtrtidiir. Bu tiir metaforlar, insanlarin anlamalarinmi kolaylastirmak ve duygusal bir etki
yaratmak icin yaygin olarak kullanilir. Ornegin, “Aslan gibi cesur” veya “Kurnazlikla
tilkiye benzemek” gibi ifadelerde hayvanlar 6zel bir anlam tasirlar ve bu anlamlar,
metaforlar araciligiyla iletilir. Calismanin konusu olan atasozlerinde hayvan
metaforundan da ayni amagcla yararlanilmaktadir. Hayvan metaforlari, atasozlerinde
genellikle bir davranisiy, durumu veya kavrami daha etkili bir sekilde ifade etmek
amaciyla kullanilir. Bu metaforlar, hayvanlarin 6zelliklerini veya davranislarini insan
davranislarina veya durumlarma benzeterek anlami daha net ve carpici bir sekilde
iletmeyi saglar. “Tilki kurnaz, kurt akilli olmus.” atasoziinde tilkinin kurnazhigi ve

1 Aksoy, O. A. (1978). Atasizleri ve Deyimler Sizliigii 1. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Aksoy, O. A.
(2009). Bélge Agizlarinda Atasdzleri ve Deyimler I-II. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yaynlari., Cobanoglu, O. (2004).
Tiirk Diinyas: Ortak Atasozleri Sozliigii. Ankara: AYK Atattirk Kiiltiir Merkezi Bagkanlig: Yayini., Oy, A. (1972),
Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri. Istanbul: Ttirkiye Is Bankast Kiiltiir Yayinlari., Yutbast, M. (2012). Suniflandirilmis
Atasozleri Sozligii. Istanbul: Excellence Publishing., Puskiilltioglu, A. (2003). Tiirk Atasozleri Sozligii. Ankara:
Arkadas Yaymevi., Dil¢in, D. (2000). Edebiyatimizda Atasizleri. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Doganay,
A. (1973). Tiirk Atasézleri Sozliigti. Ankara: Guivendi Matbaast.
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kurdun akillilig1 tizerinden farkli iki karakterin bu hayvanlara benzetilmesi ile insanlarin
kisilik o©zelliklerine gonderme yapilir. “Dost kara gtinde belli olur, hayvan katir
gliniinde.” atasoziinde dostluk ve arkadaslik kavramlar1 kadim Tiirklerde son derece
btiytik bir 6neme sahiptir. Nitekim Goktiirklerde “arka tas” olarak kullanilan sozctiik,
savaslarda diismana kars1 birbirini korumak igin siper olabilen kisilerin goniil bagmi da
gostermektedir. Bu atasoziinde insanlarin zor zamanlarda nasil davrandiklarina dikkat
cekilirken, katirin dayaniklilig1 ve caliskanlig: kullanilarak anlam vurgulanir. “Kurt kuzu
yememisse, zamani gelmemistir.” Atasoztinde kurdun kuzu yemesinin uygun zamani
geldiginde beklentinin gerceklesecegine dair bir ongoriiyti ifade eder. Atasoziine gore her
beklentinin bir zamani vardir ve higbir sey zamani gelmeden gerceklesmez. Bu 6rneklerde
gortuldiigu gibi hayvan metaforlari, atasézlerinde somut 6rneklerle insan davranislarmni
veya durumlarmi anlatmada etkili bir sekilde kullanilir.

Hayvanlar edebi eserlerde metaforik 6zellikleriyle sikca yer almaktadir. Ornegin
Turk mitolojisi ve kiilttirinde 6zel bir konuma sahip olan geyik -Tiirk lehgelerinde
“Keyik” (Kiyik, Giyik) olarak da anilmaktadir- baz1 Tiirk boylarinda yol gosterici bir rol
tistlenerek destanlarda karsimiza cikar. Geyik, Tiirk destanlarinda ve bengii taslarda
kutsal kabul edilen hayvan sembollerinden biridir. Tiirk topluluklar1 uzun stire boyunca
hayvancilikla ugrastiklar: icin geyik, keci, sigir ve at gibi hayvanlar Tiirk kiltiirt ve
mitolojisinde belirgin bir dneme sahip olmustur. Bu durum, doga ve insan arasinda bir
iliskinin varligina dayanan Totemizm diistincesinin, antik Tiirk toplumlarinda gticlii bir
etkiye sahip oldugunu gosterir. Geyik, Ttirk mitolojisinin en eski sembollerinden biri
olarak kabul edilir ve koklerinin mezolitik doneme kadar uzandig distintilir (Coruhlu,
2017, s. 142).

Kurt; Yakut samanlarinin en ¢ok vurgulanan sihirsel hayvanlarindan birini temsil
eder. Bunun yam sira, Orta Asya cografyasinda birincil 6neme sahip totemik
hayvanlardan biridir (Ogel, 2003, s. 41). Tiirk mitolojisinde en yaygmn tasvir edilen
hayvanlardan birini olusturur. Ttirk inang sistemi, bazen onu soyunun devamini saglayan
bir ana figtirti gibi gérmiis, bazen kilavuz olarak kabul etmis ve bayraklarinda sembolik
bir unsur olarak kullanmustir.

Anadolu'da, Tiirkmen toplulugunun ayiya “karaoglan” dedigi yaygmn bir bilgidir.
Samanistik inanglara gore ay1, ormanlarin tanrisal ruhunun semboliidiir ve ad1 kutsal bir
tabu olarak kabul edilir. Samanist inanclara sahip kisiler, 6zellikle ormanlarda aymin
adini soylemekten kacinirlar. Eski Kipgak topluluklar: ise ayiya “oba” (yani “baba”) adin1
vermistir. “Karaoglan” teriminin de aymin adinimn eski donemde tabu olduguna dair bir
ani1 olarak kalmasi muhtemeldir (inan, 2000, s. 63).

Deve, bir yiik hayvanm olarak hem Tiirk mitolojisinde hem de Tiirklerin sosyal
yasantisinda dnemli bir rol oynamustir. Develeri koruyan bir koruyucu ruh olduguna dair
inanglar bulunur ve Tiirk toplumunun saglam ve giicli develer yetistirdigi bilinmektedir
(Ogel, 2002, s. 538). Gogebe ailelerin goclerini gerceklestirirken kullandiklari
hayvanlardan biri de deve olmustur ve inanglarda da ayni islevle yer almaktadir. Ornegin
bir kisinin riiyasinda deve gormesi, genellikle bir yere go¢ edilecegini ifade eder. Gogiin
bir parcas: olarak deve, siklikla olimle iliskilendirilen bir sembol olarak kullanilmistir.
Goctin  uzunlugunu ve yoruculugunu anlatmak icin halk edebiyati {irtinlerinden
tiirkiilerde de devenin kullanildig: goriilmektedir.

Turk mitolojisi ve kiiltiirtinde at, stiphesiz ki 6nemli bir konuma sahiptir. Hem
yasanilan cografyada ve konargocer devam eden giinliik hayatta vazgecilmez bir varlik
olmas1 hem de kutsal inanclarin bir geregi olarak at, kendine anlam yiikli bir yer
edinmistir. Tiirkler tarafindan evcillestirilen ve sahibinin konumunu yticelten at, Tiirk
kiltiir ve medeniyetinde 6nemli bir yere sahiptir. Bu durum, Orta Asya kiiltiirtinde atin
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oldurtulmesinin buiytik bir su¢ sayildigini ve cezasmin olim oldugunu gosterir. Atlar
bolge masallarinda kanatli ve bilge varliklar olarak tasvir edilmistir (Gezgin, 2019, s. 35).
Roux'un gozlemlerine gore ise at, bazen yemin ifadesi olarak “ant” sembolii olarak
kurban edilmistir (2005, s. 196-198). Bunun yamn sira at, Tiirk topluluklarmin varolus
miicadelesinde bir kader ortagy, epik hikayelerin cogunda ise kahramanin denk yoldas: ve
yol arkadasi olarak anlasilmistir (Keskin, 2020, s. 168; Sarpkaya, 2021, s. 211).

Her hayvanin kendine ozgii ozellikleri ve sembolizmi bulundugundan, farkl
hayvanlar farkli metaforik anlamlar tasirlar. Baz1 yaygimn hayvanlari metaforik 6zellikleri
soyledir: Aslan; giic, cesaret, liderlik ve kudret gibi olumlu 6zellikleri sembolize eder.
“Aslan gibi” ifadesi cesaret ve giicti ifade etmek icin sikga kullanilir. Koyun; stirtideki
uyum, masumiyet, pasiflik gibi anlamlarla kullanilir. “Koyun gibi” ifadesi sakin ve
itaatkar anlaminda kullanilabilir. Tilki; zekda, kurnazlik ve kivraklik gibi 6zellikleri temsil
eder. “Tilki gibi” ifadesi kurnaz ve zeki bir kisiyi anlatmak icin kullanilir. Karga; kotii
haber, ugursuzluk ve kétiiliik sembolleriyle 6zdeslestirilir. “Kara karga” ifadesi olumsuz
bir durumu veya kisiyi anlatmak icin kullanilir. Karga hélihazirda kotii bir anlam tasirken
“kara karga” ifadesi durumun vahametini artirmak ve anlami pekistirmek icin tercih
edilen bir ifadedir. Kurt; vahsi doga, saldirganlik ve a¢gozluliik gibi 6zellikleri ifade eder.
“Kurt gibi” ifadesi a¢gozlii veya hirshi bir kisiyi tanmimlamak icin kullamilir. At; hiz,
dayamiklilik, ozgiirliik ve gilic sembolleriyle kimi zaman da arkadaslikla iliskilendirilir.
“At gibi” ifadesi gticlti, hizli, iri yapili ve enerjik biri igin kullanilabilir. Kaplumbaga;
yavaslik, sabir ve sakinlik sembollerini tasir. “Kaplumbaga gibi” ifadesi yavas ve sabirli
anlaminda kullanilabilir. Atmaca; gokytiiziine yiikselme yetenegi ve keskin gortisii ile
ozdeslestirilir. “Atmaca bakish” ifadesi dikkatli, kararl ve keskin bir gozlemciyi anlatmak
icin kullanilabilir. Bu 6rnekler, hayvanlarin metaforik anlamlarmin sadece birkacini temsil
eder. Degisik kiltiir ve dillerde, hayvanlarin sembolik 6zellikleri farkli yorumlanabilir ve
bambagka metaforlarla iliskilendirilebilir.

Atasozlerinde; geyik, deve, at, kurt, inek, okiiz, tavuk, tilki, esek, keklik, kopek,
yilan, keci, pire, balik, kus, ar1, horoz, aslan, kedi, kirpi, karga gibi hayvanlar insanlarmn
ozellikleri ve davranislariyla iliskilendirilmistir. Bu ¢alismada atasozlerinde hayvanlarin
metaforik baglami incelenmistir.

. 2. Atasozlerinde Halkbilim Unsurlar1 Baglaminda Hayvan Metaforunun
Incelenmesi

2.1. Gegig Donemleriyle Ilgili Atasozleri

2.1.1. Dogum ile Ilgili Atasozleri

Dogum ile ilgili atasozleri, toplumlarin kiiltiirel degerleri, inanclar1 ve yasam
tarzlarina dair 6nemli bir icgdrii sunar. Bu atasozleri; dogurganlik, aile yapisi, ebeveynlik,
cocuk yetistirme ve bu stiregteki toplumsal iliskiler gibi konular1 ele alarak bir toplumun
diistince sistemini ve degerlerini yansitir. Dogum ile ilgili tespit edilen atasozleri su
sekildedir:

Tablo 1. Dogum ile Ilgili Atasozleri2

2 Kaynak: Aksoy, O. A. (1978). Atasdzleri ve Deyimler Sizliigii 1. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Aksoy,
O. A. (2009). Bilge Agizlarmda Atasizleri ve Deyimler I-1I. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlarit., Cobanoglu, O.
(2004). Tiirk Diinyas: Ortak Atasézleri Sozliigri. Ankara: AYK Atatiirk Kaltiir Merkezi Bagskanlig1 Yayinu., Oy, A.
(1972), Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri. Istanbul: Tiirkiye Is Bankast Kiiltiir Yayinlar, Yutbasi, M. (2012).
Simiflandinlmis Atasozleri Sozliigii. Istanbul: Excellence Publishing., Piskillioglu, A. (2003). Tiirk Atasizleri
Sozliigii. Ankara: Arkadas Yaymevi., Dilcin, D. (2000). Edebiyatimizda Atasézleri. Ankara: Tirk Dil Kurumu
Yayinlari.,, Doganay, A. (1973). Tiirk Atasozleri Sozliigii. Ankara: Giivendi Matbaasi.
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Kog olacak kuzu kuyrugundan bellidir.

Kog olacak kuzu giderde kogun yanina yatar.
Kurdun oglu akibet kurt olur.

Kurt balasi kurt olur.

Agaca ¢ikan keginin dala bakan oglagi olur.
6. Kargaya yavrusu sahan (sahin)goriiniir.

7. Kirpi yavrusunu pamugum diye severmis.

O RN

“Ko¢ olacak kuzu kuyrugundan bellidir.” atasozii, bir kisinin gelecekteki
potansiyelini veya karakterini bazi belirtilerden anlayabilecegimizi ifade eder. Benzer
sekilde, gelecekteki liderlik veya gtig belirtileri genellikle erken yaslarda goriilebilir. “Kog
olacak kuzu gider de kogun yanina yatar.” atasozii, potansiyeli olan bir kisinin daha
deneyimli veya yetenekli bir kisinin yaninda ogrenerek, geliserek ve biytiyerek
ilerleyebilecegini ifade eder. Bu, mentorluk veya rehberlik kavramini yansitir. “Kurdun
oglu akibet kurt olur.” atasozii, kisinin soyunun veya kokeninin sonucunun, diger bir
deyisle gelecekteki basarmin veya durumun ne olacagin belirledigini ifade eder. Genetik
veya gevresel faktorlerin gelecekteki basariya etkisini yansitir. “Kurt balas1 kurt olur.”
atasozii, bir ailenin veya soyun 6zelliklerinin, davranislarinin veya karakterinin nesiller
boyunca devam edebilecegini ifade eder. Genetik mirasin ve aile degerlerinin énemini
vurgular. “Agaca cikan kecinin dala bakan oglagi olur.” atasozii, bir kisinin
ebeveynlerinin davranislarin1 veya mesleklerini takip etme egiliminde oldugunu ifade
eder. Aile icindeki 6rneklerin ve rol modellerin 6nemini vurgular. “Kirpi yavrusunu
pamugum diye severmis” atasozii, genellikle bir kisinin duygusal baglilik veya sevgi
nedeniyle gercekleri veya olumsuz yonleri gormezden gelebilecegini ifade eder.

Dogumla ilgili atasozleri genellikle toplumsal iligkileri, karakteri ve davranislar
ifade etmek i¢in kullanilir. Bilimsel olarak incelendiginde atasozlerinin kiltiirel ve
toplumsal degerleri yansittig1 goriilebilir.

2.1.2. Evlenme ile Ilgili Atasozleri

Evlilik ile ilgili atasozleri, toplumun evlilik kurumuna ve aile iliskilerine dair sahip
oldugu degerleri, inanclar1 ve deneyimleri yansitan onemli kiilttirel ifadelerdir. Bu
atasozleri, toplumun evlilikle ilgili beklentilerini, cinsiyet rollerini, aile ici iliskileri ve
yasamun farkli asamalarina dair bakis agisini gozler oniine serer. Evlilik ile ilgili atasozleri
su sekildedir:

Tablo 2. Evlenme ile Ilgili Atasozleri3

—_

Yaya goziiyle at almak, bekéar goziiyle avrat almak hatadur.

At alirsan taydan, kiz alirsan soydan al.

At alirsan yazin, deve alirsan gliziin, avrat alirsan gezin ha gezin.
At1 avradi yigit olanla yolculuk edemezsin.

Avrat attir, gemini bos tutma.

Ersiz avrat, yularsiz at.

At bacag avrat kucagi.

Atinan avrada itibar olmaz.

At beslenirken kiz istenirken.

W RN |G PN

3 Kaynak: Aksoy, O. A. (1978). Atasdzleri ve Deyimler Sizliigii 1. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Aksoy,
O. A. (2009). Bilge Agizlarmda Atasizleri ve Deyimler I-1I. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlarit., Cobanoglu, O.
(2004). Tiirk Diinyas: Ortak Atasézleri Sozliigri. Ankara: AYK Atatiirk Kaltiir Merkezi Bagskanlig1 Yayinu., Oy, A.
(1972), Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri. Istanbul: Tiirkiye Is Bankast Kiiltiir Yayinlar, Yutbasi, M. (2012).
Simiflandinlmis Atasozleri Sozliigii. Istanbul: Excellence Publishing., Piskillioglu, A. (2003). Tiirk Atasizleri
Sozliigii. Ankara: Arkadas Yaymevi., Dilcin, D. (2000). Edebiyatimizda Atasézleri. Ankara: Tirk Dil Kurumu
Yayinlari.,, Doganay, A. (1973). Tiirk Atasozleri Sozliigii. Ankara: Giivendi Matbaasi.
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10. Atile avrat yigidin bahtina.

11. Cobana verme kizi ya koyun giittiiriir ya kuzu.

12. Avratla at1 emanet etme.

13. Alma ali, satma kary, ille doru ille doru; yagizinda binde birini.

14. Ele uyan esini bogar.

15. Baz bazla, kaz kazla, kel tavuk topal horozla.

16. Kor kusun yuvasini Allah yapar.

17. Yuvay1 disi kus yapar.

18. Horoz evlenir, komsu tellenir.

19. Karga ile karga, culu ile culu evlenmeli.

20. Dugilin asiyla tazi avlanmaz. Dugiin ekmegiyle it tavlanmaz. D
pilavindan kopegin karn1 doymaz.

21. Diigiin evinde deve, aciktinsa kos eve.

22. Gelin var kizdan iyi, tavuk var kazdan iyi.

23. Esegin kotii ise sat, avradin kétii ise grydir.

“Yaya goziiyle at almak, bekar goziiyle avrat almak hatadir.” Bu atasozii, nemli
kararlar alirken gereken dikkatin ve degerin verilmesi gerektigini ifade eder. Bagkalarinin
etkisi veya toplumsal beklentiler yerine, mantikli ve sagduyulu bir sekilde karar vermenin
onemini vurgular. “At alirsan taydan, kiz alirsan soydan al.” Bu atasozii, gelecekteki
sonuclar1 6ngdrmenin ©nemini yansitir. Hem hayvan alirken (at almak) hem de
evlenirken (kiz almak) gelecekteki gelismeleri, kokenleri ve potansiyel sonuclar1 dikkate
almanm gerekliligini belirtir. “At alirsan yazin, deve alirsan giiziin, avrat alirsan gezin ha
gezin.” Bu sz, bir kisinin aldig1 kararlarin ve yaptig1 secimlerin, gelecekteki yasam
bicimini ve deneyimleri belirleyebilecegini ifade eder. Secimlerin mevsimlere veya
kosullara uygun olmasi gerektigini vurgular. “At1 avradi yigit olanla yolculuk
edemezsin.” Bu atasozii, giiclii ve yetenekli kisilerin, zayif veya uyumsuz olanlarla
isbirligi yaparken dikkatli olmasi gerektigini belirtir. Is ve es seciminde basarili insanlarin
hayatta da basarili olacagmi belirtirken kisisel veya profesyonel iliskilerde, uygun
eslesmelerin 6nemini vurgular. “Avrat attir, gemini bos tutma.” Bu soz, evlilik veya iliski
konusunda gereken sorumlulugun ve ilginin gosterilmesi gerektigini ifade eder. Es veya
partnerin olumsuz etkisinin, hayatin diger alanlarin1 olumsuz etkileyebilecegini belirtir.
“Ersiz avrat, yularsiz at.” Bu atasozii, uygun es veya partner se¢iminin, kisisel ve
profesyonel basarmin ¢nemli bir bileseni oldugunu ifade eder. Dogru eslesmenin
hedeflere ulasma ile hayat kalitesi ve basarisini nasil artirabilecegini vurgular. “At bacagy,
avrat kucag1.” Bu atasozii, destek veya yardim saglayan kisilerin, baskalarinin ¢abalarmna
etki edebilecegini ifade eder. Destek saglayanin roliiniin ve etkisinin, sonucu nasil
etkileyebilecegini belirtir. “Atman avrada itibar olmaz.” Bu s6z, hizla veya diisinmeden
yapilan secimlerin veya kararlarin, sonugclar itibariyle memnuniyet getirmeyebilecegini
ifade eder. Aceleci davranmanin veya ytizeysel diisiinmenin insan hayatinda olumsuz
sonuglar dogurabilecegini vurgular. “At beslenirken kiz istenirken.” Farkli hedeflere
ulasmaya calisirken, 6zenli planlama ve dengelemenin 6nemini belirtir. Dogru planlama
ile yapilmayan isler, insan hayatinda aksakliklara sebep olacagindan zamanlamanin
onemine dikkat cekilmistir. “At ile avrat yigidin bahtina.” Bu atasozii, bir kisinin
hayatinda 6nemli etkileri olan partnerin ve is birligi yaptig1 kisinin, gelecekteki basarisini
ve mutlulugunu etkileyebilecegini ifade eder. Iyi bir es veya partner seciminin, kisisel ve
profesyonel gelisim {izerinde nasil etkili olabilecegini vurgular. “Cobana verme kizi ya
koyun giitturiir ya kuzu.” Bu atasozii, degerli varliklarin veya iligkilerin, uygun kisilere
emanet edilmesi gerektigini belirtir. Yanls kisilere gtivenmenin veya sorumlulugu uygun
sekilde yerine getiremeyenlere emanet etmenin risklerini vurgular. “Avratla at1 emanet
etme.” Bu atasozii, degerli varliklarin veya sorumluluklarin, gitivenilir ve yetenekli
kisilere birakilmas1 gerektigini ifade eder. Emanet edilen seyin giivende olmasimin ve
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dogru sekilde yonetilmesinin énemini vurgular. “Alma ali, satma kary, ille doru ille doru;
yagizinda binde birini.” Bu atasdzii, miilkiyet veya varlik alim satiminda dikkatli olmanin
ve dogru degerlendirmenin &nemini belirtir. Ozellikle evlilik veya iliski gibi 6nemli
kararlarda, kararin dikkatli ve sagduyulu bir sekilde verilmesinin gerekliligini, toplum
icinde kabul gormiis genel goriislere uyulmasmin 6nemini vurgular. “Ele uyan esini
bosar.” Bu atasozii es veya partnerle ilgili sorunlarda toplumdaki diger insanlarm
soyleminden ziyade esler arasindaki c¢oztimiin evlilik kurumunu giicli kilacagim
belirtirken esler arasindaki kisisel uyumun ve paylasilan degerlerin énemini vurgular.”
Baz bazla, kaz kazla, kel tavuk topal horozla.” Bu atasozii, benzer ozelliklere sahip
kisilerin ~ birbirine cekildigini veya benzer davramslarin benzer davramslar
tetikleyebilecegini ifade eder. Ortak ilgi alanlarmin veya o6zelliklerin iligkileri nasil
etkileyebilecegini belirtir. “Kor kusun yuvasini Allah yapar.” Bu atasozii, bazen insanlarm
dogal stireclerin veya rastlantilarin sonucu olarak olumlu sonuglar elde edebilecegini
ifade eder. Planlamadan veya yonlendirmeden gelen basarmin ve firsatlarin varligina
dikkat cekerken insanlarin higcbir zaman umudunu kaybetmemesi gerektigini de ifade
eder. “Yuvay1 disi kus yapar.” Bu atasozii, ev veya aile icinde kadinin etkisinin ve
katkisinin 6nemini belirtir. Ailenin birligini ve diizenini saglayanin, genellikle kadin
oldugu vurgulamir. “Horoz evlenir, komsu tellenir.” Bu atasozii, evlilik veya iliski
kararlarinin topluluk icinde nasil etkiler yaratabilecegini ifade eder. Kisisel secimlerin
toplumsal iliskiler tizerindeki etkisini belirtir. “Karga ile karga, culu ile culu evlenmeli.”
Bu atasozii, benzer ozelliklere sahip kisilerin birbirleriyle daha uyumlu ve mutlu
olabilecegini ifade eder. Ortak degerlerin ve ozelliklerin iliskileri ve evlilikleri nasil
etkileyebilecegini vurgular. “Dtigiin asiyla taz1 avlanmaz. Diigiin ekmegiyle it tavlanmaz.
Diigiin pilavindan kopegin karn1 doymaz.” Ayni minvalde olan bu atasozleri, ytizeysel
veya gecici zevklerin, uzun vadeli mutlulugun yerine gecemeyecegini ifade eder. Anlik
veya gortnen avantajlarmn, uzun donemdeki tatmin ve memnuniyeti
saglayamayabilecegini vurgular. “Diiglin evinde deve, aciktinsa kos eve.” Bu atasozii,
olumsuz veya zorlu durumlarla basa ¢itkmak icin gereken cabanin ve kararliligin énemini
belirtir. Zorluklarin tistesinden gelmek icin gerekli cabay1 gostermek gerektigini; bu
cabanin da disaridan gelen yardimlarla degil, aileden gelen destekle asilabilecegini
vurgular. “Gelin var kizdan iyi, tavuk var kazdan iyi.” Bu atasozii, evlilik veya iliski
konusunda kisinin gortintise degil, karaktere ve degerlere odaklanmas1 gerektigini ifade
eder. Igsel niteliklerin ve degerlerin dis goriiniisten daha 6nemli oldugunu belirtir.
“Esegin kot ise sat, avradin kot ise giydir.” Bu atasoziine gore olumsuz veya zarar
verici iligkilerin veya varliklarmn, gerektiginde terk edilmesi veya uzaklastirilmas: gerekir.
Bu atasozleri; toplumsal iliskileri, insan davranislarini ve degerleri ifade etmek igin
kullanilir. Atasozii incelendiginde kiiltiirel, tarihsel ve sosyal baglamlar1 goz onitine alarak
anlamlar1 daha derinlemesine anlagilabilir. Bu atasozleri, evlilik kurumunu, aile ici
iliskileri ve toplumsal beklentileri yansitmalar1 bakimindan énemlidir. Evlilik; kiilttirel,
sosyal ve bireysel bircok faktorii iceren karmasik bir olgudur. Atasdzleri, bu karmasiklig:
anlamak ve kimi zaman ¢ozmek icin bireylere 6nemli bir arag sunar.

2.1.3. Oliim ile Tlgili Atasozleri

Oliim ile ilgili atasozleri, toplumlarm 6liim kavramina ve yasamin sonlu dogasina
dair sahip oldugu inanglari, degerleri ve deneyimleri yansitan onemli kiilttirel ifadelerdir.
Bu atasozleri, 6liimiin toplumun ruhsal ve duygusal diinyasinda nasil konumlandigina,
oltimle ilgili inanglarin nasil sekillendigine ve insanlarm 6liimle nasil basa ¢iktigina dair
iggoriiler sunar. Oliim ile ilgili hayvan metaforlu atasozleri su sekildedir:
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Tablo 3. Oliim ile ilgili Atasozlerit

—_

Azgin kopegin oliimii carkesinde olur.
Eceli gelen kedi ¢oban degnegini yalar.
Eceli gelen koyun ¢oban képeginin ekmegini yer.
Eceli gelen kopek cami duvarina iger.
Attan diisen 6lmemis, esekten diisen 6lmiis.
Alic1 kusun 6mrii az olur.
Oliim yiiz akhigidir.
Eceli dolan yilan yol iistiinde yatar.
Eceli gelen karga kirilmis dala konar.
. Gem almayan atin 6liimii yakindir.
. Kirmuzi okiiz kizara kizara olir.
. Koca okiiz oldiikten sonra bicak ¢eken ¢ok olur.
. Olecek karga kirilacak dala konar.
. Olecek sican kedinin tas.n1 kasir.
. Oliim bir kara devedir ki herkesin kapisina ¢oker.
. Sag tilki, 6lii aslandan yegdir.

ORI G| LN

—_
o

—_
—

Juny
N

—_
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—_
[*))

“Azgm kopegin olimi carkesinde olur.” Bu atasozii, dikkatsizce davranan veya
tehlikeli durumlar yaratan kisilerin sonuclarina katlanmak zorunda kalacagini ifade eder.
Saldirgan veya tehlikeli ~davramislarin, sonunda zarar veya Dbasarisizlikla
sonuclanabilecegini vurgular. “Eceli gelen kedi, coban degnegini yalar.” atasozii, her
seyin belirlenmis bir zaman1 oldugunu ve bir seyin gerceklesecegini nceden belirleyen
bir kaderin oldugunu ifade eder. Kisisel caba veya oOnlem almak bu durumu
degistirmeyebilir. “Attan diisen 6lmemis, esekten diisen 6lmiis.” atasozii, her durumun
ve olaym 6zgiin kosullar1 oldugunu ve ayni sonucun her zaman ortaya ¢ikmayabilecegini
belirtir. Benzer durumlar bile farkli sonuglar dogurabilir. “Oliim yiiz akhigidir.” atasozii,
olumiin her insanin yasamini sonlandiran bir gercek oldugunu ifade eder. Her insanin
oltimle ytizlesmesi gerektigini ve yasami degerli ve anlamli kilmak i¢in ¢aba harcamasi
gerektigini vurgular. “Eceli dolan yilan yol usttinde yatar.” Bu atasozii, bir kisinin
omriiniin sona erdigi zaman geldiginde, kaginilmaz sonun gerceklesecegini ifade eder.
Oltimiin  kaginilmazligimi ve insanlarin hayatin dogal dongiisiinii kabul etmeleri
gerektigini vurgular. “Eceli gelen karga, kirilmis dala konar.” atasozii, kaderin ve 6limin
belirlenmis bir zamani oldugunu ve bu zaman geldiginde 6liimiin gerceklesecegini ifade
eder. Insanlarin kaderi ve zamanlamastyla ilgili bir anlayist yansitir. “Gem almayan atin
olumii yakindir.” Bu atasozii, hazirliksiz veya énlem almadan yasamanin veya calismanin
olumsuz sonuglar dogurabildigini; 6nlem almanin ve hazirlikli olmanin ©6nemini
vurgular. “Olim bir kara devedir ki herkesin kapisina ¢oker.” Bu atasozii, olimiin
kacimilmaz bir gercek oldugunu ve her bireyin yasaminin bir noktasinda onunla
ylizlesecegini ifade eder. Her insanin sonlu oldugunu ve yasamin gecici oldugunu
vurgular.

Oliimle ilgili atasozleri, genellikle 6liimiin ve hayatin kaginilmaz gerceklerinin
altin1 ¢izmek ve insanlarin bu gercekleri kabul etmelerini tesvik etmek icin kullanilir.
Oliimiin  toplumun diisiince sistemi iginde nasil anlamlandirildigmni, 6liimle ilgili

4 Kaynak: Aksoy, O. A. (1978). Atasdzleri ve Deyimler Sizliigii 1. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlar1., Aksoy,
O. A. (2009). Bilge Agizlarmda Atasizleri ve Deyimler I-II. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Cobanoglu, O.
(2004). Tiirk Diinyas: Ortak Atasozleri Sozliigri. Ankara: AYK Atatiirk Kiltiir Merkezi Bagkanligi Yaymu., Oy, A.
(1972), Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri. Istanbul: Tirkiye Is Bankast Kiltiir Yayinlar, Yutbasi, M. (2012).
Simiflandinilmis Atasozleri Sozliigii. Istanbul: Excellence Publishing., Piskilliioglu, A. (2003). Tiirk Atasozleri
Sozliigii. Ankara: Arkadas Yaymevi., Dilcin, D. (2000). Edebiyatimizda Atasézleri. Ankara: Tiirk Dil Kurumu
Yaynlar1,, Doganay, A. (1973). Tiirk Atasozleri SozIiigii. Ankara: Giivendi Matbaasi.
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inanclarin nasil sekillendigini ve insanlarmn oltiimle nasil basa ¢iktigini yansitan nemli
ifadelerdir. Halkbilim agisindan, bu atasézleri toplumlarin yasam ve 6lim kavramlarina
dair sahip oldugu zengin anlayis: ve inanglarini yansitir.

2.2. Giindelik Inanmalar lgili Atasézleri
2.2.1. Bolluk-Bereket-Kismet ile Ilgili Atasozleri

“Bolluk, bereket, kismet” kavramlarinin icerigiyle ilgili atasozleri, toplumun
yasamin farkli yonleriyle ilgili sahip oldugu inanclari, degerleri ve deneyimleri yansitan
onemli ifadelerdir. Bu atastzleri; maddi refah, bolluk, bereket ve kismet gibi kavramlarin
toplumun ruhsal ve kiilttirel yapisindaki yansimalarmi yansitir. Bu konudaki hayvan
metaforlu atasozleri su sekildedir:

Tablo 4. Bolluk-Bereket-Kismet ile ilgili Atasozleris

—_

Ar gibi yeri olanin dag gibi yeri olur.

Horoz kadar yeri olanin harman kadar yeri olur.

Mandirada oglak dogsa ovada otu biter. (r1z1k)

At murat, katir devlet.

Kismetsiz kopek, sabaha kars1 uyuyakalir.

Kismeti eksik kopek kurban ayinda silaya gider.

Ag tavuk (diistinde) kendini bugday (arpa, dar1) ambarinda sanir (gori

Gezen kurt a¢ kalmaz.

Baykusun kismeti ayagina gelir.

Ulu kusun kismeti ayagina gelir.

10. Agilda oglak dogsa ovada otu biter.

11. Altina at diisenin gonliine murat dtiser.

12. Hac nasip olmayacak adami deve tiistiinde yilan sokarmas.
Onmadik hacry1 deve {iistiinde yilan sokar.

13. Geyigin kismeti boynuz tasimak.

14. Kokmus etin sinegi Bagdat'tan gelir.

15. Esek arpadan bikts, kitheylan hasret samana.

W RN G|

Bu atasozleri bolluk, bereket ve kismet kavramlar1 etrafinda cesitli
perspektiflerden degerlendirilebilir: “Ar1 gibi yeri olanin dag gibi yeri olur.” Bu atasozii,
toplumsal ve ekonomik anlamda bollugun, yerlesim alani ve imkénlarla baglantili
oldugunu vurgular. Yerel kaynaklarin etkili bir sekilde kullanilmasiyla, bireylerin veya
topluluklarin refah seviyesinin artabilecegini ifade eder. Bu atasozii tutumlu, tasarruflu
ve caliskan kisilerin, zaman icinde biiyiik kazanglar elde edebileceklerini ifade eder. Az
miktardaki bir seyin zamanla btiytiyebilecegi fikrini vurgular. “Horoz kadar yeri olanin
harman kadar yeri olur.” Bu atasozii, kisinin sahip oldugu alanin veya sartlarin
biiyukliiguniin, elde edilebilecek kazanci da belirleyebilecegini ifade eder. Genis alanlara
sahip olanin daha fazla tirtin elde etme potansiyeli oldugunu vurgular. “Mandirada oglak
dogsa ovada otu biter.” Bu s6z, dogru yerde ve dogru zamanda dogru islerin
gergeklestirilmesinin sonuclarmin olumlu olacagini ifade eder. Olumlu sonuglar igin
uygun sartlarin ve kosullarin gerekliligini vurgularken rizik kavramma da dikkat ceker.
“At murat, katir devlet.” Bu atasozii, kisisel arzularin ve iradenin, daha biiytik faktorler

5 Kaynak: Aksoy, O. A. (1978). Atasdzleri ve Deyimler Sizliigii 1. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Aksoy,
O. A. (2009). Bilge Agizlarmda Atasizleri ve Deyimler I-1I. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlarit., Cobanoglu, O.
(2004). Tiirk Diinyas: Ortak Atasézleri Sozliigri. Ankara: AYK Atatiirk Kaltiir Merkezi Bagskanlig1 Yayinu., Oy, A.
(1972), Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri. Istanbul: Tiirkiye Is Bankast Kiiltiir Yayinlar, Yutbasi, M. (2012).
Simiflandinlmis Atasozleri Sozliigii. Istanbul: Excellence Publishing., Piskillioglu, A. (2003). Tiirk Atasizleri
Sozliigii. Ankara: Arkadas Yaymevi., Dilcin, D. (2000). Edebiyatimizda Atasézleri. Ankara: Tirk Dil Kurumu
Yayinlari.,, Doganay, A. (1973). Tiirk Atasozleri Sozliigii. Ankara: Giivendi Matbaasi.
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veya kosullar tarafindan asilabilecegini ifade eder. Bazi durumlarda bireysel isteklerin
toplumsal veya dogal kosullara gore sinirli olabilecegini belirtir. “Kismetsiz kopek,
sabaha karsi uyuyakalir.” Bu atasozii, kismetin ve firsatlarin 6nemini vurgular. Kismeti
olmayan bir kisinin, firsatlar1 kacirabilecegini veya basarisizlik yasayabilecegini belirtir.
“Kismeti eksik kopek kurban ayinda silaya gider.” Bu atasozii, kismeti yetersiz olan
kisinin, beklenmedik veya olumlu durumlar1 deneyimleyebilecegini ifade eder. Firsatlarin
ve kismetin zaman icinde degisebilecegini vurgular. “A¢ tavuk (diisiinde) kendini bugday
(arpa, dar1) ambarinda sanir (goriir).” Bu atasozi, kisilerin hayal giictiniin ve umutlarmin,
gercekei olmayan diistincelere yol acabilecegini ifade eder. Insanlarin bazen gercekleri
gormek yerine istedikleri ve bekledikleri seyleri gordiigtinti belirtir. “Gezen kurt ag
kalmaz.” Bu atasozii, cevik ve akilli olan kisilerin, zor durumlarla basa cikabilecek
yeteneklere sahip oldugunu ifade eder. Zorluklarin {istesinden gelebilmek icin
hareketlilik ve gaba gerektigini vurgular. “Baykusun kismeti ayagma gelir. Ulu kusun
kismeti ayagina gelir.” Bu atasozii, bazen beklenmedik ve umulmadik yerlerden
firsatlarin veya kismetin geldigini ifade eder. Onemli olanin kismeti fark ettiginde verilen
litfu degerlendirmek oldugunu vurgular. “Altina at diisenin gonliine murat diiser.” Bu
atasozi, bazen istenilen seyin, dogru zaman ve kosullarda gerceklesebilecegini ifade eder.
Bir seyin istendigi gibi sonu¢lanmasinin, kisinin i¢ diinyasmnin bir yansimasi oldugu kadar
uygun kosullarin gerceklesmesiyle de ilgili oldugunu vurgular. “Hac nasip olmayacak
adam1 deve usttinde yilan sokarmis. Onmadik haciy1 deve tstiinde yilan sokar.” Bu
atasozii, bazen beklenmedik ve olumsuz durumlarin, kisinin kaderiyle ilgili oldugunu
ifade eder. Her seyin 6nceden belirlenmis oldugunu ve bu bilgilere sahip olmayan insanin
bazen istenmeyen olaylar ve durumlar yasayabilecegini belirtir. “Geyik kismetini
boynuzunda tasir.” Bu atasdzii, bazi varliklarin veya kisilerin dogustan gelen 6zellikleri
veya kaderleri oldugunu ifade eder. Kisisel 6zelliklerin ve kaderin kisilerin hayatinda
nasil bir rol oynadigmi vurgular. Ayni zamanda insanin dogustan getirdigi 6zelliklerin ve
yeteneklerin farkinda olmasi gerektigini belirtir. “Kokmus etin sinegi Bagdat'tan gelir.”
Bu atasozii, sorunlarin veya olumsuzluklarin kokeninin farkli yerlerde veya sebeplerde
olabilecegini ifade eder. Problemlerin nasil olustugunun veya nereden geldiginin énemli
oldugunu belirtir. “Esek arpadan bikti, kitheylan hasret samana.” Bu atasozii, her varhigin
veya kisinin kosullarina ve gevresine uygun beklentilere sahip olmas: gerektigini ifade
eder. Kisisel isteklerin ve beklentilerin, gerceklikle uyumlu olmasimin énemini vurgular.

Bu boltimle ilgili atasozleri; bolluk, bereket ve kismet kavramlar: tizerinden insan
davranislarini, dogal kosullar1 ve kisisel yaklasimlari anlatmaktadir. Toplumsal ve
kiltiirel baglamlar1 goz ontine alarak insanlarin hayati ve deneyimleri hakkinda
derinlemesine anlay1s saglar ve farkl bakis acilar: gelistirir.

2.2.2. Ugur-Talih-Baht ile ilgili Atasozleri

“Ugur, talih, baht” gibi kavramlar, insanlarin yasamlarin: etkileyen sans, kader ve
gelecekle ilgili temel inanglar1 ve degerleri yansitir. Bu kavramlar, insanlarin
hayatlarindaki basarilari, basarisizliklari, zorluklar1 ve firsatlar1 anlamlandirma

bicimlerini ile diinya gortislerini yansitir. Bunlarla ilgili hayvan metaforlu atasdzleri su
sekildedir:

Tablo 5. Ugur-Talih-Baht ile Ilgili Atasozleri

6 Kaynak: Aksoy, O. A. (1978). Atasdzleri ve Deyimler Sizliigii 1. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Aksoy,
O. A. (2009). Bilge Agizlarmda Atasdzleri ve Deyimler I-1I. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Cobanoglu, O.
(2004). Tiirk Diinyas: Ortak Atasdzleri Sozliigri. Ankara: AYK Atatiirk Kaltiir Merkezi Bagskanlig1 Yayimnu., Oy, A.
(1972), Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri. Istanbul: Tirkiye Is Bankast Kiltiir Yayinlar, Yutbasi, M. (2012).
Simiflandinilmis Atasozleri Sozliigii. Istanbul: Excellence Publishing., Piiskilliioglu, A. (2003). Tiirk Atasozleri
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[tin uluyam ugursuz olur.
Atta avratta yurtta ugur var.
Iki it bogusursa yolcunun isi rast gider.
Kadersiz kopek kurban bayramindan evvel 6liir.
Talihliyi denize atsan agzinda balikla ¢ikar.
Felegin her isi aksinedir.
Iti an comag1 hazirla.
At ile avrat yigidin bahtma.
Denize diisse kig1 da balik tutar.

. Devenin {iistiinde adam boy sokar.

. Kutsuz kusun yuvasi togan yaninda olur.

. Talihini kusta degil iste ara.

. Talihliyi denize atsan agzindan balik ¢ikar.

O |RIN| NG QN =

—_
o

—_
—

—_
N

—_
W

“Ugur, Talih, Baht” kavramlar:1 insanlarin inanglari, yasamlar1 ve olaylara bakis
acilarmi yansitmaktadir. Ornegin “Itin uluyani ugursuz olur.” atasozii, olumsuz veya
kotti olaylara isaret eden bir kisinin uyarici isareti olarak kullanilir. Bu atasoziine gore, bir
seyin ya da durumun kétiiye gitmesi, nceden alinan kotii bir isaretle iliskilendirilebilir.
Insanlarin olaylar1 degerlendirirken cevrelerindeki belirtileri dikkate almalar1 gerektigini
vurgular. “Atta avratta yurtta ugur var.” atasoziinde, Ttirklerde 6zel bir yere sahip olan at
ve es secimi ile kalman yer arasinda baglanti kurulmus ve bu secimlerin dogru
yapildiginda insana ugur getirecegine vurgu yapilmistir. “iki it bogusursa yolcunun isi
rast gider.” atasozii, bazen anlasmazlik veya rekabetin, beklenmedik olumlu sonuglara
yol acabilecegini ifade eder. Insanlarm zorluklarla yiizlestiklerinde, sonuglarm genellikle
iyi olabilecegini vurgular. “Kadersiz kopek kurban bayramindan evvel 6lur.” atasozii, bir
kisinin kotti kaderine veya sanssizligina vurgu yapar. Buna gore, talihsiz insanlarm
olumsuz olaylarla karsilasma egilimi oldugunu belirtir. “Talihliyi denize atsan agzinda
balikla g¢ikar.” atasozii, bazi insanlarin ne olursa olsun olumlu sonuglar elde etme
yeteneklerine sahip oldugunu ifade eder. Sansh kisilerin zorluklarla bile basa ¢ikma
yeteneklerini vurgular. “Felegin her isi aksinedir.” atasozii, hayatta her zaman
beklenmeyen olaylarin gerceklesebilecegini ifade eder. “Felek” ifadesi ile insanmn
kaderinin olumsuz gittigi vurgulanirken “kader” kelimesi yerine halk arasinda “felek”in
tercih edildigi halk edebiyat: tirtinlerinde de dikkat ¢eker. Zaman zaman planlarin ve
beklentilerin tersine gidebilecegini vurgular. “iti an comag1 hazirla.” atasozii, gelecekte
olabilecek olumsuz olaylara kars1 6nceden tedbir almanin 6nemini vurgular. Beklenmedik
durumlara ve olumsuz insanlara kars: hazirlikli olmanin akillica oldugunu belirtir. Bu
atasoziine karsilik icinde hayvan metaforu kullanilmayan “lyi insan lafin tizerine gelir”
atasozii olumlu insanlar ve durumlar karsisinda soylenmektedir. “At ile avrat yigidin
bahtma.” atasozii, bir kisinin talihini veya kaderini degistiren unsurlarin, hayatindaki
onemli faktorler oldugunu ifade eder. Hayatin 6zellikle is ve es secimi konusundaki
onemli kararlarmin ve secimlerin kaderi etkileyebilecegini vurgular. “Denize diisse kic1
da balik tutar.” atasozii, bazi insanlarin her kosul altinda basarili olma yetenegine sahip
oldugunu ifade eder. Olumsuz durumlarda bile baz kisilerin olumlu sonuglar elde etme
potansiyeline sahip oldugunu belirtir. “Devenin {istiinde adami boy sokar.” atasozii,
bazen insanlarin sahip olduklar1 pozisyonun ve giiciin, onlar1 diger insanlardan {tistiin
kilabilecegini veya bu duyguyu uyandirabilecegini ifade eder. Devenin sirtindaki Kkisi,
digerlerini asagilayabilir veya etkileyebilir. “Kutsuz kusun yuvasi togan yaninda olur.”
Bu atasozii, olumsuzluklarin bazen belirli kisilere veya durumlara bagh olarak meydana
gelebilecegini ifade eder. Bazi yerler veya durumlar olumsuz etkilere yol acabilirken

Sozliigii. Ankara: Arkadas Yaymevi., Dilcin, D. (2000). Edebiyatimizda Atasézleri. Ankara: Tiirk Dil Kurumu
Yaynlar1,, Doganay, A. (1973). Tiirk Atasozleri SozIiigii. Ankara: Giivendi Matbaasi.
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bazilarinin talihini olumlu etkileyebilecegini belirtir. “Talihini kusta degil iste ara.”
atasozi, basarmin ve olumlu sonuglarin kisinin eylemlerine ve ¢abalarma bagh oldugunu
vurgular. Talihin kisisel caba ve faaliyetlerle sekillenebilecegini belirtir. “Talihliyi denize
atsan agzindan balik ¢ikar.” atasozii, bazi insanlarmn ne kadar zor durumda olurlarsa
olsun, sonunda basarili olma yeteneklerine sahip oldugunu ifade eder. Olumlu sonuglar
elde etmek icin gerekli yeteneklere sahip kisilerin, zorluklarmn {istesinden gelebilecegi;
bunun talihle de ilgili oldugu vurgulanir.

Bu bashk altindaki atasozleri; insanlarin talih, ugur ve baht kavramlarmi nasil
algiladiklarini, yasamlarmi bu inanclarla birlikte nasil yonlendirdiklerini ve
olumlu/olumsuz durumlarla nasil basa c¢iktiklarin1 yansitarak insan psikolojisi ve
toplumsal inang sistemlerine 1s1k tutar.

2.2.3. Nazar ile Tlgili Atasozleri

“Nazar” kotii enerji veya kotli niyetle gtz dikme sonucu, insanlarin veya
nesnelerin zarar gorebilecegine inanilan folklorik bir inanctir. Bu inang, pek ¢ok kiiltiirde
ve toplumda farkli sekillerde yer almaktadir. Nazarla ilgili olarak nazar boncugu, nazar
duasi, cesitli nesnelerle nazar engelleme veya cikarma gibi cesitli inamslar dikkat
cekmektedir.

Birgok toplumda, nazarin etkilerinden korunmak amaciyla mavi veya mavi-beyaz
renkli boncuklar veya goz seklinde nazar boncuklar1 kullanilir. Bu boncuklarin nazari
cekip uzaklastirdigima inanilir. Bu inang, nazara karst koruyucu bir islevi olduguna dair
halk arasinda yaygindir. Baz1 toplumlarda, nazardan korunmak icin 6zel dualar okunur
veya nazara karst kullanilan semboller veya nesneler (nazarlik) tasmir. Bu dualar veya
semboller, nazarin etkilerini engellemek veya uzaklastirmak amaciyla kullanilir. Bu tur
koruma yontemleri, halk arasinda nazarin olumsuz etkilerine kars: alinan tedbirlerdir.

Tablo 6. Nazar ile {lgili Atasozleri?

1. Elin gozti deveyi ¢comlege, insani kabre koyar.
2. Nazar insani mezara, hayvani kazana gotiiriir.

Bu atasozleri, nazara ve kotli goze inanglarin insanlarin yasaminda ve
davranislarinda nasil etkiler yarattigini yansitan ifadelerdir. “Elin gozii deveyi ¢comlege,
insan1 kabre koyar.” Atasoziinde nazarin veya kiskancligin, olumsuz sonuglara yol
acabilecegi diistincesi vurgulanir. Yabancilarin gozii, baskasmin sahip oldugu degerli
seylere veya basariya zarar verebilecegine inanilan bir tehlike olarak gortiliir. Bu atasozii,
insanlarin baskalarinin basarisina veya sahip oldugu seylere olumsuz bir sekilde
bakmanin, olumsuz sonuglara yol acabilecegi diisiincesini ifade eder. “Nazar insani
mezara, hayvani kazana gotiirtir.” Bu atasozii de nazara inancin ve kotti goze bakisin
insanlarin yasamlarini nasil etkileyebilecegini anlatir. Nazarin veya kiskangligin, insanlari
veya onlarin sahip oldugu degerli varliklar1 olumsuz etkileyebilecegi diistincesi
vurgulanir. Insanlar ve hayvanlar arasinda yapilan ayrim, kétii goziin her iki gruba da
zarar verebilecegi anlayisini yansitir.

7 Kaynak: Aksoy, O. A. (1978). Atasdzleri ve Deyimler Sozliigii 1. Ankara: Ttirk Dil Kurumu Yaymlari.,, Aksoy,
O. A. (2009). Bilge Agizlarmda Atasizleri ve Deyimler I-II. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Cobanoglu, O.
(2004). Tiirk Diinyas: Ortak Atasozleri Sozliigri. Ankara: AYK Atatiirk Kiltiir Merkezi Bagkanligi Yaymu., Oy, A.
(1972), Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri. Istanbul: Tirkiye Is Bankast Kiltiir Yayinlar, Yutbasi, M. (2012).
Simiflandinilmis Atasozleri Sozliigii. Istanbul: Excellence Publishing., Piskilliioglu, A. (2003). Tiirk Atasozleri
Sozliigii. Ankara: Arkadas Yaymevi., Dilcin, D. (2000). Edebiyatimizda Atasézleri. Ankara: Tiirk Dil Kurumu
Yaynlar1,, Doganay, A. (1973). Tiirk Atasozleri SozIiigii. Ankara: Giivendi Matbaasi.
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Nazarla ilgili atasozleri, geleneksel kiiltiirlerde ve toplumsal inang sistemlerinde
nazara ve kotli goze inancin nasil derinlemesine bir etkiye sahip olabilecegini yansitir. Bu
atasozlerinde insanlarmn kendi basarilar1 veya sahip olduklar: degerli seyler konusunda
dikkatli olmalar1 gerektigi diistincesi one cikar. Insanlarin inanglarmi ve toplum icindeki
rolini anlamak igin ©nemli bir aragtirma alani sunar. Bu tiir inanglarin insan
davranislarina ve toplumsal iliskilere nasil etki ettigi anlasilarak kiiltiirel ve psikolojik
acidan derinlemesine bir degerlendirme yapilabilir.

2.3. Halk Takvimi ile Ilgili Atasozleri

Halk takvimi, bir toplumun geleneksel olarak kullandig1 ve yerel kiiltiir, inanglar,
mevsimler ve tarim gibi faktorlere dayali olarak olusturulan bir takvim sistemidir. Resmi
takvimlerin yani sira yerel topluluklarin giinlitk yasamin ve etkinliklerini diizenlemek
icin kullanilan halk takvimi, cogu zaman yerel ihtiyaclara ve geleneklere daha uygun bir
sekilde cevap vermek amaciyla genellikle doga olaylarmna, tarim dongtilerine ve yerel
inanglara dayali olarak olusturulur. Mevsimlerin degisimi, bitki ve hayvan dongiileri,
gilines ve ay hareketleri gibi dogal gozlemlere dayali olarak takvim sistemleri olusturulur.
Bu takvimler, yerel halkin tarim, avcilik, balikgilik gibi faaliyetlerini diizenlemek ve etkin
bir sekilde yonetmek igin kullanilir.

Halk takvimleri, genellikle resmi takvimlerle farklilik gosterebilir ve kiltiirel
ozelliklere sahiptir. Ornegin, bazi halk takvimleri yerel festivallerin ve geleneksel
kutlamalarin tarihlerini belirlemek igin kullanilir ayrica bazen dini veya dini olmayan
yerel tatil ve etkinlikleri de icerebilir. Halk takvimleri, geleneksel kiiltiirtin énemli bir
yoniini yansitarak toplumun kimligini ve degerlerini gosterebilir. Bu takvimler, bir
toplumun dogayla uyum icinde yasama bigimini ve cevresel faktorlere uyum saglama
yetenegini yansitan 6nemli bir kiiltiirel ifadedir.

Tablo 7. Halk Takvimi ile [lgili Atasozleris

—_

Mart1 martlattim, deveyi bartlattim.
Duman olan yerde dogan olur.
Baktin martin dokuzu, sal ¢ayira okiizii.
Kuzu gordiim, yazi gordiim, ot tepesi gordiim kis1 gérdiim.
Giictik ya iti soluturum ya devenin kuyruguna ¢itkarim demis.
Yaz yagmuru atin yelesini keser.
It kig1 gegirir ama gel derisinden sor.
Kork aprilin besinden, 6kiizli ay1rir esinden.
Zembheride yogurt isteyen cebinde bir inek tasir.
. Mart martlads, tavuk yumurtladi.
. Kisin koca 6kiize bakmazsan, yazin derisini yiizersin.
. Mart igeri, pire disart.
. Mart marthigin gosterir, koca okiiziin boynuzunu karlatir.
. Zemheride yagmur yagacagina yilan yagsin.
. Zurefanin diigkiinii beyaz giyer kis giinii.
. Karincadan ibret al, yazdan kis1 karsila.
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—_
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—
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8 Kaynak: Aksoy, O. A. (1978). Atasdzleri ve Deyimler Sizliigii 1. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlar1., Aksoy,
O. A. (2009). Bilge Agizlarmda Atasizleri ve Deyimler I-II. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Cobanoglu, O.
(2004). Tiirk Diinyas: Ortak Atasozleri Sozliigri. Ankara: AYK Atatiirk Kiltiir Merkezi Bagkanligi Yaymu., Oy, A.
(1972), Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri. Istanbul: Tirkiye Is Bankast Kiltiir Yayinlar, Yutbasi, M. (2012).
Simiflandinilmis Atasozleri Sozliigii. Istanbul: Excellence Publishing., Piskilliioglu, A. (2003). Tiirk Atasozleri
Sozliigii. Ankara: Arkadas Yaymevi., Dilcin, D. (2000). Edebiyatimizda Atasézleri. Ankara: Tiirk Dil Kurumu
Yaynlar1,, Doganay, A. (1973). Tiirk Atasozleri SozIiigii. Ankara: Giivendi Matbaasi.
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17. Yazin aramasi, kisin taramasi olmasa herkes besler manday1.
18. It kist gegirir ama gel derisinden sor.

19. Kisin koca 6kiize bakmazsan, yazin derisini y{izersin.

21. Yilan sicaga akar.

Bu atasozleri, mevsimlerin ve doganin dongiisiiyle ilgili olarak insan yasamin ve
deneyimlerini ifade etmektedir. “Mart1 martlattim, deveyi bartlattim.” atastzii, mevsimsel
degisimlerin ve dogal olaylarin birbirine bagli oldugunu ifade eder. Farkli doga
olaylarmin birbiriyle iligkilendirilmesiyle gelecegi anlamaya calisma ve planlamanin
onemini vurgular. “Duman olan yerde dogan olur.” atasozii, belirli kosullarin veya
isaretlerin, gelecekteki olaylar1 tahmin etmede kullanildigim1 gosterir. Doganin
isaretlerinin ve olgularmin, gelecekteki ve olagelen olaylar1 éngdrmeye yonelik insan
cabalariyla iliskilendirildigini ifade eder. “Baktin martin dokuzu, sal caywra okiizii.”
atasozii, mevsim degisikliklerinin ve olaylarin dikkate alinarak gelecegi tahmin etmeye
calisildigini ifade eder. Gelecekteki olaylar1 ongoérmek icin cevresel gozlemlerin nasil
kullanildigin1 vurgular. “Kuzu gordum, yaz1 gordiim, ot tepesi gordim kisi1 gordim.”
atasozi, belirli isaretlerin ve olaylarin gelecekteki mevsimleri tahmin etmeye yardimci
oldugunu ifade eder. Dogal gozlemlerin, gelecekteki olaylar1 anlamak ve hava olaylari ile
birlikte mevsimleri yorumlamak i¢in kullanildigimi vurgular. “Giictik ya iti soluturum ya
devenin kuyruguna c¢ikarim demis.” atasozii, olumsuz durumlarin veya zorluklarin
gelecekteki olumlu sonuglara dontstiiriilebilecegini ifade eder. Zorluklarmn, yaratici
yaklasimlarla veya belirli 6nlemlerle asilacagini gosterir. “Yaz yagmuru atin yelesini
keser.” atasozii, beklenmedik durumlarin veya olaylarin gelecekteki sonuglar1 nasil
etkileyebilecegini ifade eder. Gelecegi tahmin etmek igin belirli tabiat olaylarmdaki
gozlemlerin kullanildigii vurgular. “It kisi gecirir ama gel derisinden sor.” atasozi,
belirli dénemlerin veya durumlarin insanlarin etkiledigini ifade eder. Zorluklarin ve
mevsim degisikliklerinin, insanlarin yasamini nasil etkileyebilecegini ve getirecegi
olumsuzluklar1 vurgular. “Kork aprilin besinden, okiizti ayirir esinden.” atasozii, belirli
tarihlerin veya donemlerin onemli oldugunu, gelecekteki yasanacak olaylari
etkileyebilecegini ve sekillendirebilecegini ifade eder. “Zemheride yogurt isteyen cebinde
bir inek tasir.” atasozi, insanlarin mevsimsel degisiklikler ve kosullar karsisinda hazirliklt
olmalar1 gerektigini ifade eder. Zorlu mevsimlerde ihtiyaclar1 karsilamak icin tedbirler
alinmasi gerektigini vurgular. Her mevsim ve zamanda beklentilerin ayni olmamasi
gerektigini belirtir. “Mart martladi, tavuk yumurtladi.” atasozii, mevsimsel degisikliklerin
ve olaylarin birbirine bagh oldugunu ifade eder. Belirli donemlerin ve olaylarin gelecegi
etkileyebilecegini vurgular. “Kisin koca okiize bakmazsan, yazin derisini ytizersin.”
atasozi, zorlu donemlerde tedbirler alinmasi gerektigini ifade eder. Zorluklar1 goz ardi
etmek yerine, gelecekteki sonugclar1 diistinerek onlemler alinmasi gerektigini vurgular.
“Mart igeri, pire disar1.” atasozii, mevsimsel degisikliklerin ve olaylarin dogal bir dengeye
sahip oldugunu ifade eder. Belirli donemlerde bazi seylerin gelisecegini veya degisecegini
ongormek icin gozlemler yapildigini vurgular. Baharin gelmesiyle birlikte evlerde yapilan
bahar temizlikleri ve havalandirmalarin da yasanan olumsuz olaylar1 ve durumlar
ortadan kaldracagini belirtir. “Mart marthgm gosterir, koca okiiziin boynuzunu
karlatir.” atasozii, mevsimlerin ve olaylarin belirtilerle tahmin edilebilecegini ve gelecekte
yasanacak olaylarin isaretlerle ongoriilebilecegini vurgular. “Zemheride yagmur
yagacagma yilan yagsm.” atasozii, belirli olaylarin veya durumlarin belirtilerle tahmin
edilebilecegini ifade eder. Zemheride beklenen hava olaylar1 degisiklik gosterirse alinacak
tirtinlerde azalmalar ve bozulmalar yasanacagina isaret eder. Doganin isaretlerinin ve
olaylarinin gelecegi tahmin etmede kullanildigini vurgular. “Ziirefanin diiskiinti beyaz
giyer kis giinii.” atasozii, insanlarin mevsimsel degisiklikler ve kosullar karsisinda
onlemler aldiginmi ifade eder. Zorlu mevsimlerde davranilmasi gerektigini vurgular.
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“Karindan ibret al, yazdan kist karsila.” Bu atasozii, belirli mevsimlerin ve kosullarmn
deneyimlere donustiiriilebilecegini ifade eder. Zorlu donemlerdeki deneyimlerin,
gelecekteki durumlarla iliskilendirildigini vurgular. “Yazmn aramasi, kisin taramasi
olmasa herkes besler manday1.” atasozii, mevsimsel degisikliklerin ve kosullarin insan
davranislar1 ve aliskanliklar: tizerinde etkili oldugunu ifade eder. Belirli mevsimlere
uygun davranmanin énemini ve insan yasamini kolaylagtirmasini vurgular. “It kist gegirir
ama gel derisinden sor.” atasdzii, mevsim degisikliklerinin ve zorlu dénemlerin insanlar1
ve diger canlilar1 etkiledigini ifade eder. Zorlu donemlerin asilabilecegi ve sonuglarmin
tahmin edilebilecegi vurgulanir. “Kisin koca okiize bakmazsan, yazin derisini ytizersin.”
atasozti, mevsimlerin ve kosullarmn dikkate alinmasi gerektigini ifade eder. Zorlu
donemlerde tedbirler alinmasi gerektigini ve mevsimlerin insan yasamin etkiledigini
vurgular. “Yilan sicaga akar.” atasozii, belirli kosullarin ve cevresel etmenlerin belirli
davranislar1 ve olaylar: tetikleyebilecegini ifade eder. Dogal etkilesimlerin ve olaylarin
sonugclara yol acabilecegini vurgular.

Halk takvimiyle ilgili atasozleri, doga olaylariyla insan yasami arasindaki iliskiyi
ve insanlarin ¢evresel faktorleri nasil algiladigini anlamak icin 6énemli bir kaynak olarak
kullanilabilir. Insanlarin cevresel gozlemleri, mevsimsel degisikliklerin ve dogal olaylarm
gelecekteki olaylar1 etkileyebilecegine dair inanclar1 ve anlayislar1 hakkinda bilgi verir.
Halk takvimleri antropoloji, etnoloji ve folklor gibi disiplinlerde arastirma konusu
olmustur. Bu takvimlerin incelenmesi bir toplumun geleneksel yasam tarzini, inanglarim
ve kiilttirel degerlerini anlamak icin 6nemli bir kaynak saglar.

2.4. Halk Hekimligi ile Tlgili Atasozleri

Halk hekimligi, geleneksel tip yontemleri ve yerel bilgi birikimine dayali olarak
hastaliklarin teshis, tedavi ve dnlenmesine odaklanan bir saglik uygulama bi¢gimidir. Tibbi
olmayan yontemlerin, bitkisel tedavilerin, ritiiellerin ve yerel inanislarin kullanilmasryla
karakterize edilir. Bu uygulama, cesitli kiiltiirlerde ve toplumun degisik kesimlerinde
farkli isimlerle anilabilir. Ornegin yerel sifacilar, halk tabipleri veya koy doktorlar1 gibi.
Halk hekimligi, geleneksel tibbin modern tibbi uygulamalarla karistigi, yerel bilgi
birikimine dayali bir saglik anlayisini temsil eder.

Tablo 8. Halk Hekimligi ile Ilgili Atasozleri®

1. Teke etiilag olur, kegi eti yel.

2. Ala keginin giintinde keklik eti yenmez.
3. Agac kurt, insani1 dert yer.

4. Keci kuyrugunu sallarsa teke giimiiliir.

Bu atasozleri su sekildedir: “Teke eti ilag olur, keci eti yel.” atasozii, farkh
kosullarin veya degiskenlerin ayni tiirden bile olsa farkli sonuglara yol acabilecegini ifade
eder. Teke eti ve keci eti ayni1 tiirden gelmelerine ragmen, farkli kosullarda farkl: etkilere
sahip olabilirler. Bu atasozii, ayni tiirden gelen seylerin bile gesitli kosullar altinda
degisebilecegini ve sonuclarmin farklilasabilecegini anlatir. “Ala keginin giintinde keklik
eti yenmez.” atasozii, baz1 6zel veya nadir durumlarin diger zamanlara gore daha uygun
oldugunu ifade eder. Ala kecinin giinii, nadir ve 6zel bir firsattir ve bu glintin degerini

9 Kaynak: Aksoy, O. A. (1978). Atasdzleri ve Deyimler Sizliigii 1. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari., Aksoy,
O. A. (2009). Bilge Agizlarmda Atasizleri ve Deyimler I-1I. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlarit., Cobanoglu, O.
(2004). Tiirk Diinyas: Ortak Atasézleri Sozliigri. Ankara: AYK Atatiirk Kaltiir Merkezi Bagskanlig1 Yayinu., Oy, A.
(1972), Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri. Istanbul: Tiirkiye Is Bankast Kiiltiir Yayinlar, Yutbasi, M. (2012).
Simiflandinlmis Atasozleri Sozliigii. Istanbul: Excellence Publishing., Piskillioglu, A. (2003). Tiirk Atasizleri
Sozliigii. Ankara: Arkadas Yaymevi., Dilcin, D. (2000). Edebiyatimizda Atasézleri. Ankara: Tirk Dil Kurumu
Yayinlari.,, Doganay, A. (1973). Tiirk Atasozleri Sozliigii. Ankara: Giivendi Matbaasi.
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diistirmek istemeyen insanlarin baska bir sey yememesini ifade eder. Atasozii, bazi
firsatlarin veya durumlarin degerini anlamak ve onlar1 uygun sekilde kullanmak
gerektigini vurgular. “Agac1 kurt, insan1 dert yer.” atasozii, bazen dis etkenlerin veya
tehlikelerin dogal gevremizi etkileyebilecegini ve zarar verebilecegini ifade eder. Agacin
icindeki kurtlar agaci zararli bir sekilde etkilerken, insanlarmn da dis etkenler veya
zorluklar tarafindan etkilenebilecegi anlamina gelir. “Keci kuyrugunu sallarsa teke
gimiiliir.” atasozii, bazen beklenmedik veya kiiciik olaylarin biiytik sonuglara yol
agabilecegini ifade eder. Kecinin kuyrugunu sallamasi, beklenmedik bir hareket olarak
gortilse de bu hareket, tekenin zarar gormesine neden olabilir. Atasozii, goriiniiste
onemsiz veya kiigtik gibi gortinen durumlarin bile etkilerine dikkat edilmesi gerektigini
vurgular.

Bu boliimdeki atasozleri, olaylarin veya kosullarin degiskenlik gosterebilecegini ve
dikkat edilmesi gereken farkli faktorlerin oldugunu anlatarak insanlarin diistince ve
davranislarini sekillendiren kiiltiirel inanclar1 ve degerleri yansitir. Kiilttirel anlayisin,
yasam kosullarmin ve gevresel faktorlerin insanlarin yasamina etkilerini anlamak icin
onemli bir kaynak olarak incelenebilir.

2.5. Diger Halkbilimi Unsurlar1 ile Ilgili Atasozleri
2.5.1. Komsuluk ile Tlgili Atasozleri

Komsuluk, bir topluluk veya bireyin, fiziksel olarak yani basinda yer alan veya
ayni bolgeyi paylastig1 diger topluluk veya bireylerle kurdugu iliski ve etkilesimi ifade
eden bir kavramdir. Komsuluk, kiilttirel, sosyal ve ekonomik etkilesimlerin yogun oldugu
bir alan1 kapsar ve geleneksel topluluklarda ve koylerde ¢ok onemli bir rol oynar.
Insanlar, komsulariyla guinltik yasamlarimni paylasir, birbirlerine yardim eder, 6zel
glinlerde kutlamalar yapar ve toplumsal normlar1 birlikte stirdiirtirler. Komsular
arasindaki iliskiler, sik sik diigtinler, cenazeler, bayramlar gibi toplumsal etkinliklerde
one cikar. Bu tiir etkinliklerde komsular bir araya gelir, yardimlasir ve birlikte zaman
gecirirler.

Tablo 9. Komsuluk ile ilgili Atasozleril0

Komsunu iki inekli (6kiizlii) iste ki kendin bir inekli (6ktizlii) olasin.

Komsunun tavugu, komsuya kaz goriiniir (karis1 kiz goriiniir).
Komsunun sipasi tay gibidir, anasina kiz1 ay gibidir.

Kurt komgusunu yemez.

El elin esegini tiirkii soyleyerek ararmus.

SH Bl NI

“Komsunu iki inekli (6ktizlii) iste ki kendin bir inekli (6kiizlii) olasin.” Bu atasozii,
baskalarmm refahini veya iyi durumunu istemenin, kendi refahiizin veya iyi
durumunuzun artmasina yol acacagmi ifade eder. Baskalarimin mutluluguna veya
basarilarina duyulan igten dilek, kendi hayatinizi da olumlu yonde etkileyebilir. Atasozi,
paylasimct ve comert bir ruh haliyle hareket edildiginde, topluluk igindeki iliskilerin ve
karsilikli yardimlasmanin giiclenebilecegini vurgular. “Komsunun tavugu, komsuya kaz
gortuntr (karist kiz goriiniir).” atasoziinde komsudakinin her zaman daha gtizel ve iyi

10 Kaynak: Aksoy, O. A. (1978). Atasizleri ve Deyimler Sozliigii 1. Ankara: Ttrk Dil Kurumu Yayinlart., Aksoy,
O. A. (2009). Bilge Agizlarmda Atasizleri ve Deyimler I-1I. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlarit., Cobanoglu, O.
(2004). Tiirk Diinyas: Ortak Atasézleri Sozliigri. Ankara: AYK Atatiirk Kaltiir Merkezi Bagskanlig1 Yayinu., Oy, A.
(1972), Tarih Boyunca Tiirk Atasozleri. Istanbul: Tiirkiye Is Bankast Kiiltiir Yayinlar, Yutbasi, M. (2012).
Simiflandinlmis Atasozleri Sozliigii. Istanbul: Excellence Publishing., Piskillioglu, A. (2003). Tiirk Atasizleri
Sozliigii. Ankara: Arkadas Yaymevi., Dilcin, D. (2000). Edebiyatimizda Atasézleri. Ankara: Tirk Dil Kurumu
Yayinlari.,, Doganay, A. (1973). Tiirk Atasozleri Sozliigii. Ankara: Giivendi Matbaasi.
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geldiginin yansimalar1 gortulmektedir. Bu, bir tiir kiskanclik veya miilkiyet arzusu
anlamina gelir. Atasozii, insanlarin bagkalarmin yasamina veya sahip olduklarma olan
bakis acilarmin degisebilecegini ve bu bakisin kendilerini etkileyebilecegini anlatir.
“Komsunun sipasi tay gibidir, anasina kiz1 ay gibidir.” Bu atasozii, baskalarmin aile
tiyeleri veya sahip olduklariyla ilgili 6vgiilerin veya 6zlemlerin bazen gercek durumdan
farkli olabilecegini ifade eder. Bagkalarmin aile fertleri veya sahip olduklari, uzaktan
bakildiginda daha miikemmel veya olumlu gibi gortinebilir. Atasozii, insanlarmn
toplumsal ve ailevi iligkileri algilayisim1 ve degerlendirme bicimini yansitir. “Kurt
komsusunu yemez.” atasozii, topluluk igindeki insanlarmn birbirlerine zarar vermemesi
gerektigini ifade eder. Insanlar arasinda saygi, yardimlasma ve dayanisma iligkilerinin
onemini vurgular. Atasozii, insanlarin birbirlerine kars1 nasil nazik ve dikkatli olmalar1
gerektigini anlatir. “El elin esegini tiirkii soyleyerek ararmis.” atasozii, insanlarmn
birbirlerine yardim etme ve dayanisma amaciyla cgesitli yollar1 deneyebilecegini ifade
eder. Yardim etmek veya ihtiyaglarmi karsilamak icin yaratict ve olumlu yaklasimlarmn
kullanilabilecegini anlatir. Atasozii, insanlarin baskalarna yardim etmek igin caba
gosterebilecegini ve bu ¢abanin sonuclar dogurabilecegini yansitir.

Komsulukla ilgili atasozleri, insan iliskileri, yardimlasma, dayanisma ve toplumsal
degerler gibi konular1 ele alarak insanlarin nasil dustindugiinii, davrandigmi ve iliski
kurdugunu anlamak i¢in 6nemli bir kaynak olarak incelenebilir.

Sonug

Turk kilttirti ve edebiyatinda hayvan metaforlari, derin ve etkileyici bir bigimde
kullanilmistir. Bu metaforlar, insan davranislari, duygulari, karakter ozellikleri ve
toplumsal iliskiler gibi cesitli konular1 anlamlandirmada ve iletmekte etkili bir unsurdur.
Atasozleri, geleneksel ifadeler olarak toplumun deneyimlerini, bilgeligini, inanglarin ve
degerlerini kusaktan kusaga aktaran bir arag olarak islev goriir.

Cesitli kaynaklarin incelenmesiyle folklorik unsurlari igeren hayvan semboliiniin
oldugu atasozleri tespit edilmistir. Bu baglamda hayatin gegis donemleri (dogum-
evlenme-6lim), giindelik inanmalar (bolluk-bereket-kismet-sans-talih-baht-nazar), halk
takvimi, halk hekimligi, komsuluk gibi Ogelerin atasozlerinde yansimalari
degerlendirilmistir. Buna gore atasozleri gibi atalarimizin binlerce yillik tecriibelerinden
stiziilen maddi ve manevi bilgi birikimi yine halkin yasaminin her alaninda varligini
gOstermistir.

Turk halk kiltiirtintin énemli unsurlarindan biri olan hayvan metaforlari, edebi
eserlerde genis bir yelpazede kullanilmistir. Bu metaforlar hem dilin zenginligini
yansitarak hem de insan diistincesinin derinligini agiga c¢ikararak toplumun kiiltiirel
baglamini yansitir. Tiirk kiilttirtintin dogayla i¢ ice olan bagini ifade eden ve zengin bir
anlam diinyas1 sunan hayvan metaforlari, Ttirk edebiyatinin ve kiilttirtintin vazgecilmez
bir bilesenini olusturur.
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