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Sicaklik Stresi Olusturulan Broylerlerde Yeme ilave Edilen Antibakteriyal Etkili
Bitki Ekstraktinin Bazi Hormon Seviyeleri Uzerine Etkileri
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Ozet: Caligmada, sicaklik stresi olusturulan broylerlerde yeme ilave edilen antibakteriyel etkili bitki
ekstraktinin bazi hormon seviyeleri {lizerine etkilerini belirlenmesi amaglandi. Arastirmada 80 adet broyler
civciv kullamldi. Hayvanlar, kontrol (K), bitki ekstrakti (B), stres (S) ve stres + bitki ekstrakt: (SB) olmak
lizere dort gruba ayrildi. Stres gruplarma 15 giin siireyle sicaklik stresi (38-39°C) uygulandi. Bitki ekstraktt
uygulamasina ise sicaklik stresi uygulamasinin bitiminden itibaren 15 giin daha devam edildi. Sicaklik stresi
uygulamasinin 15. ve 30. giinlerinde S ve SB gruplarinda ACTH ve kortizol diizeyleri 6nemli (P<0.05)
oranda artmis olarak belirlendi. Plazma T3 ve T, diizeylerinde ise her iki zamanda da 6nemli bir farklilik
olmasa da S ve SB gruplarindaki hayvanlarda degerlerin azalma egiliminde oldugu gézlendi. Sonug olarak,
sicaklik stresinin olumsuz etkilerini ortadan kaldirmak ya da azaltmak amacryla uygulan antibakteriyal etkili
bitki ekstraktinin bu ¢aligmada uygulanan doz ve periyotta, 6l¢iilen hormon seviyeleri iizerinde etkisiz oldugu
gozlenirken elde edilen verilerin literatiir bilgiye katki saglamasi agisindan yararli olacagi kanaatine varildi.
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The Effects of Plant Extract with an Antibacterial Effect on some Hormone Levels in Heat-
Stressed Broilers

Summary: The aim of this study was to determine the effects of plant extract on some hormone levels
in heat-stressed broilers. Eighty broiler chicks were used in the experiment. The chicks were divided into
four groups as control (K), plant extract (B), stress (S) and stress+plant extract (SB). Chicks were exposed to
heat (38-39 C°) stress for a period of 15 days. Plant extract application was carried on during third 15 days.
ACTH and cortizol levels increased significantly (p<0.05) in S and SB groups on the 15" and 30" days.
Plasma T3 and T, levels decreased but not significantly in S and SB groups in both times. In conclusion, it
was concluded that the plant extract, which was used to against the effects of heat stress, was ineffective on
these parameters at least this dose and periods.
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Kanatl yetistiriciliginde karsilasilan ark., 2006). Sicaklik stresi kanatlilarda bir takim

giicliklerin bir kismini ¢esitli sekilde meydana
gelen stresler olusturmaktadir. Diinyanin bir¢ok
sicak bolgesinde sicaklik stresi, kanatli endiistrisi
icin, bilyliimenin yavaglamasi, O6lim oraninin
artmas1 ve immunosupresif etkisinden dolay1
olduk¢a Onemli bir problem olarak ortaya
¢ikmaktadir (Mujahid ve ark., 2005). Sicaklik
stresi sirasinda, davranigsal, fizyolojik, hormonal
ve molekiiller degisiklikler gozlenmektedir
(Moraesa ve ark., 2003). Stres, hipotalamusun
uyarilmasiyla adrenokortikotropik ~ hormon
(ACTH)’un kan dolagimmna karigmast ve
glikokortikoid hormonlarinin salinmasina neden
olur. Bu da tiim hiicreler iizerinde RNA’y1
etkileyerek, enzim ve proteinlerin sentezini
degistirebilmektedir (Kececi ve Kocabatmaz,
1995; Erganis, 2002; Arslan ve Duru, 2004).
Tiroid hormonlarmin kanath tiirlerinde
termoregiilasyonda ¢ok oOnemli rolii oldugu ve
plazma T3 diizeyi ile 1s1 liretimi arasinda pozitif,
cevre 1sis1 arasinda ise negatif bir korelasyon
oldugu bilinmektedir (Giirsu ve ark., 2003; Lin ve

fizyolojik ve metabolik degisiklikler ile plazma T;
diizeyinde azalmaya neden olmaktadir (Lin ve
ark., 2006). Sahin ve ark.(2002) sicaklik stresi
uygulanan kanatlilarda E vitamini
uygulamasindan sonra T3 ve T, diizeylerinin
vitamin E miktarina baglh olarak arttigim1 ACTH
diizeyinin ise azaldiginmi bildirmektedirler. Huston
ve Carmon (1962), yiliksek 1sida tiroid bezinde
kiigiilme ve tiroid sekresyonunda azalma, diisiik
1sida  ise artma oldugunu bildirmektedirler.
Sicaklik stresinde plazma kortikosteron diizeyinin
ve buna bagli olarak da glikoz diizeyinin arttig1
bildirilmektedir (Giirsu ve ark., 2003). Nitekim
cesitli kanatli tiirlerinde kortikostreoidlerin kan
glikoz diizeyini artirdig1 bilinmektedir (Snedecor
ve ark., 1963; Sahin ve ark., 2001; Giirsu ve ark.,
2003)

Yiiksek cevre 1sisinin kanatlilar tizerindeki
olumsuz etkilerini azaltmak ya da onlemek icin
birgok metot gelistirilmistir. Son yillarda verim
artirict ve koruyucu amagli olarak kullanilan
antibiyotiklere alternatif olarak probiyotiklerin
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kullanimi iizerinde durulmaktadir (Sarica, 1999).
Bundan dolay1 broylerlerde verimliligi artirmak
ve strese bagli olusabilecek olumsuzluklar:
ortadan kaldirmak amaciyla gesitli probiyotikler,
prebiyotikler ve bazi antimikrobiyel etkilere sahip
bitki ekstraktt kullanimi popiiler hale gelmistir.
(Orth, 1985; Spring ve ark., 1996). Bitkilerden
elde edilen esansiyel yaglarin kimyasal igerikleri
koruyucu amagli olarak gida endiistrisinde yaygin
olarak kullanilmaktadir (Varel, 2002). Bitkilerden
elde edilen esansiyel yaglarin antimikrobiyal etki
gosterdikleri bildirilmektedir (Dorman ve Deans,
2000). Isolauri (2003), alerjik reaksiyonlarda
probiyotiklerin immun sistemin  gelismesini
uyardigini, yangi mediyatorlerinin salinimini
diizenledigini ileri siirmektedir. Logan ve
Katzman (2005) da probiyotiklerin sistemik yangi
sitokinlerini ve oksidatif stresi azalttigini
bildirmektedirler.

Bu c¢alismada, sicaklik stresi altinda
yetistirilen broyler rasyonlarina antibakteriyal
etkili bitki ekstrakt: (Herbromix") ilavesinin bazi
hormon diizeyleri iizerine etkisinin belirlenmesi
amaglanmistir.

Tablo 1. Yemin kimyasal bilesimi

MATERYAL VE METOT

Arastirmada hayvan materyali olarak, 1
giinliik 80 adet broyler civciv, yem materyali
olarak ise broyler yemi kullanmldi. Caligmada
kullanilan bitki ekstrakt (Herbromix®) ise Herba
Ltd. Sti'nden temin edildi. Antibakteriyel etkili
bitki ekstrakti kekik (Thymus serpyllum), defne
(Laurus nobilis L.), mersin yagi (myrtle), rezene
(Foeniculum wvulgare) ve adacay1 (Salvia
officinalis) 'ndan ibaret bir karigimdan meydana
gelmektedir.

Ticari bir firmadan (Abaoglu) temin edilen 1
giinliik civcivler rastgele dort temel gruba ayrildi.
Hayvanlara deneme siiresince temiz su saglandi
ve 12 saat sabit 151k uygulandi. Hayvanlar toplam
45 gilinlik deneme boyunca asagidaki sekilde
beslendi;

1. Grup (K): Normal yetistirme kosullari
altinda broyler yemi

2. Grup (B): Normal yetistirme kosullar
altinda bitki ekstrakti (% 0,1) ve broyler yemi

3. Grup (S): Sicaklik stresi altinda broyler
yemi

4. Grup (SB): Sicaklik stresi altinda bitki
ekstrakti (% 0,1) ve broyler yemi

% %
Su 12 Fosfor (en az) 0.65
Ham Protein (% en az) 21 Sodyum (en az- en ¢ok) 0.15-0.30
Ham Seliiloz (% en ¢ok) 6 Lysine (en az) 11
Ham Kiil (% en ¢ok) 8 Methionine (en az) 0.5
HCL’de ¢oziinmeyen kiil (% en ¢ok) 1 Sistin (en az) 0.30
NacCl (% en ¢ok) 0.35 Mangan (en az) 60
Metabolik enerji (en az, kcal /kg) 3200 Cinko (en az) 40
Kalsiyum (en az- en gok) 0.9-1.5

B ve SB gruplart deneme siiresince %0,1
oraninda Dbitki ekstrakti ilave edilen yemle
beslenirken, K ve S gruplar1 sadece broyler yemi
ile beslendiler. S ve SB gruplarinda bulunan
hayvanlara denemenin 15. giliniinden itibaren 15
giin siireyle 1siticilar yardimiyla ortam 1sis1 38- 39
C° olacak sekilde sicaklik stresi uygulandi. Son
15 giinde ise sicaklik stresine son verilmesine
ragmen uygulamaya 15 giin daha devam edilerek
verilen bitki ekstraktinin stres sonrasi diizelmeye
etkisi de belirlenmeye ¢aligildi.

Sicaklik stresi uygulamasini izleyen 15.
ginde ve 30. gilinde hayvanlardan intracardiac
punctur ile antikoagiilanli tiiplere kan alindi.
Yeterli miktarda alinan kan oOrneklerinden elde
edilen plazma ¢ikarilarak analiz zamanina kadar -
80 C° de saklandi. T3 T4, ACTH ve kortizol
diizeyleri ticari kitler (DRG) kullanilarak ELISA
(Biotek EL 311) da belirlendi.

Calismada tim gruplardan elde edilen
verilerden ayni gruba ait ornekleme zamanlari
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arasindaki farkliliklarin belirlenmesinde Student
t-testi, ayn1 6rnekleme zamanlarinda gruplar arasi
farkliliklarin belirlenmesinde ise varyans analizi

yapilarak Duncan’in  Multiple Range testi
kullanild1 (SPSS 10.0 for Windows 1999).
BULGULAR
Arastirmada her dort grupta elde edilen
parametrelere ait degerler Tablo 2° de
sunulmustur.

TARTISMA VE SONUC

Hayvansal protein ihtiyacimin karsilanmasinda,
kanatli tretimi olduk¢a Onemli bir yer tutmaktadir.
olan
kanatlilarda ortam 1sis1 olduk¢a Onemlidir. Yiiksek
cevre 1sis1 kanatlilarda su tiiketiminin artmasi, yem
tilketiminin, yumurta kalitesinin, tiroit aktivitesinin
azalmas1 ve immun sistemin baskilanmasi gibi ¢esitli
fizyolojik degisikliklere neden olmaktadir (Dénmez

Stres faktorlerine karst oldukga duyarh

ve ark., 2007).
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Tablo 2. Stres uygulamasindan sonraki kontrol ve deneme gruplarina ait bazi hormon diizeyleri

(X+ SEM, n=10).

Grup|ar Ts(ng/ml) Ta(ng/ml) ACTH(ng/ml) Kortizol (ng/dl)
15.gilin 30.giin 15.gilin 30.giin 15.giin 30.giin 15.glin 30.giin
K 3,408+ 0,20 | 3,219+£0,20 | 20,59+ 0,71 20,92 £0,7 16,35+ 1,02° | 15,61=1,13° | 4,625+0,78° | 6,33 £1,14°
B 3,556 £0,16 3,409+ 0,18 19,15+ 0,96 21,33 +1,5 | 20,92 £1,70® | 18,12+ 1,04° | 4,828 +0,92° | 4,40+ 0,60°
S 3,162 £0,23 3,025+ 0,21 18,27+ 1,15 19,34+ 0,5 24,22+ 2.29% | 23,94+2,64* | 9,297 42,05 | 14,94+ 3,57*
SB 3,070 £0,19 2,999+ 0,22 18,61+ 0,93 18,0+ 1,6 28,14 +3,92% | 23,98+ 1,68 | 5,916+ 0,88% | 10,74+ 2,85%
a,b: Ayni siitunda farkli harf tagiyan gruplar aras1 fark énemlidir (p< 0.05).
Caligmada sicaklik stresi uygulamasiin 15. stresinin 15 glin siireyle uygulanmasi
giiniinde almman Orneklerde K grubuna gore S nedeniyle ve bu uzun siirede strese karsi

grubunda ACTH diizeyi 6nemli oranda (p<0.05),
kortizol diizeyi ise S grubunda 6nemli (p<0.05)
olmak iizere SB grubunda da artmis olarak
belirlendi. Yalniz bitki ekstrakti uygulamasi
yapilan B grubundan elde edilen ACTH ve
kortizol diizeylerinin ise kontrol grubu ile
benzerlik gosterse de artma egiliminde oldugu
gozlendi. Plazma T; ve T, diizeylerinde ise her
dort gruptan elde edilen veriler arasinda 6nemli
bir farklilik belirlenmese de S ve SB grubundaki
degerlerin kontrole gore azalma egiliminde
oldugu tespit edilmistir (Tablo 2). Sicaklik stresi
uygulamasinin sona ermesinden sonraki 15.
giiniin sonunda elde edilen T3 ve T, diizeylerinde
yine gruplar arast Onemli bir faklilik
gozlenmezken, drnekleme zamanlari arasinda da
s06z konusu parametreler agisindan her hangi bir
farklilik belirlenmedi. Bunun nedeni belki de
strese son verilmesine ragmen S ve SB
gruplarindaki ACTH ve kortizol diizeylerinin hala
K ve B gruplarindan elde edilen verilere gore
onemli (p<0.05) oranda yiiksek olmasiydi (Tablo
2).

Lin ve ark. (2006) sicaklik stresi altindaki
broylerler de kontrole gore plazma T3 diizeyinde
ve Ta/ T, oraninda 6nemli azalma belirlerken, T,
diizeyinde ise belirgin bir degisiklik tespit
etmemislerdir. Yine bazi arastiricilar sicaklik
stresi  altindaki  kanathilarda T; ve T,
konsantrasyonlariin azaldigini bildirmektedirler
(Rudas ve Pethes, 1984; Bowen ve ark., 1985;
Giirsu ve ark., 2003). Sahin ve ark. (2002),
yilksek 1sida T3 ve T, konsantrasyonlarimin
diistiigiinli, kortikosteron diizeyinin ise arttigini
belirlemislerdir. Kegeci ve Kocabatmaz (1995) da
stresli grupta T; ve T, diizeylerinin kontrol
grubuna gore azaldigini, kortikosteron diizeyinin
ise arttigini belirlemislerdir. Ayrica, Giirsu ve ark.
(2003) da sicaklik stresi uygulanan bildircinlarda
ACTH diizeyinin arttigini, T3 ve T, diizeylerinin
ise azaldigini bildirmektedirler.

Calismada ACTH ve kortizol diizeylerindeki
artis adi gecen caligmalardaki verilerle uyum

gosterirken  tiroid  hormonlar1  seviyesinde
belirlenen azalma egilimine ragmen farkin énemli
olmamasi dikkat cekmektedir. Diger

aragtirmalarda stres olusturma siiresinin kisa
olmasina ragmen bu ¢aligmada sicaklik
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hayvanlarda bir adaptasyon mekanizmasinin
gelismis olmasi sebebiyle T3 ve T, diizeylerinde
istatiski 6nemde bir azalma goriilmemis olabilir.
Antibakteriyal bitki ekstrakti uygulamasi; ACTH
diizeyinde herhangi bir degisiklige yol agmazken,
kortizol diizeyinde azalmaya neden olmustur.
Sonug olarak, bu ve elde edilen diger verilerin
literatiir bilgiye katki saglamasi agisindan yararl
olacagi kanaatine varilmistir.
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