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Oz

Allah’a kulluk vazifesini yerine getirmek iizere yaratilan insanin diinya ve
ahirette saadetini temin edecek deger ve erdemlerden biri de huzur ve sifa
kaynagi Kur’an’da imanla esdeger olarak kullanilan siikiir nimetidir. Bu seb-
eple makalede huzur ve siikiinet dolu bir hayati saglayan en temel etken olan
stikriin, Kur’an’da kullanimlarina 6rnekler verilerek giinliik hayattaki vazge¢il-
mez 6nemine deginilmistir. insan1 hayata baglayan, ona anlam katan bir deger
olarak siikriin, ahsen-i takvim tizere yaratilan insanin kisiligine, gelisimine,
olgunluguna, ruh-beden sagligina, erdemli ve mutlu bir yagam siirmesine essiz
katkist iizerinde durulmustur. insanin, mutlu ve huzurlu bir hayat yasamasinn,
rabbine her nefeste derinden siikretmesine bagli oldugu gergegi, siikriin mad-
di ve manevi kazanimlar1 6rneklerle izah edilmistir. Caligmanin neticesinde
stikriin, Allah’in nimetlerinin kiymetini bilme, O’na yakinlagma hususunda
insana yiiksek bir farkindalik suuru ve hayata pozitif bir perspektiften bakma
becerisini kazandirdig goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Kur’an, Siikiir, Siikkran, Minnettarlik.

Bu makale CC BY-NC 4.0 lisans1 altinda yayimlanmaktadir.
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Abstract

One of the values and virtues that ensure the peace and happiness of human,
created to fulfill the duty of worshiping Allah, in this world and the Hereafter, is
the blessing of gratitude. In the Qur’an, which is a source of peace and healing,
gratitude is used as equivalent to faith. For this reason, this article will delve
into the indispensable importance of gratitude, which is the most basic factor
ensuring a life full of peace and tranquility according to the Qur'an. It will also
touch upon its indispensable significance in daily life. The unique and positive
contribution of gratitude, as a value that connects people to life and adds
meaning to it, will be emphasized in relation to the personality, development,
maturity, mental-physical health, and living a virtuous and happy life of the
human being, who was created in the best manner. The article will explain how
living a happy and peaceful life depends on being deeply grateful to the Lord
with every breath, and it will provide examples of the material and spiritual
gains of gratitude. As a result of the study, it was observed that gratitude
provides individuals with a high level of awareness and the ability to view life
positively by appreciating Allah’s blessings and getting closer to Him.

Keywords: Tafsir, Qur’an, Gratitude, Thanksgiving, Indebtedness.
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Summary

In this study, the theme of gratitude is explored as a means to achieve happiness
in this world and the Hereafter. It emphasizes placing gratitude at the center
of life in our modern world, where spiritual values are gradually eroded as
technology advances at a dizzying pace. Gratitude means maintaining an
optimistic mood by having the foresight to recognize the blessings given
even in the most difficult conditions. Gratitude serves as a healing force for
the soul, countering the destructive consequences of whining, complaining,
and constant negativity that wear people out and drain their spiritual energy.
Being endowed with the virtue of gratitude is an essential moral quality.
Gratitude is a characteristic feature of a believer. For this reason, through
gratitude, the servant draws closer to their Lord and has the honor of receiving
His divine support by gaining His consent and pleasure. Gratitude is the art of
maintaining peace and happiness under all circumstances by displaying the
foresight to recognize the blessings at hand.

The uses of gratitude in the perspective of the Qur’an and the blessings for
which we should be grateful are discussed under various headings. In this
context, the indispensable importance of gratitude, which is the most basic
factor ensuring a life full of peace and tranquility, is mentioned in daily life.
Examples of its use in the Qur’an are provided. The article emphasizes the
unique and positive contribution of gratitude, as a value that connects people
to life and adds meaning to it. It focuses on its impact on the personality,
development, maturity, mental and physical health, and the virtuous and
happy life of the human being, created in the best manner. The article explains
how living a happy and peaceful life depends on being deeply grateful to
the Lord with every breath. It also provides examples of the material and
spiritual gains of gratitude. The article discusses how the feeling of gratitude,
as a source of peace and abundance, expands a person’s horizon of thought.
It enables them to appreciate the blessings they have and to benefit from them
at the highest level, thus establishing a warm and sincere bond of gratitude
with their creator.

In the Qur’an, which is the greatest blessing that Allah has bestowed on
His servants, good deeds mean fulfilling the requirements of faith through
gratitude. There is an unbreakable bond between piety and gratitude. Piety
is the reason; gratitude is explained as a result. In other words, having piety
is necessary for being thankful. In this sense, it is used equivalently with
the concepts of gratitude, worship, and submission. Additionally, the Qur'an
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states that if one abandons gratitude for blessings and responds to them with
ungratefulness, punishment will inevitably be incurred while still in the world,
resulting in deprivation of blessings and loss of abundance in blessings. In
the context of the relationship between wisdom and gratitude, wisdom is
considered a means to be grateful, serving as the cause; it has been stated
that gratitude is the result. Gratitude is intricately linked with fasting, ease,
and glorifying Allah. Fasting, in particular, is regarded as a great blessing
worth being thankful for. Additionally, individuals are instructed to treat
their parents well, recognizing them as the reason for their existence. It is
emphasized, especially for mothers who endure the physical toll of pregnancy
and nursing, that gratitude and kindness should be extended towards them.

As a result of the study, it has been determined that gratitude is sometimes
used equivalently with faith, good deeds, submission, and piety. There exists
a strong cause-and-effect relationship between gratitude and fasting, wisdom,
and the provision of happiness in this world and the Hereafter. Additionally,
the feeling of gratitude enriches a person’s spiritual world, granting the ability
to view events more positively and optimistically. It has been concluded that
gratitude, as a source of spiritual wealth, holds a unique place in protecting
and preserving human mental and physical health. Moreover, it has been
determined that gratitude is an inexhaustible treasure, enabling people to be
safe, peaceful, and happy in this world and the Hereafter, providing them with
Allah’s consent, pleasure, love, closeness, and divine support. In this respect,
it has been observed that gratitude gives people heightened awareness of
the material and spiritual blessings they possess and the ability to approach
events more optimistically.
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Giris

Hayata anlam katan bir deger olarak siikiir, insan yasaminda vazgegilmez
bir kiymete sahiptir. Zira giikiir, insan hayatin1 anlamli kilan varolugsal bir
degerdir. Siikiir insanin sahip oldugu maddi ve manevi imkanlar1 gosteren
bir 1s1iktir. Mutlulugun anahtari olarak siikiir, hayir ve bereket kaynagidir.
Stikiir, insanin i¢inde bulundugu sartlar1 olumlu bir perspektifie gdrmesini
saglar ve daha iyimser bir bakis agisina sahip olmasina imkan tanir. Bu
bakimdan siikiir, insan1 daha olumlu ve iyimser kilarak onun psikolojik
acidan yipranmasina karsi koruyucu bir saglik hizmeti iglevi goriir.

Stiklir, en zor sartlarda bile bahsedilen nimetleri gérme basireti
sayesinde iyimser bir ruh haline sahip olmaktir. Siikiir, insan1 yipratan
ve manevi enerjisini tiiketen sizlanmanin, yakinmanin ve siirekli sikayet
etmenin tahrip edici sonuglarina karsi sadra ve ruha sifadir. Siikiir erdemiyle
donanmak 6nemli bir ahlaki meziyettir. Siikiir, miiminin karakteristik
ozelligidir. Bu sebeple siikiir sayesinde kul rabbine yakinlasir ve O’nun
rizasini, hosnutlugunu ve memnuniyetini kazanarak ilahi destegine mazhar
olma serefine erer. Siikiir, elindeki nimeti gérme basiretini sergileyerek her
sartta huzurlu ve mutlu olabilme sanatidir.

Siikiir, mevcut imkan ve nimetlerle yetinerek kanaatkarligi sagladigi
gibi elde olmayan imkanlar1 bilingsizce, dlglisiizce ve aggozlillikle isteme
huzursuzlugundan insani kurtaran manevi bir sifa kaynagidir. Diger bir
ifadeyle siikiir, insanin imka&n dahilinde olmayanlar1 diisiinerek sahip
oldugu nimetleri ziyan etmesine engel olan dnemli bir kazanimdir. Stikiir,
ilahi yakinligi ve destegi saglamasi bakimindan ruhsal zenginlik ve manevi
bir giictiir. Stikiir, yasam felsefesi ve hayat bigimine doniistiiriilerek hayir,
bereket, huzur, mutluluk ve giiven kapilarini agan bir anahtardir.

Teknolojinin bas dondiiriicli bir hizla ilerlemesiyle beraber manevi
degerlerin giderek asindigi modern diinyamizda siikrii hayatin merkezine
alarak diinya ve ahiret saadetine nail olmak amaciyla bu ¢aligmada siikiir
konusuna deginilmistir. Kur’an perspektifinde siikriin kullanimlar1 ve
siikredilmesi gereken nimetler basliklar halinde ele alinmistir. Bu alanda
bazi ¢alismalar' yapilmis olmakla beraber Kur’an perspektifinde siikriin,

' Kur’an’da siikiirle ilgi calismalar i¢in bk. Durak Pusmaz, “Kur’an ‘da Siikiir Kavra-
m1”, Diyanet [imi Dergi 37/3 (1999), 65-78; Hasan Bulut, “Kur’an Baglaminda Sa-
bir ve Siikiir Iliskisi”, Bingol Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 16 (2020),
338-355; Bilal Giindiiz, Kur an’da Kiifriin Karsiti Olarak Siikiir (Selguk Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, 2011, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi); Mustafa Bo-
ran; Kur’an-1 Kerim’de Siikiir Kavram: (Uludag Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiist, 1995, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi).
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insanin giinlik hayatindaki kazanimlari, huzurlu ve mutlu bir yasam
stirmesindeki islevine vurgu yapilmaya ¢aligilmistir.

1. Siikriin Anlam ve Mahiyeti

Stikiir kelimesi sozliikte “nimeti gorerek ortaya ¢ikarip yaymak, iyiligin
kiymetini bilmek/onu 6vmek ve anlatmak, minnettar olmak, hayvanin az
otla yetinip semizlesmesi, hayvanin bol siit vermesi, yagmurun saganak
halde yagmasi, Allah’in yapilan iyilikleri fazlasiyla miikafatlandirmasi”
anlamlarina gelmektedir.? Siikiir sozciigli Kur’an’da tiirevleriyle beraber
yetmis bes kez gegmektedir.> Ayni kokten tiireyen sakir ve sekdr ise “az da
olsa kulun itaat ve ibadetine fazlastyla karsilik ve miikafat veren”” anlaminda
Allah’1n gilizel isimlerindendir.* Ayrica siikriin zitt1 nankorliiktir. Nankorlik
gordiigli nimetin kiymetini bilmemek demektir.’ Siikriin esanlami ise
kanaattir. Zira kanaat azla yetinip elindekinin kiymetini bilmektir.°

Stikriin verilen sozlilk anlamlart géz 6niinde bulunduruldugunda bu
kelimenin kiymet bilmek, artmak, c¢ogalmak, giirlesmek, fazlalagmak,
bereketlenmek gibi temel anlamlara sahip oldugu ortaya g¢ikmaktadir.
Ozellikle hayvanm mevcut az yemle/otla yetinerek semizlesmesi ve bol
siit vermesi bu kelimenin anlam haritasini ¢izmektedir. Buna gore insanin,
elindeki nimeti goriip onunla yetinmesi neticesinde elde edecegi bolluk ve
berekete bir gonderme olarak anlasilabilir. Ayrica siikiir kelimesi, Tiirkce
“lyiligin kiymetini bilme ve iyilik yapana bunu hissettirme, nimeti, iyiligi

2 Ebd Abdirrahman el-Halil b. Ahmed el-Ferahidi, Kitdbii 'I- ‘Ayn, thk. Mehdi el-Mah-
z(mi - [brahim es-Samirai (Dar ve Mektebetu Hill, ts.), 5/292; Ebi Manstr Mu-
hammed b. Ahmed el-Ezheri, Tehzibu 'l-luga, thk. Muhammed Avd Mur‘ib (Beyrut:
Daru Thyai’t-Turasi’l-*Arabi, 2001), 10/10; Eb{i Nasr Ismail b. Himmad el-Cevheri,
es-Sthah tacu’l-luga ve sthahu’l- ‘arabiyye, thk. Ahmed Abdulgafur Attar (Beyrut:
Daru’l-‘Tlm 1i’I-Melayin, 1987), 2/702; Ebii’l-Hasen Ali b. Ismail ed-Darir el-Miirs
ibn Side, el-Muhkem ve’l-muhitu’l-a ‘zam, thk. Abdulhamid Henedavi (Beyrut: Da-
ru’l-Kiitiibi’l-‘[lmiyye, 2000), 6/681; Ebii’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b. Mii-
kerrem Ibn Manzir, Lisdnu’l-‘Arab, thk. Komisyon (Beyrut: Dar Sadr, 1993),
4/423-427; Ebu’t-Tahir Mecdiiddin Muhammed b. Ya‘kib b. Muhammed
el-Firtzabadi, e/-Kdamiisu '[-muhit, thk. Muhammed Naim el-Urkus@si (Beyrut: Mu-
essesetu’r-Risdle 1i’t-Tiba‘i ve’n-Nesri ve’t-Tevzi‘, 2005), 419; Ebii’l-Feyz Muham-
med el-Murtaza b. Muhammed ez-Zebidi, Tdcii’l- ‘aris min cevahiri’l-kdamiis, thk.
Komisyon (Kuveyt: Vizaretu’l-irsad ve’l-Enba’, 2001), 12/223-227; Ahmed Muhtar
Omer, Mu ‘cemul-lugati’l- ‘Arabiyyeti’l-mu ‘asire (‘Alemu’l-Kiitiib, 2008), 2/1225-
1228.

3 Muhammed Faad Abdulbaki, el-Mu ‘cemu’l-miifehres Ii’elfizi’l-Kur 'ani’l-Kerim
(Kahire: Daru’l-Hadis, 1996), 474-475.

4 Bekir Topaloglu, “Sekir”, Tirkive Diyanet Vakfi Islaim Ansiklopedisi (05 Eyliil

2023).

Ahmed Kalkan, Ansiklopedik Kur’'an Kavramlart ve Giincel Yansimalart (Istanbul:

Step Ajans Matbaacilik, 2014), 9/754-755.

¢ Seyyid Serif el-Ciircani, Kitabu t-Ta ‘rifdt, thk. Komisyon (Beyrut: Daru’1-Kiitii-
bi’l-“Ilmiyye, 1983), 179.
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ve sahibini 6vme, memnuniyeti dile getirme, mutlu bir olay veya durumdan
ve yapilan bir iyilikten duyulan hosnutlugu bildirme”” anlamlarinda
kullanilmaktadir.® Allah’a sayisiz nimetlerinden &tliri  minnettarlik
baglaminda “siikiir”; insanlara iyilikleri sebebiyle kadirsinaslik anlaminda
ise “tesekkiir” kullanilmaktadir.’

Terim olarak giikiir, Allah’in nimetlerini kalple tasavvur edip dille ifade
etmek ve organlarla izhar etmektir.'® [1ahi sevgi ve sefkati gérme basiretini
kazandiran'! giikiir, Allah’in nimetlerinin kiymetini idrak ederek Allah’a
derin bir minnettarlik duygusu beslemek ve Allah’in rizas1 dogrultusunda
her nimetten yaratilis amacina uygun olarak istifade etmek demektir.'
Nimet verene kars1 sevgi ve muhabbet hisleriyle dolarak biitiin organlarla
O’na itaat etmek, isyandan siddetle kaginmak demek!'® olan siikiir, nimet
verenin Yyiiceligini ve azametini derinden kavrayarak soz, fiil ve kalple
memnuniyet ve minnettarlik duygularini géstermektir.'* Sayisiz maddi ve
manevi nimeti saganak halinde veren yaraticiy1 kalple sevmek, organlarla
O’na yonelip yaklagmak, dil ile O’nu her an anmak, 6vmek ve zikretmek!®
anlamlarina gelen siikiir, Allah’in nimetleriyle O’nun emirlerine karsi
gelmekten kacinmak ve O’nun huzurunda takva bilincini kusanmak
demektir.'® Insana genis ufuklar agan ve onun manevi giiciinii artiran ahlaki

7 Sikrii Haldk Akalin v.dgr., Tiirk¢e Sozliik (Ankara: Tirk Dil Kurumu Yayinlari,
2011), “skr”, 2233; Mehmet Dogan, Biiyiik Tiirk¢e Sozliik (Ankara: Yazar Yaymlari,
2014), “skr”, 1608.

Hamza Ermis, Arapga’dan Tiirkgelesmis Kelimeler Sozligii (Istanbul: Ensar, 2014),

“skr”, 485.

9 Mustafa Cagric, “Siikiir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Erisim 05
Eylil 2023).

19 Ebii’]-Kasim Hiiseyn b. Muhammed el-Isfahani, el-Miifiedat fi garibi’l-Kur 'dn, thk.

Safvan Adnan ed-Davudi (Beyrut: Daru’l-Kalem, 1991), “skr”, 461.

Mevlana Celaleddin Rami, Konularina Gére Agiklamali Mesnevi Terciimesi, ¢ev.

Sefik Can (Istanbul: Otiiken, 2022), 1/147.

12 Hiiccetii’l-Islam Ebd Hamid Muhammed el-Gazzali, Ihydu ‘uliimi’d-din (Beyrut:
Daru’l-Ma’rife, ts.), 4/81; Seyyid Serif el-Clircani, Kitabu t-Ta ‘rifat, 91.

13 Mahmud Esad Erkaya, Kur ‘an Kaynakli Tasavvuf Kaynaklar: (Ankara: Otto Yayin-
lar1, 2017), 100-101; Siileyman Uludag, Hayata Sifi Goziiyle Bakmak (Istanbul:
Dergah, 2017), 197-202.

4 Muhammed b. Ali et-Tehanevi, Mevsii ‘atu kessdfi istilahdti’l-funiin ve’l- ‘uliim, thk.

Ali Dehrlc, ¢ev. Abdullah el-Halidi (Beyrut: Mektebetu Liibnan Nasirdn, ts.),

1/1038; Hasan ‘Izzuddin el-Cemel, Mu ‘cem ve tefsir lugavi li kelimati’l-Kur’dn

(Maisir: el-Hey’etu’l-Misriyyetu’l-* Amme li’1-Kiitiib, 2008), 2/399.

‘Abd al-Razzaq al-Qashani - Ekrem Demirli, Tasavvuf sozligii (Istanbul: iz

Yayimcilik, 2004), 315-316; Ahmed Kalkan, Ansiklopedik Kur’'an Kavramlar: ve

Giincel Yansimalar: (Istanbul: Step Ajans Matbaacihik, 2014), 9/733.

16 Ebii Talib el-Mekki, Kiitu I-kuliib, thk. Asim Ibrahim el-Keyali (Beyrut: Daru’l-Kii-
tiibi’l-‘Ilmiyye, 2005), 1/345; Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii
(Istanbul: Kabalc1 Yaynevi, 2012), 338.
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bir erdem!” olarak siikiir, Allah’in nimetlerini siirekli tefekkiir etmek, O’nu
sevgi ve muhabbetle anmak ve O’nun yasaklarini ¢ignemekten siddetle
uzak durma duyarliligidir."®

Kisaca nimetlerin kiymetini idrak edip nimet sahibine derinden
siikran ve minnettarlik duygusu icinde itaat ve ibadet etmek olarak tarif
edilebilecek olan siikiir, Kur’an’da iman, salih amel, kulluk bilinci, nimeti
paylagma, ilahi rehberlige uygun yasama, takvanin sembolii, hikmetin
sebebi, diinya ve ahiret saadetinin kaynagi olarak gegmektedir.

2. imanin Géstergesi Olarak Siikiir

Kur’an’da Allah’1n, kullarmin nankérliik yapmalart durumunda onlarin
iman etmelerine veya siikretmelerine muhta¢ olmadig1 gibi engin sefkat ve
merhametinin'® bir geregi olarak onlarin nankorliigiine razi olmadig ifade
edilmektedir. Aksine ylice Allah kullariin siikretmelerinden yani iman
etmelerinden hosnut oldugunu belirtmektedir.?* Ayette nankérliik yerine
kiifiir kelimesinin; iman yerine siikiir kelimesinin kullanilmasini dikkate
alarak, iman ile siikriin ve kiifiir ile nankorliigiin esdeger kullanildiklar
sonucuna varmak miimkiindiir.*! Nitekim Kur’an’da kiifriin gectigi yerlerde
manevi korliikk, manevi sagirlik,?? akil ve duyularm kullanilmamasina dair
ibareler;*® imanin gectigi yerlerde ise ilahi ¢agriya kulak verme,* gdrme,
basiret, feraset, akli ve duyular1 kullanma gibi ifadeler yer alir.”> Bu bilgiler
1s181inda denilebilir ki giikiir, nimeti gorerek saygi dolu bir kalple, derin bir
siikran ve minnettarlik duygusuyla nimetin sahibine teslim; nankorlik ise
nimeti gérmezlikten gelerek nimetin sahibinden gafil ve bihaber olmaktir.?

Kur’an’da, “Eger siikreder ve iman ederseniz Allah size ne diye
azap etsin kil Oysaki Allah siikriin karsiligim veren ve her seyi en iyi

"7 ROmi, Mesnevi, 1/83; Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii
(Istanbul: Anka Yayinlari, 2004), 615.

' Ebl Bekr Abdullah ibn Ebi Diinya, es-Siikr, thk. el-Bedr Bedir (Kuveyt: el-Mekte-
bu’l-Islami, 1980), 1/11, 18, 19, 36.

9 el-Bakara 2/143, 207; Al-i Imran 3/30.

20 ez-Zumer 39/7.

2l Ebd Ca‘fer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Cdami ‘u’l-beydn ‘an te vili dyi’l-Kur’dn,
thk. Abdullah b. Abdulmuhsin et-Tereki (Dar Hicr 1i’t-Tiba‘e ve’n-Nesr ve’t-Tevzi*
ve’l-Ilan, 2001), 20/169; Ebi’l-Kasim Mahmiid b. Omer ez-Zemahserd, e/-Kessdf
‘an hakaiki gavamidi t-tenzil ve ‘uyiini’l-ekavil fi vuciihi t-te 'vil thk. Imam ez-Zeylei
(Beyrut: Déru’l—Kitabi’l-‘Arabi, 1986), 4/114; Kerim Bulad1, Kur ’dn in Anlasiima-
sinda Anahtar Kavramlar (Istanbul: Kayihan Yayinlari, 2015), 52.

2 ¢l-Bakara 2/171.

B el-Araf 7/179.

2 Kaf 50/37.

25 Al-i Imrén 3/13, 190; Nir 24/44; el-Bakara 2/179, 197; el-Maide 5/100.

2% Esma Sayin, Tasavvuf Egitimi (Istanbul: Ragbet, 2018), 129.
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bilendir.” buyurulmaktadir.?’ Bu ayette siikiir, imana ulastiran bir basamak
olarak kullanilmigtir.?® Ayrica iman, nasil ki miimini basta Allah’in azabi
olmak tizere her tiirlii tehlikeye kars1 bir kalkan vazifesi gorerek gozetip
koruyorsa, siikriin de aym isleve sahip oldugu sonucuna varilabilir. Bu
bakimdan siikiir ile iman arasinda siki bir iligkinin varligindan s6z etmek
miimkiindiir.

Bu sebeple denilebilir ki, iman gibi siikiir de insan1 Allah’1n azabindan
koruyan bir kalkandir. Nitekim Ibrahim Stresinde “Andolsun, eger
stikrederseniz elbette size nimetimi artririm; fakat nankérliik ederseniz,
kesinlikle azabim olduk¢a ¢etindir.”® buyuruldugu gibi, siikiir yerine
nankorlik edildiginde Allah’in azabina ugramak kacinilmaz hale
gelmektedir. Buna karsilik iman edenler ise, siikiir ve imanlar1 sayesinde;
Allah’1n liitfu ve rahmetiyle diinya ve ahiret azabindan emin ve giivende
olma nimetine mazhar olmaktadirlar.*

Allah Teala, kullarini iman etmeye zorlamamakta; tam aksine kendilerine
yol ve yoOntem gosterdigini,! bu sebeple, dileyenin siikredebilecegini
dileyenin de nankérliik edebilecegini ifade etmektedir.”” {1gili Ayette kullarin
siikretmekle nankorlilk yapmak arasinda bir tiir tercihe tabi tutulurken;
siikiir iman yerine, nankérliik ise kiifiir yerine kullanilmustir. Ayetteki
iman, huzur ve mutlulugun; kiifiir ise huzursuzluk ve mutsuzlugun kaynagi
olarak izah edilmistir.** Allah, kullarina dogru ile yanlig yolu gosterdigini
ve kullarin bu konuda tercih yetkisine sahip oldugunu dile getirmektedir.
Kullarinin nankdrliik yaparak kiifre sap(lan)malarina raz1 olmayan Allah,
onlarin siikiir nimetiyle bezenerek imanin aydinlik yoluna girmelerinden
biiyiik bir hognutluk ve memnuniyet duymaktadir.®*

3. Salih Amel Olarak Siikiir
Kur’an’da® siikiir ile imanin gereklerini yerine getirme anlamindaki

salih amel arasinda kopmaz bir bag vardir. Nitekim Nahl Stiresinde “Allah in
size verdigi nimetlerin helal ve temiz olanlarindan yiyin ve eger gercekten

27 en-Nisa 4/147.

% Muhammed b. Muhammed Ebiissuiid, Tefsiru Ebi s-Su ‘iid (Beyrut: Dar Thyai’t-Tura-
si’l-“Arabi, ts.), 6/247.

2 [brahim 14/7.

30 en-Nur 24/10, 14, 20, 21; el-Bakara 2/64; en-Nisa 4/83, 113.

31 el-Beled 90/10; es-Sems 91/8-10.

32 ¢]-insan 76/3.

33 Eba Ishak Ibrahim b. es-Seri b. Sehl ez-Zeccac, Medni’l-Kur'an ve i‘rabuh, thk.
Abdulcelil Abdeselbi (Beyrut: ‘Alemu’l-Kiitiib, 1988), 5/5/657.

3 ez-Zimer 39/7.

35 el-Bakara 2211/; ed-Duha 93-11; Eba Abdillah Fahriiddin Muhammed b. Omer er-
Razi, Mefatihu’l-gayb, 6/366; Ebl Mansir Muhammed b. Ahmed el-Matiiridi, 7ef-
siru’l-Matiiridi, thk. Mecdi Baslim (Daru’1-Kiitiibi’1l-‘Tlmiyye, 2005), 10/563.
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ona ibadet ediyorsamiz Allah’mn nimetlerine siikredin. ” buyurulmaktadir.”3¢
Bakara Stresinde de benzer formda yer alan bir ayette “Size verdigimiz
riziklarin temizinden yiyin ve eger sadece Allah’a ibadet ediyorsaniz O ’na
stikredin.” seklinde gegmektedir. Bu ayetlerde verilen nimetlerin helal
ve temiz olanlarindan istifade edilmesi gerektigi emredilmistir. Ayrica bu
nimetlere slikretmenin yalnizca Allah’a ibadet etmenin bir gostergesi ve
delili oldugu ortaya konulmustur.®® Bu yoniiyle siikiir, imanin bir geregi
olan salih amel yerine kullanilmistir, denilebilir. Bu da iman eden bireyin,
diisiince diinyasinda nimetin kiymetini idrak etmek a¢isindan siikretmenin
ne kadar 6nemli ve vazgec¢ilmez bir degere sahip oldugunu gostermektedir.

Sebe’ Suresinde Hz. David ve ailesine “Ey David ailesi, siikredin!
Kullarimdan siikredenler pek azdir.” seklinde bir emir yer almaktadir.®
Ayette siikriin calismayla olan iliskisi gdze carpmaktadir. Kur’an’m
mubhtelif yerlerinde oldugu gibi burada da nimetler pes pese zikredilerek
insanlara giikretmeleri i¢in bir ¢agrida bulunulmustur. Bu ayette, siikriin,
verilen imkén ve nimetlerin hayir yolunda kullanilmasi seklinde* fiili
boyutuna vurgu yapilmistir. Ayrica siikiir, Allah’in nimetlerinin kiymetinin
bilinerek O’na kulluk yapilmasi gerektigi seklinde de izah edilmistir.*!

Zimer Suresinde ResGlullah’a hitaben onun ve ondan &ncekilerin
sirk kogsmalar1 halinde amellerinin kesinlikle bosa gidecegi ve muhakkak
kaybedecekleri ifade edilerek sirk kosmak yerine sadece Allah’a kullugun
yapilmasi ve siikredenlerden olunmasi emredilmistir.*> Bu ayette siikiir,
sadece Allah’a kulluk yapmak ibaresiyle esdeger kullanilmis olup; siikriin,
kullugun ayrilmaz bir pargasi olduguna vurgu yapilmaktadir.®® Diger
taraftan Allah’a sirk kogsmanin Allah’a kars1 yapilmis biiyiik bir nankorliik
oldugu ifade edilmektedir.

Kur’an’in farkli ayetlerinde Allah’in, kullarmi annelerinin karnindan
hi¢bir sey bilmez halde c¢ikardigi* ve onlar igin kulaklar, gozler ve
goniilleri yarattigi; buna mukabil insanlarin ¢ok az giikrettikleri dile
getirilmektedir.® Zira gozlerin siikrii, Allah’in gerek kitabi gerekse kevni

3 en-Nahl 16/114.

37 el-Bakara 2/172.

38 Zemahseri, el-Kegssdf, 6/240; Muhammed et-Tahir b. Muhammed ibn Asir, et-Tah-
rir ve t-tenvir (TGnus: ed-Daru’t-Tanusiyyeti li’n-Nesr, 1984), 14/309.

¥ Sebe’ 34/12-13.

“ Ebii’l-Hasen Mukatil b. Siileyman b. Besir Mukatil b. Siileymén, Tefsiru Mukatil b.
Siileyman, thk. Abdullah Mahmud Sehate (Beyrut: Daru Thyai Turas, 2002), 3/567.

4 Zemabhseri, el-Kessaf, 3/573.

2 ez-Zumer 39/66.

 Raz, Mefdtihu’l-gayb, 27/472.

# en-Nahl 16/78.

4 el-Mi’mintn 23/78; el-Miilk 67/23.
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ayetlerini okumak, gérmek, temasa etmek ve onlarin ardindaki gizli hikmet
ve sirlart miisahade etmeyi; kulaklarin siikrii, ilahi davet ve g¢agrinin
sesine kulak verip Allah’in emir ve yasaklarina 6zenle riayet etmeyi ve
goniillerinki ise ilahi hitab1 dogru ve derinden kavrayip hak ve hakikati
anlamay1 gerektirir.*® Bu bakimdan nimetlerin kaynagi olarak Allah’t
gormek, O’nun kullaria olan engin sefkat ve merhametinin farkinda
olmak, siikiir bilincini gelistirir. Ayrica nimetlerin bir amag¢ dogrultusunda
ve belirlenmis bir siireye kadar faydalanma araci bakimindan imtihanin
konusu oldugu gercegini kavramanin*’ da siikretme suurunu gelistirecegi
sOylenebilir. Boylelikle siikriin, insanin hayatina anlam ve deger katarak
onun daha huzurlu ve mutlu bir yasam siirmesine olanak sunacagini
sOylemek miimkiindiir.*

Yapilan bir arastirma bulgularina gore siikiir insanin daha olumlu ve
pozitif duygular gelistirmesini sagladigini, hayat1 yagsanmaya daha degerli
bulmasina imkan sundugunu ve hayata daha pozitif baktigini gostermistir.
Bu durumun insanin hayat memnuniyet 6l¢iisiinii artirdigy, siikriin 6zellikle
insanin ruh ve beden saghgi iizerinde ciddi yipratici sonuglara ve hatta
kanser gibi biiyiik hastaliklara yol agan strese kars1 oldukca yararli oldugu
tespit edilmistir.*

Yukarida verilen bilgiler 15181nda siikriin, insan hayatinda vazgegilmez
bir yeri oldugu, kendisiyle nimetlerin bereketlendigi; yoklugunda
ise nimetlerin giderek azaldigi ve insanin onlarin mahrumiyetiyle
cezalandirildig1 sonucuna varmak miimkiindiir. Bu sebeple Allah, insani
her firsatta siikre davet etmektedir.

4. Nimeti Paylasma Olarak Siikiir

Hac Stresinde kurbanlik hayvanlarin, insanlarin istifadesine sunulmus
oldugu, onlarin etlerinden istemekten ¢ekinen fakire ve istemek zorunda
kalan fakirlere de yedirmeleri emredildikten sonra bu hayvanlarin
stikretsinler diye onlarin emrine amade kilindigi ifade edilmektedir.>
Ayette kullarm hizmetine sunulan kurban hayvanlarmin etlerinin ihtiyag
sahibi kimselerle paylagilmasi istenmis ve bunun da siikiirle baglantisi
kurulmustur. Bu sebeple denilebilir ki, nimete siikretmenin yollarindan
biri de onu ihtiya¢ sahipleriyle paylagmaktir. Bu da nimetin hayir ve

4 Gazzali, [hyau ‘uliimi’d-din, 4/84; Tehanevi, Mevsii‘atu kessdfi 1stildhdti’l-funin
ve’l- ‘ulim, 1/1038; Uludag, Hayata Sifi Goziiyle Bakmak, 199.

47 Had 11/3; el-Hac 22/33.

% Nevzat Tarhan, Degerler Psikolojisi ve Insan (Istanbul: Timas, 2018), 176-187.

* Ali Ayten - Giiliisan Gdcen - Kenan Seving - Eyiip Ensa Oztiirk, “Dini Basa Cikma,
Stkiir ve Hayat Memnuniyeti Iliskisi: Hastalar, Hasta Yakinlari ve Hastane Calisan-
lar1 Uzerine Amprik Bir Arastirma”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 12/2
(01 Nisan 2012), 45-79.

30 el-Hac 22/36.
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bereketine;*! insanlar arasindaki baglarin giiglenmesine ve gelismesine bir
vesiledir.*?

llgili ayetteki paylasimi, genel anlamda ele alarak duygu, diisiince,
fikir, maddi ve manevi her tiirlii nimetin paylasimini kapsamina alabildigi
sOylenebilir. Bu sebeple denilebilir ki, maddi ve manevi nimetler, siikrii
eda edilmek iizere paylasildik¢a artmakta ve ziyadelesmektedir. Zira
Allah, miiminleri kardes ilan ettigini** ve rizasi dogrultusunda yapilan
harcamalarin yerinin mutlaka doldurulacagini ifade buyurmaktadir.>

Allah’in maddi ve manevi nimetlerinin karsiliginda insanlardan
bekledigi siikkretme hasleti, Kur’an’in ifadesiyle toplumlarin ve insanlarin
¢ogunun bagaramadigi bir husus olarak yer almaktadir. “Ne kadar da
az siikrediyorsunuz!”;  “Siikretmezler mi?*; Siikretmez misiniz?"’;
Insanlarin  ¢ogu  siikretmezler™; Siikreden kullarimin sayisi oldukca
azdr*; Insanlarin ¢ogu ancak nankérliige razidirlar.” gibi ifadelerle
bu gergek dile getirilmektedir. Bu ayetler 151¢1nda denilebilir ki, Kur’an’a
gore insanlarin cogu siikkretme nimetinden mahrum olup, Allah’1n siikretme
karsiliginda nimeti artirmasi ve nimetlere bereket katmasi miijdesinden
mahrum ve yoksun kalabilmektedirler.

5. i1ahi Cagriya Kulak Verme Olarak Siikiir

A’raf Stresinde yiice Allah Hz. Musa’ya hitaben “Sana verdiklerimi al
ve siikredenlerden ol.” diye buyurmaktadir.®' Ayette bahsi gecen nimetler
Allah’in, Hz. Musa ile konugmasi ve ona peygamberlik gérevini vermesi
seklinde izah edilmektedir. Bu da ilahi rehberligin en biiylik nimet oldugunu
ve ilahi emir ve yasaklara uymakla siikriinlin ifa edilmesi gerektigini
ortaya koymaktadir.®* Allah’1n kullarinin diinya ve ahiret saadetlerini temin
etmeleri i¢in gdondermis oldugu ilahi emir ve yasaklarin disina ¢ikmak,
Allah’a isyan etmenin yani sira bilyiik bir nankdrliik anlamina gelmektedir.
Bu yoniiyle siikriin, Allah’in emirlerine titizlikle riayet, yasaklarindan
siddetle sakinmak anlamindaki takvayla esdeger bir anlama sahip oldugu
sOylenebilir.

51 ibn Asir, et-Tahrir ve t-tenvir, 17/262.

52 Ali Bardakoglu, “Kurban”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Erisim 31
Agustos 2023).

3 el-Hucurat 49/50.

3 Sebe’ 34/39.

3 es-Secde 32/9; el-Mii’min(in 23/78.

% Yasin 36/35, 73.

57 el-Vakia 56/70.

% el-Bakara 2/243.

3 Sebe’ 34/13.

60 el-Isra 17/89; el-Furkan 25/50.

o el-A’raf 7/144.

¢ Zemabhseri, el-Kessdf, 2/157.
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Kur’an’da iyi ve verimli bir topragin, rabbin izniyle lrliniinii iyi
verdigi; kot ve elverissiz bir topragin ise ancak faydasiz bir bitki bitirdigi
ifade edilmektedir. Verilen bu orneklerle ayetlerin, siikreden bir toplum
icin detayli ve ¢ok yonli bigimde agiklandigr ifade edilmektedir.®® Bu
misalde iyi ve verimli toprakla miimin; kotii ve elverigsiz toprakla da kafir
kastedilmistir. Diger bir ifadeyle miimin iyi ve verimli topraga; kafir ise
kotli ve gorak topraga benzetilmistir.** Bu sebeple siikiir, miimin bireyin
diinya hayatinda daha huzurlu, mutlu ve giivenli bir hayat yasamasina
imkan tanir.®

Maide Stresinde, ayetlerin agiklanmasinin, giikrii gerektirdiginin alti
cizilmektedir.®® Zira insan, ilahi rehberlige siddetle muhtagtir. Bu sebeple
Allah’in kullarmi manevi korliikten basiret ve feraset aydinliklarina
¢ikarmak i¢in onlara dogru yol bilgisini bahsetmesi, basli basina bir siikiir
vesilesi oldugu ifade edilebilir. Nitekim Allah’in insana akil nimetini
bahgetmesinin yaninda kitap, bu kitabi agiklayip uygulayacak bir elgi
gondermesi Kur’an’in ifadesiyle Allah’in bir litfudur.’” Ayrica yiice
Allah’in kainattaki her seyi miikemmel bir uyum iginde yaratmasi ve
kendisinin kudretini gosteren bir ayet kilmasi® da O’nun kullarma karsi
besledigi engin sefkat ve merhametinin bir tezahiirii oldugu sdylenebilir.

Bakara Siresinde yiice Allah kullarina kendilerinden bir elgi
gonderdigini, o el¢inin onlara ayetlerini okudugunu, onlar1 temizleyerek
arindirdigimi, onlara kitabi, hikmeti ve daha bilmedikleri nice seyleri
Ogrettigini beyan ettikten sonra “O halde beni anin ki ben de sizi anayim
ve bana siikredin; fakat nankérliik etmeyin.” demektedir.” Bu ayetler
biitliinliigii i¢cinde degerlendirildiginde siikriin, Allah’1t anmaktan sonra
geldigi ve nankorligiin karsiti olarak kullanildigr goze carpar. Ayrica
peygamberlerin insanlara Allah’m hayat dolu mesajlarini” iletip, onlari
egitip terbiye ederek her tiirlii kirden arindirmalari; onlara dinlerine iliskin
kitap ve hikmet bilgisini getirmeleri Allah’in kullarina olan liitfunun bir
sonucudur.

Cuma Stresinde ise insanlarin daha dnce dalalette/sapiklikta olduklari,
Allah’in kendilerine i¢lerinden bir elgi gonderdigi onun da ayetlerini
okudugu, onlar1 arindirdig1 ve onlara kitap ve hikmeti 6grettigi ifade

6 el-A’raf 7/58.
¢ Razi, Mefatihu'l-gayb, 14/291.

% Ali Ayten- Sevde Duizgiliner, Tasavvuf Psikolojisine Giris: Bireysel Arinma ve Giizel

Ahlak (Istanbul: Sufi Kitap, 2017), 212-219.
% el-Maide 5/89.
7 el-Cuma 62/2-4.
% el-Milk 67/3-4.
% el-Bakara 2/151-152.
0 el-Enfal 8/24.
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edilerek biitlin bunlarin, Allah’in 6zel litfu oldugu ve bunu diledigine
verdigi ifade edilmektedir.”" Al-i Imréan Siresinde de bu nimetler vesilesiyle
Allah’1in kullarina biiyiik bir liitufta bulundugu gergegi yer almaktadir.”

Yukarida lafiz ve mana bakimindan birbirine benzer ayetlerin siikiirle
irtibat1 hususunda denilebilir ki siikredilmesi gereken en biiyiik nimet, ilahi
rehberlik misyonunu yerine getirmek iizere gonderilen peygamber, getirdigi
ilahi belgeler/ayetler, boylece kullar1 arindirip karanliklardan aydinliga
¢ikarmasi ve onlara kitap ve hikmet bilgisini 6gretmesi nimetidir. Zira
layikiyla siikrii yerine getirildiginde bu nimet sayesinde kullarin, diinya ve
ahirette huzur, mutluluk, hayir, bereket, giiven ve esenlige kavusacaklar1’
ve her tiirlii korku, kaygi ve endiseden uzak/emin olacaklart Kur’an’in
birgok ayetinde miijjdelenmistir.”

[1ahi rehberligin en biiyiikk nimet oldugunun bir delili de insan
diinyada anlam krizinden koruyarak ona bir hedef belirlemesi ve hayati
kutsal bir amag¢ dogrultusunda yasanmaya deger kilmasi bakimindan
onun ruh ve beden saglhigimi korumasidir.” Zira yapilan bilimsel bir¢ok
aragtirmaya gore anlam krizi yani hayat1 yasanmaya deger bulmamak ve
hayatta belli bir amac1 ve hedefi olmamak giinlimiiziin en biiyiik psikolojik
sorunlarindandir.”® Nitekim hayati anlamlandirmada bosluga diisen ve
bunun neticesinde derin bir anlam krizi yasayan glinlimiiz bireylerinin
ciddi ruhsal bunalimlara maruz kaldiklar1 ve bunun neticesinde énemli ruh
ve beden sagligi sorunlarini yasadiklari ifade edilmektedir.”’

Taha Stresinde ilahi rehbere uyan kimselerin asla dogru yoldan
sagmayacagi ve mutsuz/bedbaht olmayacagi buyurulmaktadir. Akabinde
ise ilahi hatirlatma ve ogiitten yiiz ¢eviren kimsenin kesinlikle dar/zorlu/

" el-Cuma 62/2-4.

7 Al-i Imrén 3/164.

3 el-Bakara 2/201; el-A’raf 7/156; en-Nahl 16/30, 41, 122; en-Neml 27/89; Al-i imran
3/148; en-Nisa 4/134.

7 el-Bakara 2/38, 62, 122, 262, 274, 277; Al-i imran 3/170; el-Maide 5/69; el-En’am
6/48; el-A’raf 7/35, 49; Yanus 10/62.

S Hayati Hokelekli, /slam Psikolojisi Yazilar: (Istanbul: Dem Yaymlari, 2017), 144-

147; Habil Sentiirk - Selahattin Yakut, “Hayatin Anlam1 ve Din”, Siileyman Demirel

Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 33 (01 Aralik 2014), 45-60; Nevzat Tarhan,

Inang Psikolojisi: Ruh, Beyin ve Akil Ucgeninde Insanoglu (istanbul: Timas

yayinlari, 2011), 200-202.

Merve Bahadur - Ihsan Capcioglu, “Dijitallesen Diinyada Anlam Arayist: Altin Cag

Sifa Teknikleri Ornegi”, Turkish Academic Research Review 6/4 (31 Aralik 2021),

147-177; Abdulkadir Karakus, “Allah’a imanim ve O’nunla Iletisimin Ruh Sagligina

Olumlu Katkilar1”, Diyanet IImi Dergi 59/2 (19 Haziran 2023), 389-408.

77 Mustafa Koylii, “Kur’an’da Ruh Saghg1”, Ondokuz Mayis Universitesi llahiyat Fa-
kiiltesi Dergisi 31/31 (01 Mayis 2011), 5-37; Mustafa Koyli, “Ruh ve Beden Sagligi
Uzerine Yapilan Arastirmalarin Bir Degerlendirilmesi”, Ondokuz Mayis Universite-
si llahiyat Fakiiltesi Dergisi 28/28 (01 Subat 2010), 5-36.
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stkintili bir yasamimin olacagi ve ahirette de kor olarak yaratilacagi
gergegi yer almaktadir. O giin kisi diinyada gordiigii halde kendisini
neden kor/ama olarak yarattigin1 Allah’a soracaktir. Allah ise kendisine
ayetlerinin geldigini; fakat onun, onlar1 unuttugunu ve bu sebeple bugiin
de onun unutulacagini beyan buyuracaktir. Boylece haddi asan ve rabbinin
ayetlerine inanmayanlarin karsiliginin verilecegi; fakat ahiret azabinin ise
daha siddetli ve daha kalic1 olacagi ifade edilmistir.”

Taha Siresinin 124. ayeti i¢in denilebilir ki her kim dogru yol kilavuzu
olan ilahi buyruklara kars1 kor ve sagir kesilir, hayatini bu kutsal emir ve
yasaklar dogrultusunda yasamazsa o kimse kesinlikle dosdogru yoldan
saparak mutsuz bir hayat yasayacaktir.” Buradan hareketle nankorliigiin
zirvesini teskil eden kiifiir, yani manevi korliiglin insan1 diinyada da ahirette
de mutsuz ve huzursuz etmekte oldugu soylenebilir. Diger taraftan siikiir
ve iman ise insanin gerek diinya gerekse ahiret saadetini temin eden huzur,
mutluluk, hayir, bereket, giiven ve esenlik kaynagidir.®

Kur’an’da kiifiir veya kafir kelimesinin gegtigi yerlerde dogrudan ya da
dolayl olarak manevi korliik, sagirlik ve dilsizlik ifadeleri yer almaktadir.
Nitekim kiiftir bir tiir manevi korliik yani gerek nimetleri gerekse nimetlerin
sahibini gormezlikten gelme ve nimete ve sahibine karsi ilgisiz, alakasiz,
duyarsiz ve umursamaz bir tavir i¢ine girmek demektir. Bu yoniiyle kiifiir
en biiylik nankorliik demek olup insanin diinya ve ahiret saadetine engel
teskil eden bir tiir felakettir.®!

6. Takvanmin Sembolii Olarak Siikiir

Kur’an’da takva ile siikiir arasinda kopmaz bir bag vardir. Nitekim
Al-i imran Siresinde yiice Allah, ensar ve muhacirlere zayif ve giigsiiz
olduklar1 halde Bedir savaginda yardim ettigini bildirmesinin akabinde
“O halde Allah’in emir ve yasaklarina karsi gelmekten sakinin/korkun,
umulur ki gstikredersiniz.” ifadesi yer almaktadir.®> Ayetin sonundaki
takva kelimesi, ilahi korunmaya girmek olup Allah’in emir ve yasaklarina
karsi gelmekten sakinmak ve O’na itaat edip buyruklarima goniilden
boyun egmek seklinde izah edilmistir.’* Buna gore ayet “Siikretmek i¢in
Allah’in korumasma girin.” seklinde anlagilabilir. Diger bir ifadeyle
takva sebep; siikiir ise sonuctur. Yani siikredebilmek i¢in takva sahibi

8 Taha 20/123-127.

7 Taha 20/124.

80 Hokelekli, Islam Psikolojisi Yazilart, 149-151.

81 Toshihiko Izutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, gev. Selahattin Ayaz (Istan-
bul: Pmar Yaylari, 2017), 205-213.

 Al-i Imran 3/123.

83 Ebi’l-Hasen Ali b. Ahqu b. Muhammed el-Vahidi, et-Tefsiru '[-besit, thk. Komis-
yon (Imadetu’l-Behsi’l-‘Tlmi, 2009), 5/570.
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olmak gerekiyor. Bu anlamiyla siikiir ibadet ve teslimiyet kavramlariyla
esdeger olarak kullanilmistir, denilebilir. Zira takvanin uygulamasi olarak
Allah’mn emrettiklerini yapmak ve yasakladiklarindan kaginmak, ibadet ve
teslimiyeti kapsamaktadir.

7. Nimeti idrak Vasitas: Olarak Siikiir

Kulluk vazifesini ifa etmek i¢in diinya hayatina gonderilen insanogluna
sayisiz maddi ve manevi nimet® adeta saganak halinde yagdirilmistir.3
Bu nimetlere karsi takinacagi tutumla insan, biiyiik bir imtihandan
gegmektedir. Nitekim Nahl Stresinde ylice Allah, denizin i¢inden yemek
icin taze et ve takacaklari siis esyasi ¢ikarmalari i¢in kullarmin emrine
amade kildigini ifade etmektedir. Ayrica gemileri de insanlarin hizmetine
sunmustur. Onlar sular1 yara yara mesafe kat ederler. Biitiin bu nimetleri
bahsetmesinin sebebi insanlarin O’nun liitfundan riziklarini kazanmalar ve
O’na stikretmeleridir.’ Fatir Stresinde ise tatli, igimi kolay ve susuzlugu
giderici deniz ile tuzlu ve ac1 olan denizin ayni olmadigi halde her ikisinde
de taze et ve takinilacak siis ve ziynet esyalarmin ¢ikarilmasi; Allah’in
litfundan rizik temin edilmesi ve O’na siikredilmesi icin gemilerin
denizi yararak ilerlemesi ifade edilmektedir.’’” Bu Aayetlerde nimet ile
siiklir arasindaki iliskiye deginilmis olup Allah’in kullarinin ulasim,
beslenme ve estetige dayali temel ihtiyaclarimi comertge karsiladigi ifade
edilmektedir. Dolayisiyla Allah Teala, bu nimetlerin karsiliginda kendisine
siikredilmesini talep etmektedir.

Kur’an’da Hz. ibrahim’in, namaz kilmalar1 i¢in ¢ocuklarini gorak ve
ekin bitmez Kébe bolgesine yerlestirdigini, Allah’tan, insanlarin onlara ilgi
gostermelerini saglamasini ve onlar1 orada riziklandirmasini talep ettigini;
bu talebinin nihai hedefi ise “Umulur ki siikrederler.” seklinde ifade
edilmistir.®® Bu dyetten de anlasildig1 gibi, insanin, temel ge¢imini saglamasi
ve i¢inde yasadig1 toplumda bir yer edinerek kendisini giivende gérmesi,
siikredilmesi gereken bir nimettir. Buradan hareketle denilebilir ki Kur’an,
insanlarin {ilfet peyda etmeleri sonucu siradan bir durum olarak gordiikleri
ge¢imini saglayabilme ve toplum i¢inde itibarh ve giivenli yasamayi, siikre
deger bir nimet olarak gérmektedir. Nitekim Kureys Saresinde ge¢inme
ve giiven i¢inde yagama nimetine vurgu yapilarak insanlar, rablerine itaat
ve kulluga davet edilmektedir.® Aksi durumda Allah’in nimetlerine siikiir
ve minnettarlikla mukabele etmeyerek O’na kulluk yapmaktan kaginan

8 en-Nahl 16/18; Tbrahim 14/34.
8 Lokman 31/20.

8 en-Nahl 16/14; el-Casiye 45/12.
8 Fatir 35/12.

8 Tbrahim 14/37.

8 Kureys 106/1-3.
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bir toplumun biiyiik bir aglik ve korku felaketiyle cezalandirilacagi ifade
edilmektedir.”

Yasin Stresinde Allah 6lii topragin bir ayet oldugunu, 6liimiinden
sonra topraga hayat verdigini ve insanlarin yedigi daneler ¢ikardigini
ifade etmektedir. Ayrica oradan hurma ve {iziim baglarini ¢ikaran Allah,
bu baglarda pinarlar fiskirttigimi dile getirmektedir. Akabinde insanlar bu
iriinlerden yesinler diyerek “O halde onlar siikretmezler mi?” ifadesiyle
kullarini siikre gagirmaktadir.®! Daha sonraki ayetlerde ise Allah, hayvanlari
yarattigini, bunu kullarinin hizmetine sundugunu, kullarin bu hayvanlardan
hem ulasim ihtiya¢larini karsiladiklarint hem de beslenme gereksinimlerini
yerine getirdiklerini ve o hayvanlarda daha nice faydalarin oldugunu beyan
ederek “O halde hala siikretmezler mi? ifadesiyle kullarin1 bu nimetlere
stikretmeye tesvik etmektedir.®?

Ayetlerden de anlasildigi gibi, Allah kullar i¢in 6lii ve cansiz
topraga suyla can vermekte ve cesit ¢esit {irlin bitirmektedir. Allah, siikre
muhta¢ olmadigi halde”® biitiin bunlarin karsiliginda kullarindan siikiir
beklemektedir. Zira kullar siikre, nimetin artmasit ve bereketlenmesi
icin muhtagtir.** Dahasi Kur’an’da siikriin faydasmin insana yonelik
oldugu, kullarin kiifrii ve nankorliigi tercih etmelerinin Allah’a asla zarar
veremeyecegi,”” Allah’in kullarmin siikriinden miistagni oldugu®® ve
siikretme yerine nankorliigii tercih edenin bu olumsuz tutumunun kendi
zararina oldugu ifade edilmektedir.’” Ayrica Allah, siikreden kullarimi
iyi bildigini;*® hi¢bir kulunun emek ve ¢abasini zayi etmeyecegini
dile getirmektedir.”” Tam aksine siikredeni kendi katinda fazlasiyla
miikafatlandiracagi vaadinde bulunarak kullarini siikretmeye tesvik
etmektedir.'®

Ram Stresinde de yiice Allah riizgarlari, rahmetinden tattirmak, izniyle
gemilerin akip yol almasi ve insanlarin Allah’in litfundan riziklarini
aramalar1 i¢in yagmurlarin miijdeleyicisi/habercisi olarak gonderdigini
ifade buyurarak biitin bu nimetlere karsilik insanlarin siikretmeleri

% en-Nahl 16/12; Zemahseri, el-Kessdf, 2/639-640; Razi, Mefditihu l-gayb, 20/278-
280.

9 Yasin 36/33-35.

2 Yasin 36/71-73.

% en-Neml 27/40.

% [brahim 14/7.

9 Al-i Imréan 3/144.

% en-Neml 27/40; Lokman 31/12.

97 er-Ram 30/44; Fatir 35/39.

% el-En’am 6/53.

9 Al-i imrén 3/195.

100 e]-Kamer 54/35; Al-i Imran 3/144-145.
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gerektiginin altmi ¢izmektedir.!! Ayette zikredilen hususlarm her biri
siikredilmeyi gerektiren essiz nimetlerdendir. Ornegin, yagmur yeryiizii
icin hayat kaynag1 olup 6liimiinden sonra yeryiizii yagmur sayesinde tekrar
dirilmektedir.'”> Ayrica Kur’an’da vurgulandigi gibi biitiin canlilarin ham
maddesi ve yasam kaynagini teskil eden su'® insan bedeninin %60’1n1'*
ve diinyanin %70’ini olusturmaktadir.'® Su sayesinde diinyadaki canlilar
yasamlarini  siirdiirebilmektedirler. Bu sebeple yagmurlar, insanlarin
riziklariin en temel sebebidir. Ayn1 zamanda toprak yagmur sayesinde tiirlii
tiirlit meyve, sebze ve bitki bitirir.!” Riizgarlar ise birgok hikmetinin yani
sira yagmurun yagacagini 6nceden miijdeler,'”’ bitkilerin dollenmesinde
aktif iglev goriir;'% ayrica gemilerin akip mesafe kat etmelerini saglar.'”

Allah, geceyi adeta insan1 bir elbise gibi sarip sarmalayarak huzur ve
siiklinete kavusturmak maksadiyla dinlenme i¢in yarattigini, giindiizii de
O’nun liitfundan arayarak ge¢im saglamak amaciyla aydinlik kildigimi''
bdylece Allah’in insanlara karsi son derece liituf ve ihsan sahibi oldugunu;'!
fakat biitiin bu nimetlere ragmen insanlarin cogunun derin bir nankorliik ve
manevi bir korliik i¢inde oldugunu ifade etmektedir.'?

Kur’an’da kiyamete kadar gece halinin devam etmesi durumunda
aydinligiyaratarak giindiize gegisi Allah disinda kimsenin saglayamayacagi;
sayet kiyamete kadar giindiiz hali devam etseydi, Allah’tan baska hig
kimsenin huzur ve siiklinet kaynag1 geceye gegisi miimkiin kilamayacagi
ifade edilerek kullarin, bu iki essiz nimete karsi kor ve sagir tutumlari sert bir
tislupla elestirilmektedir.!® Ayrica Kur’an’da gece ve giindiiziin 6giit almak
ve siikretmek isteyen kimseler i¢in yaratildigi ifade edilmektedir.'"* Gece
ve giindiiziin siirekli birbirine katilarak siirelerinin durmadan degismesi
Allah’in yiiceliginin alametlerinden oldugundan bahsedilmektedir. Sonug

10

er-Rim 30/46.

el-Bakara 2/164; en-Nahl 16/65; el-Ankebtit 29/63; er-Rtim 30/19, 24. el-Casiye,
45/5.

103 ¢l-Enbiya 21/30.

104 Galip Akin, “Suyun Insan Saglig Iicin Onemi ve Su Kirliligi”, Antropoloji 21 (01
Ocak 2005), 31-58.

Mahir Dogan, “Siirdiiriilebilirlik: Su ve Suyun Onemi”, Avrasya Sosyal ve Ekonomi
Arastirmalar: Dergisi 10/1 (31 Ocak 2023), 176-192.

er-Ra’d 13/4.

el-A’raf 7/57.

el-Hicr 15/22.

er-Ram 30/46.

el-Kasas 28/73.

Yinus 10/60; el-Bakara 2/243; Yasuf 12/38; en-Neml 27/73; el-Mii’min 40/61.
el-Isra 17/89; el-Furkan 25/50.

el-Kasas 28/71-72.
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olarak denilebilir ki siikiir, nimetlerin artmasina ve bereketli olmasina
vesile olan 6nemli bir unsurdur.'*

8. Mahrumiyet Sebebi Olarak Siikiirsiizliik

Kur’an’da, nimetlere karsi nankorliikle mukabele edilmesi durumunda
nimetlerden mahrumiyetle ve nimetlerdeki bereketin gitmesinin tahakkuk
edecegi ifade edilmektedir. Nitekim bahge sahipleri kissasinda oldugu gibi
birkag¢ kardes siddetli bir hirs ve doyumsuz bir arzuyla yoksullara hakkini
vermemek i¢in tarlalarini erkenden hasat etmeye giderler. Fakat tarlalarinin
yakilip kil edildigini goriirler. Bu nimetten mahrumiyetin ve Allah’a kars1
nankorliik etmelerinin sonucunda iglerinde derin bir pismanlik duyarlar.
Bunun {izerine ayette vicdan azabinin bu diinyadaki ceza oldugu; ahiret
azabinin ise daha biiyiik olacagi ifade edilmektedir.'!® Bununla beraber
nankdrligiin en bliyligii olan kiifiir de Kur’an’in ¢esitli yerlerinde diinya ve
ahirette ceza ve azaba maruz kalmanin bir sebebi olarak yer almaktadir.!”

Ayetlerde yer alan bilgiler 15181nda siikriin, nimetin bereketlenmesine
vesile oldugu; nankorliigiin ise nimetin elden gitmesine veya bereketten
mahrum kilimmasina sebep teskil ettigi sonucuna varilabilir. Bu misaller
tizerinden kullarin ders ve ibret alarak nimetlerin kiymetini bilmeleri ve
bunun neticesinde kendilerinden beklenen siikiir vazifesini istenildigi
gibi yerine getirmeleri; alabildigince nankorliikten ve nimetlere karsi
kor ve sagir kesilmekten siddetle kaginmalar1 gerektigi mesaj1 verildigini
sOylemek miimkiindiir.

9. Hikmetin Geregi Olarak Siikiir

Kur’an’da, Lokman’a siikretmesi i¢in hikmetin verildigi, siikredenin
kendi iyiligi i¢in siikrettigi; nankorlitk yapanin ise kendi zararina nankorliik
yaptig1 ifade edilerek Allah’in higbir seye muhta¢ olmadigt ve oviilmeye
layik yegane varlik oldugu hakikatinin alt1 ¢izilmektedir."'® Ayette yer alan
hikmet ile giikiir iliskisi baglaminda hikmetin, siikretmeye vesile oldugu
yani hikmetin sebep; siikriin ise, sonu¢ oldugu soylenebilir. Zira giizel
ahlak, derin kavrayis, bilgelik, esyanin hakikat ve mahiyetinin bilindigi
ilim, kuvvetli ve egitimli irade, faydali ilim, kendisiyle amel edilen bilgi
ve isabetli s6z ve davranig anlamlarina gelen hikmet,"” Allah’in kullarina

115 {brahim 14/7.

116 e]-Kalem 68/17-33.

17 Al-i imran 3/56; et-Tevbe 9/74; er-Ra’d 13/34; en-Nar 24/19; en-Neml 27/5; Fussi-
let 41/16; el-Hasr 59/3.

18 Lokman 31/12.

9 Ciircani, Kitabii t-Ta ‘rifat, 91; Isfahani, el-Miifredat fi garibi’l-Kur 'dn, 31; Abdul-
hamid el-Ferahi, Miifreddtu’l-Kur'an li’l-Ferdhi, thk. Muhammed Ecmel Eyyiib
el-Islahi (Daru’l-Garbi’l-Islamiyyi, 2002), 173; Cemel, Mu ‘cem ve tefsir lugavi li
kelimati’[-Kur 'an, 1/436; Kalkan, Ansiklopedik Kur 'an Kavramlari, 5/575-578.
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latfettigi onemli bir nimettir.!? Kur’an’da bu nimetin elde edilmesi tavsiye
ve tegvik edilerek ona mazhar olanlarin birgok hayra nail olduklari; ayrica
bu gercegi sadece akil sahiplerinin yani derin kavrayisa sahip kimselerin,
idrak edebilecekleri beyan edilmektedir.'”! Bu nimetin, kiymetinin bilinip
sitkredilmesi ise onun artmasina vesile olacaktir. Zira nimet siikiirle artar;
nankorliikle feyiz ve bereketten yoksun duruma gelir.

10. Diinya ve Ahiret Saadeti Olarak Siikiir

Allah, Hz. Ibrahim’in miisriklerden olmadigini; aksine onun rabbinin
nimetlerine slikreden biri oldugunu ve Allah’in onu se¢ip dosdogru bir
yola ilettigini ifade etmektedir. Ayrica yilice Allah’in ona, diinyada iyilik
verdigi ve ahirette de onun salihlerden olacagini belirtmektedir. Bu sebeple
Hz. Muhammed ve onun sahsindan biitiin miiminlere onun dogru yoluna
uymalar1 emredilmektedir.'> Bu ayetlerde siikriin diinya ve ahiret saadetini
sagladigi, her iki diinyada hayir ve bereketin kaynagi oldugu sonucuna
varmak miimkiindiir.

Kur’an-1 Kerim’de Allah’in, Hz. David’a kullar1 savasta korumak
maksadiyla zirh yapmasanatini 6grettigiifade edildikten sonra “Siikretmeniz
gerekmez mi?” seklinde buyurulmaktadir.'® Allah, kullarmin yasanmi i¢in
her tiirlii elverisli sart1 olusturup biitiin maddi ve manevi imkanlar1 seferber
ederek'?* bunun karsiliginda kullarini siikretmeye yani kulluk gorevlerini
minnettarlik duygusuyla yerine getirmeye davet etmektedir.'?

11. Orug Siikiir Tliskisi

Orucun farz kilindig: ayette siikiir kavrami yerini almaktadir. Insanlara
rehberlik etmek ve hak ile batili ayiran ayetleri kapsayan Kur’an’in
indirildigi Ramazan ayima ulasan kimsenin, orucu tutmasi gerektigi; fakat
hasta veya yolcu olanlarin bundan muaf olup daha sonra sayisinca tutmalari
gerektigi ifade edildikten sonra bununla Allah’in kullarma zorluk degil;
kolaylik diledigi'*® ve bu kolayligin, saymin tamamlanmasi ve Allah’in
hidayete ulastirmasina karsilik, O’nu yliceltmek ve O’na siikretmek icin
oldugu ifade edilmektedir.'?’

Ayette siikriin, orugla, kolaylikla ve Allah’1 yiiceltmeyle olan baglantist
tizerinde durulabilir. Nitekim orucun kendisi basli basina siikredilmeye

120 Al-i imran 3/164.

121 e]-Bakara 2/269.

122 en-Nahl 16/120-123.
123 ¢el-Enbiya 21/80.

124 Lokman 31/20.

125 ez-Zariyat 51/56.

126 e]-Maide 5/6.

127 el-Bakara 2/185.
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deger biiyilik bir nimettir. Zira orug, insana sabir egitimi vererek saglam
bir irade kazandirir.'® Insanin sefkat ve merhamet duygularini gelistiren
orug, a¢ ve muhtag kimselerin halinden anlamay1 saglayarak insana empati
duygusunu kazandirir. A¢ kalmakla nimetin kiymetini anlamay1 saglar ve
nefsi terbiye ederek kotiiliikklerden uzaklastirir ve boylece takva azigini
elde etmeye vesile olur.'” Maddi ve manevi hastaliklara kars1 bir tedavi
araci olan orug, bu hastaliklara kars1 koruyucu saglik onlemi islevine de
sahiptir.'** Bunlarin diginda orucun daha birgok hikmeti vardir; fakat bizim
konumuzla baglantisi, nimetin kiymetini ve degerini bilmeyi sagladig:
i¢in giikretme bilincini gelistirmesi ve slikretmeye vesile olmasidir. Ayrica
Allah’in kullarma saglamig oldugu kolaylik da siikre mevzu bir konu olup
daha cok siikredilmesinin bir sebebi olarak zikredilebilir.

12. Anne-Babaya Iyi Davranma ile Siikiir Iliskisi

Kur’an-1 Kerim’de Allah, insana anne ve babasina iyi davranmasini
emrettigini; ¢iinkli annesinin onu zorluk {istiine zorlukla tagidigini, siitten
kesilmesinin ise iki yil oldugunu, bunun neticesinde anne ve babasina
tesekkiir etmesi gerektigini ve nihayetinde doniisiin kendisine olacagini
ifade etmektedir.'® Bu ayette, insanin, varlik sebebini teskil eden anne
ve babasina iyi davranmasi gerektigi 6zellikle de annesinin onu giinden
giine gii¢ ve takatten diiserek ve bir¢ok aciya katlanip karninda tagiyarak
iki y1l boyunca emzirdigi dile getirilmektedir. Bu sebeple insanin diinyaya
gelmesi ve yagamini siirdiirmesi i¢in harcanan bu cabalara karsilik olarak
Allah’a siikretmesi ve anne-babasina tesekkiir etmesi emir ve tavsiyesinde
bulunulmaktadir.

Diger bir ifadeyle anne ve baba insanin, Allah’tan sonra haklarin
O0deme ¢abasi i¢inde bulunacagi ikinci tesekkiir makamidir.'*? Nitekim
Kur’an’in degisik ayetlerinde anne ve babaya iyi davranilmasi, onlara
ozellikle yaslandiklarinda iyi muamele edilerek 6f bile denmemesi ve
azarlanmamalar1 gerektigi dile getirilmektedir.'*® Dahasi Allah’a sirk
kogmay1 emretmek disinda onlara uyulmasi emredilerek; bu durumda bile
diinyevi anlamda onlarla iyi geginilmesi hususu iizerinde durulmaktadir.!**

' Mebrure Dogan, “Orug Iradeyi Giiglendirir mi? Ramazan Orucunun Oz Denetim ve
Psikolojik Iyi Olus Uzerindeki Etkisinin Deneysel Olarak Incelenmesi”, Bilimname
48 (31 Ekim 2022), 495-533.

129 Veysi Cengiz, “Tasavvuf Klasiklerinde Orug”, Tasavvuf Ilmi ve Akademik Arastirma
Dergisi 25/50 (01 Ekim 2022), 133-166.

1 Mehmet Cinar, “Orug Ibadetinin Ruh Saglig1 Uzerine Etkisi: Deneysel Bir Arastir-
ma”, Hitit llahiyat Dergisi 20/2 (30 Aralik 2021), 1007-1028.

1 Lokméan 31/14.

132 Maturidi, Tefsiru’I-Matiiridi, 8/303.

133 ¢l-fsra 17/23.

13 Lokméan 31/15.
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Bu bilgilerden hareketle denilebilir ki, Allah, kendisine siikredilmesini
anne ve babayla beraber zikrederek kendi zatina vefanin bir geregi olarak
anne ve babaya da vefali olunmasi ve kiymetlerinin iyi bilinmesi gerektigini
ifade etmistir. BOylece ayette, siikriin asil sebebinin insan1 yoktan var edip
tiirlii nimetlerle yagatan Rabbi ile insanin diinyaya gelmesini saglayan ve
bin bir tiirlii zahmet ve fedakarlikla onun yasamasina vesile olan anne ve
babas1 oldugunun alt1 ¢izilmektedir.

13. Yaratihis Siikiir fliskisi

Secde Siresinde yiice Allah, her seyin yaratiligini en giizel bigimde
gerceklestirdigini, insanin yaratilisina topraktan bagladigini ve daha
sonraki sathada onu, degersiz ve basit bir suyun 6ziinden yarattigini ifade
buyurmaktadir. Daha sonra insan1 sekillendirerek ve ruhundan iifleyerek
onun i¢in kulak, géz ve kalp yarattigini; fakat buna ragmen insanlarin
cok az siikrettikleri gergeginin alti gizilmektedir.'*® Burada siikre konu
olan husus insanin yaratilis serlivenidir. Nitekim Kur’an, insan1 kendisine
tanmittirmak ve sinirin1 agma tehlikesine karsi onu uyarmak igin sik sik onun
yaratilis evreleri tizerinden ornekler verir.*® Verilen bu 6rnekler yoluyla
insanin, gurur ve kibre kapilmasini gerektirecek bir seyinin olmadigi, biitiin
varligini kendisini yoktan var eden ve yasamasina tiirlii nimetlerle imkan
sunan rabbine bor¢lu oldugu mesaj1 verilmek maksadiyla onun yaratildigi
camur ve basit/degersiz bir suyun Oziine stirekli atif yapilmaktadir.!?’
Yapilan bu atiflarla insan, kendi ger¢ek konumunu ve rabbinin tarifi
imkansiz azametini ve siirsiz nimetlerini idrak etmeye ve bu sayede derin
bir siikiir duygusuyla rabbinin emir ve yasaklarina igtenlikle teslim olmaya
davet ve tesvik edilmektedir.

Allah 6limii takdir ve tayin ettigini, insanlarin faydalanmasi i¢in bitkiyi
bitirdigini, dilemesi durumunda bitkiyi ¢er¢cdp yapabilecegini, insanlarin
ictigi hayat kaynagi'*® suyu yarattigini, istediginde onu igilemeyecek
derecede tuzlu ve ac1 yapabilecegini;'** suyu yerin dibine gegirecek olsa
O’ndan bagka hi¢ kimsenin su kaynagini getiremeyecegini'* ifade ederek
kullarina “Biitiin bunlara ragmen siikretmeniz gerekmez mi? ”"'*! hitabiyla
seslenerek onlar siikre davet ve tesvik etmektedir.

135 es-Secde 32/7-9.

136 e]-Hac 22/5; el-Mi’mintn 23/14; Fatir 35/11; el-Mii’min 40/67, el-insan 76/2; el-
En’am 6/2; el-A’raf 7/12; es-Saffat 37/11; Sad 3/71, 76; el-Isra 17/61; el-Kiyamet
75/37; en-Necm 53/46; el-Miirselat 77/20; el-Furkan 25/54.

137 Yasin 36/77-83; en-Nahl 16/4; el-Kehf 18/37.

138 el-Enbiya 21/30.

139 el-Vakia 56/57-70.

140 el-Miilk 67/30.

141 el-Vakia 56/70.
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14. Siikiir Seytan iliskisi

Hayat rehberi Kur’an’da seytanin, Allah’a giden dosdogru yolun
iizerinde oturarak insana onden, arkadan, sagdan ve soldan yaklagarak
onlar1 yoldan ¢ikarmak i¢in her tiirlii yonteme bagvuracagi ve kullarin
¢ogunun siikredenlerden olmalarina engel olacagi ifade edilmektedir.'*?
Seytanin yaklagimlarinin her biri, farkli yondeki vesvese ve ayartmalari
anlamma gelmektedir. Ornegin onden yanasmasi, ¢ogunlukla gelecege
iliskin kafa karigtiran vesveselerde bulunarak istikbali muglak, belirsiz,
karanlik ve iirkiitiicli olarak gostermeye ¢alismasidir. Arkadan yanasmasi,
diinyay1 siislii gostererek ahireti unutturmak suretiyle gegmise yonelik
derin bir pismanlik olusturma gayretidir. Sagdan yanagmasi, sureti
haktan goriinerek kulun yaptigi iyilikleriyle Oviinmesini saglamak
suretiyle aldatmak ve haramlar dini bir kilifla siisleyerek kula helalmis
gibi iglemesini saglamaktir. Soldan yanasmasi, kulu Allah’in rahmetiyle
aldatmak, kulun, kii¢iik glinahlar1 hafife alarak islemesini saglamak ve onu
tovbe vaadiyle oyalayip durmak demektir.!*

Bu bilgiler 1518inda denilebilir ki, Allah kulunu basit bir suyun
oziinden,'** en giizel surette'* ve degerli bir varlik olarak yaratmustir.'4
Ayrica yerytiziindeki her seyi onun emrine amade kilarak'’ maddi ve
manevi nimetlerini var etmis ve bu nimetlerin siikriiniin ifasini istemektedir.
Fakat geytan, insam rabbine siikretmekten alikoymaya g¢aligmaktadir.!*®
Zira siikiir, kullugun simgesi, 6zii ve esasidir. Bu sebeple seytan, insanin
rabbine kulluk vazifesini layikiyla sunmasi ve takdim etmesi demek olan
siikre engel olmak igin her tiirlii yol ve yonteme basvurmaktadir.

15. Hz. Siileyman’in Siikrii

Kur’an’da Hz. Siilleyman’in, kendisine ve anne babasina verdigi
nimetlere karst siikredebilme bilincini kusanmak i¢in Allah’tan yardim
diledigi ifade edilmistir. Ayrica Hz. Siileyman, Allah Teala’dan razi olacagi
salih amel isleme konusunda kendisini muvaffak kilmasini ve engin
rahmetiyle iyi kullarinin arasina katmasi talebinde bulunmustur.'* Ahkaf
Stresinde benzer formda gelen ayette de insanin, kirk yasina geldiginde

142 el-A'raf 7/16-17.

143 Mesut Isik, Kur’'an-1 Kerim'de Deyimler ve Insamin Temel Ozellikleri (Erzuram:
Fenomen, 2019), 374-376.

14 es-Secde 32/8.

145 et-Tin 95/4.

146 e]-Tsra 17/70.

147 el-Bakara 2/29.

148 Lokman 31/20.

142 en-Neml 27/19.



36 | Diyanet iimi Dergi - Cilt: 60 - Sayi: 1- Mart 2024

ayni taleplerde bulundugu goriilmektedir.!* Bu ayetlerden de anlasildig:
gibi, miimin birey her imkan ve firsatta Allah’in kendisine bahsetmis
oldugu gorlinlir goriinmez nimetlerine layikiyla siikredebilmek igin
Allah’tan yardim dilemeli ve manevi destek talebinde bulunmalidir. Zira
her an siikiir bilincini, canli tutmak ve siirekli nimetler iizerinde tefekkiir
ederek onlarin kadir ve kiymetini zihinde tutmak zannedildigi kadar kolay
olmamaktadir. Ciinkii insan yaratiligi geregi aceleci,'' zayif,'s? unutkan'?
ve nankor'>* bir tabiata sahiptir.

16. Allah’1n Siikre Bol Karsilik Vermesi

Stikretmek kelimesi insanlar i¢in kullanildigi gibi “siikre karsilik vermek
ve yapilan emek ve cabayr gorerek karsiligini ve sonucunu fazlasiyla
vermek” anlaminda Allah i¢in de kullanilmaktadir.'> Aymi kokten tiireyen
sakir ve sekir isimleri “az da olsa kulun itaat ve ibadetine fazlasiyla karsilik
ve miikafat veren” anlaminda Allah igin kullanilmaktadir.'®® Nitekim bir
ayette, goniilliliik esasina dair ve gonliinden koparak bir hayir isleyen
kimsenin hayrmin karsiligimi fazlasiyla vermek anlaminda Allah igin
kullanilmigtir.'s” Ayrica ahirete iman edip onun i¢in ¢alisarak hazirlik yapan
miiminlerin ¢abalarimin karsiliklarinin verilecegi ifade edilmektedir.'*

Kur’an’da imtihan geregi insanin, karsilagmas1 muhtemel birgok zorluk
ve sikintiya katlanarak, sevabimi Allah’tan umarak sabretmesi, sikayet
ve sizlanma yerine her durumda siikredilebilecek bir nimetin farkinda
olmas1 anlaminda ¢ok sabreden ve ¢ok siikreden bu kimseler icin nice
ders, ibret, alamet, sir ve hikmetin bulundugu vurgulanmaktadir.'® Hz.
Nih’un, siikreden bir kul oldugu ifade edilerek, onun 6rnekliginde kullar
siikre ve minnettarhiga davet edilmektedir.'® Ayrica miiminlerin hayri ve

15
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iyiligi; baga kakmadan,'®' kars1 taraftan tesekkiir veya herhangi bir karsilik
beklemeden yerine getirdikleri ifade edilerek amellerin sadece Allah
rizast i¢in islenmesi gerektigine ve karsiliginin Allah tarafindan mutlaka
verilecegine vurgu yapilmaktadir.'?

Sonug¢

Nimete siikretmenin, kendisi de bir siikiir vesilesidir. Ciinki
stikredebilmek derin bir biling ve biiyiik bir farkindalik gerektirmektedir.
Bu sebeple siikiir becerisini kazanip gelistirmek igin siirekli nimet ve
imkanlar iizerinde tefekkiir etmek biiylik 6nem tagimaktadir. Bu bakimdan
siikrl, bilingli ve suurlu bigimde hayatin merkezine yerlestirmek biiytlik
bir emek gerektirir. Hayata anlam ve deger katan manevi bir hazine olarak
stikiir, insanin elindeki nimetlerin kiymetini bilmesini ve bu nimetlerin
hayrin1 goérmesini saglar. Siikiir insam1 olgunlastiran bir degerdir. Bu
degerden yoksunluk, hayati yiizeysel, degersiz ve anlamdan uzak yasamak
demektir. Ciinkii hayat siikiirle anlam kazanir ve siikiirle insan huzur ve
saadete ulasir. Bu bakimdan siikiir huzur ve mutlulugun anahtaridir. Giiven
ve selameti saglayan siikiir, bereket kaynagidir. Siikiir, nimetin artmasinin
aracidir. Siikreden insanin ruh diinyasi genis, kalbi huzur dolu; hayati
anlamli ve bereketlidir. Bu yiizden Allah, Kur’an’da her vesileyle kullarini
siikretmeye davet ve tesvik etmektedir.

Bu calisgmada Kur’an perspektifinden siikiir kavraminin miimin bireyin
diisiince, duygu, tavir ve eylemleri iizerindeki etkileri incelenerek siikriin,
insanin hayatindaki vazgecilmez bir konuma sahip oldugu gorilmiistiir.
Huzur ve bereket kaynagi olarak siikiir duygusunun, insanin diisiince
ufkunu genislettigi, elindeki nimetlerin kiymetini bilmesini ve onlardan
en Ust diizeyde istifade etmesini saglayarak yaraticisiyla sicak ve samimi
bir giikkran ve minnettarlik bagi kurduguna temas edilmistir. Bu baglamda
stikriin yer yer imanla, salih amelle, teslimiyetle, tevekkiille, takvayla
esdeger kullanildigi ve siikiir ile orug, hikmet, diinya ve ahiret saadetinin
temini arasinda gii¢lii bir sebep sonug iliskisinin oldugu tespit edilmistir.
Ayrica sikir duygusunun insanin ruh diinyasimi zenginlestirdigi,
olaylara daha olumlu ve iyimser bakma becerisini kazandirdigi bilgisine
ulagilmistir. Manevi bir zenginlik kaynagi olarak siikriin insanin ruh ve
beden sagligiin korunmasi ve muhafaza edilmesi bakimindan essiz bir
yere sahip oldugu sonucuna varilmigtir. Dahasi siikriin insanin diinya
ve ahirette daha giivenli, huzurlu ve mutlu olmasini sagladigi ve ona
Allah’in rizasini, hosnutlugunu, sevgisini, yakmligini ve ilahi destegini
kazandirmasi yoniiyle bitmez tiikkenmez bir hazine oldugu tespit edilmistir.

161 e]-Miiddessir 74/6.
162 e]-Insan 76/9; el-Leyl 92/17-21.
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Bu bakimdan siikriin, insana elindeki maddi ve manevi nimetler hakkinda
yiiksek bir farkindalik suurunu ve olaylara kars1 iyimser bakma becerisini
kazandirdig: goriliir.
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