
vtrAMİN-K ANALOGiARlNIN TAVUKLARDA PLASMA

PROTROMBİN ZAMANI ÜZERİNDEKı E'İKiLERi (1)

Ahmet çAKm (2)

ÖZET

Bu çalışmada, bazal diyete ilave olarak verilen vil-Kı:, /K2; K3

kaynaklarının civciv, piliç ve tavuklarda plasma protrombin zamanı

üzerine olan etkisi araştırılmıştır. Vitamin-KI kaynağı olarak % 5
" yonca" unu vitamin Ki kaynağı olarak % 5 balık unü ve K3 kaynağı'

olarak % 40 sarı mısır kullanılmıştır.

Plasma protrombin zamanı tayininde "Tek Devreli Q'ulcı( Me
todu" ve trombokinase tab/etleri kullanılmıştır.

Kullc.nılan vitamin-K kaynakları ile bunların sağladığı plasma prot
rombin zamanlarının yemden faydalanma sayısına ve canlı ağırlık dr
tfşma önemli bir etkide bulunmadıkIdrı, başka bir tabirle plasma prot
rombin zamtmları ite yemden faydalanma sayısı ve canlı ağırlık artışı

arasında önemli bir ilgi bulunmadığı görülmüştür.

Dişi/erde 8. inci haftada vitamin-K2 vitamin KI ve K3 ten, 18:
inci haftada ise vitdmin-K2 ve vitamin-KI ayrı ayrı vitamin-K3 ten da
ha az aktivite göstermiştir. 24 ve 30. uncu haftalarda ise bütün vitamin-K
formları benzer aktivite göstermişlerdir.

Erkeklerde bütün periyotlarda vitamin-k aktivitesi bakımından

önemli bir farklılık görülmemiştir.

Vitamin-K kaynağı olarak 18. inci haftaya kadar san mısır, geri
kalan periyotta ise balık unu, yonca unu veya sarı mısırdan herhangi
birinin kullanılabileceği anlaşılmıştır.

Vitamin-KI kaynağı dişi/erde 22.1 erkeklerde 21.6, vitamin-K2
kaynağı dişi/erde 23.70 erkeklerde 22.~, vitamin-K3 kaynağı ise dişi

lerde 18.8 erkeklerde 20,2 saniyelik bir protrombin zamanı temin et
miştir. Fakat, cinsiyet portrombin zamanı üzerine önemli bir etkide
bulunmamışUr.

Normal protrombin zamanı olarak 20 saniye alındığında balık unu
ve yonca ununun rasyondaki miktarlarını artırmak sarı mısırın mikta
rını ise azaltmak gereklidir. Fakat, bu durumun tespiti için yeni araştır

malara ihtiyaç vardıt.

(1) Bu eser Atatürk Üniversitesi Zir. Fak. Zootekni Bölümünde hazrrlanrnış ve Prof. Dr, A, Kemal

Gögüş, Prof. Dr. Şaban Karataş ve Prof. Dr. Macit Özhan'dan kurulu jüri'nin raporları üzerine

3.301971 tarihinde "Pekiyi" derece ile doktora tezi olarak kabul edilmiştir, (Kısal.tılmı~ şekli)

(2) Atatürk Oni. Zir. Fak, Zootekni. Bötümü Asistan!.
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GİRİş

Son yarım asır içinde tavukçuluk
büyük gelişmeler göstererek bugün bir
endüstri halini almıştır. Bu gelişmede ta
vuklann genetik potansiyellerinin artırıl

ması en büyük rolü oynamış olmasına

rağmen, genetik potansiyelin tam olarak
tezahür edebilmesi icin tavukIarın her
türlü ihtiyaçlarının en iyi şekilde temini
gerekir.

Bilindiği gibi kümes hayvanlarının

makro besin elementlerinin temini için
geniş masrat1ar ve büyük gayretler saıf

edilmektedir. Fakat, bu masraf ve emek
bir veya birkaç vitaminin noksanlığı yü
zünden heder olmakta ve astronomik
kayıplar meydana gelmektedir. Bu yüz
den iyi bir besleme, maksimum gelir
ve sıhhatlihayvanlarelde etme bakımından

vitaminler büyük önem kazanmaktadır.

Bu vitaminIerden biri olan K- vita
mini de üzerinde hassasiyetle durulması

gereken bir unsurdUl .

Bilhassa kafes tavukçuluğu yapan
işletmelerde tavukların ihtiyaç duyduk-

lan ,vitamin - K nın temini zorunludur.
(29). Vitamin-K, kanın pıhtılaşması olayı

ile direkt olarak ilgili olması, noksanlığı

halinde kan kaybından ölüme sebebijet
vermesi (15,30,37,47), bu yüzden bir
çok tavuk hastalıkIaı ının tahribatının art·
ması (7, 27, 33, 43) ve günün moda ilaç
laıı olan l)üLFA grubu ilaçların vitamin
K nın aktivitesini yok edici etki göster
meleı i (33) vitamin-K ılın ÖDemini bir kat
daha artırmakta ve teminini zorunlu
kılmaktadır.

Vitamin-K nin tabii kaynakları (Ba
lık unu, yonca unu ve sarı mısır) üze
rinde yapılan çalışmalar yeterli olmadığı

gibi bu çalışmalardan elde edilen sonuç
lar da uyuşmazlık içindedirler. Bu bakım

dan hem durumu aydınlatabilmek hemde
rasyonda balık UDU veya yonca unu. bu
lunmadığı zamanlar bunlann yerine sarı

mısır koymakla normal plasma prot
rombin zamanı elde edilebilecek mi?
sorusuna cevap aramak gerekmektedil.
Bu araştırma adı geçenmeselelereışık tut
mak ~ayesiyle yapılmıştır.

LİTERATüR BİLGİSİ

Memleketimizde, vitamin- K konu
sunda hayvanlar üzerinde yapılmış pek
az. araştırma mevcuttur. Gö~, A.K.
(23), civciv rasyonundaki standart soya
fasülyesi küsbesi yerine % 20 çiğ veya
ekstraksiyona tabi tutulmuş soya ila
mesinin clvcivIerde plasma protrombin
zamanında önemli bir değişiklik yap
madığını, Göğüş ve Gürocak (24) ise
pelet yemlerin 176-1056 Megarad arasında

radyasyona tabi tutulması ile bunların

farelerdeki pIasma protrombin zamanın

da önemli bir desişiklik yapmadığını

bildirmişleıdü.
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Dış ülkelerde yapılan ve temin edile
bilen literatür bildirişleri şöyle özetlene
bilir.

Vitamin-KI ile K3 ün aktivite yö
nünden mukayesesinde bir fikir birliği

mevcut değildir. Bazı araştırıcılar (1,2,9,
40,45) a göre vitamin-K3 vitamin-KI
den daha aktifdir, bazı araştıncılara göre
de (19, 31, 32, 34, 35, 39) bunun tersi
doğrudur. Bunlann yanında bu· iki for
mu aynı aktivitede kabul eden araştırı

c.ı1ar da (16, 17, 21) mevcuttur.

Vitamin-KI ile Kı nin aktivite mu
kayeselerinde genel kanı vitamin-KI iiı



vitamin -K2 'den daha aktif olduğu mer
kezindedir. Almquist (2), muhtelif araş

tıncılardan aldığı neticeleri vererek vi
tamin-KI in K2 den ortalama olarak
1,5-2,0 defa daha aktif olduğunu iddia
etmektedir. Halbuki, vitamin-K2 ile KI
in aynı aktivitede oldu~unu iddia edenler
de mevcuttur (37).

Yonca ununun vitamin-KI aktivitesi,
(2, 12, 25, 44, 46, 41), balık ununun
vitamin-K2 aktivitesi (2, 15, 30, 47) ve
sarı mısırın da vitamin-K3 aktivitesi
(l5, 25, 30, 42) gösterdiği bildirilmekte
dir.

Vitamin-k formlarının aktiviteleı ini
bulmada daha ziya~~ bi)'olojik meto~Har

kullanılmakla beraber (9, 16, 17, 31, 32,
34, 36, 38, 45), sulfaquinox.aline" warfa
rin vedicumarol gibi vitamin-k aktivitesini
giderici stress unsurları kullanarak vi
tamin-K aktivitesini tayin etmeyi tavsiye
edenler de mevcuttur (8, ll, 19, 21, 35).
Fakat, stress unsuru ku1lanrruının doğru

olmadığı ve bunların telafisİ mümkün

o'lmayan bazı arazlar meydana getirdiği

ileri sürülmektedir (8,21, 25).

Cecal coccidiosis'ten ileri gelen öLüm
nispeti ile rasyondaki vitamin-K aktivi
tesi arasındaki menfi korelasyondan is
tifade ile bir kaynağ;n vitamin-K aktivi
tesi haklanda bilgi edinilebiJeceğini bildi
ren araştırıcılar (26,44) bulunmakla bir
likte, bu metodun doğru bir metod ol
madığı bizzat kendileri taıafından (26,44)
ispat edilmiştir.

A.M.A.K. nın tavs'ye ettiği rasyon
lardan sarı mısır, balık unu, yonca unu ve
sentetikvitamil'-K preperatlarınınır çıkarıl·

ması ile elde edilen bazal bir rasyonun
vitamin-K yetmezliğine sebeb olduğu ve
böyle bir rasyonla vitamin-K aktivitesi
tayininin yapılabileceği de bildirillliekte
dir (25).

Day ve Woody (ll) ise kimyasal
metodlarla biyolojik metodlar arasında

bir faık olmadığını rapor e1mişIer~.jr.

Denememizde aktivite tayini için
Fritz (25) metodu kullanılmıştır.

MATERYAL Ye METOD

Bu denemede, Atatürk üniversitesi
İşletme müdürlüğü yerli Leghorn sürü
sünde'.l temin edilen 150 adet i günlük
civciv kallanılmıştır. Günlük civcivler
de cinsiyet tayini yapılamadığından, an
cak 8. inci haftada cinsiyet tayini yapıla

bilmiş, çeşitli nedenlerle ölenlerin dışın

da A- grubunda 27 dişi 22 erkek, B-gr:u
bunda 24 dişi 20 erkek, C-grubunda
ise 24 dişi 22 erkek tespit edilmiştir.

Gruplandırmada, "Grup eş yapma
metodu" kullamımıştır. Gruplandırılan

ve alacakIaıı ras)'onlar da tespit edilen
elvcivler ilk 8 haftayı 12 bölmeli Peter
sime marka, elektrikli ve otomatik ısı

ayarlı 'ana makinalarında geçirmişlerdif.

8·30.ncu haftalar araSlnda ise piliçler
25 tavukluk özel kafesleıde barındırıl

mışlardır.

0-18 haftalar arasında rasyonlar
"İnce yem" halinde, 18-30 uncu, hafta~

lar arasında ise pelet formunda veril~

miştir.

Yemlemede "Yiyebildikleıi kadar
yem" prensibine sadık kalınmıştır. Bol
n;ıiktarda su verilmiş ve sulukların ber
gün yıkanmasına dikkat edilmiştir.

Canlı ağırlık tespiti birer haftalık

intervallerle yapılmıştır.
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Plasma protrombin zamanı tayininde
"Tek devreli QUiCK metodu uygu
lanmıştır.

Denemede kulIamlan rasyonlar Tab
lo ~ i de gösterilmiştir.

Tablo I-den anlaşılacağı gibi yonca
unu vitamin-KI, balık unu vitaminK-2
ve sarı mısır ise vitarn.in-K3kaYnağı ola
rak kul1amlmıştır.

Rasyonlar ihtiyaçlara göre cevap
verecek şekildedir.

Deneme planı olarak, vitamin-KI,
K2 ve K3 ün tavuklarda plasına prot
rombin zarnam üzerine olan etkisini araş-

tınnak için' 'Tamanuyla şansa bağlı deneme
planı" uygulanmış ve bu plandaki deneme
üniteleri TabIo-2 de gösterilmiştir ..

8,18,24 ve 30. uncu haftalarda her
replikasyondan 5 er tane olmak üzere
her gruptan toplam olarak 10'ar hayvan
seçilmiş ve buplardan alınan kan nu.
nelerinde plasma protıombin zamam ta
yin edilmiştir. Her analiz için 5 erkek ve
5 dişinin kur'a ile seçilmesine dikkat e-
dilmiştir. -

Replikasyonlar arasındaistatistiki 0:

larak önemli kabul edilebilecek bir fark
bulunmadığından hesaplamalarda grup
lar esas alınmıştır.

Tablo-l

Denemede kullanılan rasyonlar

A-Grubu rasyonu B-Grubu rasyanu'
(Vit.Kı kaynağı (ViLK ı kaynağ,ı

ihtiva eden ras.) ihtiva eden ras.)

C-Grubu rasyonu
(Vit.K 3 kaynağı

ihtiva eden ras.)

% %
10.00 10.00
10.00 10.00
10.00 10.00
15.00 15.00
5.00 5.00
3.00 3.00
3.50 3.50
3.00 3.00
0.50 0.50

35.00 35.00
. 5.1)0

YEMLER
ÜğütÜımüş buğday
Buğday kepeği

ÜğütÜımüş arpa
Soya küsqesi
Ayçiçeği tohumu küsbesi
Et-kemik unu
Melas
Kemik unu
Tuz
üğütillmüş çıplak yulaf
Yonca unu
Balık unU
üğütillmüş san mısır

TOPLAM

5.00

100.00 ·10000

%
10.00
10.00
10.00
15.00
5.00
3.00
3.50
3.00
0.50

40.00
100.00

Tablo-2 Vitamin-K b K ı' ve K 3 ün plasma protrombin zamanı üzerine etkisi ile ilgilj
deneme plam ve üniteleri

A-Grubu B-Grubu
(Vit.Kı grubu) (YiLK ı grubu)

C-Grubu
Vit.K 3 grubu

A ı Az Bı B z
25 25 25 25
30 30 30 30
. .

Replikasyonlar
Hayvan sayısı

Deneme süresİ (Hafta)
Grupardaki toplam
hayvan sayısı
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50 50

Cı Cı
25 25
30 30
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SONUÇ VE TARTIŞMA

A- Canlı ağırlık artışı sonuçları:

30 haftalık deneme süresince, haf
talık intervaIIerle canlı ağırlık tespiti
yapılmış, gruplar arasmda canlı ağırlık

kazancıbakımındanönemli(P <O.05)fark
lılık müşahadeedilmesine ra~en protrom
bin zamanı ile canlı ağırlıklar arasında

önemli bir korelasyona rastlanmarnıt

mamıştır (Tablo-3). Esasen. canlı ağırlıkla

plasma protrombin zamanı veya vitamin
K arasında ilgi bulunmadığı bir çok
araştırıcı (2, 17, 34, 38) tarafmdan da be·
Iirtilmektedir. Canlı ağırlıkla plasrna
protrombin zamanı arasmdaki koretas·
yonların, İstatistiki önemlirini ölçen (t)
değerleri tablo-3 te gösterilmiştir.

Tablo-3
8,18,24, ve 30.uncu haftalarda canlı ağırlıkla plasma protrombin zamanı arasındaki

ilişkiler.

Bulunan (t) değerleri

, 8, naftada

Grup-A (YiLKı) 0.750
Grup-B (YiLKI) 0.570
Grup-C (YiLK 3) 0.275

t = 2.03~ ( Cetvel değeri)

18. haftada 24. haftada

-0.188 1.338
0.610 0.430
0.340 0.660

30. haftada

-0.691
1.700
0.14l'T

B-Yemin değerlendirilmesi ile ilgili araş

tırma sonuçları:

Yemi değerlendirme birimi olarak,

ortalama günlük ağırlık artışı (gr.)
qrtalama günlük yem tüketimi (gr.)oranı

alınmıştır. Buradaki ortalamalar "Hay
van x gün" oranına göre tartılı olarak
bulunmuştur.

İkinci haftadan itibaren yemi de
ğerlendirme sayısı tedirici olarak azal
mıştır. Buna göre yaş ilerledikçe birim can
lı ağırlık artışı için daha fazla yem tüke
tilmiş ve dolayısıyla daha faila vitarnin
K sarfedilmiştir.

Gruplarda yemi de~erlendirme sa
yısı deskriptif olarak I-I ı. inci haf
talar arasında A-Grubunda, 12-30.uncu
haftalar arasında ise C- Grubunda en
yüksek olmuştur.

c- Protrombin zamam tayini sonuçlan

Plasma protrobin zamanım tayin
etmek için her gruptan her devre için 5
erkek 5 dişi olmak üzere 10' ar hayvan
seçilmiş, bunlarda plasma protrombin
zamanı tayin edilmiştir. Eldeedilen prot
rombin zamanları "Düz sı'llflaına Me·
todu"na göredeğerlendirilmiştir(Tablo-4).

Yitamin-K ile ilgili çalışmalarda ak
tivite kriteri olarak plasma protrombin
zamanı kullanılır. Plasma protrombin
zamanında ufak değişmelerin bile büyük
önemi olduğundan varyans analizinde
ihtimal sınırları geniş tutulmuştur (P..s.
0.10). Gerçekten de ihtiyaç dozunun üze
rindeki miktarlarda vitamİn-K verilmesi
halinde ancak normal proteombin za
manı kadar ve bazen de normal protrom
bin zamanının çok az altında bir pıhtı

laşma zamanı meydana gelebilmektedir
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Tablo-4

Varyans Analizi

Düz sınıflama metoduna göre yapılan değerlendirmeye ait varyans analizi

-Kaynaklar
n Genel
II) Alt grular arası

1) Cinsiyetler arası

2) Yaşlar arası

3) Vit. K kaynakları arası

4) Cinsiyet X Yaş

5) Cinsiyet x Vit. K 'kaynakları

6) Yaş X Vit. K kaynakları

7) Yaş x Cinsiyet x Vit. K
kaynakları

III) HAT A

x) P:;';0.05
(i) P<O.lO

(19,34,35,36,39). Bazı araştmcılar da (21),
2 saniyedenfazIa olan farklılıkları önemli
kabul etmektedirler. Bu sebeplerden ih
timal sınırlarm1ngeniştutulmas1ndasakınca
görülmemişcir.

Tablo- 4 ten anlaşılacagı gibi:

1- Vitamin-K kaynakları ile yaşlar

arasında önemli bir interaksiyon
mevcut (P..50.10).

2- Vitamiiı-K kaynakları ile cinsi
yetler arasında önemli bir inte
raksiyon mecuttur (P"':sO. iO).

3- Muhtelif vitamin-K kaynaklan
nınmeydana getirdiğiplasma prot
rombin zamanları arasında önem
li farklılık vardır (P"':s0.05).

S,V.
119
23

1
3
2
3
2
6

6
96

K.T. K.O.
1701.34
726.26

2.18 2.18
106.83 35.61
239.81 119.91 (l)
66.50 22.17
50.56 25.28 (1)

154.99 25.83 (x)

105.39 17.57
975.08 10.16

4- Yaşların tek başına protrombiJl
zamanı üzerine önemli bir etkisi
yoktur.

5- Cinsiyetler arasında protrombin
zamam bakımından önemli bir
farklılık mecvut değildir.

1- Vitaman-K kaynaklan ile yaşlar

arasında interaksiyonun me~cut olması,

muhtelifvitamin-K kaynaklarının meyda
na getirdikleri protıombin zamanlarının

aynı kalmayıp yaştan yaşa (=pevreden
devreye) değişfiğini göstermektedir.

Yitamin-K kaynaklarımn muhtelif
devrelerde meydana getirdikleri ortalama
plasma protrombin zamanları tablo-5
te verilmiştir.

Tabjo-5

8,18,24 ve 30. uncu hafatIarda vitamin-Kı. K 2 veK} kaynaklarınınmeydana getir
dikleri ortalama plasma protrombin zamanları (sn)

8. hafta 18. hafta 24. hafta 30. hafta
Yonca unu (Yit. Kı)

Balık unu (Yit.K 2)

San mısır (Vit.K})
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20.44 23.17 22.65. 21. 30
22.94 25.95 20.72 21.83
17.66 19.52 21.22 19.58



Yapılan çoklu mukayesede, % 40
sarı mısırla temin edilen vitamin-K
aktivitesinin 8. inci haftada sadece %
5 balık unundan 18. inci haftada ise
hem %5 balık unundan hem de %5 yonca
unundan sağlanan vitaıilln-K aktivi
tesinden önemli derecede (P <0.05) faz
la olduğu göri'lmüştür. 24 ve 30. uncu
haftalarda kaynakların temin ettikleri
vitamin-K aktiviteleriarasındaönemli bir
fark bulunmamıştır. Buna göre, cinsiyet
farkı gözetilmeyecek olursa vitamin-K
temini bakımından 18. incihaftaya kadar
tercihen sarı mısır verilmelidir. 24 ve
30. uncu haftalarda kaynaklaı arasında

önemlibir fark olmamasınarağmen yine en
kısa protrombin zamanını sarı mısır temin
ettiğine göre, bu devrelerde de sarı mısır

diğerlerine tercih edilebilir.

Her vitamin-K kaj"nağının deneme
boyunca temin ettiğiortalama protrombin
zamanları ayrı ayrı tetkik edildiğind\:, vi
tamin-K kaynağı olan % 5 yonca Unu
unun 18. inci haftada en uzun 8. inci
haftada ise en kısa protrombin zamanını

meydana getirdiği, bu iki devredeki prot
rombin zamanının istatistiki olarak ö
nemli dereede bir farklılık (P:50.05)
arzettiği, buna karşılık diğer devrelerde
temin ettiği protrombin zamanları ara
sında önemli bir farklılığm olmadığı an
laşılmıştır.

Kaynakların aktivitelerini ve aktivi
teler arasındaki farkı bulmak ne kadar
önrneli ise bu kaynaklarınihtiyacacevap
verip vennediğ.ini bulmak ta o kadar
önemlidir.

A.M.A.K. (3) i kg. rasyonda 0.4
mg. vitamin-KI, Griminger (21) 0.6-08
mg., Perdue ve arkadaşları (39) O.4S
0.70 mg., Nelson ve Norris (36) ise O.
515 mg. vitamin-KI öngörmektedirler.
Normal protronibin zamanını Nelson ve

Noıris (35) 20.0 saniye, Peıdue vearka
daşları (38) 19.0 saniye, Nelson ve Noms
(36) 21.0 saniye ve Griminger (19) ise 20,0
olarak bildinnektedirler.

Buna göre, ihtiyaç yönünden vitamin
K~ kaj"1lağıriın durumu incelendiğinde %
5 yonca ununun 8. ve 30. uncu hafta
larda ihtiyacı karşıladığı, 24. ve 18. inci
haftalar da ise ihtiyacı karşılamadığı an
laşılır. Yonca ununun sabit düzeyde
verildiği göz önünde tutularsa böyle bir
farklılığın viL Kxyaş interaksiyonundan
ileri geldiği sonucuna varılır. Çünkü, her
ne kadar bazı araştıncılar (16,17,29,36)
vitamin-K nın ince barsaklarda sentez
lendiğini iddia ederlerse de bulduğumuz

sonuçlarla bu görüşe iştirak etmek müm
kün değildir. Bu görüşü kabul ettiğimiz

takdirde 8 ve 3O.uncu haftalarda 18 ve 24
üncü haftalardan daha kısa protrombin
zamanının meydana gelişini 8 ve 30. un
cu haftlarda diğer haftalardan (18 ve 24.
haftalar) daha fazla vitamin-K sentez
lenmesine atfetmemiz icabedecektir. Hal
buki, gerçekten vitamin-K sentezlenmesi
vaki ise, bu sentezlenmenin ince barsak
ların tekiimülü ile artması veya hiç değilse

belli biı seviyede kalması gerekir. Ya
şın vit. K ihtiyacına etki etmediği (Tab
10-4) göz Önünde bulnnduruluısa aynı

dozdaki viLKI in S ve 30. uncu haf
talarda ihtiyacı karşılayıp, 18 ve 24
üncü haftalarda karşılamaması ancak
vitamin-K x Yaş Interaksiyonuna bağla

nabilir.

Vitamin -Kı kaynağı olarak kullanı

lan % 5 balık nIlU en uzun protrombin
zamanını IS. inci haftada teminetmiştir.

18. inci haftadaki protıombin zamanı bü
tün diğer devredekilerden ayn ayn önemli
derecede (» <0.05) fazladır. Diğer dev
releıde viL Kı kaynağının temin ettiği

protrombin zamanları arasında önemli
bir farklılık yoktur.
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Rasyondaki %5 balık ununun vitamin
K temini bakımından 18 incihaftaya ka- .
dar ihtiyacı kafi gelmediği fakat, bundan
sonraki devrelerde ihtiyacı karşıladığı

sonucuna varılmıştır.

Rasyonda vitamin LO kaynağı olarak
kullanılan % 40 düzeyiodeki sarı mısırın

temin ettiği protrombin zamanlaı1 bütün
devrelerde benzerlik içindedir (p~0.05)
Aynca, % 40 düzeyindeki sarı mısıİ bütün
devrelerde Ihtiyaçları fazlasıyla karşı

lamıştır.

2- Vitamin K ile cinsiyetler arasında

interaksiyon oluşu, değişik vit.K kaynak
laonın sağladıkları protrombin zamanla
rının aynı kalmayıp cinsiyete göre değiş

tiğini ifade eder. Yani, vitamin K kay
naklarının veya fonnlannın aktivite sıra

ları cinsiyete göre bir değişme gösteımek

tedir.

Vitamin KI, K2 ve LO kaynakları

sırasıyla dişilerde 22.1 23.7, 18.8 erkeklerde
ise 21.6,22.0 ve 20.2 saniyelik birer prot
rombin zamanı temin etmişlerdir. Çok
lu mukayesesonuçlaruıagöre,K1,Kı ve
K3 kaynaklarının hiç birinin erkek ve
dişilerde temin ettiği plasma prptrombin
zamanları arasındaönemlibir fark yoktur.
Ancak, bu durum dişilerİnveya erkeklerin
vitamin K kaynaklarına gösterdikleri re
aksiyon hakkında bilgi vermez. Bunun da
incelenmesi gerekir

Dişilerde en kısa protrombin za·
manını % 40 düzeyindeki sarı mısır,

en uzun protrombin zamanını ise %5
düzeyindeki balık unu temin etmiştir.

% 40 sarımısır diğerikikaynaktanönemli
derecede (p <0.05) kısa protrombin za
manı sağladığı gibi 18.8. saniyelik bir
protrombin zamanı ile normal prot
rombin zamanının çok altında bir prot
rombin zamanıda meydana getirmektedir:

Yani, ihtiya cı fazlasıyla karşılamaktadır.

% 5 balık unu ve yonca nnu sırasıyla23,7
ve 22.1 saniyelik birer protrombin zamanı

temin ettiklerine göre dişilerde ihtiyacı

karşılayarnamaktadırlar.

Erkeklerde vitamin K kanyaklarının

temin ettikleri prorombin zamanları ara
şında önemli sayılabilecek bir fark bu
lunmadığı gibi (p~0.05), herüçkaynakta
ihtiyaca cevap vermektedir. Fakat, is
tatistiki 'olarak önemli olmamakla bere
ber % 40 sarı mısır erkeklerde de di
ğer iki kaynaktan daha kısa bir plasma
protrombin zamanısağladığından erkekler
için hazırlanacak rasyonlara vitamin K
ihtiyacını temin bakımından sarı mısır

ilavesi daha iyi olacaktır,

3- Vitamin K kaynaklarımn temin et
tiği ortalama protrombin zamanları ara
smda önemli derecede (P <0.05) farklı

lığın mevcut oluşu, cinsiyet ve yaş farkı

gözetilmeden hareket edildiğinde vitamin
KI" K2 ve K3 kaynaklarının meydana ge
tirdikleri protrombin zamanları aıasında

önemli decede bir farklılık olduğunu orta
ya koymuştur

Kullanılan vitamin KI, K2 veK3
kaynaklarınıntemin etikleri ortalamapıot
robin zamanları sırasıyla 21.89, 22.86
ve 19.50 saniyedir. yapılançoklu muka~

sede, bu kaynaklardan % 40 düzeyindeki
sarı mısırın diğer iki kaynaktan da daha
kısa bir protıombin zamanı sağladığı,

bunakar~ı1lk Ki ve K2 arasındaönemli

bir farklıılk olmadığı sonucuna vanlpıış

tır.

Vitamin LO kaynağı olarak kulIan
dığım.ız sarı mısır % 40 gibi oldukça
yüksek bir seviyedealınmıştır. Dolayısıyla,

bu kadarfazlasarımışırınmiktar itibariyle
fazla vitariıin K temin edeceği akla gele,
bilir ve temin ettiğiprotrb,mbin zamanının



kısa oluşu buna atfedilebilir. Yahutta,
gerçekten sarı mısınn temin ettiği vitamin
K3 diğer iki formdan daha aktif olabilir.

Plasma protrombin zamanıvi tamin K
dozunun artması ile ters orantılı olarak
aıalma göstermez (19,36,39). İhtiyacın

üzerinde olmak kaydıyla ilave edilen
her doz vit. K protrombin zamanını ya
ÇOk cüzi bir şekilde azaltu veya hiç azalt-

. maz (19,34,35,36,39). Bu gerçekten ya
rarlanarak hareket edecek olursak "% 40
sarımısır miktar itibariyle yüksek doz
da vitamin K3 temin eder" göıüşünü be
nimseyebiliriz. Fakat, protrombin zamanı

vitamin K dozununartmasıylatersorantı

lı bir şekildeazalmayacağıiçin, bu seviye
de san mısıtın temin ettjği vitamin K3
protrombin zamanını fazla azaltmaz. Do
layısıyla,dahadüşiikdüzeydekjsanmısırla

.da aynı protr0!,llbin zamanını elde etmek
mümkün olabilecektir. O halde, sarı mı

sır hem vitamin K3 aktivitesi göstermek
te hem de ihtiva ettiği vitamin K3 akti
vite yönünden KI ve Kı den daha etkili
oJmaktadır.

% 5 balık unu 22.0 % 5 jonca
unu 21.9 saniyelik protrombin zamanı te
min ettiğine göre ihtiyacı karşılamamak

tadırlar. Bu sebeple balık unu veya yon
ca ununu miktar itibariyle artırmak ve sa
n mısın ise azaltmak icabedecektir. Ancak,
artnma veya azaltmalann !espiti içjn
yeni çalışmalar yapmak gerekecektir.

Bazı araştırıcılar (31, 32, 33, 39)
vitamin KI i K3 ten daha' aktif kabule
derler. Bu araştırıcıların bulduğu neti
celer ile bizim bulduğumuz neticeler çe
lişmektedir. Bunun yanında, vitamin K3
ü KI den aktif kabul ederek bulduğumuz
neticelerle parelellik içinde olan araştı

ncılar ,da mevcuttur (2, 9, 19, 4{) ve
45).

AImquist (2), muhtelif araştıncrlar

dan derlediği netjceleri vererek vitamjn
K i i K2 den daha aktif gösteımekte,buna
kaşılık Oser (37) ve Mayaard veLoosly
(30) ise bu iki formu aynı aktiviteye sa
hip iki analog olarak kabul etmektedir
ler. Deneme neticeleremizegöre vitamin
KI jle K2 aynı aktivitededirler. Gerçekten
KI ile K2 moleküler yapıitibariyle hemen
hemen aynı özelliğe sahib olduklarından

aynı neticeyi vermeleri akla daha uygun
düşmektedir.

Denememizde vit. K3 Kı den
çok daha aktif bulunmuştur. K3 ile K2
yi mukayese eden' bir araştnmaya ras
lanmamış olmakla beraber, K3 ile KI i
aynı aktivitede (16, 17, 21) veya K3 ün
KI den daha aktif olduğunu (1,2,9,40,
45) göz önünde tutarsak K3 ün K2 den
daha aktif olduğu ~erçeğiortaya çıkar.

The Effects of Vitamin-K Ana10ques 00

The PIasm.a Protbrombine Time bı Cbicks.

BmiIeTS and Adul1 Rens

The influmce of the sources of
vitamin-KI, vitamin-K2 ~nd vitamin-K3
on the plasma prothrombin time of chic
kens' jn the growing, broiIer and laying
periods has been researched in this s
tudy. As a source of vitamin·Kl 5 percent
of dehydrated alfalfa meal was used in
the diet and 5 pereent fish meal for vi
tamin-K2 and 40 percent yellow com
for vitamin-K3.

150 white Leghom chicles were dist
ributed according to block assignment
method on the wire floor,electricalJy he·
ated .petersime type battery, feed and
water were applie,d as free cboise.
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Plasma prothrombine time were a·
nalysed according to Quick method and
thrombokinane pills were used.

There is no significant influence
of plasma prothrombine time on the
growth rate and feed effieieney.

The sources of vitamin-Kıhas shown
less activity than the_ other sources of
vitamin-KI and Lo in eight week
on the female chicken. The activities of
the sources of vitamin-KI and Lo has
shown almost equal activity.

it has been.observed that the sour
ces of vitamin-lO has more activity than
the other sources in 18 th weekperiodin
ferrnale chickens. There is no statistically
important difference between the acti
vities of the sources of vitamin-KI and
Lo in this period. it also not been obser
ved any important difference among the
sources of vitamin-K forms in the peri
ods of 24 and 30 th weeks.

All sources of vitamin K forms,
have not effected difIerently on the plas
ma prothrombine time of the male

chickens during the whole period of
the experiment.

Obtained data indicated that, there
is no need to use other than yellow com
as a source of vitamin K until 18 th
weeks. We suggest that fish meal, alfa
falfa meal and yellow com can be Used
during the later periods.

we found that the sources of vitamin
KI has given 22.1 seconds pJasma proth
rombine timein female, and 21.6 seconds
in male chickens. The sources of vitamin
K2 has given 23.7 seconds in female and
22.0 seconds in male and the source
of vitamin K3 has given 18.8 seconds in
female and 20.2 seconds in maIe. These
data indicate that there is no significant
influence of sex on the plasma prothrom
bine time. But, in comparison with nor
mal plasma prothrombine' time which
is accepted as 20 seconds. we suggest
that fish meal and alfalfa meal must
be increased in some extent in the diets.
But we need further investigation in how
extend it must be increased.
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