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Oz

Giliniimiizde bilisim ve internet teknolojilerinde yasanan gelismeler birgok
aligkanligimizin ~ degismesine  neden  olabilmektedir.  Ozellikle  pandemi
kisitlamalarinin bu degisimi hizlandirdigi, internet uygulamalari hayatimizin her
alanini etkiledigi gibi spor faaliyetlerinde de etkide bulundugu degerlendirilebilir. Bu
aragtirmanin amaci, antrendrlerin dijital vatandaslik ile dijital okuryazarlik diizeyleri
arasindaki iligkinin belirlenmesidir. Arastirmanin rneklemini, Izmir’de antrenérlitk
belgesine sahip olan futbol, basketbol, voleybol, atletizm, tenis, yizme, fitness,
jimnastik ve satran¢ branglarinda 736 antrendr olusturmaktadir. Arastirmada veri
toplama araci olarak, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”, Kus vd.
(2017) tarafindan gelistirilen “Dijital Vatandashk Olgegi” ve Ng (2012) tarafindan
gelistirilen, Ustiindag vd. (2017) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanan “Dijital Okuryazarlik
Olgegi” kullanilmistir. Toplanan veriler betimsel ve iliskisel tarama teknigi
kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada elde edilen bulgularda; Antrendrlerin dijital
okuryazarlik puanlar ile dijital vatandaslik toplam puanlari, dijital hak ve sorumluluk,
dijital katilim, dijital beceriler, etik ve dijital ticaret puanlar1 arasindaki istatistiksel
iligkinin anlamli, pozitif yonlii ve orta diizeyde oldugu goriilmektedir (p=,000; p<,01).
Antrendrlerin dijital okuryazarlik puanlar ile dijital iletisim, elestirel diisiinme ve
dijital giiven puanlar1 arasindaki istatistiksel iliskinin anlamli, pozitif yonlil ve diisiik
diizeyde oldugu bulunmustur (p=,000; p<,01).

Anahtar Kelimeler: Dijital Vatandaslik, Dijital Okuryazarlik, Antrenor

Examining the Relationship Between Digital Citizenship

and Digital Literacy Levels of Coaches
Abstract

Today, developments in information and internet technologies have caused many
habits to change. Particularly, the pandemic restrictions may have accelerated this
change, and internet applications may affected sports activities as they affected every
aspect of our lives. The aim of this research is to examine the relationship between
digital literacy and dijital citizenship levels of coaches. The sample of this research
consisted of 736 football, basketball, volleyball, athletics, tennis, swimming, fitness,
gymnastics and chess coaches who have coaching certificate in Izmir. As data
collection tools, “Digital Citizenship Scale” developed by Kus et al. (2017) and
“Digital Literacy Scale” developed by Ng (2012) which was adapted into Turkish by
Ustiindag et al.. (2017), were used. The data were analyzed with descriptive and
relational scanning technique. Findings showed positive and moderate relationships
between the digital literacy scores of the coaches and digital citizenship total scores,
digital rights and responsibilities, digital participation, digital skills, ethics and digital
commerce scores (p=0,000; p<0,01). It was found that there are positive and low
relationships between the digital literacy scores of the coaches and their digital
communication, critical thinking and digital trust scores (p=,000; p<,01).
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Giris

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2022)’nun hanelerde kullanilan internet oranlarini
belirlemeye yonelik arastirmasindan elde ettigi sonuglara gore; 2022 yilinda %94.1 gibi yuksek bir
oranda hanelerin internete erisim imkaninin oldugu belirlenmistir. Bu oranin, 2021 yilinda %92
olarak belirlenmis olup internet kullaniminin mobil ve diger cihazlarda olmak {izere her gecen giin
artig1 gdzlemlenmektedir. Ozellikle pandemi siirecinde yasanan kisitlamalar, internet ve mobil
uygulamalarin kullantmimin artis hizin etkiledigi diistiniilmektedir. E-devlet, Hayat Eve Sigar ve
EBA gibi uygulamalar ile internet sadece sosyallesmek ve eglenceli zaman ge¢irmek i¢in degil,
giinlik hayatimizin bir pargasi haline gelmistir. Dijitallesmenin toplumuzun her kesiminde
yayginlasmasi ve hayatimizin her alanimi etkilemesiyle birlikte dijital okuryazarligin ve dijital
vatandaglik kavramlarinin da onem kazanarak hayatimiza girdigi disiiniilebilir. Aile, hukuk,
ekonomi, din gibi toplumu olusturan kurumlardan biri olan sporun da bu etkiden bagimsiz olacagi
diisiiniilemez. Sporun bilesenlerini diisiindiiglimiizde sporcular, seyirciler, hakemler ve spor

yetkililerinin yaninda 6nemli olarak antrendrler de sayilabilir.

Spor alaninda yasanan yogun rekabet ortami, takimlarin ve bireysel sporcularin mevcut
performanslarini korumak ve yeni basarilar elde etmek i¢in devamli yeni stratejiler gelistirmelerini
zorunlu kilmaktadir. Sporcular1 bu yogun rekabet ortamina hazirlamada en dnemli gérevlerden birisi
de antrendrlerine diismektedir. Bu kapsamda antrendrlerin diinya ile etkili ve saglikli iletisim kurarak
antrenman metotlarin1 ve analiz yontemlerini verimli bir sekilde uygulayabilmesi i¢in dijital
teknolojilerden yararlanmasi artik bir gereklilige doniismektedir. Bu sebeple dijital teknolojilerin her
alanda oldugu gibi sporda da kullaniminin artmasi, dijital okuryazarlik ve dijital vatandaslik
kavramlarmin 6nemini arttirmaktadir. Yasanan bu dijital degisim ve doniisiime ayak uydurabilen
antrendrler, bilgiye ulagma, iletisim ve yeni metotlar gelistirme olanaklar1 bakimindan mesleklerine

ve sporculara pozitif katki sunabilecektir.

Dijital okuryazarlik kavrami, Ribble ve Bailey (2015) tarafindan, “Dijital teknolojinin ne
zaman ve nasil kullanilmasi gerektigini bilme kapasitesi” olarak tanimlanmaktadir. Duran, Duran ve
Ozen (2018) tarafindan “Dijital teknolojik araglar1 kullanarak bilgiye ulasma ve bilgi iiretme becerisi”
olarak tanimlanan dijital okuryazarlik, uluslararas1 rekabetin iist seviyede oldugu, sporcularin
egitiminden sorumlu antrendrler i¢in son derece 6nemli bir kavramdir. Dijital okuryazarlik genellikle
okul tabanl bir yeterlilik olarak kabul edilir, ancak kitiphaneler, miizeler, sosyal gruplar, cevrimici
ilgi alanlar1 gibi bir¢ok alanda informal 6grenme firsatlar1 sunabilir. Ayrica dijital okuryazarlik
eksikligi, kisinin yetkin bir 6grenim yapabilmesinin dniinde bir engel olarak gosterilmektedir (Meyers
vd., 2013). Dijital okuryazarlik elestirel diisiinme, kiiltiirel anlayis ve yaratici tiretimi bir araya getirir.

Dijital okuryazar olan birey, dijital alanda "okuyabilir" ve "yazabilir", bu nedenle dijital okuryazarlik,
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dijital materyalin kritik tiiketimini ve iiretimini icerir (Hague ve Williamson, 2009). Hayatin her
alaninda etkisi olacak bu yetkinligin kazanilmasi, yasam boyu 6grenmeyi ve adapte olma yetenegini

gerekli kilmaktadir (Littlejohn vd., 2012).

Dogustan veya sonradan elde edilebilen vatandaglik kavrami cogunlukla, “bir devlete sadakat
borcu olan ve devletin vatandaslarina tanidigi haklar1 ve sorumluluklar1 paylasan kisi” olarak
tanimlanmaktadir. Tanimda belirtildigi gibi, kisi yasadigi toplumun refahi icin ¢alisir ve bu refahtan
kendi de yararlanir. Geleneksel vatandaslik kavraminda oldugu gibi dijital vatandaslik kavrami da
dijital ortamda faaliyet gosteren her bir kullanic1 agisindan benzer hak ve sorumluluklar i¢inde
barindirir. Dijital ortamin olumlu yonlerinin giiglendirilmesi, kullanicilarin daha saglikli bir sekilde
faaliyet gostermesini miimkiin kilar. Bu kapsamda dijital vatandaslik, “teknoloji kullanimina iligkin
uygun, sorumlu davranig normlari olarak tanimlanabilir” (Ribble ve Bailey, 2015). Dijital vatandaslik
kavramint Mossberger vd. (2007), “teknolojiyi kullanirken gosterdigi tutum ve davraniglarin
sorumlulugunu alabilme becerisi olarak” tanimlamaktadir. Ayrica dijital vatandaslik, kisilerin, sosyal
medya aracilifiyla kendi degerlerini iletme, diger bireylerin tutum ve davraniglarini etkileme gibi

cesitli sosyal faaliyetleri icerebilir (Gleason ve Von Gillern, 2018).

Son yiizyilda teknolojide meydana gelen radikal gelismeler ile birgok kavramin bagina “e” eki
getirilerek (e-okul, e-devlet, e-nabiz... vb.) olusan dijital doniisiime vurgu yapilmaktadir. Onceleri
sadece siyasi ve cografi sinirlara bagli olan vatandaglik kavrami, bugiin kiiresel sorumluluk ve
yukiimliliiglimiiziin oldugu dijital vatandaslik kavramu ile birlikte farkli bir boyuta taginmustir (Kara

ve Atasoy, 2019).

Dijital teknolojilerde yasanan geligsmeler ile internet uygulamalar1 her gegen giin hayatimizin
her alanini etkisi altia almaktadir. Onceleri sadece bilgiye ulasmak igin kullandigimiz internet bugiin
aligveris, sosyallesme, ticaret, egitim ve eglence gibi hem is hem de sosyal anlamda hayatimizin
vazgecilmez bir pargasi haline gelmistir. Ozellikle pandeminin etkisi ile egitim sisteminin dijitallesme
yonelimi bir gereksinim olarak ortaya ¢ikmistir. Bu gelismeler 1s181inda, yasanan dijital doniisiim
toplumlar1 etkileme potansiyeline sahip spor sektoriinii de dogrudan veya dolayli yonden etkilemistir.
Ornegin, Genglik ve Spor Bakanlig1 Antrendr Egitim Yénetmeliginde degisiklige giderek her brans
icin gergeklestirilecek antrendrliik bagvurusu ile temel antrendrliik egitimini gevrimigi (online) olarak
uygulamaya baslamustir. ilaveten, diinyada sporcularin gelismesi agisindan antrendrlere egitim veren
ve verdikleri sertifikalar ile antrendrlerin gelismesine katkida bulunan “American Council on
Exercise” (ACE), ilgili programlarini ¢evrimigi sistemler araciligi ile siirdiirmektedir. Bu ger¢evedeki
dijital doniisiim ile bireylerin dijital okuryazarliklar1 ve dijital vatandaslik egilimlerinin incelenmesi,

gelecekteki egitimlere iligkin taleplerin tahmini agisindan 6nem arz etmektedir.
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Ilgili alanyazin incelendiginde, antrendrler ile mesleki benzerlik sahibi olan ve egitim
sisteminde yer alan 6gretmenlerin, dijital okuryazarlik (Aksoy vd., 2021; Bing6l, 2022; Dizlek ve
Ahmet, 2022; Dogan ve Biris¢i, 2022; Gokbulut, 2021; Giinay ve Ozden, 2022; Giindiizalp, 2022;
Giirbliz vd., 2022; Kaya, 2022; Keskin ve Kii¢iik, 2021; Kili¢ ve Piirbudak, 2022) ve dijital
vatandaslik (Arcagok, 2020; Ata ve Yildirim, 2019; Choi vd., 2018; Snyder, 2016; Vernuccio vd.,
2015) diizeylerini belirlemeye yonelik ¢caligmalarin oldugu belirlenmistir. Ancak, antrendrlerin dijital
okuryazarlik ile dijital vatandaslik egilimleri arasindaki olasi iliskileri belirlemeye yonelik
alanyazinda herhangi bir ¢aligmaya rastlanilmadigi, her iki olgu arasindaki iligkileri belirlemeye
yonelik caligmalarin ise, ortadgretim dgrencileri (Kaya, 2020), 6gretmen adaylar1 (Erdem vd., 2022)
ve 6gretmenler (Algan, 2021; Hakdar, 2022) ile gergeklestirildigi goriilmektedir. Bu noktada, yer
alacaklar1 egitimler yolu ile yeterliliklerini saglamaya calisacak, ayni zamanda elde ettikleri
yeterlilikleri ile calisma hayatlar1 igerisindeki antrenmanlarda dijital yontemleri kullanacak
antrendrlerin, dijital okuryazarlik ve dijital vatandaghik egilimlerinin incelenmesi Onem
kazanmaktadir. Ancak hem ulusal hem de uluslararasi alanyazinda, iki olgu arasindaki iligkileri

antrendrler iizerinde inceleyen bir ¢alisma bulunamamustir.

Calismamizda antrendrlerin dijital vatandaslik ve dijital okuryazarlik dlzeylerinin cinsiyet
acisindan anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi, diger taraftan antrendrlerin dijital okuryazarlik
ile dijital vatandaglik alt boyutlar1 arasinda anlamli ve pozitif bir iligkinin var olduguna dair
hipotezlerimizi test etmek amaglanmistir. Bu hedef dogrultusunda elde edilecek bulgular alan yazina

farkli bakis acilar1 getirecegi diislintilmektedir.

Gereg ve YOontem
Arastirmanin Modeli

Bu calismada arastirma yontemlerinden nicel arastirma yéntemi kullamlnugtir. Tlgili
yontemden yararlanilarak, antrendrlerin dijital vatandaslik ve dijital okuryazarlik diizeylerini
belirleyebilmek iizere betimsel tarama, iki olgu arasindaki olast iligkiyi belirleyebilmek iizere iligkisel

tarama teknigi kullanilmstir.
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni, antrendrliik belgesine (Genglik ve Spor il Miidiirliigii onayli) sahip ve
antrenOrliik yapan antrenorlerden olusmaktadir. Arastirma kolayda 6rnekleme yontemi ile belirlenen
bireysel ve takim sporlarindan 744 antrendr ile ¢evrimigi olarak gergeklestirilmistir. Uygulanan 744

anket formunun 8’1 analize elverisli olmadig1 i¢in ¢ikarilmistir. Geriye kalan ve analiz i¢in uygun
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olan 736 form, evrenin n > 1.000.000 oldugu durumlarda, % 95 giiven sinirlarinda 0.05 hata pay1yla

elde edilmesi gereken drneklem sayisini karsilamaktadir (Krejcie ve Morgan, 1970; Sekaran ve

Bougie, 2016). Arastirmaya katilan antrendrlerin 268’1 (%36.4) kadin, 468’1 (%63.6) de erkektir.
Veri Toplama Araglar:

Bu ¢alismada veri elde edilebilmesi igin formlar ¢evrimici olarak hazirlanmistir. Bu formlar

2 boliimden ( dijital vatandaslik 6lgegi ve dijital okuryazarlik 6lgegi) olugsmaktadir.
Dijital Vatandashik Olcegi

Olgek, Kus vd. (2017) tarafindan gelistirilmis, iletisim (6 madde), hak ve sorumluluk (9
madde), elestirel diisiinme (7 madde), kat:lim (5 madde), guvenlik (6 madde), dijital beceriler (5
madde), etik (4 madde), ticaret (7 madde) isimli 8 alt boyuttan ve toplam 49 maddeden meydana
gelmektedir. Olgek, kesinlikle katiliyorum (5), katiliyorum (4), kararsizim (3), katilmiyorum (2),
kesinlikle katilmiyorum (1) seklinde derecelendirilmis, besli likert tipi derecelendirme sistemine
sahiptir. Olgek alt boyutlarina ait Cronbach Alpha degerlerinin 0.73 ile 0.83 arasinda degismekte

oldugu belirlenmistir.
Dijital Okuryazarlik Olgegi

Ng (2012) tarafindan gelistirilmis ve Ustiindag vd. (2017) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
Olgek, tek faktorlii yapiya sahip ve 10 maddeden olusmaktadir. Sorular, kesinlikle katiliyorum (5),
katiliyorum (4), kararsizim (3), katilmiyorum (2), kesinlikle katilmiyorum (1) se¢eneklerinin oldugu
bes dereceli likert tipi derecelendirmeye sahiptir. Olgegin Tiirkce Cronbach Alpha degeri 0.86 olarak

saptanmistir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde tanimlayici istatistiklere bakilmis, normal dagilim testi, glvenirlik
katsay1 (Cronbach Alpha) hesaplamalari, antrendrlerin cinsiyetlerine gore dijital vatandaslik ve dijital
okuryazarlik diizeyleri arasindaki farklar1 belirlemeye yonelik bagimsiz gruplar icin t-test analizi ve

iki olgu arasindaki olasi iliskileri belirlemeye yonelik Pearson Korelasyon analizi uygulanmustir.
Arastirmanin Etigi

Kullanilan 6l¢lim araglar ile ilgili 6lgme araglari igin izin alinmasimdan sonra dokimanlar ile
Etik Onam, ........ Universitesi Etik Kurul Baskanligi’nin 29/07/2020 tarih ve 10/12 sayili karar1 ile
alinmistir. Cevrimigi formun 6niinde bilgilendirilmis goniillii onam formu deneklere sunulmus ve
onaylar1 aliarak ¢alismaya dahil edilmistir. Mevcut arastirma siresince “Yiiksekogretim Kurumlari

Bilimsel Arastirma ve Yaywin Etigi Yonergesi” ¢ercevesinde hareket edilmistir”.

Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi 2023, Cilt 6, Ozel Say1 1 Engitir, Giirgen, Demiray & Unutmaz



646

Bulgular
Betimleyici Istatistikler

Olgeklerin madde sayilari, katilimer sayisi, standart sapma, carpiklik ve basiklik degerleri ve
Cronbach alfa giivenirlik katsayilar1 analiz edildiginde Cronbach alfa giivenirlik katsayilar1 genellikle
0.70 ve tizerinde olmasi tercih edilirken, kesfedici ¢calismalarda 0.60’a kadar tolere edilmesi miimkiin
olabilir (Hair vd., 2010). Tablo 1’de goriildiigii tizere dlgeklerin dis tutarliliklar yiiksek derecede
giivenli, i¢ tutarliliklari ise giivenlidir. Elde edilen verilerin, carpiklik ve basiklik degerlerinin -2 ve
+2 deger araliginda yer almasi sebebi ile normal dagilim sagladigi (Byrne, 2013; George ve Mallery,
2019) tespit edilmistir. Verilerin normal dagilim gosterdigi belirlendiginden, parametrik testler

uygulanmstir.

Tablo 1
Olgek Puanlarinm Dagilimi
Olcek Alt Boyutlari hé':gcsif n Art.Ort. Ss Carpikhk Basikhik a
Dijital 7 73 1.04 1.2 1
Okuryazarhk 10 36 3.3 0 26 00 96
Dijital Iletisim 6 736 251 87 66 41 .76
Dijital Hak ve
Sorumluluk 9 736 3.26 .82 -.90 1.14 .79
Elestirel Diisiinme 7 736 2,69 83 45 58 81
Dijital Dijital Katilim 5 736 3.40 1.05 64 17 89
Vatandashk Dijital Guvenlik 6 736 258 87 58 44 75
Dijital Beceriler 5 736 3.95 1.11 -1.36 1.09 .95
Etik 4 736 263 .88 54 48 65
Dijital Ticaret / 736 380  1.07 -1.34 100 %
Toplam Dijital
Vatandashk 49 736 3.11 .73 -.75 1.82 .95

Tablo 2’de antrendrlerin cinsiyete gore dijital okuryazarlik ve dijital vatandaslik toplam ve alt
boyutlarinin ortalamalarina ait bagimsiz Orneklemler t-test sonuglari gosterilmektedir. Analiz
sonuglaria gore antrenorlerin dijital okuryazarlik puanlari arasinda cinsiyetleri agisindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark elde edilmemistir. Antrendrlerin cinsiyetleri agisindan sadece dijital
vatandasligin dijital iletisim alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farklilik ortaya ¢ikmistir
(p<.01). Buna gore erkek katilimcilarin dijital iletisim ortalamalar1 (Ort.=2.57, S.=0.85) kadin
katilimeilarin dijital iletisim ortalamalarindan (Ort.=2.40, S.=0.90) yiiksek oldugu goriilmektedir.

Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi 2023, Cilt 6, Ozel Say1 1 Engitir, Giirgen, Demiray & Unutmaz



647

Tablo 2
Antrenorlerin Cinsiyetlerine Gore Dijital Okuryazarlik ve Dijital Vatandaslik Olgegi Puanlarinin
Karsilastirmasi
Cinsiyet n Art.Ort. Ss t p
Dijital Erkek 468 3.78 1.05
1.95 0.052
Okuryazarhk Kadm 268 3.63 1.01
Dijital iletisim Erkek 468 2.57 0.85 5 68 0.007%
Kadm 268 2.40 0.90
Dijital Hak ve Erkek 468 3.28 0.82
0.69 0.487
Sorumluluklar Kadin 268 3.23 0.80
Erkek 468 2.70 0.84
Elestirel Diigiinme 0.29 0.736
Kadin 268 2.68 0.81
Erkek 468 3.37 1.07
Dijital Katilim 0.35 0.333
Kadm 268 3.45 1.02
Erkek 468 2.61 0.89
Dijital Vatandashk pjjital Giivenlik 1.08 0.280
Kadin 268 2.54 0.84
Erkek 468 3.98 112
Dijital Beceriler 0.82 0.411
Kadin 268 3.91 1.09
Erkek 468 2.64 0.90
Etik 0.18 0.855
Kadin 268 2.62 0.84
Erkek 468 3.79 1.06
Dijital Ticaret -0.37 0.705
Kadm 268 3.82 1.10
Dijital Vatandaglik Erkek 468 3.13 0.74
0.67 0.503
Toplam Kadin 268 3.09 0.71
*p<0.01

Tablo 3’te antrendrlerin dijital okuryazarlik diizeyleri ile dijital vatandaglik ve alt boyutlar
arasindaki Pearson korelasyon analiz sonuglar1 verilmistir. Elde edilecek korelasyon katsayisinin
0.70-1.00 arasinda olmasi1 yiiksek, 0.70-0.30 arasinda olmasi orta, 0.30 ve altinda olmas1 diisiik
diizeyde bir iligkinin oldugu anlamina gelmektedir (Buyikoztirk, 2019). Erkek antrendrlerin dijital
okuryazarlik puanlari ile elestirel diisiinme ve dijital giivenlik puanlari arasindaki istatistiksel iligkinin
anlamli, diisiik diizeyde pozitif yonde olarak tespit edilmistir (p=0.000; p<0.01). Erkek antrendrlerin
dijital okuryazarlik puanlar ile dijital vatandaslik, dijital iletisim, dijital hak ve sorumluluk, dijital
katilim, dijital beceri, etik ve dijital ticaret puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli ve orta
diizeyde pozitif bir iliskinin oldugu belirlenmistir (p=0.000; p<0.01). Kadin antrendrlerin dijital

okuryazarlik puanlari ile dijital vatandaglik toplam puanlari, dijital hak ve sorumluluk, dijital katilim,
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dijital beceriler, etik ve dijital ticaret puanlar1 arasindaki istatistiksel iliskinin anlamli, pozitif yonli
ve orta diizeyde oldugu goriilmektedir (p=0.000; p<0.01). Kadin antrendrlerin dijital okuryazarlik
puanlart ile dijital iletisim, elestirel diistinme ve dijital glivenlik puanlar1 arasinda anlamli ve diisiik

diizeyde pozitif bir istatistiksel iliski vardir (p=0.000; p<0.01).

Tablo 3

Antrenorlerin Dijital Okuryazarlik Diizeyleri ile Dijital Vatandaglik ve Alt Boyutlar1 Arasindaki
Korelasyon Analizi

% = % L 4 —
— > —_ (1] = ) —_ [ —_ —_
T & < E I 5 g E < E T = T = v T @
=] R=~ — o = = = == =5 = 'C X S =
=g =g s > E o = =9 =3 = =a
n s n = =] = = =) o =] o8 A=
= = = S = A N 15} o) o
> 0 o

Erkek r 0.566™ 0.320™ 0.556™  0.271™  0.458™ 0.283™  0.624™ 0.318™  0.616™

Dijital
Okuryazar Kadin r 05277 0.154" 0.499™  0.295™  0.472™ 0.247 0.603™ 0.308™ 0.568™
hk

Toplam r  0.553" 0.263"  0.537 0.279™ 0.459™ 0.273" 0.617" 0.314™ 0596

*p<0.05 **p<0.01

Genel olarak antrendrlerin dijital okuryazarlik puanlari ile dijital vatandaslik toplam puanlari,
dijital hak ve sorumluluk, dijital katilim, dijital beceriler, etik ve dijital ticaret puanlar1 arasindaki
istatistiksel iligkinin anlamli, pozitif yonlii ve orta diizeyde oldugu goriilmektedir (p=0.000; p<0.01).
Antrendrlerin dijital okuryazarlik puanlar ile dijital iletisim, elestirel diisinme ve dijital giiven

puanlar1 arasindaki istatistiksel iligkinin anlamli, pozitif yonlii ve diisiik diizeyde oldugu bulunmustur
(p=0.000; p<0.01).

Tartisma ve Sonuc, Oneriler

Antrenoérler agisindan 6nemli oldugu diisiiniilen dijital vatandaslik ve dijital okuryazarlik
iliskisini arastirdigimiz bu ¢alismadaki analizlerden elde edilen bulgular, antrenor cinsiyetlerinin
dijital okuryazarlik seviyesinde anlamli bir farkliliga yol agmadigi gozlemlenmistir. Konu ile ilgili
alanyazin incelendiginde; cinsiyet degiskeninin dijital okuryazarlik tizerinde anlamli bir farkliliga

neden olmadigini ortaya koyan ¢alismalar bulunmaktadir (Aksoy vd., 2021; Dizlek ve Ahmet, 2022;

Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi 2023, Cilt 6, Ozel Say1 1 Engitir, Giirgen, Demiray & Unutmaz



649

Gokbulut, 2021; Giindiizalp, 2022; Keskin ve Kiigiik, 2021; Kilig ve Piirbudak, 2022; Kozan ve Ozek,
2019; Maden vd., 2018; Sahin ve Saricam, 2022). Bu verilerin aksine, baz1 ¢alismalarda erkeklerin
kadinlardan daha fazla dijital okuryazar skorlar1 verdigini bildiren ¢aligmalar da mevcuttur (Bingol,
2022; Dogan ve Birisci, 2022; Ozerbas ve Kuralbayeva, 2018). Ancak bu ¢alismalarin ¢ogunun
ogrenciler tizerinde gergeklestirildigi goriilmektedir. Bu ¢ercevede cinsiyetin, antrendrlerin dijital

okuryazarlik egilimleri Uzerinde fazla etkiye sahip olmadigini gérmekteyiz.

Bulgular, antrendrlerin cinsiyetleri agisindan toplam dijital vatandaslik diizeylerine gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 belirlense de dijital vatandashgin dijital iletisim alt
boyutunda cinsiyete gore farklilik gézlemlenmistir. Elde edilen bulgular erkek antrendrlerin dijital
iletisim ortalamalar1 kadin antrendrlerin dijital iletisim ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek
oldugunu isaret etmektedir. Ogretmen ve 6grenciler iizerine gergeklestirilen bircok ¢alismada, dijital
vatandaslik diizeyinin cinsiyet agisindan anlamli derecede farklilasmadig1 (Cakmak ve Aslan, 2018;
Ciftci ve Sakalli, 2016; Colak ve Oztiirk, 2022; El¢i ve Mediha, 2016) bildirilmektedir. Ancak,
cinsiyete gore dijital vatandaglik diizeylerinde farklilik bulundugunu gosteren ¢aligmalar alanyazinda
yer almaktadir (Arcagdk, 2020; Avci vd., 2021; Som ve Kurt, 2018; Yilmaz ve Dogusoy, 2020).
Arcagok (2020) ve Avcr vd. (2021)’nin gergeklestirdigi calismalarda, erkeklerin lehine farkliliklar
s0z konusu iken Yilmaz ve Dogusoy (2020) ile Som ve Kurt (2018)’un calismalarinda ise kadinlar
lehine farkliliklar s6z konusudur. Bu ¢alisma bulgularinda erkek antrendrlerin kadin antrendrlere gore
dijital iletisim alt boyutunda daha yiiksek puanlara sahip olmasi, ilgili boyutun 6zellikle ataerkil
toplum yapisina sahip kiiltiirlerde erkekler iizerinde daha etkili olmasindan kaynakli olabilir.
Toplumsal normlar, kadinlar1 ve erkekleri farkli rollerde gormemize yol agabilir. Ornegin, erkeklerin
daha ¢ok teknolojiye ilgi gosterdigi ve bu nedenle dijital iletisim becerilerini daha fazla gelistirdigi
algisi, cinsiyet temelli rollerin etkisi altinda olusuyor olabilir. Morgan ve Morgan (2009) erkek
egemen bir yapiya sahip bilgi temelli sistemlerin dizayn asamasindan baslayarak erkeklerin ilgisini
ve kullanimini kolaylastiracak bigimde kuruldugunu bildirmektedir. Toplumda cinsiyetler arasi dijital
ucurumun azalsa da halen varligini1 korudugunu isaret eden pek ¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Longoria
vd., 2022; David ve Phillips, 2023; Mariscal vd. 2019; Herbert, 2017) Ayrica daha 6nce belirtilen
hususlar dogrultusunda erkeklerin kadinlara gore daha yuksek dijital 6z yeterligi gostermesinin dijital
iletisim alt boyutundan daha yiliksek ortalamalar elde etmelerine katkida bulunabilecegi

disiinilmektedir.

Arastirmamizda dijital okuryazarlik ve dijital vatandaslik toplam puanlari arasindaki iliskinin
anlamli, pozitif yonlii ve orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu bulgular ikinci hipotezlerimizi
dogrulamaktadir. Buna paralel olarak dijital okuryazarlik ile dijital vatandaslik alt boyutlarindan;

dijital hak ve sorumluluk, dijital katilim, dijital beceriler, etik ve dijital ticaret puanlar1 arasindaki
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istatistiksel iliskinin anlamli, pozitif yonlii ve orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Antrendrlerin
dijital okuryazarlik puanlari ile dijital iletisim, elestirel diistinme ve dijital giiven puanlar1 arasindaki
istatistiksel iligkinin anlaml, pozitif yonlii ve diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir. Alanyazin
incelendiginde; Kaya (2020) tarafindan ortadgretim dgrencileri ile yapilmis dijital okuryazarlik ile
dijital vatandaslik arasindaki iligkinin incelendigi calismasinda, dijital okuryazarlik ile dijital
vatandaslik arasinda orta diizeyde pozitif bir iliskinin oldugu bildirmektedir. Ogretmenler iizerine
yapilmis dijital okuryazarlik ile dijital vatandaslik arasinda pozitif iligkinin oldugu sonucunu bulan
farkli ¢aligmalarda mevcuttur (Algan, 2021; Hakdar, 2022). Dijital okuryazarligin gii¢lendirilmesi
yoluyla medya tarafindan sunulan bilginin se¢im ve kategorize edilmesinden baslayip, giivenilip
takip edilecek ya da guvenilmeyerek takip edilmeyecek olan medyanin belirlenmesine kadar uzanan
onemli yardimlariyla farkindalik yaratmasi ile “teknolojiyi kullanirken gosterdigi tutum ve
davraniglarin sorumlulugunu alabilme becerisi olarak™ tanimlanan dijital vatandashk ile arasindaki
iliskinin toplumsal olarak olumlu sayilabilecek bu sonucglari 1siginda, antrenérlerin dijital
yetkinliklerinin arttirilmasina yonelik gerek formal gerekse informal egitim faaliyetlerinin

planlanmasi, dijital vatandaslik egilimlerine ¢ok daha olumlu katki saglayacagi éngorulebilir.

Antrendrlerde dijital okuryazarlik ve dijital vatandaslik yapilarini cinsiyetleri de kapsayacak
sekilde incelemeye ¢alisilan bu ¢aligmada erkek ve kadin antrendrlerin s6z konusu dijital okuryazarlik
ve dijital vatandaslik oldugunda farkli olmadiklar1 belirlenmistir. Bu durumun mevcut antrendr
yetistirme sistemlerinin cinsiyeti ayristirmamasindan ve ortak bir egitim programlaria sahip
olmasindan kaynaklaniyor olabilecegi diisiiniilebilir. Ote yandan dijital okuryazarligin antrendrlerin
dijital vatandashigi ve alt boyutlart ile iliski gdstermekte oldugunu gormekteyiz. Bu bulgu
antrenorlerin giin gegtikge daha da artan dijitallesmeye yonelik gelismelere uyum saglayabildiklerini
ve giinliilk yagamlarina aktarabildiklerinin bir kaniti1 olarak diisiiniilebilir. Bu ¢alismanin sonuglarini
degerlendirirken gdz oniinde bulundurulmasi gereken bazi smnihiliklar mevcuttur. Ilk olarak
calismanin Izmir’de gorev yapmakta olan antrenorler ile gerceklestirilmis olmas1 dnemli bir sinirlilik
olarak diistiniilebilir. Calismanin farkli bolge ve illeri de kapsayacak sekilde gelistirilmesi sonuglarin
farklilasmasma neden olabilir. Ayrica, boylamsal bir ¢aligmayla elde edilecek verinin ¢ok daha
aciklayic1 bir perspektif kazandiracagi da géz 6nlinde bulundurulmalidir. Farkli branglarda gorev alan
antrenorler ile elde edilecek veriyle calisma daha da genisletilebilir. Ayrica, dijital vatandashgi

etkileyebilecegi diistiniilen bagka degiskenler de eklenerek daha kapsamli ¢alismalar planlanabilir.
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Cikar Catismasi
Yazarlarin ¢alisma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar catismasi bulunmamaktadir.
Arastirmacilarin Katki Oranm1 Beyam

Aragtirmanin ¢alisma dizayni, verilerin toplanmasi, istatistiksel analiz, verilerin yorumlanmasi, metin
hazirlanmas1 ve alanyazin taramasi kisimlariyla ilgili suregler birinci yazar, verilerin toplanmasi,
istatistiksel analiz, verilerin yorumlanmasi, alanyazin taramasi Ve metin hazirlanmasi kistmlarmin
hazirlanmasi ikinci yazar, ¢alisma dizayni, verilerin toplanmasi, verilerin yorumlanmast ve metin
hazirlanmas1 kisimlartyla ile ilgili stregler ise tglinct ve dordlncu yazar tarafindan esit katkiyla

gergeklestirilmistir.
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