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GeoGebra Yaziiminin Matematik Kaygis1 ve Matematik Ogretme Kaygisina Etkisinin
Incelenmesi

Yilmaz ZENGIN”

Oz: Bu calismanm amaci, GeoGebra yazilimi kullanilarak tasarlanan 6grenme ve dgretme
stirecinin 6gretmen adaylarinin matematik kaygis1 ve matematik 6gretme kaygisina etkisini
incelemektir. Calisma nicel ve nitel metotlarin birlikte kullanildigi karma yonteme dayali
olarak gerceklestirilmigtir. Calismanin  katilimeilarini 40 matematik 6gretmeni adayi
olusturmaktadir. Nicel veriler matematik kaygi 6lcegi ve matematik dgretme kaygi dlgegi ile
nitel veriler ise agik uglu sorulardan olusan bir goriis formu ile toplanmistir. Nicel veriler
iligkili orneklemler igin t-testi ve Wilcoxon isaretli siralar testi ile analiz edilmistir. Nitel
veriler ise icerik analizi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizi sonucunda, GeoGebra
yazilimiyla tasarlanan Ogrenme ve Ogretme siirecinin Ogretmen adaylarinin matematik
kaygilar1 ve matematik 6gretme kaygilarinin azaltilmasina katki sagladigi belirlenmistir. Nitel
bulgulara gore, bu kaygi tiirlerinin azalmasinda GeoGebra yazilimimin matematiksel bilginin
dinamik bir ortamda yapilandirilmasina katki saglamasinin 6nemli rol oynadigi ortaya
cikmustir.
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The Investigation of the Effect of GeoGebra Software on Mathematics Anxiety and
Mathematics Teaching Anxiety
Abstract: The purpose of this study was to investigate the effect of learning and teaching
process which was designed by using GeoGebra on pre-service teachers’ mathematics
anxiety and their mathematics teaching anxiety. In the study, mixed method research was
used where both quantitative and qualitative data collection and analysis procedures were
combined. The participants of the study consisted of 40 pre-service mathematics teachers.
Quantitative data were gathered by mathematics anxiety scale and mathematics teaching
anxiety scale. The qualitative data were obtained by the open ended questionnaire.
Quantitative data were analyzed using the Wilcoxon signed rank test and dependent t-test.
Qualitative data were analyzed using content analysis. As a conclusion, it was found that the
learning and teaching process designed with the help of GeoGebra software contributed to
reduce pre-service teachers’ mathematics anxiety and mathematics teaching anxiety. Based
on qualitative findings, it was found that building mathematical knowledge with GeoGebra
software in the dynamic environment played a key role in decreasing these anxiety types.
Keywords: GeoGebra, mathematics anxiety, mathematics teaching anxiety, pre-

service teachers

Giris

Matematik kaygis1 bireyin matematik ile ilgili bir durumla karsilagtiginda kendine
duydugu saygiya yonelik bir tehdit olarak algiladigi bu duruma karsi olusturdugu tepki
durumu seklinde tanimlanmistir. Buna gére 6z saygist giiclii olan bireylerin bu kayginin
tistesinden gelebildigi ancak 6z saygisi zayif olan bireylerin ise bu kaygiy1 kontrol edemedigi
icin performansinin olumsuz yonde etkilendigi belirlenmistir (Cemen, 1987). Matematik

kaygis1 matematiksel bir durumla karsilasildiginda yasanan huzursuzluk, fiziksel olarak
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rahatsiz, tedirgin ve panik olma durumu, olabildigince matematik derslerinden uzak durma ve
sinavlarda basarisiz olma gibi ¢esitli sekillerde de nitelendirilmistir (Smith, 1997). Bireylerin
yasadig1 matematik kaygisi bu olumsuzluklarla beraber 6grenmenin 6niinde 6nemli bir engel
olusturan duyussal faktorlerden biridir (Fiore, 1999). Matematigi sevmemekten ¢ok daha
fazlas1 olan matematik kaygisi (Vinson, 2001), 6grencilerin basarilarin1 da olumsuz yonde
etkilemektedir (Hembree, 1990; Ma ve Xu, 2004). Matematik performansi diisen bireyler
matematik kaygisi yasamaktadir ve matematigi sevmemektedir (Frary ve Ling, 1983).
Matematik kaygisi yasayan bireyler matematik derslerini almaktan kaginmaktadir (Ashcraft
ve Moore, 2009). Matematikten uzak duran bireyler boylece kendi potansiyellerini tam olarak
ortaya ¢ikarmada sahip olabilecegi firsatlar1 sinirlamaktadir (Wilson, 2013). Oysa matematik,
cevremizdeki diinyadan zihin diinyamiza uzanan genis bir yelpazedeki hayati anlamak icin
gereklidir (Schoenfeld, 1992). Giinlimiize uzanan her donemde matematik sanat, bilim,
endiistri, tarim ve giinliik ge¢cim ugraslarinda kullanilmis ve matematigin kendi i¢indeki
degeri de fark edilmistir. Bununla beraber matematik, bir diisinme ve dogruyu arama ugrasi
olarak da algilanmistir (Yildirim, 2011). Gergekligi tanimlamada ve diinyayr anlamada
evrensel bir dil olan matematik, bilim ve teknolojinin hizla gelismesiyle giiciin, zenginligin
ve ilerlemenin en 6nemli kaynaklarindan biri haline gelmistir (Frenkel, 2013). Matematigin
onemine iliskin alt1 ¢izilen bu durum lise matematik 6gretim programinda matematige deger
veren, matematiksel diigiinebilen, matematigi modelleme ve problem ¢ézmede kullanabilen
bireylerin yetistirilmesi ile ilgili vurgularla 6ne ¢ikmaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB],
2013). Bu degerlendirme 1s1¢inda matematik kaygisi yasayan bireylerin zamanla
matematikten uzaklasmasinin ¢ok ciddi bir sorun olarak ortada durdugu goriilmektedir.
Matematik &gretmenlerinin bu sorunun ¢dziilmesinde ¢ok Onemli bir rol istlendigi

sOylenebilir. Matematik kaygisinin Onlenmesinin baslangic noktasi, matematik O6gretimi
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stirecinde 6gretmenlerin kendilerinin sahip oldugu kaygiya kars1i koymasi ve kontrol altina
almasidir (Martinez, 1987). Battista’nin (1986) matematik egitiminde gergeklestirilmek
istenen bir reformun en onemli bilesenin matematik 6gretmenlerinin oldugunu ifade etmesi
Martinez’in (1987) matematik kaygisinin 6nlenmesinde ogretmenin roliine iliskin tespitini
desteklemektedir.

Ogrencilerin sahip oldugu matematik kaygisinin nedenlerinden birinin matematik
ogretmenleriyle ilgili oldugu ve matematik kaygisinin dgrencilere 6gretmenlerinden gectigi
tespit edilmistir (Lazarus, 1974 akt. Fiore, 1999). Burada odaklanilmasi gereken,
Ogretmenlerin ders siirecinde ve sonrasinda matematik kavramlarinin 6grenilmesi i¢in hangi
yaklagimi benimsedigidir. Matematik kaygisi tasiyan Ogretmenlerin Ogrenme Ogretme
stirecinde geleneksel 6gretme metotlarin1 daha fazla kullandiklar1 belirlenmistir. Dolayisiyla
Ogretmenlerin problem ¢6zme ve grup c¢aligmasi gibi yaklasimlari derslerine daha az
yansittiklar1 tespit edilmistir (Swars, Daane ve Giesen, 2006). Ogretmenlerden dgrencilere
gecen matematik kaygisi (Lazarus, 1974 akt. Fiore, 1999), iiniversite yillarinda 6gretmenlere
de akademisyenlerden ge¢mis olabilir. Matematik kaygisi tasiyan dgretmenlerin derslerinde
geleneksel anlayisi benimsemelerinin nedeni olarak da 6gretmen adayi iken almis olduklart
egitim silireci gosterilebilir. Nitekim Baki (2008), o6gretmen adaylarinin kendi 6gretim
yaklagimlar1 ve inanglarmin sekillenmesinde iiniversitedeki egitim siirecindeki yontemlerin
etkili oldugunu belirtmesi, matematik kaygisi tasiyan 6gretmenlerin ders siirecinde tercih
ettigi geleneksel anlayisin iiniversite yillarina dayanabilecegi fikrini desteklemektedir.
Yapilan bir arastirmada 6gretmen adaylart matematik kaygisi yasamalarmin nedenlerini
iliskilendirdikleri tespitlerden biri matematik 6gretmeye yonelik uygulamalarin etkililigi
digeri ise matematigi 6gretmeye yonelik inanglari oldugu belirlenmistir (Gresham, 2008).

Ogretmen adaylarmin kaygi ile ilgili olarak 6gretmeye yonelik tespitleri, adaylarin matematik
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kaygis1 yaninda matematik 6gretme kaygisi da (Levine, 1993; Peker, 2006) tasidiklarini
gostermektedir. Matematik kaygisi ve matematik Ogretme kaygisi arasinda pozitif bir
korelasyon oldugu ortaya konmustur (Adeyemi, 2015; Peker ve Ertekin, 2011). Matematik
kaygisi ve 6gretmenlerin matematiksel kavram, teorem, formiil veya problem ¢oézme ile ilgili
yaptig1 6gretme faaliyetlerinde yasadigr matematik 6gretme kaygisi (Peker, 2006), matematik
Ogrenme ve dgretme siirecini olumsuz yonde etkilemektedir.

Matematik kaygisinin 6grenme ve O6gretme siirecinde olusturdugu olumsuz sartlar
etkili matematik Ogretimi stratejileriyle ortadan kaldirilabilir (Tobias, 1998). Nitekim
Gresham (2007) somut manipiilatiflerin 6grenme ortaminda kullanilmasiyla 6gretmen
adaylarimin matematik kaygisinin azaldigini tespit etmistir. Buna benzer olarak Vinson’in
(2001) ogretmen adaylariyla yiriittiigli calismasinda manipiilatifler yardimiyla somut
ogrenme ve dgretme ortamlarinin 6gretmen adaylariin matematik kaygisini azalttigini ortaya
koymustur. Hackworth (1992) matematik kaygisinin azalmasi i¢in yapilmasi gerekenlerden
birinin de derslerde 6grencileri aktif birer 6grenen haline getirmek oldugunu belirtmistir.
Ogrencileri aktif birer 6grenen olarak destekleyen ortamlarda somut 6grenme ile soyut
diistince arasinda bir koprii kurularak matematiksel kavramlarin ele alinmasi matematik
kaygisin1 azaltmaya yardimci olmaktadir (Taylor ve Brooks, 1986). Somutlastirmanin
yaninda matematik 6grenme ortaminin gorsellerle desteklenmesi de matematik kaygisini
azaltmaktadir (Sengiill ve Dereli, 2010). Bu siirecte 6zellikle teknolojiyle desteklenen
ortamlarin da matematik kaygisinin azaltilmasma yardimci oldugu ve matematik 6grenme
ortamina yonelik ilgiyi artirdig1 saptanmistir (Sun ve Pyzdrowski, 2009; Waxman ve Huang,
1996). Teknolojinin gelismesiyle matematik Ogrenme ortamlarinda kullanilan dinamik
geometri yazilimlart 6grencilerin dersteki motivasyonlarini artirmanin yaninda matematik

kaygisini veya matematik yapmak ig¢in isteksizligini azaltmaktadir. Ayni zamanda bu
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yazilimlar Ogrenme ortaminda Ogrencileri aktif hale getirmekte, Ogrencilere kendi
matematiksel anlamalarin1 olusturmalarina firsat sunmakta ve somut anlamlar ile soyut
matematiksel fikirler arasinda iligki kurma imkani saglamaktadir (Furner ve Marinas, 2007).
Matematik kaygisini azaltmada somut materyallerin (Gresham, 2007; Vinson, 2001), aktif
ogrenme ortaminin (Hackworth, 1992), gorsellestirmenin (Sengiil ve Dereli, 2010) ve
teknoloji kullanimmin (Sun ve Pyzdrowski, 2009; Waxman ve Huang, 1996) o6nemli
katkilarinin oldugu diisiiniildiigiinde bu ortamlarin matematik 6grenme ve dgretme siirecinde
olusturulmasinin gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Matematik Ogretiminde kullanilabilen
dinamik matematik yazilimi GeoGebra, Ogrencilere gorsel ve somut Ogrenme ortami
sunmaktadir (Burke ve Kennedy, 2011), 6grencileri aktif hale getirmektedir (Hohenwarter,
Preiner ve Yi, 2007) ve Ogrencilere isbirlikli bir ortamda matematiksel kavramlarin
kesfedilmesine yardimci olmaktadir (Dikovic, 2009). Hem dinamik geometri yazilimlarinin
hem de bilgisayar cebiri sistemlerinin 6zelliklerini bir arada tasiyan GeoGebra (Hohenwarter
ve Jones, 2007) 6grenme ve Ogretme ortamini olumlu yonde destekleyerek Ogrencilerin
matematik dersinden zevk almasini saglamaktadir ve matematik kaygisinin azalmasina
yardimc1 olmaktadir (Furner ve Marinas, 2014). Bu c¢alismada GeoGebra yazilimi
kullanilarak tasarlanan 6grenme ve Ogretme siirecinin Ogretmen adaylarinin matematik
kaygis1 ve matematik Ogretme kaygisina etkisinin incelenmesi amacglanmistir. Gelecegin
ogretmenlerinin hem 6grenme hem de 6gretme siirecinde yasayabilecekleri olumsuzluklar
arasinda onemli bir yer teskil eden matematik kaygisi ve matematik 6gretme kaygisinin
azalmasina yardimci olacak ortamlarin arastirilmasi, 6gretmen adaylarinin bu olumsuzlugun

istesinden gelebilmesine katkida bulunacak alternatiflerin olusmasi i¢in 6nem arz etmektedir.
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Yontem

Calismanin Deseni: Nicel ve nitel metotlarin birlestirilerek kullanildigi karma
yonteme dayal1 arastirma desenleri egitim arastirmalarinda biitiinciil bir inceleme yapilmasina
katkida bulunmaktadir. Karma yontemlerin en Onemli avantajlarindan biri, sonuclarin
gosterimiyle birlikte elde edilen sonucun nedeninin de agiklanmasina firsat sunmasidir. Nicel
verileri daha iyi ve detayl bir sekilde agiklayabilmek i¢in nitel verilerde toplanmis ve analiz
edilmistir. Bu nedenle karma arastirma yontemi tercih edilmistir (McMillan ve Schumacher,
2010). GeoGebra yazilimimin 6gretmen adaylarinin matematik kaygisi ve matematik dgretme
kaygisina etkisinin incelendigi bu ¢alismada nicel veriler tek grup on test son test deseni ile
elde edilmistir. Nitel veriler 6gretmen adaylarmmin acgik ucglu sorulara vermis olduklar
yanitlardan olusmaktadir.

Katihmeillar: Calismanin = katilimcilarimi 40 matematik  6gretmeni  aday1
olusturmaktadir. Bu o6gretmen adaylar1 bir devlet iiniversitesinin ortadgretim matematik
ogretmenligi boliiminiin 3. ve 4. siniflarinda 6grenim gormektedirler. 24 matematik
ogretmeni adayr ile nicel ve nitel veriler sirasiyla toplanmistir. GeoGebra yaziliminin
matematik kaygisina etkisini nitel verilerle daha iyi agiklamak i¢in 16 matematik 6gretmeni
adayindan daha ayrica nitel veri toplanmistir. Katilimcilar kolay ulagilabilir durum 6rnekleme
yontemi kullanilarak belirlenmistir (Yildirim ve Simsek, 2011). Ciinkii bu 6érnekleme metodu
ile arastirmaci, ytriittiigii bilgisayar destekli matematik 6gretimi dersi kapsaminda ¢aligmanin
amacina uygun kullanigh veri elde edebilmektedir ve katilimcilara kolayca ulasabilmektedir
(Creswell, 2012; McMillan ve Schumacher, 2010).

Veri Toplama Araci: Calismada GeoGebra yazilimmin O6gretmen adaylarinin
matematik kaygisi ve matematik 6gretme kaygisina etkisinin incelenmesi amaclandigindan

dolay1 nicel veriler matematik kaygi 6lgegi ve matematik 6gretmeye yonelik kaygi dlcegi
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olmak iizere iki 6lgme araci ile toplanmistir. Matematik 6gretmeye yonelik kaygi 6lcegi
Peker (2006) tarafindan gelistirilmistir. 23 maddeden olusan ve 5°1i likert tipinde olan
Olceginin gilivenilirlik katsayis1 (Cronbach Alpha) .91 olarak hesaplanmistir. Matematik
ogretmeye yonelik kaygi Olg¢eginin gecerlik ve giivenilirlik testleri bakimindan oldukga
yeterli oldugundan ve Olgegin matematik Ogretmeni adaylarimin matematik Ogretmeye
yonelik kaygi diizeylerinin 6l¢iilmesinde kullanilabileceginden dolayr (Peker, 2006)
calismada GeoGebra yazilimmin Ogretmen adaylarinin matematik O6gretmeye yonelik
kaygilarina etkisini incelemek i¢in bu oOlgek 14 haftalik uygulama oncesi ve sonrasinda
kullanilmigtir. Aym1 sekilde Ogretmen adaylarinin matematik kaygilarindaki degisimi
belirlemek igin Deniz ve Uldas (2008) tarafindan gelistirilen matematik kaygi o6lcegi
kullanilmigtir. 39 maddeden olusan ve 4’li likert tipinde olan matematik kaygisi dl¢eginin
Ol¢tim giivenilirlik katsayis1 .95 olarak hesaplanmigtir. Matematik kaygi 6l¢eginin gecerlik ve
giivenilirlik testleri bakimindan oldukg¢a yeterli oldugundan ve dlgegin 6gretmen adaylarinin
matematik kaygi diizeylerinin olgiilmesinde kullanilabileceginden dolayr (Uldas, 2005)
calismada GeoGebra yaziliminin Ogretmen adaylarinin matematik kaygilarina etkisini
incelemek i¢in bu olgek tercih edilmistir. Nicel verileri agiklamak i¢in 12 agik u¢lu sorudan
olusan ve arastirmaci tarafindan gelistirilen goriis formu nitel veri toplama araci olarak
kullanilmistir. A¢ik uglu sorular hazirlanirken Peker (2006), Hossirin Elmas (2010) ve Uldas
(2005) caligmalarindan ve matematik egitimi alaninda uzman birinden yararlanilmistir.
GeoGebra yaziliminin matematik 6gretmeye yonelik kaygiya etkisini 6gretmen adaylarinin
goriisleri dogrultusunda ortaya ¢ikarabilmek i¢in bu sorular gelistirilmistir. GeoGebra etkinlik
uygulamalar1 sonunda uygulanan goriis formunda yer alan bazi 6rnek agik uglu sorular su

sekildedir:
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e Matematik 6gretiminde kendinize giiveninizi nasil degerlendiriyorsunuz? GeoGebra

yaziliminin buna etkisi hakkinda neler diistiniiyorsunuz?

e Matematik Ogretme siirecinde neler hissediyorsunuz? GeoGebra yaziliminin buna

etkisi nasil oldu? Aciklayiniz.

e GeoGebra yaziliminin matematik 6gretme kayginizi nasil etkiledigini aciklayiniz.
GeoGebra yazilimimin 6gretmen adaylarinin matematik kaygisina etkisine iliskin goriislerini
belirlemek i¢in goriis formunda yer alan bazi 6rnek acik uclu sorular su sekildedir:

e GeoGebra yazilimimin matematigi 6grenirken yasadiginiz kaygiyr nasil etkiledigini

aciklaymiz.

e GeoGebra yazilimmin matematige yonelik kaygiyr gidermedeki roliinii nasil

degerlendiriyorsunuz? Aciklayimniz

Verilerin Analizi: Matematik Ogretmeye yonelik kaygi oOlgegi puanlanirken
“Kesinlikle katiliyorum™; 5 puan, “Katiliyorum”; 4 puan, “Kararsizim”; 3 puan,
“Katilmiyorum”; 2 puan ve “Kesinlikle katilmiyorum”; 1 puan olarak degerlendirilmistir.
Olgekten alinan puan arttikga 6gretmen adaylarinin matematik dgretmeye yonelik kaygisi
artmaktadir (Peker, 2006). Olcekten alinabilecek en diisiik puan 23 iken en yiiksek 115 puan
olmustur. Ayn1 sekilde matematik kaygi Olceginde ait puanlama su sekildedir: “Oldukga
endise duyarim”; 4 puan, “Endise duyarim”; 3 puan, “Az endise duyarim”; 2 puan, “Endise
duymam”; 1 puan. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 39, en yiiksek puan ise 156°dr.
Olgekten alman yiiksek puan dgretmen adaylarinin yiiksek kaygiya sahip oldugunu ifade
etmektedir (Deniz ve Uldas, 2008; Uldas, 2005). Oncelikle elde edilen verilerin normallik
analizi yapilmistir. Histogram, kutu diyagrami, basiklik ve carpiklik degerlerinin standart
hataya bolinmesiyle elde edilen degerler incelenmistir (Biiyiikoztirk, 2011, Field, 2009;

Kalayci, 2010). Ayrica incelenen ¢aligma grubu 29’dan az oldugu i¢in normallik testi olarak
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Shapiro Wilk testi kullanilmistir (Kalayci, 2010). Matematik kaygi dlgeginden elde edilen
On 6l¢iim sonuglarinin normal dagilim gosterdigi (p>.05), son 6l¢iim sonuglarinin ise normal
dagilim gostermedigi (p<.05) tespit edilmistir. Parametrik testlerin secilebilmesi i¢in her iki
Olclimiin de normal dagilim gostermesi beklenmektedir. Bu nedenle matematik kaygisi ile
ilgili uygulamadan 6nce ve sonrasinda elde edilen verilerin analizinde Wilcoxon isaretli
siralar testi kullamlmistir (Biiyiikoztiirk, 2011). Matematik 6gretme kaygist dlceginden elde
edilen her iki Ol¢iim sonucu da normal dagilim gosterdiginden (Psnsor>.05) Olclim
sonuclarinin analizinde iliskili 6rneklemler igin t testi kullanilmistir. Ogretmen adaylarmnin
acik uclu sorulara verdikleri yamitlar ise icerik analizine tabi tutulmustur. Oncelikle veriler
Ozetlenmis ve yorumlanmistir. Daha sonra toplanan veriler 6nce kavramsallastirilmis ve
ortaya c¢ikan yapiya gore kategoriler belirlenmistir (Yildirim ve Simsek, 2011). Matematik
ogretme kaygist ile iliskili elde edilen nitel verilerden 6rnek alintilar sunulurken 6gretmen
adaylar1 OA1, OA2, ... ,0A22 olarak, matematik kaygisi ile iliskili 6rnek alintilarda ise
ogretmen adaylart OA23, OA24, ... ,0A38 seklinde kodlanmustir.

Uygulama Siireci: Matematik O6gretmeni adaylar1 arastirmacinin yiiriittiigi bilgisayar
destekli matematik Ogretimi dersi kapsaminda 14 hafta boyunca GeoGebra yaziliminda
matematiksel kavramlar insa edip bu kavramlarin nasil 6gretilecegi hakkinda ikili gruplar
halinde ¢alismislardir. Ogretmen adaylari GeoGebra yaziliminda lise matematik gretim
programinda yer alan kavramlar, kalkiiliis diizeyinde teoremler ve ¢esitli proje ddevleri
kapsaminda dokuz nokta ¢emberi, Varignon Teoremi ve Euler Dogrusu gibi etkinlikler
lizerinde c¢aligmistir. Arastirmaci ilk dort hafta GeoGebra yazilimmin temel araglarmni
tamtmistir. Ogretmen adaylari giris alanim kullanmis, hesap ¢izelgesi, bilgisayar cebiri
sistemleri, 3D-Grafik gibi pencereleri iizerinde ¢alismistir. Bu siiregte arastirmaci 6gretmen

adaylarina https://www.geogebra.org/ sitesinden nasil faydalanabilecekleri hakkinda bilgi

917



YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal Of EducationFaculty),2017; 14(1):908-939 http://efdergi.yyu.edu.tr

http://dx.doi.org/10.23891/efdyyu.2017.34 ISSN:1305-020

paylagsmistir. Dinamik matematik yazilimi GeoGebra’nin temel diizeyde tanitimina yonelik
olarak hazirlanan kitap (Hohenwarter ve Hohenwarter, 2013) materyallerin insas1 siirecinde
kullanilmistir. 14 hafta siiresince 6gretmen adaylar1 s6z konusu matematiksel kavramlari insa
ederek 6grenmis ve bu kavramlar hakkinda bilgisayar laboratuvarinda islenen ders siirecinde
stirekli tartisma ortami olusturulmustur. Arastirmaci, 6gretmen adaylarinin hem alan bilgisi
hem de GeoGebra’nin kullanimi agisindan zorlandiklar1 boliimlerde 6gretmen adaylarina
cesitli ipuglar1 vererek destek olmustur. Ogretmen adaylari tarafindan insa edilerek adaylarin
siiftaki arkadaslarina sunduklar1 dokuz nokta ¢emberi ile ilgili dinamik materyalden 6rnek
bir goriintii Sekil 1’de verilmistir. Bu materyalde dokuz nokta ¢emberinin dogrulugu
Ogretmen adaylari tarafindan bagimsiz olan noktalarin (A, B ve C noktalar1) degistirilmesiyle
incelenebilmektedir. Uygulama siirecinde arastirmacinin rolii katilimcilarin kendi dinamik
insalarin1 olusturabilmelerine destek olmaktir. Katilimcilar matematik kavramlarina yonelik
dinamik insalarin1 olusturma siireclerinde arkadaslariyla yardimlasmis ve sinif ortaminda

insalarini sunma firsat1 yakalamiglardir.

Sekil 1. Dokuz nokta ¢emberi ile ilgili ogretmen adaylar: tarafindan insa edilen dinamik bir
materyal

14 hafta boyunca GeoGebra yazilimi kullanilarak matematiksel kavramlarin ele

alindigr 6grenme ortaminin tasarlanmasindan 6nce ve uygulamalardan sonra matematik
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kaygis1 Olgegi ve matematik Ogretme kaygisi 0Olgegi Ogretmen adaylar1 tarafindan
yanitlanmistir. Matematik 6gretme kaygi 6lgegini uygulama oncesi ve sonrasinda yanitlayan

goniilli 23 6gretmen adayr matematik kaygisinda ise 24 6gretmen adayr bulunmaktadir.

Bulgular

GeoGebra yazilimiyla tasarlanan 6grenme 0gretme silirecinin 0gretmen adaylarinin
matematik 6gretme kaygilarina ve matematik kaygilarina etkisine iligskin elde edilen nicel
bulgular bu baslikta verilmistir. Bunu daha iyi agiklamak igin toplanan nitel veriler
alintilariyla birlikte sunulmustur. Buna gore GeoGebra yazilimiyla tasarlanan 6grenme
ogretme siirecinin 6gretmen adaylarinin matematik 6gretme kaygisi 6lgeginden aldiklart 6n
test son test puanlar1 arasindaki farkin anlamlilig1 igin yapilan iligkili 6rneklemler igin t testi

sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ogretmen adaylarinin matematik 6gretme kaygisi t testi sonuglar

Olgiim N X S sd t p
On test 23 49.78 10.31 22 1.20 .240
Son test 23 46.60 7.06

GeoGebra yazilimiyla tasarlanan 6grenme Ogretme siirecinin Ogretmen adaylarinin
matematik 6gretme kaygisi on test son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark olusturmadigi
tespit edilmistir, t(22)=1.20, p>.05. Ancak ortalama puanlarina bakildiginda 6gretmen
adaylarinin matematik 6gretme kaygilarinin 14 haftalik uygulama siireci sonunda azaldigi
goriilmektedir. GeoGebra yazilimimin 6gretmen adaylarinin matematik 6gretme kaygilarini

azaltmada yardimci olabilecegi sdylenebilir.
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GeoGebra yazilimiyla tasarlanan 6grenme Ogretme siirecinin dgretmen adaylariin
matematik kaygis1 6l¢eginden aldiklar1 6n test son test puanlar1 arasindaki farkin anlamlilig
icin yapilan Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglar1 Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2. Ogretmen adaylarinin matematik kaygisi puanlarnin Wilcoxon isaretli siralar testi
sonuglari

Sira Sira
Son test- 6n test N z p
Ortalamas1 Toplami
Negatif sira 15 12.07 181.00 -.886 376
Pozitif sira 9 13.22 119.00

Esit 0 - -

"Negatif siralar temeline dayal

Ogretmen adaylarinin matematik kaygis1 6l¢eginden aldiklart uygulama Oncesi ve
sonrasi puanlari arasinda anlamli bir farklilik olmadigi goriilmektedir, z=-.886, p>.05. Ancak
ogretmen adaylarmin matematik kaygis1 dlgegi On test puan ortalamasi 64.58, son test
puanlari ortalamasi ise 61.37°dir. Her ne kadar On test son test puanlari arasinda anlamli bir
farklilhik ortaya ¢ikmasa da Ogretmen adaylarinin matematik kaygilarinin 14 haftalik
uygulama siireci sonunda azaldigi goriilmektedir. GeoGebra yazilimimm o6gretmen
adaylarinin matematik kaygilarini azaltmada yardimeci olabilecegi sdylenebilir.

Ogretmen adaylarmin GeoGebra yaziliminin kullanilarak matematiksel kavramlarin
ogrenimi ve 6gretimi ile ilgili olarak uygulama siireci sonunda matematik 6gretme kaygilari
ve matematik kaygilar1 iizerine agik uclu sorulara verdikleri yanitlarin icerik analizi

sonucunda elde edilen kodlar ve kategoriler Sekil 2’de verilmistir.
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Matematik Ggretme kaygisinin Matematik kaygisinin azalmasinda

azalmasinda GeoGebra'mn katkilar GeoGebra'nin katkilar

Oz giiven ! Insa ederek 6grenme
Daha kolay dgretme ——  Kavramsal 8&renme
Somutlastirma . Kalici 6grenme
Gorsellestirme — Kolay 6grenme

Zor kavramlar daha iyi - .
e Eretme — Dinamik ortam

Ezberden uzak
dfrenme

iliskilendirme

Sekil 2. Ogretmen adaylarmin goriisleri 151¢inda GeoGebra yaziliminin matematik 6gretme
kaygis1 ve matematik kaygisini azaltmadaki rolii

Ogretmen adaylart GeoGebra yazilimmi 6grendikten sonra kendilerine olan
glivenlerinin artmasinin, yazilimin 6grenme ortaminda matematik kavramlarimi 6gretirken
gorsellestirme, somutlastirma ve kavramlar arasinda iliski kurma firsatt sunmasinin
sonucunda sahip olduklar1 6gretme kaygilarmin azaldigini belirtmistir. Ayrica 6gretmen
adaylar1 GeoGebra yazilimi ile zor kavramlari daha iyi ve kolay Ogretebildiklerini ifade
etmistir.

Ogretmen adaylari GeoGebra yazilimmi 6grendikten sonra kendilerine olan
giivenlerinin arttifin1 bdylece matematik 6gretme kaygilarinin azaldigini belirtmistir. Buna
ornek olarak baz1 gretmen adaylarmin goriisleri su sekildedir:

"Matematik ogretiminde GeoGebra yazilimini ogrendikten sonra kendime

glivenim arttt ve bu yazilimda kendimi gelistirdigimde daha donanimli

oldugumda ogrencilerime faydali bir ogretmen olabilecegimi, matematik

ogretiminde basarili olabilecegimi diisiiniiyorum.” (OAl)
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“Cok heyecanliyim sabirsizlikla bekliyorum anlatacagim giinleri. Etkisi ¢ok oldu
GeoGebra’'min ¢iinkii bilmedigim teoremi gormiis oldum ve onlari GeoGebra
sayesinde anlatmak istiyorum... Ciinkii kendime giivenim artti, korkumu yendim,
cekinecegim seyler kalmadi.” (OA6)

“GeoGebra ile anlatmaktan korktugum konulart daha giivende hissederek

anlatacagimi diisiiniiyorum. GeoGebra kullanirsam daha az kaygilanacagimi

diistiniiyorum.” (OA10)

“Ilerde bu konulari Ogretmede kendime olan giivenim artacaktir. Bana cok

etkisinin oldugunu séyleyebilirim. Ogrendikce kendime olan giivenim artti. Ben

ogrendikce ogrencilerime daha fazla yardimct olacagim icin kendimi sansh
hissediyorum.” (OA13)

Ogretmen adaylar1 GeoGebra yazilimmin matematik kavramlarmin  gretiminde
sagladig1 gorsellik ve somutlagtirma sayesinde matematik ogretme kaygilarinin azaldigini
belirtmistir. Bu yonde diislincelerini ifade eden bazi 6gretmen adaylarinin goriisleri su
sekildedir:

“GeoGebra yazilimiyla matematik ogretimi uygulama, zihinde canlandirma ve

gorsele yatkin oldugundan matematik égretme kaygisim yok etmektedir.” (OAl)

“Matematik ogretme siirecinde konuyu anlatamama o6grencinin beklentilerine

cevap verememe gibi diisiincelerim var. Matematiksel ifadelerin ¢ok soyut kaldig

anlasilamadigr ya da anlamsiz geldigi noktalarda GeoGebra ile daha iyi ifade
edebilecegim diistincesindeyim. Her 6gretmen adayinda oldugu gibi bende de
anlatamama, anlasilamama kaygisi var. Matematik ogretiminde GeoGebra

yazilimi konular: gérsellestirip somutlastirdigu icin daha etkili olabilir.” (OA18).
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“Bence dgretme stirecinde en ¢ok etkisinde kalacagimiz konu ogrenci durumu,
ogrenciye  aktarabilecek miyiz  korkusu, o6grencinin  anlayabilecek  mi
diistincesidir. Ciinkii matematik soyut diisiinmeyi gerektirir. Bunun ogrencinin
anlayabilmesi icin de GeoGebra yazilimi olumlu sekilde etkiler. Ogrenci bu
sekilde kafasinda somutlastirir ve d&grenmesi daha ¢ok kolaylasir... Bazen
ogrenme giicliigii ¢eken ogrencilerde yetersiz kalabiliriz. Boyle durumlarda

’

GeoGebra kullanimi iyi bir yoldur. Ciinkii ogrenci goriir ve somutlastirir.’

(0A19)

Ogretmen adaylar1 GeoGebra yazilimimin zor kavramlar1 daha iyi ve kolay bir sekilde
Ogretmelerine yardimci olarak matematik Ogretme kaygilarinin azalmasina katkida
bulundugunu belirtmistir. Bu tespite ornek olarak bazi 6gretmen adaylarinin goriisleri su
sekildedir:

“Matematigin tiirev, integral, limit vb. konularimin anlasiimasinda ve

anlatilmasinda zorlanacagimi diigiiniiyorum. Ciinkii bu vb. konular ¢ok soyut

oldugundan ogrenciler tarafindan sikici, anlasilmaz, zor olarak gériildiigii icin
ogretirken verimli  bir sonu¢ almamaktan kaygilaniyorum... Matematik
konularinda égretmen icin GeoGebra yazilimini kullanmanin faydali olacagin
diigtiniiyorum. Bu yazilimla konulari ogretmek igin yeterli bilgi diizeyine sahip
olduktan sonra, matematigin anlasilmaz ogrenci tarafindan zor gériilen bir¢ok
konuyu égretmede sikinti cekmeyecegimi diisiiniiyorum.” (OA8)

“Matematik 6gretme siirecinde konuyu tam anlatmama korkusuna kapiliyorum.

Ozellikle basit gibi gériinen ancak kavratilmas: zor olan bazi teoremlerin

kavratilmast benim endiselenmeme neden oluyor. GeoGebra ile teoremlerin

dinamik ortamda gosterilmesi beni rahatlatiyor... Ogretme kaygisina bir ¢éziim
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olabilecegini diigiiniiyorum. Ozellikle matematikte anlatilmasi zor olan baz
konularin miimkiin olursa GeoGebra kullanildiginda daha kolay olabilecegini
diigiiniiyorum. Bu da kaygimin azalmasinda bir faktér.”(OA20)

Ogretmen adaylar1 GeoGebra yazilimmin matematik kavramlar1 arasinda iliski
kurulmasina yardimci olarak oOgretme kaygilarinin azalmasma katkida bulundugunu
vurgulamistir. Bu yonde diisiincelerini paylasan bazi 6gretmen adaylarinin goriisleri su
sekildedir:

“Matematik konularinda anlasiimasi zor olanlar: ogrenciye anlatmada kaygi

duyulabilmektedir. Bu kaygiyr ortadan kaldirabilmek igcin GeoGebra yazilimini
kullanarak gorsellestirerek kavramlar arasindaki iliskileri géstermek kaygiyr yok
edecektir. Konuyu anlasilir hale getirecektir.” (OAl)

“GeoGebra yazilimi matematik 6gretme kaygilarimi olumlu yonde azalttigin

diigiiniiyorum. ~ Ciinkii 6grencilerin, matematiklestirme stirecinde konularin
birbiriyle ilgili baglantilarini  gérmelerini, iligkilendirmelerini, konulari

’

yorumlamalarini, analiz ve sentez becerilerinin gelistirdigini diisiiniiyorum.’

(OA8)

GeoGebra yazilimmin matematik O0gretme kaygisinin azalmasina yardimci olmasi
yaninda matematik kaygisimin da azalmasma katkida bulunmaktadir. Ogretmen adaylart
GeoGebra yazilimmnin matematik kavramlarini insa ederek Ogrenmelerini sagladigini,
kavramsal ve kalici 6grenmeye firsat sundugunu belirtmistir. Ayrica yazilimin kavramlari
ogrenirken dinamik bir ortamda ¢aligma imkani sundugu, kavramlar1 GeoGebra yaziliminda
adaylar tarafindan dile getirilmistir. Ogretmen adaylar1 yazilimin sagladigi bu katkilardan

dolayr matematik kaygilarinin azaldigin1 vurgulamistir.
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Ogretmen adaylar1 GeoGebra yaziliminin kavramlarin insa edilerek 6grenilmesini ve bu
ingalar tlizerinde farkli deneyimlemelerin yapilabilmesiyle matematik kaygilarinin azaldigin
belirtmistir. Bu yonde goriislerini paylasan bazi1 6gretmen adaylarindan alintilar su sekildedir:

“Matematigi daha anlamli bir hale getirerek onu ogrenmede ve matematigi

kendi ellerimizle insa etme firsati sundugundan, matematik 6grenirken olusan

kaygiy1 bir nebze de olsa azaltiyor.” (OA26)

“Ben bu problemi veya teoremi yapamam kaygisini ortadan kaldirdigin

diigiiniiyorum. Zaten materyale ait her seyi kendi elimizle inga ettigimiz icin bu

tiir kaygilar1 ortadan kaldirir dive diisiiniiyorum.” (OA29)

“GeoGebra yazilimi esliginde matematigi ogrenirken kaygiyt olumlu yonde

etkiledigini soyleyebilirim. Matematigi farkli bir dille adim adim insa ederek

ogrettiginden otiirii yasadigim kaygiyi azaltigini soyleyebilirim. GeoGebra
yazilimimn matematige yonelik kaygimi azalttigini diisiiniiyorum.” (OA32)

Ogretmen adaylari GeoGebra yazilimmin kavramsal 6grenmeyi destekleyerek
matematik kaygilarini azalttigin1 ifade etmistir. Buna 6rnek olarak 6gretmen adaylarindan
baz1 6rnek goriisler su sekildedir:

“Zor teoremlerin bile nasil rahathkla akilda kaldigini ve kavramlastirip

icsellestirdigimi gordiim. Bu nedenle GeoGebra sayesinde bu teoremi

ogrendigimde artik kaygilanmiyorum ¢iinkii kendim insa edip uygulamali olarak
yaptigim icin onu 6grenmem daha kolay oldu... Ornegin zor bir kavram olan
limiti teorik olarak gordiigiimde neyin ne oldugunu bilmiyordum. Ama GeoGebra
sayesinde insa ederek yaptigimda ¢ok kolaylikla aralarindaki iligkiyi gérdiim. Bu
nedenle GeoGebra ile yani bir teoremi ogrenecegim zaman kaygilanmiyorum.”

(OA25)
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“Teoremi yeniden ben inga ediyorum ve teoremin yazili ifadesindeki anlamadigim
es gectigim yerleri insa ederek neyin nereden geldigini ve hangi terimlerin, hangi
noktalarin neyi gosterdigini, neyi nasil etkiledigini ¢ok iyi gorebiliyorum.
GeoGebra bize ezberden ¢ikip o6grenme imkani sagliyor. Boylece aklimda soru
isaretleri  kalmadan, hi¢cbir bosluk olmadan verilmek istenen  bilgiyi
ogrenebiliyorum. Ogrendigim icin kalicilik da ezbere gére ¢cok fazla oluyor. Yani
icimdeki kaygiyt yok ediyor.” (OA27)

“Ogrenci grafiksel olarak wuygulamali bir sekilde neyin nereden geldigini
gordiigii icin 6grenecek ve bu sayede ogrenme kaygisi azalacak 6grencinin 6z
giiveni artacaktir. Bu sebeplere dayanarak kaygiyr azaltir.” (OA30)
“GeoGebra’da matematigi ogrenince eksik olan kavramsal ogrenmem
gergeklesti. Kaygim ortadan kalkti ve yerini ogrenme ve heyecan aldi... Tahtada
grafik nasil ¢izerim diye kaygilarim vardi hatta dogru c¢izebilir miyim diye
diistintiyordum. Sonra sinifta GeoGebra yardimiyla bu konuyu anlattim. Hem
zamandan kazandim hem de ogrencilere gérsel bir materyal hazirlamis oldum.
Ogrencilerin hem dikkatini ilgisini artirdim hem de a, b ve c’nin ax?+bx+c
grafigi tizerindeki etkisini gorsel olarak verdigimden unutsalar bile hayal edip
akillarina getirebildiklerini soylediler.”(OA34)

OA27 GeoGebra yaziliminin kavramsal 6grenmenin yaninda kaliciligi sagladigina
vurgu yapmustir. Matematik kaygisinin azalmasinda GeoGebra yaziliminin sagladig: kalict
ogrenmenin 6nemli bir rol oynadig1 6gretmen adaylarinin goriiglerinde yer almaktadir. Bunu
destekleyen bazi 6gretmen adaylarinin gortsleri su sekildedir:

“Ezberden uzak uygulamaya yénelik bir program oldugu igin daha rahat bir

ogrenme gerc¢eklesiyor. Uygulamall oldugu icin zihinde daha uzun siire kaliyor.
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Konu kavrandigi icin 6grencide yapmama kaygisi olmuyor. Ogrenen konunun bir

kismint unutsa bile ogrenci insa ettigi materyali aklina getirdigi zaman adim

adim ilerleyip tekrar hatirlayabiliyor.” (OA24)

Diger derslerde teorem ve ispat ifadeleriyle karsilastigim zaman ezber iizerine ve

cok terimsel oldugu icin ezberlesem de sonucta es geciyordum. Teoremi

ezberlesem bile anlayip, kavrayamadigim i¢in kaliciligi ¢ok kisa bir siire

oluyordu ve bir siire sonra hi¢ hatirlamiyordum. Ama GeoGebra bize aksini

sunuyor.” (OA27)

kaldirdi. Matematigi hem ogrenebilecegime hem de ogretebilecegime inandim.

Neyin nereden geldigini gorebilmemiz a¢isindan da kayguy gideriyor, kavramsal

olarak anlamayr saglyyor ve kalicihigi artirtyor. Bu sayede GeoGebra ile bir

materyali yaptiktan sonra artik bunu biliyorum diyebiliyorsunuz.” (OA38)

0A24 ve OA27 goriislerine bakildiginda GeoGebra yaziliminin  kalicilig

saglamasinin yaninda ezberden uzak bir 6grenme saglayarak matematik kaygisini azalttig
goriilmektedir. Ayrica GeoGebra yazilimimin sagladigi dinamik ve kolay 6grenme ortami da
matematik kaygisini azaltmaktadir. Sirastyla OA23 ve OA38’in goriisleri buna &rnek olarak
verilebilir:

“GeoGebra yazilimi kaygiyr engelleyen bir materyal sunmaktadir bizim igin,

GeoGebra dinamik yapisi, aninda doniit vermesi ve hatalar diizeltmesiyle kaygiyt

anlamsizlastiriyor.” (OA23)

“Kayguyr gideriyor GeoGebra bence. Bu yiizden hem matematik 6gretmenleri

kullanmali hem de her diizeydeki ogrencilere kullandirtmali. Daha dnce hig
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bilmediginiz bir teoremi insa ederken o teoremin ispatini da yapmis oluyoruz
aslinda ve daha once hi¢ bilmedigimiz bir seyi ogrenebiliyoruz kolaylikla.”
(0A38)

GeoGebra yazilimmin matematiksel bilgiyi yapilandirmada sundugu dinamik
O0grenme ortami 6gretmen adaylarimin duyussal gelisimlerini ve kavramsal 6grenmelerini
destekledigi goriilmektedir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Calismada GeoGebra yazilimi kullanilarak tasarlanan 6grenme ve 6gretme siirecinin,
Ogretmen adaylarinin matematik kaygist ve matematik 6gretme kaygisina etkisi incelenmistir.
Matematik 6grenme ve Ogretme siirecinde Ogrencileri ve Ogretmenleri olumsuz yonde
etkileyen faktorler arasinda matematik kaygist ve matematik 6gretme kaygisinin yer aldigi
sdylenebilir. Ogrenme ortammi olumlu yonde etkileyen dinamik matematik yazilimi
GeoGebra ile tasarlanan ortamin bu olumsuzlugu gidermedeki etkisi ¢calismada ele alinmistir.
Elde edilen nicel veriler GeoGebra yazilimiyla tasarlanan O6grenme Ogretme siirecinin
ogretmen adaylarinin matematik kaygis1 ve matematik 6gretme kaygisini anlamli derecede
etkilemedigini gostermektedir. Ancak 14 haftalik deneysel siire¢ dncesi ve sonrasi, 6gretmen
adaylarmin matematik kaygis1 ve matematik Ogretme kaygisi ortalama puanlar
incelendiginde her ne kadar istatistiksel olarak anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmasa de her iki
kayg: tiirlinde de bir azalma oldugu goriilmektedir. Bu durumu agiklamak i¢in toplanan nitel
verilere bakildiginda GeoGebra yazilimmin O6gretmen adaylarinin kendilerine olan
giivenlerini artirdig1 tespit edilmistir. Oz giiveni yiiksek olan 6gretmen adaylarinin matematik
ogretme kaygilarinin azaldigi Peker (2009) tarafindan ortaya konmustur. GeoGebra
yaziliminin Ogretmen adaylarina matematik ders siirecinde daha 6z gilivenli olmalarina

yardimci olarak matematik 6gretme kaygisini azaltmasinin sebebi soyut, anlasilmasi ve
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anlatilmas1 zor olarak goriinen matematigi daha gorsel ve somut bir sekilde Ogrenme
ortamina tasinmasina katkida bulunmasi olabilir. Nitekim OA18 matematiksel ifadelerin ¢cok
soyut oldugunu ve anlagilamadigina vurgu yaparak yazilimin gorsellestirme ve somutlastirma
kapasitesini 6n plana ¢ikarmasi, yazilimin 6gretmen adaylarma 6z gliven kazandirmasinin
altinda yatan nedenlerden birinin yazilimin gorsel ve somut 6grenme ortamina sagladigi
katkilarin olabilecegi fikrini desteklemektedir. Matematik dgretiminde GeoGebra yaziliminin
sagladig1 gorsellestirme ve kesfetme imkan1 6gretmenlere ve dgrencilere daha fazla etkilesim
ve isbirlikli bir 6grenme ortamu sunmaktadir (Shadaan ve Leong, 2013). GeoGebra
yaziliminin gorsellestirme potansiyeliyle matematige yonelik tutuma olumlu yonde katki
saglamasi1 ve matematiksel iliskilendirmenin sinifa yansimasinda yardimeci rolii iistlenmesi
(Gomez-Chacon, 2011) sayesinde ogretmen adaylarmmin matematik Ogretmeye yonelik
yasadiklar1 kayginin azaldigi sdylenebilir. OA1 ve OAS8, GeoGebra yaziliminmn kendilerine
matematiksel kavramlar1 6grenme ortaminda yapilandirirken yazilimin iligkilendirme ve
gorsellestirme firsati sunarak kavramlari daha anlasilir bir sekilde ele alinmasia katkida
bulundugunu vurgulamasi yazilimin bu baglamda 6gretme kaygisinin azalmasina yardimei
oldugunu gostermektedir. OA8 ve OA20 de dinamik ortamlarda zor kavramlarin daha kolay
bir sekilde ele alinabildigine vurgu yaparak yazilimin 6gretmen adaylarinin kendilerine olan
giivenlerini artirmasma katki saglayarak matematik 6gretme kaygisini azalttigi yoniindeki
OA1, OA6, OA10 ve OA13’iin goriislerini desteklemektedir.

GeoGebra yazilimimin 6grenme Ogretme silirecinde kullanimi matematik 6gretme
kaygisinin yaninda matematik kaygisinin da azalmasma yardimci oldugu belirlenmistir.
Ogretmen adaylart GeoGebra yazilimmin kendilerine matematik kavramlarmi dinamik bir
ortamda insa ederek dgrenme firsati sundugunu vurgulamistir. OA25 zor olarak algiladiklari

teoremleri GeoGebra yaziliminda insa ederek uygulamali bir sekilde d6grenmelerinin daha
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kolay ve kavramsal bir Ogrenme firsati sundugunu, bdylece matematik kaygilarinin
giderilmesine olanak saglandigini ifade etmesi yazilimin dinamik 6zelligi ve kavramlarin insa
edilerek  Ogrenilmesine yardimci  olmasmin  kaygiyr azalttigi  yOniindeki tespiti
desteklemektedir. Nitekim Bu, Spector ve Haciomeroglu (2011) calismalarinda GeoGebra
yaziliminin matematiksel fikirlerin ¢oklu temsillerle birlikte dinamik insalar olusturularak
incelenebilmesini sagladigini ortaya koymustur. Ayrica yazilimin, 6grenme ortaminda cesitli
matematiksel c¢ikarim ve tahminlerin yapilmasina aracilik ettigi ve anlamli matematiksel
ogrenmelerin gerceklesmesine katkida bulundugu Bu ve digerleri (2011) tarafindan
belirtilmistir. Bu calismada da yazilimin dinamik bir ortamda matematigin insa edilerek
kavramsal bir sekilde Ogrenilmesi yoniinde elde edilen sonucun Bu ve digerleri (2011)
calismasinin bulgulart ile aym dogrultuda oldugu sdylenebilir. Bu baglamda OA27’nin
matematiksel kavramlar1 kendisi GeoGebra’da insa ederek kavramsal ve ezberden uzak bir
ogrenme ortaminda matematik kaygisinin azaldigi yoniindeki goriisii  GeoGebra’nin
kavramlarin insa edilerek kavramsal Ogrenme potansiyelinin matematik kaygisini
azaltmadaki katkisim destekler niteliktedir. Bununla birlikte OA38 de GeoGebra yaziliminin
kavramsal 6grenmenin yaninda edinilen matematiksel bilgilerin de kaliciligini sagladigini
vurgulamistir. GeoGebra yaziliminin kavramlarin kaliciligini saglayarak matematik kaygisini
azaltmaya yardimci oldugu belirlenmistir. Furner ve Marinas’in (2014) GeoGebra yaziliminin
ogrenme ve Ogretme siirecini olumlu yonde destekleyerek matematik kaygisini azalttigi
yoniinde elde ettigi sonucu bu ¢alismanin bulgulariyla benzerlik gosterdigi goriilmektedir.
OA34 ve OA38’in matematik kaygilarinin GeoGebra yazilimiyla azaldigini belirtmesinin
yaninda yazilimin sagladigi gorsellik ve kavramsal Ogrenmenin O&gretme kaygilarini
giderdigini ve matematigi 6gretmeye yonelik olumlu yonde etkilendiklerini de goriislerine

yansitmiglardir.
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GeoGebra ile tasarlanan 6grenme 6gretme siirecinin 6gretmen adaylarinin matematik
kaygis1 ve matematik 6gretme kaygisini azaltmada yardimer olabilecegi tespit edilmistir. Bu
baglamda GeoGebra yazilimmnin 6gretmen adaylarina lisans doneminde basta bilgisayar
destekli matematik Ogretimi dersi olmak tizere diger ilgili derslerde de tanistirilmasi
ogretmen adaylariin matematik kaygilarin1 ve matematik 6gretme kaygilarin1 gidermeye
yardimci olabilir. Bu derslerde GeoGebra oOgretmen adaylarma sunulurken yazilimda
matematiksel teoremleri, kavramlar1 veya ifadeleri insa etmeleri saglanmalidir. Bu siirecte
zorluk yasamamalari i¢in smmfta isbirlikli metotlar kullanilabilir. Ogretmen adaylarinin
GeoGebra ile tamigmasi Ogretmenlik meslegine basladiklarinda daha az 6gretme kaygisi
yasamalarma yardimci olabilir. GeoGebra yaziliminin matematik kaygist ve matematik
Ogretme kaygisin1 azaltmasindaki roliinlin gergeklesmesi icin yazilimda kavramlarin insa
edilmesine yonelik etkinliklerin yapilmasi dnerilmektedir.

Makalenin Bilimdeki Konumu (Yeri)
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Boliimii/ Matematik Egitimi Ana Bilim Dali

Makalenin Bilimdeki Ozgiinliigii

Matematik 6grenme ve 6gretme siirecinde 6grencileri ve 6gretmenleri olumsuz yonde
etkileyen en 6nemli faktorler arasinda matematik kaygisi ve matematik 6gretme kaygisi yer
almaktadir. Literatiirde matematik kaygisi ve matematik 6gretme kaygisinin tespitine yonelik
caligmalarin bulundugu ancak bu kaygilarin giderilmesine veya azaltilmasina yardimci olacak
araclarin neler oldugu ve nasil kullanilmasi gerektigine iligkin caligmalarin sinirli oldugu
goriilmektedir. Bu acidan bakildiginda, calismada elde edilen GeoGebra yazilimiyla
kavramlarin insa edilerek 6grenilmesinin matematik kaygisi ve matematik 6gretme kaygisini

azaltmaya yardimci oldugu sonucu matematik egitimi alanina 6nemli bir katk: saglamaktadir.
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Summary

Problem Statement: Mathematics anxiety has been defined as feelings of tension,
apprehension, being physically uncomfortable, anxious, and panicky that interfere with the
manipulation of mathematical problems and avoiding mathematics classes and failure in the
exams (Smith, 1997). Mathematics anxiety experienced by the individuals is one of the
affective factors which hamper learning besides these negativities. One of the elements which
have a negative effect on learning during the teaching and learning process is mathematics
teaching anxiety. (Levine, 1993; Peker, 2006). It was revealed that there was a positive
correlation between mathematics anxiety and mathematics teaching anxiety (Adeyemi, 2015;
Peker & Ertekin, 2011). Mathematics anxiety and mathematics teaching anxiety which
teachers experience during the teaching activities like mathematical concepts, theorems,
formulas, or solving problems (Peker, 2006) affect teachers negatively during the teaching
and learning of mathematics. The negative conditions caused by mathematics anxiety during
the teaching and learning process can be eliminated with effective mathematics teaching
strategies (Tobias, 1998). Considering the important contributions of concrete learning
(Gresham, 2007; Vinson, 2001), active learning environment (Hackworth, 1992),
visualization (Sengiil & Dereli, 2010) and the use of technology (Sun & Pyzdrowski, 2009;
Waxman & Huang, 1996) in reducing mathematics anxiety, it is required that these
environments should be created during the learning and teaching of mathematics process.
GeoGebra, dynamic mathematics software used in teaching of mathematics, offers students a
visual and concrete learning environment (Burke & Kennedy, 2011) and makes students
active in learning (Hohenwarter, Preiner, & Yi, 2007). Supporting the learning and teaching
environment positively, GeoGebra allows students to enjoy mathematics classes and help to

reduce mathematics anxiety (Furner & Marinas, 2014).
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Purpose of the Study: The study aimed at investigating the effect of the learning and
teaching process designed and developed by using GeoGebra on pre-service teachers’
mathematics anxiety and mathematics teaching anxiety.

Method: By mixing both quantitative and qualitative research and data, the mixed method
was used as a method in the study. First, quantitative data were collected and analyzed, and
then qualitative data were analyzed (McMillan & Schumacher, 2010). The data were
collected by means of single-group pretest posttest in this study which aimed at investigating
the effects of GeoGebra on pre-service teachers’ mathematics anxiety and mathematics
teaching anxiety. Qualitative data consists of pre-service teachers’ responses to open-ended
questions. The participants of the study were composed of 40 pre-service mathematics
teachers. Within the context of computer-assisted mathematics instruction course executed by
the researcher, pre-service mathematics teachers constructed mathematical concepts on
GeoGebra for 14 weeks and worked in pairs about how to teach these concepts. Pre-service
teachers worked on the contents like concepts involved in high school mathematics, theorems
at calculus level and the Nine-Point Circle, Varignon Theorem and Euler Line included in
different projects on GeoGebra. Because the purpose of the study was to investigate the effect
of GeoGebra on pre-service teachers’ mathematics anxiety and mathematics teaching anxiety,
quantitative data were gathered by mathematics anxiety scale (Deniz & Uldas, 2008) and
mathematics teaching anxiety scale (Peker, 2006). The qualitative data was obtained by the
open ended questionnaire.

Findings and Discussions: The quantitative data obtained reveal that the learning and
teaching process designed with the help of GeoGebra did not have a significant effect on pre-
service teachers’ mathematics anxiety and mathematics teaching anxiety. However, when

pre-service teachers’ mathematics anxiety and mathematics teaching anxiety mean scores
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before and after 14 week experimental process were examined, although there was not a
significant difference, it was found that there was a reduction in both of the anxiety types.
Pre-service teachers stated that after learning GeoGebra, their self-confidence increased and
because the software offered visualization, concretization, and connection between the
concepts in the learning environment, they reduced their anxiety. Moreover, pre-service
teachers remarked that because they could teach difficult concepts much better and more
easily with GeoGebra, they reduced their mathematics teaching anxiety. In addition to
facilitating to reduce mathematics teaching anxiety, GeoGebra made contributions to
lowering mathematics anxiety. Pre-service teachers determined that GeoGebra allowed them
to learn mathematical concepts by constructing them and gave an opportunity for conceptual
and permanent learning. Moreover, it was stated by the pre-service teachers that the software
enabled them to study in a dynamic environment while learning the concepts, they learned
the concepts much more easily while studying them on GeoGebra, and learning without
memorizing was actualized. Pre-service teachers emphasized that they reduced their
mathematics anxiety due to the contributions of the software.

Conclusions and Recommendations: Considering quantitative data, it was revealed that the
learning and teaching process designed with the help of dynamic mathematics software
GeoGebra did not have a significant effect on pre-service teachers’ mathematics anxiety and
mathematics teaching anxiety. However, the pre-test and post-test mean scores of pre-service
teachers’ mathematics anxiety and mathematics teaching anxiety were examined, it was
determined that there was a reduction in both of the anxiety types. The dynamic mathematics
software not only visualized and concretized the course but also it provided conceptual and
permanent learning, thus involving students taking an active role. Therefore, pre-service

teachers understood the concepts more easily and their anxiety decreased in the classroom
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environment. Considering the findings obtained from the open ended questionnaire, it was
determined with pre-service teachers’ views that their mathematics anxiety and mathematics
teaching anxiety reduced thanks to the dynamic learning environment. As a conclusion, it
was found that GeoGebra might be used to reduce mathematics anxiety and mathematics
teaching anxiety.

Keywords: GeoGebra, mathematics anxiety, mathematics teaching anxiety, pre-service

teachers.
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