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su ORüNLERİ VE TüRKİYE

Sıtkı ARAS (1)

Dünya nüfusu artış hızına, ulusal
çaptaki bütün gayretlerine rağmen gıda

maddelerindeki artışhızı ayak uydura­
mamakta ve insanların beslenmesi zama­
nın baş problemi olarak devam etmek·
tedir. Bilhassa geri kalmış ülkelerde,
protein noksanlığı düşündürcü bir so­
run olmuştur. Meselenin ehemmiyetini
anlamış olan insan oğlu, protein koku~

sunu aldığı dünyanın her köşesini kur­
calamaya başlamıştır. Bazı bakterilerin
petrol artıklarını istenilen tip hayvan.
sal proteine çevirebileceklerini sezinleyen
bilim adamları, bu husustaki çalışmaları­
na azami hızı verJ1!İş bulunmaktadırlar.

Yakın zamanlara kadar beslenme­
~n tek olanağı olarak sanılan kara
parçaları, .ilerlemiş ülkelerde verim ka­
pasitelerini doldurmuş bulunmakta geri
kalmış ülkelerde ise durumlarını muha­
fazadan dahi mahrum bulunmaktadır­

·lar. Denizleri doldUlarak yeniden top­
rak elde etmek çok sınırlı ve çok ma~~

raflı bir işdir. Hayvanlarınverimini ar­
tırmak ise sonsuz olmayıp bir yerde dur­
maya mahkümd~. İşte bütün bunları

nazarı itibara alarak düşünendünya mil­
letleri, başka bir besİn kaynağı aramış ve
bu çareyi, su ürünlerinde bulmuşlardır.

İnsanlar tarafınd~n iktisadi mak­
satlada sulardan İstihsal edilen bütün
nebati ve hayvani maddelere su ürünleri
denilmektedir. Bunların hayvansal o­
lanları, balıklar, balık yumurtaları, yu­
muşakcaklar, bitkisel menşiylilerse alg­
lar saz ve kamışlardır.

Yapılan hesaplamalara göre sular­
daki organik madde miktarı karalarda­
kine eşittir Yani sular, kara parçaları­

nın vermişodukları besin maddelerine
denk bir potansiyele sahiptirler. Su
ürünleri kültürünü buna eklemek suıa­

rın lehine olarak dengeyi değiştirmekte­

dir.

Suların baş mahsulu olan balık

için İngiliz alimlerinden Cibbs şöyle

der. "Balık ekilmeden biçilen bir mah­
suldur. Bu o kadar velutturki şayet

bir sene zarfında bıraktığı yumurtalar
kendileri ve başkaları tarafından yeni1­
meseler yıl sonunda bütün denizler
kara haline gelirler" Balığın insan gı­

dası olarak kullanılması dışında çeşitli

endüstri dallarında ham madde olarak
kullanılması da küçüksenemiyecek bir
husustur. Bunların başlıcaları ilaç sanai
ve balık unudur.

(1) Atatürk üniversitesi Ziraat FakÜıtesi, Zootekni Bölümü Asisıanı.

Dergi Komisynuna geli~ tarihi: 16.3.1973.
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Su, ürünlerinin en son hatırlanan

bir mahsulu olan aIgların insanlar ta­
rafından kulanılma şekillerini aşağıya

özetIememİz bunun önemi hakkında

kafi bilgiyi verecektir.

Algların KulJamlma Sahaları (4)

1- Tarımda

a- Hayvani yem
, b· Mineral - Vitamin karması

c- "Gübre

2- İlaç ve Kosmatik sanayiinde

a- Anti biyotikler
b- Kozmatiklar
c- DişçiIik

d- Diş macunu yapımı

3- Gıda ürünlerinde

a- Ekmek sanayiii
b- İçki sanayii (bira, şarap ve

şuruplar)

c- Baharat sanayyii
d- Süt ve dondurma sanayii

(Çukulata, peynir saklanma­
sında)

e- Şekerleme sanayii
f- Et sanayyii

4- Endüstri Ürünlerinde

a- Seramik
b- Temizleyiciler
c- Boya
d- Mürekkep

Bunların dışında ag1ar Doğu Asya
ülkelerinde günlük diyetin % 25'ni
teşkiletmektedirler. Ayrıca inci, mercan
ve süngerlerin süs eşyası ve temizleyici
olarak kullanıldıklarını ilave etmemiz
sU ürünleri öneminin anlaşılmasınıko­
laylaştıracaktır.

İşte su ürünlerine 'te önemine ge­
nel olarak böylece dokunduktan sonra
şimdi bunların ışığı atında Türkiye'ni,n
su ürünleri var1ığı, su ürünlerinin Türki­
ye için önemi, geliştirme çareleri üze­
rinde durmaya çalışalım.-

Türkiye'nin su ürünleri varhğ

7120 km. sahil şeridine, 962 400
hektar göl sathına, 145 715 km. uzun­
luğunda bir akarsu şebekisene sahip
olan ülkemiz, su ürünleri avlama sahası

yönünden dünyanın en şanslı ülkele­
rinden biri durumandadır. Hal böyle
iken aşaıdaki tabloda da belirtileceği

gibi yıllık balık istihsali açısından ol­
ması icap eden yerinden çok uzaklarla
bulunmaktadır.

Tablo ı. 1967 yılında çeşitli ülkelerde olan yıllık balık istihsali

Ülkenin adı

Japonya
Rusya
İspanya

Fransa
Türkiye

Türkiye'nin balıkcılık imkanları yö­
nünden çok daha avantajlı durumda
olduğu Fransa'dan dahi defalarca az
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Yıllık istihsali (binton)

7.077
5.348
1.358

804
127

istilısal etmiş olması insanı düşün

dürmektedir. Ayrıca balık dışındaki

su ürünleri istihsali bakımından ise



Türkiye yukarıdaki ülkelerle mukayese
edilmeyecek durumdadır. Alg istihsaline
henüz başlanmamış, yumuşkacaklar ve
kabuklularınki çok cüzi miktardadır.

Türkiye'nin balık istihsalindeki ar­
tış hızı çok yavaş tempo ile seyret­
mektedir. 1958-1966 yıııarı araSlnda
dünya balık istisali miktarında /;; 74
gibi yüksek bir ar,tış sağlanmışken bu
zaman zarfında Türkiye'de ancak %
9 gibi çok düşük bir artış olabilmiştir.

Yine ikinci beş yıllık plan sonunda
balık istihsalinin 240 ton olacağı bek­
lenirken 134 000 da kalmıştır.

Tükiye yıllık balık istihsalinin /;;
92-93 'nü denizlerden % 7-8 zini ise
tatlı sulardan elde etmektedir. Deniz­
lerden sağlanan miktar şu nisbetlerde
denizlerimize dağılmaktadır.

Karadeniz'den % 55
Boğazlar ve Marmara-
dan % 30
Ege .denizinden % 2
Ak denizden % 3

Su ürünlerinin Türkiye için önemi
başlıca şu üç noktada düğümlenmek­

tedir.

1- İnsan gıdası olarak: Medeniyeti,
isan varlığı dışlnçfa arayanl arca bir
miyar da besleme olmakta ve belirli
bir seviyenin üzerinde hayvansal gıda

alabilen milletler ilerlemiş, aUına düşen­

lerse geri kalmış olarak tanınıanmak·

tadır. Günı1müzdeki milletlerin beslen­
me durumlarını eleştirmekle yukarıdaki

iddiaya hak-vermemek mümkün olma­
maktadır. Hakikaten ilerlemiş ülkelerde
hayvansal gıda üretim ve tüketimi,
daima artış gösterdiği, geri kalmış ül­
kelerde ise bu muvazenin bitkisel bes­
!enmeye doğru kaydığı görülmektedir.

Ayrıca tarih gerçeklerde zeka üstünlüğü

ve teknik başarının toplumların beslen­
me şekilleriyle yakından ilgili olduğunu

göstermektedirler. (12)

Yapılan araştırmalara göre bir ln­
sanın normalolarak beslenebilrnesi için
günlük almış olduğu yeterli kalori mik­
tarının askari % 42's1ni hayvansal men­
şeyli gıdalardan alması gerekmektedir.

Beslenme açısından da Türkiye ge­
ri kalmışlıktan kurtaramamıştır. Alınan

günlük kalori miktarının ancak % 17,3
ı1 hayvansal gıdalardan temin edilebil­
mektedir. Yani Türkiye'de ortalama ola­
rak alınan hayvansal gıda normalin an­
cak % 40'ı cıvaundadır. Yine aşağı­

daki tabloda da görüleceği gibi yıllık

et istihlaki bakımından Türkiye dünya
milletleri arasında son sıraları işgal et­
mektedir) Tabla II c ı 7)

Görüldüğü gibi et istihlaki yönünden
bazı doğu. milletleri hariç Türkiye en
alt sıradadır. Süt veyumurta gibi di­
ğer hayvansal gıdalar bakımından da
durum bundan pek farklı değildir. Buğ­

day tüketiminde ise yılda fert başına

223 kg.la Türkiye dünyada başta .gel­
mektedir.

Bugünkü hayvan varlığımız gıda

açığımızı kapamaya kafi gelmeme­
ktedir. Bu hayvanlarımızın sayılarının

azlığından olmayıp verimlerinin düşük­

ıü~hdendir. Islah yoluyla hayvanların

verimlerini yükseltmekte .güç ve uzun
vade isteyen bir meseledir. Dolayısıyla

bugün için besleme problemimizi çöz­
mede çıkar yoııardan en önemlisi ba­
lıkçılık üzerine eğilrnek olmaktadır.

Aşağıdaki tablodan. da anlaşı­

lacağı üzere balık etleri beslenme de­
ğeri yönünden sığır etinden üstündür.
Tablo: III)
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Tablo II. Çeşitli dünya memleketlerinde yılda insan başına:yenen et miktap (kg. olarak)
=

Ülkenin adı Yıllık et istahsil1arei

A.B.D.
Kanada
İngiltere

Fransa
Belçika
Almanya
İsrail

Yugoslavya
Yunanistan
Türkiye
Mısır

Suriye
Pakistan
Hindistan

99.6
80.6
74.8
74.5
64.3
63.8
43.3
27.5
27.0
13.5
12.2
11.5
3.6
LA

Tablo III. Çeşitli balık etlerinin sığır etiyle mukayesesi

Sığır eti

Su 62
Protein 17
Yağ 20
Kül 1

Alabalık eti

77.7
19.2
2.1

1

Hamsi balığı eti

66
20
13
1

Beslenme değir bakımından mü­
him olan protein nisbeti olduğu için
tablodan da anlaşılacağıgibi balık etleri
sığırın üzerindedir. Ayrıca iyat fosfor
gibi mineraller ve A. B. vitaminIeri açı­

sından sığır eti balık etleriyle mukayese
edilecek durumda değildir.

Yukarıda da işaret edidiği gibi
balık İstihsali potansiyeli bakımından

Türkiye dünya milletleri arasında baş

sıraları alırken fert başına olan yıllık

balık istihlaki yönünden son. sıralarda

bulunmaktadır. Aşağıdaki tablo bun~

göstermektedir. Tablo VI

Türkiye'de bu çok düşük olan balık

eti istihlaki bölgeden bölgeye çok fark
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göstermektedir Kıyılarda 7 kg. ma
kadar yükselmesine rağmen iç bölge-

·lerde i kg., nın dahi altındadır. Bunun
baş nedeni Türkiye'de balkı etinin yüks­
ek fiatla satılmış olması olmayıp iç bölge
halkının balık etini yemeye alışmamış

olmasıdır. Kış aylarmda -Erzurum'da
çok ucuz fiatla satılan hamsinin pazar
bulamayışı bunu göstermektedir. İle­

ride tedbirler faslındada dokunulacağı

gibi balıkcılığımızın önemli derteıinde

birisi de budur.

2- Döviz Kaynağı Olarak

Avrupa devletlerinin büyük ço­
ğunluğu -su ürünleri ithal etmekte ve
ithalatlarını genellikle japonya'dan ve



Tablo LV. Çeşitli Avrupa ülkelerinde ve Türkiye'de yılIIk. fert başına olan balık eti tüketimi

Ülkenin Adı

Norveç
Portekiz
Danimarka
İsveç

Yunanistan
Fransa
Finlandiya
Belçika
Almanya
İtalya

Türkiye

Güney Afrika Birliğinden yapmakta­
dır Mesafe bakımından bizim Avrupa'ya
daha yakın olmamız ve balıklarınıızın

diğer iki ülkeden daha kıymetli olması

Avrupa pazarında bizim şansınllzı ar­
tırmaktadır.

Yıllık balık eti tüketimi (kg.)
40.1
37.5
21.3
20.8
16.7
14.6
13.9
12.4
10.9
10.2
2.5

Ortak Pazar ülkelirene satacağımız

malların içerisinde iddialı olduğumuz

mahsulların birisi de su ürünleridir. A­
şağıdaki tabloda gösterileceği gibi Or­
tak Pazar Ülkelerinin su ürünleri ihti­
'yacı yıldan yıla kabarmaktadır. Tablo V

Tablo V. Ortak Pazar ülkelerinin

Yıllar

1948
1958
1961
1962
1963
1964
1965

1948-1965 yılları arasında olan su ürürleri ithalatı

İthalat miktarı (ton)
639.200

1036.200
1535.100
1693.200
1719.500

1.846.100
1. 961.600

Bunn 1973 yılında 2.200,000 tona
ulaşacağı bekIenilmektedir.

Diğer taraftan büyük bir hayvani
protein sıkıntısı çekip su ürünlerinin
önemini henüz anlamış bulunan yahut
ileride bunun üzerine eğilmeye mecbur
olacak olan bütün orta doğu ülkeleri
Tükiye için yüksek bir potansiyel pa·
zar olarak beklemektedirler. Çünkü adı

geçen ülkelerin hiç birisi bu sahada
kendi ihtiyaçını temin etme imkanına

haiz değildir.

1966Y'lmda 55.120.482 liralık olan
su ürünleri ihracatıızda alınacak bazı

tedbiıler sayesinde 15-20 misIne çıkara­

bilmemiz tahmin edilmektedir.

3- Zirai Teknoloji Olarak

Yukarıta balığın ve algların çe­
şitli endüstri kollarında kullanılmala­

rma kısaca dokunmuştuk.Bunlann her
biri 'ÜZerinde ayrı ayrı durmamızkonuyu

çok dağıtacağı için yanlız hayvansal gıda
üretimine indirekt yoldan etki yapan
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balık unu ve yosun gübreleri üzerinde
kısaca duracağız.

a- balık unu: İnsanlartarafından is­
tihlak edilmeyen balıklardan balık ar­
tıkanndan yapılmaktadır. Bu bütün ka­
natlılar bihassa tavuklar için % 60-75

nisbetindeki proteinle en idaeal bir ye4

mdir.

Türkiye balık unu istihsalı bakımın­

dan da henüz yolun başındadır. Bu
durum aşağıdaki tabloda görülmekte­
dir. Tablo VI

Tablo VI. Bazı memleketlerin balık unu üretimi (ton)

Ülke Yıllık istihsali------------Peru
G.A: Birliği

Norveç
Şili

İzlanda

Danimarka
Kanada
Angola
Marok
Türkiye

Anlaşlacağı gibi bu yönden de
dünya milletleri arasında durumumuz
pek iç açıcı değildir.

Yapılan hesaplamalara göre yan­
lız kümes hayvanlarımız için yıllık balık

unu ihtiyacımız 125 000 tondur. Yıllık

,ürEtimimiz olan 600 tonu bunun1a karşı­

laştıracak olursak su üıünlerinin her çeşi­

dini ihraç edebile~k imkanlara sahip ol­
mamıza rağmen balık unu sahasında kendi
ihtiyacımızı dahi karşılarnadan ne kadar
uzaklarda oldr~.ımuzu görmüş oluruz.

b- Yosun gübreleri: Yosunlar her
ne kadar insan diyetlerini karşılamada

büyük bir kaynak olarak beklemekte
iseler de bugün için birinci fonksiyonları

gübre olarak kullanılmalarıdır.

Yosunun bünyesinde komple olarak
(NPK) nın üçü de belirli oranlarda
bulunmaktadır. Dolayısiyle bu çiftlik
gübrelerinden yerine göre daha üstün
olmaktadır.
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1. 550 .000
2.60.000

186.000
145.000
127.000
108,000
58.000
57.000
2~.000

600

Yosunlar tabü olarak kullanıldık­

ları gibi suni gübre yapımında ham
madde olarak ta kullanılmaktadır.Do­
ğu Asya ve İskandinavya ülkelerinde
yosunların bu özelliklerine de büyük
ölçüde el atılmıştır. Potansiyelolarak
Türkiye'nin durumu bir hayli avantajlı

olmasına rağmen şimdilik su ürünlerinin
çok önemli olan bu dalı değerlendirece­

ği günü beklemektedir.

Türkiye'de gerek suni gübre ya:
pımı, gerekse bunların ham maddeleri

,yeterli olmadığndan ve topraklarımız

arzuladıkları güpreyi henüz bulama­
dıkları için yosun gübreleri de Türkiye
için ihmal edilmeyecek bir konudur.

Türkiye'de Su Ürünlerinin Geri
K alİşının Sebepleri

Yukarıdan beri anlattığmızdan da
anlaşılacağı gibi bütün yön1eriyle su
ürürlerimiz olması gerekenden geridir.



Yine işaret ettiğimiz gibi gelişme

hızı da beklenilen çok azdır. Bir -çok
nedenleriyle birlikte bunun baş sebebi
Türkiye'de su ürünlerinin asıılatca sahip­
siz bırakılması ve SOn zamanlarda bir
çok meslek mensuplarının bir çok işlerde

olduğu gibi bunun'da üzerine üşüşmele­

ridir. Prof. Dr. C. Kozzwig'in 1970 Nisa­
nında Samsun'da yapılan bir seminerde
bu hususta kullandığ şu cümle çok ilginç­
tir. "Yıllarca sahipsiz kalan su ürenle­
rine Türkiye'de yağmw- sonrası man­
tarların topraktan çıkması gibi sahip­
ler çıktı. Bunlar ilkokul talebelerinin im­
tihan kağıtlarını arkadaşlarına göster­
mdnek için elleriyle kaptıkları gibi fa­
aliyetlerini biri birlerinden gizlemek­
tedirler."

Esasında biri birlerine yardımcı

olmaları şartıyla bir çok meslek men­
subunun bu işe hevesli olması sevindi­
ricidir. Ancak herkes yerini bilmelidir.
ve Kozzwig'in ifade ettiği gibi faaliyeti
üzerine elini kapatmamalıdır. Neyse
ki SOn zamanlarda su ürünleri teşkilatı­

nın kurulması, başına toplayıcı ve de­
ğerli bir şahsın getirilmesi ve bazı ilim
adamlarınıızııı bu taassubu yıkarak tak·
dire şayan hizmetlerde bulunmaları in­
sanı ümitlendirmektedir. Bunların dı­

şında

a- Balıkcılık konusunda Türkiye'de
yeterli öğretim ve eğitimin olmaması

buna bağlı olarak balıklarınuzın türle­
rinin göç durumlarının, besin değerinin

yeterince bilinmemesi.

b- Av araç ve gereçleri teknik yön­
den çok yetersiz olup balıkcılığın baba­
dan oğula geçen ananevi bir meslek ola­
rak devam etmiş olması.

c- Balıkcılıkla uğraşanlar arasında

gerçek anlamda dayanışma, birleşme

ve örgütleşmenin olmayışı buna bağlı

olarak sermaye bikiminın gelişmiş ol­
ması.

d· Su ürürteni taşıyabilecek nak­
liyatın ve saklayabilecek soğ-.ık tesis­
lerin yetersiz kalması.

e- Halkımızın balık etini yemeye
alışmamış olması.

f·Kültür balıkcılığına geçilmemiş

olmaSL

g- Su ürünlerinin yalnız balıktan

ibaret sayılması ve memleketler kal­
kınmasında çok büyük rolleri olana ag­
lara ve diğ<:r su ürünlerine şimdilik

el atılmamış olması.

Engelleyici faktörleıe böylece kısa­

ca dokunduktan sonra birazda yine
kısa olarak geliştirme çareleri üzerinde
durmaya çalışalım.

Su Ürünler~nGeliştirmeÇareleri

Yukarıda belirtilen kısıtlayıcı fak­
törlerin izalesi meseleyi losmen halledi­
lecektir. Bunların çözümü ise başlıca

şu noktalarda toplanmaktadır.

1· Eğitim ve araştırma ile ilgili
tedbirer

Diğer bir çok mesel~lerde olduğu

gibi su ürünlerini geliştirmede de eğitim

başrolu oynamaktadır.. Çünkü bir şeyi

bilmeden yapılmasında fayda beklene­
mez. Su ürünlerinin eğitim ve araştırma-

,sıyle ilgili tedbirler şunlar olmalıdır. (4)

a- Kısa devreli kurslar ve çeşitli

yayın vasıtalarıyla halka, su ürünerinin
önemi anlatılıp kültür balıkcılığı hak­
kında bilgi verilmeli ve balık eti sevdi­
rilmelidir.
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b- Müsait bölglerde su ürünlerİ

araştırma enstitüleri kurulmalıdır.

c- Ziraat meslek okullarına su ürün­
leri dersi konulup müsait olanları balık­

cılık okuluna çevrilmelidir.

d- İlgili meslek mensuplarından

yurt dışına gönderilerek otoriter ele­
manlar yetiştirilmelidir.

2- Üretimle ilgili tedbirler

Su ürünleri üretiinin düşük ol­
masının önemli sebeplerinden birisi de
yukarıda da dokunulduğu gibi araç ve
gereçlerin teknik yönünden yetersiz o­
luşudur. Halen kullanılmaktaolan 6760
aracın % 15,3'ü motorsuz, % 62,2'si
de 1-9 gibi çok düş:ük motor gücüne
sahiptirler. Dolayısiyledir ki aşağıdaki

tabloda görüleceği gibi balıkçı başına

olan yıllık isihsal miktar dünya milletle­
rının çok altındadır.

Üretimin artırılmasıiçin başlıca şu

tedbir lere baş vurulmalıdır.

a- Eşİt güçteki balıkcılar koope­
ratifleştirmelidjr.

b- Kooperatifler üretimden tu·
ketime kadar problemleri çözecek şe­

kilde organize edilmelidir.

c- Krediler münferit şahıslara değil

kooperatiflere verilmelidir.

d- Kooperatifler av araç ve gereçle­
lerenin açık denizlere açılabilecek gü­
ce getirilmelidirler.

e- Kültür balıkcılığınageçilmeli ve
bu işi yapacaklardan her türlü yardımı

eSirgenmemelidjr.

3- Pazalama ye teknoloji ile ilgili
tedbirler

Yukarıda da belirtildiğigibi Tür­
kiye'nin su ürünlerini pazarlamada çok

Tablo VII. Çeşitli ülkelerde balıkcı başına ola yıllık. balık miktarı (t~n)

Ülkenin adı

İzlanda

Almanya
Hollanda
İngiltere

Danimarka
Nırveç

İsveç

Portekiz
İrlanda

Framsa
İspanya

Türkiye

şanslı olduğu halde istihsal edilen m~v­

cut balıkların daha hepsi kullanılmayıp

bir kısmı tekrar denize dökülmekterlir.
Bunun baş sebebi gerekli soğuk zin­
cirin olmamasındandır. Mevcut soğuk
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99
64
52
41
40
27
20
11
II
10
9
5

hava tesislerimizi yaıı1ız lüzumlu ihra
catID dahi ancak % 10'nu karşılaya­

bilmektedir. Soğuk tesisli taşıyıcıların

durumu da bundan farkı değildir. Ay­
rıca yıllık balık konserve kapasitemiz



İstihsal edilen balığın ancak % 2'nİ

karşılayabilmekte ve dolayısiyle iç tü­
ketim ve ihracat mevsime bağlı olarak
kalmakta dır.

Pazarlama ve Teknolojik konuda
şu tedbirler alınmalıdır.

a- Gerekli soğuk hava zinciri kurul­
malıdır.

b- Konservecilik ve balık yağı ya-
pımı istenilen seviyeye getirilmeli-
dir.

c- Balık unu yapımına önem veril­
meli ve kullanılmaya:n balıklar bu-mak·
satla harcanmalıdır.

d- Balık dışında olan diğer su ü­
rünlerinin de gerek yurt içi gerekse
yuı t dışında pazarlama imkanları aran­
malıdır.

e- Özel teşebbüsün kültür yoluyla
üreteceği balığı almak içir devlet tara­
fından bir ofis kurulmalı yahut et ve
balık kurumuna bu iş yaptırılmalıdır.
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