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Medya ve Miizigin Suc ve Sucluluga Etkisi

Serdar Coban”

0z: Gecmisten giiniimiize varligim gelistirerek siirdiiren basin, medya ve
miizik kavramlarini da icerisinde barindiran kitle iletisim araclari, insanog-
lu {izerinde etkisini baskin bir bicimde siirdirmektedir. flk hali ile yazil
olarak ortaya ¢ikan medya, donemsel gelismelerle radyo, televizyon gibi
gorsel ve isitsel medyanin yani sira internetin ortaya ¢ikmasi ve gelismesiyle
cesitli kitle iletisim araglari ile insanligin istifadesine sunulmaktadir.
Bulundugumuz zaman diliminde ise sanal diinyada meydana gelen sosyal
medya ve Kkitle iletisim araclarinin cesitliligi ile bunlara erisim kolaylig
toplum {izerinde 6nemli bir yon belirleme etkisine sahiptir. Kitle iletisim
araclar ile ofke, siddet, cinsellik, ahlaki degerlere aykir1 yayin ve yapim-
larin ortaya ¢ikmasi, cocuk ve ergenler basta olmak iizere bireylerin sik sik
kullandig1 siddet iceren dijital oyunlar suca yonelimi tetiklemektedir. Bu
cesit yonelimi biinyelerinde barindiran ergen ve cocuklar, agresif, uyum-
suz, siddet yanh hareketler sergileyebilmektedir. Yazili, gorsel ve isit-
sel medyada, siddet suclarina yonelik haberler basta olmak {iizere cesitli
suclarin 6ne cikmasi, suglarin islenmesinde tesir gosterip gostermedigi
bilimsel arastirma ve calismalara konu olmaktadir. Yapilan ¢alismalar ve
arastirmalar neticesinde farkli sonuglar ortaya koyan teoriler yardimiyla,
kitle iletisim araclarinin ve miizigin insanlar tizerindeki olumsuz etkisinin
su¢ ve sucluluga yansimalari, doktrinsel teoriler, giinliik hayatta karsilasi-
lan vaka ornekleri, arastirma verileri ve yargisal kararlar ile aciklanarak,
oOnerilerin izahati yapilmaya ¢alisilmistir.
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The Effect Of Music and Media on Crime and Delinquency

Serdar Coban

Abstract: Mass media, which includes the concepts of press, media and
music, which has developed and continued its existence from the past to
the present, continues its influence on human beings in a dominant way.
The media that emerged in written form in its first form, radio, TV, etc.
with periodic developments. With the emergence and development of the
internet as well as visual and audio media, it is presented to the benefit of
humanity with various mass media. In our current time, the diversity of
social media and mass media in the virtual world and the ease of access to
them have an important influence on society. Anger, sexuality, violence,
aggression and demoralizing etc. in mass media. Violent digital games that
are frequently used by individuals, especially children and adolescents, and
especially the emergence of broadcasts and productions, trigger a tenden-
cy to crime. Adolescents and children with this type of orientation may
exhibit aggressive, maladaptive, and violent behavior. The prominence of
various crimes, especially the news about violent crimes in the written, vi-
sual and audio media, whether it has an effect on the commission of crimes
has been the subject of scientific research and studies, and the theories that
reveal different results as a result of these studies and research, especially
the mass media and music It has been tried to explain the suggestions by
trying to explain the effects of negative effects on crime and delinquency
with doctrinal theories, case examples encountered in daily life, research
data and judicial decisions.

Key Words; Media, Social Media, Music, Mass Media, Crime, Guilt.
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Giris

Kitle iletisim araclari, bilhassa icerisinde bulundugumuz ¢agda asin bir sekilde
toplumlarin ve bireylerin yasamlarinin ayrilmaz bir pargasi olarak, kiiresel ve ye-
rel anlamda oriilmiis bir cesit “ag toplumu” meydana getirme cabas icerisinde-
dir. Hizla degisenv e kendini giincelleyen teknoloji eliyle, kitle iletisim araclar1
da dongii icerisine girerek yasamin vazgecilmez 6nemli unsurlari arasinda yer
almaktadir. “Bilgi cag1” olarak tanimlanan giintimiizde, kitle iletisim araclar1 va-
sitasiyla bilginin en hizli ve ulagilabilirlik agisindan oldukca fazla sayida kisilere
kolayca aktarilmasi ve kisilerin bunlar1 kullanmasi 6énem arz etmektedir. Sanayi
devrimi ile baglayan ve sanayi toplumuna gegis siireci tamamlanmasiyla tekno-
lojiye dayali iletisimin énem kazanmasiyla dijital ve sanal ortamlarin 6zellikle
cocuk ve ergenler basta olmak iizere kisilerin ve toplumun zamaninin biiyiik bir
kismin kitle iletisim araclarina ayirdiklar gozlemlenmektedir.

Toplumsal hayatin bilgi ihtiyacini karsilamak amaciyla toplumsal yasama en-
deksli bir hal alan Kkitle iletisim araclarinin sosyal yasama etkilerini bir nebze de
olsa aktarmak amaciyla literatiir taramasi ile olusturulan bu ¢alismada, kitle ileti-
sim araglarinin etkileri ve bunlara yonelik ¢oztim onerileri yer almaktadir.

Kavramsal Ac¢iklamalar

Etimolojik koken olarak Latinceden tiireyen ve Latince; ortam, ara¢ anlamina ge-
len ‘medium’ kelimesinin ¢ogulundan gelmekte olan Medya sozctigii; her tiirli
malumatin kisilere veya gruplara nakledilmesi ile meydana gelen bilgilendirme,
egitme vb. esas yiikiimliiliiklere sahip olan gorsel ve isitsel araglarin tamami ola-
rak tanimlanmaktadir (Zafer ve Vardarler, 2019, s.356).
Sosyal medya ise, internet olarak tanimlanan Web 2.0’1n tiiketicilerin yararlan-
masina sunulmasiyla, kiiresel baglamda bilgi akisinin yer ve zaman kavramlarina
bagli kalmadan tek tarafli veri paylasimindan, ¢ift tarafh ve ayn1 anda veri payla-
simina erisilmesini saglayan medya sistemidir (Caligkan ve Mencik, 2015, 5.257).

Medya sozciigii ile biitiin iletisim vasitalari ve ortami izah edilmektedir. Med-
yanin sistematik olarak kesinligi ispatlanmamis verileri vatandaslara takdim et-
mesi halinde yanlis bilgilendirmelere neden olabilmektedir. Geleneksel medya
olarak isimlendirilen radyo, televizyon gibi kitle iletisim araclar tek tarafl bir
iletisim saglamaktadir. 21. Yiizyil ile birlikte yasamimizin ayrilmaz bir unsuru
halini alan ve miinhasiran internet erisimi olan akill cihazlar ile hemen hemen
tiim kesimlerin kullandig1 sosyal medya ise ¢ift tarafli bir iletisim saglamaktadir.
Cift tarafh iletisim saglayan sosyal medya, geleneksel medyaya gore ¢ok daha
fonksiyonel kullanilabilmektedir (Soydan ve Alpaslan, 2014, s.53-64).

Kitle iletisim araglari, hem toplumlarin istikametini tayin edip hem de yeni
hayat tarzlari sunarak, toplumlarin diisiincelerine, inanislarina, tutum ve fiilleri-
ne yon vererek bireyleri etkileyerek iizerlerinde bask: kurmalar1 g6z 6niine alin-
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diginda kitle iletisim araglarimin aktif bir kuvvete sahip oldugu anlasilmaktadir.
Ozellikle televizyon, internet, video oyunlar vb. gorsel ve isitsel tarafi etkili
mecralarin daha fazla aktif oldugu gozlemlenmektedir. Yakin dénemde ergen ve
cocuklarin bos vakitlerini degerlendirmek ve oyalanmak amaciyla kitle iletisim
araclarini kullanmalar birtakim olumsuzluklari da beraberinde getirmektedir.
Kitle iletisim araclarinda siddet ve ahlaki degerler e aykir1 yapimlarin ortaya ¢ik-
masi ¢ocuk ve ergenlerde suca yonelimi tetiklemektedir. Bu ¢gesit yonelimi barin-
diran ergen ve c¢ocuklar sinirli, uyumsuz, siddet yanlisi hareketler sergileyebil-
mektedir. Ulkemizde bu zamana kadar ortaya konulan ¢alismalar, kitle iletisim
araclarinin ¢ocuk suclulugunda etkili oldugunu gosterebilecek nitelikte degil ise
de son yillarda ki gelismelerin ileride ¢cocuk suglulugunu etkileyecegi rahatlhikla
soylenebilir (Dilber, 2014, s.60-61).

Son zamanlarda en cok elestirilen ve incelenen husus, televizyon ve siddet
baglantisidir. Ilkégretim 6grencilerinin biiyiik bir kismimin siddet barindiran yerli/
yabanc film ve yapimlan izledikleri saptanmustir. Yapilan caligmalar, siddet un-
suru barindiran yapimlan takip eden cocuklarin yiiksek oranda fiziksel siddete
yoneldikleri ve fiziksel siddeti bir ¢6ziim yolu olarak benimsediklerini goster-
mistir. Cocuklarin, uyusmazliklarini birbirlerini tehdit ederek, gruptan diglayarak,
ceteler olusturarak, alay ederek, fiziksel siddete bagvurarak ¢6zmeye calistiklart
belirlenmistir (Milli Egitim Bakanhgi, 2011, s.29).

Teorik Aciklama ve Ornekler

Yazili, gorsel ve isitsel medyada, siddet suclarina yonelik haberler basta olmak
lizere ¢esitli suclarin 6ne ¢ikmasi, suglarin islenmesinde etki gosterip gostermedi-
gi bilimsel calismalara mevzu olmus ve bu calismalar neticesinde farkli sonuclar
ortaya koyan dort teori ortaya ¢gikmustir (Artuk ve Alsahin, 2018, s.352).

Uyarma teorisine gore; siddet, 6grenilir ve taklit edilir. Lombroso bu ko-
nuda; ‘medeniyet, gazeteciligi ilerletmek ve daima skandalli havadisler ihtiva
eden gazetelerin yayilmasina imkan vermek suretiyle cinayet taklidi hevesini
uyandirmaktadir’ demektedir (Artuk ve Algahin, 2018, s.352). Uyarma kura-
mi, televizyon, gorsel, isitsel vb. kitle iletisim araclarinda siddet ihtiva eden
programlari takip etmenin agresifligi arttirdigim1 savunmaktadir. 2005 yilinda
Izmirde meydana gelen olayda sanik C.E. (24) sevgilisi maktule F. I.’yi (16) Tes-
tere (Saw) Filminden etkilendigini beyan ederek &ldiirdiigiinden canavarca hisle
kasten oldiirme sucundan hiikiim almasi drnek olarak verilebilmektedir (www.
radikal.com.tr, 2022) Bunun diginda, “Cocuk Oyunu 2” isimli filmden etki-
lenen ve hi¢ arkadas1 olmadan biiyiiyen ve Avustralya’nmin Hobart sehrinde
yasayan Martin Bryant isimli sahis da, zorbaliga ugramis ve sosyal iligkiler
acisindan yetersiz olmasinin yan sira korku filmleri seven ve babasi ile yap-
t181 dahis gezilerinden keyif alan bir kisi olarak taninmaktadir. IQ’su 68 olan
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ve buna bagh 6grenme giicliigiine sahip olan Bryant, gencliginde yogun sid-
det icerikli videolar izledigi ve Cocuk Oyunu 2 filmine takintili hale geldigi
dikkate alinarak, 29 yasinda yakalandiginda, 35 kisiyi 6ldiirmiis ve 23 kisiyi
yaralamistir (www.theguardian.com, 2022). Benzer bir durum ise iilkemizde
yasanan ve 12 Haziran 2016’da Izmirde yakalanan seri katil Atalay FiLiZ’in
tizerinden ise, kamp yerlerini ve parklar1 gosteren kitapciklar, kan sekerini
dengelemek icin 8 tane sapli seker, bir kebapci siparis fisinin tizerine yazilmis
kadin porno oyuncularinin isim listesi, yurtdisindaki cocuk bakicilig1 firmala-
rinin listesi, cocukluk fotograflari, film ve miizik CD’leri cikmistir. Uzerinden
cikan baska bir notta ise Katil Doganlar, Olagan Stipheliler ve Rezervuar Ko-
pekleri filmlerinin isimleri yazmakta, sandigin icinde cinayet romanlari, bisik-
let, agirlik aletleri, cinayet filmleri ile Dexter dizisinin CD’leri bulunmaktadir.
Verilen 6rnekler dikkate alindiginda uyarma teorisinin tespit ve yansimala-
rinin gercek hayatta 6nemli diizeyde yansimalarinin oldugu anlagilmaktadir.
Siddet izleyicileri heyecanlandirmakta veya uyarmaktadir. Yargitay Ceza
Genel Kurulunun 25 Haziran 2019 tarih ve E. 2017/786, K. 2019/496 sayili
kararina konu olan olayda “...Sanik Savcilikta; bir bebek magazasinda satis
gorevlisi oldugunu, olay gecesi ‘Cetin Agabey’ diye hitap ettigi magdurun
evine gittigini, birlikte Kurtlar Vadisi isimli diziyi izlediklerini, alkol etkisi
ile kendisine kiifretmeye baslayan magdurun ytiz kismina yumruk ile vurdu-
gunu,..., suclamayi sadece kasten yaralama bakimindan kabul ettigini...” ve
Yargitay Ceza Genel Kurulunun 29 Kasim 2018 tarih ve E. 2018/244., K.
2018/580 sayili kararina konu olan olayda“...porno film miiptelasi olup sik¢a
seyrettigi filmlerdeki fantezileri sanik tizerinde rizasi disinda ve zora dayali
olarak devamli sekilde uyguladigi, ... saniga ait doktor raporlari ile evde elde
edilen porno kasetlerinden anlasilmaktadir” hadiselerinde saniklarin izledik-
leri filmlerin etkisinde kaldiklar1 anlagilmaktadir. Bu kurama gore, televizyon,
gorsel, isitsel vb. kitle iletisim araclar1 ¢ocuklar1 ve ergenleri bazi uyarici-
larla etkilemekte ve boylelikle onlarin duygu durum degisiklikleri yasama-
sina neden olmaktadir. Televizyon veya farkli platformlarda izledikleri dizi/
film vb. bulunan sahnelerden etkilenerek oldiirdiikleri sahislar1 yakip (www.
milliyet.com, 2022) suc¢ delillerini yok etmeye calisan failler ile kendisini
TV’de izledigi Pokemon isimli cizgi filmdeki bir karakter ile 6zdeslestirerek
camdan atlayan 4 yasindaki ¢cocuk bu duruma 6rnek olarak verilebilir (www.
cnnturk.com, 2022). Yargitay 12. Ceza Dairesinin 30 Mart 2015 tarih ve E.
2014/19480, K. 2015/5315 sayili kararina konu olan olayda “... Sanik...."n,....
adli Facebook hesabini kullanarak, 18 yasindan kiiciik olan magdur ... ile iletisim
kurup, magduru MSN araciligiyla kamerali sohbet yapmaya ikna ederek, karsi
tarafa kendisini farkl cinsiyette gésterebilme ve karsidaki kiginin hareketlerini vi-
deo olarak kaydedebilme olanagi saglayan bir program sayesinde kadinmig gibi
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tavir takinip, onun giivenini kazandiktan sonra, magdurun ¢iplak gértintiilerini,
bilgisayarina gizlice kaydettigi ve Facebook adli sosyal paylasim sitesinde yayim-
ladigi olayda .... sanigin, TCK’nin 44. maddesi geregince, daha agir cezayi gerek-
tiren TCK’nin 226/5. maddesindeki miistehcenlik su¢undan cezalandirilmast...”
seklinde hiikiim verildigi ayrica Yargitay 4. Ceza Dairesinin 15 Aralik 2021
tarih ve E. 2021/32664, K. 2021/29357 sayili kararina konu olan olayda “...
somut olay degerlendirildiginde, Yerel Mahkemece, sanigin facebook isimli sos-
yal paylasim sitesinde yasi kiigiik katilan ... ile arkadaslik kurmasi, ve katilanin
list kismi ¢iplak haldeyken ¢ekilmis fotografin kendisine géndermesini saglamasi
seklinde gergeklesen olayda, gériintiilerdeki katilanin on sekiz yasindan kiictik
bir cocuk oldugu ve sanik tarafindan kaydedilmis gériintiilerin tespiti karsisinda,
eylemin TCK’nin 226/3- ilk ciimlesindeki miistehcen goriintiilerin tiretilmesinde
cocuklarin kullanilmast sugunu olusturdugu” seklinde kurulan hiikiim dikkate
alindiginda sosyal medya aracglarinin miistehcenlik sucu basta olmak iizere ce-
sitli suglarda stirekli bir ara¢ olarak kullanildig1 ve kullanilmaya devam ettigi an-
lasildigindan sug ve sucla miicadele agisindan siber giivenlik 6nlemlerinin aktif
ve etkin bir sekilde, giiniimiiz teknolojilerinin gosterdigi gelisim ve degisim goz
oniine alinarak su¢ 6nleme faaliyeti ve stratejisi baglaminda ilgili kurum/kurulus-
lara 6nemli bir gérev diismektedir.

Arinma teorisine gore, uyarma kuraminin aksine, kitle iletisim vasitalarin-
daki siddet boliimlerinin izlenmesi agresif ve saldirgan tavir sergileme oraninm
diisiirmektedir. Bu fikri savunanlarin (Feshbach, Wilgram, Shotland, Tannen-
baum) calismalarina gore, programlar taklit egilimine neden olsalar da, kisinin
oziinde bulunan kendi kendini yasaklama (self inhibiting) diirtiisii siddet hare-
ketlerinin meydana gelmesini engellemektedir. Kisacasi film, dizi ve ¢izgi filmle-
rin gogunlugu, siddeti onun kétiiliigii ve yikic etkisi ile birlikte islerler. Izleyici,
siddetin magdur iizerinde yarattig1 aciy1 da 6ziimseyerek algilar. Bu bakimdan
televizyonun siddeti benimsetip 6zendirdigi goriisii kabul edilmemektedir (Artuk
ve Alsahin, 2018, 5.356-357).

Anomi teorisine gore, anomi kelimesi koken bakimdan diizensizlik veya
kanunsuzluk anlamina gelir. Kurama gore hakim olma, giicli elde bulundurma,
tinliiliik gibi toplumun meydana getirdigi ve bireylerin bu unsurlara ulagsmak igin
caba sarf etmeye yonelttigi etmenler bulunmaktadir. iste bireylerin yasal olarak
bu unsurlara kavusabilmesi sinirli, kisith oldugundan yasal olmayan yollara da
tevessiil edebilir. Toplumda baz1 bireyler yasalar: tammayarak kanun disi yollarla
toplumun iistiin gordiigli hedeflere, yani ara¢ degerlere ulasmaya ¢abalarsa “sap-
ma” hali ortaya ¢ikacaktir. Sapma, ulagilmay1 arzulanan hedefler ile kanunlar yani
toplumun belirledigi araclar arasindaki bir baglantisizlik, kanuna karsililik veya
kanunun korudugu sinirlar disina cikistir. Oyle ise sug, kisilerin toplumun iistiin
tuttugu degerlere yasal yollarla kavusamamak durumunun imkansizligindan mey-
dana gelmektedir (Artuk ve Alsahin, 2018, s.358).
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Kaniksama teorisine gore, duyarsizlasma olarak da adlandirilan bu kuram,
siddet barindiran programlarin bireylerde duygu korliigii meydana getirdigini sa-
vunmaktadir. Duygu korliigi, kisilerin devaml seyredilen siddet barindiran prog-
ramlar1 kaniksayarak bunlara duyarsiz kalinmasidir. Zira yazili ve gorsel kitle
iletisim araclarinda siklikla bireyler arasinda silahli ¢atigsmalar neticesinde kisi-
lerin 6lmesine sahit olunmasi, rasyonel hayatta bu ¢esit vakalarin basit degerlen-
dirilmesi sonucunu dogurur. Bu kurama gore, televizyon bireylerde duygu durum
degisikligi yaratmaz, aksine bireyler iizerinde bir nevi anestezi etkisi yaratarak
bireyleri duyarsizlastirir (Artuk ve Alsahin, 2018, s.358-359).

Sosyal 6grenme kurami ve 6z yarar teorisi iizerine ¢alismalari ile taninan Ka-
nadali Psikolog Albert Bandura, kitle iletisim araglarinin ve 6zellikle televizyo-
nun ¢ocuklar ve gencler {izerinde negatif etki yaratan unsurlardan biri oldugunu
belirterek televizyonun ¢ocuklarin eylemleri iizerindeki negatif etkilerini;

* Cocuklara ve genclere agresif hareket tarzlarinin benimsetilmesi,

+ Televizyonun, agresif hareketleri sinirlandirici etmenlerin etkisini yitirme-
sine sebep oldugu,

* Devamli siddet unsuru barindiran gorsellerle karsi karsiya kalmak, siddetin
dogal oldugu algisina viicut verdigini,

* Televizyon karsisinda belli bir vakit gecirenlerin, gercekle kurgu arasindaki
fark: kavrama giicliigiiniin ortaya ¢ikmasi seklinde siralamigtir.

Kitle iletisim araclarinda, ¢ocuklara ve genglere siddet unusuru barindiran ya-
yinlarin dogal bir durum gibi gosterilmesi yerine egitici yayinlara yer verilerek
bunlarin izlenme oraninin arttirilmasi gerekmektedir (Demirbas, 2020, s.227).

Bilgisayar ve internete erisim imkanlarinin yayginlasmasiyla, bireylerin ve
ozellikle de gocuklarin eylemleri iizerinde etki kuran bu unsurlar, dijital ortam
disinda var olan hayati da etkilemektedir. Kitle iletisim araclarinin oyun veya
eglence amach kullanilmasiyla, ergenler ve ¢ocuklar tarafindan siirekli kullanilan
sanal oyunlar, egitici ve bilgilendirici taraflarinin haricinde, barindirdiklar siddet
unsurlariyla ergenlerin ve ¢cocuklarin dikkatini negatif yonlere dogru cekmektedir.
Siddet unsurlari ile karsi karsiya kalan ergen ve cocuklar bunlar1 6ziimseyip ger-
¢ek hayatlarinda ayni davraniglar sergileyebilmektedirler.

Sanal oyunlarla ¢ok zaman gegirmek manevi yikimlara da neden oldugun-
dan birey, kendini idare etme konusunda problemler yasamaya baglar. Sanal oyun
oynayan ve vakitlerinin ¢ogunu sanal diinyada degerlendiren ergenler, intihara
yonelebilmektedir. Ozellikle dijital platformlarda oynanan ¢evrimici oyunlar in-
tihar ile neticelenebilmektedir. Bir meydan okuma seklinde tasarlanan oyunlarda,
oyuncular verilen gorevleri sorgulamaksizin gergeklestirmektedir.

2017 senesinde Rusya’da ortaya ¢ikarak yayilan “The Blue Whale Challan-
ge/ Mavi Balina” isimli sanal oyun Mavi Balina ile birden fazla aym 6zellikleri
barindiran ve ergenleri intihara yonlendiren bir bagka cevrimici oyun “Momo”
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yeni bir tehdit olarak yiikselmektedir (Yilmaz ve Candan, 2018, s.270-283).
Momo isimli oyun ile kullanicilarin akilli telefonlardaki kisisel verilerin gizli-
liginin tehlikeye girdigi aktarilmaktadir. Sanal ortamda kisisel bilgilere ulasan
faillerin, magdurlarin kisisel verilerini ¢aldigi, kullaniciy1 verilerini internet or-
tamina yaymakla tehdit ve taciz ettigi, temasa gecenlere son derece rahatsiz edici
siddet iceren goriintiiler gonderdigi, kisilerden zorla para elde ettigi, siddet 6ven
bir dil kullanildig1 ve baz1 vakalar: intihara siiriikledigi bildirilmektedir. Nitekim
Arjantin’in bagkenti Buenos Aires yakinlarinda 6lii olarak bulunan 12 yagindaki
genc¢ kizin da WhatsApp oyunu Momo’yu oynadig tespit edilmistir, Sanal zor-
balik iceren Momo oyunu &zellikle kiiciik yastaki ¢ocuklar1 hedef aldig1 tespit
edilmistir. Kiiciik yastaki cocuklarin biligsel gelisimleri heniiz tamamlanmadigi
icin bu tiir oyunlarin zorbaliklar1 karsisinda ne yapacaklarini bilememekte, kork-
makta, verilen yonlendirmelere uymakta ve karsisindaki kisi ne sdylerse yerine
getirebilmektedir. Bir cesit hipnotik yonlendirme s6z konusu olabilmektedir. Bu
bakimdan zarar goreceklerin sayisim en aza indirecek farkindalik politikalar ge-
listirilip, sosyal medya ve kitle iletisim araglari ile intihar tesvik eden gruplar
kurulmasinin su¢ kapsamina alinarak yaptirima baglanmasi gerekmektedir.

Mavi Balina ve Momo ile benzer 6zelikler gosteren bir oyun olarak Mavi
Bebek (Blue Baby) oyununda temel amacg ¢ocuklar iizerinden ailelerin kisi-
sel bilgilerine ulasmaktir. Diger iki oyun Whatsapp vb. sosyal medya araglari
tizerinden gonderilirken, Mavi Bebek oyunu 12-15 yagsi hedef alarak Facebo-
ok veya Instagram gibi sosyal medya platformlarindan da ¢ocuklara ulasabilmek-
tedir. Oyunda, ¢ocuklara bir banyoda ayna karsisina gecerek uzun siire Inglizce
‘blue baby’ yani mavi bebek demeleri istenerek bir gesit hipnoz ve illiizyon yo6n-
temi kullamlmaktadir. Boylece cocugun beyin bélgesine telkin yapilip bebegi
hissetmesi saglanmaktadir. Boylece istenilen talimatlarin ¢ocuklara verilerek si-
ber zorbalik yapilmak amaciyla zihinleri kontrol altina alinan ¢ocuklar tizerinden
ebeveynlerin kredi karti, kimlik vs. bilgilerine ulasabilmektedir.

Son donemde kendilerini fenomen olarak lanse ederek, takipci ve izlenme sa-
yilarin arttirarak giindemi isgal etmeye calisan TikTok vb. sosyal medya kulla-
nicilarn ise amaglarina ulasmak icin sug islemektedirler. Bu duruma 11 milyon
takipgisi olan “DollyOfficiall” rumuzlu kullanicinin izlenme sayisini arttirmak
icin Pakistanda kasten orman yangini ¢ikartmasi 6rnek olarak verilebilecegi gibi
tilkemizde de TikTok vb. sosyal medya mecralar ile bircok sug islendigi bilin-
mekte ve siirekli olarak meydan okuma vb. sekilde islenen suglarin varlig1 da
yadsinanamaz bir gergektir (https://www.cnnturk.com, 2022).

Elazig cocuk egitimevinde (1slahevi) bulunan ve suc fiilini gerceklestirdik-
lerinde 12-17 yas araliinda olan 106 erkek hiikiimlii ile sug fiili islemeyen ve
ayni nitelikte sosyal ekonomik 6zelliklere sahip 13-18 yas araliginda bulunan 126
erkek 6grenci medya ve miizik takipleri cercevesinde gozlemlenerek, iki grup
arasindaki degisik verilerin arastirildig1 calismada hiikiimliilerin ¢ocuk egitime-
vine girmeden evvel haftada ortalama 34-39 saat televizyon izledikleri, kontrol
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grubunda bulunan 6grencilerin ise haftada 19-26 saat televizyon izledikleri tes-
pit edilmis ayrica hiikiimliilerin %51,9’u siddet unsuru barindiran aksiyon filmi
izlerken, kontrol grubu 6grencilerinde ise bu oranin %25,4 oldugu belirlenmis-
tir. Her iki grup arasinda belirgin farklarin bulunmasi, kitle iletisim araglarinin
cocuklarin ve genclerin siddet eylemleri sergilemesinde etken oldugunu goster-
mektedir. Genclerin ve cocuklarin begenerek en ¢ok dinledikleri miizik gesitleri
incelendiginde, kisilerde depresyona neden olan arabesk/fantezi miizik tiirtiniin
hiikiimli/tutuklu grupta %79,2, kontrol grubu 6grencilerde ise %61,9 oraninda
oldugu belirlenmis, fiziksel ve cinsel siddet unsurlarini barindiran rock ve heavy
metal gibi miizik cesitlerinin dinlenmesinin ¢ocuk ve ergenlerde sosyal disi ey-
lemlere ve siddet hareketleri sergilemelerine sebep oldugu tespit edilmistir (Tok-
demir ve Kiiciiker, 2000, s.164-167).

Kavramsal Olarak Miizik ve Toplumsal Yansimalari

Miizik, cesitli perdeleri, armonik bir diizende, farkl siire, yogunluk ve tinida bir
araya getirebilme sanatidir. “Bilgi ve Iletisim” ¢ag1 olarak isimlendirilen 21. yiiz-
yilda yasanan teknolojik ilerlemelerin insanlifin gelecek yasamim bigcimlendir-
digi bu giinlerde tiim kesimlerin benimsedigi bir olgudur. “Bilgi Toplumu” zihin
temeli lizerine insa edilen, yetismis, becerikli bireylerin ilerlemesine vesile oldu-
gu bir toplumdur. Zihinsel faaliyetlerin cesitli islevlerini birlikte kullanan ender
unsurlardan biri de miiziktir. Miizik biyolojisi alaninda yapilan ¢alismalar neti-
cesinde elde edilen bilgilerde beyin, hem frekans (perde) analizleri gibi miizige
0zel gorevlerde uzmanlasmis bolgelere sahip (sag arka iist temporal korteks) hem
de yeni biligsel kaliplar yaratmak icin (ses ve zaman organizasyonu gibi) farkl
islemler ve alanlar1 birlestirmektedir. Miizik, beynin sag tarafini harekete gecire-
rek, fizyolojik durumumuzu karsilar ve onu etkiler (Yazici, 2017, s.88-103). Insan
hayatinda etkin bir iletigsim vasitasi olan miizik, hem ruhsal durumun kétii* oldugu
hallerde hem de iyi oldugu hallerde insam etkilemektedir. Miizigin hormonlar
tizerinde stil ve bicimine bagh olarak, stres hormonlarini yiikseltme veya eksiltme
etkileri de bulunmaktadir.

Miizik kendine has dili, yapisi ve ifade etme unsurlariyla bireylerin duygu
ve diisiincelerini etkileyici bir 6zellige sahiptir. Miizigin kisiler {izerinde ruhsal
bir tesirinin bulundugu daima belirtilmektedir. Zira ge¢mis uygarliklarda ruhsal
problemlerin etkisinin azaltilmasinda miizigin tedavi edici 6zelliklerinden fay-
dalamlmistir. Clinkii kisiler miizigin gevsetici, hayata anlam katan ve kisilerin
psikolojik olarak iyilesmesini saglayan bir fonksiyonunun bulundugunu kabul et-
mislerdir (Artuk ve Alsahin, 2018, s.370).

Miizik esasinda hem bir kiiltiirel faaliyet hem de ekonomik bir paylagim etme-
nidir. Bilhassa tiiketimi basit ve cabuk olan tiiketim unsurlarindan biri olarak odak

1 italyan Mafyasinda Miizik! Sug Onlara Bu Sarkilarla Sesleniyor 2022, Erisim tarihi:29.05.2022,<ht-
tps://www.cnnturk.com/dunya/italyan-mafyasinda-muzik-suc-onlara-bu-sarkilarla-sesleniyor >

57



Adli Bilimler ve Su¢ Arastirmalari Dergisi / Turkish Journal of Forensic Science and Crime Studies

noktasi olarak lise cag1 gengleri belirlemektedir. Miizik egitimi almayan kisilerin,
miizigi aktif olarak hayatlarina endekslemeleri zorlagsmaktadir. Kisilerin miiziksel
hayatlar bilgi, birikim ve deneyimleri ekseninde degil televizyon ve radyo basta
olmak iizere kitle iletisim araglarinin kendilerine empoze etmeye calistig1 miizik
cesitleri ekseninde gelismektedir. Arastirmalar neticesinde meydana gelen diger
bir durum ise; takip edilen miizik cesitlerinin kisiler iizerinde degisik etkiler bi-
raktigidir. Arabesk miizik tiirii dinleyen genclerin endise ve depresyon seviyele-
rinin yiiksek olmasi, heavy metal miizik tiiriinii dinleyen genglerin siddet egilim
diizeylerinin farkli miizik cesitlerini dinleyenlerden yiiksek ¢ikmasi 6rnek ola-
rak gosterilebilir. Giiner (1998) tarafindan yapilan arastirmalarda arabesk, heavy
metal ve klasik bat1 miizigi dinleyicisi ergenlik donemindeki genglerin agresiflik
seviyelerinin, diger miizik tiirleri dinleyicilerine gore belirgin diizeyde agresif,
saldirgan ve endigeli tavirlar sergilediklerini belirlemistir. Ogel vd. (2007) tara-
findan yapilan arastirmada ise bir¢ok narkotik madde kullanimu ile siirekli esrar
maddesi kullanim1 yaygin olan genglerin genel olarak hareketli miizik tiirii olan
Rap, Hip-Hap tarzi miizikleri dinledikleri gozlemlenmistir. Miizik dinleme egitim
ve Ogretiminin, anasimfi seviyesinden itibaren en az diger egitim 6gretim faa-
liyetleri kadar, ciddi bir seviyede verilmesi gerektigi diisiintilmektedir (Ulugay,
2018, s.141).

Miizik sozlerinin bilincaltimiza etkisinin yadsinamaz bir gercek oldugu goz
oniine alindiginda kitle iletisim araclar1 vasitasiyla miizik kolay erisilebilir oldu-
gundan iceriginde siddet, cinsellik vb. tema barindiran miizik tiirlerinin dinlenil-
mesinin kisileri suc islemeye yonelttigi gercegi de géz 6niinde bulundurulmalidir.

Bu duruma 6rnek vermek gerekirse;

1) Dj Akman’a ait “Kizlar” sarkisinda bayanlari cinsel obje olarak lanse ettigi,

2) Barikat’a ait “Bu Ofke Dinmez” siddet olgusu 6n plana ¢ikarildig,

3) Adnan SENSES’in “Doldur Be Meyhaneci” sarkisinda alkolii 6zendirdigi,

4) Murat KEKILI’nin “Bu Aksam Oliiriim” sarkisinin intihara yonlendirdi-
gi anlasilan ve ornek sayis: arttirilabilecek sarki sézlerinin bilingaltinda yarattig1
etkiler goz oniine alindiginda miizigin insanlar biraktig1 etki tizerinde durulmasi
gereken ayr bir arastirma konusu tegkil edecektir.

Amerikan pediatri akademisinin Miizigin genclerin yasamindaki ehemmiyeti
hakkinda yaptig1 bir ¢alismada, 1990’11 yillarin baginda 14-16 yag araligindaki
2760 Amerikan vatandasi geng {izerinde yapilan ankette, genglerin haftada orta-
lama 40 saat miizik dinlediklerini, genclerde miizik dinleme aligkanlhiginin tele-
vizyon seyretme aliskanligindan daha fazla oldugu, sebebinin ise yaygin miizik
tiirlerinin basta avm’ler olmak {izere hayatin her alaninda genellikle fon miizi-
gi olarak kullanilmasindan ve radyo, tv, internet gibi kitle iletisim vasitalari ile
kolayca erisilebilir olmasindan kaynaklandig: belirtilmistir. Heavy metal ve rap
miizik sevenlerinin, bu miizik gesitlerini begenmeyen yasitlarina gére daha fazla
umursamaz hareketler sergileme egilimi gosterdigi, cinsel siddet unsurlar1 barin-
diran veya barindirmayan miizik sézlerini iceren heavy metal miizik tiirti dinleyen
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erkeklerin bayanlara yonelik tavirlari, klasik miizik sunulan bir gruptaki kisilere
gore daha cok negatif tavirlar sergiledikleri gozlenmistir. TV kanallarindaki 518
miizik klibinin incelendiginde ise miizik kliplerindeki siddet oraninin %11,5 ile
%22,4 arasinda degistigi, miizik tiiriine gore incelendiginde en fazla siddet betim-
lemesinin rap miizik klipleri (%20,4) olurken, onu rock miizik kliplerinin (%19,8)
yakindan takip ettigi, popiiler miizigin cocuk ve genglerin duygu ve davranislar
iistiindeki etkisinin kayg) yarattigina deginilerek miizik sozlerinin, 6zellikle be-
lirli tiirlerde, seneler icerisinde uyusturucu madde kullanimi basta olmak {izere
cinsellik ve siddet eylemleri sergilemesi konusunda bireyleri etkiledigi tespit edi-
lerek ergenlerin 6zellikle belirli miizik cesitlerini secmesinin belirli eylemlerle
iligkilendirilebilecegi ortaya konulmaya caligilmisgtir.

Ulkemizde ise “Ofke ve Psikolojik Belirtiler Uzerine Miizigin Etkisi” baslikli
caligma ile kisilerin giinliik hayatlarinda dinledikleri miizik tiirlerinin 6fke ve
psikolojik durumlan iizerindeki etkisi arastirllmistir (Sezer, 2011). Aragtir-
ma siirecinde Erzurum Atatiirk Universitesi dgrencilerinden olugan 188 kiz ve
100 erkek olmak {tizere toplam 288 kisilik grup iizerinde ¢ahisilmistir. Calisma
neticesinde Arabesk miizik tiirii dinleyen bireylerin 6fke ortalamalarinin diger
miizik cesitlerini dinleyen bireylerden fazla oldugu, arabesk miizik tiirii dinleyen
kisilerin 6fke durumlarim hakimiyet altina alamayarak 6fkelerini disa vurduklari
belirtilerek, 6fke durumlarini en fazla seviyede hakimiyet altina alabilenlerin ise
klasik miizik tiirii dinleyen 6grenciler oldugu verisi elde edilmistir.

Yukarida belirtilen agiklamalar ve aragtirmalardan anlasildigi {izere medya ve
miizigin bireyler iizerinde birtakim olumsuz etkiler biraktig1 neticesine varilmak-
tadir. Kitle iletisim araclarinin ¢ok fazla kullamiminin ara¢ olmaktan ziyade amag
haline geldigi anlasilmaktadir. Dolayisiyla bu amag olgusu ile bireyler topluma
karis1 yabancilasarak yalmzligi i¢sellestirmektedir. Ayrica siddet, 6fke, kaygi gibi
duygusal tema iceren dizi, film, tv programlari ile miiziklerin 6zellikle gelisen ve
yayginlasan teknoloji ile kolay ulagilabilir olmasi nedeniyle su¢ islemeye yoneli-
mi olan bireyler tarafindan ¢ok fazla izlendigi/dinlenildigi g6z oniine alindiginda,
medya ve miizigin sug ve suc isleme ile siki bir illiyet baginin bulundugunu kabul
etmek gerekmektedir. Nitekim illiyet baginin bulundugu konusunda Yargitay 19.
Ceza Dairesinin 11 Nisan 2016 tarih ve E. 2015/19576, K. 2016/14773 sayil ka-
rarinda “...Avrupa Toplulugu Adalet Divani (ATAD) 15 Mart 2012 tarihli Societa
Consortile Fonografici (SCF)/ Marco Del Corso kararinda bir dis hekimi muaye-
nehanesinde miizik yayini yapilmasina iligkin olarak “bu hizmetin saglanmasinin
miisterileri tizerinde bir etkiye sahip olup olmadigi” ve “bu eylem ile ek bir yarar
elde edilip edilmedigi” olctitlerini uygulamisgtir...” seklinde hiikiim altina alindig1
gibi yine Yargitay 19. Ceza Dairesinin 25 Haziran 2018 tarih ve E. 2015/19697,
K. 2018/7671 sayih kararinda “...bir restoranda miizik yayini yapilmasi insanin
ruh halini pozitif olarak etkileyebilecek, insanlar burada daha ¢ok vakit gecire-
bilecek ve dolayisiyla isletmenin tercih edilmesi ile satiglarinin artmasini olumlu
olarak etkileyebilecektir...” seklindeki karar1 ile de miizik ve eylemler arasinda
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illiyet bag1 bulundugu hiikiim altina alinmigstir. Kitle iletisim araglarinin sinir ka-
bul etmeyen nitelikleri vesilesiyle kiiresellesen diinyanin hemen hemen her kita
ve lilkesinde izlenen yapimlarin, ¢ocuk ve gencler basta olmak iizere her kesime
siddet, saldirganlik, 6fke gibi duygu salinimi yasanmasina neden olmasi, kisiler-
deki sug isleme potansiyelini arttirdig1 g6zlemlenmektedir. Bu gibi sebepler nede-
niyle kitle iletisim vasitalarinin negatif yansimalarindan etkilenen yas1 kiigtikler
basta olmak {izere her yas grubundan bireyleri koruyucu mekanizmalar gelistir-
mek ve onlar1 bu durumlara karsi daha duyarhi duruma getirmek igin, egitimin
temeli olan aile basta olmak iizere her diizeydeki egitim kurumlarina, yayimn ku-
rum ve kuruluslarina biiyiik vazife diismektedir. Ulkemizde bulunan kitle iletisim
araglarinin yayin vizyon ve misyonlar1 gdzden gecirilerek daha etkin denetleme
mekanizmasi gelistirilmeli ve kendi kiiltiirel yapimizi barindiran, inang ve deger-
lerimize uygun programlar iiretilerek yabanci unsur barindiran yayin ve yapimlari
da inang ve degerlerimiz cercevesinde bireylerin ve toplumun istifadesine sunul-
malidir. Gegmisten aldigimiz ve bir emanet olarak gelecegimizin teminati olan
nesillerimizin sosyal, etik, bedenen ve ruhen saglikh kisiler olarak gelismeleri
icin tiim kesimlerin iizerine diisen vazifeyi geregiyle yapmalidir. Kitle iletisim
araclan ile sug ve suclu kavramlari arasindaki iligkiyi en aza indirmek amaciyla
yapilmas gerekenler ise;

1.Kitle iletisim araglarinin (telefon, tablet vb.) kiiciiklerin elinden siirekli diig-
meyen bir alet oldugu goz oniinde bulundurularak bu durumun olabildigin-
ce en aza indirgenmelidir.

2.Kitle iletisim araclarindan kiigiik ve gengclerin secerek takip ettikleri yayin
ve yapimlar basta olmak tizere oyun vb. unsurlar ebeveynlerinin kontroliin-
de olmalidir.

3.Kii¢lik ve genclerin Kkitle iletisim araclariyla harcadiklari zaman oldukca
kisa tutularak kalan zamanin biiyiik boliimiiniin ebeveynleri ile bagta olmak
tizere ¢ekirdek veya genis aile ile etkin ve verimli gecirilmesi saglanmalidir.

4.0fke, siddet, saldirganhik, su¢ ve etik kurallarina uymayan yaymn ve
yapimlarin ebeveynlerce 6zenle kontrol edilerek secilmesi ve kiiciikler ile
genclerin dikkatli bir sekilde takip edilmesi gerekmektedir.

5.Kitle iletisim araclari, 6zenli ve dikkatli kullanildiginda egitime, bilinglen-
meye ve dolu dolu zaman gecirmeye yararken, bilingsizce kullanildiginda
kiiglik ve genclere faydasiz ve bir o kadar da zararl oldugu gézden kaciril-
mamahdir.
Boylece iilkemizde son zamanlarda yapilan arastirmalar kitle iletisim unsur-
larinin kiiciikler ile genglerin sug ve suglu kavramlari iizerinde etkin oldugu séy-
lenebilecektir.
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Sonug

Giiniimiizde o6zellikle cocuk ve ergenler ile yetiskinlerin gelisen teknoloji
nedeniyle internet, akilli telefon, tablet gibi araclarla gorsel ve isitsel siddet vb.
icerikli/temal dijital oyun, ¢izgi film, film, miizik vb. ile siirekli etkilesimin getir-
digi olumsuz bir stireg icerisinde oldugu bilinmektedir. Bunlarin 6niine gecilmesi
amaciyla dijital ve medya okuryazarli1 gibi toplumu bilin¢lendirici, yonlendirici
ve egitici alanda calismalar yapilarak sug¢ ve suc énleme stratejilerinin gelistiril-
mesinde medya ve miizigin etkisinin géz ardi edilmemesi, bu durumlarin éniine
gecilebilmesi i¢in bireylerin en basta egitimlerinin ilk adimi olan aile, sonra okul
cevresinde bilinclendirilmeleri bir sonraki adim olarak ise medya, yayin ve dijital
mecra sirketlerinin kendisini denetledigi etkin ve yetkin bir i¢ kontrol mekanizma-
sinin gelistirilmesi ve en nihayetinde kanun koyucunun caydirict miieyyideler uy-
gulanmasini saglayacak yasalarin (giindemde olan ve kamuoyunda Sosyal Medya
yasas! olarak bilinen) bir an evvel hayata gegirilmesi gerektigi gibi halihazirda
mevcut olan, 6112 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yaym Hizmetle-
ri Hakkinda Kanun, 5651 Sayili Internet Ortaminda yapilan Yayinlarin Diizen-
lenmesi ve Bu Yaynlar Yoluyla islenen Suclarla Miicadele Edilmesi Hakkinda
Kanun’un Igerigin Cikarilmasi ve Erisimin Engellenmesi Kararlari ile Yerine Ge-
tirilmesi baslikli madde 8’de; “Internet ortaminda yapilan ve icerigi; TCK’da yer
alan Intihara yénlendirme (m.84), Cocuklarin Cinsel Istismart (m.103/1), Uyus-
turucu veya Uyarict Madde Kullamlmasim Kolaylastirma (m.190), Saghk Igin
Tehlikeli Madde Temini (m.194), Miistehcenlik (m.226), Fuhus (m.227), Kumar
Oynanmast Igin Yer ve Imkan Saglama (m.228) ile 5816 sayili Atatiirk Aleyhi-
ne Islenen Suclar ve 7258 sayili kanunda yer alan suglari olusturdugu hususun-
da yeterli siiphe sebebi bulunan yayinlarla ilgili olarak igerigin ¢ikarilmasina
ve/veya erigimin engellenmesine karar verilir” hiikiimleri ve 5187 sayili Basin
Kanunu’nun Cezai Sorumluluk baglikli 11’inci maddesinde; stireli veya siiresiz
yayinlarla islenen suclarda eser sahibi, sorumlu miidiir, genel yayin yonetmeni
gibi kimlerin sorumlu tutulacagi hiikiim altina alinmis ayrica ayni kanunun Hu-
kuki Sorumluluk baglhkli 13’iincii maddesinde ise basilmis eserler yoluyla islenen
fiillerden dogan maddi ve manevi zararlardan dolay1 kimlerin sorumlu tutulacagi
hiikiim altina alindig1 dikkate alindiginda kitle iletisim araglar ile islenen suglar
hakkinda mevcut hiikiim ve mevzuatlarin daginik vaziyette bulundugu, yasa ko-
yucu tarafindan tiim bu hususlar g6z oniinde bulundurularak mevzuatimizin gii-
niimiiz teknolojisine uyumlu hale getirilerek 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nda
cesitli hitktimlerle farkli suglar icerisinde yer verilen hiikiimlerin medya ve miizik
baglaminda bagimsiz su¢ olarak degerlendirilerek daha caydirici yaptirimlara
baglanmasinin etkili olacag: diistiniilmektedir.
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