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OZET

Taze sagilan siit yasal herhangi bir yontemle uygun bigimde isil
islem’ gorlinceye dek 7 (ig Siit” olarak adlandirihir.

Salg: bozuklukiar, dzellikle mastitis, sitin yapisiu  degiglir-
mektedir. Mastitise daha gok yitksek verimlii hayvanlarda raslanmakta
‘ve bu nedenle her yu dinyada biyiik maddi kayplar olmaktadir.

Cig sit kaliresinde etkili olan faktérlerden énemli diger bir grup
yabaner maddeler olup bunlarin bajinda da antibiyotikler gelmekte-
dir. Antibivotikler d&zellikle memenin iltihabi hastaliklarint tedavi et-
mek amaciyle kullaniimakta ve gok kisa sirede siite gegebilmektedirler.
Antibiyotikler siitin iglenmeside bazi dnemii sonuclar olugturmakta
ve dzellikle hassas insan biinyelerinde allerjik etki yapmaktadirlar. Bir
difer sorun dezenfektanlardan dogmaktadw. Miicadele ilaglart pesti-
sidler de siite karisan yabanct ve zararlt maddeler olarak onemlidiler.

Elverigsiz kosullarda bekletme ile sitiin asitligi yitkselmekte ve
kalitesi ditgmektedir.

Cig silt kalitesini kotii yénde etkileyen diger nemli faktor mikro-
biyolojik bulagmadir, bulagmanin derecesine gore stitin drinlerine islen-
mesi ghglegir.

Siit hayvanlaring yedirilen yemlere bagl olarak siitin genel bile-
simi yamnda bilegimine giren tek tek maddelerin striiktiirii de degis-
mektedir. Bu -nedenle yemlerin cegidi ve yedirilecegi zaman titizlikle
segilmelidir.

Bozulmadan saklanabilmesi igin sit uygun sekilde sogurulmalidir.
Sogutma sirasinda siitiin ézellikleri kismen degigir, ancak dnemli yapisal
degigiklikler dondurularak saklanan sitte meydana gelebilir.

(1) Atatiitk Universitesi Ziraat Fakiltesi Siit ve Gida Teknolojisi BalGmi ‘Asistant
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L GIiRIS

Beslenmedeki énemi hi¢ kuskusuz

kabut edilen siit ve zamammizda ¢ok
cesitlenmis bulunan siit mamiilleri her
zaman aranan ve zevkle tilketilen gida
maddeleri olmuglardir. Siit ve mamiil-
lerinin yliksek enerji- kaynafn olmasinin
anlaglmasi onu giinlik yasantimizin
vazgegilmez unsurlari arasina  almig-
tir. Bilesimi ve niteligi nedeniyle bozul-
maya kars1 gok milsait bir gida maddesi
oldugundan, siit teknolojisi, bilgi ve&
dikkat isteyen bir calisma sahasidir. II-
kel sartlarda imalati yapilan sit ve
mamilleri titketici tarafindan kugke ile
ahnmaktadir.

Bugiin endiistride ilerlemis ilke-
lerde ¢ig siitiin mikrobiyolojik ve biyo-
kimyasal dzelliklerine, verem ve yavru
atma hastaliklariyla miicadele basariyla
yapildigi taktirde, salgn bozukluklan
ve siitiin kazamlmasindan sonra etkili
olan faktorlerle zarar verilebilir. Mev-

zuat yetersizligi nedeniyle bugiin hasta .

inegin sitti hijyenik ve teknolojik ydn-
den asagit deferde olmasma ragmen
- iyi stmiftan olarak simflandinlabilir. An-
cak bu hilcre sayisimun tesbiti ile anlasi-
labilmektedir. Bunun i¢in de bu konuda
mevzuata hitkiim getirilmelidir.

Bu kisa girigten sonra gig siit ka-
litesinde rolii olar faktorleri sirayla ele
alip inceleyelim:

1. Salg;a bozukluklarr :

a. Siitiin bilesimine etkisi:

Mastitis ve ifrazat bozukluklar,
siit verimini azaltma, kimyasal ve fi-
ziksel degismelerin yaninda siitte ar-
tan miktarda somatik hilcrelerin ortaya
¢ikmasi ile (bilhassa lokositler) karak-
terize edilen meme bezinin iltihabi has-
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tahgidir. Mastitisler belirgin bir araz
gosterdikleri gibi farkedilmeyecek ka-
dar hafif olarak da seyredebilirler. Bun-
lardan belirgin araz gosterenlere klini-
kal mastitis; arazi belirgir olmayanla-

;ra da siblinikal veya kromik mastitis

denir. Orijinleri bakimindan meme hiic-
releri ile kan hiicreleri kolaylikla ayird
edilebilir. Epitel hiicreleri ismj veri-
len bu hiicreler siitiin ilk tesekkiil et-
tigi ve sitli sevk eden yollaidan mey-
dana gelmektedir. Biiyikiiikleri 10 ila
I5 mikron arasinda degismektedir, Sih-
hatli ineklerde bunlar toplam hiicre-
lerin % 60-70 ni teskil etmektedir. Hiic-
re saywsmin yikseklifi meme bezinin
tembih durumu igin hassas bir 6lgiidiir,
¢linkii 0 bu siitte artan hastalikla bir-
likte linear degil aksine logaritmik o-
larak artar. Yani durumun az bir ké-
tiillemesi 18kosit salglamasimn oldukga
bilyiik ¢apts yiikselmesine neden c¢l-
maktadir. Dar manada sayet hiicre sa-
yist 500 000 iizerinde bulunur ve aym
zamanda memede hastallk yapan mik-
roplar belirlenebiliyorsa mastitisten o
zaman soz edilebilir. Gozle goérillme-
yen enfeksiyvonlarda patojen mikrop-
farin mevcudiyetine ragmen memenin
hig bir patolojik degisikligi tesbit edile-
memistir,. Bunun tehlikesi ahirda diger
hayvanlara bulagmas! yonindedir. Nor-
mal olarak siitiin bilesimindeki mad-
deler hiicre sayis1 100 000/ml olanca
baslar. Siitlin ortalama hiicre sayisi
150 000/ml kadardir. Hatah bir tes-
histen sakinmak ig¢in ham madde stitii
degerinin 6denmesinde gayet bir swmir

‘deferi alinmasi icabederse en iyisi

500 000/ml hitcre sayist kabul edilme-
lidir. :



Memenin iltihabi ile meme bezinde
olusan maddeleri sentez edebilmek ve
kandan dogrudan dogruya gegen mad-
deleri ayirabilmek ve secebilmek yo-
niinden meme bezinin kabiliveti bozu-
lur. Protein dagilhimi agisindan asapi-
daki anormallikler &ncelikle tesbit edi-
lir: -

a. Literatiirde farklh miktarda ve-
rilen kazein miktann biraz diiger.

b. Peynir suyu proteini kazein
miktan azalmasina ragmen bir Slgiide
artar.

Kazein miktarimun azalmasi ayni
zamanda toplam protein artmasi ya-
minda ¢ok acik olarak Kazein sayis:
ile izah edilir, burada toplam azottaki
kazein azotu miinasebeti anlagihr. Bu
miktar saghkh, siitte asag yukan 80,
biraz hastalikta 70 ve ¢ok agr akut
durumunda 50 ye kadar diisebilir.

Yag oram1 meme hastahff ile ya
hi¢ yahutta gok Onemsiz Slglide etkile-
nir. Buna karsilik artan hiicre sayisi
ile serbest yag asitlerinde agik bir ar-
tis goriiliir. Bundan baska yaf asitleri
bilesimin de Snemli bir degisme iZlenir.
Bunun iginde hastalikli meme parga-
sindan elde edilen siit yagindan daha
fazla kandan direk olarak alnan yag
asitlerini ihtiva eder.

Laktoz orami ortalama olarak ¥/
5-10 kadar azalwr. Buda yagsiz kuru
maddenin ve dzgiil agirhgnin diigmesine
neden olmaktadir.

fltihapli memede bozulmus filt-
rasyon ve seleksiyon kabiliyeti her sey-
den once siitiin mineral maddeleri iize-
rinde etkili olmaktadir.
Kana nazaran siitte konsantre vaziyette
bulunan ion mikter: azalir. Potasyum

% 10, Kalsiyum %; 2-5, Fosfat % 20
oraminda azalma gosterir. Bunlara kar-
sthk Sodyum ve Klor artar, sodyum
orarii %, 35 e kadar yiikselebilir, pH
deperi artan hiicre sayisi ile genel o-
larak yiikselir.

b. Teknelojik kaliteye etkileri:

izah edilen kimyasal degismeler
kuvvetli dlglide siitun islenmesinde et-
kili olor (Sekil 1). Salgt bozuklugu
bulunan inegin siitiinden peynir yapi-
minda, bilhassa mastitisli siitte sadece
mayalama kabiliveti azaimaz, aym za-
manda peynir suyu ayrilmasida nor-
mal siite gore gig olmaktadu. pH de-
geri yiikselmis, tuz dengesi bozulmus-
tur, Yiizey gerilimi normal siite gore
¢ok farklidir. Bununla peynirin olgun-
lagmas1 seyri, 6zellikle tad kalitesi degi-
sir. Tereyagda da bir kalite diismesi is-
batlanmistir. Kuru maddenin artmasi
ile.azalan siitiin sicapa dayamiklibk ka-
biliyeti, farkh pastdrizasyon sartlarm-
da ve UHT- 1sitilmasi ile dahil kendini
hissetirmez. Mamafi bu kondanse siitte
bozukluga ve steril siitte albiiminin ¢6-
kelek olarak ¢dkmesine sebep olur.

lleri seviyede mastitisten hasta i-
nekte agik olarak yanma, yitksek de-
recede siitiin degisiklifi ve azalan siit
verimi gibi hastalik belirtileri tamnir.
Bu hayvammn ifrazat iiriinii bundan do-
lay1 sadece hareket durumunda almir.
Fabrikaya gelen siitlerdeki degisiklige
ilk planda subklinik hasta ineklerin
siitleri neden olmaktadir. Pratikte yiik-
sek hiicre sayili siitle sihhatli siit ka-
risir. Mastitisin tesiriyle ortaya ¢ikan
zararlar B. Almanyada senelik yanim
milyar mark olarak tahmin edilmekte-
dir,
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2. Yabana Maddeler :

Son senelerde daima sik sik or-
taya cikan temizlik maddeleri artiklan
onemli bir ¢ig siit hatas1 olarak ortaya
cikar. Taze saglan siit OBIGER (1970)
e gore yogurt mayasi ile gabuk pihti-
lasan siit verir. Kigllk yemin kulla-
nilmas: ile hayvanlar “asitlifi gevsek™
siit verirler. MROZEK (1966) e gore
boyle siite iyi temizlenmeyen safim a-
letleri ile kaplarinda bulunan Pseu-
dumonade’ler sebep olmaktadi. Ekse-
riya mayalamadaki gevseklik viicut ta-
rafindan alinan hormom, vitamin, ea-
zimler (ilag, yem), belki slite gegen
temizlik ve dezenfekte maddeleri veya
dnceden ilave edilen konserve edici
maddelere dayamnir.

Burada yabanci maddeleri genel
olarak ¢ kisma ayirip tek tek incele-

yelim:
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a. Antibiyotikler:

Siitte ortaya g¢ikan ket vwucu
maddelerin bilyitkk Sneme sahip' olam
ilaglar ve ilk sirada mastitis tedavisinde
kullanilan antibiyotiklerdir.

Ekseriya mastitis viruslart Strep-
tococlar ve her seyden Once Stophy-
lococlardsr, Bunlara karsi Penisilin yal-
miz bagma veya Stieptomisin ile birlikte
kullamlir. Escharia coli, Aerobakter
aerogones ve difer gram negatif bak-
teriler ile bulagmada Streptomisin ya-
ninda Chlortetracyclin ve Chloramph-
enicol kullanilir. Bumnlardan sulu ¢ézel-
tiler veya merhemsi hazirlanan antibi-
yotiklerin kulanilmas: ile biiytik bir
kismu siitle disart ¢ikmaktadir. Bunun .
yamnda Antibiyotik seviyesi ve disan
atilma siiresi preparatin dzelligine, kul-
lanma formuna, kullanma yeri, kulla-
ndan miktar laktasyon siresi, siit ve-
rimi ve meme bezi dokusundaki pato-



lojik ve anotomik defisikliklere bagh
olur.

Siitiin antibiyotikle bulasmas: ge-
.nel olarak meme hastahi@ginmn tedavi-
sinde kuillanifmas: sonucu olmaktadir.
"Yem ilavesi ile de miimkindiir. Bunun

igin genellikle penisilin kullantimakta-
dir. Muamele edilen hayvanlarda an-

-tibiyotiklerin bir kismi siite gegmek-

tedirler. Kanuni olarak bazi  simirla-
malar konmus olmasina ragmen buna

-hig bir memlekette pek dikkat edil-

memektedir.

Cetvel 1. Farkli antibiyetiklerin sitte ayrilma siireleri

Antibiyotikier

Meme iizerine ildve:
Penisilin (Eriyik)

= {Merhem)

25 {Uzun siire etkili)
Chrlortetracylin
Oxytetracycline
Streptomisin
Chloramphenicol
Adaleye enjekte edilen
Penisilin

Artiklarm kaldg en az siire giin sayisi

LT - - N = N - SO S S

[—

Cetvel 1'de cesitli antibiyoiklerin
siitie  kalma miiddetleri verilmistir.
Cig sttlerde birgok iilkede yapilan de-
nemelere gdre antibiyotik yiizdesi ¢ok
diisiik bulunmus ve memleketler arasin-
da olduk¢a biiyik farklihiklar ortaya
¢tkmagtir,

Sitte penisilin konsantrasyonu ge-
nel oarak 0,01 ila 0.5 IU/ml arasinda
bulunmakla beraber baz Srneklerde 1
100 den fazla rastlanmstir. Avustu-
ralyada maksimum deger 2 10/mi den
fazla gikmustir. :

Antibiyotikli sutlerin sonraki is-
lenmesinde -giiglikler ortaya gkt
_igin son yillarda gok fazla bu konu a-
1astinlmg, antibiyotikli siit Srnekleri-
nin devamh azaldifn miisahade edilmis-
tir. Bu durum kis aylarmda yaz aylon-
na nisbetle daha ok pdriiimistiir. Sit

tozunda, tereyag, dondurma ve eritme
peynirlerinde antibiyotik kalintilan tes-
bit edilmistir. -

Antibiyotiklerin siite gegisi:

Her antibivotifin siite gegme sii-
res1 ok farklidir, Tetracyclin en hizh,
buou penisilin ve Streptomisin takip
etmektedir. Penisilin ve Streptomisin
nisbi olarak diisiik konsantrasyonu igin-
de siite gecmesine kaisihik Cplorémp—
henicol ve her seyden once Tetracyc-
lin ¢ok biiyiilk miktarda siite gegmek-

tedir.

Antibiyotikler kullanmadan 10 - 30
dakika sonra sirte gegebiimektedirler,
maksimum konsantrasyona asagl yukari
2-4 saat sonra erisilebilmektedir. Bunu
takip eden zamanlarda miktan bariz
bir sekilde diismektedir. Antibiyotik



bir meme kismina enjekte edildifi za-
man difiizyon yoluyla diger meme ki-
simlarina da gegebilmektedir. Hayvan
kuruda kaldipy zaman memesi anti-
yotikle muamele edilirse antibiyotik ar-
tifn yalmz agiz siitinde kendini gdste-
rir.

Mikroorganizmalar iizerine etkisi:

Amntibiyotik artiklar siitiin  ma-
miillere iglenmesinde giigliikler ortaya
¢ikarmaktadir. Zira bunlarla siitgiiliik
igin gok Oneme sahip bulunan bakte-
riler, Ozellikle siit asidi bakterileri ge-
lismesi sirasinda engellenir. En hassast
ve reaksiyon gsteren Streptococcus
Thermophilis olup yogurt iiretimi ile
ilgili olup (yogurt kiiltiirii ile ilgili) sitte
0.01 1U/ml penisilin konsantrasyonun-
da ¢alismas1 engellenir.

Ekseri kullaiulan siit asidi bakte-
rileri Streptococcus laktis ve cremo-
riste bu konsantrasyon 0.1 10/ml o-
lunca baglar. Bundan bagka- Penisilin
ve Streptomisinin etkisi altinda siit agidi
bakterilerinin morfolojik degismeleri
belirlenmistir.

Peynirin yapuminda siitiin antibi-
yotikli olusu ¢ok fazla zararh etkide
bulunur. Ciinkd asit ve Propiyonik
asit bakterilerinin faaliyetlerinin en-
gellenmesi ile kuvvetli proten parga-
lanmasma ve bununla diisik peynir
kalitesine sebep olur. Asit yapan or-
ganizmlere mani oldugundan pihtilas-
mayr geciktirir, peynir olgunlagmasmi
saghiyan bakterilere olumsuz etkide bu-
lanur. Yabanci cins mikroflora olug-
tururlar, Peynir siitinde 0.1 1U/ml
penisilin miktar1 kritik konsantrasyon-
dur ve bu rakamm iistiinde peynir ol-
guntagmasi normal seyretmez.
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Antibiyotik artiklarimn beslenme
agismdan hiikmii:

Antibiyotik artiklaninin siitte ve
diger gidalarda bulunmas: hassas sahis-
larda bunlar allerjik reaksiyonlar do-
gurdugu igin arzu edilmez. Bu durum
her seyden énce penisilin igin sdz ko-
nusu oldugundan siit iginde 6nem ka-
zanir. Penisilin arttk hayvan beslemede
yeme ilave olarak pek kullanilmamakta-
dir. Penisiline hassasiyet ¢egitli iilke
insanlarinda pek gok farkhihk gdsterir.
Ornegin ABD de hassas olanlann oram
% 10 olarak verilmistir ki oldukga yiik-
sek bir rakam sayilr.

b. Temizlik ve Derenfekte Madde-
leri:

Temizlik ve Dezenfekte maddeieri-
nin artiklan siite siit makinelerinin, siit
giigiimlerinin ve sevk borularmin te-
mizlenmesinde kullamldiktan sonra, te-
mizleme igleri yapihrken, bunlarn suyla
durulamada tamamen yikanilmamasi so-
nucu buralarda bulagk kalmasina se-
bep olmakta ve siite gegmektedir.

Mutat sartlar altinda ve usuliine
uygun kullanmada teknolojik mahsur
bakimmdan ve sihhat yoniinden siitte-
ki temizlik maddelerinin artif1 bir prob-
lem ortaya g¢ikarmaz.

Farelerde yapilan denemede te-
miziik ve dezenfekte maddelerin artik-
lari sihhat iizerine veya hayvamn ge-
lismesinde herhangi bir etkide bulunma-
mestir, Bu maddeler usuliine uygun
kullantiinca gidadaki artiklardan sihhat
agsindan bir tehlike meydana getir-
mezler.

¢. Zararhlarla Miicadele Maddeleri:

Isleme ydniinden az, sthhat y&niin-

. den daha énemli problem teskil eden



zararhilarla miicadele maddeleri bilhas-
.sa Klorlii hidrokarbonlu bilegikler (Lin
dan, Heptachlor, Heptachlorepoksit,
Aldrin, Dieldrin, DDT) - ziraatta pek
fazla olarak kullamlmaktadir. Bu mad-
deler siit hayvanlan tarafindan yemle,
deriyle veya solunum organlar ile ah-
nabilmekte ve kismen vicut yaginda
depo edildikleri gibi siitle de digan
atilmaktadirlar.

Yemle ahnan klorlii Hidrokarbon
bilesikleri hayvanin viicut yaginda biri-
kir. Sonra da uzun bir periyotia siit ya-
g1 ile artik olarak disari atbr. Bunun
icin vilcut ve siit yagindaki artik ara-
sinda bir ilgi vardir. Bununla beraber
siitteki artik degeri hayvamin vilcut
dokusundakinden g¢ok hizli diismekte-
dir. Bu maddelerin viicutta kalarak su-
te gegcme durumlari maddenin cinsine
gore ¢ok farkhdir. -Dieldrin, - DDD -
BHC - y BHC (lindan) - Endrin - Met-
hoksichlor sirasina géredir. Dieldrin
ve DDT alinmasindan 10 ay sonrasine
kadar siitte bulunabilmektedir. Klorlii

hidrokarbon bilegiklerinin uwzun siire
hayvanin viicudunda kalmasindan do-
lay: yem bitkileri veya ektoparazitlerin
miicadelesinde kullamlmamasi veya
kullanmadan sonra uzun bir bekleme
periyodu gegmesi tasviye ve tembih edil-
mistir. Viicut yagindaki birikmesi ne-
deniyle ¢ok az bulasmis yemin yedi-
rilmesi ile de nisbi olarek siitte yiik-
sek artik miktann gosterilebilir.

Yakin zamana kadar igme siitle-
rinde pestisidlerin ortaya ¢tkmas: ile

“ilgili makaleler en ¢ok USA da yayin-

lanmugtir. Orada yemlere pestidlerin
ilave edilmesine 6énem verilmekte ve
cayirlar iizerine piskiirtme yapilmasi ol-
dukga fazla yapsimaktadir. Almanyada
siit ve mamiillerinde de pestisidlere sik
sik raslanmaktadir. Memleketimizde bu
konuda arastirmalar pek yoktur.

insan saghfina zarar vermeden u-
zun zaman almabilen, alinmasinda
mahsur olmayan pestisid miktan vii-
cut agrhginda gr olarak asagdaki
cetvel'de verilmigtir.

Cetvel 2: Klorlii Hidrokarbon bilesiklerinin giinliik alimabilen miktarlan

Madde Giinlitk alinabilecek
mg/kg vilcut agirhf
DDT 0.01
Dieldrin 0.0001
Heptachlor 0.0005
Lindan (g BHC) 0.0125
Aldrin 0.0001

Artik siun mg/kg

Siit Siit mamiilleri
0.05 1.25
0.005 0.125
0.005 0.125
0.004 0.100
0.005 0.125

Bu maddelerin bulasma oram 0&r-
neklerde goriildiigi gibi kis aylarinda
hayvanlarin ahirda kaldiklari ve silajla
beslendikleri zaman daha fazladir. Ya-
pilan bir arastirmada 104 Tereyag nii-
munesinden 35 tanesinde az miktarda

pestisid ve 44 niimunede Siglilebilen 0.1
ve 0.25 mg/kg pestisid ihtiva etmigtir.
Yine yapilan bir yem denemnesinde
maximum tesbit edilen siit yagindaki
DDT miktar1 812 ppm tutmugtur.
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3. Bekletme:

Siit gok hasas bir maddedir. Ti-
ketildigi veya gesitli siit mamiillerine
islenecegi ana kadar bir siire bekleti-
lir. Memede iken viicut sicaklifinda o-
lan siit, sagundan sonra genellikle biraz
sogur. Bu sopuma ya§ zerreciklerini
sertlestirir, kolloidal kazeinin fiziksel
niteligini degistirir. Bunun sonucunda
cok az da olsa bir hacim kiigiilmesi o-
lur.

Bekletme siitteki gaz miktarim da
etkiler. Boylece azot ¢ok az, oksijen
5 kat artmakta, buna kargibk siit gaz-
Jarimn %, 75 ni teskil eden karbondi-
oksit'in 1/3 ri zayi olmakta ve toplam
gazda bir noksanlasma goriilmektedir.

Beklemis siitlerde €O, ile birlikte
limon asidi ve sitratlar da azalir, Bek-
leme sirasinda fazla sofumamis ise lak
tik asit organizmalann faaliyeti sonu-
curida laktozun da bir bélimil parga-
lanarak siit asidine déniismektedir. Ya-
ni siit sekerinde bir azalma, laktik asit
miktarinda bir artma goriiliir. Bu da
hem titrasyon asitligini artsrir, hem de
tuz dengesini bozar. Astlik daha da ar-
tarsa kalsiyum kazeinatin kalsiyumu ka-
zeinden ¢éziintir, Kalsiyumu ¢dziinen
kazein artik kolloidal halini koruya-
maz ve pihtilasir. Bekleme esnasinda
lipolitik organizm de faaliyet gdsterir,
ayrica dogal lipaz enziminin etkisiyle
yagda esas unsurlarina yani gliserin ve
yag asitlerine pargalamr. Bu da siitiin
tad ve kokusunu degigtirebilir. Bek-
fetme siitiin mikroflorasim artinr,

Bekletme sonucu siitiin bazi vi-
taminleri de etkitenir. Isitk ve radyas-
yonda A vitamini ve hatta karoten za-
rar goériir. Bayatlama ile paralel ola-
rak zayidt artar. Glireste kalan D pro-
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vitamini aktiflesir. Ancak siit uzun siire
kahirsa kotii tad ve koku belirlenebilir.
Agikta giineste birakilan siitlerde B,
K ve C vitaminleri de azalr.

Bekletmre, siitiin fiziksel - yapisim

'da bozar. Bilindigi gibi bekletilen siit-

lerde yag ylizeyde toplanir, Sogukta
sertlesir, kaymak tabakasi yapar. Bu
da siitiin fiziksel yapisim bozar, hem de
alt st boliimleri arasinda, o&zellikle
yag yOniinden bilegim fark: meydana ge-
tirir.

4. Mikrobiyolojik Bulasma :

[k olarak en az bulasma siit {100-
1000 mikrop/ml) meme boslugundan
meme ucuna agildifi kanaldan geger-
ken olmaktadir. Ikincisi ise past&ri-

‘zasyonda fazla miktarda kalan ve

bundan dolay! igme siitiiniin dayamikli-
ligms etkileyen spor teskil eden bakte-
riler havayla temasta bulasmakta ve sa-
yilari artmaktadir. Asag yukan i
slitte mevcudiyeti Gnlenemeyen mikrop
sayist 104 mikrop/ml olmaktadir. Bu-

_na ancak devamli ihtisas izere biyilk

siit kaplannm dezenfeksiyonu sartiyla
erisitebilir. Ureticilerin biiylik bir kus-
muinda (% 80) siitiin mikrop sayis1 sii-
tiin elde edilmesinde birkag yiizbin do-
laymda bulunmaktadir. Bu™hil 105 ve
106 arasinda olmakta, tabiki bu siitiin
tasinmasmnda tekrar en yiiksek seviyeye
ulagsmaktadir. Bu hizly bulasma usuliine
uygun olmayan sagimda ve bilhassa
kéfi temizlikte bulunmayan siit sagim
makinalari, mubafaza kaplan ve tast-
ma tanklarimn yiizleninin yeteri kadar
temiz olmamasi ve bununla siitiin ka-
rismast sonucu bu hizl: bulasma vuku
bulmaktadir, Siitiin kazammasinda fark
i ihtimam giifiim sitinde mikrop sa-
yumt yapmakla anlasilabilmektedir. Pey-



nire islenecek siitte maksimum mikrop
saylsi 1 milyon/ml oimalidir.

Bes on yi1l oncelerine kadar siitteki
mikrop sayist makine ile sagim yapan
igletmelerde elle sagim yapanlardan
daha ¢ok bulunmakta idi.

Tabii ki burada sorumluluk ma-
kinenin degil, onu usuliine uygun kul-
lanmayamindir.- Her seyden &énce ma-
kinenin lastik ve plastik kisimlari za-
maninda  degistirilmezse devamh yi-
kansa bile ince kil pargalart kalacaktir.
Ayni sekilde eskimig, ¢atlak karincala-
mig kaplarda mikroorganizmalar yiik-
selecektiv. Hortumlanmin da  zama-
nmda degismesi dnemlidir. Siitiin meme
ucu ve kanallarindan, safim makineleri
ve gligimlerden alindiktan sonra siite
gecen mikroorganizmalar igin en ideal
ortam 14°C sicaklik oldugu vapilan a-
ragtirmatar gdstermistir. Sayet ¢ig sit
kalitesinin -muhafazasi ve eksimesini
Onlerrmesi isteniyorsa siit, sagimdan
sonra miimkiin oldugu kadar gabuk so-
gutulmalidir. Sutinid sabah veren is-
letme veya kiciik aile isletmelerinde
suyla sofutma ile aksam siitiinii saba-
ha kadar muhafaza etmek imkan var-
dir, ve uygundur. Psychrotroph mikro-
organizmalar diisiik sicaklik derecesin-
de daha ¢ok cogalmaktadirlar (BOC-
KELMANN 1970} nin yaptifn arastir-
mada ii¢ giin mandirada muhafaza edi-
len si_iftcki toplam saymin yamnda
Psychrotroph (Psychrofilik) mikro or-

ganizm saydan ilk giinde % 18, ikinci

gin %, 52 ve Ugiincit giin % 65 ol-
mustur. Bu ¢ogalma tamamen siit elde
edildikten sonia bilylitk dlglide ¢if sit
ne kadar gabuk donma. derecesine ge-
tiriliyor ona baghdir; sayet siit gok
‘cabuk 0°C ye getirilir ve bu sicaklik
derecesinde muhafaza edilirse mikro-

biyal gelisme bir hafta siirésince omle-
nebilir. Sofutma hizi ne kadar yavas ve
bulasma ne kadar yitksek ise siit gok
gabuk - 4 dereceye getirilirse Psych-
rotrophlar o derece hizli gogalirlar. Bu-
lasmamun derecesine, muhafazanin de-
vami ve sicakbigina gdre mesotroph ve
asit vapan mikroorganizmlere karsihk
kalitatif baska bir metabolizma ile ai-
zu edilmeyen siit yaginin ve proteinle-
linin pargalanmas1 lrlinii ortaya ¢ikar.
Bu parcalarda siitii iyl olmyan egir
peynirimsi veya acimst bir gekilde agr-
lasmis olasak ortaya g¢ikanir. Pseudo-
monas fragi meyvemsi bir tad husule
getirit. Alcaligenes viscolaktis ve Ach-
romobakter’lerin gogalmasy ile siite ip-
lik gibi gekilen, simiikiimsi bir vasif
kazandwir. -Psychotrophlarda miktar-
lart ile ve onlann sebep oldugu tad
bozukluklan arasinda ¢ok yakin bir
korelasyon bulunmustur. Cogunlugu 10
milyon/ml olunca bozukluklara, fakat
bilhassa 10% ve 107 da organoleptik o-
larak tesbit edilebilen degisikliklere se-
bep olmaktadir. Yani bunlanm sayilari
106/ml w1 gegerse teknolojik olarak -
nemlidir. Psychrotophlanin sebep ol-

dugu siitiin tad bozukluklar: biiyik bir
kesimde siit mamiillerinde drnefin pey-
nirde tesbit edilebilir.

Sicaga dayamkli prpteolitik ve li-
politik enzimler pastdrizasyondan son-
ra etkili olduklan igin psychrotroph
mikroorganizmalar siitin ve bundan
elde edilen uriinlerin dayaniklligs -
zerinde Gnemli tehlike gosterir.” Uygun
soguk muhafazada (sogutmanin cereyan

kesikligi vs. den dolayr bozulmasi,
5°C uin altinda.sicaklik, ¢ok az meka-

nik muamele, agir metallerle temastan
sakinilmast) degisikler az mikroplu
elde edilen siitlerde daha diisiiktiir. Bu
sekilde sogukta muhafaza edilen siit-
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lerde teknolojik olarak kullaniabilme
ve bundan elde edilen siit niimunesinin
kalitesi hi¢ etkilenmez.

5. Yemlerin Etkisi :

Yemler ile her bir siit bilesenin
miktart degil, aksine baz bilesenlerin
bilesimi de etkilenir, Tad yéniinden bu
degismeler az Glglide olmaktadir. Tii-
ketici tarafindan dikkate ahnan sindi-
rim ve solunum yoluyla siite gegen ko-

degerlendirme

Duyosal

ku ve tad bozukluklari spesifik uygun
yem maddeleri ve yemleme teknigi ile
onlenebilmektedir. Misal olarak ¢ok
fazla kahci yemleri safim dan sonra
inege vermeli, siit sagirthr sagilmaz a-
hirdan uzakiastirtimah ve stiti ayrilmis
bir siit odasinda muhafaza etmelidir. A-
hirda agik olan siitiin ahirda bulunan
silajin kokusunu ve tadimun ne kadar
gabuk aldift asafidaki sekilde goriil-
mektedir. (Sekil 2.}

——
— ey

?

k] 4
saal

Burma miiddeti

Sekil 2: Silajin yaninda siitin kalma middetinin onun sitiin koku Ladt Gzerine etkisi.

Ay sekilde keskin ahir kokusunun
siite gegmesine k&ti havalandirdmg ve
rutubetli ahirlar sebep olmaktadir. Faz-
la ugucu kompenantlann siité gegisi
her seyden Once inefin solunum yolu
ile olmaktadir.

Apormal kokan siit ashinda bo-
zulmug siit olarak telakki edilmesi ve
bunun icme siltii ve mamilllere iglen-
memesi icab edertken bu konuda fabri-
kalarda koku ve tad yonimden herhangi
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bir teste tabi tutulmamaktadir. Memle-
ketimizde bilhassa bu ydnde caligma
yapiimasi gereklidir. Almanya’da yapt-
Tan bir aragtirmeda 6000 isletmenin stit-
lerinin % 2 sinde ¢ok bilylik hata bu-
lunmustur. Bu arada kiigiik igletme-
lerde ve aile isletmelerinde ekseriyetle
bu hataya raslanmstir. Bunlara genel-
likle siitii ahirda ayri odalarda sakla-
mamaiart sebep oldugu tesbit edilmis-
tir.



Yemlemeyle ortaya ¢ikan arzu edil-
meyen koku ve tad maddeleri fazle
miktarda yagda artar ve bundan dolay:
igme siitimden bagka her seyden dnce
tereyaginda hissedilir. Peynirde bu pek
dnemsizdir. Ciinkli peynir olgunlas-
ma safhasinda kaybolmakta ve diger
aroma maddeleri tarafindan 6rtiilmek-
tedir.

6. Sogutma ve Dondurma:

Siit ve hatta mamiillerinde biyo-
simik olaylana kontroliinde frenlen-
mesinde ©Onemli etkenlerden birisi so-
gutmadir.

Sogutma en fazla mikroorganizima
aktivitesini etkiler. Genellikle 10°C mn
altinda mikroorganizma faaliyeti ¢ok
azalir. Siitteki her bakterinin sogufa
karsi reaksiyonu aymi degildir. Lipo-
litik ve pioteolitik bakteriler, siit se-
kerini pargalayan laktik asit orga-
nizmlerine nazaran daha fazla daya-
mklilik gdsterir.

Sofutma siitiin fiziksel niteliklerin-

de bazi bozukiuklara yol agabilir. Bu
bozukluklar siitiin isitilmas: ile de diu-
zelmez.

Soguk dnce vizkoziteyi artirir. Yag
zerrecikierinin  kiimelesme durumunn
bozar. Bu da kaymak aywrma giiciini
azaltir. Kaymak baglama giiciiniin za-
yiflamast soguklugun siddet ve siiresi
ile paralel bir degisme gostermektedir.
Sogutmanm ayrica proteinlerinden de
dagilma durumunu bozdugu ve kazeini
gok kiiciik pibt1 tanecikieri hahne sok-
tugu anlasilnustir.

Sitiin isisindaki  degisim  ondaki
kopiirme ve tereyaglasma niteligini de
etkiler. Yapilan incelemeler 10 dere-

ceye kadar sogutulan siitlerde fazla ko-
plirme clmadif, 2-5°C ye getirilenlerde
ise ¢ok fazla képiirme oldugunu gds-
termigtir. Pastdrize siit sanayiinde bu
durum g¢ok onemlidii. Siitiin 1s151 tere-
yaglasmada da Opem kazann. Yapilan
deneyler siitiin 10-46°C da daha kolay
tereyaglastifint gdstermistir.

Sogukiuk siitiin asit ve maya ile
pihtilagma giiciinii de geriletir. Bu da
sofukta parakazeinin pihtilasmasimdan
ileri gelmektedir. ’

Son yillarda gok asagt derecelere
kadai sogutularak siitiin saklanmasi
yayginlasmistir. Yavas yavas sogutulan
siit homojen bir kitle halinde donmaz.
Sayet karistizlmiyorsa once kabin ke-
narlarma raslayan sulu bélim, sonra
iist bolim, en sonrada ortada toplanan
muhteviyat¢a zengin béliim donar.

Donma sicaklifn ve zamamina gore
siitiin iginde buz pargaciklan karisir
ve tam olarak veya kismen proteinlerin
formsuz pargaciklari husule gelir. Si-
tiin bilesenleri bakimindan siit tekrar
isininca hig veya kismen eski haline
donebilir. Tekrar sitiin iglenmesinde
bu bozukluklarn éniine gegilemez. Yag
tayininde ortalama homojen bir nii-
mune alma imkint yoktur. Sayet siit
¢ok hizh bir sekilde 0°C de donduru-
lursa proteinlerin denatiire olmasi 6n-
lenmekte, fakat bdyle bir dondurulmusg
siit ¢ok yiiksek olan masraflardan do-
lay1 pek fazla ¢nem tagimamaktadr.

Donmus sutin lezzet ve kokusunda
hafif bir degigim olur. Cogu kez taze siit
kokusu hissediimez. Tad alma en iyi
+ 153°C de olmaktadir. Sogutmada
siitiin anzimleti de zarar gdrebilir.

Soputma mikroorganizma faali-
yetini yavaglatir, fakat durdurmaz. Ya-
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pilan incelemeler, -7°C de bile faaliye-
tini gdsterebilen bakterilerin buluna-
bildigini, bazilanimn -200°C a kadar da-

vandifini, tifo mikrobu gibi 5°C de
4 ay, -16°C da 5 hafta hayatiyetini ko-
rudugunu- gdstermistir.

II- SONUC

Siit hassas. bir madde oldugundan
iyi kalitede olmast ve bu kalitenin mu-
hafazasi ¢ok arzu edilen bir husustur.
Bunun igin:

1. Siit hayvanlar siirekli kontrol
edilmeli, meme iltthab: olanlarin siitleri
aynt sapilmalt ve sitihathi ineklerin siit-
leri ile karistirilmamalidir.

2. Siite yabanci maddeler, drnegin
antibiyotikler, temizlik ve dezenfekte
maddeleti ve zararhlarla miicadele ilag-
lari, pestisidler bulasmis olmamalidir.
Bunun iginde mastitis tedavisinde an-
tibivotik kullamilinca siitler en az i
giin difer siitlerle karnstinlmamalidir,
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kaplar dezenfekte maddeleri ile iyice
ytkanmah, pestisid kullanilan yem bit-
kileri ve meralarin otlar dikkatle yedi-
rilmelidir.

3. Kokulu yemler verilirken dik-
katli olmali, sagimi miiteakip verilme-
sine 8zen gosterilmelidir.

4. Mikroorganizmlerin hizlr  go-
galmasimi &nlemek igin, siit seghr sa-
filmaz derhal ahirdan uzaklastinilmal
ve mitmkin oldufu kadar {abuk sogu-
tulmahdir. i

5. Sitin soputulmasini  usuliine
uygun yapmal, gelisi glizel dondurul-
masindan kaginimaldir.
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