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AILE iCi KADINA YONELIK SIDDETIN SOSYAL VE KULTUREL
DINAMIKLERI

*

SOCIAL AND CULTURAL DYNAMICS OF DOMESTIC VIOLENCE AGAINST
WOMEN

Siiheyla SARITAS'

0Z: Siddet, bugiin insanligin en ciddi kiiresel bir sorunudur. Bu kavramin sevgi, sayg, sefkat,
fedakarlik, merhamet, dayanisma gibi aile ile 6zdeslesen kurum ile bir araya gelmesi olduk¢a
rahatsiz edicidir. Clinkii aile tiim diinyada, kiltiirel farkliliklara ve degismelere ragmen halen
sicaklik, huzur, annelik, babalik, agk, sadakat, koruma, dayanisma gibi olumluluk igeren pek
¢ok kavrami ve duyguyu biinyesinde tasiyan bir kurumdur. Aile i¢i siddet, aile icindeki
bireylerden 6zellikle fiziksel, duygusal, sosyal ve maddi anlamda en zayif olana ve ¢ogunlukla
kadina yonelik siddet tiriidir. Aile icinde en fazla siddete maruz kalan kadinlar, bugiin
akademik calismalarin da konusu haline gelmistir. Ev icinde siddetin farkli bicimleri ile
karsiya gelen kadinlar fiziksel, psikolojik ve sosyal acilardan olumsuz etkilenirler. Calismada
bugiin toplumsal yasamin hemen yerinde var olan kadinlarin “6zel alan” olarak nitelendirilen
ev icinde yasadiklari siddetin toplumsal ve kiiltiirel boyutlarini ortaya koymayi amagladik. Bu
amagla oncelikle calismada siddet olgusundan, aile i¢i kadina yonelik siddetten soz
edilecektir. Arastirmanin son kisminda ise aile i¢i kadina yonelik siddetin énlenmesine dair
cesitli ¢c6zlim Onerilerine yer verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Aile ici siddet, kadin, ataerkil yapi, toplumsal cinsiyet, kiiltiir

ABSTRACT: Violence is the most serious global problem of humanity today. It is quite disturbing
that this concept is used together with family that is identified with this institution such as love,
respect, compassion, sacrifice, mercy and solidarity. In spite of the fact that there are some
differences and changes throughout the world, family is still a fundamental institution which
contains so many terms and feelings such as warmth, peace, motherhood, fatherhood, love,
loyalty, protection and solidarity. They all contains many positive aspects in the world. Domestic
violence is a type of violence against the weakest individuals in the family, especially in physical,
emotional, social and material terms, and mostly against women. Women, who are most faced
to domestic violence, have become the subject of academic studies today. Women face different
forms of violence at home. All these actions disrupt the integrity and balance of women and harm
them physically, psychologically and socially. In the study, we aimed to reveal the social and
cultural dimensions of the violence in “private space” experienced by women who are in the
immediate part of social life today. Our goal is to mention first about the phenomenon of violence
and domestic violence against women in this study. Later we will focus on various suggestions
about solutions for preventing domestic violence to women in the research.
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Giris

Gilinlimiiz modern toplumlarinda siddet, bireylerin toplumsal hayatin
bir¢ok alaninda bir sekilde tanik oldugu ve hatta pek ¢ogunun maalesef
deneyimledigi bir kavramdir. Bugiin tiim diinyada evrensel ve toplumsal bir
olgu haline gelen bu kavramin antropoloji, sosyoloji, psikoloji, siyaset bilimi,
hukuk, felsefe, egitim gibi pek cok sosyal bilimin arastirma malzemesi olmasi
konunun hem ciddiyetini ve vahametini ortaya koymaktadir. Bu disiplinler
calismalarinda siddetin tiirii ne olursa olsun siddet kavraminin ¢ok boyutlu
ve karmasikligini ortaya koyar. Ayrica modern toplumlar arasinda yaygin
olan siddetin toplumlar gelistikce azalacagl o©ngoriisii bugiin heniiz
gerceklesmemis goriinmektedir. Bu nedenle siddet olgusunun akademide
uzunca bir stire daha tartisilacagi goriinmektedir.

Buglin ¢ok farkl tanimlar1 bulunan siddet kelimesi etimolojik olarak
Arapcadan Tiirkceye gecmis bir kelimedir. Siddet; sertlik; fazlalk; katilik;
sikilik; inandirma sézle yola getirme yerine kaba kuvvet kullanma anlami
gelir (Develioglu, 2010:1163). “Sedir” ise sert, kat1 ve siddetli demektir.
“Seddat” da sertlik ve kizginlig1 ile taninan tinli eski Yemen hiikiimdarinin
adidir (Ozerkmen ve Gélbasi, 2010: 25). En genel anlamda uygulayicisi
tarafindan maddi ya da manevi bir ¢ikar icin magdurun haklarina zarar
veren, onun haklarini gegici bir siire i¢in ya da tamamen ortadan kaldiran
davranislarin tiimii siddet olarak tanimlanir (Yilmaz, 2013:2).

Bireyin hayatina ve viicut biitiinliigline zarar vermeye ya da yok
etmeye yonelik her tiirlii eylem olarak tanimlanan siddet, farkl bigimlerde
ortaya cikar. Ornegin, 6ldiirme, yaralama, dayak, taciz ve tecaviiz tiirii bu
eylemler daha ¢ok siddetin fiziksel boyutunu ortaya koyarken; bireylerin
giinliik yasamlarinda ister 6zel alanda isterse kamusal alanda karsilastiklar
hakaret, baski, dayatma, yok sayma, sindirme, asagilama gibi eylemler de
siddetin psikolojik yoniine isaret eder. Sonucta, siddetin tiirti ne olursa olsun
temelinde bir gli¢c ya da iktidar sorunu yatar. Siddet uygulayan ile siddete
maruz kalan birey(ler) arasinda bir giig iliskisi, siddetin ortaya ¢ikmasinda
en belirleyici etkendir. S6z konusu giic iliskisi ise ekonomik, sinifsal veya
kiltiirel olmak tizere cesitli farkliliklara dayal bir iliskidir. Bu yiizden
toplumda siddete en fazla maruz kalanlar ve ayn1 zamanda dezavantajh grup
olarak kabul edilen cocuk, yasl, miilteci ve kadinlardir. Ote yandan bugiin
teknoloji ve dijitallesmenin ilerlemesi ile artik bireylerin sadece yiiz yiize
iliskilere dayali siddet tiirlerine maruz kalmadiklarin1 goriilmektedir. Tiim
diinyada yayginlasan sosyal medya siddeti ya da dijital siddeti yalnizca
dezavantajlilar1 degil; gencler, sosyal ve ekonomik acidan giiclii bireyler gibi,
toplumun hemen her kesimi kapsar hale gelmistir.

Bu ¢alismada giiniimiizde evrensel bir olgu haline gelmis olan siddet
kavramini aile ici kadina yonelik siddet 6zelinde irdelemeyi hedefledik.
Buglin halen diinyanin pek cok yerinde en ¢ok kadinlarin siddete maruz
kalmaya devam etmelerini konunun o©nemini ortaya koymaktadir.
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Calismada toplumsal yasamin hemen hemen her yerinde var olan kadinlarin
“0zel alan” olarak nitelendirilen ev icinde yasadiklari siddetin toplumsal ve
kiltiirel boyutlarinin bir kismini ortaya koymay1 amagladik. Bu dogrultuda
oncelikle ¢calismada siddet olgusundan ve aile ici kadina yonelik siddetten
soz edilecektir. Arastirmanin son kisminda ise bu c¢alismanin bir
degerlendirilmesi yapilacak ve aile ici kadina yonelik siddeti 6nlemede
cesitli cozlim dnerilerine yer verilecektir.

1. Aile

Aile kurumunun ilk¢aglardan beri insanligin sosyal ve Kkiiltiirel
gelismesinin neredeyse tiim asamalarinda var oldugu kabul edilir.
Baslangicta biyolojik zorunluluklarla ortaya ¢ikan aile kurumu giintimiize
kadarki siirecte farkll anlamlar ve islevler kazanmistir. Ornegin tarim
toplumlarinda veya geleneksel toplumlardaki iiretim birimi olarak aile,
kapitalizm ile emegin ve tiiketimin birimi haline gelmistir (Sar1, 2013: 27).

Literatiirde pek ¢ok tanimi bulunan ailenin evrensel bir tanimi da
mevcut degildir. Arastirmacilar daha cok belirli dl¢titler cercevesinde aile ile
ilgili tanimlamalar yapar: ailenin toplumsal degisim siireci igerisinde farkli
cografyalarda hatta ayni toplum icerisinde de ozelliklerinin degisiklik
gostermesi bu durumun nedeni olarak gosterilebilir (Demir,2022:157).
Ayrica aile toplumsal degisim ve doniisiimler siirecinde yeni anlamlar
kazanan bir kurum olma 6zelligine sahiptir.

Ote yandan ailenin islevleri konusunda ise arastirmacilar genel olarak
birincil ve ikincil olmak tzere bir siniflandirma yaparlar. Aileden baska bir
kurum tarafindan karsilanmayan islevleri biyo-psikolojik islevler olarak
nitelendirilir. Saglikl bicimde neslin siirdiirtilmesi, mesruiyet icinde cinsel
ihtiyaclarin tatmini ve en sicak birincil iliski talebinin karsilanma birincil
islevler, baska kurumlarca da gergeklestirilen ve duruma gore planli-plansiz
bir bicimde baska kurumlara devredilen islevler olarak belirtilir (Aydin,
2013:121-122).

Ailenin tarihsel siirecte gecirdigi tiim degisimlere ragmen varlhigini
slirdiirityor olmasi bu kurumun direncli ve gii¢clii bir kurum oldugunun
gostergesidir. Clinkli aile, toplumdaki hemen her bireyin yasam boyu
deneyimledigi, aile icinde bireyler arasinda birlik ve dayanismanin
saglandig gii¢lii sosyal bir kurumdur. Fakat toplumdan topluma farklilasan
sosyal ve kiiltiirel ozellikler agisindan aile kurumunun isleyisinde ve
yapisinda farkhiliklar géze carpmaktadir (Dikici, 2020: 59). Oyle ki toplumsal
yasamda meydana gelen degismeler, aile kurumu tizerinde etkili olmaktadir.
Ornegin modern toplumlarda kadinlarin kamusal yasamda daha fazla
goriiniir olmalary, aile icinde iletisimin artmasi ya da ataerkil ailenin hizla
¢ozilmesi ile c¢ekirdek ailelerin yayginlasmasi toplumlarda aile
kurumundaki degisimlere 6rnek verilebilir. Bugiin tiim diinyada kadinlarin
durumunda meydana gelen olumlu degismelere ragmen toplumsal cinsiyet
esitsizlikler icin temel tegkil etmeyi siirdiirmektedir (Basak, 2013:222). Ote
yandan bosanma oranlarinin artmasi veya evliliklerin azalmasi, akrabalik
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iliskilerinin zayiflamasi ve aile i¢i siddetin artis géstermesi aile kurumunda
meydana gelen olumsuz degismelerdir.

Biitiin degismelere ragmen aile sicaklik, huzur, annelik, babalik, sevgi,
ask, sadakat, koruma, dayanisma, merhamet gibi duygusal temele dayanan
ve biinyesinde pek ¢ok olumlu duygu ve davranislari barindiran kurum olma
ozelligini stirdiirmektedir. Aile 6zellikle kiiltlirel degerlerin gelecek nesillere
aktariminda toplumda Kilit rol oynar. Aile kurumu igerisinde, toplumun
devamliliginin saglanmasinda kiiltiirel anlam kodlar1 ve davranis bigimleri
gibi 6nemli unsurlarin bireye aktarilmasi islevlerinin gerceklesmesi one
cikmaktadir (Dikecligil, 2014: 17). Ozellikle geleneksel Tiirk ailesi biitiin
bunlari saglayan gii¢li bir 6rnek olarak verilebilir.

Tirk ailesinin dayanismaya, giivene, samimiyete, sicak
iliskilere, sevgiye, sefkate ve cok giiclii bir duygusal birlige dayali
olmasi, ailevi degerlere geleneksel yapiya dnem vermesi ve “biz”
bilinciyle hareket etmesi, bireylere, manevi gereksinimlerini
doyurabilecekleri ve bunun hazzini1 yasayabilecekleri bir ortami
sunuyor olmasi onun gilgcli yonlerini olusturmaktadir. Tirk aile
yapist c¢esitli kanallarla sahip oldugu degerleri yeni nesillere
aktararak giiciinii korumaktadir. Hem modern hem de geleneksel
yapinin bir arada yasamasina izin veren yapisiyla, kiiltiirel yapimiz
icinde yer alan ve insani yiicelten orfler, ddetler, dini ve ahlaki
normlar ailenin gliclinlin devamini saglayan kanallar olmaktadir
(Alus, 2015: 20).

Yukarida Tiirk ile tipi 6rneginde oldugu gibi, aile kurumu tim
olumluluklarina ragmen bugilin son derece yikici, yok edici ve bir¢cok
olumsuz sifatlarla tanimlanan siddet kavrami ile bir arada kullanilir hale
gelmistir. Bireylerin en giivenli, huzurlu yasadiklar aile ortami siddetin
yasandigl bir yer olmustur. Aile ici siddet olarak adlandirilan bu olguy,
toplumsal hayatta bugiin en fazla gorilen bir siddet tiirti olarak tiim
diinyanin en 6nemli sorunlarindan biridir.

2. Aile i¢i Kadina Yonelik Siddet

Siddeti tanimlamak ne kadar kolay ise, aile i¢i siddeti tanimlamak da o
kadar giigtiir. Nitekim bu kavram iizerinde uzlasilmis, bir tanim olmadigi
gibi evrensel diizeyde kabul gérmiis net bir tanim da yoktur. Ancak konuyla
ilgili gesitli varsayimlar vardir. Bu varsayimlardan yola ¢ikarak aile ici siddet
taniminin, daha ¢ok tiiriine ve etkisine gore degisiklik gosterdigi gorulur.

Aile ici siddet aile bireylerinden birinin digerlerine karsi fiziksel veya
duygusal zarar olusturacak sekilde, zorlamak, asagilamak, glic gostermek,
ofke ve gerginlik bosaltmak amaci ile bir bireyden digerine yoneltilen siddet
davranisi olarak tanimlanir (Dunkle, 2004; Sahiner, 2007: 32-33). Aile ici
siddet, aile icindeki bireylerden 6zellikle fiziksel, duygusal, sosyal ve maddi
anlamda en zayif olana yonelik siddet tiiriidiir. Bu durumda stiphesiz ki en
¢ok magdur olanlar ¢ocuklar, kadinlar ve yashlardir. Siddetin tiirii ne olursa
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olsun aile i¢i siddette zayif olanlarin bir ya da birden fazla siddeti yasamalar1
ayni zamanda ailedeki diger tiyelerin de siddete taniklik etmelerine veya
olumsuz olarak etkilenmelerine yol acar. Dolayisiyla aile i¢i siddetin pek ¢ok
defa tekrarlanan, siirekliligi olan davranislari iceren ve aile fertleri izerinde
zarar verici etki birakan bir olgu oldugu goriilmektedir.

Aile i¢i siddet tanimlamalarinda 6nemli olan bir diger husus da
siddetin genellikle es, kari-koca ile iliskilendirilmesidir. Aile ici siddet, glic
iliskisi ekseninde ele alindiginda en fazla erkegin kadina uyguladig1 siddet
olarak tezahiir eder. Ozellikle partnerin, esin ya da kocamin kadina
uyguladig siddet olarak tanimlanmasi kadin, ¢ocuk ve yaslilarin genelde
ayni ailede, birlikte yasiyor olmalarindan kaynaklanir. Bu durumda aile ici
siddet arastirmalarinda “siddetin sessiz magdurlar1” olarak cocuklar,
siddetten en fazla etkilenen grup olarak kabul edilir.

Ote yandan aile ici kadina yénelik siddeti ortaya cikaran temel
nedenleri farkli agilardan ele alan ¢alismalarda genel olarak su etmenler
belirtilir: kadinin yasi, kadinin ve esinin egitim diizeyi, saglik durumu,
ailenin etkisi, kadinin yasadigi yer, ¢ocuklukta aile i¢i siddete maruz kalma
durumu, evlenirken kadinin rizasinin alinip alinmamasi durumu, akraba
evliligi yapmasi, kadinin ¢ocuklugunda istismara ugramasi, kadinin
aldatilmasi, esin alkol bagimli olmasi, esin kumar aliskanliginin bulunmas;,
esin calismasi, intihar diisliincesi/intihar girisiminde bulunma ve sosyal
givenliginin olup olmamasi seklinde agiklanir (Caliskan ve Cevik,
2018:228).

Aile ici siddet genellikle fiziksel, sozel, cinsel, sosyal, psikolojik ve
ekonomik boyutlarda incelenir. Bunlar arasinda yer alan fiziksel siddet
kadinlarin émriinde en az bir kez yakinlar1 tarafindan maruz kaldiklar
siddet tiirii oldugu (McGee, 2000); ekonomik siddetin ise en fazla goriilen
siddet tiri oldugu hemen hemen biitiin ¢alismalarda belirtilir (Yildirim,
1998; URL-1; KSGM, 2009; Kaptanoglu, 2012). Fiziksel siddet kadinin viicut
biitiinliigline zarar veren, yumruklama, tekmeleme, tokat atma, vurma,
1sirma, itip kakma, bogaz sikma gibi kadina ac1 ¢ektiren eylemler; cinsel
siddet ise istemedigi riskli ve utang verici bir cinsel iliskiye zorlamak (KSGM,
2008); ekonomik siddet kontrol etmek ya da cezalandirmak amaciyla
ekonomik olarak sinirlamak, onu temel ihtiya¢larini dahi karsilamayacak
hale getirmek i¢in yapilan her tiirlii hareket (KSGM, 2008); duygusal siddet,
sozel saldirilar ve asagilamalari iceren duygusal saldirilarin yani sira siddet
ve zarar verme tehdidi, ev esyalarina ve evcil hayvanlara zarar verme,
cocuklar kullanma ve yalitimu icerir (Unal, 2008).

Yukarida belirtildigi tizere arastirmalar aile i¢i siddetin ¢ogunlukla
erkegin kadina yonelik siddeti olarak degerlendirir ve bu tiir siddetin
toplumlarda ¢ok sik goriilmesinin nedenleri ile ilgili ¢esitli varsayimlar 6ne
strerler. Ayrica calismalarda siddetin yayginligini ne bireysel durumlarla ne
iliskisel (kadin-erkek arasinda yasanan) problemlerle ne de sosyallesmeyle
aciklamanin miimkiin goriinmedigi belirtilir (Kuzu, 2013:26). Gergekte aile
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sadece duygularin ya da akrabalik baglarinin hakim oldugu bir kurumdan
¢ok daha fazlasidir. Clinkii aile birgok temel islevinin yaninda, aile bireyleri
arasinda gelir ve kaynak esitsizligi, cinsiyete dayali isbolimii ve aile
bireylerinin farkl otorite konumlar1 gibi pek ¢ok degiskenin bulundugu
yerdir. Bu yiizden aile ayn1 zamanda bir miicadele alani ve iktidar alani
olarak kabul edilir. Bu nedenle aile farkli otorite, etkinlik ve ¢ikarlara sahip
bireylerin cogu zaman catistig1 bir yerdir.

Toplumsal Cinsiyet ve [ktidar adli ¢alisma toplumsal cinsiyet ve
cinselligi geleneksel kabuller kapsaminda sorgular ve aileden de s6z eder
(Connel, 2006). Calismada toplumsal cinsiyet rejimi ve cinsiyetin sira diizeni
kavramlar1 iizerinden toplumsal cinsiyeti iliskisinin her alanda nasil
yapilastigl ortaya konulur. Toplumun her alaninda yapilasan toplumsal
cinsiyet, Connel’e gore belli ve tepeden bir giiclin, esitsiz toplumsal cinsiyet
iligkileri diizenini zorla dayatmasi degil, ancak bodyle bir sira diizeninin
kabuliine zihinlerin yatkin hale getirilmesini ve buna uygun davranislarin
odillendirilmesi anlamina gelir. Bu yapilasmada esitsiz diizenin
slirdiiriilmesinde ayni zamanda bireylerin de rolii vardir. Connel toplumsal
cinsiyet hiyerarsisinde hegemonik erillik’i en ideal tip olarak gostererek bu
tipin toplumda medya, egitim ve ideoloji vasitasiyla dayatildigini belirtir.
Dolayisiyla aile i¢i kadina yonelik siddet arastirmalarinin pek ¢ogunda
belirtildiginin aksine, kocanin esine uyguladig1 siddet sadece zorlama ve
giice dayali olmayip hegemoniktir. Ona gore (siddet) belli bir grubun zor
kullanarak kiiltiirel dinamikler vasitayla kurdugu baskidir.

Sonuc olarak, aile icinde siddete ugrayan kadinlar genellikle dayak,
tehdit, korkutma, yildirma, asagilama, degersizlestirme, kiiciik diisiirme,
toplumdan ve sosyal ortamlardan uzaklastirma, ¢ocuklarina karsi kullanma
veya kiskirtma gibi siddet tiirleri ile karsi karsiya gelirler. Tim bu eylemler
kadinlarin fiziksel, psikolojik ve sosyal acilardan biitiinligiinii, dengesini
bozar ve onlara zarar verir.

3. Aile i¢i Kadina Yonelik Siddetin Sosyal ve Kiiltiirel Dinamikleri

Insan davranmiglar1 dogduklar1 andan itibaren sonradan kazanilan
becerilerle, icinde yasadiklari fiziki, sosyal ve kiiltiirel cevreye gore olusur.
Sosyal bir varlik olan insan dncelikle fiziksel cevreye uyum saglayip biyolojik
ihtiyaclarini karsiladiktan sonra, icinde yasadigi toplumun sosyal ve kiilttirel
unsurlariyla bitiinlesir. Toplum ve kiltiir de bireylerin davranislarinda
gerceklik kazanir, varliklarini gésterir (Besirli, 2013:197). Toplumsallasma
ad1 verilen bu siire¢, bireyin tim yasami boyunca devam eder.
Toplumsallasma insanlarin biyolojik bir varliktan sosyal bir varlik haline
gelmesinin birgok faktére bagh oldugu ve insan yavrusunun toplumun bir
liyesi haline gelmesini, yani ailesinin akraba ve komsularinin, sehir ve
koyliniin, nihayet milletinin bir parcasi oldugunu 6grenmesidir (Kagitcibasi,
1988:247-248). Bebeklik ve cocukluk donemleri toplumsallasma siirecinin
ilk asamalari olup bireyin nasil bir insan olacaginin temelleri 6ncelikle ailede
atilir. Kiltlrel unsurlarin bireylere aktarilmasinda olduk¢a 6nemi olan
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sosyallesme, ilk olarak ailede, sonrasinda okul, kitle iletisim araglar ile
gerceklesir.

Aile ici kadina yonelik siddetin temelinde ilk toplumsallasma
stirecinde yani ailede 6grenilen ve kazanilan kiiltiirel unsur ve kodlar énemli
yer tutar. Bu yilizden s6z konusu dinamikleri degerlendirmek icin 6ncelikle
toplumda var olan Kkiiltliirel bazi yaygin kabullerin sorgulanmasi
gerekmektedir. Nitekim kiiltiir denen kavramin kadin ve erkekler icin ayri
diizenlendigi yoniinde, akademide ¢ok fazla tartisma mevcuttur. Kadinlk ve
erkeklik rollerinin toplumda nerede, nasil kullanilacagi, kadin ve erkegin
birbirlerinden farkliliklari, kimin giice ve kaynaklara sahip olacagi toplumsal
cinsiyeti belirleyen en 6nemli konulardir. Kadin(lik) ve erkek(lik) algilar
hemen her toplumda tarihsel siireclerde sekillenmistir. Kiiltiirel yapidan
hareketle hangi rol ve davranis kaliplarinin kadinlar ve erkekler i¢in uygun
olduguna iliskin toplumsal beklentiler insad edilmektedir. Oyle ki aym
zamanda toplumsal cinsiyete dair kiiltiirel algi, kod veya kliseleri olusturan
hususlar kadinlarin aile icinde siddete ugramalarinda etki yaratir.

Glniimlizde hemen hemen biitlin toplumlarda kadin ve erkekler
arasinda esitsizlige neden olan toplumsal cinsiyet, sosyallesme siireclerinde
olusan alg1 ve Kkliselerle oriilerek kadinlarin aile icinde siddete maruz
kalmalarinda etkili olur. Ciinkii Kkiiltiir ve toplum, kadinlardan kadinsi
(feminen) cinsiyet rollerini benimsemelerini bekler. Nasil erkeklere giiclii,
dayanikli ve saglikli nitelikler atfedilirse, kadinlara zayiflik, dayaniksiz ve
sagliksiz 6zellikler yiiklenir. Bu durum erkek ve kiz cocuklarinin yetistirilme
stireclerinde de karsilik bulur. Boylece erkek ¢cocuklar inisiyatif kullanmayn,
emretmeyi, 6n planda olmay:1 ve yonetmeyi 6grenirken kiz cocuklar1 da
kabullenmeyi, yonetilmeyi ve itiraz etmemeyi 6grenmektedir (Bhasin,
2003:8). Kadinlardan beklenen duygusal, merhametli, bakim verici, fedakar,
itaatkar ve uyumlu olmalaridir (Bayhan, 2018:196). Buna Kkarsilik
erkeklerde giiclii olmak, basarili olmak, evi gecindirmek, evin reisi olmak,
sozlinli dinletebilmek, 6zgilir olmak, sertlik ve gerektiginde fiziksel gii¢
kullanabilmek gibi o6zellikler vardir. Hiirmetkar ve duygusal ozellikte
tanimlanan kadinlardan ise destek veren, yardimc ve duygularini
gostermede hizli olmalar1 beklenmektedir (Bayhan, 2012:158). Toplumsal
yapida olusturulan 6zellikle kadina yonelik alg1 ve kliseler- zayiflik, narinlik,
duygusallik, sevgi, saygi, merhamet, vb.- kadinlarin erkegin yaninda daha
asagida oldugu temel yanilgisina dayandirilir. Oysaki en basta siddet olmak
tizere pek ¢ok toplumsal sorunun temelinde sevgisizlik, saygisizlik,
merhametsizlik gibi duygularin bulundugu ve bunlarin daha ¢ok erkeklerde
saldirganlik, kavga etme, yok etme, zarar verme tezahiir ettigi yaygin kabuli
vardir. Bir baska deyisle siddeti en fazla uygulayanlar erkeklerdir.
Dolayisiyla aile icinde kadina yonelik siddet olgusu toplumsal ve kiiltiirel
yapida olusturulan toplumsal cinsiyet kliselerine dayanir.

Aile icinde kadinin siddete ugramasinda ele alinacak hususlardan bir
digeri de ataerki, ataerkil yapi ya da ataerkil kiiltiirdiir. Ailede babanin
egemenligi olarak tanimlanan ataerkillik sosyal, kiiltiirel, siyasi ve ekonomik
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olmak iizere bir¢cok alanda eril diisiince yapisina dayanir. Yiiz ylize
iligkilerin, otoritenin en yogun yasandig yer olarak aile, ataerkil sistemin en
siddetli sekilde hissedildigi (Senol, 2022: 27) yerdir ve bu sistemde kadinlar
baski ve tahakkiimii en fazla hissederler (Caha, 2017: 75). Sylvia Walby
Theorizing Patriarchy (Ataerkillik Kurami) (1990) adli c¢alismasinda
ataerkilligi kuramsal acidan ele alarak ataerkinin temel dinamiklerini
goriinen ve goriinmeyen emek, kiiltiir, devlet, siddet ve cinsellik
cercevesinde aciklar. Erkegin fiziksel olarak kadina gore daha giiclii oldugu
diistincesinin kabulii hem erkegin kadin tlzerinde baskici bir otorite
kurmasina hem de ailede bir Ustiinliik miicadelesinin olusmasina neden
olur. Ozellikle kadin emeginin iicretsiz olmasi, kadinin erkege bagiml
olmasina yol acar. Toplumsal yapida bu tutum ve algilarin ¢ogu zaman kadini
otekilestirdigi, erkege bagimli ve erkegin kontroliinde bir konuma
tasimaktadir (Bourdieu, 2014: 20-23). Bu nedenle ataerkil kiiltiiriin varlig:
toplumda kadinlarin ezilmisligine, esitsizligine yol agarak onlarin aile iginde
siddete ugramalarinin temelini olusturur.

Yukarida da belirtildigi gibi ailenin gerek emek gerekse dogurganlik
acisindan yeniden iiretimin ve toplumsallasmanin gergeklestigi ilk kurum
olmasi, kiltiriin ve toplumun kadinlardan bekledigi rolleri ve
sorumluluklar1 yerine getirmelerinde o6nemli rol oynar. Kigiikliikten
itibaren kadinin “licretsiz emegi” deneyimledigi toplumsal ve kiiltiirel
yapida; kadinin ev ici emegi genellikle cocuk, yash ve engelli bakimi; yemek
ve temizlik yapma; ev ici diger isler; ailenin diizenini saglama ile kimi zaman
disarda bir iste calisma olarak tezahiir eder. Geleneksel toplumlarda
kadindan dogurmasi, beslemesi, biiylitmesi ve hizmet etmesi beklenir.
Kadinlarin ailede igindeki tiim fertlere yonelik hizmetleri ile tim ev igi
islerini yerine getirme sorumluluklar1 “gériinmez emektir.” Kadinlar ev
disinda calisiyor olsalar dahi toplumsal cinsiyet rollerinin kendilerine
yuklemis oldugu isleri yapmak zorunda kalmalari veya buna zorlanmalari iki
kat yipranmalarina sebep olmaktadir (Senol, 2022: 40). Toplumsal cinsiyet
rollerine dayali olusturulan ailedeki is bélimi ve kadinin emeginin
degersizlesmesi anlamina gelen goriinmez emek, aile icinde kimi zaman
catismaya da doniisiir. Bir baska deyisle goriinmez emek ve isbolimii ailede
toplumsal cinsiyet esitsizliginin yansimasi olarak ortaya cikar. Kadinlar sé6z
konusu gorevlerini yerine getirmediklerinde siddetin farkl tiirleri ile karsi
karsiya kalirlar. Dolayisiyla aile kurumu toplumda kimi zaman sadece
liretim ve yeniden iiretimin degil, ayn1 zamanda siddetin de mekani haline
gelir.

Aile i¢i kadina yonelik siddet konusunda irdelenecek diger bir husus
da evlilik ile kadinlarin annelik roliadir. Evlilikle temellendirilen annelik,
kadinlarin birincil gorevidir ve bu gorev kadinlar i¢in, kariyer yapacak
olsalar bile, yerine getirilmesi beklenen bir roldiir. Toplum tarafindan
yliklenen anlamlar anneligi emekliligi olmayan tek “is” haline getirmistir
(Burg, 2017: 16). Dolayisiyla geleneksel ya da ataerkil toplumlarda evlilik ile

beklentiler “cocuksuzlugun” ortadan kaldirilmasinda zorlayici bir dzellige
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sahip iken giinlimiiz modern toplumlarinda iireme veya ¢ocuk sahibi olma
beklentisinin kadinlara yiiklenen bir baski aract haline geldigi de
gozlemlenir. Ataerkil sistemde 0Ozellikle cocuk doguramayan kadinlarda
kusurun oncelikle kadinlarda aranmasi bu baskinin bir baska yansimasidir.
Clinkii toplumda kadinlik ve annelik esdeger tutulur ve annelik gorevi
olmayan kadinin yetersiz oldugu ya da basarisiz oldugu yaygin kabulii s6z
konusudur. Cocuk sahibi olmayan ya da olamayan kadinin eksik, yarim, suglu,
glinahkdar, tamamlanmamis gibi olumsuz sifatlarla toplum ve ailede
yargilanmasi, kiigimsenmesi, dislanmasi ve damgalanmasi siddetin ortaya
c¢ikmasinda kimi zaman 6nemli etken haline gelir. Ayrica kadin da ailede
yasadig1 siddettin nedenini ¢ogu zaman kendi sugu olarak goriir. Pek cok
toplumda adeta “kutsanan” rol olan annelik fazlasiyla 6nemsenir. Oysaki
dogurmanin annelik, doyurmanin babalik olmadigi diisiincesi ile “toplumun
annelik icglidiisiini ve dayattifl davranislari daima canli tutma arzusu,
kutsal sayip goklere sigdiramadigl anneligin en biiytik diismamdir”
(Badinter, 2017: 13). Dolayisiyla kadinlara biyolojik olarak atanan annelik,
toplumsal ve kiiltiirel anlamlandirmaya dair kodlar ile kimi zaman ailede bu
yonden siddete zemin hazirlar.

Kadinlar icin iyi bir anne ve es olmak birincil gérevlerdir ve devam
ettirilmesi de oncelikle kadinlara baghdir. Ornegin Tiirk toplumunda
gelinlikle girilen evden kefenle c¢ikilir anlayis1 hakimdir. Ayrica anasin
cocuklarinin hatirt igin sabredeceksin; kocandir, déver de sever de; sen
kadinsin alttan al; kol kirilir yen icinde kalir gibi benzeri kaliplasmis ifadeler
iceren telkinler kadinlarin bir taraftan siddete maruz kalmalarini
tetiklerken, diger taraftan da onlarin siddeti ve eril tahakkiimii
icsellestirmelerine yol acar. Uziicii olan ise, bu durumun erkekler kadar
kadinlar tarafindan da geleneksel kadin-erkek iliskilerinin bir pargasi olarak
ve erkege karsi itaatsizligin sonucu cezalandirma yontemi ve hatta ¢oziim
yolu olarak goriilmesidir (Uluocak, vd., 2014:368). Erkegin ataerkilligin
yansimas1 olarak gerceklesen ceza, siddetin kadinlar tarafindan da
mesrulastirilmasi anlamina gelir. Hatta kimi zaman aile i¢cinde yasanan
siddeti kadinlar gibi erkeklerin de benzer kavramlara referans vererek
icsellestirdikleri gortliir. Soyle ki Tiirkiye’de 2003 yilinda yapilan Tiirkiye
Niifus ve Saglk Arastirmasina gore kadinlarin %39.1’i yemegi yakmak,
kocaya karsilik vermek, ¢ocuklarin bakimini ihmal etmek, liizumsuz para
harcamak, cinsel iliskiyi reddetme gibi durumlardan herhangi birinin
bulunmasi durumunda kocasinin ona vurmasini ya da dévmesini hakl bulur.

Kadinlarin aile iginde yasadiklar1 siddeti igsellestirmelerinin
temelinde siiphesiz ki 6grenilmis toplumsal cinsiyet algisi yer alir. Erkekler
kadinlar iizerinde tek otorite kurma hakkini 6ngérdiiklerinden kadinlarin
erkegin ya da aile reisinin séziinden ¢ikmamasi, ona itaat etmesi sart olarak
kabul edilir. Kadinlarin “kadinlik rolleri’nin disina ¢ikmalari, itaatsizlik
etmeleri toplumca yadirganan, hos karsilanmayan bir durumdur. Kadinlari
itaat etmeye, erkekleri de itaat ettirmeye gotiiren bdyle bir siirecin biyolojik
yapidan kaynakli degil, sosyalizasyon siirecinin bir lriiniidiir (Bourdieu,
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2018: 67). Ayrica aile iginde siddete ugrayan kadinlar ¢ogu zaman siddeti
0zel veya Kkisisel olarak algilayip siddete boyun egmeyi ve baskalari ile
paylasmamay tercih ederler. Sosyal roller, sosyal statii, 6zgiiven eksikligi,
baski, sosyal ¢evre baskisi ve ekonomik baskinin etkisiyle kadinlar siddet
gordigii hanede mutsuz olma pahasina evliliklerini stirdiirmektedir (Harcar
vd., 2008:60). Siiphesiz ki ailede 6zellikle anne, baba, ¢ocuk liggeninde
saglikh aile iligkilerinin olusmasinda ve evliligin siirdiriilmesinde aile
icindeki siddet 6nemli bir belirleyicidir.

Aile ici kadina yonelik siddet tartismalarinda tizerinde en ¢ok durulan
hususlardan bir digeri de ailenin ya da erkegin ekonomik durumudur.
Erkegin calismasi veya erkegin geliri kadinin aile ici siddete maruz
kalmasinda 6nemli bir etken olarak cikar. Nitekim calismalarda o6zellikle
fiziksel siddetile gelir diizeyi arasinda dogrusal bir iliskiden bahsedilir. Gelir
diizeyi dusiik ailelerde fiziksel siddetin agirlikli oldugu belirtilir. Ancak
kadina yonelik aile i¢i siddet tartismalarinda erkegin gelirinin tek basina
belirleyici olmadigi; buna ek olarak kadinin gelir getirici olup olmadigi ya da
erkege gore gelirinin miktari belirleyici oldugu da belirtilir (Kuzu, 2013:25).
Ornegin bir arastirmaya gore kadinin aileye erkekten daha cok gelir
getirmesinin, siddete ugrama riskini iki kat artirdigi ifade edilmistir (Altinay
ve Arat, 2007:104): Esinden daha ytiksek gelire sahip kadinlarin da fiziksel
siddete maruz kalmalar1 ekonomik giicli olmayan ya da bu giicii kaybeden
erkeklerin ataerkil otoritelerini fiziksel giice basvurarak percinlemeye
calismalar olarak yorumlanabilir. Ozellikle ekonomik siddet veya sembolik
siddet aslinda orta ve tst sinif erkeklerin sahip olduklar1 ekonomik ve
kiiltlirel sermayelere dayanarak insa edebildikleri siddet tiirleridir. Yukari
siiflara dogru ¢ikildikea fiziksel siddet sembolik siddet ile yer degistirerek
kapitalizmin simifsal hiyerarsilerinin insasina katkida bulunur (Sancar,
2009:223).

Son olarak, kiiltiirel unsurlar arasinda en énemli yer tutan dil ve dilin
kullanimina dair toplumsal ve kiilttirel 6zellikler de kadinlarin aile icinde
siddete ugramalarinda olduk¢a etkilidir. Ozellikle kadinlarla ilgili
olumsuzluklar iceren kaliplasmis, kliselesmis ifadeler, aile icinde kadina
yonelik siddeti adeta onaylar niteliktedirler. Bircok toplumda goriildiigi gibi
Turk kiltiriinde de bu tiir 6rneklere rastlanmir: kasik diismani; babaya
dayanma, kariya giivenme; ersiz avrat, yularsiz at; kadinin sirtindan sopayi
karnindan sipayi eksik etme; kadinin akli kittir; saci uzun akh kisadir; kizini
ddvmeyen dizini déver; kadinin séyledigi kirk sézden birine inan gibi atasozii
ve deyimler, toplumsal ve kiiltiirel yont olan, kadinlar1 asagilayan ve siddeti
koriikleyen ifadelerdir.

Sonug ve Degerlendirme

Buglin aile i¢i kadina yonelik siddetin boyutlari ve icerigi topluma ve
kiiltlire gore degisse de bugiin tiim toplumlarin ciddi ve ortak bir sorunudur.
Aile ici kadina yonelik siddetin sosyal ve kiiltiirel dinamikleri adeta bir
oriimcek agina benzer ve bu dinamikler birbirleriyle ic ice olup ¢oklu ve
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karmagik bir yapiya sahiptir. Dolayisiyla siddeti tek bir sosyal ve kiilttirel
neden ya da etken ortaya ¢ikarmaz. Ornegin, aile ici siddette tanik olarak
biiylimek ya da siddeti sorunlu iliski ve durumlarda sorun ¢6zme yolu olarak
kullanmak siddetin psiko-sosyal boyutunu gosterir. Ayrica erkegin kadindan
Ustiin goriilmesi, kadin ve erkek rollerinin birbirinden kati cizgilerle
ayrilmasi, kadininin sosyo-ekonomik olarak zayif olmasi da siddetin sosyal
ve kiiltiirel yonleri ile ilgilidir. Aile ici siddeti belirleyen sosyal ve kiltiirel
unsurlar arasinda siklikla bahsedilen ataerkillik de tek basina siddeti
aciklamada yeterli degildir. Dolayisiyla aile ici siddeti onlemede tiim
bahsedilen 6zelliklerin ilgili bilim alanlar tarafindan biitiinciil bir bakis acis1
ile ele alinmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Clinki aile i¢i kadina yonelik
siddet insan haklarinin ihlal edilmesi sorunudur.

Aile ici kadina yonelik siddeti 6nlemede siiphesiz ki yasa, yonetmelik
ve sOzlesmeler son derece onemlidir. Bu kapsamda yasal mevzuatlarin
glclendirilmesi son derece 6nem tasimaktadir. Ancak siddet olgusunun
bugiin diinyada artis gostermesi veya Oniline gecilememesi yasal
yaptirimlarin tek basina yeterli olmadigini ortaya koymaktadir. Sorunun
¢6zimi icin dncelikle toplumsal ve kiiltlirel dinamiklerinin sorgulanmasi
sarttir. Bunun i¢in 6ncelikle ¢ocukluktan baslayarak siddetin yer almadigi
toplumsal ve kiiltiirel bir yapinin insa edilmesi énemlidir. Aile 6zelinden
baslamak iizere topluma hakim olan tiim temel kurumlarda kadina siddeti
tetikleyen ve mesrulastiran tiim unsurlarin goézden gecirilmesi sarttir.
Ornegin aile icinde, heniiz bebek dogmadan 6énce diizenlenen bebek cinsiyeti
kutlama partileri, hastane odalari, oyuncaklar, giysiler, ders kitaplari, siyaset
alani, dini referanslar, kitle iletisim araglar, dijital medya gibi daha pek ¢ok
unsurun yeniden sorgulanmasini saglayacak sosyal ve kiiltiirel anlayisin
topluma hakim olmasi gerekir.

Son olarak, aile sevgi, saygi, sefkat, fedakarlik, merhamet, dayanisma
gibi bir¢cok olumlu ve yapici duygunun karsiliksiz paylasildigi bir kurumdur.
Aile icinde kadina yonelik siddetin 6nlenmesinde, aile kadar 6nemli olan
egitim, bu noktada kilit rol oynamaktadir. Nitekim aile i¢i kadina y6nelik
siddet konusunda yapilan calismalar, egitim ile siddete maruz kalma ya da
bas etme acilarindan ciddi bir farklihgi ortaya ¢ikarmaktadir. Bu nedenle
kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin egitim diizeyleri arttik¢a aile i¢i kadina
yonelik siddet konusu tiim diinyada daha az sorgulanir hale gelecektir.
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