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VAN GOLU HAVZASI HALK INANISLARINDA KAPI VE ESIK*

Ramazan ERGOZ™

Oz

Insan, fiziksel durumu nedeniyle dis diinyanin zorlu sartlari ile miicadele edebilecek yeterlilige sahip degildir.
Hayatta kalabilmek i¢in doganin etkilerinden korunabilecegi yalitik mekanlara ihtiyag duyar. Bu nedenle hayatta
kalabilmek i¢in barmnma, insanlik tarihi boyunca en temel ihtiyaclardan biri olmustur. Insanligin gelisimine paralel
olarak barmma tipolojisi degismistir. Baslangicta tabii barinaklara siginan insanlar, zaman igerisinde bilgi
birikimlerinin artmasi ile ev denilen yapilar1 olusturmuslardir. Ev insanlar1 dis tehditlerden koruyan bir unsurdur. Bunun
icin evin en temel 6gesi kap1 olmustur. Kap1 eve giris ve ¢ikisi saglamakla birlikte evin glivenligini saglama, digarist
ile igeriyi ayirma ve iletisim gorevlerini gérmiistiir. Kapiya yiiklenen anlamlar onun fiziksel 6zellikleri ile sinirlt
kalmamus, kap1 ve evin bir unsuru olarak kabul géren esik, birtakim olaganiistii canlilarin yagadigina inanilan, ¢esitli
inanis ve uygulamalarin merkezine oturan énemli bir mekana doniismiistiir. Kisinin kutsal olanla temasa gegme noktasi
olarak goriilen kap1 ve esik halk inanislar1 arasinda kendisine yer edinmistir. Bu inaniglarin dogumdan 6lime kadar
insan yasaminin merkezinde olmas: dikkat ¢ekicidir. Lohusa kadinin evde yalnizken kapinin agik birakilmamasi,
Alkarisindan korunmak i¢in odanin kapisina siipiirge konulmasi, kapinin iizerine evi kotii unsurlarin etkisinden
korumak i¢in birtakim nesneler asilmasi, esige basilmamasi, esikte oturulmamasi, gelinin baba evinden ayrilacagi sirada
kapmin tutulmasi, gelinin yeni evine girmeden once esikte tabak veya fincan kirmasi, kapinin {izerine bal veya yag
stirmesi, kapinin dniinde képegin ulumasinin 6liimiin isareti olarak diisiiniilmesi bu inanislardan sadece birkagidir. Tiirk
diinyas: ve Anadolu sahasinda kapi ve esik ile ilgili inanislarin bu dogrultuda oldugu gériilmektedir. Bu ¢aligmada Van
Golii Havzasi sinirlart igerisinde yer alan Bitlis, Van ve Agr illerindeki kap1 ve esik ile ilgili inanis ve uygulamalarin
tespit edilmesi ve incelenmesi amaglanmigtir. Bu dogrultuda yorede kapi ve esik ile ilgili inanis ve uygulamalar sozlii
ve yazili kaynaklardan derlenmistir. Calismamizda folklor arastirmalarinda yaygin olarak kullanilan alan arastirmasi
metodu kullanilmistir. Goriisme teknigi kullanilarak 6nceden hazirladigimiz sorular s6zlii kaynaklara yoneltilmis ve
yoredeki kap1 ve esik ile ilgili inanislar tespit edilmeye calisilmigtir. Toplanan veriler tasnif edilmis ve gosterge bilimsel
yontemle de incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Van Gélii Havzasi, Kiiltiir, inanis, Kap1, Esik

DOOR AND THRESHOLD IN VAN LAKE BASIN FOLK BELIEFS

Abstract

Due to his physical condition, humans do not have the ability to cope with the harsh conditions of the outside
world. In order to survive, it needs isolated places where it can be protected from the effects of nature. Therefore, shelter
has been one of the most basic needs throughout human history for survival. In parallel with the development of
humanity, housing typology has changed. People, who initially took shelter in natural shelters, over time, with the
increase in their knowledge, created elements called houses. The house is an element that protects people from external
threats. For this reason, the most basic element of the house has become the door. The door not only provides entry and
exit to the house, but also serves to ensure the security of the house, to separate the inside and outside, and to
communicate. The meanings attributed to the door are not limited to its physical features; the threshold, which is
accepted as an element of the door and the house, has become an important place where some extraordinary creatures
are believed to live and which is at the center of various beliefs and practices. Doors and thresholds, which are seen as
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the point of contact with the sacred, have gained a place among folk beliefs. It is noteworthy that these beliefs are at
the center of human life from birth to death. Not leaving the door open when the postpartum woman is alone at home,
placing a broom on the door of the room to protect her from herpes, hanging some objects on the door to protect the
house from the effects of bad elements, not stepping on the threshold, not sitting on the threshold, holding the door
when the bride leaves her father's house, placing a plate or cup on the threshold before the bride enters her new house.
Breaking the door, applying honey or oil on the door, and thinking that the dog howling in front of the door is a sign of
death are just a few of these beliefs. It is seen that the beliefs about doors and thresholds in the Turkish world and
Anatolia are in this direction. In this study, it was aimed to identify and examine the beliefs and practices regarding
doors and thresholds in the provinces of Bitlis, Van and Agr, located within the borders of the Lake Van Basin. In this
regard, beliefs and practices regarding doors and thresholds in the region were compiled from oral and written sources.
In our study, the field research method, which is widely used in folklore research, was used. Using the interview
technique, the questions we prepared in advance were directed to oral sources and the beliefs about doors and thresholds
in the region were tried to be determined. The collected data were classified and examined using semiotic method.

Keywords: Van Lake Basin, Culture, Belief, Door, Threshold
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Giris

Abraham Maslow (1943), insanin temel ihtiyaclar1 olarak fizyolojik ihtiyaclar, giivenlik, sevgi ve
saygiy1 gostermektedir. Bu maddeler arasinda ilk sirada yer alan fizyolojik ihtiyaglarin hemen iistiinde ise
giivenlik yer alir. Giivenlik ihtiyacini karsilamak igin barinma en basta gelen hususlardan biridir. insan akli
ve muhakeme giicli nedeniyle diger canlilardan daha {istiin olmasina karsin fiziki durumu nedeniyle dogada
barinacak yeri olmadan cevre sartlarina karst kendisini glivende hissedemez. Bu eksikligini ise yine akli ve
muhakeme giiciinii kullanarak ve doganin sunmus oldugu tabii barinaklara siginarak gidermeye calismistir.
Bu barinaklara 6rnek olarak magaralari, kaya alt1 siginaklarini, agac kavuklarini ve agik havada c¢ali, ¢irpidan
veya hayvan postlarindan yapilan mevsimlik gecici yerleri gosterebiliriz (Arslantas, 2004: 319-321). Bu
barinak tipleri arasinda olan magaralarin bir ev gibi kullanilmasi ise dikkat ¢ekicidir. Ayrica magaralarin
girigleri digaridan gelecek olan sogugu ve riizgan kesmek igin taglarla ve basit Ortiilerle kapatilmaya
calisilmistir (Yildirim, 2011: 25). Genellikle magaralarin girislerinin kiigiik olmasi disaridan gelebilecek
olan tehlikelere karsi savunulmasini da kolaylastirmistir.

Dis diinyanin tehlikeli ortamindan kaginabilmek i¢in bir barinak gérevi géren magaralara giris sadece
tek boyutlu degildir. Magaralarin iist kisimlarinda agilmis olan deliklerden de igeri giris ¢ikis
yapilabilmektedir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde giivenlik basamaginda yer alan barinma islevi kendi
icerisinde de bir takim giivenlik tedbirlerini beraberinde getirmistir. Zira magara ile dis diinyadan korunan
insanlik, distan gelebilecek tehlikelere kars1 da magara girislerini engellerle kapatmay1 ve magaraya farkli
yerlerden girip ¢ikmay1 bir dnlem olarak diistinmiistiir. Kap1 kavraminin olugmadig1 bir donemde bu kapi
benzeri unsurlarin ne kadar koruyucu oldugu ise diisiindiiriiciidiir. Nitekim diinyanin en eski yerlesim
yerlerinden biri olan Catalhdyiik’te de yapilan evlere damdaki agikliktan merdiven yardimiyla girip ¢ikildig
belirlenmistir (Uyanik ve Berk, 2016: 9). Bu durumun hayvanlardan korunmak amaciyla yapildigi
diisiiniilmektedir. Ad1 tam olarak kap1 olmasa da islevsel 6zellikleri kapiya uygun olan bu unsurlar zaman
icerisinde insanligin gelisim ve degisimi ile birlikte barimma tipolojisinin de degismesiyle evlerin asli
unsurlarindan biri olmustur.

Insanoglunun diinyalik yasaminda giivenlik ihtiyacina bagli olarak iiretilen mekanlar, ayn1 zamanda
kiiltiirlerini yansitma imkani buldugu 6énemli bir varolus unsurudur. Mekén olusturma itkisi sadece giivenlik
kaygist ile ele alinmamalidir. Ontolojik olarak varligini saglamlastirmak isteyen insanoglu hem fiziksel hem
de tinsel olarak birtakim eylemlere girisir. Barinma ihtiyaci bu baglamda oncelikle fiziksel olarak insanin
kendisini giivende hissetmesini saglamigtir. Ancak insan tek yonlil bir canli degildir. Tinsel boyut mekana
sinmig ve barmak tarzi yerlerde eskiden goriilen birtakim ritiiellerin glinlimiizde ev denilen yapilarda halen
siirdiiriildiigii goriilmektedir. Insan yasadig1 mekam giivenli hale getirirken aym zamanda kiiltiirel bellegin
maddi ve manevi unsurlar ile de yasadig yeri diinyalastirmaya calisir. Evin ingasinda kurban kesilmesi veya
ev bittikten sonra bayrak asilmasi bu durumlardan sadece birkagidir. Bu ritiiellerin kokensel birtakim
gerekgelerinin oldugu diisiiniilebilir. Nitekim Mircea Eliade; “Insa ayinleri bunun da étesinde bir sey
gostermektedir: kozmogoninin taklidi, dolayisiyla yeniden giincellestirilmesi. Her evin insasiyla ‘yeni ¢cag’
agur. Her ingaat bir mutlak baslangictir” (1994: 81) demektedir. Benzer sekilde Gaston Bachelard da
“Ev(in), gercek bir kozmos” (Bachelard, 1996: 32) oldugunu soyler. Bu ev/evrenin kendi sinirlarinin disinda
kalanla baglantis1 ise kapi ve esik vasitastyla saglanir. Insanin olusturdugu diinyanin koruyucu atmosferi gibi
diistiniilebilecek olan kap1 ve esik {izerine pek ¢ok anlam atfedilmistir. “Kendi yarattigi mekdnda yasayan
ilkel insan icin iceriden disariya dogru ev-evren baglaminda diisiiniildiigiinde insamin tanrt ile iletisim
kuracagi gegis noktasi, mekdamn kapr ve esigidir. Disaridan iceriye dogru diistiniildiigiinde ise mekdnin
sahibi ile iletisim kurulacak ilk yer yine kapi ve esiktir” (Kiigiik Tursun, 2022: 3). Bir iletisim noktas1 gérevi
goren kapt ve esik ilkel insan i¢in yasamin oldugu kadar 6liimiin de unsurlarindan biri olarak kabul
gormiistiir. Yapilan ¢aligmalarda 6len kisilerin esigin i¢ine gomiildiigi belirlenmistir (Arslantas, 2014: 332).
Béylelikle esik, mezar gorevi de gormiistiir. Olenlerin esige gomiilmesi 6len kisiye duyulan sevgiyi ve aciy1
gOsteren bir gosterge olarak da diisiiniilebilir. Nitekim esik evin ve kapinin bir pargasi olarak evle olan
baglantinin kopmadigini yani 6len kisinin halen ev ile irtibatta oldugu bir yerdir.
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Ev disarinin tekinsiz ortamindan kisiyi korumasi ile ontolojik olarak insanlarin kendilerini giivende
hissetmelerini saglar. Bunu saglayan da evi igeri ve disar1 ile birlestiren, orten ve saklayan kapidir. Bu
baglamda kap1 hem koruyan hem de insani dis diinyaya baglayan bir ara¢ ve esiktir. Bu dogrultuda esik de
onemli bir unsur olarak dikkati ¢eker. Ev gibi dis diinyanin tehlikelerine kars1 yalitik bir mekan giivende
tutan unsur olan kapi, sadece mimari anlamiyla degil ¢esitli inanis ve uygulamalarin da merkezine
oturmustur. Zira kap1 sadece eve giris ve ¢ikist degil ayn1 zamanda evin mahremiyetini koruyan, kdtiiciil
giiclerin hem fiziksel hem de ruhsal etkilerinin eve girmesini engelleyen giiglii bir unsurdur. Distan
bakildiginda evin en dikkat c¢ekici noktalarindan biri olan kap1 ve esik tizerine pek ¢ok halk inanigini ve
ritlielini gérmek miimkiindiir. Bu inanis ve ritiiellerin yaninda kapinin etrafinda olusan saygi duygusu dikkat
cekicidir. Bu sayginin ardinda kapinin sadece disari ile igeriyi ayirmasi yer almaz. Ciinkii kap1 ve esik sadece
bir sinir hatt1 degil, insan1 tinsel unsurlarla bulusturan ve ayiran bir noktadir. “Kap: sembolii bu asamada
baska boyutlara agilan bir gecit gorevi gormektedir” (Ege, 2016: 195). Kisinin kutsal olanla temasa gegme
noktasi olarak goriilen kap1 ve esik bu nedenle halk inanislar1 arasinda kendisine yer edinmistir. Ayrica “Kapt
ve esik, kisiyi merkeze koyup ¢evreyi saran mekdni ile yani dis diinyasiyla kendine ait olam ayiran ve gegis
alam vazifesi iistlenen birer ‘gecis mekdni’ olarak kabul edilebilir” (Kii¢iik Tursun, 2022: 4) Boylelikle kap1
ve esik varlik alanlarini belirleyen bir unsur ve sinir ¢izgisi olarak goriilebilir.

Kap1 ve esik ile ilgili inaniglara ve ritliellere diinyanin pek ¢ok yerinde rastlamak miimkiindiir.
Yukarida bahsettigimiz gibi kapt ve esik sadece evi dig unsurlardan koruma fonksiyonu ile degil, evi
disaridan gelebilecek olan birtakim metafizik gii¢lere kars1 koruyan, tinsel boyut ile temas kurmay1 saglayan,
icinde insana zarar verebilecegine inanilan canlilarin yasadigi bir yer olarak kabul gérmiistiir. Tiirk diinyast
icinde de kap1 ve esik ile ilgili inaniglarin bu dogrultuda oldugu goriilmektedir. Anadolu sahasinda da kapi
ve esigin merkezde yer aldigi inanig ve ritlieller dikkati ¢eker. Bu ¢alismada Van Golii Havzasi sinirlart
icerisinde yer alan Bitlis, Van ve Agri illeri halk inanislar1 ve uygulamalarindaki kap1 ve esikle ilgili veriler
sozlii ve yazili kaynaklardan tespit edilmistir. Elde edilen verileri birer gosterge olarak okumak miimkiindjir.
Bu gostergelere toplum tarafindan bir anlam yiiklenir. Roland Barthes, gosterge bilimi siniflandirirken
gostergeleri dorde ayirir. Bu maddelerden biri olarak diizanlam ve yananlami gosterir (1993: 69). Diizanlam,
esyanin sozliik anlamidir. Burada anlam tek boyutludur. Diizanlam1 yatay boyut olarak ifade edebiliriz.
Burada gostergenin biling diizeyinde anlamlandirildigi goriiliir. Yananlami ise gostergenin g¢agrisimsal
anlamlar ile yiiklenmis ortiik anlam dizgelerinin bulundugu alan olarak gérmek miimkiindiir. Yananlami da
dikey boyut olarak zikredebiliriz. Yananlam kaynagii bilingalt1 ve bilingdisindan alan gostergelerden
olusur. Kap1 ve esik ile ilgili veriler diizanlam ve yananlam gostergeleri olarak analiz edilecektir.
Calismamizda oncelikli olarak kap1 ve esik kelimelerinin anlam evreni tizerinde durulacaktir.

1. Kapi ve Esik

Kap1 ve esik, mimari anlaminin yan sira farkli alanlarda da kullanilan kelimelerdir. Tiirkge Sozliik’te
kapt “1. Bir yere girip ¢tkarken gegilen ve agilip kapanma diizeni olan duvar veya bélme agikligi, 2. Bu
acikliktaki agilip kapanan kanat, 3. Gelir, gecim, kismet saglayan yer, kaynak veya imkdn, 4. Gidere yol
acan ihtiyag, 5. (Tavla oyununda ) Iki Pul iist iiste getirilerek karsi oyuncunun o haneyi kullanmasina engel
olan yer, 6. Ev gezmesi icin gidilen yer, 7. Deviet dairesi, 8. Cok yakin zaman, 9. Resmi daire” olarak
tanimlanmaktadir (1998: 1196). islam Ansiklopedisi'nde ise kapi; “Etrafi kapali (cevrili) bir mekan veya
alana gegisi saglayan acgikligi ifade eden kapiva Arapga’da bab denir” (2001: 341) seklinde ifade
edilmektedir. Bunun yaninda “¢egsitli temsil anlamlar verilirken kapi tek basina, mekdnlara giris ¢ikis,
actklik kapalilik islevi, siginma, aitlik, mekdana girme ve ¢itkma yetkinligi, mekdndan ¢ikas, 6zgiirliik mekdnda
uzun kalis, hapis gibi anlamlari da icerir” (Kiigiik Tursun, 2022: 4). Bu tanimlardan hareketle kap1
kelimesinin ¢ok zengin bir kullanim alaninin oldugunu séylemek miimkiindiir.

Kapi ile birlikte ele alinan ve “Bugtine kadar mimariden edebiyata degisik soyutlamalar da dahil ¢ok genig
bir anlam ve ¢cagrisim alam yaratmis olan esik kavrami” (Duymaz, 2019: 2) Tirkce Sozlik’te “I. Kapt
boslugunun alt yaminda bulunan al¢ak basamak, 2. Kapr agzinda basamagin konulabilecegi yer, 3. Baglangi¢
yeri, baslangi¢ noktasi, yakim, 4. Telli ¢calgilarda tizerine tellerin bindigi koprii, 5. Karalar tizerinde veya deniz
diplerinde birbirine komgu iki cukurlugu aywan tiimsek biciminde, tizeri ¢cogu kez diiz kabartilar, 6. Bir tepkinin
baslamasinda, ortaya ¢itkmasinda etkili olan ruhi, fizyolojik nokta” (1998: 735) olarak ifade edilmektedir.
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Atmaca ve Adzhumerova (2010) “Kap: ve Esik” Kelimeleri Uzerine adli ¢calismada kap1 ve esik
kavrami {izerinde durmuslardir. Bu c¢aligmada Tirkee nin farkli leh¢e ve agizlarinda kapit ve esik
kelimelerinin olduk¢a genis bir anlam evreni oldugunu ortaya koymuslardir. Esigin kapt 6niinde bulunan
alcak bir basamak, kapinin yani, kap1 cercevesi gibi oOzelliklerinin varligimi ve bir tepkinin ortaya
cikmasindaki fizyolojik ve ruhsal nokta olarak da farkli bir yoniine deginmislerdir.

Kelimenin sozliik anlami yani diiz anlam1 disinda kazandig1 yan anlamlar kapi ve esigin dikey boyutta
sahip oldugu derin géndergeleri anlayabilmek i¢in dnemlidir. Kap1 ve esigin dini, tarihi, sosyal ve kiiltiirel
olarak pek ¢ok anlamsal zenginligi i¢inde barindirdig1 goriiliir. Tirk halk kiiltiirinde de esik etrafinda
sekillenen bir¢ok inanisa rastlamak miimkiindiir. “Eski Tiirk Inang Sistemi olusturulurken esiklerin altindaki
ev iyesi veya Ocak iyesi evin esiginin altinda diisiiniilmiis ve evin koruyucu oldugu kabul edilmistir”’ (Kalafat,
2009: 49). Bu nedenle esige karst korku ve saygiy1 barindiran inanig ve uygulamalarin izleri Tiirklerin
yasadigi farkli cografyalarda takip edilebilir. Beydili, Azerbaycanlilarin inanigina gére bir evliya olarak
kabul edilen Kara Cuha adinda bir canlidan bahseder. inanisa gore Kara Cuha evin girisinde durmakta ama
insanlar tarafindan gériillememektedir. Insanlar evin esigine geldiklerinde Kara Cuhaya selam verirler. Bir
bagka inanisa gore de esigin bir sahibi vardir. Adi da “Astana Cini”dir. Bu inanislarin da etkisiyle aksamiistii
esikte oturmak veya eli koynunda bir sekilde durmanin uygun olmadigi inanis1 vardir. Bu saatlerde “Bizden
Iyiler” ad1 verilen seytani ruhlarin hareketli olduklarina inamlir. Inanisa gére bdyle bir zaman dilimi
icerisinde kim esikte oturursa onu “Esik Cini” vurabilir/carpabilir (2015: 205).

Ziya Gokalp “Tiirkcede esik kelimesi, esli manasindadir. Esige basilamaz; yabanci adam, bir evin
esigini atlayamaz. Kiwrgiz-Kazaklarda gelin, bir seccade iizerinde oturur. Giiveginin asabesinden dort
delikanli, kalicenin birer ucundan tutarak, gelini kapidan ithal ederler. Bu hal gésteriyor ki, her adamin bir
perisi oldugu gibi, her evin de bir perisi, bir esi vardwr” (1976: 47) demektedir. Gokalp’in de aktardiklarindan
hareketle esigin evin sahip oldugu mahremiyet ve 6zel alanin en dis sinir1 ve koruyucu unsuru oldugunu
s0ylemek miimkiindiir. Ancak esigin bu koruyucu roliine karsin esikte olmak ise insan igin tehlikelerle
doludur. Ama hayat dogumla baglayip 6liime kadar insanin karsisina hep esikler ¢ikartir ve bu esiklerin
asilmasi gerekir. Asilamayan her esik ortaya kaos ¢ikartir. Ciinkii esikleri asmak insanligin evrensel yazgisi
gibidir. Nitekim Joseph Campbell, her insanin agmasi gereken esikler oldugunu ve bunun bir arketip
oldugunu sdyler (2013: 64). Bu arketipin yansimalarmi halk anlatilarinda gérmek miimkiindiir. Ornegin
Hasan Boguldu efsanesinde Hasan asik oldugu Emine ile evlenmek ister. Ancak Hasan ovali, Emine ise
obalidir. Hasan’in Emine ile evlenebilmesi yani ovadan obaya gecis yapmasi i¢in agsmasi gereken esikler
vardir. Bu esikler ayn1 zamanda onun oba tarafindan kabul edilmesini de saglayacaktir. Hasan, Emine ile
evlenebilmek i¢in yaz sicaginda kirk okka tuzu sirtina yiikler. Tuzu ovadan obaya kadar tasiyabilirse esigi
gecmis olacaktir. Ancak Hasan bu sinamada basarili olamaz. Hasan “senin obana varamiyorum, kendi
koytime de varamam, beni birakma” diye yalvarir”. Hasan bu aciya dayanamaz ve kendisini Gokbiivet’teki
bir ¢inara asar (URL-1). Goriildiigii lizere efsane insanin hayatta karsi karsiya kalabilecegi esikleri ve bu
esiklerin asilamamasi durumunda ortaya kaosun c¢iktigim1 gostermektedir. Ciinkii esikte olma durumu
tehlikelerle doludur ve esikte olan hicbir yere ait degildir. Bir sinirda olma durumu olan esik, kisinin
tehlikelere acik oldugu bir an1 imler. Bu nedenle esik ile ilgili inanig ve uygulamalarda esigin verebilecegi
zararlardan sakinmak i¢in birtakim tedbirler alinir. Egige oturmamak en basta gelen tedbir olarak dikkati
ceker. Ayrica esikte olma durumunda bir énceki evreye dSnememe sorunsalim da goriiriiz. Ornegin dogum
bir esiktir ve dogumun saglikli ger¢eklesmesi icin her tiirlii tedbire basvurulur. Beklenmeyen bir durum
olustugunda anne ve bebegi kaybetme tehlikesi vardir. Bebegin anne karnindan diinyaya gelmesi i¢in agmasi
gereken esigin tek bir hakki vardir. Ya dogum gergeklesir ya da ortaya kaos ¢ikar. Gelin, damat evine
girerken kapinin esiginden ilk defa girdigi an 6nemlidir. O ilk anda esikten gegerken yapmasi gerekenleri
yapmakla yiikiimliidiir. Aksi halde ikinci defa deneme sansi yoktur.

Esigin bir diger islevini insan hayatinin ¢esitli evrelerinden bir digerine gegiste gormek miimkiindiir.
Insan hayatinin dogum, evlenme ve 6liim olmak iizere {i¢ ana gecis dénemi vardir. Bu dénemler kendi
igerisinde birtakim inanig ve pratikleri barindirir. Gennep, esigi kisinin bir dnceki evreden bir sonraki evreye
gegisteki ara durum olarak goriir (2022: 29). Bu ara durumda yani esikte birtakim ritlieller gergeklestirilir.
Boylece hem esigi agmak i¢in gerekli kosullar yerine getirilir hem de esikte var olduguna inanilan kotii
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giiclerin etkisinden kurtulmaya ¢alisilir. Eski Tiirklerde evlerin esiginde var olduguna inanilan iyeler vardir
ve bunlar aileyi bu kotii ruhlardan korurlar; ancak saygisizlik yapilirsa bu iyeler insanlar1 cezalandirabilir.

Esik giivenligi saglama ve sinirlar1 belirleme gibi islevlere sahiptir. “Bu yiizden esik cogu zaman kilitli
kapi benzeri bir nesne ile ikame edilmektedir. Esik, iceriyi disaridaki tehditlerden korur. Kapi esiklerinin
yiiksek yapilmasi, evi hayvanlarin istilasindan koruyabilmektedir. Esigin ice bakan tarafi insana giiven ve
huzur ilka etmektedir. Bu baglamda esik, digariyi, Oteki alani tehdit icerebilen alan olarak
tammlayabilmektedir” (Gokgen, 2019: 131). Boylece kisinin kendisi ve ailesi i¢in olusturdugu 6zel bir varlik
alan1 meydana gelir. Ancak insan sadece bireysel olarak degil kamunun da bir pargasi olarak yasar. Bu
baglamda “Esik, 6zel ve kamusal alani ayiran bir ¢izgi” (Gokgen, 2019: 130) olarak dikkati ¢ceker. Lefebvre
0zel alan ve esik arasinda bir bag kurar. Onun i¢in esik ve 6zel alan aynidir. Kamusal alan, esik sayesinde
geride birakilir. Esik gegildikten sonra eve yani 6zel alana girilir. Ozel alanda mahremiyet alanlar1 vardir
(2014: 174).

Ali Duymaz (2019), Esik Kiiltii ve Taptuk’un Esigindeki Yunus Emre adli ¢alismasinda gocebe
hayattan yerlesik hayata gecisle birlikte esigin bir kiilte doniistiigiinii, bu kiilt ger¢evesinde evliya ve erenlerin
esigi saygi1 ve hiyerarsi baglaminda kullandiklarini dile getirir. Yunus Emre ve Tapduk Emre arasindaki esik
iligkisini bu baglamda degerlendirir.

Fatmagiil Kiigiik Tursun (2022), Tiirk Kiiltiiriinde Kapt ve Esik adli doktora ¢alismasinda kapi ve
esigin izlerini Tiirk mitolojisinde, destanlarda, halk hikdyelerinde, gec¢is donemlerinde, asiklik geleneginde,
atasozlerinde, deyimlerde, bilmecelerde, tiirkiilerde, masallarda, tekerlemelerde vb. diger tiirler igerisinde
incelemis, kap1 ve esik ile ilgili Tiirk kiiltiriinde zengin bir birikimin oldugunu ortaya koymustur. Elde ettigi
verilere dayanarak kapi ve esigin bir kiilt 6zelligi gosterdigini ifade etmistir.

2. Van Gélii Havzas1 Halk inamslarinda Kapi ve Esik

Yorede genel olarak kapi esiginde oturmanin iyi olmadigina, bu durumun ugursuzluk getirecegine
inanilir. Hatta “Egik tizerinden gecenin uguru baglanir” (Aydin, 2014: 474) diisiincesi de vardir. Kap1 ve
esigin tekinsiz yerler oldugu vurgulanir. Bu nedenlerden o&tiirii yorede kap1 ve esige dair olusan inanig ve
uygulamalarin temelinde kotii seylerin etkisinden uzak durmak, korunmak, nazardan kaginmak, bolluk ve
bereketin devam etmesi gibi diigiinceler yer alir. Dogumdan 6liime kadar insan émriiniin gecirdigi birtakim
asamalar olmak tizere giinlilk yasamda da kapi ve esik insan yasaminin merkezinde yer almaktadir
diyebiliriz. Insanlarin yasamlarinin giivenli bir sekilde devam ettirmelerini ve evlerinin giris ve ¢ikisini
saglayan yani kisilerin birey ve toplum olma durumunu belirleyen kap1 ve esik etrafinda gelisen inanig ve
uygulamalara yorede yogun bir sekilde rastlamak miimkiindiir. Yorede kapi ve esik ile ilgili olarak tespit
ettigimiz inanig ve uygulamalara 6rnek olarak sunlar1 gosterebiliriz:

Bitlis’te kapiya nazar boncugu ve sarimsak asilmasi gelenegine rastlanmaktadir. Eskiden kdy evlerine
hayvanlarin kafatasinin asildigi ifade edilmektedir. Bu uygulamalardaki amacin nazardan ve kétii seylerden
korunmak oldugu belirtilmektedir (KK. 6). Kapinin iistiine; dua, at nali, kogboynuzu, nazar boncugu gibi
nesneler asilmaktadir. Bu nesnelerin ev halkini nazardan ve kotii gliglerden koruyacagina inanilir: “Eskiden
nazar boncugu takilirdi. Metal esyalar, muska, ayetlerin yazili oldugu ¢er¢eveler asilirdi. Bunlar eve cin ve
kotii varliklarin girmemesi igin yapilan seylerdir. Ama artik bunlar yapilmamakta eski inan¢lar yerine
Kur’an-1 Kerim'de yazilan ayetler daha iyi oldugunu égrendim” (KK.15). Kapi islevsel olarak evi distaki
unsurlara kars1 korumaktadir. Ancak kapiin koruyuculuk vasfini arttirmak ve olagantistii canlilara kars1 da
evi korumak i¢in at nali, kogboynuzu ve nazar boncugu gibi nesnelere basvurulur. Kapimin iizerine asilan
nesneler diizanlamlarindan ziyade yananlamlarindan kaynakli olarak elde ettikleri derin anlam katmanlari
sayesinde koruyucu bir vasfa biiriiniir. At nali demirle olan iliskisinden dolay1 koruyucu bir nesne olarak
kabul edilir. Nitekim demirin olaganiistii canlilari korkuttuguna ve onlann uzaklastirdigina inanilir.
Kog¢boynuzunun fiziksel seklinden yani sivri uglarindan Gtiirii eve yonelen tehlikeleri bertaraf edecegi
inaniginin bu ritiieli sekillendirmis olmasi diisiiniilebilir. Nitekim Mersin yoresinde bu inanis1 gérmek
miimkiindiir (Ciblak, 2004: 113). Kogboynuzunun evin kapisina asilmasinin nedenlerini dikey boyutta koga
ylklenen anlamda aramak gerekir. Zira Tiirk diisiince sisteminde kog¢ bolluk, bereket ve koruyuculugu
sembolize eder. Ayrica Emel Esin, Goktiirklerde 6len kisinin basina kogbaslarmin asildigini da ifade
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etmektedir (2001: 166). Bu baglamda ko¢cboynuzu Tiirk kiiltiir dairesi igerisinde 6nemli bir nesne olarak
gorilmiistiir. “Arinma ve temizlenme getiren esik/kapt insanlagsmis mekdnin ilk sinirr” (Dogan, 2022: 1038)
olarak insanin ontolojik olarak kendisini glivende hissetmesini saglayan ilk noktadir. Bu nedenle bu mekanin
koruyuculugunu arttirici nesnelerle donatilmasina 6nem verilir. Bdylece bu nesnelerin koruyucu fonksiyonu
ile arinan ve temizlenen dissal unsurlar ev igin tehlike olmaktan ¢ikartilir.

Agr1’da evin giris kapisinin {istiine eve bereket getirsin diye at nali, yilan derisi ve geyik boynuzu asilir
(Aslan, 2022: 23,49). Kap1 esiginde oturmanin rizki kesecegine inanilir (Aslan, 2022: 47). Yine Agri’da
kapinin 6niinde guguk kusu oterse o evde bir kisinin 6lecegine ve bir kiginin ruhunun evden ¢ikacagina
inanilir (Aslan, 2022: 39). Kap1 6nil insanin yasayacaklarina dair bir takim isaretlerin olduguna inanilan
yerlerden biridir. Van’da kapi esiginde bir hayvan beklerse veya bir ¢ocuk aglarsa ev ve evde yasayanlarla
ilgili bazi inaniglarin varlig1 goriiliir: “Kapt esiginde bir hayvan sizi beklerse evinize misafir gelir. Kap
ontinde bir ¢ocuk veya hayvan agliyorsa siz bir giinah islemigsiniz demektir’ (KK.15). Hayatin
anlamlandirilmas: siirecinde kap1 ve esik etrafinda gelisen olaylara ayri bir 6nem verilmistir. Cilinkii kap1
toplumsal anlamlandirmada sadece diiz anlamiyla degil yan anlamlar ile islevsellik kazanmigtir. Bundan
dolay1 kapinin 6nii, ardi ve esikte bekleyen seylerden bir ¢ikarim yapilir ve gelecekte yasanabilecegi
muhtemel durumlara kars1 tedbir alinmaya calisilir. Kisilerin yasam sekillerini bagl bulunduklar1 din belirler.
Islamiyet’te kisinin cennete veya cehenneme gitmesini kisinin amelleri yani giinah ve sevaplari belirler. Insanlar
glinahlarinin veya sevaplarmin durumunu 6grenmek igin birtakim ritiiellere girisirler veya giinliik hayatta yaganan
durumlardan bir anlam iiretirler. Bu anlam iiretme siirecinde kap1 ve esigin merkezde oldugu goriiliir. Ciinkii kap1
ve esik disaridan gelen mesajim iletilme noktasidir. Inanisa gére kapimin éniinde ¢ocuk ve hayvanm aglamasi
olumsuz bir durum oldugu i¢in giinah1 ¢agristirir. Burada gostergenin belirti 6zelligi devreye girer.

Yorede kapidan igeri sag ayak ile girilmesi gerektigine dair giiglii bir inanis mevcuttur. Ozellikle de
gelin, damat evine girecegi sirada sag ayagi ile girmelidir. Yeni hayata atilacak olan bu adimin sag ayak ile
yapilmasi dini gerekgelere dayandirilir: “Dinimizce de bir yere giderken de sag ayakla girilir, sol ayakla
cikilir. Is yerlerine, abdesthaneye girerken de sag ayakla girilir, sol ayakla ¢ikil” (KK. 11), “ sag ayagiyla
adim atar” (KK.15). Kur’an-1 Kerim’de sag ayak ile bir yere girip ¢ikilmasi ile ilgili bir durum
bulunmamaktadir. Ancak bu duruma gerek¢e olarak Hz. Muhammed’in hadisleri gerekce olarak
gosterilmektedir. Kap1 ve esik dnemli bir gegis ve baslangi¢ noktasi olarak kabul edildigi i¢in bu baslangig
esnasindaki ilk adimin sag ayakla yani dinen uygun bir bigimde yapilmasina 6nem verilir.

Evin kapist evi koruyan bir unsur olmasinin yaninda agik veya kapali kalma durumlarinda bazi
inanislarin olugmasina neden olmaktadir. Yorede “Eve girerken veya evden ¢ikarken kapr kapatilir. Eger
kapatilmaz ise o evde bolluk bereket ve huzursuzluk yagsanirmis. Hatta evden ¢iktiktan sonra kapu kitlenir ve
bir ayet okunur. Bu ayet sayesinde gékten iic melek o evi siz gelene kadar korur” (KK.15) inanis1 mevcuttur.
Kap1 evi disariya karsi koruyan énemli bir unsurdur. Bu unsurlar arasinda bolluk ve bereketin de olduguna
inanilir. Ayrica evin kapisi kilitlendikten sonra dua okunur. Boylece hem madden hem de manen evin
koruma altina alinmas1 saglanir. Bu ritiielde aciklik ve kapalilik diiz anlamlarindan ziyade yananlamlar ile
bolluk, bereket ve huzur ile iliskilendirilmis, evin kapisinin kapali tutulmasinin gerekliligi belirtilmistir.

Ahlat ilgesinde kap1 esigine “Sipana” denilir. “Evin esiginde/sipana’da oturulmaz” (Kalafat, 2009:
36). Yorede gece disartya su dokiilmez denir. “Gece gezenler” denilen cinlerin esiklerin altinda yasadiklarina
ve sicak su dokiildiigiinde yanabileceklerine inanmilir. Bu canlilarin kemre (tezek) ve kemik yiyerek
beslendikleri sdylenir (Kalafat, 2009: 49). Ercis ilgesinde ise kapi esigine “Gipana” denilmektedir. Kapi
esigine oturmanin ugursuzluk getirecegine inanilir (Akgiin, 2019: 318). Bitlis’te gece karanlik alanlarda ve
esikte bulunulmayacag belirtilir. Bu yerlerin geceleri cinlerin yeri oldugu i¢in tekinsiz olduguna ve burada
duran kisilere cinlerin musallat olacagina inanilir (KK. 17). Ayn1 inanmig Agr yoresinde de bulunmaktadir
(Aslan, 2022: 44). Agn yoresinde “giinesin batisi ile ilgili olarak, giines battigi zaman kapinin esiginde
durmanin iyi olmadigi ve ugursuzluk getirecegi inanct hakimdir” (Yildirim, 2000: 179). Ozellikle gece esikte
yasadigma inanilan canlilarin harekete gegtigi vakit olarak goriiliir. Giinesin batma anina yakimn vakitler,
insanlar tarafindan sikintili zaman dilimleri olarak kabul edilir. Bu zaman araliginda birtakim islerin
yapilmasindan uzak durulur. Hem bu zaman araliginin olumsuzlugu hem de esige yiiklenen olumsuz
anlamlar birleserek giinesin batis1 aninda esige oturulmamasi gerektigi seklinde bir inanis olusmustur.
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Ev insanlarin giiven i¢inde yagamasini saglayan yalitik bir mekandir. Bu mekénin sinirlar igerisinde
insanlar dis diinyanin tehditlerinden etkilenmeden yasarlar. Evin siirlarimi belirleyen unsurlardan biri
esiktir. “Esik disari ile iceri arasindaki siniri gésterir. Esigi gectiginizde farkli bir diinyaya da gecis yapmus
oluruz. Aym zamanda egsikte bizim goremedigimiz varliklar vardir. Bu yiizden karanlik bastiginda esikte
oturulmaz veya esikten gegtiginde ¢esitli dualar okunur. Egige boyle sembolik anlamlar kazandwrilmasit onun,
dirilerle oliiler arasindaki bir simir olduguna yonelik diisiincelerden gelir” (Kartal, 2020: 43). Bitlis’te de
kap1 esiginde oturmanin ugursuzluk getirdigine inanilir: “Herkes kiiciikliigiimden itibaren kapi esiginde
oturmamam gerektigini séyler. Ciinkii ugursuzluk getirdigine ve cinlerin musallat olacagina inanilir” (KK.
4). Kap1 esiginde oturulmamasi gerektigi deneyimsel bellegin temsilcileri olan yaglilar tarafindan geng nesle
aktarilir: “Bu inanis eskiden biiyiiklerimizin séylemeleri sonucu giiniimiize kadar gelmig biz de kabullenmisiz.
Iste esikte oturmak ugursuzluk getirir, cinler sana musallat olur, esikte oturursan diye. Bir de kapt
esiklerinde insan ruhuna agir gelen varliklar olabileceginden dolayr oturulmazdi” (KK. 6), “Kapnin
esiginde oturmak iyi sayilmaz” (KK. 3). Esikte oturmanin kismeti baglayacagina da inanilir. Ozellikle geng
kizlarin esikten uzak durmasi gerektigi ifade edilir: “Kapr esiginde oturan kizin evde kalacagi inanct vardur”
(KK. 1). Yorede “esik tistiinde oturulan kiginin evine iftara gidilir’(KK. 2), “Kapr esiginde oturulmaz, kapi
esiginde seytan olduguna inanilir. Yagmur yagarken de kapt esiginde oturmak giinahtir” (KK. 3) inanisi
goriliir. Kapimin iki boyutu vardir. Birinci boyut kapinin ev ile olan baglantili kismidir ve giiven, koruma,
huzur, saglik ve bolluk kavramlari ile tanimlanabilir. Diger boyut ise kapinin dis1 ve esik ile birlikte ele alinr.
Burasi ise disarinin basladigi yer olarak goriiliir. Bu kisma olumsuz anlamlar yiiklenir ve burasi tekin
olmayan mekén olarak kabul edilir. Tekin olmayan bir yer insan yasami i¢in gilivensizligi, korkuyu ve
gelecek kaygisini ¢agristirir. Bu nedenle evin digar ile baglanti noktasi kabul edilen esik ile ilgili birtakim
kacinmalar devreye girer. Kapi esigine oturmamak bu sakinmalardan en 6nde gelenlerdendir. Kap1 esigi
vakit gecirilecek bir yer degildir. Esikten hizlica gecilmeli ve esigin olumsuz enerjisi insana sinmeden
agilmalidir. Bu olumsuz enerjinin yansimalar1 olarak da yorede ugursuzluk, cinlerin musallat olmasi ve
kismetin baglanmasi gosterilir.

Van yéresinde kapi esigine oturulmamasi gerektigini kaynak kisimiz: “kapi esigine oturulmaz, insanin
fakir kalacagina inanilir. Bekdr kalir. Yagmur yagarken kapt esigine oturmak giinahtir. Kapt esigine
oturulmaz, ¢iinkii seytan bulunur” (KK. 12) sozleriyle ifade etmektedir. Bu inaniglarda kapi esiginin
olumsuzlugu cagristirdig1 goriiliir. Esik, ev ile disar1 arasindaki bir gecis noktasi olarak arada olma halini
ifade eder. Evin gilivenli ortamindan ziyade, digsaridan tam olarak kopamama halini de imler. Bu yiizden
esikten uzak durulmasini ifade etmek i¢in olumsuz gostergeler tercih edilir. Bunlar; fakirlik, bekar kalma,
giinah ve seytandir. Tiim bunlara sebep olacagina ve olumsuz etkilerine maruz kalinacagina inanilan yer
esiktir. Toplum esige olumsuz anlamlar yiiklemis ve onda oturulmamasi gerektigini bu gostergeler tizerinden
kiiltiirel bellege islemistir.

Yorede kapi, esik ve siipiirge ile ilgili inaniglara da rastlamak miimkiindiir. Aksam kapinin 6niiniin ii¢
harflilerin musallat olacagi inanci nedeniyle siipiiriilmemesi gerektigine inanilir. Bitlis’in Tatvan ilgesinde
evde bolluk ve bereket olsun diye kapinimn Oniine siipiirge konulur (KK. 2). “Siipiirgenin konuldugunu
duydum ¢iinkii stiptirgenin bereketi temsil ettigi kadar ugursuzlugu da gotiiriir inanci vard” (KK. 1). Tatvan
ilgesinde aksam vakti kapinin 6nii ii¢ harflilerin eve musallat olacagina inanildig1 i¢in siipiiriillmeyecegi dile
getirilmistir (KK. 1). Ahlat’ta misafir kap1 esiginde ayakta bekletilmez. Esikte biri varsa kapi siipiiriilmez.
Ayrica belli giinlerde 6zellikle de Cuma giinleri kap1 esigi siipiiriillmez (KK.16). Siiplirge bir temizlik araci
olarak kullanilmaktadir. Ancak s6z konusu kap1 ve esik oldugunda siipiirgenin farkli anlamlar kazandigini,
bir ara¢ olmaktan Oteye yani inanis nesnesine doniistiiriildiigii goriilmektedir. Siipiirgenin kap1 ve esik ile
olan baglantisi, bolluk, bereket ve esikte yasadigina inanilan olaganiistii canlilar {izerinden okunmalidir.
Siipiirgenin bolluk ve bereket ile iliskisini Avarlarda gérmek miimkiindiir. Avarlar yagmur yagmasi icin
stiplirgenin etrafinda sagdan baslayarak {i¢ defa donerler. Boylece yagmurun yagacagina inanilir (Kalafat,
2010: 45). Sipiirgenin eve bolluk ve bereket getirmesi i¢in kap1 oniline konulmasinin temelinde bu tiir
inaniglarin oldugu séylenebilir. Siipilirgenin ugursuzlugu gotiirmesi ve kotii giiglerin etkisine karsi koruyucu
bir isleve sahip olmasinin temelinde ise siipiirgenin iizerinde bulunan tellerin etkisi oldugu diisiiniilebilir.
Nitekim olaganiistii canlilarin demirden korktuklar1 ve kagtiklarina inanilmaktadir. Bu inanigsa benzer bir
durumu Bulgarlara ait bir halk inanisinda gérmek miimkiindiir. Bu inanisa gore “gelen kétiiliikler stipiirgenin
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yapildigy telleri saymaya baslarmig, boylece zamamn gegtigine ve bu zamanda odaya aileden birinin
girebilecegi ihtimaline giivenilirmis. Veya safak sokmeye bagslar ve onlar kuvvetini kaybetmeye baslarmis”
(URL- 2). Siipiirge, kap1 ve esik arasindaki anlamsal birliktelik bu sekilde kurulabilir.

Fotograf 1: Bitlis’in Tatvan il¢esinde kap1 6niine konulan siipiirge.

Insan ev ile dzel bir yasam alanina sahip olur. Ancak insan sosyal bir varliktir ve disar1 ile temasa
gecme istegi duyar. Evin sinirlarindan disartya gegmek igin esigin gecilmesi gerekir. “Icerisi ve disaris
arasindaki stmirin eridigi mekansal pratik olan esik; pek ¢cok hareketi, sosyal karsilasmay ve algi ¢esitliligini
barindiran mimari bir bulamklik halidir. Aymi anda hem igeride hem de disarida olma psikolojisini
barindiran bu mekansal gerceklik” (Tung, 2015: 27) insanlarin esige birtakim anlamlar yiiklemesine, esikte
bazi canlilarin yasadigina inanmalarina ve bu canlilarin olumsuz etkilerinden korunmak igin careler
iiretmeye sevk etmistir. Esik bu Ozelliklerinin de etkisiyle biiylisel islemlerin uygulama alani olarak
kullanilmistir. Kapiya ve esige biiyiisel igslemler yapma veya kapiya birtakim nesneler siirerek ev halkina
bliyli yapma gibi durumlar halk inaniglarinda goriilebilmektedir. Bu tiir durumlar karsisinda ¢6ziim yine
kapmin ve esigin merkezde oldugu riteiillerde aranir. Ozellikle de eslerin arasmin bozulmasina yodnelik
yapildigina inanilan biiyiisel islemlerin bozulabilmesi icin kapida yapilan ritiielleri yorede gormek
miimkiindiir. Ritiielde kibrit kutusunun kullanildig1 goriilmektedir: “Zamaninda kaynanam da bize yapmausti.
Kapimin iki yanina kibrit kutusunun ici ve disi konulur. Esler kapidan gegtikten sonra kibrit kutusunun i¢
kismi kutuya yerlestirilir. Boylece esler birbirine baglanmis olur. Eger ki kibritin i¢ kismiyla dis kismi tekrar
ayrilirsa biiyii ¢oziiliirdii” (KK.1). Esler arasindaki sorunlarin veya biiyiisel islemlerin ¢oziilebilmesi igin
yapilan bu uygulamada kapimin kilitleme ve baglama, esigin ise yeniden dogus gibi &zelliklerinden
yararlanilmakta, kibrit kutusunun durumundan birtakim anlamlar tretilmektedir. “Mekdndaki agikiik olan
kapinin sol yani kadina, sag yani erkege ait olarak goriilmiistiir” (Kiigiik Tursun, 2022: 40). Kibrit kutusunun
ici ve disinin fiziksel 6zelligi ile kadin ve erkek arasinda bir baglanti kurulmustur. Gostergelerin fiziksel
olarak muhatabina benzedigi veya benzetilmeye ¢alisildig1 durumlarda, toplum tarafindan nesnelere bilingli
olarak anlamlar yiiklenir ve ritiiellerde bu durum belirleyici olur. Burada da biiyii yapildigina inanilan ¢iftin
hem bu biiyiiden kurtulmalar1 hem de yeniden mutlu ve huzurlu bir sekilde yasayabilmelerini saglamak igin
kibrit kutusunun fiziksel 6zelligi ile kadin ve erkek arasinda anlamli bir bag kurulmak istenmistir. Eslerin
kapidan igeri girmeleri ile bir yenilenme yasanmis ve kibrit kutusunun birlestirilmesi ile bu duruma sembolik
bir anlam yiiklenmistir.

Meteorolojik olaylarin degismesi i¢in yapilan uygulamalarda esigin onemli bir yerinin oldugu
gorilmektedir. Ahlat’ta tandirin {izerinde demir bir sis bulunur. Bu demir sisin tizerinden atlanilmaz. Dolu
yagdig1 vakit bu demir esikten disartya atilir ve tizerine tuz serpilir. Boylece dolunun kesilecegine inanilir
(Kalafat, 2009: 38). Demirin esikten disar1 atilmasi ritiielin siradan bir sekilde gerceklestirilmedigini
gostermektedir. Esigin kiiltiirel bellekte sahip oldugu anlam evreni igerisinde esigin yeni bir baglangicin ilk
adim1 olarak goriilme durumu vardir. Ozellikle tarimla ugrasanlar icin dolu benzeri meteorolojik kosullar
iiriinlerin zarar gérmesine neden olabilir. Yasami tarima yani topraga bagl olan insanlar i¢cin dolunun
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durdurulabilmesi i¢in ¢arelere bagvurulmasi ve esigin ritlielde yer almasi dikkat ¢ekicidir. Ayrica demir de
ritielin bir diger Onemli simgesidir. Demirden yapilan nesnelerin ritiiellerde siklikla kullanildig:
goriilmektedir. Demir kadar demirden esyalari meydana getiren demircilere de kutsal nitelikli anlamlar
yiiklenir. Mircea Eliade; “Demirci aletleri de kutsal alana aittir. Cekig, kériik, ors canli, mucizevi varliklar
olarak goriiltir, bunlarin, demircinin yardimi olmadan kendi biiyiisel-dinsel giicleriyle isleyebildiklerine
inanr” (2011: 30) demektedir. Eliade’nin de ifadelerinden hareketle yagmurun durmasi igin esikten
disartya demir sis atilmasinin dikey boyuttaki ortiik anlam katmanlarini agiklamak miimkiindiir.

Kap1 ve esige asilan nesnelerden hareketle evde yasayanlar hakkinda bilgi sahibi olunabilir. Kiiltiirel
gostergeler olarak degerlendirebilecegimiz bu nesneler bazen kapi iistiine asilan kogboynuzu veya nazarlik
gibi nesneler bazen de evde asker veya hacca giden oldugunu gostermek igin beyaz bir tiilbent olabilir.
Kiiltiiriin gostergeler iizerinden sessiz iletisim kurma ve mesaj iletme islevini saglayan bu nesnelerin
ozellikle kapida ve esikte yer almasi ise ilgi ¢ekicidir. Kap1 ve esik evin giris unsuru olmasinin yani sira evin
disla baglantisini saglama unsuru olmasi bakimindan da evin disar1 ile olan iletigimini saglar. Evin kapisina
asilan nesneler bu baglamda eve gelen kisiye uyandirdigi izlenim ile ev halki ile kurulmasi gereken iligkinin
sinirlarini belirler. Yo6rede yapmis oldugumuz galismalarda kapiya asilan nesneler arasinda bastonun da yer
aldig1 tespit edilmistir. S6z konusu baston uzun yillar 6nce vefat eden bir kisinin bastonu olarak esi tarafindan
kapinin koluna asilmistir. Olen bir kisinin kisisel esyasinin kapiya asilmas1 hem dlen kisiye duyulan sevgiyi
ve 0zlemi gostermekte hem de bu evin hala onun evi oldugu mesajim iletmektedir. Kaynak kisilerimizden
Feride Altun, bu durumu: “Bundan 10 sene énce kapiya astlan bu baston dedemin oldiigii zaman, nenem
koymustu, oliimiinii kendine yedirememis. Onun bu sekli de hala o evde yasadigini diisiindiigii icin kapinin
koluna asmisti” (KK. 1) seklinde ifade etmektedir. Kapiya asilan nesneler topluma iletilmek istenen mesaji
aktaran birer gostergedir. Ornegin dlen kisinin ayakkabilarmimn kapinin 6niine konulmasi o evde bir kisinin
oldiigiiniin gostergesidir. Bu gostergeler kimi zaman evi kotii unsurlardan korumak i¢in at nali, nazar
boncugu olabilirken kimi zaman da yukarida goriildiigii gibi 6len kisinin bastonu olabilmektedir. Baston
tizerinden verilen mesaj ise bu evin hala o kiginin evi oldugu ve onun evde fiziksel olarak olmasa da ruhen
yasamaya devam ettigidir. Kapiya baston asilmasinin izlerini atalar kiiltiinde aramak miimkiindiir. Atalar
kiiltii, giines, ay, yer ve su kiiltleri ile birlikte Samanizm’in esaslar1 arasinda yer almaktadir (inan, 2015: 2).
Atalar kiiltiinde 6lmiis ataya saygi duyulur. Yatir ve tiirbe gibi yerler atalar kiiltiiniin yasatict mekanlar
olarak dikkati ¢eker. Burada da olen atanin bastonu evin kapisina asilarak topluma bir mesaj iletilmeye
calisilmaktadir. Baston, gdstergenin belirti 6zelligi lizerinden evin sahibinin ruhunun halen orada yagamaya
devam ettigini gosterir. Ayrica baston kut aktarma nesnelerinden biridir. Bu baglamda kapiya baston asilarak
atalar kiiltiinlin yasatildigi bir mekan olan ev, hakim-sahipli yer inanisinin tezahiir ettigi bir nesneler
bellegine doniisiir. Bunun icin secilen yerin kapit olmasi da dikkat g¢ekicidir. Kap1 evin disart ile olan
iletisimini saglamakla birlikte, evi koruyan ve sinirlarini belirleyen dnemli bir unsurdur. Olen kisinin bastonu
kapiya asilarak evin sahipsiz olmadigi mesaji iletilmeye calisilir. Genel olarak ataerkil yapiya sahip
toplumlarda bu durumu gérmek miimkiindiir.
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Fotograf 2: Bitlis’in Hizan ilgesinde Musa amcanin evinin kapisi.
2.1. Gecis Donemlerinde Kapi ve Esik

Insanoglunun dogum, evlenme ve 6liim olmak {izere ii¢ ana gecis dénemi vardir. Bu donemler kisiyi
yeni bir evreye tasir. Bir 6nceki evreden yeni bir evreye gegis sirasinda kiiltiirel bellekte yer edinen davranig
kodlarindaki inanig ve ritiieller devreye girer. Gegis donemleri igerisinde birgok inanmay1, adeti, torenleri ve
biiytisel islemleri barindirir. Bu islemler kisiyi gegis evresinde yani esikte olustuguna inanilan tehlikelerden
korumak igin gerceklestirilir (Ornek, 1995: 131). Bu inams ve ritiiellerde kap1 ve esigin onemli bir yeri
oldugu goriiliir. Sembolik anlamda bagka bir evreye gegcis kap1 ve esik imgeleriyle iliskilendirilmistir. Bu
baglamda dogumdan baslayarak evlenme ve 6liim asamalarinda kap1 ve esigin merkezde oldugu inanig ve
ritiiellerde kap1 ve esigi gormek miimkiindiir. Kap1 ve esik hem tekinsiz bir mekan hem de yeni bir yasamin
bagslangi¢ noktasi olarak Van Golii Havzasi inaniglarinda kaos ve kozmosu ayiran ince bir ¢izgi olmustur.

2.1.1. Dogum ile ilgili inams ve Uygulamalarda Kap1 ve Esik

Bitlis yoresinde eskiden genel olarak erkek ¢ocuk beklentisinin fazla oldugu goériilmektedir. Son
zamanlarda bu durum dogacak cocugun cinsiyetinden ziyade saglikli olmasmin dilenmesi sekline
doniismeye baslamistir. Erkek ¢ocuk beklentisinin altinda yatan sebepler ise “oglan evde kalir, ana babaya
bakar, kiz ele gider” veya erkek cocuk olsun “kapilart a¢ik kalsin” seklindedir. Kapilarinin agik kalmasi
soyun devami anlamina gelmektedir ve kapi, soy ile iliskilendirilmigtir.

Dogum sirasinda doguma engel olmaya, anne ve bebegine zarar vermeye calistigina inanilan canlilar
vardir. Dogum sirasinda bu tiir canlilar1 korkutmak ve verecegine inanilan zarar1 engellemek i¢in birtakim
tedbirlere bagvurulur. Bu tedbirler arasinda kilitli olan kapilarin agilmasi da bulunur (Ornek, 1977, 140).
Bitlis’in Ahlat ilcesinde Subat Karis1 adinda bir inancin varlig1 gériilmektedir. inanisa gore bu canl subat
ayinda dogum yapan kadinlarin cigerlerini yemektedir. Subat Karisinin lohusa kadina zarar vermemesi igin
lohusa olan kadimin kapisinda at kisnetilir. Inamisa gore Subat karisini sadece erkek bir at gorebilmektedir.
Bu yiizden at kignetilmesi durumunda Subat Karisinin korkup kagtigina inanilir (Kalafat, 2009: 46).

Bitlis’te lohusa kadin ve bebegi kirk giin boyunca evden disar1 ¢ikarilmamaya ¢aligilir. Cinlerin kapi
girisinde bulunduguna inanildigi i¢in bebek disar1 ¢ikartilmaz. Zaruri durumlarda disar1 ¢ikmak gerekli ise
bebegin kundagima bir ekmek parcasi veya tizerine dua okunarak kapinin girisinde bulunduguna inanilan
cinlerin kotii etkilerinden bebek korunmaya ¢alisilir (Ergdz, 2022: 90). Kapi esiginde bulunduguna inanilan
canlilarin varligia ve lohusa kadina zarar verebilecegine inanildigi i¢in yorede birtakim tedbirlerin varligi
dikkati ¢eker: “Ben de kapinin esiginde oturulmaz diye biliyorum. Hatta dogum yapmis yeni kadinlarda
esikten tek basina gecirilmez. Yamnda mutlaka biri olur ya da onu koruyacak dualar takar iistiine. Inanisa
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gore insamn tizerine bir agirltk ¢okermis diyordu biiyiiklerimiz ve cinlerin musallat olacagim soylerlerdi.
Biz de onlarin séziinii dinleyip oturmazdik” (KK. 5). Anlam {iretme siireci mitik diisiincenin temelini
olusturur. Mitik diisiincede bilingli bir sekilde iiretilen anlamlar ritiiellere doniisiir. Bu ritiieller siirekli olarak
tekrar edilerek toplum tarafindan benimsenir. Ancak zaman igerisinde iiretilen anlamlar bilingaltina ve
kolektif bilingdisina tasinir. Bu nedenle toplumlar halk inamislarinin ve ritiiellerin nedeni olarak
biiyiiklerinden kendilerine boyle aktarildigini veya biiyiiklerinden boyle gordiiklerini ifade ederler. Kap1 ve
esik etrafinda olusan inanig ve uygulamalarda da ayni durumu gérmek miimkiindiir. Kiiltiirel bellege
islenmis olan kap1 ve esik ile ilgili inaniglar yorede insanlarin davranis kodlarina yansimistir. Kapi ve esikten
gecmek icin alinan tedbirlerin yaninda lohusa kadinin yatmis oldugu oda ile ilgili koruma tedbirlerinde de
kapinin rolii gériiliir. Ornegin Ahlat’ta lohusa kadini kirk basmasindan korumak igin lohusani yattig1 odanin
kapisina siiptirge birakilir.

Dogum sirasinda olustuguna inanilan tehlikelerden kadini korumak i¢in basvurulan tedbirler arasinda
dua etme ve adak adama en basta gelir. Dogum an1 ge¢is donemi agamalarinin en kritik anlarindan veya
esiklerinden biridir. Bu esigin saglikli bir sekilde atlatilmasi hem anne hem de bebek i¢in oldukca 6nemlidir.
Dogumun kolay gegmesi igin birtakim carelere bagvurulur. Van’in Ercis ilgesinde dogum evde ya da
hastanede olabilmektedir. Dogumun zorlasmasi durumunda kadinlar dua okur veya Kur’an okutulur.
Yoredeki inanisa gore dogum yapan kadinin kapisinda Azrail beklemektedir. Bu nedenle dogumun kolay
gecmesi, dogum yapan kadinin kurtulmasi i¢in dua edilir, adaklar adanir (Akgiin, 2019: 86). Dogum
sirasinda Azrail’in kapida bekledigine olan inanis dogum anmin ne kadar zor bir esik oldugunu
gostermektedir. Dogum, hem anne hem de bebek icin hayati 6neme sahip bir esiktir. Dogumun saglikli bir
sekilde gegmesi igin bagvurulan yontemler, anne ve bebegin bu esigi sorunsuz bir sekilde asabilmesi icindir.
Kap1 ve esik hayat ile 6liimii ayiran ince bir ¢izgi olarak karsimiza ¢ikar. Kapinin 6nii dogumu, yeni bir
yasami ve ¢ogalmay1 cagristirirken kapinin ardi ise halk inanislarina da yansidig gibi Azrail gostergesi ile
yani Oliimle irtibatlandirilmigtir. Agrn yoresinde de dogum aninda dogumun kolay gecmesi igin kapali
kapilarin agilmasi gerektigine inanilir (Aydemir, 2021: 62). Kapilarin agiklik ve kapaliligina yiiklenen
anlamlarin duruma gore degisiklik gostermesi dikkat ¢ekicidir. Kapi bolluk ve bereket s6z konusu oldugunda
kapali, dogumun kolay ge¢mesi i¢in ise agik kalmasi gereken bir gostergeye dontisiir. Toplumun gostergelere
yiikledigi anlamlar, inaniglarin gesitlilik gostermesinde etkili olmaktadir. Dogum diinyaya yeni bireyin
kapilar acilir. Dramatik aksiyonun zirveye c¢iktigi dogum aninda kapt 6nemli bir inanis unsuru olarak
karsimiza ¢ikar.

Alkarisinin lohusa kadinin korkmasina neden oldugu igin lohusanin yanindan ayrilmamaya dikkat
edilir. Bu konuyla ilgili yérede bir kadinin ¢iglik attig1 ve birinin kapiya vurdugu anlatilir (Aydemir, 2021:
77). Lohusa kadin ve bebek disar1 ¢ikmas1 gerekiyorsa kapiin oniine bir siipiirge birakilir. Siiplirgenin bir
insana veya bir adama doniigserek alkarisinin bebege yaklagsmasina engel olduguna inanilir (Aydemir, 2021:
78) Bitlis’te de misafirin nazarinin bebege degecegine inanilir. Bu duruma tedbir olarak eve gelen misafirin
ayakkabisimin igerisine tuz konulur veya kapiya siipiirge ¢opii birakilir (Ipek, 2011a, 513). Yukarida
belirttigimiz gibi siiplirgenin bolluk, bereket ve kotii varliklara karsi koruyucu roliiniin olduguna
inanilmaktadir. Yorede evin bereketini arttirmak igin siiplirge konuldugu bilinmektedir. Lohusa kadin ve
bebeginin evden ¢ikmasi gereken durumlarda kapinin 6niine siipiirge konularak siipiirgenin kotii varliklara
kars1 insanlar1 koruduguna inanilan yoniinden yararlanilmak istenmektedir. Agr1 yoresinde dogum yapan bir
kadin alkaris1 musallat olmugsa birtakim ritiiellere bagvurulur. Alkarisinin korkuttugu kadinin {izerine
Kur’an-1 Kerim okunur. Esinin gdmlegi kapinin arkasina asilir (Aydemir, 2021: 80). Alkarisinin erkeklerden
korkup kag¢tigina inanildigi igin erkege ait bir esyanin da ayni etkiyi yaratacagina inanilmustir.

Dogum sonrasi inanis ve uygulamalarda ¢ocugun merkezde oldugu birtakim inanis ve uygulamalara
rastlamak miimkiindiir. Ornegin Bitlis’te konusmasinda sorun olan cocuklar igin ¢esitli uygulamalara
bagvurulur. Cocugun konusamamasina neden olan bir giiciin varligindan endise edilir. Konusamayan
¢ocuklara dili kapali denilir. Dili kapali olduguna inanilan ¢ocugun konusabilmesi amaciyla yedi kapidan su
toplanir. Yedi ayri evin anahtarlar1 bu suyun igerisine atilir. Bu su ¢ocuga igirilir. Burada kap1 kelimesinin
ev kelimesini karsilamasi dikkat ¢ekicidir. Yedi kapi, yedi ev anlamina gelmektedir (Ergdz, 2022: 86). Bu

1219



Ramazan ERGOZ

ritiielde kapi, su ve anahtar imgeleri dikkati ceker. Oncelikli olarak yedi sayisi ritiielde tesadiif eseri
kullanilmamistir. Yedi sayisi dikey boyutta bircok anlamsal zenginlige sahip formulistik bir sayidir.
Ritiiellerde sik¢a karsimiza cikan yedi sayisi dinsel, kiiltiirel ve inangsal kodlara sahiptir. Ornegin
Islamiyet’te Allah gogii yedi kath yaratmustir. Tarihte Yedi Uyurlar olarak bilinen kisilerin say1s1 yedidir.
Kabe yedi kere tavaf edilir. Bektasiler, kemerlerini yedi kere baglarlar (Coruhlu, 2013: 237-238). Yedi sayis1
sembolik anlamda yeniden dogusun ve yaratilisin sayis1 olarak kabul edilebilir. Dili kapali olan ¢ocugun
dilinin acgilmasi i¢in yedi sayisina yiiklenen anlamlar, yedi kapi ile desteklenir. Ciinkii kap1 ve ev arasinda
kurulan iligki ortiik anlam dizgelerinin ¢6ziimlenmesiyle agiklanabilir. Kap1 evi temsil etmektedir. Kapinin
onii ve ardi diizeni ve diizensizligi yani kaosu ve kozmosu temsil eder. Yedi evden alina su kapinin ev ile
olan baglantisini yani diizenin bir unsuru oldugunu gosterir. Yedi sayisina benzer sekilde suyun da armdiran
ve sagaltan bir yonii vardir. Ayrica suyun yasamin kaynagi olmasi da bu ritiieldeki gostergelerin sebepsiz bir
sekilde bir araya gelmedigini gostermektedir. Yedi evden toplanan suyun igerisine anahtar atilmasi ise
gostergenin fiziksel benzerlik 6zelligine bir ornektir. Dili kapali olan ¢ocugun bir¢ok unsurun bir araya
gelmesi sonucu olusan sudan igmesi sonucu dilinin agilacagina inanilir.

Bitlis’in Adilcevaz ilgesinde yiirliyemeyen cocuklar igin ¢esitli inanig ve uygulamalar goriiliir.
Yiriiyemeyen cocuk bir kalburun igerisine oturtulur. Kalburun igerisine yumurta, corap ve seker konulur.
Cocuk bu sekilde ev ev gezdirilir. Her evin kapisinda kalburun kenarindan su dokiiliir (Ergdz, 2022: 86).
Yukaridaki ritiielde oldugu gibi bu ritiielde de su imgesi dikkati cekmektedir. Ancak burada su, ¢ocugun her
gittigi evde kalbura dokiilmektedir. Bu baglamda kalbur, bir arinma ve yenilenme nesnesi olarak dikkati
ceker. Kalburun islevsel olarak bir seyleri eleme ve ayiklama &zellikleri vardir. Yiiriiyemeyen ¢ocugun
yiirlimesine engel olduguna inanilan bir giiciin ve ugursuzlugun varligindan endise edilmesinden dolayi ¢are
olarak tolum tarafindan bu ritiiel gerceklestirilmektedir. Cocuk, kalbura oturtulur ve iizerinden her evin
kapisinda su dokiilerek cocugun tizerindeki kotii unsurlarin elegin iistiinde kalmasi, iyi seylerin ise elekten
gecmesi istenmektedir. Cocukla birlikte kalbura konulan egyalar ile ¢ocuk arasinda fiziksel benzerlik
ozelligine dayali bir iligki goriilmektedir. Yumurta yeni bir yasamin yansimasidir. Corap ise ayak ile olan
iligkisinden dolay1 yiiriimeyi animsatir. Seker de tatliligi ve olumlu duygulari hatirlatir. Kalburun {izerinden
su dokiilmesi de cocugun sagaltilmasi ve yenilenmesi anlamini tagir. Burada kapi, toplum tarafindan arinma
ve temizlenme mekani olarak goriilmiis ve ¢agrisimsal bir anlam kazanmigtir. Yine Bitlis’te konusamayan
cocuklar yorede bulunan Kotum Baba tiirbesine gotiiriiliir. Cocugun kosabilmesi i¢in tiirbenin kapisinin
demir kilidi ¢ocugun agzina sokulur (Kaplan, 2010: 227). Boylece ¢ocugun konusabilecegine inanilir.

Van’in Gevas il¢esinde “plasenta diistiikten sonra evin kapisimin arkasina ¢ukur agilir, igne vurulur
ve cukura konulurdu. Igne vurulmasimn sebebi plasentamn ii¢ harflilerden korumaktir. Plasenta evden
disari ¢ikartimazdi” (Kartal, 2020: 45). Bu baglamda halk irfaninda evin kapisi ve esigin evin sinirlari olarak
kabul edildigini gormek miimkiindiir. Plasenta yani es bebegin yani evin bir unsuru oldugu i¢in ev ile ilisigi
kesilmemeye calisilir. Boylece ¢gocugun eve bagli olacagina inanilir.

Van’da biiyiimesine ragmen halen altin1 1slatan ¢ocuklar icin kullanilmis olan bir siipilirgenin ucu ii¢
Cuma giinii yakilir ve kap1 esiginde sallandirilir. Bu uygulama ile ¢ocugun bir daha altim1 1slatmayacagina
inanilir (Kaplan, 2010: 236). Bu ritiielde siipiirge ve esik arasindaki baglanti dikkat ¢ekicidir. Siipiirgenin
kotii ruhlarin etkisinden insanlar1 koruyacagina dair inanistan yukarida bahsetmistik. Siiplirgenin yakilmasini
bu dogrultuda degerlendirmek miimkiindiir. Siiptirge islevsel olarak evin temizlenmesini saglar. Siipiirgenin
yatay boyutta sahip oldugu bu islevsellik, dikey boyutta onun kotii ruhlar1 kovmasi ve uzaklastirmasi
seklinde karsimiza ¢ikar. Siipilirgenin ucu ise sembolik olarak eve ait olmayani uzaklastiran noktadir. Bu
noktanin yakilmasi ve esikte sallandirilmasi ile ¢ocugun altini 1slatmayacagina inanilir. Burada ¢ocugun
altin1 1slatmasina neden olduguna inanilan kotii ruhun etkilerinin ortadan kaldirilmasi amaglanir. Siiplirgenin
ucunun ii¢ Cuma giinii yakilmasi ise ritiielin dini yoniine bir gdndermedir. Nitekim Islamiyet’te Cuma giinii
kutsal kabul edilir.

Adilcevaz’da bulunan delikli tag sifa arayanlarin ugrak mekanlaridandir. “Cok siddetli Oksiiriigii
olanlar, delikli tastan yedi kere gegerlerse oksiiriiklerinin iyilesecegine; gémlegini ya da atletini delikli tasa
baglayip icinden yedi defa gecirilirse viicudundaki tiim agrilarin gececegine; delikli tastan ii¢ kez gectikten
sonra elini, agrinin oldugu yere dokundurursan agrimn gegecegine inamlir” (Ipek, 2013: 543). Delikli tas
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bliytild esik islevi gorerek kisinin eski sagligina kavustuguna inanilan yeniden dogus mekanina doniisiir.
“Biiyiilii esikten gecisin bir yeniden dogum alanina ge¢me oldugu fikri, diinyanin her yerinde rahim imgesi
olan balina karniyla simgelegmistir” (Campbell, 2010: 107). Bu baglamda kisi delikli tastan gecerek anne
rahminden diinyaya dogmay1 yeniden gerceklestirir. Bu yeniden dogus ritiielinde delikli tag sembolik olarak
biiytilii bir esik gorevi goriir.

2.1.2. Evlilik ile Tlgili inams ve Uygulamalarda Kapi ve Esik

Evlilik 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda olmak {izere evlenme ile ilgili inanis ve uygulamalarda kap1
ve esigin 6nemli bir yeri oldugu goriilmektedir. Van Golii Havzasi evlenme gelenek ve goreneklerinde
ozellikle gelinin basi c¢ektigi uygulamalarda kapi ve esigin neden olduguna inanilan olumsuz etkiler
engellenmeye; kap1 ve esik olumsuz 6zelliklerinden ziyade yeni bir hayatin baslangici olarak yeni ¢ifte
bolluk, bereket ve ugur getirecegine inanilan mimetik bellek mekanina dontstiiriilmeye calisilir. Gegis
donemlerinden olan evlilikte gelin yeni evine girerken kapi ve esikte birtakim ritiieller gerceklestirilir
(Kabak, 2017: 68). Bu durumu yeni ev ile kurulacak bagin ilk adimi olarak diislinmek miimkiindiir.

Yorede evlenme ile ilgili inanis ve uygulamalarla ilgili olarak sunlar gosterebiliriz: Bitlis’te gelin
alimu sirasinda gelinin erkek kardesi tarafindan geline kemer, bas ve kap1 bagi olmak {izere {i¢ bag baglanir
(Ergdz, 2022: 128). Bitlis’te kap1 bag1 gelenegini gérmek miimkiindiir. Diigiin giinii gelin, baba evinden
cikarilacagi vakit genel olarak gelinin kardesi veya yakin akrabalarindan birisi kapiy1 tutarak gelinin evden
¢ikmasina yani oglan evi tarafindan gétiiriilmesine engel olur. Bu durumda oglan evinin toybeyi kapiy1 tutan
kisiye istedigi hediyeyi vermek zorundadir. Kapiy1 tutan istedigini aldiktan sonra kapi agilir (Ergoz, 2022:
128). “Gelinin ya kiz kardesi ya da erkek kardesi kapuyt tutar. Damattan veya damat tarafindan bahsis almak
icin kapt tutulur. Istenilen miktar para alinmadan gelin kapidan birakilmaz. Buradaki amag¢ aslinda evin
kizimi almaya gelenleri de biraz zorlamakti” (KK. 5). Damat evi bu uygulamalar ile sinamaya tabi tutulur.
Bu esik evresi artik gelinin baba evinden ayrilmasi/veda etmesi ve yeni evine gitmek {izere yola ¢ikmasiyla
sona erer. “Esik, mekdndakini ve mekan disindakini bir araya getiverek etkilesimi baslatir. Sayet bu
karsilasma beklenen birine ait ise bu noktada esik mutlulugun ve memnuniyetin mekdani olur. Fakat tersi bir
durum da séz konusudur burada. Esik ayni zamanda ayrilmanin ugurlamanin, vedanin mekénidir. Uziintii
ve aglama egsikte olur” (Gokgen, 2019: 130). Bu baglamda esik duygusal yogunlugun en ¢ok yasandigi
yerlerden birisidir. Gelinlerin baba ocagindan ayrilirken yasadigi duygu yogunlugu, kap1 ve esikten ¢ikis ile
iligkilendirilebilir.

Ercis ilgesinde kapt bagi gelenegi goriilmektedir. Gelin baba evinden ayrilacagi vakit mahallenin
gengleri kapiy1 tutar ve bahsis almadan gelinin ¢gikmasina izin vermezler. Bahsislerini aldiktan sonra gelinin
evden ¢ikmasina izin verirler. Kapiy1 tutanlara hediyelerini toy beyi veya yenge verir. Verilen bu hediyeye
“halet” denir. Bazen de sagdic kapiy1 tutan kisilere para verir. Y drede eskiden kap1 bagi olarak gelinin babasi
veya kardesinin silah istedigi ve bu silah1 almadan kapiy1 agmadig1 sdylenmektedir. Kap1 bagi adeti geregi
damat evinin de bu adet i¢in hazirlikli oldugu bilinir (Akgiin, 2019: 270-271). Gevas ilgesinde de “gelin
evden ¢ikariirken de kapt kapali tutulurdu. Para veya hediye verilmeden kapt acilmazdy” (Kartal, 2020: 128)
denmektedir. Gevas ilgesinde nikéh kiyilmasi esnasinda kap1 ve pencereler acik birakilir, eller baglanmaz.
(Kartal, 2020: 147) Boylece gelin ve damadi etkileyecegine inanilan kétii unsurlar engellenmeye galisilir.
Burada kapmin agik ve kapali olusu ile yeni evlenen ciftlerin kismet ve bahtlar1 arasinda sembolik bir bag
kurulmustur.

Van’in Ercis il¢esinde gelin kuafre gotiiriilecegi sirada biri kapida bekler. Toy beyi olan kisiden
hediyesini ister. Hediyesini aldiktan sona gelinin kapidan ¢ikmasina izin verir. Ayni sekilde gelini kuaférden
almak icin gelen damat ve sagdi¢, kuaforiin kapisinda bekleyenlere bahsis verirler (Akgiin, 2019: 259).
Kapida bekleme gelenegi damadin sinanma asamalarindan biridir. Gelinin oldugu kadar damadin da yeni bir
hayata baslamasi i¢in sembolik anlamda bazi sinamalara tabi tutularak esikten gegmesi gerekir. Damadin
olmadig1 durumlarda ise bu simnamaya toy beyi maruz kalir. Giiniimiizde hediye ya da para vermek bu
smnamanin maddi bir karsiligi olarak goriilebilir.

Gelinin baba evinden ayrilmasi ve damat evine yola ¢ikmasi yeni bir hayata/diinyaya gecisin
bagladigini gosterir. Baba ocaginin kapisindan ¢ikarak eski hayatina veda eden gelin, damat evinin
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kapisindan igeri girerek yeni bir hayata adim atar. Bu noktada sembolik olarak kapi ve esik on plana ¢ikar.
Yeni hayata/ mekéana giris unsuru olan kapi ve esik yorede birgok inanis ve uygulamaya sahne olmaktadir.
“Kapi ve esik gibi gecis mekdnlari bir diinyamin bittigi ve yeni bir diinyanin basladigi yeni degisen diinyanin
baslangi¢c noktast olan yerler olarak tasavvur edilmistir. Mekamn temel unsurlarindan olan, zamani ve
mekdani birbirinden ayiran kapi, kendisinin varligini destekleyen esik unsuru ile birlikte mekandaki diger
agikliklarin oniine gecerek bir gecis semboliine doniismiistiir” (Kiiglik Tursun, 2022: 2). Bu gegisin gelin ve
damat i¢in huzurlu, saglikli ve bereketli olmast olduk¢a dnemlidir. Yeni baglayan bir hayatin temellerinin
saglam atilmasi basta yeni ¢ift olmak iizere tiim toplumu ilgilendirir. Bu sebepten gelenek ve gorenekte
kendisine yer edinen davranis kodlar1 devreye girer. Gelin ve damada diisen sorumluluklar yerine getirtilir.
Bitlis’te gelin, baba ocagindan oglan evi tarafindan alindiktan sonra gelin olarak geldigi yeni evine girmeden
Once birtakim inanig ve uygulamalar gerceklestirilir. Geline kapinin esiginde fincan veya bardak kirdirilir.
Kaynananin bir elinde lamba, bir elinde de bal kasesi bulunur. Kaynana gelinin ellerine kapinin istiine
siirmesi i¢in bal siirer. Kapiya siiriilen bal hayatin giizel ve tatli ge¢gmesi i¢indir. Ayrica gelin eve girmeden
Once bir yumurtay1 kapiya vurarak kirar (Sokmen, 2015, 372). Gelin elini serbete batirir ve kapinin iistiine
siirer (Ergdz, 2022: 131). Kap1 ve esik sembolik bir gecis noktast olarak kutsanir. Hayatta her seyin ilki
onemlidir. Bu nedenle gelinin yeni evine ilk girisi sirasinda higbir detayin atlanilmamasina dikkat edilir:
“Tiim bu uygulananlar ashinda fincanin kiridmast ugursuzluklar: énleyecegi, bal ise tath dilli olmasi icin
gelinin, sag ayakta biliyorsun dinimizde de her zaman hayirli islerin basinda kapilardan sag ayakla givilmesi
gerektigi soylenir”(KK. 6). Altay Tiirklerinde gilines ve ay tutulmasinin koti bir ruh yiiziinden
gergeklestigine inanilir. Bu durumda davul ¢alinarak ses ¢ikartilir ve kétii ruhlar kovulmaya calisilir (Goémeg,
2003: 88). “Yeni gelinlerin kapr esiginde bardak veya birtakim gseyleri kirmalari “seslenme” ile
iliskilendirilir. Kara iyelerin sesten korkarak kagacaklarina veya yok olacaklarina inanilir” (Kalafat, 2009:
34). Ses unsuru ile esikten gecis sirasinda olusabilecek olumsuz durumlar engellenmeye c¢alisilir. Ciinkii
esikten fiziksel ve ruhsal olarak saglikli bir sekilde gegcmek Onemlidir. Yeni baglayan hayatin ancak bu
sayede mutlu, huzurlu ve bereketli gececegine inanilir.

Gelinin damat evine girisi sirasinda dinsel degerlerin kullanildig1 goriiliir. Ercis ilgesinde gelin evden
cikacagi vakit, yagh bir kadin elinde geline ait oldugu sdylenen Kur’an-1 Kerim ile evin kapisinda durur.
Kur’an-1 Kerim’i havaya kaldirir. Gelin ve damat Kur’an’in altindan gegerler. Bdylece gelin, baba evinin
kapisindan ¢ikar (Akgiin, 2005: 34). Bitlis’te de geline damat evinin kapisinin 6niinde belinden yukari
Kur’an ve ayna tutulur. Kaynana, gelinin basindan {i¢ kere Kur’an-1 Kerim’i ge¢irir. Gelin de ii¢ defa
Kur’an’1 oper (Ergoz, 2022: 131). Kur’an-1 Kerim’in ii¢ kere opiiliip alina gotiiriilmesi ve gelinin bagindan
tic kere Kur’an-1 Kerim gegirilmesi evliligin hayirli, huzurlu ve bereketli olmasi igindir. Ritiielin ii¢ defa
tekrarlanmas1 ii¢ sayisiin formulistik bir say1 oldugunu gosterir. islamiyet’te de ii¢ sayis1 énemlidir.
“Allah’mn hakka tictiir” denilir. Ritlielde dikkati ¢eken bir diger nesne ise aynadir. Ayna kelimesi kdken olarak
Farsca ayine veya ayene kelimesine dayanmaktadir. Ayrica “demir” kelimesinden tiretilmis olmas1 da dikkat
cekicidir. Bu da bize ayna ile demir arasinda bir bag kurmamiz1 saglar (Cetindag, 2005: 85). Nitekim Orta
Asya’min maden ¢ag1 zamaninda Tiirklerde aynalarin demirden de yapildig1 bilinmektedir (Iinan, 1984: 24).
“Ayna, Tiirk kiiltiir cografyasinda hos bahthik aydinlik gelecek anlamimi tasir” (Kalafat, 2010: 44).
Anadolu’da aynanin hem olumlu hem de olumsuz anlamlarinin olduguna inanilir. Ayna dogumdan &liime
kadar insan yasaminda yer alan unsurlardan biri olmustur. Aynanin olumlu 6zellikleri arasinda gelinlerin
kismetini agma, ugur getirme, nazarin kotii etkilerinden koruma ve fiziksel 6zellikleriyle baglantili olarak
aydinlik bir gelecegin isareti olarak kabul edilmesi gelmektedir. Aynanin olumsuz &zellikleri olarak alkarisi
ve cinlerin yasadig1 yer olduguna inanilmasi, ayna kirtlmasinin ugursuzlugu cagristirmasi gosterilebilir
(Senesen, 2013: 762-763). Aynanin fiziksel Ozelligi ile evlilik ve genc¢ kizlar arasinda bir baglanti
kurulmustur. Bu baglantida temel 6zellik aynanin yapisi itibari ile 15181 yansitabilmesi, parlak ve aydinlik bir
nesne olmasidir. Gostergenin fiziksel baglant1 6zelligi ile muhatabina iletildigi bu anlayis dogrultusunda
ayna olumlu bir anlam kazanmis ve geng kizlarin bahtinin agilmasina, yeni gelinlerin parlak ve aydinlik bir
hayat siirmelerine sebep olacagina inanilmistir. Sembolik olarak esikten gecip kapidan girilerek baslayacak
olan yeni hayatin mutlu, huzurlu, saglikli ve aydinlik olmasi temenni edilmistir.

Kaynak kisilerimizden Siimeyye Usar, Bitlis yoresinde gelinin damat evine girisi sirasinda yaptiklarimi
su sekilde anlatmaktadir:
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Eve daha girmeden ilk olarak kayinvalidem elindeki testinin icinden bagima seker, kuruyemis ve bozuk
para atti. Bunlar ev bereketli olsun diye yapildi. Daha sonra elime bir cam bardak verildi onu kap1
esiginde kirdim. Bu da nazardan korunmak i¢in yapilir. Daha sonra kayinvalidem bir kasik bal yedirdi
bana tatli dilli olmam i¢in bu da yapilir ve o baldan parmaklarima da siiriiliir. Kapidan gegmeden kapiya
stirdiim. O da evin tad1 hi¢ bozulmasin diye. Son olarak sag ayagimla igeri aldilar beni. Ciinkii sag ayakla
girmek eve hayirla gir mantigiyla aynidir.

Yine Bitlis’te yasayan kaynak kisilerimizden Kafiye Urfan da geline damat evinin kapisinda
yaptirilanlarla ilgili olarak sunlar1 séylemektedir:

Gelin kapidan girmeden ilk bir fincan veririz eline onu kap1 esigine atarak kirar. Bunu kirmasinin amaci
gelebilecek nazardan korunmak icin. Sonra bir kasik bal veririz gelinin agzna tatli dilli olsun diye.
Parmaklarina da bal siireriz girmeden kapiya siirmesi i¢in. Bundaki amag girecegi aile de agizlarin tadi
da bozulmasin. Son olarak sag ayakla iceriye almir. Tiim bu uygulananlar aslinda fincanin kirtlmasi
ugursuzluklar 6nleyecegi, bal ise tatli dilli olmasi igin gelinin, sag ayakta biliyorsun dinimizde de her
zaman hayirl islerin basinda kapilardan sag ayakla girilmesi gerektigi soylenir. Iste bunlarm hepsi
eskiden itibaren gelmis adetlerimiz olsa da altinda hep bu inaniglarimiz var aslinda. Yani bunlari
uygularsak gerceklesir hesabiyla.

Bitlis’te gelin, damat evine geldigi zaman kapiya bir ¢ivi ¢akar. Boylelikle gelinin o eve yapisacagi
ve o evde kalacagina inanilir (KK. 3). Kapinin ¢ivilenmesi kapinin kapalilik iglevi ile iligkilendirilebilir. Bu
sayede gelinin yeni evine baglanmasi amaglanir. Ayrica ¢ivi de demirdir. Demirin kotii varliklar kagirma ve
etkilerini yok etme giiciliniin de olduguna inanilir. Kap1 evin koruyucusu oldugu gibi ¢ivi yani demir de kapiy1
ve evi kotii giiclerin etkisinden koruyacaktir.

Yorede kap1 ve esikle ilgili uygulamalarda gelinin 6n planda oldugu goriilmektedir: “Daha ¢ok kapiya
olan inamglar gelinlerle alakali diyebilirim. Gelin giivey evine geldiginde eline kati yag verilir. Gelin bu
yag dilinin tatli olmasi ve evine baglanmast niyetiyle kapuun iistiine veya yan tarafina siirerdi” (KK. 3).
Ancak gelin ve damadin birlikte gerceklestirdigi uygulamalara da rastlanir. Bitlis’te gelin ve damat ellerini
bala batirip birlikte kapiya siirerler. Bu bal akarsa evliliklerinin iyi olacagina inanilir (Ergéz, 2022: 131).
Insanin en temel isteklerinden biri gelecekte ne olacagini bilebilmektir. Gelecek hakkinda ¢ikarim yapmak
icin birtakim nesnelerin aldig1 sekle bakilir. Bu uygulamada balin akip akmamasi evliligin gelecegi hakkinda
bir ¢ikarimda bulunmak i¢in anlam atfedilmesine neden olmustur. Hayat her daim akip gitmektedir. Yasamin
bu siireci balin durumuyla 6zdeslestirilmistir. Kap1 bu ¢ikarimin odak noktasindadir. Ciinkii kapt bir
baglangictir ve yeni bir hayati imler.

Bitlis’te gelinin birtakim davranislarindan huy ve karakteri hakkinda ¢ikarimlar yapilmaya ¢aligilir.
Bu uygulamalarda kapinin 6n plana ¢iktig1 gériiliir. Ornegin gelinin diisiinceli olup olmadigim tespit etmek
icin kapiya bir demir pargasi atilir. Gelin, bu demiri kaldirirsa diisiinceli ve kanaatkar olduguna kanaat
getirilir (Ergdz, 2022: 130). Bitlis’te gelinlerin ayagmin ugurlu ya da ugursuz oldugunu anlamak icin
birtakim uygulamalara bagvurulur. Gelin damat evine girerken kapinin esigine birakilan bardak veya tabagi
kirarsa gelinin ugurlu, kiramazsa ayagmin ugursuz olduguna inanilir (Ergéz, 2022: 130). Geline yaptirilan
uygulamanin basarisit geline yiiklenen anlamm da sekillenmesine neden olur. Bu yiizden gelinler bu
uygulamalarin ne kadar 6nemli oldugunun bilinciyle damat evinin kapisinda gerceklestirilen ritiielleri yerine
getirir. Demir kotii ruhlar kovan bir nesne olarak kabul edilir. Ayni sekilde bardagi kirabilmek ses ¢ikarmay1
basarmak anlamina gelir. Cam veya bardak gibi bir nesnenin yere diigiip kirilmamasi ugursuzluk getirir
inanc1 vardir. Hatta bir bardagin yere diisiip kirilmasi durumunda nazar ¢ikti denilir. Bazen yere diisiip
kirilmayan cam esyalar bizzat kirilir. Kirma eylemi ile ses ¢ikartilir ve nazar da engellenir.

Ercis ilgesinde gelinin damat evine girmeden &nce birtakim ritiiellerin gerceklestirilmesi gerekir.
Eskiden gelin kapida beklerken damadin gelinin basina elma atma geleneginin oldugu dile getirilmektedir.
Bu gelenege bazi yorelerde rastlanmaktadir. Damadin gelinin bagina elmay1 atmasi ve pargalamasi, onun
giiciinii ve kuvvetini gdstermesi olarak yorumlanir (Akgiin, 2019: 276). Bitlis’te damat, elmay1 gelinin bagina
denk getiremezse orada bulunanlar tarafindan tepkilere maruz kalir. Ancak bu tepkiler daha ¢ok insanlari
eglendirecek tarzdadir. Elma bolluk ve bereketi sembolize eder. Toplumun elmaya yiikledigi gostergenin
belirti 6zeligi lizerinden okunabilir. Belirti 6zelliginde gosterge ile baglant1 kurulan arasinda fiziksel bir
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benzerlik yoktur. Ancak toplum tarafindan yiiklenen anlam herkes tarafindan bilinir. Bu nedenle damadin
yeni gelinin basina elma atmasi ve elmanin par¢alanmasinin ne anlama geldigi toplumun kiiltiirel belleginde
yer almaktadir. Elmanin gelinin basinda parcalanmasi bolluk ve bereketin agiga ¢ikmasi yani yayilmaya
baslamasi olarak da diistiniilebilir.

Ercis ilgesinde gelinin maharetli olmasi i¢in kapidayken c¢ay bardaklari ve ¢ay tabaklarini ayagiyla
kirmasi beklenir. Eger gelin bunlar1 kirarsa maharetli olacaktir (Akgiin, 2019: 276-277). Kap1 6niinde yapilan
uygulamalar arasinda serbet icme de vardir. Gelin ve damat kap1 oniinde serbet icerler. Daha sonra gelin
serbete parmak uglarini batirir ve kapiin esigine ve list kismina serbeti siirer. Bu uygulamanin ardindan
gelin ve damat eve girerler (Akgiin, 2019: 276-277). Serbet tatli ve giizel bir 6miir beklentisini sembolize
eder ve gostergenin fiziksel benzerlik 6zelligiyle agiklanabilir.

Gevas ilgesinde gelin yeni evine girmeden once kapinin 6niinde gergeklestirilmesi gereken birtakim
ritlieller vardir: “Eskiden gelin eve girerken farkli seyler yapardik. Kapida tavuk keserdik, gelinle damat
tavugun kanina basar ve eve girerler. Horoz kesilmezdi, kesilirse eger gelinin horoz gibi evdekilere
diklenecegine inanilir. Gelin iki parmagina bal stiriip kapi esigine siirer sonra eve sokulur” (KK.15). Burada
kanli kurban geleneginin izleri goriiliir. Kapida tavuk kesme ve kaninin akitilmast ile yeni basglayan evliligin
kutsamasi saglanmaya calisilir. Dikey boyutta bu ritiielin kapida ve esikte bulunduguna inanilan iyeleri
memnun ettigi de diisiliniilebilir. Ayrica kesilen hayvanin 6zellikleri ile gelin arasinda bag kurulmasi dikkat
¢ekicidir. Horoz ve tavuk giinliik hayatta karsilagtigimiz canlilar olmasina karsin ritiielde toplum tarafindan
iiretilen anlam neticesinde evliligin huzuru ve mutlulugu icin gelinin sahip olmasi gerektigine inanilan
mizact belirleyecek onemli bir sembole doniisiir. Gostergenin fiziksel benzerlik 6zelligindeki kodlarin
yansima imkani buldugu bu ritiielde, gelinin horozun o6zelliklerini tasimamasi istendiginden tavuk
kesilmesinin daha iyi olacagina inanilmistir. Bu durumda yo6rede gelinlerin eslerine karsi uysal olmalarinin
beklenmeleri de etkilidir. Ataerkil aile yapisina sahip olan toplumlarda gelenek ve gorenekler buna bagh
olarak gergeklestirilir. Bu nedenle Gevas il¢esinde evin kapisinda horoz degil, tavuk kesilmektedir.

Yorede goriilen gelinin kapinin 6niinde ve esikte bir seyler kirmasi gelenegine Gevas’ta da rastlanir.
“Kiz erkek evine geldiginde ayagimin altina yumurta birakilirdl. Ya da eline bal siiriiliir kapiya vurulurdu
(...) Gelin damat evinde kapinin oniinde testi kirardy” (Kartal, 2020: 140). Bununla birlikte i¢inde leblebi,
sekerleme ve bugday konulan ¢émleklerin de kirildigr goriilmektedir. Ayrica gelin kapidan girmeden once
sag elini bala batirir ve kapinin st esigine siirer. Boylece gelin evdekilere karsi tath dilli olacak ve iyi
gecinecektir diye inanilir (Kartal, 2020: 140). Kapmin esigine siirillen nesneler arasinda pekmez de
bulunmaktadir (Kartal, 2020: 141). Kapiya veya esige stiriilen yiyecek ve iceceklerin genel olarak bal,
pekmez, serbet ve yag oldugu goriiliir. Bu yiyecek ve igecekler sembolik olarak yeni ¢iftin evliliginin tatli,
huzurlu ve bereketli gegmesi icin kapiya siiriiliir. Gelinin eve girmeden dnce kap1 6nilinde gerceklestirdigi
ritliellerde nesnelerin fiziksel benzerlik Ozellikleri iizerinden toplum tarafindan bir anlam {iretildigi
goriilmektedir. Benzer benzeri dogurur anlayiginin bir tezahiirii olan bu uygulamalarin kaynagini toplumun
nesnelere bilingli bir anlam yiiklemesi ve giinliik hayata tatbik etmesinde aramak miimkiindiir.

Yorede gelinlerin damat evinin kapisinda kaympederinden bir seyler isteme gelenegi de goriiliir.
“Gelin kapidan iceri girmeden esikte dururdu. Yoluma ne vereceksiniz. Diye. Geline kayinpederi bir okiiz
verdim deyince igeri girerdi” (Kartal, 2020: 141). Esik gelinlere birtakim isteklerini dile getirme ve yerine
getirilmesi kosuluyla gecilecek bir unsur olarak halkin gelenek ve goéreneginde yer edinmistir. Esigi gectikten
sonra gelin artik o evin bir bireyi olacak ve eski yasamina veda edecektir. Esik, zamansal anlamda her daim
ileri ile irtibatli olan bir mekandir. Esikte olan kisi geriye donemez. Sadece esigi asarak bir sonraki evreye
gegebilir. Gelinler i¢in esikte olmak ayn1 zamanda yolda olma halidir. Yolun bitisi yeni evinden igeri girdigi
an olacaktir. Bu ana varmadan 6nce gelinin birtakim seyler talep etmesi gelenek ve gorenekte yer edinmis
davranis kodlar1 olarak kiiltiirel bellege islenmistir. Gelinin damat evinin kapisinin éniinde arabadan inmek
i¢in hediye istemesi de bu baglamda degerlendirilebilir.

Yorenin diger sehirlerinden farkli olarak Gevas ilgesinde eskiden gerdek gecesi ¢ocuklarin sagir ve
dilsiz olmamasi i¢in kap1 dinleme adetinin de oldugu belirtilmektedir (Kartal, 2020: 151). Ancak bu adete
gilinlimiizde rastlanmamaktadir.
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Agrn yoresinde gelinin damat evine girmeden once gergeklestirmesi gerektigine inanilan gesitli inanig
ve uygulamalar vardir. Bitlis ve Van’da da gordiigiimiiz gibi gelin, damat evine girmeden 6nce kapinin
iizerine bal siirer ve geline serbet icirilir (Aydemir, 2021: 198). Yo6rede gelin, eline herhangi bir sey siirmeden
sadece “elini esigin iizerine siirer. Bu hareket ile yeni evin geline; gelinin de, geldigi yeni eve, hayr
getirecegine inantlir” (Kalafat, 1995: 107). Gelinin elini esigin lizerine slirmesi yeni evi ile kurdugu ilk
fiziksel temastir. Esik evin en dis unsurudur ve esikten gecmeden eve giris gerceklesemez. Gelin ve esigin
ortak noktasi ikisinin de yeniyi, gelecegi ve giiveni ¢cagristirmasidir. Yeni bir yasam ve yeni bir gelecek bu
ikisinin birlikteliginden dogacaktir. Yani gelinler, esiklerden gececekler ve nesiller devam edecektir. Zaten
esige siirlilen nesnelerdeki amag da bu siirecin saglikli, huzurlu, bereketli ve hayirli olmasi i¢indir. Yo6renin
diger sehirlerinden farkli olarak Agri’da gelin eve girerken hem geline hem de eve ugur getirsin diye gelinin
ayagina su dokiiliir (Kalafat, 1995: 107). Bu ritiielde gelin ve su arasindaki iligkiyi anlamak i¢in suyun sahip
oldugu 6rtiik anlam dizgelerinin agiga ¢ikartilmasi gerekir. Oncelikle su, canlilarin hayatta kalabilmesi i¢in
en gerekli maddedir. Ancak bu durum ritiielde suyun kullanilmasin1 agiklayacak bir veri degildir. Gelin ve
su arasinda kurulan anlamsal birliktelik suyun dikey boyutta kazanmis oldugu tarihsel, dinsel, kiiltiirel ve
inangsal kodlarda bulunabilir. “Varligin 6zii olarak kabul edilen su kavrami icerisinde barindirdigi derin
anlam dizgeleri bakimindan yasamsal varlik alant olarak kabul edilmistir. Biitiin kiiltiirlerde koruma amagh
kutsalin biiyiisii ile kusatilan su” (Sayhan, 2018: 85) ritliellerde en basta gelen nesnelerden biri olmustur.
Dogumdan o6liime kadar uzanan insan yagamindaki ritiiellerin hemen hemen hepsinde suyun kullanildigi
goriilmektedir. Su yatay boyutta insanlar i¢in yagamsal bir kaynak iken dikey boyutta ise arindiran, sagaltan,
koruyan mitik bir imgeye dontigsmiistiir. Agr1’da gelinin ayagina su dokiilerek gelinin esikten adimini arinmig
bir sekilde atmas1 ve esikte var olduguna inanilan kétii ruhlardan korunmasi amaglanmstir.

Yine Agri’da “gelin evine girdigi zaman evin esiginde testi kirar. Bu kirilan testinin icine sekerler
konur. Testi kirildiginda bu sekerler etrafa sacilir. Bu sekerler de mutlulugu, huzuru getirecegine isaret
eder” (KK. 7). Sag1 geleneginin bir tezahiirii olan testinin i¢ine sekerler konulmasi ve etrafa sagilmasi yeni
evlenen ciftin hayatina mutluluk ve huzurun egemen olmasi igin yapilan uygulamalardandir.

Van ve Bitlis’te dogum sonrasi lohusa kadinin dikkat etmesi gereken durumlarla benzerlik gosteren
birtakim inanis ve uygulamalarin yeni gelinler icin de sz konusu oldugu gériilmektedir. Inanisa gore yeni
gelin kirk giin miiddetince besmelesiz ve iizerinde demir olmadan disariya ¢ikmamalidir. Bizden iyiler adi
verilen cinlerin yeni gelinlere asik olabileceginden endise edilmektedir. Cinler, yeni gelini sevmeleri
durumunda kendilerini yeni gelinlerin ayaklarinin Oniine biraktiklarina inanilir. Bu musallat olma
durumundan korunmak igin esikte ve suda ¢ok dikkatli olmalar1 ve yanlarindan demir bir esya veya bir
muskay1 ayirmamalar gerektigi dile getirilir (Kaplan, 2010: 268).

2.1.3. Oliim ile flgili inams ve Uygulamalarda Kapi ve Esik

Oliim bilinen hayattan bilinmeyene agilan bir kapidir. Olmek iizere olan kisi yasamla 6liim arasindaki
esikte cesitli inanis ve uygulamalarin muhatabi olur. Oncelikli olarak kisinin &liimiiniin yaklastiginin isareti
olduguna inanilan hususlar dikkati ¢ceker. Van Go6lii Havzasi’nda genel olarak olecek olan kisinin kapiya
gdzlerini diktigine inanilir. Oliim sirasinda sekerat denilen durumda 6lmek {izere olan kisi evin pencere ve
kapilarim agmalarini isteyebilir (Akgiin, 2019: 337). Oliim aninda kap1 yasamdan 6liime gegisin basladigini
ifade eden sembolik bir anlam tagir. Halk muhayyilesinde bir boyuttan digerine gecisin kapilar araciligiyla
olduguna inamlir. Nitekim Asik Veysel de “Iki kapuli bir handa, gidiyorum giindiiz gece” sozleriyle yasami
iki kap1 arasinda gecen bir siire¢ olarak goriir ve bir kapiy1 diinyaya gelis bir kapiy1 da diinyadan gidis olarak
ifade eder.

Hayatin normal akisinin disinda gerceklesen olaylarin gesitli sonuglarinin olacagina inanilir. Burada
evin disarisi ile baglantisini saglayan kapi 6liim ile iligkilendirilir. Yoérede beklenmedik bir vakitte kapmin
¢alinmasinin olumsuz bir durum oldugu seklinde yorumlandig1 goriiliir. Kap1 agilmadan 6nce iyi dileklerde
bulunulur. Agr yoresinde beklenmedik bir sekilde kapinin ¢almasi olumsuz bir durumun olduguna isarettir
denilir (Aydemir, 2021:221). Bu olumsuzluk genel olarak 6liime yorulur. Yorede cenaze kapi Oniinden
gegerse ¢ocuklarin 6mrii uzun olsun ve 6liiniin agirlig1 ¢ocuklart basmasin diye ¢ocuk kaldirilip cenazeye
kars1 gosterilir (Aydemir, 2021: 243). Kap1 disart ile iletisim kurma aracidir. Disarinin tekin olmayan
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ortamina kars1 bir savunma araci olan kapi, insanin sosyal yapisindan dolay1 her vakitte gelebilecek haberlere
aciktir. Insanin hayat: anlamlandirma siirecinde gdzlem énemli bir rol oynamistir. Hayatin normal akist
disinda gerceklesen olaylarin kétiiliigii cagristirdigina inanilir. Bu kotiiliigli savusturmak icin iyi dileklerde
bulunma bir savunma mekanizmasi olarak goriilebilir. Kapinin vakitsiz ¢almasi ile 6liim arasinda kurulan
iliskiyi gostergenin sebepsiz baglant1 6zelligi lizerinden okumak miimkiindiir. Sebepsiz baglant1 6zelliginde
gosterge ile baglanti kurdugu kavram arasinda mantiksal bir iliski s6z konusu degildir. O halde beklenmedik
bir vakitte kap1 ¢almasinin 6liime yorulmasi arasindaki baglantiy1 gostergenin ortiik anlam katmanlarinda
aramak gerekir. Burada da kapiya yiiklenen anlamlar devreye girer. Bilindigi lizere kapi, diizen ve
diizensizligi, kaos ve kozmosu yani yagam ve 6liimii ayiran ince bir ¢izgidir. Hatta dogum sirasinda kapida
Azrail’in beklemesi de kapinin disa bakan yoniiniin 6liim olarak anlamlandirilmasma bir 6rnek olarak
gosterilebilir. Ayrica beklenmedik bir vakitte kapinin ¢almasi ile kastedilen vakit genel olarak karanlik
bastiktan sonraki zaman dilimleridir. Kotli unsurlarin harekete gegme zamani olduguna inanilan bu vakitlerin
her tiirli olumsuzlugu harekete gegirme gliclerine de sahip olduklarina inanilir. Toplum tarafindan bu
olumsuz durum 6liim olarak anlamlandirilmis ve halk inaniglarina bu sekilde yerlesmistir.

Hayvanlarin da davranislarindaki anormallikler veya kisinin evine dogru havlamasi veya ulumasinin
birtakim kétii seylere yol acacagina hatta ev sahibinin 6liimiine yorumlanir: “Kopegin esikte haviamasi evden
birinin rahatsizlanacagi anlamina gelir. Kisinin kurtulusunun olmayacag diisiiniiliir” (KK. 9). Kopegin
sahibinin evinin kapisina dogru ulumasi da 6liimiin 6n belirtisi olarak kabul edilir (Eren, 2010: 31).
Karakarganin evin kapisinin 6niinde 6tmesi 6liimiin 6n belirtisi olduguna ve karakarganin evde bulunan bir
kisi Oliinceye kadar kapida bekledigine de inanilir (Eren, 2010: 43). Saksagan kusunun da evin kapisinda
Otmesi 6liim belirtisi olarak goriiliir. Bununla ilgili olarak bir kisinin evinin kapisindaki agaca bir saksagan
kondugu ve o kisinin birkag saat sonra 6ldiigii anlatilmaktadir (Eren, 2010: 46).

Kap1 ve esik ile ilgili olusan yasaklar icerisinde “Kapi oniinde hayvan kesilmez, kesilirse eger o evden
bir kigi oliir” (KK. 15) inanis1 da vardir. Kap1 6nii ¢esitli varliklarin yasadigina inanilan yerler arasindadir.
Burada bir hayvanin kaninin dokiilmesinin olumsuzluklara yol agacagi diisiincesi bu yasagi sekillendirmis
olmalidir. Ciinkii kap1 6nilinde hayvan kesilerek esikte yasadigina inanilan canlilarin rahatsiz edilecegine ve
bu durumda onlarin da evden birine zarar verecegine inanilmaktadir. Tekin olmayan mekan olarak kabul
goren kap1 Onil veya esikte yasadigina inanilan canlilarin varlik alanlarina yonelik ihlal edici eylemler sonucu
ortaya kaosun yani 6liimiin ¢ikacagi inanis1 toplumun bu tiir mekénlara kars1 tedbirli yaklagmalarina neden
olmustur.

Ercis ilgesinde 6len kisinin ardindan agit yakma gelenegi goriilmektedir. Olen kisinin yakinlari taziye
yemegini yemezler, sevdigi yemekleri pisirmezler. Y1l boyunca da kapidan esige ¢ikmazlar (Akgiin, 2019:
373). Ancak kapidan esige ¢ikmama durumuna yorede eskisi gibi rastlanmamaktadir. Yash aile evdeki
aynalarm ve kapilarn iistiine siyah ¢eker (Eren, 2010: 306). Siyah renk acinin ve yasin rengi olarak kabul edilir.
Kapinin iizerine ¢ekilen siyah renk yasin gostergesidir. Ruhun 6len kisinin evinin kapisinin dniine geldigine
inanilir (Eren, 2010: 294). Olen kisinin yasadig1 evle tinsel baglantisin1 kesmedigine yonelik inamsa Anadolu’nun
pek cok yerinde rastlamak miimkiindiir. Ornegin 6len kisinin ruhunun bir kus olarak camm &niine konduguna
inamlir. Olen kisinin ev ile baglant: noktas1 olarak goriilen mekanlardan biri de kapidir. Kapi, sadece goriiniir
diizlemde degil, metafiziksel boyut ile de temasa gegebilme noktasi olarak kabul gormiistiir.

2.1.4. Askerlik fle Tlgili inamis ve Uygulamalarda Kap: ve Esik

Van’n Ercis ilgesinde askerler kapida ugurlanir (Akgiin, 2019: 182). Bir evin askeri oldugunun belli
olmasi i¢in kapinin koluna duali értiiler baglanir (Akgiin, 2019: 186). Yine Ercis ilgesinde tezkeresini alip
evine donen askeri karsilamaya gidilir. Askeri tasiyan ara¢ kapiya geldiginde komsular1 arabanin kapisini
actirmaz ve hediye isterler. Hediye verildikten sonra arabanin kapisi agilir (Akgiin, 2019: 194-195).

2.1.5. Hacla flgili inams ve Uygulamalarda Kapi ve Esik

Ercis ilgesinde hacdan geldigini gosteren birtakim inanig ve ritiieller dikkati ¢ceker. Hacdan gelen kisi
kadin ise evin kapisina beyaz tiilbent asar. Eger hacdan gelen kisi erkek ise kapiya takke asilir. Eger hacca
karikoca birlikte gitmis ise kapiya tiilbent ve takke birlikte asilir (Akgiin, 2019: 310). Kap1, topluma mesaj
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iletme arac1 olarak islev goriir. Kapinin iizerine asilan beyaz tiilbent ve takke gostergelerin belirti 6zelligi
iizerinden insanlara hacca giden kisinin cinsiyetini iletir. Boylece hem o evden bir kiginin hacca gidip
dondiigii hem de hacca giden kisinin cinsiyeti topluma iletilir. Boylece hacca giden kisinin evine iletilen
mesaja uygun olarak gidilir.

Sonug¢

Insanlarin magara tarzi barinma yerlerinden evlere gegisi ile birlikte barmma tipolojisi degismis kapi
ve esik evlerin asli unsurlar haline gelmistir. Kapi ve esik evi sadece dis diinyanin tehlikelerinden korumakla
kalmamis ayn1 zamanda evin disarisi ile olan iletisimini saglamigtir. Ayrica kap1 ve esik tinsel varlik alanlari
ile iletisim kurmada 6n plana ¢ikmistir. Hem bir iletisim noktasi olmasi hem de esikte ¢esitli canlilarin
yasadigina inanilmasi kapi ve esigin hem saygi duyulan hem de korkulan bir mekana doniismesine neden
olmustur. Korku unsuru birtakim kaginmalar beraberinde getirmistir. Kap1 esiginde oturulmamasi, kapmin
Oniiniin stipliriilmemesi veya gece disartya sicak su dokiilmemesi bu kaginmalardan sadece birkagidir.

Van Golii Havzasi igerisinde bulunan Bitlis, Agr1 ve Van illerinde kap1 ve esigin inanmis ve
uygulamalarda 6nemli bir yerinin oldugu goriilmiistir. Yorede kapt ve esik, diizeni ve diizensizligi
belirleyen, yasami1 ve liimii ayiran, sonuglari bireyi ve toplumu ilgilendiren ritiiellere sahne olan, kaos ve
kozmos catismasinda sinirlar1 ¢izen bir nesneler bellegidir. Yorede toplumun kapiya ve esige yaklagim
bicimi, kap1 ve esigin kazandig1 yananlamlarin neticesinde korku ve sayginin bir sentezi olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Ciinkii kap1 ve esik mimari anlamda eve giris ve ¢ikist saglamak i¢in bir aragtir. Ancak yorede
kap1 ve esigin halk inaniglarina ve ritiiellerine yansiyan yonii iki boyutludur. Birinci anlamsal boyutta kap1
ve esik kotii ruhlar ve cinler gibi insana ve eve zarar verebilecegine inanilan canlilarin yasadig: kaotik bir
mekandir. Bu nedenle yorede kap1 ve esige oturulmamasi, esige oturanin basina talihsiz isler gelecegi, esikte
oturanin kismetinin kapanacagi, gece esikten disariya bir egya verilmemesi, gece esige sicak su dokiilmemesi
gerektigine inanilmaktadir. Ayrica yorede evi, bu kotii ruhlarin ve disaridan gelebilecek tehlikelerden
korumak icin kapiya nazar boncugu, kogcboynuzu ve at nali asilmasi veya siiplirge konulmasina yorede
rastlanilmistir. Toplum tarafindan kapiya ve esige yiiklenen ikinci anlamsal boyut ise bolluk, bereket, huzur,
giiven, saglik, arinma, temizlenme ve yeniden dogus ile iliskilidir. Bu boyutta toplumun kapi ve esige
yaklagimi evin ve esigin sahip oldugu olumlu yonlerden yararlanma ve evin kapisinda ve esiginde
bulunduguna inanilan koruyucu iyeleri memnun etmeye ve kotii ruhlari kovmaya yoneliktir. Bu boyutun
ritiiel ve inanislara yansiyan yoniinii genel olarak evlilik asamasinda gdrmek miimkiindiir. Gelinin yeni evine
girmeden once kapiya bal, yag, serbet, pekmez siirmesi, ¢ivi cakmasi, bardak kirmasi hem yeni baslayan
hayatin huzurlu, mutlu, saglikli olmasi i¢in hem de esikten gegis sirasinda var olduguna inanilan kétii ruhlarim
etkisinden korunmak i¢in olduk¢a énemlidir.

Yorede kap1 ve esik ile ilgili gostergelerin analiz edilmesi sonucu gostergelerin fiziksel, belirti ve
sebepsiz baglant1 6zelligi ile baglantili oldugu tespit edilmistir. Kap1 ve esik ile ilgili gostergelerde nesnelerin
fiziksel benzerlik 6zelliginin daha yogun bir sekilde kullanildig1 goriilmiistiir. Nesnelerin fiziksel benzerlik
ozelliginde toplumun nesnelere bilingli anlamlar yiikledigi bilinmektedir. Fiziksel benzerlik esasina dayali
gostergelerin gelinin yeni evine girisi sirasinda kapiya bal, yag, serbet ve pekmez siiriilmesi, kapida horoz
yerine tavuk kesilmesinde gormek miimkiindiir. Bu ritiiellerde gostergeler ile yeni bir hayata baglayacak olan
¢iftin hayat1 arasinda anlamli bir iliski kurulmustur. Evliligin saglikli ve huzurlu siirmesi, kapiya siiriilen
gostergelerin 6zellikleri gibi dmriin akip gitmesi istegi mesaj olarak topluma iletilmistir. Gostergelerin mesaj
verme ve sessiz iletisim islevi, yoredeki kapi ve esik ile ilgili inanis ve uygulamalarda gériiliir. Olen kisinin
bastonunun kapinin koluna asilmasi, hacdan gelen kisilerin takke ve tiilbentlerini kapiya asmalari, kapinin
Online siipiirge konulmasi bu gostergelerdendir. Yoredeki kap1 ve esik ile gostergeler diizanlamlarindan
hareketle yani yatay boyutta iletisim ve mesaj verme islevini karsilamaktadir. Kap1 ve esik ile ilgili
gostergelerin yananlamlarindan hareketle olusan inanis ve uygulamalarda ise ritiiellerin dikey boyuttaki
ortiik anlam dizgelerinin yansimalarini gérmek miimkiindjir.

Sonug olarak Van Go6li Havzasi’nda yer alan Bitlis, Van ve Agr1 illerinde kap ve esikle ilgili inaniglar
hayatin her asamasinda canli bir sekilde goriilmekte, biiyiiklerden geng nesle aktarilmakta, giinliik yasamda,
gelenek ve gorenekte kiiltiirel davranig kodu olarak yasatilmaktadir.
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