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Bu calismanin amaci, ilkogretimde genel egitim smifinda kaynastirma uygulamasindan yararlanan
destek egitimden alan, destek egitim almayan ve 6zel egitim siniflarina devam eden 6zel gereksinimli
ogrencilerin sosyal becerilerini incelemek ve karsilastirmaktir. Arastirma zihinsel yetersizlige sahip
kaynastirma siirecindeki 6grencilerinin sosyal becerilerini karsilastirmali olarak inceleyen betimsel bir
calismadir. Calisma grubu 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Izmir ilinde 12 ilkogretim okuluna devam
eden zihinsel yetersizlige sahip 190 6grenciden olusmaktadir. Veriler, Sosyal Beceri Derecelendirme
Sistemi-SBDS (Social Skills Rating System) ile toplanmustur. Hkégretim siniflarina devam kaynastirma
ogrencilerinin, ilkogretim smiflarina devam eden ayni zamanda destek egitim odasindan destek
egitim alan kaynastirma 6grencilerinin ve ilkogretim okullarinda 6zel egitim smniflarina devam eden
Ogrencilerin sosyal beceri ve problem davranis diizeyleri arasinda herhangi bir farklilik
bulunmamistir. Akademik yetersizlik agisindan karsilastirildiginda ise 6zel egitim sinifi 6grencilerinin
akademik becerileri diizeyleri diger iki gruba gore daha yiiksek bulunmustur. Ozel gereksinimli
ogrencilerinin sosyal becerilerini etkileyen degiskenlerle ilgili daha ¢ok c¢alisma yapilmasimna
gereksinim vardir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal beceriler, Ozel Egitim, Kaynastirma egitimi, Zihinsel engelliler.

1 Bu makale birinci yazarin ayni isimli yiiksek lisans tezinden {iretilmistir.
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Abstract

The aim of this study is to compare and research the social skills of the students with mainstreaming
who are attending to primary school classes, the mainstreaming students who are attending to
primary school classes and also getting support training in support training chamber, and the
mainstreaming students who are attending to special classes formed in primary school body. The
research is a descriptive study comparatively analyzing the social skills of mental disability students.
In this research study group, there are 190 mainstreaming students who have mental disability and
are educated at 12 primary schools in Izmir in 2010-2011 educational years. The data was used by
Social Skills Rating System -SBDS which was developed by Gresham and Eliot in 1987 and adapted
into Sucuoglu ve Ozokgu (2005). In the results of the research no differences has been found on levels
of social skills and the levels of problem behaviour of the students with mainstreaming who are
attending to primary school classes, the mainstreaming students who are attending to primary school
classes and also getting support training in support training chamber, and the mainstreaming students
who are attending to subclasses formed in primary school. According to the academic competence, the
levels of academic skills of the students of subclasses have been found higher than the other two
groups. There is need to more research about variables related with social skills of students with
special needs.

Keywords: Social skills, Special Education, Mainstreaming Education, Mental Retardation.

Giris

Her bireyin egitimde firsat esitlifinden yararlanma hakki oldugu gibi 0zel egitime
gereksinimli bireylerinde buna hakki vardir. Egitimde firsat esitligi ilkesi ve bireylerin
kendileri i¢in en az kisitlayic1 cevrede egitilmesi gerektigi goriisinden kaynaklanan
kaynastirma uygulamasi; 6zel gereksinimli bireylerin gereksinimlerinin tipine, derecesine ve
kullanilacak kaynaklarin tanidigi olanaklara bagh olarak, 6zel gereksinimli 6grencilerin
yasitlar1 ile esit egitim kosullarinda birlikte egitilmeleri siireci olarak tanimlanabilir
(Woolfolk, 1993; Akt. Avcioglu, 2005). Ulkemizde MEB (2008) kaynastirma yoluyla egitimin
amacin1 “0zel egitime ihtiyaci olan bireylere destek egitim hizmetleri de verilerek yetersizligi
olmayan akranlariyla Dbirlikte ayni ortamda egitimlerini stirdiirmeleri olarak”
tanimlamaktadir. Kaynastirma uygulamasi, 6zel gereksinimli ogrencilerin yetersizligi
olmayan akranlar: ile birlikte ayni smifta tam zamanli veya 6zel egitim smiflarinda yar:
zamanli olarak da yapilabilmektedir. Ayrica, yar1 zamanli kaynastirma uygulamasi,
ogrencilerin bazi derslere yetersizligi olmayan akranlariyla birlikte ayni sinifta ya da ders

dis1 etkinliklere birlikte katilmalari yoluyla da uygulanabilmektedir. MEB tarafindan
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kaynastirma uygulamasinin bir bileseni olarak kabul edilen destek egitim hizmetleri sinif igi
ve smif dis1 olmak tiizere ikiye ayrilmaktadir. Smif iginde verilen destek egitim hizmetleri
Ogrenciyi smiftan ayirmadan siirdiiriilen hizmetlerdir. Smnif i¢i destek egitim hizmetleri
danigsman yardimli genel egitim sinifi, 6zel egitim 6gretmeni yardimai ile genel egitim sinifi
ve yardimci 0gretmenle genel egitim sinifi seklinde siniflanabilir. Ikinci destek hizmet tiirii
ise kaynak oda ya da gezici 6zel egitim 6gretmeni destegi seklinde stirdiiriilen smif disinda
verilen hizmet tiridiir (Kargm, 2004). Kaynastirma uygulamasmin basaris1 bu destek

hizmetlerinin niteligine bagh olarak degisebilmektedir.

Kaynastirma uygulamasimin altinda yatan temel anlayis 6zel gereksinimli bireyler ile 6zel
gereksinimli olmayanlar arasindaki etkilesimin nicelik ve niteliginin artacagi, boylece
toplumsal engellerin ortadan kalkacag1 ya da en azindan azalacag: ve toplumsal kabuliin
artacagidir (Kaner, 2000). Arastirma sonuglari normal gelisim gosteren akranlarin model
olmalarinin, ©zel gereksinimli ¢ocuklarin daha iyi Ogrenmelerine ve Ogrendiklerini
pekistirmelerine firsat sagladigim1 gostermektedir. Bu durum, 6zel gereksinimli ¢ocugun
cocuga bagimsizlik duygusu asilamakta, yeni uyar: kaynaklar1 ve yeni davranis ornekleri
saglayarak diinyasmi zenginlestirmekte, benlik kavraminin gelismesine yardimcr olmaktadir
(DiSalvo ve Oswalt, 2002; Leaf, Taubman, Bloomfield, Palos, Leaf, McEachin, Oppenhaim,

2009). Bu nedenle kaynastirma programlarmin basariyla ytiriitiilmesi 6nem tasimaktadir.

Kaynagtirmanin temel amacglarindan birisi de, engelli c¢ocuklarin sosyal gelisimlerini
artirmaktir (Westwood, 1997). Ozellikle zihin engelli ¢ocuklarin kendileri gibi engelli olan
akranlar ile birlikte egitim aldiklar1 6zel egitim okullari, sosyal becerilerin 6grenilmesi igin
cok az firsat yaratmakta ve bu durum c¢ocuklarin sosyal becerileri Ogrenmelerini
sinirlamaktadir (Akkok, 1999a). Bu diisiince ile genel egitim siniflarina engelli bireyleri
yerlestirmek, basarili sosyal etkilesim igin bir firsat baslangici olusturulabilmektedir
(Westwood,1997; Avcioglu, 2005). Bu siirecte akranlarim1 model alan 6zel gereksinimli
cocuklarin bulunduklar1 ortama sosyal uyumlarin1 saglayan davranislar1 kazandiklari,
bunun da arkadaslar tarafindan kabul edilme diizeyini arttirdig1 belirtilmektedir (Batu,
Kircali-Iftar, 2006). Ancak, ozellikle zihinsel yetersizlik gosteren ¢ocuklar akranlarina gore
sosyal iligskiyi baslatma, siirdiirme gibi sosyal etkilesim becerileri ve bu becerilerle iliskili

davraniglarin gelisimi agisindan giligliikler yasamaktadirlar. Bu ¢ocuklarin sosyal etkilesim
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gerektiren sinif etkinliklerine daha az katildiklari, akranlariyla etkilesimde bulunmak igin
gerekli olan sosyal becerilerde yetersiz olduklar1 ya da etkilesimde bulunmak igin sosyal
stratejileri kullanamadiklar belirtilmektedir (Odom 2002; Sargent, 1991; Sucuoglu ve Ciftci,
2001). Bu nedenle, akranlar1 tarafindan daha fazla reddedildikleri, daha az popiiler
bulunduklari, ¢ogu zaman yalniz kaldiklar1 goriilmektedir (Connor, 2000; Girli ve Atasoy,
2008, Kabasakal, Girli, Okun, Celik ve Vardarli, 2008; Myles, 2003). Arastirma sonuglarindan
yola ¢ikarak, sosyal becerilerin kazanimi igin yeterli firsat saglayamayan 6zel egitim okullar
yerine, uygun destek sistemleri ile kaynastirma uygulamasinin yayginlagtirilmasinin
ozellikle zihinsel yetersiz cocuklar igin toplumsal yasama hazirhkta ©6nemli oldugu

sOylenebilir.

Kaynastirma 6grencisinin uygun sosyal becerilere sahip olmasinin ve boylelikle akranlar:
tarafindan kabul edilmesinin engellinin akademik basarisin1 da olumlu etkiledigi
bilinmektedir. Ayrica yagitlarma gore sosyal becerileri yetersiz olan kaynastirma
ogrencilerinin problem davranislarinin daha fazla akademik yeterliliklerinin de az oldugu
bilinmektedir (Sucuoglu ve Ozokgu, 2005). Bu nedenle son yillarda sosyal beceri 6gretimi
kaynastirma uygulamalarinin temel elemanlarindan biri olarak diisiintilmektedir. Ciinkii
sosyal becerilerin, gocuklarin iginde yasadiklar1 sinif, okul ve okul dis1 topluma uyum
saglamalar1 icin en temel beceriler oldugu, pek c¢ok davranis problemini engelledigi ve
ilkogretimde basar igin en kritik beceriler oldugu belirtilmektedir (Kabasakal ve ark., 2008;
Lane, 2004; Myles, 2003). Ancak yetersizliZe sahip bireylerin sosyal becerilerin
gelistirilmesi/desteklenmesi i¢in okullarimizda program veya ders bulunmamaktadir. Bunun
nedenlerinden biri 6zel gereksinimli 6grencilerin kaynastirma stirecine katilmasiyla birlikte,
kendileri icin gerekli olan sosyal becerileri karsilikli etkilesimle Ogrenebilecekleri veya
siirecine girmeden 6nce bu becerileri zaten biliyor olmalar1 diisiincesi olabilir. Cayir (2009),
O0gretmenlerin siniflarinda sosyal beceri 6gretimine yer vermeme nedenlerinden belki de en
onemlisinin sosyal becerilerin 6nemini kavrayamamalar: olabilecegini ileri siirmektedir.
Sonug olarak, Ogretmenlerin kaynastirma Ogrencileri i¢in genellikle akademik beceriler
tizerinde durduklari, sosyal becerileri 6gretimini ise yapmadiklar1 ya da ¢ok az yaptiklar

gozlemlenmektedir.
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Ulkemizde ilgili alan yazin tarandiginda, kaynastirma egitiminden yararlanan 6grencilerin
sosyal uyum diizeyleri, sosyal becerileri, arkadaslhk iligkileri ve sosyal kabulleri ile ilgili
calismalarda son yillarda artis oldugu (Aktas ve Kiigiiker, 2002; Alptekin, 2010; Avciogluy,
2001; Ciftgi, 2001; Poyraz-Tiig, 1999; Sucuoglu ve Ozokgu, 2005; Sahin, 2010; Vuran, 2005)
goriilmektedir. Bu c¢alismalara katkida bulunmak amaciyla gergeklestirilmis olan bu
calismada kaynastirma uygulamasi farkli bir agidan, kaynastirma tiirlerine gore sosyal uyum
sorunlarinda farklilik olup olmadig arastirilmistir. Bu ¢alismanin amacy, ilkogretimde genel
egitim simifinda kaynastirma uygulamasindan yararlanan destek egitimden alan, destek
egitim almayan ve 0zel egitim siniflarina devam eden 6zel gereksinimli dgrencilerin sosyal
becerilerini incelemek ve karsilastirmaktir. Arastirmanin amacima bagh olarak asagidaki

sorulara yanit aranmistir:

Hk&jgretim kaynastirma uygulamasinin farkhi tiirlerinden yararlanan 6zel gereksinimli
ogrencilerin, Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi-Olgegi ile 6lgiilen sosyal becerileri,

problem davranis ve akademik yeterlik diizeyleri farklasmakta midir?

1. Kaynastirma Ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerinde, kaynastirma tiiriine, simnif

diizeylerine ve 6grencilerin cinsiyetlerine gore anlamh bir farklilik var midir?

2. Kaynastirma ogrencilerinin problem davramis diizeylerinde, kaynastirma tiiriine,

sinif diizeylerine ve cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik var midir?

3. Kaynastirma oOgrencilerinin, akademik yeterlilik diizeylerinde, kaynastirma tiiriine,

siif diizeylerine ve cinsiyetlerine gore anlaml bir farklilik var midir?.

Yontem
Aragtirma Modeli

Bu arastirma, ilkogretim smniflarinda farkli kaynastirma tiirlerinden yararlanan engelli
kaynastirma Ogrencilerinin sosyal becerilerini inceleyen, betimsel tiirde tarama yontemi

kullanilarak yapilmistir. Arastirmanin tarama modeline gore yapilandirilmasinin nedeni,
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“tarama modellerinin, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle

betimlemeyi amaclayan arastirma yaklasim1” olmasidir (Karasar, 2006).
Calisma Grubu

Bu galismada kullanilan Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi Olgegi &grencilerin sosyal
becerilerinin 0gretmenler tarafindan degerlendirilmesini igin hazirlanmis bir Olgektir. Bu
nedenle arastirmanin c¢alisma grubu, 2010-2011 egitim-0gretim yilinda [zmir ili Bornova,
Buca, Karabaglar, Konak ve Seferihisar ilgelerinde 12 ilkdgretim okuluna devam eden 190
kaynastirma ogrencisi ve onlarin ogretmenleri olan 69 (48 kadin, 21 erkek) 6gretmenden
olusmaktadir. Ogretmenlerin 33'ti simif 6gretmenligi boliimii mezunu, 8'i 6zel egitim/zihin
engelliler 6gretmenligi boliimii mezunu ve 28’i de diger boliim mezunudur. Zihinsel yetersiz
ogrencilerin 28’i genel egitim sinifinda egitim alirken, 19'u genel egitim sinifi ve destek

egitim hizmetinden yararlanmakta, 143’1 ise 6zel egitim sinifina devam etmektedir.

Veri Toplama Araglar

Katilimcilara iliskin verileri toplamak amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilen bilgi
formu ve sosyal becerileri 6l¢gmek i¢in ise, Gresham ve Elliot (1987) tarafindan gelistirilen
Sucuoglu ve Ozokgu (2005) tarafindan Tiirkge uyarlama galismasi yapilmig olan Sosyal
Beceri Derecelendirme Sistemi-SBDS’ nin (Social Skills Rating System), anasinifi ila 6. sinif

diizeyindeki 6grencileri degerlendirmek igin gelistirilen 6gretmen formu kullanilmistir.
Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi-SBDS (Social Skills Rating System)
Olcek tic alt dlcekten olusmaktadir;

1. Sosyal Beceri Olcegi (SBO/Social Skills): SBO olgegi kaynastirma 6grencilerinin sosyal
becerileri hakkinda degerlendirme yapmak iizere hazirlanmigtir. Bu alt dlgek de esyalarim
paylasma, kurallara ve yonergelere uyma, digerlerine yardim etme gibi davranislar: igeren,
Isbirligi olcegi; isbirligi, kendini tanitma, digerlerine tepki verme gibi etkilesim baglatma
davraniglarini igeren atilganlik olgegi ve anlasmazlik durumunda uzlasma saglama ve uygun
sekilde tepki verme gibi davranislardan olusan kendini kontrol élcegi olmak tiizere iig alt

Olgekten olusmaktadir.
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2. Problem Davrams Alt Olgegi (PDO/Problem Behaviors): Bu alt 6lcek; tartisma, diisiik 6fke
kontrolii ve digerlerine karsi sozel ve fiziksel siddetle ilgili uygun olmayan davranislar
Digsallastirilmig  davramslar alt Olgeginde; diisiik benlik saygisi, yalnizhik, kaygi gibi
davramslar igsellestirilmis davramslar alt olgeginde, , asir1 hareketlilik, diirtiisellik ve dikkat

dagmiklig1 gibi davranislar Agir: hareketlilik 6lcegi olmak tizere i alt 6lgekten olugsmaktadir.

3. Akademik Yeterlilik Olge§i (AYO/Academic Competence): kaynastirma &grencilerinin
akademik yeterlilikleri hakkinda bilgi toplamak amaciyla kullanilmis olan bu alt 6lgek ise;
okuma-yazma ve matematik becerileri, motivasyon, aile destegi ve genel bilissel islevleri

degerlendiren maddelerden olusmaktadir.

Sosyal Beceri Derecelendirme Sistemi-SBDS” nin Tiirkge adaptasyon ve gegerlik giivenirlik
calismas1 Sucuoglu ve Ozokcu (2005) tarafindan yapilmistir. Gegerlilik igin faktor analizi,
madde analizi ve alt Olgeklerin birbiriyle iliskisi incelenmis ve Olgegin gecerliliginin
saglandig1 goriilmiistiir. Faktor analizinde, Sosyal beceriler alt 6lgeginin 29 madde (isbirligi
faktoriinde 12, atilganlik faktoriinde 10 ve kendini kontrol faktoriinde 7) ile varyansin %
59.75 i agiklanmistir. Problem davranislar alt dlgeginde toplam 18 madde bulunmaktadir
(digsallagtirilmis davraniglar faktoriinde 12, igsellestirilmis davranislar faktoriinde 6) ve
toplam varyansmn %61.79'u agiklanmistir. Akademik yeterlilik alt dlgeginde 6zgiin Olgekte

yer alan 9 madde yer almis ve bu faktor toplam varyansin %87.06 s1 agiklanmustur.

Givenirlik sonuglari, SBDS'nin ii¢ alt Olgegi ve bu alt Olgeklerin faktorleri igin ayri ayri
hesaplanmistir. Sosyal beceriler 6lgeginin toplam puam igin Cronbach Alfa katsayisi. 96,
(birinci faktor igin .91, ikinci faktor igin .93 ve {glinci faktor icin .84 olarak); Problem
davranislar dlgeginin toplam puan i¢in Cronbach Alfa katsayist .90( birinci faktor igin .93,
ikinci faktor ig¢in .86) ve Akademik yeterlilik Olgeginin toplam puan igin Cronbach Alfa
katsayisi ise .97 olarak bulunmustur. Tiim analizlerin sonuglari, bu ¢calismada kaynastirma
ogrencilerinin sosyal becerilerini degerlendirmede gecerli ve giivenilir bir 6lgek olarak

kullanilabilecegini gostermektedir.

Ogretmen ve Ogrenci Kisisel Bilgi Formu: Bu form, arastirmacilar tarafindan ilgili literatiir
1s1ginda hazirlanmis olup, 6gretmenlerin cinsiyeti, kaynastirma egitimi konusundaki bilgi

diizeyleri, mezun olduklar1 boliimler; 6grencilerin yasi, cinsiyeti, sinifi, engelin derecesi, ek
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engelinin olup olmadig1 ve devam ettigi 6zel egitim uygulamasi konularinda bilgi almak

amaciyla kullanilmistir.

Islem

Uygulamalarin yapilacagi okullarin 6gretmenlerine arastirmanin amaci ve arastirma da
kullanilacak 6lgek hakkinda bilgi verilmistir. Olgegin doldurulmasi sirasinda, 6gretmenlerin
eksik ve/veya hatali isaretleme ve/veya yazimlarinin 6niine gegilmesi amaci ile uygulamaci
ogretmenlerin yaninda bulunmustur. Eksik ve hatali olan doldurulan olgekler ¢alisma
kapsami1 disinda birakildiktan sonra toplam 190 6grencinin 6gretmenlerinden elde edilen

veriler SPSS 11.5 paket programina girilerek analiz edilmistir.

Veri Coziimleme Teknikleri

Arastirmada SBDS O0lgegi ve alt oOlgeklerinden elde edilen puanlarin normal dagilim
gosterdigi belirlenmis ve Ogrencilerin cinsiyetine, aldig1 06zel egitim hizmetine/aldig1
kaynastirma uygulamalarina gore ve sinf diizeylerine gore farklilasip farklilasmadigini

belirlemek amaciyla her degisken i¢in ayr1 ayr1 varyans analizi yapilmistir.
Bulgular

Sosyal beceri 6lgeginin alt olgekleri olan sosyal beceriler, problem davranis ve akademik
yeterlilik diizeyi boyutlarinin kendi aralarindaki iligkilerini incelemek amaciyla parametrik
olmayan yontemlerden Kendall Tau korelasyon katsayis: testinden yararlanilmis olup elde
edilen sonuglar Tablo 1’de verilmektedir. Bu sonuglara gore sosyal beceriler ve problem
davranis arasinda ters yonlii, zayif ve anlamli bir iligki vardir. Sosyal beceriler ile akademik
yeterlilik arasinda ise pozitif yonlii, zayif ve anlamli bir iliski mevcuttur. Ayni zamanda
problem davranis ile akademik yeterlilik arasinda da ters yonlii, oldukga zayif bir iliski soz

konusudur.
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Tablo 1. Sosyal Beceriler (SB), Problem Davranis (PD) ve Akademik Yeterlilik (AY)

Boyutlarma Mliskin Kendall Tau Korelasyon Katsayilar1

SB PD AY
SB 1.000 -0.437* 0.355*
(p) 0.000 0.000
PD 1.000 -0.260*
(p) 0.000
AY 1.000

(P)

* p< .05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlilig1 gostermektedir.

Ogrencilerin devam ettigi kaynastirma uygulamasi tiiriine gore sosyal beceriler, problem
davranis ve akademik yeterlilik boyutlarinda bir farklihik olup olmadigmni incelemek
amaciyla oncelikle her bir boyut igcin ANOVA testi gerceklestirilmistir. Degerlendirme
sonucunda her ti¢ kaynastirma tiiriine gore sosyal beceriler ve problem davranis skorlarinda
anlamli bir farklilik goriilmemistir. Ancak akademik yeterlilik skorlar1 agisindan gruplar
arasinda bir farklilik durumu s6z konusudur. Bu farkliligi daha ayrintili incelemek amaciyla
akademik yeterlilik skorlar1 {izerinden s6z konusu 3 grup arasindaki karsilastirma Tukey

Testi (Tablo 2) ile incelenmistir.
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Tablo 2. Ogrencilerin Devam Ettikleri Kaynastirma Uygulamasi Tiiriine Gore Akademik

Yeterlik Tukey Testi Sonuglar1

I. UYGULAMA J.UYGULAMA Ortalama  Std. Hata Anlamlilik
Farki
(I-)
Kaynastirma Kaynastirma destek eg. 3.2970 3.20232 559
Ozel smuf -8.0854(%) 2.22650 .001
Kaynastirma destek eg. Kaynastirma destek eg. -3.2970 3.20232 .559
Ozel simf -11.3824 () 2.63078 .000
Ozel sinif Kaynastirma 8.0854 (*) 2.22650 .001
Kaynastirma destek eg. ~ -11.3824 (%) 2.63078 000

* p< .05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlilig1 gostermektedir.

Tukey testi sonucuna gore akademik yeterlilik puanlar1 agisindan kaynastirma grubu ile 6zel
egitim smifi arasinda ve kaynastirma destek egt. uygulamasi ile 6zel egitim sinifi arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Tablo 3’de goriildiigii gibi,
akademik yeterlilik skorlar1 agisindan en diisiik skor ortalamasi kaynastirma destek egitim

alan gruptadir (13,6316), en yiiksek ortalama ise 6zel egitim sinifindaki 6grencilerindir.

Tablo 3. Ogrencilerin Devam Ettikleri Kaynastirma Uygulamas: Tiiriine Gore Akademik

Yeterlik Puanlar: Ortalamalar

I. UYGULAMA N Ortalama Std. Sapma Std. Hata

Kaynagtirma 28 16.9286 5.99338 1.13264
Kaynastirma destek eg. 19 13.6316 5.01343 1.15016
Ozel sinif 143 25.0140 11.95177 99946
Toplam 190 22.6842 11.49351 .83383

Sosyal beceriler ve problem davraniglar alt 6lgeklerinin alt boyutlar1 olan isbirligi, atilganlik,
kendini kontrol, digsallastirilmis davraniglar ve igsellestirilmis davranislar faktorlerine ait

elde edilen skorlar agisindan Ozel egitim uygulamasmin farklilik yaratip yaratmadigini
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kontrol etmek amaciyla ANOVA testi gerceklestirilmistir. Tablo 4 te verilen ANOVA
sonuglarina gore kaynastirma, kaynastirma destek egitim ve 6zel siif 6grencileri arasinda
isbirligi, kendini kontrol, digsallastirilmis ve igsellestirilmis davranislar alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gézlenmemistir. Buna karsin atilganlik alt boyutunda
bu ii¢ kaynastirma uygulamas:t agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur. Bu farkliligi daha ayrintili inceleyebilmek igin Tukey Testi (Tablo 6)

gerceklestirilmistir.

Tablo 4. Sosyal Beceri Derecelendirme Olgegi Alt Boyutlariim Ogrencilerin Devam Ettikleri

Kaynastirma Uygulamas: Tiirtine Gére ANOVA Sonuglar:

Alt Boyut Kareler sd Ortalama F Anlamlilik
Toplami Karelere
Isbirligi Gruplar arasi 144.062 2 72.031 1.959 144
Gruplarigi 6877.017 187 36.775
Toplam 7021.079 189
Atilganlik Gruplar arasi 197.928 2 98.964 3.502 .032*
Gruplarigi 5284.515 187 28.259
Toplam 5482.442 189
Kendini kontrol Gruplar arasi 6.780 2 3390 .375 .688
Gruplarigi 1689.199 187 9.033
Toplam 1695.979 189
Daigsallagtirilmis Gruplar arasi 51.508 2 25.754 676 510
Davranis Gruplarigi 7119.145 187 38.070
Toplam 7170.653 189
i¢sellestirilmis Gruplar arasi 16.955 2 8478 1.135 323
Davranig Gruplarigi 1396.145 187 7.466
Toplam 1413.100 189

* p< .05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlilig1 gostermektedir.

Tukey testinden (Tablo 5) elde edilen sonuglara gore .05 anlamlhilik diizeyinde herhangi bir
fark goriilmezken .10 anlamlilik diizeyinde kaynastirma uygulamasindan genel egitim
sinifinda yararlanan Ogrencilerle 6zel egitim simifi Ogrencileri arasinda anlamli fark

bulunmustur.
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Tablo 5. Ogrencilerin Devam Ettikleri Kaynastirma Uygulamasi Tiiriine Gére Tukey Testi

Sonuglari
I. UYGULAMA J.UYGULAMA Ortalama Std. Anlamlilik
Farka (I-]) Hata
Kaynastirma Kaynastirma destek eg. -2105 1.58006 990
Ozel sinf -2.4476  1.09858 .069%
Kaynastirma destek eg. Kaynagtirma 2105 1.58006 990
Ozel smif -2.2370  1.29806 199
Ozel sinif Kaynastirma 2.4476  1.09858 .069*
Kaynastirma destek eg 2.2370  1.29806 199

* p< .10 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlilig1 gostermektedir.

Ogrencilerin cinsiyetine gore sosyal beceriler, problem davranislar ve akademik yeterlilik
boyutlarinin degisip degismedigini incelemek amaciyla ANOVA analizi yapilmis ve bu

boyutlarin higbirinde cinsiyet etkisi gortilmemistir.

Problem davraniglar boyutu dikkate alindiginda cinsiyet ve kaynastirma uygulamasi
tiirtiniin ortak etkisini incelemek amaciyla 6ncelikle bu boyuta iliskin tanimlayic istatistikler
elde edilmistir. Tanimlayici istatistiklere bakildiginda kaynastirma destek smifindaki kiz
ogrencilerin diger smiflardaki kiz 6grencilerden ortalama olarak daha diisiik bir problem
davranis skoruna sahip oldugu goriilmektedir. Erkek ogrencilerde ise en diisiik ortalama
ozel egitim simiflarinda olmaktadir. Bu farkliligin istatistiksek olarak anlamli olup olmadig:
iki yonli varyans analizi ile incelenmistir. Yapilan iki yonlii varyans analizi neticesinde
kaynastirma uygulamasi tiiriiniin kiz ve erkek ogrencilerin problem davranis skorlar:
arasinda anlamlh bir farklilik yaratmadigl, ancak burada cinsiyetin problem davranis

tizerinde anlamli bir etkisinin oldugu goriilmistiir.
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Tablo 6. Qgrencilerin Problem Davranis Puanlarina Iliskin Iki Yonlii Varyans Analizi

Degisim Kaynag: Kareler Sd Ortalama F Anlamlilik
Toplami Kareler

Diizeltilmis Model 367.445 5 73.489 1.300 266
Sabit 19810.032 1 19810.032  350.448 .000
Cinsiyet 267.258 1 267.258 4.728 .031*
Egitim tiri 25.815 2 12.908 228 796
Cinsiyet * Egitim tiirii 261.720 2 130.860 2.315 102
Hata 10401.108 184 56.528

Toplam 58295.000 190

Diizeltilmis Toplam 10768.553 189

* p< .05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlilig1 gostermektedir.

Akademik Yeterlilik Puanlarina ogrencilerin cinsiyetinin ve kaynastirma uygulamasi
tirtintin ortak etkisi incelenmistir. Tablo 7’de verilen tanimlayici istatistikler incelendiginde
akademik yeterlilik skoru toplam puanlar1 agisindan bakildiginda kaynastirma sinifindaki
kiz Ogrencilerin diger siniflardaki kiz Ogrencilerden ortalama olarak daha diisiik bir
akademik yeterlilik skoruna sahip oldugu goriilmektedir. Erkek ogrencilerde ise en diisiik
ortalama kaynastirma sinifi ve destek egitim odasinda egitim alanlarda olmaktadir. En

yliksek ortalama ise 6zel egitim siniflarinda gortilmiistiir.

Tablo 7. Ogrencilerin Akademik Yeterlilik Puanlarinin, Ogrencilerin Cinsiyet ve Kaynastirma

Uygulamasi Tiiriine Gére Tanimlayici Istatistikleri

Cinsiyet Egitim Tiirii Ortalama Std. Sapma N

Kiz Kaynastirma 14.7143 6.07493 7
Kaynastirma destek egt. 16.2222 5.71791
Ozel simf 25.7455 11.88248 55
Toplam 23.4507 11.58914 71

Erkek Kaynastirma 17.6667 5.92734 21
Kaynastirma destek egt. 11.3000 2.90784 10
Ozel simf 24.5568 12.04003 88
Toplam 22.2269 11.46065 119
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Tanimlayici istatistiklerde goriilen bu farkliligin istatistiksel olarak anlaml olup olmadig iki
yonlii varyans analizi yardimiyla incelenmis ve sonuglar Tablo 8da verilmistir. ANOVA
testi sonucunda burada da farkli uygulama siniflarindaki kiz ve erkek 6grencilerin akademik
yeterlilik skorlar1 arasinda anlamhi bir farklilik yoktur. Ancak burada kaynastirma

uygulamasi tiiriiniin sinifinin akademik yeterlilik {izerinde anlamli bir etkisi goriilmiistiir.

Tablo 8. Ogrencilerin Akademik Yeterlilik Puanlarina Iliskin Iki Yonlii Varyans Analizi

Degisim Kaynag: Kareler Sd Ortalama F Anlamlilik
Toplami Kareler

Diizeltilmis Model 3469.150 5 693.830 5.938 .000
Sabit 28170.536 1 28170.536 241.111 .000
Cinsiyet 23.139 1 23.139 .198 .657
Egitim tiirti 3213.428 2 1606.714 13.752 .000%
Cinsiyet * Egitim tiirt 155.682 2 77.841 .666 515
Hata 21497903 184 116.836

Toplam 122736.000 190

Diizeltilmis Toplam 24967.053 189

* p< .05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlilig1 gostermektedir.

Sosyal beceriler ve problem davranis boyutlarmin alt boyutlar1 olan igbirligi, atilganlik,
kendini kontrol, digsallastirilmig ve igsellestirilmis davranis skorlarinda cinsiyet etkisi olup
olmadigimi incelemek amaciyla ANOVA testi uygulanmistir. Tablo 9'da sonuglar1 verilen
teste gore alt boyutlardan sadece igbirligi boyutunda kiz ve erkek 6grenciler arasinda bir

farklilik goriilmektedir.
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Tablo 9. Sosyal Beceri Derecelendirme Olgegi Alt Boyutlarina Iliskin ANOVA Sonuglari

Alt Boyut Kareler sd Ortalama F Anlamlilik
Toplami Karelere
Isbirligi Gruplar arasi 102.301 1 102.301  2.780 .097*
Gruplarici 6918.778 188 36.802
Toplam 7021.079 189
Atilganlik Gruplar arasi 9.651 1 9.651  .332 565
Gruplarigi 5472.792 188 29.111
Toplam 5482.442 189
Kendini kontrol Gruplar arasi 1.024 1 1.024 114 737
Gruplarigi 1694.955 188 9.016
Toplam 1695.979 189
Daigsallagtirilmis Gruplar arasi 43.183 1 43.183 1.139 287
Davranis Gruplarigi 7127.470 188 37.912
Toplam 7170.653 189
i¢sellestirilmis Gruplar arasi 1.862 1 1.862  .248 .619
Davranig Gruplarigi 1411.238 188 7.507
Toplam 1413.100 189

* p< .10 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlilig1 gostermektedir.

Sosyal beceriler boyutu ve bu boyutta yer alan isbirligi, atilganlik ve kendini kontrol alt
boyutlarinda, problem davraniglar boyutu ve digsallastirilmis ve igsellestirilmis davraniglar
alt boyutlar: ile akademik yeterlilik boyutlarinda skor ortalamalar1 agisindan 6grencinin
bulundugu sinifina gore bir degisim olup olmadigini incelemek amaciyla ANOVA testinden
yararlanilmistir (Tablo 10). Sonuglarma gore igsellestirilmis davraniglar alt boyutunda ve
akademik yeterlilik boyutunda siniflar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
mevcuttur. Her iki boyut i¢in hangi smiflar arasinda bir farklilik oldugunu goérmek {izere

Tukey c¢oklu karsilastirma testi gerceklestirilmis ve sonuglar Tablo 10’da sunulmustur.
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Tablo 10. Ogrencinin Devam Ettikleri Stmif Diizeyine Gére Sosyal Beceri Derecelendirme

Olgegi Sosyal Beceriler Alt Boyutlart ANOVA Sonuglar1

Alt Boyut Kareler sd Ortalama F Anlamlilik
Toplami Karelere
Sosyal Davranislar Gruplar arasi 723.953 2 361.976 2.062 130
Gruplarigi 32831.442 187 175.569
Toplam 33555.395 189
Isbirligi Gruplar arasi 140.028 2 70.014 1.903 152
Gruplarigi 6881.051 187 36.797
Toplam 7021.079 189
Atilganlik Gruplar arasi 135.260 2 67.630 2.365 .097
Gruplarigi 5347.182 187 28.595
Toplam 5482.442 189
Kendini kontrol Gruplar arasi 18.705 2 9.352  1.043 355
Gruplarigi 1677.274 187 8.969
Toplam 1695.979 189
Problem Gruplar arasi 231.403 2 115.701 2.053 131
Davranislar Gruplarigi 10537.150 187 56.348
Toplam 10768.553 189
Daigsallasgtirilmis Gruplar arasi 73.709 2 36.855 971 .381
Davranig Gruplarici 7096.944 187 37.952
Toplam 7170.653 189
i¢sellestirilmis Gruplar arasi 51.481 2 25.741 3.535 .031*
Davranig Gruplarigi 1361.619 187 7.281
Toplam 1413.100 189
Akademik Gruplar arasi 936.141 2 468.071 3.642 .028*
Yeterlilik Gruplarigi 24030.911 187 128.508
Toplam 24967.053 189

* p< .05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlilig1 gostermektedir.

Tablo 11’de goriilen tukey c¢oklu karsilastirma testinden elde edilen bu sonuglara gore
igsellestirilmis davraniglar alt boyutunda 1-2. smuflar ile 5-6. smiflar arasinda istatistiksel
olarak bir farkliik bulunmaktadir. I¢sellestirilmis davranislar agisindan 5-6. siniflar 1-2.
smiflardan daha diisiik bir ortalamaya sahip bulunmustur. Akademik yeterlilik agisindan da

1-2. siflar ile 5-6. smiflar arasinda da istatistiksel farklilik goriilmektedir. Burada
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igsellestirilmis davraniglarda yasanan durumun tersi bir durum vardir, 6grencinin simif

diizeyi yiikseldikge akademik yeterlilik skoru ortalamas: artmaktadir.

Tablo 11. Ogrencinin Devam Ettikleri Stmif Diizeyine Gére Sosyal Beceri Derecelendirme

Olgegi Sosyal Beceriler Alt Boyutlar1 Tukey Testi Sonuglari

Bagimli L J. Ortalama Std. Anlamlilik

Degisken Uygulama  Uygulama Farki (I-]) Hata

12 3ve4d 4528 .50477 .643

5ve6 1.2586(%) 49109 .030*

Igsellestirilmis 34 1ve?2 -.4528 .50477 .643

Davraniglar 5veb .8058 45871 187

5.6 1ve?2 -1.2586(%) 49109 .030*

3ve4d -.8058 45871 187

12 3ve4 -1.8700  2.12056 .652

5ve6 -5.3500(*)  2.06309 .028*

Akademik 34 1ve?2 1.8700  2.12056 .652

Yeterlilik 5ve6 -3.4800  1.92708 170

5.6 1ve?2 5.3500(*)  2.06309 .028*

3ve4 3.4800  1.92708 170

* p< .05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamlilig1 gostermektedir.

Tartisma

Bu calismada, ilkogretim diizeyinde farkli kaynastirma uygulamasi tiirlerinden yararlanan
zihinsel yetersiz ogrenciler sosyal becerileri acgisindan karsilastirmali olarak incelenmistir.
Kaynastirma oOgrencilerinin devam ettikleri kaynastirma tiiriine gore sosyal becerileri ve
problem davraniglar1 arasinda anlaml bir farklilik goriilmemistir. Ancak akademik yeterlilik
skorlar1 agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihk durumu soz
konusudur. Bir diger ifade ile devam edilen kaynastirma tiirii 6grencilerin sosyal becerileri
ve problem davranislarini degistirmezken akademik yeterliliklerinde farklilasmaya neden

olmaktadir.

Alan yazin incelendiginde, kaynastirma egitimi igerisinde yer alan c¢ocuklarin sosyal

becerilerinin, ayristirllmis ortamlardaki akranlarmna gore anlamli derecede farklilastigim
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gostermektedir. Buna kargsilik arastirma bulgularinda, kaynastirma uygulamasinda genel
egitim smifinda egitim alan zihinsel yetersiz 0grencilerle 6zel egitim sinifinda egitim alan
akranlar1 arasinda herhangi anlamli bir farkliligin goriilmemesi alanyazinda bazi
calismalarla (Akkok, 1999b; Avcioglu, 2001) paralel olmayan bir sonuctur. Bir ¢calismada ise
bu calisma ile benzer sekilde, orta derecede zihinsel yetersizligi olan ayrilmis ortamlarda
egitim alan gocuklarla, birlikte egitim alan ¢ocuklarin sosyal yeterlilik diizeyleri arasinda

fark olmadig1 bulunmustur (Hardiman, Guerin ve Fitzsimons, 2009).

Akademik yeterlilik skorlar1 agisindan 6zel egitim simifi ile diger iki kaynastirma uygulamasi
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Akademik yeterlilik skorlari
agisindan en diisiik skor ortalamasi kaynastirma smifina devam ederken ayni zamanda
destek egitim odasindan egitim alan 6grencilerin grubundadir, en yiiksek ortalama ise 6zel
egitim simifindaki Ogrencilerde bulunmustur. Bir baska calismada (Tiras, 2000) temel
akademik becerilerden; ifade, anlama, say1 ve zaman becerileri bakimindan ayristirma
simifindaki EZEC'1mn kaynastirma simnifina kiyasla daha yiiksek seviyede olduklar: tespit
edilmistir. Bu farkliligin sebeplerinden biri degerlendirmeyi yapan 6gretmenlerin 6zel egitim
simifindaki Ogrencileri smiflarindaki diger zihinsel vyetersizlige sahip 0Ogrencilerle
karsilastirmasi, ancak genel egitim sinifindaki zihinsel yetersiz 6grencilerin normal gelisim

gosteren akranlariyla karsilastirilmis olmasi olabilir.

Olgegin, sosyal beceriler ve problem davraniglar alt Slgekleri boyutlari olan, isbirligi,
atilganlik, kendini kontrol, dissallastirilmis ve i¢sellestirilmis davraniglar kaynastirma tiiriine
gore degerlendirildiginde atilganlik alt boyutunun disinda herhangi bir farklilik
gozlenmemistir. Ozel egitim smifina devam edenlerin atilganlik diizeyi diger kaynastirma
uygulamalarmma devam eden oOgrencilerden daha yiiksek bulunmustur. Tiras’in (2000)
calismasinda ayristirilmis ortamlarda egitim alan zihinsel yetersiz 6grencilerin sosyal uyum
davraniglari, girigskenlik, istikrarlilik, sorumluluk, bagkalarim1 dikkate alma, bagkalarinin
farkinda olma, grup faaliyetlerine katilma, bencillik davranislar1 ortalamasinin kaynastirma
egitimindeki zihinsel engelli ¢ocuklara gore yiiksek diizeyde oldugu saptanmistir. i@birligi,
bagkalariyla etkilesim, saldirganlik davramislari bakimindan ise, iki grup arasinda fark

olmadig1 gozlenmistir.
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Kaynastirma Ogrencileri sosyal beceriler, problem davramis ve akademik yeterlilikleri
acisindan  cinsiyetlerine gore degerlendirildiginde cinsiyetin dogrudan bir etkisi
goriilmemistir. Cinsiyet degiskeni kaynastirma uygulamas: tiirii ile beraber dikkate alinarak
incelendiginde de sosyal beceriler skorlar1 agisindan cinsiyet ve egitim tiirtiniin ortak bir
etkisi istatistiksel olarak gozlenmemistir. Bir diger ifade ile farkli kaynastirma tiiriine devam

eden 6grenciler arasinda sosyal beceriler skorlar1 agisindan cinsiyete gore farklilik yoktur.

Alanyazin incelendiginde, sosyal becerilere yonelik olarak yapilan arastirmalarda farkl
sonuglar elde edildigi goriilmektedir. Ornegin,  Sucuoglu ve Ozokgu (2005) tarafindan
yapilan arastirmada, kaynastirma oOgrencilerinin sosyal becerilerinde cinsiyet degiskenine
gore anlaml fark bulunmamistir, ancak kizlarin sosyal beceri puanlarinin erkeklere gore
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Diger yandan, Karadag'm (2008) yaptig1 aragtirmada ise
egitilebilir zihinsel engelli ¢cocuklarin sosyal gelisim 6zellikleri cinsiyet degiskeni agisindan
incelendiginde; bireysel ve bireyler arasi sosyal beceriler her iki grupta birbirine yakin

oranda oldugu, ancak, erkeklerin kiigiik bir farkla daha basarili olduklar1 gézlenmistir.

Bu calismada kiz 6grenciler ayn1 kaynastirma tiiriine devam eden erkek 6grencilerden daha
diisiik problem davranis skoruna sahip bulunmustur. Benzer bir sonug¢ (Karadag, 2008)
calismasinda da elde edilmistir. Bunun yaninda yetersizli§e sahip ogrencilerin problem
davraniglarinin 6grencilerin cinsiyetlerine gore farklilasmadigini gosteren arastirmalarda
bulunmaktadir (Cifgi ve Cora-Ince, 2002; Sucuoglu ve Ciftci, 2003). Bu sonuglar tani
gruplarina ve oOrneklem biiyiikliiklerine gore degisebilmektedir. Ozellikle erkeklerde
goriilme siklig1 daha yiiksek olan hiperaktivite tanis1 veya 6zellikleri olan ¢ocuklarin oldugu
arastirmalarda erkeklerin kizlara gore daha fazla problem davranis gosterdikleri

gozlemlenmektedir (Girli ve Atasoy, 2008; Kabasakal ve ark. 2008).

Kaynastirma ogrencilerinin; sosyal beceriler, problem davranis ve akademik yeterlilik
boyutlarinin dgrencilerin devam ettigi sinif diizeyine gore degerlendirildiginde, i¢sellestirilmis
davranglar alt boyutunda ve akademik yeterlilik boyutunda devam edilen sifa gore
anlamli bir farklilik bulunmustur. Her iki boyutta Ozellikle 1-2. smiflar ile 5-6. siniflar
arasinda yer alan bu farklilik ayrintili olarak incelendiginde igsellestirilmis davramislar

acgisindan o6grenci egitimine devam ettikge bu davramis skoru diigsmektedir. Yani 6grenci
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biiytidiikce igsellestirilmis davranisi sergilemeyi birakmaktadir. Akademik yeterlilik
agisindan siiflar ayrintili olarak incelendiginde 6grenci biiyiidiikge yani smif1 yiikseldikge
skoru artmaktadir yani akademik yeterlilik diizeyi beklendigi gibi yiikselmektedir. Ancak
Sucuoglu ve Ozokcu (2005) tarafindan yapilan arastirmada tiim ¢alisma grubunda, engelli
olan ve olmayan 0grenciler igin smif diizeyi arttik¢a Sosyal Beceriler Olgegi ve igbirligi alt
Olceklerinden alinan puanlarin arttigi ancak kaynastirma o6grencilerinde boyle bir farkin
ortaya ¢ikmadig: goriilmistiir. Benzer bir sekilde tiim grubun akademik yeterlilik puanlar:

da smif diizeyine gore farklilasmamuistir.

Alanda yapilan calismalarin ¢ogu, 6zel gereksinimli Ogrencilere sosyal beceri ogretimi
yapilmasi ve sosyal yeterliligin arttirilarak sosyal kabuliiniin saglanmasini onermektedir
(Aktas ve Kiigiiker, 2002; Avcioglu, 2005; Baker, 2003; Cook & Semmel, 1999; Colak, 2007;
Farmer, Pearl & Acker, 1996; Kargin, Acarlar ve Sucuoglu, 2003; Matson, Matson ve Rivet,
2007). Bu galisma sonuglar1 da kaynastirma siirecinde 6grencilerin biiytidiikge ve paralel
olarak smif diizeyi arttik¢a kaynastirma oOgrencilerinin sosyal becerilerinin arttigini
gostermistir. Ancak Ozellikle 1-2. Smif diizeyinde hangi tiir kaynastirma uygulamasindan
yararlanirsa yararlansin zihinsel yetersiz 6grencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesine
gereksinim oldugu soylenebilir. Bu alanda yapilan ¢alismalarin akran iligkileri agisindan

onemli oldugu hatirlanmalidur.

Bu sonuclar, Izmir ilinde elde kaynastirma siirecinde olan ilkogretim diizeyindeki zihinsel
yetersiz Ogrencilerden elde edilen verilerle smirhdir ve sonuglar bu dikkate alinarak
yorumlanmalidir. Daha genellenebilir sonuglar elde etmek igin, zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin sosyal becerilerinin farkli okul tiirlerinde ve daha biiyiik ¢alisma gruplariyla
arastirilmasina gereksinim oldugu goriilmektedir. Ayrica ortaokul ve lise gibi farkli egitim
asamalarinda olan zihinsel yetersiz 6grencilerin sosyal becerilerini de degerlendirmek ve
sonuglarma gore gerekli uygulamacilara icin diizenlemeler Onermen kaynastirma

uygulamalar: agisindan yararh olabilir.
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