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Yazilarin tiim teknik ve hukuki
sorumlulugu yazarlarina
aittir. Tleri siiriilen fikir ve
iddialar Doga ve Siirdiirii-

lebilirlik Derneginin goriisiinii

yansitmayabilir.

ABSTRACT

This study investigates snakes living in the wild, which do not share any food sour-
ces with humans and provide more advantages than disadvantages to people, while
also exploring their role in Turkish culture. In addition to examining the role of sna-
kes in Turkish culture, the study includes information from a recent project by the
Ministry of Agriculture and Forestry, General Directorate of Nature Conservation
and National Parks. It presents current data about snakes living in Turkey alongside
folklore knowledge, focusing on their role in belief, art, and art history within Tur-
kish culture, with an emphasis on their historical significance dating back to shama-
nic traditions. Previously, detailed information about snakes was mainly found in
herpetological publications, with minimal focus on their representation in folklore,
particularly in Turkish culture. Literature providing folklore insights about snakes
often lacks up-to-date information on the species in Turkey. This study aims to
combine contemporary scientific data about snakes with an exploration of their
cultural and folklore significance in Turkish culture.

TOK C.V. (2023). “Gegmisten gunimuize Turk kilturinde yilan”. Doga ve
Siirdiiriilebilirlik Dernegi, Doganin Sesi, 6 (12): 48-61
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Vipera kaznakovi, Artvin © V.Tok

GIRIS

Tiirkiye’de yasayan yilanlarla ilgili yapilmis
en kapsamli ¢aligmada (Baran, 1976; Basoglu ve
Baran, 1980) yilanlar ayrintili olarak tanitilmais,
morfolojik o6zellikleri, taksonomik durumlari,
biyolojik ozellikleri ve dagilis bilgileri yaninda
insanlarla iligkileri ve folklor bilgisine yer ve-
rilmigtir. Yilan kelimesi Cince olan “lung” ke-
limesinden tiiretilmistir. Once sondaki “g” harfi
diismiis, daha sonra kelimede “u” “a” ya degis-
mis ve “lan” olmustur. Tiirk aglzlarlnda “I” har-
finin Oniine bir sesli harf gelmesi kuralina gore
“1lan” seklini almis, Tiirkge’deki ses doniisiimi
ile basina “y” alarak “yilan” sekline doniigmiis-
tur. Sanat Tarlhmde yilan i¢in ejderha, ejder, dra-
gon, evran, mar, griffon vb isimler de kullanil-
maktadir (Yondemli, 2006). Tiirkiye Tiirk¢esinde
“yilan”, Azeri Tirk¢esinde “ilan”, Kazak Tiirk
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cesinde “jilan”, Kirgiz Tiirk¢esinde ise “cilan”
olarak adlandirilmaktadir (Karatas, 2022).

Basoglu ve Baran (1980) de insanlar icin tehli-
keli olabilen yilanlarin biitiin y1lan tiirlerinin %7
si oldugu belirtilmistir. Ayn1 ¢alismada Sliimle
sonuglanan yilan 1sirmalarinin en ¢ok Giiney-
dogu Asya’da (Hindistan, Pakistan, Sri Lanka,
Myanmar) meydana geldigi, Gliney Amerika’da
ve Afrika’da da yilan 1sirmasi sonucu 6liim olay-
lar1 (sirasiyla yilda 3-4 bin; 400-1000 kadar)
daha az olsa da goriildiigii bildirilmistir. Avust-
ralya kitasindaki yilanlarin % 77‘sinin zehirli
olmasina ragmen 6liim vakalarinin az oldugu ve
Kuzey Amerika’da da ¢ingirakli yilanlar tarafin-
dan yaklasik 1000 kadar kisinin ¢ingirakli yilan-
lar tarafindan 1sirilmasina ragmen 6liim olay1 30
civarindadir (Basoglu ve Baran, 1980). Her y1l bir-
cok insan zehirli yilanlar tarafindan 1sirilir.
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Zehirli yilanlar zehir bezlerinde zehirin 6ldirtcii (letal) dozunu biriktirmis olsa bile, gogu zaman savunma
ve korkutma amaciyla yaptigi 1siriklarda zehri enjekte etmez. Bu nedenle zehirli yilan tarafindan 1sirilan
insanlarin yaklasik %50 sinde zehirlenme belirtileri goriiliir ve ancak ¢ok diistik orandaki 1siriklar 6liimciil
olabilir. Genellikle ¢ocuklar ve yaglilar daha riskli gruplardir. Simdiye kadar yurdumuzda oldugu gibi
diinyada da yilan 1siriklar1 konusunda giivenilir istatistiki veriler bulunmamaktadir. Ancak bir fikir vermesi
bakimindan Endonezya’da viperidler (engerekler) ve elapidlerle (kobralar) ile yapilan bir ¢alismada 897
1sirma olayinda sadece %11 nin ciddi zehirlenmelere yol agtig1 ve % 2,4 liniin 6liime neden oldugu belir-
tilmistir (Arikan ve Akgigek, 2013).

Yurdumuzda yilanlar ile ilgili caligmalarda daha ziyade yilanlarin morfolojik 6zellikleri, dagilislari, biyo-
lojik 6zellikleri, ekolojileri ve sistematigine yonelik caligmalar yapilmistir (Basoglu ve Baran, 1980; Baran,
1986; Baran ve Atatiir, 1998, Karatas ve digerleri, 2021; Yasar ve digerleri, 2021). Bu ¢alismalarin 6nemli bir
kismi1 Baran (1986)’da verilmistir. Basoglu ve Baran, (1980) ¢alismasinda Tiirkiye’de yasayan yilanlar cok
ayrintili olarak tanmitilmig, morfolojik ozellikleri, sistematigi, dagilislar1 biyolojik ve ekolojik 6zellikleri
yaninda, insanlarla iliskilerine deginilmistir. Ayni ¢calismada yilanlarin yararli ve zararli yonlerine, 6zellikle
Hindistan’da kobra yilanlarinin miizikle dans ettirilmesine, yilanlarin Misir, Asya ve Avrupa’da 6liim araci
olarak kullanilmasina, eski ve halen mevcut olan ilkel kavimlerde av hayvanlarinin 6ldiirtilmesi ve insan-
larla savag aract olarak kullanilmasina deginilmistir. Ayrica Yunan ve Roma medeniyetlerinde yilanlara
tapma ve giiniimiize kadar gelen tip mesleginin sembolii olarak kabul edilmesine, yilanlarin eski Hint ilah-
larinda motif olarak kullanilmasina, eski Misirlilar ve Hindular tarafindan ¢ok zehirli yilanlarin bile kutsal
kabul edilip, zarar verilmedigi bilgisi yer almaktadir. Ayn1 ¢alismada yilanin Hristiyan aleminde Adem ile
Havva’nin cennetten kovulmalarina neden olduguna, Islam aleminde ise Hz. Adem ve Hz. Havva’nin kan-
dirilmalarina yilan degil, seytanin 6n ayak ettigine, yine Hz. Musa’nin asasinin yilana doniismesi seklinde
vukubulan Firavun’a kars1 gosterdigi mucizeye deginilmistir. Tiirk kiiltiiriinde ise yilanin halk arasinda
kotli bir hayvan olarak tanindigina, fesatci, hilekar ve nankdr kisiler i¢in kullanilan atasézlerinde “koy-
numda yilan beslemisim” yer aldigina deginmislerdir. Ayni ¢alismada yilanlarin diger hayvanlardan farkli
olmadigina ve aslinda ne hilekar ne de fesatlik diisiinecek kadar zeki olmadigina vurgu yapilmistir. Ayni
caligmada, arastirmacilarin Anadolu’da yaptig1 ¢aligmalar sirasinda anlatilan bazi hikayelere de yer veril-
mistir. Bu hikayelerden bazilarinin gergege uygun olmadigini, ancak bazilarinda da gergeklik pay1 oldugu
belirtilmistir. Bunlardan es olarak yasayan yilanlarda birinin 6ldiiriilmesi sonrasinda esinin onun 6ldigi
yere gelmesi gozlemidir. Bu davranis seklinin dogru oldugu ancak, sebebinin halk arasinda anlatildig: se-
kilde gelis nedeninin intikam amaciyla degil de 6zellikle Hindistan, Cin ve Filipinler‘de yasayan bir kobra
tiirtiniin koku duyusu yardimiyla ve ciftlesme amaciyla 6len disinin yanina gittigi belirtiimektedir. Baz1
yerlerde ise yilanlarin ineklerin memelerinden siit emdigi, siite geldigi inancina deginilmis, bu diislincenin
de eksik gozlemden kaynaklandig belirtilmistir. Baran ve Atatiir (1998)‘de ise yilanlar Tiirkiye’de yasayan
tiim siirlingenler ile birlikte ele alinmis ve 6zellikle bu gruba insanlar tarafindan verilen zararlara isaret
edilmistir. Baran ve digerleri (2012)’de yilanlar, siiriingenlerin insan ve g¢evre ile iligkisi baglig altinda de-
ginilmistir. Calismada Bagoglu ve Baran (1980) da verilen yukarida 6zetlenen bilgilerin yani sira, yilanlarin
insan ve ¢evre i¢in yarali bir grup olduguna, zararli bocek ve memeli gruplarinin asiri gogalmasina engel
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olarak hem tarima hem de dogrudan insan ve ¢evreye fayda sagladigina tekrar deginilmistir. Ayn1 zaman-
da yurtdisinda zehirli yilanlarin zehirlerden yapilan ilaglarin bazi hastaliklarin tedavisinde kullanildigina
deginilmistir. Ayrica 1970°li yillardan gliniimiize kadarki Tiirkiye nin ¢esitli yorelerine yapilan ¢aligma-
lardaki gozlemlere yer verilmistir. Konya, Diyarbakir, Sanlurfa, Agr1 vb. ¢esitli yorelerde yilanci olarak
bilinen kisilerin yeterince bilgi sahibi olmadiklar1 ve tabiati1 geregi sakin olan zehirli yilanlardan ziyade
hareketli ve saldirgan olan zehirsiz yilanlardan daha fazla ¢ekindiklerine, buna karsin zehirli y1lanlara kars1
gerekli onlemleri almadiklari i¢in de zehirlenme vakalarina sahit olduklarina deginilmistir. Calismada Van
Golii’nde 10 varil biiyiikliigiinde bir yi1lanin goérdiigliniin bildirilmesi iizerine yoreye gidildigine ve yapilan
goriismeler ve incelemeler sonucunda bdyle bir canlinin olmadigindan bahsedilmistir. Buraya kadar bah-
sedilen, yilanlarin da arastirildig1 herpetoloji alaniyla ilgili yayinlarda yilanlarin Tiirk kiiltiirtindeki yeri ile
ilgili bilgiler cok sinirli ve daha ¢ok yakin zamana kadar yapilan gozlemlere dayalidir. Ancak bir tip hekimi
olan Yondemli (2006)’nin ¢aligmasinda Tiirk Kiiltiiriinde yilana etraflica deginilmistir. Geleneksel ekolojik
bilgi olarak da tanimlanan (GEB), insanin ¢evresiyle etkilesimi sonucunda uzun yillar boyunca elde edilen
bilgi ve inanglar toplamidir (Yolcu ve Aga, 2019). Biyolojik ¢esitliligi olusturan, unsurlarin geleneksel kullani-
mi, genellikle bir toplulugun kiiltiirel ve manevi kimliginin bir parcasini olusturan, insanlarin herhangi bir
thtiyacinin karsilanmasina yonelik kullanimini igeren, o topluluk i¢inde gelistirilen ve siirekliligi olan ve
nesilden nesile aktarilan bilgi, ustalik, beceri ve uygulamalar1 kapsamaktadir

Bu calismada amag, Tiirk Kiiltiiriinde yilanin yerini ¢esitli kaynaklardan elde edilen bilgi ile derlemek, son
yillarda yurdumuzda yiiriitiilmekte olan Biyogesitlilige dayali geleneksel bilginin toplanmasi projesi kap-
saminda yilanlarla ilgili elde edilen bazi1 bilgileri paylasmaktir. Ayrica konuya ilgi duyanlar i¢in Tiirkiye’de
yasayan yilan tiirlerinin gilincel bir listesi verilerek, halk bilim ve diger ilgili alanlarda ¢alisanlarda Tiirkiye
biyocesitliligi hakkinda farkindalik yaratmaktir.

Materyal ve Metot

Calismanin materyalini Tirk Kiiltiirii ve Tarihi yani sira basta Trakya bolgesi olmak iizere Tiirkiye nin
cesitli yerlerinde yapilan arazi ¢alismalarinda halk ile yapilan gériismeler ve yilanlar konusunda yapilmis
caligmalar olusturmaktadir. Ozellikle 2020 y1linda tamamlanan Kirklareli Ilinde Biyolojik Cesitlilige Daya-
11 Geleneksel Bilginin Belirlenmesi Projesi kapsaminda elde edilen verilere de yer verilmistir. S6z konusu
projede Kirklareli’nin ilinin 8 il¢esi ve bunlara bagli 34 kdyde yasayan halkin ¢esitli amaglarla kullandiklari
bitkiler, hayvanlar, mantarlar, likenler ve mayalamada kullanilan mikroorganizmalar gibi biyolojik ¢esit-
lilik unsurlari, genellikle 50 yas ve iizeri kadin ve erkeklerden olusan kaynak kisilerden elde edilmistir.
Kaynak kisilere ulasilirken muhtarlar ve kanaat 6nderlerinden yararlanilmistir. Proje kapsaminda kaynak
kisilerle olan goriismeler sirasinda izin dahilinde ¢esitli aletlerle (kamera, video, fotograf makinesi, ses ka-
yit cithazlari) kayit altina alinmistir. Bu ¢alismada ise sadece yilanlar hakkindaki veriler degerlendirilmistir.
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BULGULAR

Yilanin Geleneksel Kullanimi

Kirklareli ilinde biyolojik ¢esitlilige dayali 365 adet yeni geleneksel kullanim bilgisi kayit altina alinmistir.
Bu verilerden birisi de Dolichophis caspius (Hazer Yilan1) gomlegi kuru halde hayvanlarin yemine vitamin
niyetine kondugudur. Ayrica daha 6nceden yapilan arazi caligmalarinda 6zellikle Bulgar gé¢meni vatan-
daslarimiz ile yapilan goriismelerde biiyiik bas hayvanlarda kil dokiilmesi oldugunda yine Hazer yilam
gomleginin ekmek arasina konup, hayvana yedirildigi ve kisa siire sonrasinda kil dokiilmesi goriilen yerde
yeniden killanma goriildiigli yine egzama tedavisinde yilan gomlegi kaynatilarak suyunun i¢ilmesi seklinde
kullanildig: bildirilmistir.

Tiirkiye’de Yasayan Yilanlar

Glinlimiizde diinyada 3700 civarinda yilan tiiri yagamaktadir (Uetz ve digerleri, 2023). Yurdumuzda ise 57 y1-
lan tilirli yagsamaktadir (Tablo 1). Bunlardan 19 tiir az veya ¢ok zehirli, ancak 10 kadar tiir 1sirirsa insana ciddi
olarak zarar verebilir, digerlerinin ise zehirleri ¢ok etkili degildir. Diger 38 tiir ise zehirsizdir. Tiim amfibi ve
stirtingenler gibi yilanlar da dogada tarim ve gevreye zararli basta bocek bir cok omurgasiz hayvanin, fare,
sican, kostebek gibi memeli tiirlerini avlayarak, asir1 ¢ogalmalarini 6nlerler. Boylece bu hayvanlarla miica-
delede kullanilan ve saglik acisindan tehdit olusturabilecek zirai ilaglara gerek kalmadan biyolojik miica-
delede 6nemli bir rol Gistlenirler. Bu grubun insanlarla ortak hicbir yiyecek, icecek paylasimi yoktur. Dola-
yistyla yilanlar insanlara hi¢ bir zarar1 olmadig1 gibi aksine yarar1 dokunan bir gruptur. Ancak korkulmasi,
zararli olduguna inanilmasi gibi nedenlerle yakalanmaya veya oldiiriilmeye calisildigi durumlarda her canli
gibi kendisini savunma ve saldir1 davranislarinda bulunabilmekte, 6zellikle zehirli tiirler hayvanlarda (evcil
ve besi hayvanlari) ve insanlarda ciddi yaralanmalara ve 6nlem alinmadiginda dliimlere sebep olabilmekte-
dir. Yurdumuzda yasayan zehirli yilanlardan bir tiir kobra yilanlarina dahildir. C6l Kobras1 (Walterinnesia
morgani) da denilen bu tiirlin zehri insan ve hayvanlar i¢in ¢cok tehlikelidir. Ancak Tek Tek Daglari’nin etek-
lerinden tespit edilen bu tiir, geceleri aktif olmasi1 ve insandan uzak alanlarda yasamasi nedeniyle, insanlarla
ve hayvanlarla karsilasma ve dolayisiyla zarar verme olasilig1 diisiiktiir. Yurdumuzda yasayan diger zehirli
yilanlar Engerekler (Viperidae) grubuna dahildir ($ekil 1). Bu gruptan 6zellikle Koca Engerek (Macrovipe-
ra lebetinus) ise biiyiik boyda olmasi (2 m civari) ve zehrinin toksik etkisi nedeniyle insanlar ve hayvanlar
icin tehlikeli olabilen bir tiirdiir. Bu aileden Montivipera cinsine ait tiirlerin ve Vipera cinsine dahil boy-
nuzlu engerek (Vipera ammodytes), Kafkas engeregi (V. kaznakovi), bayagi engerek (V. berus) ve Coruh
engeregi (V. pontica)’nin de zehirlerinin toksik etkisi M. lebetinus tiirli kadar olmasa da insan ve hayvanlar
i¢in Ozellikle 6nlem alinmadiginda zararl olabilmektedir. Diger Vipera cinsine ait kii¢iik boyutlu tiirler ile
zehir diglerinin {ist ¢genenin arkasinda olmasi nedeniyle avini 1sirdiginda zehirli diglerinden zehir aktarma
olasiliginin ve zehrinin toksik etkisinin zayif olmasi nedeniyle genellikle iri hayvanlarda ve insanlar igin
zararli degildirler. Yurdumuzda yasayan yilanlar ve onlarin dagilis bilgileri asagida Tablo 1°de verilmistir.
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Sekil 1. Kafkas engeregi (Vipera kaznakovi) 6rneginde zehir disi.
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Tablo 1. Turkiye’de yasayan yilan turleri (*sistematik durumu tartismal olan ve/veya yeni

tanimlanmis tarler, [E]: Endemik)

Olzg(r)nilia Latince Adi Turkge Adi Turkiye Dagiligi
Leptotyphlopidae Myriopholis macrorhyncha | ipliksi Yilan Guneydogu Anadolu
Typhlopidae Xerotyphlops vermicularis | Kor Yilan Tarkiye’nin geneli
Typhlopidae Letheobia episcopus [E] siY;LBurun Guneydogu Anadolu
Boidae Eryx jaculus L\(/II?:nmuzlu Tarkiye’nin geneli
Natricidae Natrix natrix iﬁ;lnSucul Turkiye’nin geneli
Natricidae Natrix tessellata Su Yilani Tarkiye’'nin geneli
rF:)spahrir;(rjr;zehiidae/Lamp Malpolon insignitus gﬁ:grbag’“ Turkiye’nin geneli
Colubridae Coronella austriaca ¢:/|:rs]’:urya Tarkiye’nin kuzey kisimlari
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Colubridae Dolichophis schmidti Kirmizi Yilan Orta, Dogu ve Guneydogu
Anadolu
Colubridae Dolichophis caspius Hazer Yilani Dogu ve Guneydogu
Anadolu hari¢ diger bélgeler
Colubridae Dolichophis jugularis Kara Yilan T.L.Jrk'ye nin kuzeyi hari diger
bdlgeler
Colubridae Eirenis aurolineatus [E] Bolkar Yilani Adana, Mersin civari
Colubridae Eirenis barani Adana Yilani Adana, Hatay civari
Colubridae Eirenis collaris Yakali Yilan QOQU Anadolu Kars, Agri,
Igdir civari
Colubridae Eirenis hakkariensis Hakkari Uysal Dogu Anadolu, Hakkari
Yilani civari
. L Dogu Akdeniz, Glineydogu
Colubridae Eirenis eiselti Sirnak Yilani Anadolu, Dogu Anadolu
Colubridae Eirenis levantinus Levanten Hatay, Qsmanlye, Adana ve
Yilani Mersin civari
Guney Dogu Anadolu,
Colubridae Eirenis coronella Halkal Yilan Sanlurfa, Gaziantep, Kilis
civari
Dogu Akdeniz, Dogu
Colubridae Eirenis decemlineatus Cizgili Yilan Anadolu, Glineydogu
Anadolu
Bati ve Orta
Colubridae Eirenis modestus Uysal Yilan Karadenizkiyilari harig her
yer
Dogu Akdeniz, Dogu
Colubridae Eirenis lineomaculatus Bodur Yilan anadolu ve Giineydogu
Anadolu
Colubridae Eirenis occidentalis Siverek Yilani | Glineydodu Anadolu
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Dogu vee Glineydogu

Colubridae Eirenis punctatolineatus Van Yilani
Anadolu
Colubridae Eirenis rothii Kudas Yilani | Hatay, Gaziantep, Kilis,
Osmaniye civari
. L . Tuspa/Van Dogu Anadolu, Van, Bitlis,
Colubridae Eirenis thospitis Uysal Yilani Mus civari
Colubridae Elaphe dione Aras Yilani 1gdir civari
Colubridae Elaphe urartica * Eﬁgﬁk“ Sar Kars, Agri, Bitlis civari
Tarkiye’nin Batisinda sik
Colubridae Elaphe sauromates Sari Yilan gorulmekle birlikte tirm
Turkiye
Colubridae Hemorrhois nummifer Sikkeli Yilan An?dOIU nun bati,gtney ve
dogu kisimlari
Mersin, Adana civari ve
Colubridae Hemorrhois ravergieri Kocabas Yilan | anadolu’nun dogu ve
kuzeydogu bélgeleri
. . Bati, Guney, Dogu ve
Colubridae Platyceps collaris Toros Yilani Giineydogu Anadolu
Colubridae Platyceps najadum ince Yilan Eat' ve Orta Karadeniz harig
er yer
Colubridae Platyceps rhodorachis Vadi yilani Hakkari, Sirnak civari
Colubridae Muhtarophis barani [E] Amanos Yilani | Hatay civari
Colubridae Rhynchocalamus Siyahbaslh Hatay civari
melanocephalus Toprak Yilani
Colubridae Rhynchocalamus satunini | Toprak Yilani Dogu Akdeniz, Gineydogu
Anadolu
Colubridae Spalerosophis diadema Urfa Yilani Egnllurfa, G_aznantep,
lyaman civari
Colubridae Telescopus fallax Kedigozlu TU[klye nin bati, gliney ve
Yilan dogusu
Siyahbaslh . -
Colubridae Telescopus nigriceps Kedigézli gsgrlurfa, Gaziantep ve Kilis
Yilan
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Anadolu’nun gineybati,

Colubridae Zamenis hohenackeri Kafkas Yilani | gliney, dogu ve Orta
Karadeniz civari
Colubridae Zamenis longissimus Eskulap Yilani l}éz:?iievn;i sahilkesimi ve
Colubridae Zamenis situla Ev Yilani Bati Anadolu
Elapidae Walterinnesia morgani Col Kobrasi g\lljgrelydogu Anadolu Urfa
Viperidae Daboia palaestinae EI:Sg?egi Hatay civari
Antalya civarindan itibaren
Viperidae Macrovipera lebetinus Koca Engerek | Dogu Akdeniz, Dogu ve
Giinetdogu Anadolu
Montpera wagnen (€] | LS90Er | Q0B nadoy Kars, i
Viperidae Montivipera xanthina Seritli Engerek | 1 W€Ye N batl, giney ve
Vioeridae Montivipera bulgardaghica | Bolkar Dagi Dogu Akdeniz, Dogu
P [E] Engeregi Anadolu (Anadolu Diagoneli)
Viperidae Montivipera raddei Agri Engeregi E?a[(sléapr\igé:\’/;gr?m Van ve
L . ) Anadolu .
Viperidae Vipera anatolica [E] Engeregi Antalya civari
Viperidae Vipera kaznakovi Ei;k:rségi Artvin, Rize civari
Viperidae Vipera berus Eﬁézgék Bati ve Dogu Karadeniz
Viperidae Vipera darevskii E:{;‘ggi Kars, Artvin civari
Viperidae Vipera sakoi [E]* Cayir Engeregi | Bayburt, Gimigshane civari
Viperidae Vipera pontica [E]* Er?éue?’egi Artvin civari
Viperidae Vipera eriwanensis* Kicik Engerek g:/zaur:um, Kars ve Artvin
Viperidae Vipera ammodytes Ezére"rjezliu Turkiye’nin kuzeyi
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Yilan ve yilan motifinin icerdigi anlamlar

Yilan motifi sadece yurdumuzda degil diinyada da tip bilimini temsil etmekle birlikte eczacilik, veteriner-
lik, dis hekimligi, saglik bakanlig, ilag firmalari, toksikoloji ve toksinoloji ile ilgili laboratuvar, uluslararasi
topluluklar ve kitaplarda kullanilmaktadir. Yilan sagligin yani sira bereket, genc¢lik, mutluluk, ugur, yeni-
lenme, sonsuzluk ve Sliimsiizligiin gostergesi olarak kabul edilmektedir. Hatta saglikli bir yilanin yilda
2-3 kez degistirdigi ecdysis denilen gomlek degistirme olay1 ger¢ekte de yipranan derinin yenilenmesi ve
biliylimeye olanak saglamak amaciyla gergeklestirilir. Bazi kabuklu omurgasiz hayvanlarda da viicudun
biliyiimesine olanak saglayan deri/kabuk degistirme olay1 goriilmektedir (Yondemli, 2006)

Tiirk Kiiltiiriinde Yilan

Tiirk samanizminde yilan “Kara Yilan” olarak anilmaktadir. Bunun da nedeni kara rengin yeri ve yeralti
tanrisi/ilah1 Erlik’1 simgelemesidir. Baz1 saman dualarinda Erlik’in kara yilandan bir kamgist oldugu be-
lirtilmektedir. Kara yilan ayn1 zamanda 6liimiin ve kotiiliigiin bir sembolii olarak kabul edilebilmektedir.
Yilan samanist torenlerde bir sembol olmustur. Tunguz samanlar1 ayinlerinde siiriingenlerin hareketlerini
taklit etmislerdir. Samanlarda yilan ile ilgili nesneler elbise ve basliklarda yer almistir. Bu elbiselerdeki
yilan sembolleri genellikle kotiiliigii temsil eden bir ruh olarak kabul edilse de bazen samanin kendisini
veya din adaminin yardimer ruhunu temsil etmektedir. Tunguzlarda ve Altay Tiirklerinde yilani simgeleyen
kurdeleler saman elbiselerinde yer almistir. Altay Tiirklerinde dort ayakli, ¢atal kuyruklu, agzi agik olarak
betimlenen “Yutpa” adli yilan yeralti canavarini temsil etmektedir. Eski samanist topluluklarda yilan yay-
gin olarak yeralt1 diinyasinin ve kotiiliigiin sembolii olarak kabul edilmistir (Yondemli, 2006).

Yilan, Tiirk mitolojisinin yanisira halk anlatmalarinda da sikc¢a karsimiza ¢ikmaktadir. Halk anlatilari, ait
oldugu toplumun biitiin 6zelliklerini, duygu ve diisiincelerini yansitan zengin hazinelerdir. Bu hazinenin
kokleri, ¢cok eski zamanlarda olugsmus inanglara dayanir. Bu inanglar, halk hafizasinda yasayarak, halk
anlatilar1 i¢inde gliniimiize kadar gelebilmistir. Ancak bu halk anlatilar1 i¢inde yer alan mitolojik unsurla-
rin bazilar agik bir sekilde ifade edilirken bazilar1 da simgeler seklinde ifade edilmistir. Halk anlatmalari
igerisinde pek ¢ok mitolojik 6genin bulundugu metinlerden biri de hig¢ siiphesiz masallardir (Bakirci, 2015:
184). Ozellikle Tiirk diinyas1 masal metinlerinden pek ¢ogunda yilan motif olarak kullanilmistir (Bakirci,
2010: 418). Genel olarak seytani varliklar arasinda yer alan yilan, masallarda hem olumlu hem de olumsuz
yanlariyla ortaya ¢ikar. Padisah olanlarin yani sira hazineleri koruyanlar da vardir. Masallarda yilana, hem
yeryiiziinde hem de yeraltinda rastlanmaktadir (Bakirci, 2014: 45). Ziimriidii Anka masalinda yilan genellik-
le yer altinda diinyasinda oldugu goriilmektedir. Masalda biiyiik bir yilanin her y1l gelip yuvadan Ziimriit
Anka kusunun yavrularini yer. S6z konusu masalin kahramani, Ziimriit Anka kusunun yavrularini yemek
icin agaca cikan yilan1 goriir. Sehzade hemen hangerini ¢eker ve yilani dldiiriip yere uzatir. Boylece Ziim-
ridii Anka kusunun yavrular1 yilandan kurtarilmis olur (Bakirci, 2014: 45; Bakirci, 2015: 200).

Iki yone veya prensibe karsilik gelen ¢ift yilan (evren, ejder) Uygur sanatinda sik goriilmektedir. M.O.
7. ila 5. Yiizyilda Asya gogebe sanatinda ¢ift yilan motifi yaygin halde kullanilmaktadir. Tiirklerde cift
evren motifi hem mezar taglarinda hem de miihiir, arma vb gibi 6zel isaretlerde kullanilmistir. Hatta top,
taht siisii, bayrak ve tuglarin lizerinde de yer almistir. Tiirk sanatinda yer alan bazi yilanlar da balik veya
yilan viicudu ile pars ve aslan gibi hayvanlarin bas ve viicutlarindan yapilmistir. Boyle yilan sekillerine
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ornek olarak Altin Yis’de bir mezarda bulunan kamg¢1 sapinin tizerindeki yilanin arka ayaklari bir Pars’inkine
benzemektedir. Macaristan Romanya siirinda bulunan bazi Tiirk¢e yazili kaplarin birinde pars veya aslan
basli yilan sekli kullanilmistir.

Kiiltiir ve sanat tarihi bakimindan diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de yilan konusu ¢ok islenmistir. Ken-
disini yenileyebildiginden yilan 6liimsiiz kabul edilmektedir. Yilan dogurganlik, ilim (kehanet) ve 6lim-
stizliik dagitmanin sembolii olmustur. Gilgamis destaninda yilan tarafindan Tanri’nin insana bagisladig
Olimsiizliiglin calinmasi gibi bir ¢ok efsanede yilan yer almistir. Orhun Abideleri’nde de birbirine sarilmis
Cift Yilan (Ejder) motifi bulunmaktadir. Kara Yilan Uygurlarda kuzey sembolii olarak kullanilmistir. Ejder
(Yilan) ile miicadele islamdan 6nceki Tiirk sanatina nazaran islamdan sonraki Tiirk sanatinda yogun bir
sekilde goriilmiistiir. [slamdan dnceki Tiirk sanatinda yilan ugurlu bir hayvan sayilmaktadir.

Tiirk Atasozlerinde Yilan

Atasdzleri ylizyillar boyunca genis halk topluluklarinin yasadiklar: deneyimler ve bunlara dayanan diisiin-
celer sonucunda sdylenen sozlerdir. Bir milletin ortak diislince ve tutumunun bir yansimasidir. Atasoézleri
yol gostericidirler. Bir ataséziine dayandirilan bir tavrin dogrulugu veya yanliglhigi toplumda kabul goriir.
Ama ne yazik ki asagida da siralandigi gibi Tiirk Atasozleri’nde yilan i¢in genellikle olumsuz s6zler soy-
lenmisgtir.

Yilan bazi atasézlerinde azgin diismani, “Act (kétii) séz insani (adami) dininden ¢ikarir (tatlt soz yilan
ininden ¢ikarir), (Tatl dil yilani deliginden ¢ikarir), Kotii s6z bir kimseyi ¢ileden ¢ikarir, kotii davranislara
stirtikler. Tatl dil, azgin diigsmani bile yola getirir” (Aksoy, 1988), bazen haksiz durumdaki bir insan1; “Ana
yilan, sozii yalan, kari ¢igek, sozii gercek. Esini ¢ok seven ve anasiyla esi arasindaki ge¢imsizliklerde anasini
haksiz bulan ogulun yargilar1” (Aksoy, 1988), bazen zararl bir kisiyi; “Bana dokunmayan (beni sokmayan)
yilan bin yagasin. 1) Birgok kisi kendilerine kotiiliigli dokunmayan zararl birisinin bu durumuyla yasayip
gitmesini hos goriir, 2) Zararli oldugu bilinen ama kimseye kotiiliigii dokunmayan kisiye ilisilmemelidir”
(Aksoy, 1988), bazen tehlikeli bir canliy1; “Denize diisen yilana sarilir. Cok biiyiik bir tehlike i¢inde bulunan
kisi, kendisine yardim etme olanagi bulunmayan, dahasi tehlikeli olan seylerden bile yardim umar” (Aksoy,
1988), “El eliyle yilan tutulur (El eliyle yilan tut, onu da yalan tut)” 1) Onemli bir calisma isteyen is, baska-
sina 1smarlanmakla yapilamaz. Kisi kendi isini kendisi yapmalidir. Bagkasinin eliyle ancak yilan tutulur, 2)
Bir kimse, baskasina yaptiracagi isin tehlikesine ve giicliiliigiine bakmaz, sonu¢ almak ister” (Aksoy, 1988),
bazen diirtiisellik gibi bir davranis bozuklugunu; “Her delige (tasin altina) elini sokma, ya yilan ¢ikar ya
¢iyan.” Sonunu diisiinmeden zarar gérmen olasilig1 bulunan davraniglarda bulunma” (Aksoy, 1988). bazen
davranis bozukluguna; “Yilan kendi egriligine bakmaz da devenin boynu egri der”” Kinanacak bir durumu
olan kimse, kendi kusuruna bakmaz da baskasindaki benzer durumu kinar” (Aksoy, 1988), “Yilan ne kadar
egri gitse deligine dogru girer” yabancilarla iliskisinde diiriist davranmayan kisi yakinlarina kars1 dogru-
luktan ayrilmaz” (Aksoy, 1988), bazen asilmasi gii¢c engelleri; “Talihsiz haciyr deve iistiinde yilan sokar.”
Ulkiisiinii gergeklestirmesi mukadder olmayan kisinin karsisina, hatir ve hayale gelmeyen ve yenilemeyen
engeller ¢ikar” (Aksoy, 1988), bazen rahatsizlik etmeni; “Sevda (sevgi) gecer yalan olur, sonra sokar yilan
olur: Sevda atesi sevgilileri 6nce kaynastirir, bir siire sonra séner. Oyle ki basta en biiyiik mutluluk kaynag
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sayilirken, sonra en biiyiik rahatsizlik etkeni olur” (Aksoy, 1988), bazen aci, diismanlik ve saldirgan duru-
mu; “Su igcene yilan bile dokunmaz. Su igen kimseye dokunulmamalidir; diisman olsa bile” (Aksoy, 1988),
“Uyuyan yilanin kuyruguna basma. Ilismezseniz size zarar1 dokunmayacak olan kisiyi saldirgan duruma
getirecek davraniglarda bulunmayiniz” (Aksoy, 1988), Yilanin bas: kiiciikken ezilir” Biiyiiyecegi belli olan
her tehlike daha bagta onlenmeli; dliisman gii¢lenip biiylik zarar verecek duruma gelmeden ezilmelidir”
(Aksoy, 1988), “Yilana yumusak diye el sunma” Kisi yumusak huylu goériilen herkese aldanmamali; zararsiz
sanilan her seye yanagmamali, tehlikeli bir durumla karsilagabilecegini diisiinmelidir” (Aksoy, 1988) “Yilan
sokan uyumus, a¢ kalan uyumamis” Ag kalan, yilan sokandan daha ¢ok ac1 ¢eker” (Aksoy, 1988), bazen
kotiiliik unsuru; “Yilanin sevmedigi ot, deliginin agzinda biter” Baskalarina kotiiliikk yapmak isteyenler,
karsilarinda hep hoslanmadiklar1 seyleri bulurlar” (Aksoy, 1988) gibi olumsuzluk ifade eden durumlar i¢in
ornek olarak sdylenmis atasdzlerine konu olmustur.

TARTISMA ve SONUC

Yilanin geleneksel olarak kullaniminda, gdmleginin beslenmede bir vitamin kaynagi olarak kullanilmasi
yaninda 6zellikle deri hastaliklarinda (egzama, kil dokiintiisii gibi) kullanilmasi, yilan gémleginin eczaci-
likta kullanilan tekniklerle ayrintili olarak arastirilmasi gerektigini akla getirmektedir. Ciinkii 6nceden de
bahsedildigi gibi saglikl1 bir yilan yilda 2-3 kez gomlek degistirmektedir. Bu gomlek degistirme sirasinda
yilan derisinden bir hormon salgilamakta ve bu hormon en distaki 6lii tabakanin (Stratum corneum) yumu-
sak kalmasini saglamakta boylece de gomlegin bir biitiin halinde viicuttan ayrilmas: miimkiin olmaktadir.
Ancak kisa bir slire sonra gomlek kurumaktadir. Bu nedenle aslinda gémlek kuru dahi olsa bu salginin
kalintilarinin etkisi arastirmaya muhtagtir.

Diger yandan Tiirk Atasozlerinde neredeyse hi¢ olumlu bir durum i¢in kullanilmayan yilan, aslinda Tiirk-
lerin Islam’1 kabuliinden 6nce Orta Asya Tiirk boylar arasinda iyi dzellikler tasiyan bir canli olarak kabul
edilmistir. Ancak Islam-Arap inanis1 etkisiyle, kendisinden nefret edilen, korkung ve zararli bir hayvan
olarak kabul edilmistir. Tiirklerin Malazgirt zaferinden sonra Anadolu’ya yerlesmesinden sonra kotii anlam
ifade eden ejderha veya yilan motifleri tekrar eski iyi kimligine kavusmustur (Yondemli, 2004).

Tiirk kiltiiriinde aslinda iy1 anlam ifade eden ve dogada insan ile hicbir ortak besini bulunmayan, aksine
beslenme tarz1 geregi tarim zararlisi olan bir¢cok bocegin ve farenin asir1 gogalmasini dnleyen yilanlar hak-
kindaki bu kotii 6n yargilarin kirilmasi icin insanlara iyi tanitilmasi gerekmektedir.

TESEKKURLER

Calismada kullanilan yilanlarla ilgili geleneksel bilgi, T.C. Tarim ve Orman Bakanlig I. Bolge Miidiirligii
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