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“Her insamn yasami, onu kendine gotiiren bir
yoldur, bir yol denemesi, bir yol taslagidwr:. [ ...]
Hepimiz ayni derinliklerden ¢ikip geliriz, ama bir
taslak, derinliklerden ¢ikip gelen bir yaratik olarak
her birimiz kendi 6z amacimiza varmak i¢in ugrasip
didiniriz. Birbirimizi anlayabiliriz, ama kendimizi
ancak kendimiz a¢iklayp yorumlayabiliriz.”

Demian
Ozet

Alman yazininda Romantizmin ihtisamli ordusunun son sdvalyesi olarak bilinen Hermann Hesse’ nin (1877-1962) eserlerinde
ve yasaminda one ¢ikan en etkili faktorlerden biri, kutupluluk ilkesidir. Bu ilke, Hesse’nin diinya goriisiine hakim olmakla birlikte
edebi eserleri tizerinde de dnemli bir etkiye sahiptir. Calismamiz, Hesse’nin kutupluluk ilkesini ve bunun “Demian” adli eserine
yansimasini ele almaktadir. Bir olusum 6ykiisii 6zelligi tasiyan ve belli yillarin psikoanalitik metodlarla yapilan bir muhasebesi olan
bu eser, edebiyat diinyasinda biiyiik yanki uyandirmis, Alman gengligi arasinda adeta kutsal kitap haline gelmistir. Yeni bir ideal
gergeklestirmek amaciyla dinin ve ahlakin geleneksel degerlerinden ayrilip kisisel bir ahlak anlayisi gelistirmek isteyen Hesse,
Hristiyanlik anlayisi sebebiyle bu diinyanin ve 6biir diinyanin diializminde kalmistir. Uluhiyeti hem Tanr1 hem de seytan olan ve
mutlak iyi-kétiintin 6tesindeki bir ahlak anlayisini benimseyen Hesse, eski inancin yeni bir Tanr1’ya, yeni bir ahlak anlayisina, yeni
bir insana ve yeni bir diinyaya doniismesini savunmaktadir. Bu diisiince, Hesse’yi biiylileyen ve tam olarak diializmin hakim oldugu
Cin felsefesindeki Taoizm dininde karsiligini bulmaktadir. Hesse’nin kutupsal diinyasinda bilhassa Taoizm dinindeki kainatin aktif
ve pasif prensiplerini gdsteren “‘yin-yang” prensibi etkili olmustur. Bu da hem olay orgiisii hem de karakterler araciligiyla esere
yansimigtir.

Anahtar Kelimeler: “Demian”’, Hermann Hesse, Diializm/Kutupluluk, Taoizm, Yin-Yang Prensibi

Abstract

One of the most influential factors in the works and life of Hermann Hesse (1877-1962), known as the last knight of the
glorious army of Romanticism in German literature, is the principle of polarity/dualism. This principle dominated Hesse’s worldview
and had a significant influence on his literary works. Our study deals with Hesse’s principle of polarity and its reflection on his work
“Demian”. This work, which is a story of formation and an account of certain years using psychoanalytical methods, had a great
impact on the literary world and became almost a holy book among the German youth. Hesse, who wanted to leave the traditional
values of religion and morality in order to realise a new ideal and develop a personal understanding of morality, remained in the
dualism of this world and the next world due to his Christian understanding. Hesse, whose supreme being is both God and the devil
and who adopts an understanding of morality beyond absolute good and evil, advocates the transformation of the old faith into a new
God, a new understanding of morality, a new human being and a new world. This idea finds its counterpart in the religion of Taoism
in Chinese philosophy, which fascinates Hesse and is dominated by dualism. In Hesse’s polar world, the “yin-yang” principle, which
shows the active and passive principles of the universe in the religion of Taoism, was particularly influential. This is reflected in the
work both through the plot and the characters.
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GIRIS
“Diializm”, kapsami ¢ok genis olan bir terimdir. Bu terim sadece dinler tarihinde degil, ayn1 zamanda felsefede
de cesitli felsefi ve dini ikilikler igin kullanilmaktadir. Ik kez 17. yiizyilda ingilizcede kullanilan “Diializm” kavramu,

asli ve nihai bir birlige indirgenemeyen iki gii¢, ilke veya durumdan olusan, temel bir fiziksel ve metafiziksel ikiligi
varsayan felsefi ve dini diisiince sistemlerini ifade eder (Akt: Frey, 2018: 5-6).

Bu tanim ¢ercevesinde Hesse’nin hemen hemen biitiin eserlerinin ortak semasi sayilan hayatin kutuplulugu
(diializm) ilkesi, ilk defa “Demian” adli romanda dile getirilmistir. Felsefede diializm olarak nitelendirilen hayatin
kutuplulugu, insanin nefsine 6zgii bir catigsmayi ele almaktadir. Bu catisma, ruhla nefis (ben, benlik, ego), akilla duygu,
iyiyle kotii ve 6liimle hayat arasinda gegmektedir. Hesse’ye gore bu ikiligin ardindaki birlige ulagmak, insanlarin ideali
olmalidir. Hesse’nin eser kahramanlari, onun her eserinde farkli yollari izleyerek bu ikiligi asmaya ve birlik idealine
ulagsmaya calisir (Alperen, 1994: 105-106).

Hermann Hesse’nin kendi inanglarimi sorgulamasindan ve J. B. Lang (C. G. Jung’un 6grencisi) ile psikanalitik
terapiye baslamasindan kisa bir siire sonra yazilan “Demian” (1917) romanu, fikirleriyle yiizyil doniimiine damga vuran
Friedrich Nietzsche ve psikanaliz alaninda 6ne ¢ikan Jung ve Sigmund Freud tarafindan kutupluluk modeli ¢ergevesinde
etkilenmistir. Sadece bu romanla kalmayip yazarin “Siddharta”, “Narziss ve Goldmund” (Narziss und Goldmund),
“Bozkirkurdu” (Steppenwolf) gibi eserlerinde de bu kutupsallik 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica bu kutupsallik modeli
iizerinde Uzak Dogu yasam ilkelerinin de etkisi biiytiktiir.

“Demian” romanindaki ana karakter Sinclair’in genclik hikayesi, zit diinyalarin deneyimlenmesiyle sekillenir.
Bu diinyalarin zit dogasi, bir ¢dziim olarak kapsayici bir biitiinliik sunsa da, nihai olarak bir birlesmenin séz konusu
olmadigini gosterir (Singh, 2006: 114). Demian’daki kutupluluk aydinlik-karanlik, anne-baba, akil-irade ve biling-
bilingdis1 gibi ¢esitli ¢iftlerden olusur.

Demian’in dinamik islevleri, Sinclair’in baba evindeki kutupluluk figiiriiniin tasvirinden kutupluluk deneyimini
tetikleyen Kromer karakterine, kadin figiirlere (Beatrice ve Eva) ve Tanrisal ile Seytansal arasinda simgesel bir baglanti
oldugu varsayilan Tanr1 Abraxas’a kadar uzanir. Hesse’nin diialist diisiin diinyasindaki figiirlerinin islevi, sz konusu
eserin alimlanmasinda biiylik 6nem tasimaktadir. Dolayisiyla galigmamizda metne bagli kalinarak yorumlama ve
alimlama siirecleri ile ilgili yontemlere basvurulacaktir. Diialist yapinin daha iyi anlagilmasi, edebi agidan Hesse’ nin
romanlarini ¢evreleyen havanin anlagilmasina yardimci olacaktir. Bu calismanin temel analizi, ilgili romandaki
kutupluluk kavraminin incelenmesi {izerine kuruludur.

1. HERMANN HESSE

Hermann Hesse, Almanya’nin Baden-Wiirttemberg eyaletinin kiiciik bir koyli olan Schwarzwald kenarindaki
Calw’de misyoner bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya gelir. Babas1 Johannes Hesse, gencliginde teoloji egitimi almus,
sonra Hindistan ve Basel’de misyonerlik gorevlerinde bulunur. Annesi, bir pietist misyoner ve Hindolog Hermann
Gundert’in kizidir. Misyoner baba ocag1, Hesse’nin Hristiyan olmayan kiiltiirlere ilgi duymasini ve metafizik konularina
duyarlilik kazanmasini saglar (Bodur, 2022: 58).

Hesse’nin protestan bir rahip olmasini isteyen ailesi, onu Goppingen’deki bir Latin okuluna gonderir. Hesse
burada parasiz yatili egitimi veren manastir okullar1 sinavina hazirlanir ve 1891 yilinda sinavi kazanip Maulbronn
Manastir Okulu’nda egitim gérmeye baslar. Ancak 6zgirliigiine diiskiin olan ve toplumdaki egemen yasam tarzinin
iizerinde olusturdugu baskidan bunalan Hesse, yedi ay gibi kisa bir siire sonra manastirdan kagar (Bodur, 2022: 58).

Hassas, dik kafali ve son derece duygusal bir ¢ocuk olan Hesse, kendini kanitlama ¢abasi igine girer ve bunun
sonucunda sinir krizlerine doniisen ruhsal bir bunalim gecirir. Sinir hastaliklar1 klinigine yatirilir, tedavi olduktan sonra
eve getirilir. Evde aile iiyelerine itaatsizlik edince klinige tekrar gonderilir. Ailesinin bu davranisi karsisinda iyice
kin ve nefretle dolan Hesse topluma, babasina, yetigkinlerin otoriter diinyasina ve dine karsi nefretle dolar. Tiim bu
olumsuzluklar karsisinda ailesi, Hesse’nin manastira degil de normal bir liseye gitmesine karar verir. Hesse’nin egitim
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yillarindaki bu grafigi ailesinin umutlarini bosa ¢ikarir (Bodur, 2022: 58).

Hesse, hayatinda ii¢ defa ciddi anlamda ruhsal kriz atlatir. Bunlardan ilki, Maulbronn Manastir Okulu’ndan
kagtiktan sonraki kendini kanitlama siirecinde (1892- 1904) meydana gelen ruhsal bunalimdir. Hesse, ilk krizin sonunda,
onu iine kavusturup popiiler eden, i¢ diinyaya kagis egilimi gosteren, genglik yillarindaki okul ve 6grenim hayatina
bir tepki olan “Peter Camenzind” (1904) adli olusum romanini (Bildungsroman) yazar. ikinci krizin sonunda, tedavi
stirecinde C. G. Jung’un &grencisi olan Dr. Josef Brunhard Lang’in yardimi, ayrica Freud ve Jung’in yazilarinin yogun
etkisiyle, kiigiikliigiinden beri var olan i¢ ¢atigmalariyla basa ¢ikmayi ve ruhsal bunalimin {istesinden gelmeyi basarir
ve kendi ruh halini yansitan “Demian” adli eseri kaleme alir. Ugiincii ve son kriz ise Ruth Wenger ile yasadig: ikinci
evlilik sonrasi i¢ine girdigi krizdir. Hesse, bu krizi de psikanaliz incelemelerini sanat katina ¢ikardigi “Bozkirkurdu”
(Steppenwolf-1927) ile atlatir. Hesse tiim bu krizlerin sonunda tiniine iin katacak bir eserle okurlarin karsisina ¢ikmustir.
Hesse, genelde evrensel 6zellikler tasiyan eserleri ile diinya capinda sayisiz okuru etkilemis, onlarin diigiin diinyasinda
onemli bir yer edinmistir (Bodur, 2022: 59-62).

2. HERMANN HESSE’DE DUALiIZM: KUTUPLULUK iLKESIi

Hermann Hesse’nin hemen hemen tiim eserlerinde diializme ve hayatin kutupsal yapisina olan diiskiinligii ve
hayranlig1 6n plana ¢ikmaktadir. Hesse, diializmden hareketle benlik arayisi i¢ine girmis ve bu arayis “Demian’dan
“Bozkirkurdu”na (Steppenwolf) kadar stirmiistiir (Alperen, 1994: 132).

“Hesse i¢in diisiinmek ve yasamak, hayatin kutupsal yapisiyla miicadele ederek gecmektedir. Cokluk ile birlik,
ruh (spiritiiallite) ile nefis (animalite), sanat ile hayat, kiiltiir ile burjuvazi, temas ile tecrit, zaman ile zamansizlik,
oliim ile oliimsiizliik, hayat ile 6lim, diisiince ile duygu gibi zit kavramlar Hesse’nin hem diisiince diinyasint hem de
yasantisint meydana getirmektedir” (Alperen, 1994: 132-133). Bir nevi “yasamin karsitliklarindan olusan bir biitiin™
(Unal, 2003: 74) sdz konusudur.

Hesse, eserlerinde genel anlamda inang diirtiisiinii 6n plana ¢ikarmaya ¢alisir. Bunda muhafazakar baba ocaginin
etkisi yadsinamaz. Baba ocaginda 6grendiklerine sirtin1 dondiigtinde ise bir dehlize siiriiklenir. Etrafindaki hicbir seye
ve hi¢ kimseye inanmaz, hayati diialist bir yaklasimla yasamaya baslar. Icinde bulundugu gelisim evresine gore ¢ikis
yollar1 arar ve bu siirecte psikanaliz tedavisi goriir. Bu tedavi sonunda yanki uyandiran bir eser ortaya ¢ikar.

“Tiirlii bigimlerde ortaya g¢ikarak onun eserlerine temel teskil eden ana giicli Hesse, inang giidiisii
(religioser Antrieb) olarak teshis etmisti: Dindar baba ocaginin geleneksel inang kaliplarindan kendini
kopardiktan sonra miicadele ve aci ¢ekme devresi baslamisti. Dini siiphe, onda korku, yalmizlik ve
karmakarisiklik duygulart yaratmis, bunlar da onu Birinci Diinya Savasi yillarina rastlayan biiytk krize
stiriiklemistir. Geleneksel degerlere ve diizene olan giiveni sarsilmig, hayati birbiriyle bagdagmayan
kutuplar halinde gérmeye baslamistir. Hesse’ nin biitiin eserlerinde, inang pesinde kosan bir sairin, iginde
bulundugu gelisim devresine gore kendisi i¢in buldugu ¢dziimler yer alir. Savas sirasinda igine diistiigii
biiyiik krizden Jung’un bir 6grencisinin yaninda gordiigii psikanaliz tedavisiyle kurtulur. Bu iyilesme,
kendine gelme siirecinin edebi yankisi Demian romanidir. Hesse’nin hemen biitiin eserlerinin ortak semas:
Hayatin kutuplulugu ilkesi seklinde ilk olarak bu eserde edebi ifadesini bulur. Bu kutuplulugun arkasindaki
birlik ve biitiinliige ise onun her eserinde bagka yollardan asilmasi denenen idealler olarak karsimiza ¢ikar”
(Aytag, 2005: 66).

Hesse’nin eserlerindeki temel amaci, hayatin kutuplulugu iizerinden birlik ve biitiinliige varmaktir. Bu birlik,
bilginin ve din yasantisinin varmak istedigi son noktadir. Hesse bunu en derin inang olarak algilar ve bu kiilt yaganti,
Hesse’ye gore belirli evreler sonucu kazanilir.

“Hesse’nin bikip usanmadan yeni imajlar, yeni ifade bi¢imleri deneyerek dile getirmek istedigi
hakikat, evrenin, hayatin mahiyeti olarak gordiigii kutupluluk ve o kutuplulugu asarak ulasilacak birlik
(Einheit) ilkeleridir. Insanligin en yiice kelimeleri ona gore iste bu ikiligin, majik isaretler icinde telaffuz
edildigi kelimelerdir. Diinyanin birligi ise hem bilginin hem de din yasantisinin eregidir: Diinyanin tiimii,
ilahi bir birliktir. Dinyada bundan daha derin hissettigim hi¢chir inang yoktur, hichir tasarim da benim igin
bundan daha kutsal degildir. Bu din yasantis1t Hesse’ye gore ancak ti¢ basamakli insanlasma siireci sonunda
miimkiinddr. [...] bu gelisim basamaklarini cocuklugun cennet safligi ile baslatir, iyi ile kdtiiniin taninmasiyla
sucluluk ve siiphe ¢ag1 onu izler. Gelisimin ikinci basamaginda hayatin kutuplulugu, karsitliklar yasanir,
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inang sarsilir, kendini yavas yavas tanima baslar; tanimanin ilerlemesiyle kendini gerceklestirmeye varilir
ki, bu da {iglincii basamakta kendini agsma (Entselbstung) ile kurtulusa ermedir. Benliginden siyrilma ve
ruhunun derinliklerinde Tanr1’yla bir olma ideali, biitiin mistik dinlerde ve Ortagag Hristiyan mistisizminde
vardir. Ama Hesse’nin kastettigi anlamda Tanriyla birlesme, higbir belli din modeline baglanmamistir, ister
Dogu ister Bat1 din bigimleri iginde olsun bu yasanti herkesin erisebilecegi bir mucize (Wunder)dir”’ (Aytag,
2005: 67).

3. DEMIAN: EMIL SINCLAIR’IN GENCLIiGINIiN OYKUSU

Benligini bulma yolunda bir arayisa giren, ailesinin diizenli yasantisi ile i¢giidiileri arasinda kalan on yagindaki
roman kahramani Emil Sinclair, hayatin belirsizligini erkenden fark eder. iki diinya arasinda kalan Sinclair, yetistigi
diizgiilere sirt cevirmek ister, aksi takdirde kendi yolunu bulamayacak, kendi benligini olusturamayacaktir. Her seyi goz
Online alarak baba ocaginin diizenli hayatina ve orada 6grendiklerine karsi hareket eder. Bu siiregte hayatin kutuplulugunu
iyice deneyimler ve bu kutupluluk, Sinclair’in ¢ocuk ruhunda ¢okiintiiye sebebiyet verir. Onu bu ¢okiintiiden kurtaracak
kisi, okula yeni gelen Max Demian’dir. Bunalimli bir déonemde, alternatif benliginin sahibi Demian’1 tanir. Yasca
Sinclair’den biiylik olan Demian, ¢ogu konuda ona yardimci olup Sinclar’i i¢inde bulundugu krizden ¢ikarmaya calisir.
Bu yoniiyle bu eser, yazarin “Carklar Arasinda” romanina ¢ok benzemektedir. Orada da benligini bulmaya calisan
bagkahraman “Hans Giebenrath” ve tipki Demian gibi onun yasamina yon veren, onu etkileyen ‘“Hermann Heilner”
karakteri vardir. Sinclair 6zelinde sdylemek gerekirse, Sinclair’in tanidig1 ve tanistigi kisiler, onun i¢ diinyasina dinanizm
getirmis ve bilingaltin1 bilince kars1 harekete gecirmistir (Unal, 2003: 114).

Romanim temel motifi, kahramani kendi gelisimi {izerinde diisiinmeye zorlayan, diinyadaki farkli diizen
bigimlerinin karsithiginit deneyimlemesidir. Orta sinif bir ailenin oglu olan Sinclair, kendi diinyasin1 kendi normlartyla
varsayan ve dolayisiyla varolusunun belli yonlerini gormezden gelen, tabu haline getiren veya reddeden ayricalikli bir
sinifa mensuptur. Bu siif i¢in siddet ve cinsellik konular1 6n plana ¢ikmaktadir, Sinclair de bunlar1 tam olarak gercek ve

baskin bir sekilde deneyimler. Yazar bu toplumsal karsithig “iyi-kotii”, “aydinlik-karanlik™, “maddi-manevi”, “igerisi-
disaris1” gibi diialistik ilkelerle sekillendirir. Roman boyunca bu ana motif, doganin kutupsal unsurlarina (erkek/disi)

kadar yayilir ve iki karsitligin sentezini temsil eden Cin felsefesindeki yin-yang? prensibine doniistiiriiliir (Herfort 2011:
57-58).

99 GG e

Yazar, Demian romaninda sikca dile getirdigi “yazgi”, “kisinin kendi yolu™, ‘karakter”, “riiya”, “duygu”,
“his” gibi sifrelerin kullanimiyla otobiyografinin drnekleyici islevine hizmet etmektedir (Herfort 2011: 58). Hesse, bu

soyut kavramlarla geng¢ Sinclair’in gelisimini anlatarak okurlarina “ige dogru bir yolu ve 6zbilisi” (Herfort 2008: 19)
gostermeye calisir. Bu yol, iist kisimda da bahsettigimiz gibi onu ¢ocukluk ¢atismalariyla yiizlesmeye ve ayni zamanda
kutupluluk ilkesi altinda birlige ulasmaya gotiirtir.

Bu romanin temel ilkelerinden biri olan kutupluluk, sadece konuda degil, ayni zamanda karakter se¢iminde, olay
orgiisiinde ve dilde de kendini gdsterir. Zamansal ve mekansal diializm de ¢aligmamizin odak noktasini olusturmaktadir.

3.1. “iki Diinya”: Sinclair’deki Kutupsalhgin Olusumu

Romanin ana karakteri Emil Sinclair, on yaginda Latince okulunda bir 6grenciyken insan hayatinin iki kutuplulugu
ile tanigir. Cocuklugunu keskin bir diializm iginde gegiren Sinclair, baslangicta mekansal agidan, daha sonra ise iki
yasam alanimin yan yana gelmesiyle ortaya ¢ikan keskin bir kutuplulukta bulur kendini. Ik bdliimiin baslig1 olan ve on
yasindaki Sinclair’in yasam deneyimlerini anlatan *‘Iki Diinya’’da bu durum su sekilde dile getirilmektedir:

“I¢ ice iki diinya yasaniyordu burada, gece ve giindiiz iki ayr1 kutuptan ¢ikip geliyordu. Diinyalardan
biri bizim kendi evimizdi, 6yleyken daha dar ve daha da sikisikt1 burasi, gergekte yalnizca anne ve babami
icine alacak kadardi. Biiyiik boliimiiyle bana asinaydi bu diinya; ad1 anneydi, babaydi bu diinyanin, sevgiydi
ve catilmis kaslardi, 6rnek alinacak kisilerdi, okuldu. Yumusacik parildardi, aydinlik ve temizlikti; sertlikten

2 Kainatin aktif ve pasif prensiplerini gostermek i¢in Cin felsefesinde “’yin” ve “’yang” terimleri kullanilmaktadir. “’Yang”
adr verilen erkek giic, aktif, yaratict ve 151k 0ziinii temsil ediyor. “’Yin”’diye adlandirilan disi gii¢ ise karanlik, kavrayici ve pasif
0zil nitelendirmektedir. Onlarin karsilikli etkilesimlerinden biitiin nesneler varlik kazanmaktadir. Yin ve Yang birbirini tamamlayan
kutuplardir ve biitiin olaylarin ilk nedenidir. Taozim’de goriilen diializm, bu yiizden Hesse’yi biiyiilemistir (Alperen, 1994: 138).
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uzak giiler yiizlii sdzlerin, yikanmis ellerin, temiz pak giysilerin, edep ve terbiyeye uygun davranislarin
yurduydu burast. [...] Gelecege dogru diimdiiz uzanan ¢izgileri ve yollar1 kendisinde barindirirdi bu diinya;
odevler ve kabahatler, vicdan azaplari ve giinah ¢ikartmalar, bagiglamalar ve ileriye yonelik olumlu kararlar,
sevgi ve saygl, Incil sdzii ve bilgelik bu diinyayd: ancak. Yasamanin aydinlik, giizel ve diizenli bir nitelik
tagtyabilmesi i¢in bu diinyaya tutunmak gerekiyordu.

Oteki diinyaya gelince; daha bizim evin gébeginde basliyordu ve bambaskaydi, ayr1 bir kokusu vard:
bu diinyanin; degisik bir dil konusuyor, baska vaatlerde bulunup baska seyler istiyordu insandan. [...]
Bizim evde dirlik diizenin, huzurun ve vicdan rahatliginin, bagislama ve sevginin bulunmasi harikulade
bir seydi, ama biitlin diger seylerin, biitliin o giiriiltiicii ve ¢igirtkan, insanin darda kalindiginda hemen
kosup annesine siginabilecegi o kasvet verici, karanlik, zorba ve hoyrat nesnelerin varligi da harikuladeydi.
Isin en tuhaf yani, iki diinyanm smirlarinin gelip birbirine dayanmasi, iki diinyanin birbirinin bu kadar
yakininda yer almastydi” (Hesse, 2021: 17-19)

Hesse, kutupsallik diisiincesini mekansal acidan ilk olarak burada ortaya koyar. Sinclair’in dogdugu yer, Taoizm
inang felsefesinin temiz ve diizenli olan “yang” diinyasina aittir. Orada masumiyet ve uyum, inang ve iyilik, sevgi ve
saygt, aydinlik ve temizlik hiikiim siirmektedir. Bunun karsisinda ise 6teki, yani ““yin” diinyasi bulunmaktadir. Bu diinya
kotii, vahsi, karanlik ve gizemlidir. Iste tam da bu yiizden Sinclair’e hitap etmektedir. “Yin” diinyas1 Sinclair’e her ne
kadar korkutucu gelse de onu cezbetmektedir.

Romanm bu noktasinda mekansal diializmden zihinsel diializme geg¢is yasanir. Sinclair kendi i¢inde esit bir
psikolojik kutupluluk var oldugunu fark eder. Sadece “aydinlik” ve kusursuz diinyay1 degil, ayn1 zamanda “‘karanlik”
ve yasak diinyay1 da ¢ekici bulur:

“Ve herkes icin, ama en ¢ok da benim i¢in bdyleydi durum. Elbette benim yerim aydinlik ve
kusursuz diinyadaydi, anne ve babamin ¢ocuguydum ben; gel gelelim goéziimii nereye gevirsem, nereye
kulak kabartsam obiir diinyay1 algiliyordum, ¢gogu kez bana yabanci gelmesine, beni hep tedirgin etmesine,
icimi korku ve vicdan azabiyla doldurmasina karsi, 6biir diinyada da yasiyordum. Hatta yasak diinyada
yasamaya can atryordum bazen; ¢ogu kez bu diinyadan aydinliga geri doniis istedigi kadar zorunlu ve iyi
bir sey olsun, yine de bana daha az giizel, daha sikic1 ve daha 1ss1z bir yere doniis gibi geliyordu” (Hesse,
2021: 19).

Sinclair’in “yin” diinyasindaki deneyimleri arasinda ayrica anne babasina olan giivenin azalmasi, santajc1 arkadasi
Franz Kromer ile temasi, Tevrat’taki Kabil ve Habil hikayeleriyle dini agidan elestirel mesguliyeti, asir1 alkol titkketimi,
kendinden igrenmesi, ¢aresizligi ve Beatrice’ye olan sevgisi 6rnek olarak gosterilebilir.

Bir yandan ““iki diinya’’nin, diizen ve normlariyla “aydinlik” giinliik hayatin deneyimi, diger yandan macera ve
dizginlenmemis duygularin “karanlik” diinyasinin deneyimi, Sinclair’de bir krizi tetikler, onu ¢evresine ve kendisine
kars1 yabancilagtirir. Bu durum onu, bazen ¢ocugun miikemmel diinyasina, bazen de Franz Kromer’in golge diinyasinin
hakim oldugu ikili bir hayata siiriikler (Esselborn-Krumbiegel, 1994: 33). Sinclair bu degisimi tehdit edici bir unsur
olarak algilar. Gegici olarak ¢cocuklarin diinyasina kagma girisimi olumsuzlukla sonuglanir, zira icinde yagadigi zitliklarin
yine burada ¢oziilmesi gerektigini fark eder.

3.2. Karakter Secimindeki Kutupluluk

Hayatin kutupsal yanlarini eserlerine yansitan Hesse, bu romanindaki i¢sel kutuplulugu ana karakter tizerinden
anlatir. Kutupsallik, tamamen kahramanin ruhuna islenmis ve ¢éziilmemis i¢ gerilimleri neredeyse olay orgiisiiniin odak
noktasi haline gelmistir.

Sinclair, kendisine santaj yapan arkadasi Kromer ile her karsilagtiginda korku ve kurtulus, ¢ekim ve itim gibi
karsit diirtiiler arasinda kalir. Hayatin iki noktas1 arasinda gidip gelme s6z konusudur. Boylece Sinclair, Kromer’e olan
bagimliligini utang verici olarak algilar, ancak ayn1 zamanda ebeveynlerine kars1 bir iistiinliik duygusu gelistirir. Korku
ve hayranlik i¢inde sinif arkadast Kromer’in etkisi altina girerken, bir yandan da ebeveyn otoritesini sorgular:

“Babamin kutsalliginda ilk kez bu anda bir catlak belirmis, simdiye kadar ¢ocuk yasamimi sirtinda
tastyan ve kendisi olabilmek i¢in insanin yikmasi gereken temel direklere ilk darbe bu anda inmisti. [...]
Boylesi bir darbe atlatilir, ¢atlak goriiniirde kapanir zamanla, toparlar kendini ve unutulup gider, ama
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gercekte hepsinden gizli sakli bir kdsede siirdiiriir yasamini, kanamaya devam eder” (Hesse, 2021: 31).

Insanlarin ve nesnelerin birligini bozan kutupsal béliinme, dis diinyadan ve i¢ diinyadan gecer. Boliinmiis 6zne,
cevresini ikili olarak algilar ve bu da kendi yabancilagmasinin biiylimesine sebep olur. Bu durumda Sinclair, “yin”
diinyasinda yasadig1 calkantili deneyimlerin ardindan kendine donerek su sonuca varir: ““[...] insanin tamamen kendi
kendisi olmasi, doganin kendi i¢cindeki etkin 6ziine uygun davranmasi ve onun isteminden disar1 ¢itkmamasi, belirsiz
gelecek topluca ya da tek tek oniine ne ¢ikarsa Opiip basina koymasi (Hesse, 2021: 177).

3.2.1. Kromer

Romanin baginda, baba evinin aydinlik yiizii ile disardaki diinyanin karanlik yiizli arasinda kalan Sinclair’in
algiladig1 kutuplagmis diinya, Franz Kromer ile karsilasana kadar kendisine olagan gelmistir. D1s diinyadaki kdtiiliiklere
kapisin1 kapatan Sinclair, arkadasi Kromer’in tuzagina diiserek karanlik diinyanin kapilarini aralamistir. Aslinda bu
karanlik diinyaya kendi girmistir desek yanlis bir climle kurmus olmayiz. Zira Kromer’den her ne kadar korksa da onun
grubuna dahil olmak i¢in bir elma ¢alma yalani uydurur.

“Kosedeki degirmenin yan1 basindaki bahgeden bir arkadasla geceleyin tam bir ¢uval dolusu elma
yuriittik,” [...] “Elmalar da hani bildigimiz elmalardan degil, hepsi de birinci sinif elmalar, Ren elmalar
ve golden elmalardi,” [...] “Birimiz elmalar agactan koparip asagi atarken, Obiiriimiiz gozciiliik yapti
hep,” [...] “Sonunda baktik ki ¢uval kursun gibi olmus, agzini a¢ip elmalarin yarisini yine bosalttik ister
istemez, ama yarim saat sonra yine doniip geldik, bosalttigimiz elmalar1 da alip gotiirdiik™ (Hesse, 2021:
23).

Sinclair, uydurdugu bu hikaye ile karanlik dinyaya adim atmis olur. Art niyetli, 6teki diinyanin temsilcisi olan
Kromer ise para koparabilmek i¢in bunu Sinclair’e karsi bir tehdit unsuru olarak kullanir.

“Franz eliyle kiskivrak yakalamisti kolumu, beni ¢ekip iyice kendisine yaklastirdi; adeta burun
buruna gelmistik. Gozlerini hainlik biirimiistii; koti koti gliliimsiiyor, suratindan acimasizlik ve zorbalik
aktyordu. [...] “Ele vermeyeyim mi?” diye giildii Kromer. Sevgili dostum, sen iki marklik paralar basan
bir kalpazan m1 santyorsun beni? Meteliksizin biriyim ben, senin gibi varlikli bir babam yok. Baktim ki iki
mark kazanmak i¢in bir firsat ¢ikt1 karsima, kagirmam hig. Ama belli olmaz, bakarsin adam daha gok para
verir” (Hesse, 2021: 25).

Kromer, Sinclair’i o kadar etkilemistir ki, gece riiyalarina dahi girmeye baglar. Kromer, kutupluluk dinamiginin
tetikleyicisi olarak romandaki yerini almistir. Kromer araciliiyla yasamin biir ylizilyle tanisan Sinclair i¢in baba evi
artik tek bir alternatif degildir. Sinclair, artik gélgesini kendi iginde tasiyan biri olarak yoluna devam edecektir. ilk etapta
Kromer’le yasadigi bu deneyim, i¢ diinyasinda biiyiik bir ¢atigma yasamasina yol acar. Kromer’le olan yasantilarinin
yogun etkisiyle, ikinci planda kalan karanlik yiizle tanigsma zamani gelmistir. Bu durum, karsitliklarin birligine varip
evrendeki biitiinliik olgusunu kavramig, benligini bulmus bir Sinclair’in ortaya ¢ikmasi i¢in temel kosul niteligindedir
(Unal, 2003: 114-116).

Kutupluluk figiirii gz dniine alindiginda i¢sel karsit diirtiiler - baba evini ve baba otoritesini reddetme, Kromer’e
baglilik (Esselborn-Krumbiegel, 1989: 45) — Demian’in etkisiyle bir istikrara kavusur. Kutuplulugun tetikleyicisi
Kromer’in etkisi sona erer ve birlige ulagsma yolunda biiyiik bir atilima vesile olan Max Demian’in etkisi devreye girer.

3.2.2. Demian

Max Demian’in aniden ortaya ¢ikisi, Sinclair i¢in baglangigta egitim ve bilin¢disi diirtiiler arasindaki dayanilmaz
catismadan kurtulus yolunu temsil eder. Ik karsilasma Latin okulunda gergeklesir. Zengin bir dulun oglu olan yeni
ogrenci Demian, Sinclair’den birka¢ yas bliyliktiir ve daha iist bir sinifa devam etmektedir. Kisa siirede Sinclair’in
dikkatini ¢eker, ¢iinkii olagandisi bir olgunluk sergilemektedir. Ayrica uyum cabalarina ragmen diger 6grencilerden
daha iyi oldugu izlenimi verir:

“[...]her bakimdan dtekilerden degisik biriydi Demian, tiimiiyle kendine 6zgii bir kisiligin damgasini
tagityordu. Dikkati cekmesi de bu ylizdendi. Ne var ki, dikkati gekmemek i¢in elinden geleni yapiyor, koylii
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oglanlar arasina karisip onlardan biri gibi goriinmek igin her tiirlii zahmete katlanan kilik degistirmis bir
prens gibi davranityordu” (Hesse, 2021: 41).

Her agidan Sinclair’den iistiin olan Demian, onunla bir sekilde iletisime gecer ve ona kisith ebeveyn diinyasinin
sinirlariin 6tesindeki yolu gosterir, bundan boyle hayat yolculugunun bir bdliimiinde ona eslik eder. Bir yandan karanlik
diinyay1 biiytileyici bulan, diger yandan giiclii bir sugluluk duygusu yasayan Sinclair, ne zaman agilmaz zorluklarla
karsilassa karsisina hemen Demian ¢ikar ve ona yoluna nasil devam edecegi noktasinda rehber olur. Alternatif bir benlik
(Alter Ego) olarak Sinclair’e yardim eder (Herfort 2011: 103). Sinclair’den bagimsiz bir karakter olmasina ragmen
Demian, Sinclair’in bir parcasini temsil eder. Sinclair’in aksine Demian gelisim gostermez, zira gelismis bir kimlik
ideali sergiler ve romanin basindan sonuna kadar bilin¢disi ruh yonlerini bilinciyle biitiinlestirmis, eksiksiz, biitiinsel bir
bireyi temsil eder. Bu ona gii¢ verir, boylece iletisim i¢inde oldugu insanlarin eylemlerini 6nceden kestirebilir ve onlar1
belli 6l¢iide yonlendirebilir gibi goriiniir. Demian bilin¢disi benligini ¢ok iyi tanir ve kendi iginden yeni bir giic almak
icin diizenli olarak meditasyon benzeri diisiincelerle mesgul olur. Sinclair, Demian’in bir okul dersi sirasinda kendi i¢ine
¢ekilmesini su ctimlelerle ifade eder:

“Ilkin gdzlerini yumdugunu sandim, ama sonra baktim gézleri agikt1. Ne var ki, bu gdzler bakmuyor,
gormiiyordu, donuk ve icedoniiktii ya da hayli uzaklara dikilmisti. Hi¢ kipirdamadan dylece oturuyordu
Demian. Sanki nefes alamiyordu; agzi tastan ya da tahtadan oyulmustu sanki. Yiizii mermer gibi soluktu ve
solgunluk yiiziinde diizgiin bir dagilim gosteriyordu. [...] Oysa gergek Demian buydu iste, boyleydi gergek
Demian, boyle tastan, boylesine kocamis, boyle hayvansi, boyle yakisikli ve soguk, boyle 6li, 6te yandan
isitilmedik 6lgiide gizli bir dirimsellikle donatilmis biriydi”” (Hesse, 2021:85).

Peki bu karakter kimdir ve ismi nereden gelmektedir? Basindan beri Hesse, Demian’1 siradan bir diinyevi
bilge olarak tasvir etmekten ziyade, harika bir ilahi figiir olarak canlandirmay1 amaclamistir. Demian, iyi anlamda
Sinclair’in seytani (Damon) ve sonsuz diinyay1 kesfetmesini saglayan kisidir (Zeller 2018: 78). Sinclair’in yaratici
tanrisidir (Demiurg) da denilebilir. Bu isim muhtemelen eski Yunanlilarin koruyucu ruhuna (Schutzgeist), bir diger
ifadeyle seytanina, Platon’un, Sokrates’in diyaloglarinda duydugu ve onu yanlis yapmaktan alikoyan ““ilahi i¢ sesine”
bir gondermedir (Herfort, 2008: 67). Demian burada, Hristiyan diisiincesinin sekillendirdigi seytanin anlamini degil,
gnostik geleneklerde saygi duyulan, iyi bir modeli 6rnek alan diinyanin yaraticisini temsil etmektedir (Giindiiz, 1997:
144).

“Demian” isminin en dikkat c¢ekici noktalarindan biri, daha 6nce belirttigimiz gibi fonetik olarak Almancada
““seytan, iblis” anlamia gelen “Ddmon” (Steuerwald, 1998: 137) sozciigline olan yakinligidir. Romanin ve karakterin
ismi, cagrisim yontemi diisiiniilerek verilmis olabilir. Hesse, yaratict Tanri’nin ve seytanin ne anlama geldigini soyle
oOzetler:

“ Ayn1 zamanda seytan olan Tanr1, kddim Tanr1’dir. O, baslangictan 6nce olandir; zitliklarin 6tesinde
duran tek kisi O’dur, ne giindiizii ne geceyi, ne iyiyi ne kotiiyii, ne sicagi ne sogugu bilir; bilinemez, ¢iinkii
biz yalnizca zitliklar algilayabiliriz; gece ve gilindiize, sicak ve soguga bagliyiz, bir Tanr1’ya ve bir seytana
ihtiyacimiz var. Zitliklarin 6tesinde, higbir seyde ve her seyde, yalnizca ne iyiyi ne de kotiiyli bilen evrenin
Tanrr’s1 (Demiurg) yasar” (Akt: Lee, 1975: 35)

Hesse’nin inandig ilahi giic ile Cin felsefesindeki Taoizm’in ana kavrami olan Tao (Yol) arasinda benzerlikler
bulunmaktadir. Taoizm’in kurucusu sayilan Lao Tzu, Tao’yu su sekilde tanimlar:

“Bir sey vardi, tanimlanmamis ancak tamamlanmis;

Gokyiizli ve Yeryiizii’'nden 6nce dogmus;

Sinirsiz gibi sessiz;

Degismeyen ve bagimsiz;

Yorulmadan her yerde olan;

Kisaca, diinyanin Anast

Adini bilmedigim i¢in onu Yol (Tao) diye isimlendiriyorum” (Akt: Kumbasar, 2017: 119).

Hem Hesse’nin inandig1 yaratici tanrist (Demiurg) hem de Tzu’nun Tao’su baglangigtan 6nce dogmustur ve
her ikisi de zitliklari disinda durmaktadir. Diinyanin yaraticisi olarak Tao, ne iyiyi ne de kotiiyii bilir. Diinyanin tiim
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zitliklar1 onda birlesmistir. Hesse’nin ne geceyi ne giindiizii, ne iyiyi ne de kotiiyii bilen ve karsitlarin Gtesinde yatan
yaraticisi da boyledir.

Sinclair, Demian ile karsilastiginda ilk kez ikili diinya deneyiminin dogrulugunu yasar. Arkadasi Demian, ona
farkli bakmayi, genel kabul gérmiis norm ve degerlerin yeniden degerlendirilmesini, diisiince ve eylem konusunda
bagimsiz olmay1 ve hareket etmeyi 6gretir.> Demian, Sinclair’e iki diinya goriisiinden yavas yavas kurtulmanin yollarimi
gosterir. Sinclair’in, insani yalnizca iyiyi, giizeli ve asili temsil eden tek bir Tanr1’ya ibadet etmeye zorlayan ve Sinclair’in
karanlik olarak anladig1 her seyi giinah olarak lanetleyen inancini paramparga eder. Demian, Sinclair’i i¢indeki yasak
oldugunu dislindiigii diirtiiyle ylizlesmeye ve onu ruhunun bir pargasi olarak kabul etmeye zorlar. Demian’in diisiinceleri
ve sOzleri ona bir anda tanidik gelir, oysa Sinclair bunlar1 daha 6nce hayranlik ve dehsetle karsilamigtir. “[...] Demian’in
Tanr ve Seytan, biri resmi-Tanrisal, otekisi siikiitla gegistirilen seytansal diinya konusunda sdyledikleri tipki tipkisina
benim diisiincemi yansitmaktaydi, benim kendi mitimdi bu, aydinlik ve karanlik olmak iizere iki diinya ya da diinyanin
bir yaristyla ilgili diisincemdi” (Hesse, 2021: 81).

“Yin-yang” prensibi burada da belirleyici rol oynamaktadir. Ancak Sinclair heniiz Hesse nin ulasmak istedigi
birlige ulagamamigtir. Kahramanlar igin alternatif benlik ile birlesme, zaten karsitliklarin sentezine ulasilmasi anlamina
gelmektedir. Ancak Hesse nin kahramanlari yalnizca kendilerini bulma yolundadirlar. Iki ana karakter 6zelinde sdylemek
gerekirse Demian, Sinclair’in aradig1 i¢ benligi temsil eder.

3.2.3. Bayan Eva

Hesse’nin hayati boyunca etkisi altinda kaldigi anne arketipini olusturan Demian’in annesi Bayan Eva, bagkahraman
Sinclair’in ruhsal gelisim seriiveninde ulasacagi zirveyi sembolize etmektedir (Demirel, 2016: 268) “Bayan Eva’ ismi,
onun Sinclair i¢in 6nemini ortaya koymaktadir. Incil>deki insan irkinin annesine atifta bulunmakta, boylece sayginlik
yaymakta ve «kadim» unvaninin pekistirdigi husu ve saygiyr uyandirmaktadir, dolayisiyla kadin unvanin1 daha da
gliclendirmektedir. Havva imgesine uygun olarak, Sinclair i¢in ayni1 zamanda arzulanan sevgilidir, hatta hayalindeki
sevgiliyi temsil etmektedir (Herfort, 2008: s.63). Sinclair onu, * [...] boylu boslu, neredeyse erkeksi bir kadindi;
ogluna benziyordu, yer yer anneligin, yer yer bir sertligin, derin bir tutkunun yiiz hatlariyla ogluna benziyordu; gilizel ve
yaratici, giizel ve yanina yaklasilmaz, seytan ve anne, yazgi ve sevgiliydi’’ (Hesse, 2021: 160) diye tanimlar. Kaderiyle
karsilagtiginda ¢ok mutlu olur: “Bakisinda bir ger¢eklesme, selaminda bir silaya dontis sakliydi” (Hesse, 2021: 170).
Bayan Eva sayesinde sonunda kaderini ancak kendine sadik kalirsa bulabilecegini 6grenir: ““Yazginiz sizi seviyor. Yeter
ki ona sadik kalin, diisiiniizde yasattiginiz gibi bir giin tamamen sizin olacaktir” (Hesse, 2021: 173). Bayan Eva’ya
sadece en yakin arkadaslar ““Bayan Eva’ diye hitap eder, Sinclair de basindan beri bunlardan biridir. Sinclair, Demian’in
evinde bir ogul, bir kardes ayn1 zamanda seven bir insandir. Cok gegmeden Bayan Eva tarafindan, olgunluga ulasmak
icin kendi i¢inde bir kesinlige ulagsma giiciine sahip olmasi gereken askin sirrina inisiye edilir. Sinclair, Bayan Eva’dan
“nisan” tagtyanlarin sirrint 6grenir:

“Bir nisanla donatilmis olan bizler, gelecege yon vermek gibi bir tasaya kaptirmiyorduk kendimizi.
Her tarikati, her dgretiyi daha bastan 6lii dogmus ve yararsiz sayiyorduk. Bizim gorev diye benimseyip
yazgt diye baktigimiz tek sey vardi; insanin tamamen kendi kendisi olmasi, doganin kendi igindeki etkin
0ziine uygun davranmasi ve onun isteminden disar1 ¢itkmamasi, belirsiz gelecek topluca ya da tek tek dniine
ne ¢ikarsa Opiip basina koymas1” (Hesse, 2021: 177).

Savas ¢iktiginda Sinclair, Bayan Eva ile arasindaki i¢sel bagi hisseder, ona bir Opiiciikle veda eder ve Bayan
Eva onu Demian’inkine benzer sozlerle cesaretlendirir: “Sevgili Sinclair! [...] Ama sunu unutmaym ki, artik nasil
cagiracaginizi 6grendiniz. Ne zaman bizim nisani tasiyan birine gereksinim duyarsaniz, o zaman yine bagvurursunuz bu
cagriya!” (Hesse, 2021: 194). Demian’da, hastanede Sinclair’e Bayan Eva tarafindan emanet edilen Opiiciigii vererek
veda eder.

3 Burada Friedrich Nietzsche’nin Hesse iizerindeki etkisi ortaya ¢ikmaktadir. Yiizyil doniimiinde toplumda hakim olan ma-
teryalist sisteme kars1 elestiriler artmis ve toplumun normlarindan uzak bir yasam stirme ideali boy gostermistir. 20. yilizyilla birlikte
Nietzsche’nin fikirleri her alanda etkili olmaya baslamistir. Nietzsche, bireyi toplumsal baskilardan tamamen uzaklastirip 6zgiir
kilmak istemistir. Ideali de 6znelligini yasayabilen bireyi ortaya gikarmak, insanin kisiligini bulmasini ve bireysel olarak kendini
gercgeklestirmesini saglamaktir (Bodur, 2022: 55).
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4. DILDEKIi KUTUPLULUK

Hesse’nin karakterlerindeki kutupsal yapi, eserlerinde kullandigi dile de yansimistir. Bu kutupsallik, romanin
hemen basinda kendini gostermektedir.

“Burcu burcu bir alay koku o giinlerden esip geliyor bana dogru, i¢imi bir siziyla, tatl bir tirpertiyle
dolduruyor; karanlik sokaklar, aydinlik evler, kuleler calan saatler ve insan yiizleri, sicacik bir rahatlik
tasan konforlu odalar, kapilardan iceri hayalet korkusuyla adim atilan gizemli odalar. [...] I¢ ige iki diinya
yasantyordu burada, gece ve giindiiz iki ayr1 kutuptan ¢ikip geliyordu™ (Hesse, 2021: 17).

Duygusallik ve duygulara iliskin kutupsal algilar, ““iyi ve kotii’niin ahlaki karsitligina yiikseltilmistir. ““[...] bense
suca bulanmig, yabanci bir selin derinliklerine gdémiilmiistiim; bir maceraya siiriiklenmis, giinaha girmistim; diismanin
tehdidi altindaydim, tehlikeler ve utanglar beni bekliyordu” (Hesse, 2021: 29).

Ifadelerin sik sik tekrar1 ve alisilmadik deneyimler, ¢agrisimlar yoluyla anlatilmaktadir. Yinelemeler, dilin
coskusunu daha da artirir. ““Benim diigiimdeki! Oydu bu, boylu poslu, neredeyse erkeksi kadindi; ogluna benziyordu,
yer yer anneligin, yer yer bir sertligin, derin bir tutkunun yiiz hatlariyla ogluna benziyordu; giizel ve ayartici, giizel ve
yanina yaklagilmaz, seytan ve anne, yazgi ve sevgiliydi. Evet oydu bu!”” (Hesse, 2021: 160).

Hesse’nin dili, duygusalligin yogunlugu sayesinde okuyucuya 6zdeslesme firsati verir. Hesse, dilini kendini
anlamanin kopriileri haline gelen kutupsal sembollerin hayallerinden olusturur. Kutupsal gerilimler, zaten romanin bagligi
olan “Demian: Emil Sinclair in Geng¢liginin Oykiisii "'nde ortaya ¢ikmaktadir. Bir yanda ana karakter Emil Sinclair, diger
yanda ise Sinclair’in alternatif benligi olan “Demian”. Baslik, romanin kutupsallik ilkesini yansitmaktadir. Hesse nin
hemen hemen her romaninda oldugu gibi bu romaninda da hem Demian hem de Sinclair karakteri i¢in her iki kutbu
birlestirmenin bir yolunu bulma ¢abasi, onun karakteristik 6zelligini gostermektedir.

SONUC

Nobel 6diillit Alman yazar Hermann Hesse, kutupluluk ilkesini hayatinin ve eserlerinin merkezine yerlestirmistir.
Bu ilke, Taoist diisiince ile benzerlik gosterdigi i¢in, Taoizm’den 6nemli 6l¢iide etkilenmistir. Demian’daki kutuplulugun
olusumu da bu Cin felsefesinden kaynaklanmaktadir. Hesse, ““yin-yang” prensibinin kutupsal birligini Hristiyanligin
iyi-koti kutuplulugu ile karsilastirmistir. Hesse’ye gore iyi-kéti niin kutuplulugu, tek tarafli diistinme seklidir ve insani
uyuma, birlige gotiirmez.

Hesse bu noktada farkli diisiiniir, her iki karsiti, iyi ve kotii’yii, insanin dogasinin vazgecilmez bilesenleri olarak
goriir. Ayni sekilde Taoizm’deki “yin prensibi” de “yang” olmadan tek basina uyum saglayamaz. Bu felsefi kavrayis,
Hesse’nin uzlagmaz olarak goriilen iyi-kotii karsitligini bir perspektife oturtmasina yardimci olmustur. Bu vesileyle
Hesse, yin-yang iliskisini, yani iki kutuplu birligi Demian adli romaninda bagarili bir sekilde kullanmistir.

Hesse’nin asil amaci, insanin biitiinciil benligini ortaya ¢ikarmaktir. Bagkahraman Sinclair, diinya ve insan
arasindaki ayrimin {istesinden gelerek birlige varmaya calisir. Uyum ve birlik diinyasiin elgisi olan Max Demian,
Sinclair’i karsitliklarin diinyasindan kurtarir. Hesse’de karsitliklarin bir biitiinliige ulasma fikri, diinyanin karsit
bilesenlerden olustugu goriisiinii savunan Cin felsefesindeki Taoizm dininde kabul edilmis ve acikca ifade edilmistir.
Hesse’nin yasamin eszamanli kutupluluguna ve birligine olan inancinin, yasaminda ve eserlerinde belirleyici rol oynayan
Taoizm’den kaynaklandigi tespit edilmistir.
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