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Kitap, yazara ait siir, bolimler, sonug ve kaynak¢adan olusmaktadir.
Yazarin, bélimlerin anlatimina baslamadan 6nce yazmis oldugu su s6z
dikkat cekmektedir: “Adi bende sakli, yeri kalbimde gizli” dedigimiz
herkese...

Kitapta digerlerine kiyasla en uzun olan ilk bélimde bulunan, “Askin
Bilesenleri” (11-22) bashginda kadinin toplumdaki vyeri ({zerinde
durulmustur. Kadin erkek iliskileri degerlendirilirken evlilik ritlelinde
kilisenin  etkisinden  bahsedilmektedir. Kadin ve  erkegin
kutuplastiriimasi toplumda kilisenin istemedigi davranislarin artmasina
neden olmustur. Bu kisimda yazar, Orta Cag’'dan 18. ylizyila kadar
kadinin Gzerindeki etkiyi anlatirken ki ifadesi okuyucunun konuyu net
bir sekilde kavramasini kolaylastirir niteliktedir: “Kadinin bedeni
bakireyse babasina, evliyse kocasina, rahibeyse sa’ya aittir.”

Eserin ikinci bashig olan “Kilise ve Evlilik” (22-50) kisminda Ulgen,
kilisenin evlilik Gzerindeki yetkilerinden bahsetmistir. Orta Cag'da
gerceklestirilen evliliklerin asamalari detayh sekilde aktariimaktadir.
Evliligin gecerli olmasi icin kadin ve erkegin gereklilikleri hakkinda farkh
gorisler ortaya ¢ikmistir. Yazar bu konudaki tartismalari anlatirken
Hiristiyan diisiincesinin &nderlerinin isimlerine de deginmistir. Uzerinde
durdugu diger bir nokta ise Kilisenin, |. Gregory doneminden baslayarak
yaklasik 400 yil boyunca din adamlarinin kadinlarla iliski yasamasini
yasaklamasidir. Ornegin evlilik icin muhtelif kurallar koyulmus ve bu
kurallarin ihlal edilmesi durumunda cezalar verilmistir.

“Evlilik ve Ask ikilemi” (50-58) konusunda eserde evlilik ritielinin
gerceklestirilme asamalarindan bahsedilirken krallarin  evlilikleri
hakkinda 6rnek olaylara yer verilmesi, kitabi okuyucu agisindan
muhtemelen daha zevkli hale getirecektir. Ulgen’in degindigi diger bir
husus da fuhus konusudur. Bu kadinlarin galisabilmesi icin belli yerler
acilmis ve toplumda belirlenen kurallar dogrultusunda yasamislardir.
Ayrica yazarin Uzerinde durdugu diger bir konu ise ideal es tanimi
yapilirken “Evcil Hayvanlar” ifadesinin kullaniimasidir.

Yazar kitabin “Saray Aski” (58-73) kisminda, Sovalyelerin ve
hanimlarinin asklari iizerinde durmustur. Ulgen, Saray Aski teriminin
ingiltere’de daha cok benimsendiginden bahsederken, o dénemde
yazilmis olan ask mektuplarina da deginmistir. Kisilerin kendi
agizlarindan yazdigi mektuplarin kisimlarina yer verilmesi, duygularin
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yogunlugunu okuyucuya hissettirerek kitabi daha ilgi cekici hale
getirmektedir. Bu kisimda yazarin belirttigi diger nokta, ask karmasasini
ozanlar agisindan degerlendirmesidir. Degerlendirmesinde, askin “Saf
ask” ve “Karma ask” olarak iki tiirden olustugunu ifade etmektedir. Ask
kavrami agiklanirken evlilik ve askin bagdasmadigini séyler. Kadin ve
erkek kategorik olarak ikiye bolinmistir; kadin asagidadir, erkek ise
daha ustlndlr. Yazar, kadin ve erkek arasindaki ¢atismalardan
bahsederken bu donemde yasayan asiklarin hikayelerini anlatmasi
kitaba farkh bir hava getirmektedir.

Ulgen’in, bu bdlimden sonra “Saray Sevgisi Sanati” adl kitapta yer
alan agkin kurallarini koymasi oldukga dikkat ¢ekmektedir. Bu kisim
okuyucunun askin insan Gzerindeki etkilerinin Orta Cag’dan giinimiize
cok fazla degismeden geldigini ve ne kadar zaman gecerse gecsin
insanlar Gizerindeki etkisinin degismedigini gdstermektedir.

Ozanlar Minnesang ve Bir Kadinin Aski” bolimiinde (77-80) Ulgen,
11. ylzyildan itibaren ozanlarin besteledigi sarkilarla saray aski
ivmesinin daha da arttigini ifade etmektedir. Sairlerin besteledikleri
sarkilar sovalyeler ve hanimlarinin eglencesi icin yazilmistir. Bu bélimde
yazar, bir kadinin onuru icin bestelenmis siirden bahsetmektedir.
Almanya’da zirveye ulasan bu siir tlirii Minnesang’da ortaya ¢ikmistir.
Yazar, Minnesang’daki siir tirinin tanimini “saray askinin yiice tanimi”
seklinde yapmistir. Bu déneme 6rnek olmasi icin béliimiin sonunda sarki
konulmustur. Sarkinin dizeleri, o zaman ki asiklarin duygularini nasil
ifade ettikleri konusunda okuyucuya glizel bir 6rnek teskil etmektedir.

“Albelard ve Heloise’nin Yasak Aski” (105-108) bashginda yazar, bir
dgretmen ve 6grencisinin askini ele almaktadir. Ulgen, bu ask hikayesini
anlatirken Albelard’in yazdigi “Bir Mutsuzluk Oykiisii” eserinde
hikayenin tim detaylariyla yazildigini ifade etmesi okuyucuyu
bilgilendirir niteliktedir. Ask hikayesi, Heloise’nin dayisinin istegiyle
Albelard’in Heloise’ye ders vermesiyle baslamistir. Albelard’in hadim
edilmesi ve iki asigin ayri dismesiyle mutsuz sonla bitmistir. Bu olaydan
sonra hicbir zaman birbirlerine kavusamayan iki asiktan geriye su sozler
kalmistir; “Diisiinmiistiim ki orug tutarim, ¢ok ¢alisirim, kiigiiliir gidersin
anilarimda...”

“Askin Bakislari, Hediyeleri, Mekanlari ve isaretleri” (128-142)
kisminda askin gérmeyle mimkiin olacagl hatta korlerin bunu
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deneyimleyemeyeceginden bahsedilmektedir. Ulgen’in bunu agiklarken
Traubadaur Foulget de Marseille ve Guillaume de Machaut gibi sairlerin
siirlerinden faydalanmasi dikkatimizi c¢cekmektedir. Ayrica askin
hediyeleri, askin mekanlari ve askin isaretleri noktalarina deginilirken
Andreas Carpellanus’un eserinden, bahsi gecen konularla ilgili olan
kisimlarina yer verilmesi okuyucuya doénem hakkinda daha gercekgi
bilgiler sunmaktadir.

“Kalbin Hikayesi Bashyor” (147-153) baghginda Ulgen anlatimina su
sozle baslamaktadir:  “Askla ilgili bir seyler séylendigini veya
okundugunu duyan kisi, her zaman daha ¢cok sever.” Sévalye, leydisine
duydugu derin ask nedeniyle onun istegi lzerine uzaklasmis ve bu
istiraba daha fazla dayanamamustir. Olmeden 6nce yaverine kalbini kutu
icinde leydisine goétiirmesini vasiyet etmistir. Ulgen, bu kisimda,
imkansiz ve aci dolu bir ask hikayesini konu almis ve bazi noktalarda
kendi yorumlarina da yer vermistir.

Eserin ikinci bolima olan “Askin Tutkusunu Yansitan Orta Cag’dan
Giniimize En Ozel Ask Siirleri” (154-170) kisminda Ulgen, cok sayida ask
siirine, DUglun Duasina ve bir sarkiya yer vermistir. Bu kisimda yasanan
asklarin sairler tarafindan ne sekilde kaleme alindigi anlasilmaktadir.
Siirler, donemin asiklarinin yasadiklari sevinci, hizn(, heyecani tipki o
donemdki sicakligiyla hissettirmektedir. Bu bolim birbirinden gilizel ask
siirleriyle son bulmaktadir,

“Askin sarabi miiziktir,

Ve askin séleni sarkidir:

Ve ask ziyafete oturdugunda uzun siire kalir:
Uzun siire oturur ve sarhos kalkar,

Ama sélen ve sarapla degil;

O biiyiik zengin sarabi yiiregiyle sarandir.”

Kitabin sonug kisminda (s.171) yazar, aski tanimlamis ve her seyin
asktan oldugu kanisina varmistir. Bunun disinda kitabin genel olarak
degerlendirmesi yapimistir. Eserin kaynakgasi (173-176)
incelendiginde gorilecektir ki olduk¢a genis bir literatlir taramasi
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yapilmistir. Bu da bize, Orta Cag Avrupa’siyla alakali ¢ok sayida yabanci
kaynaga erisebilmemiz agisindan biylk avantaj saglamaktadir.

SRR,
V. Vargnuvis



