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Mevlevilik, tohumlar1 Tiirk cografyasinda atilmig, islam uygarligim temsil etmis ve bu uygarliga katki
saglamis manevi bir 6gretidir. Insam1 manevi olgunluga eristirmeyi amaglayan Mevlevilik, Mevlevihane
denen kurumlarda hizmet vermistir. Simdi faal olmayan bu Mevlevihaneler, zamanin giizel sanatlar, ilahiyat
ve egitim fakiiltesi ile konservatuvari gibi iglev gostermistir. Manevi egitim yolunda birgok disiplini bir
arada Ogreten Mevlevilik, giiniimiizde de birgok disipline hizmet edecek konuyu biinyesinde
baridirmaktadir.

Yasayan bir kiiltiir olmadig1 i¢in Mevlevilik, yazili eserlerden ve sozli kiiltiir iiriinlerinden 6grenilmistir.
Buna gore kaynaklarda rastlanan bilgiler 1s1g1nda Mevlevilikte manevi egitim, Mevlevihanelerin mutfagi
olan “matbah-1 serif” denen kisminda gerc¢eklesmistir. Buradaki mutfak orgiit yapisi ve sistemli mutfak
organizasyonu, giiniimiiz restoran ve yiyecek igecek isletmelerine ilham kaynagi olabilecek diizeyde
profesyonel bir diizene sahiptir.

Mevleviligin, giiniimiiz disiplinlerine, 6zellikle mutfak egitimi agisindan, kaynaklik etmesi, ¢alismanin
amacini olusturmaktadir. Sosyal bilimlere hizmet edecegi diisiiniilen bu ¢alisma, nitel bir arastirmadir.
Calismada tarama yontemi kullanilmis olup ¢alismanin sonunda elde edilen bulgular ve bulgulara yonelik
muhtemel bilgiler bir sonuca baglanmistir.

Anahtar Kelimler: Mevlevilik, Mevlevihane, Matbah-1 Serif.

1 Ars. Gor., imrenyildiz@yahoo.com, Gaziantep Universitesi

2 yrd. Dog. Dr., aozkan27@gmail.com, Gaziantep Universitesi

3 “Mevlevi Kiiltiiri Mutfak Terimleri Uzerine Adbilimsel Bir Calisma” bashkh yiiksek lisans tezine dayah olarak iiretilmis bilimsel
yayimdir.
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1. GIRIS

4

Manevi egitim kademeleri, Mevlevi asitanelerinde™ 1001 glnlik g:ileden5 meydana gelir.

Tarikata baglanacak; ikrar verecek® (cileye soyunacak) genc bekar dervis adayinin (asik

veya muhib) ‘dede’” riitbesine varip hiicre sahibi (hﬁcrenisin)8 oluncaya kadar bu
egitimin biiylik kismini, dergahin “matbah-1 serif” (serefli mutfak) denilen boliimiinde
gecirmesi gerekir. Bu yiizden, Mevlevi dervis adayinin ilk egitimi de dahil olmak (izere
dervislik egitiminin biiyiilk bir tamamlayan dervise tekkede kiigiik bir oda tahsis edilir ve

oda sahibi anlaminda bir hiicrenisin dervis olur, “dede” unvani ile anilir.

4 Asitane: Icerisinde egitim de verilen biiyiik dergah.

5 Cile: Az yemek, az konugmak, az uyumak ve ¢ok ibadet etmek sartiyla sakin bir yerde kirk giin boyunca yapilan nefis terbiyesidir.
Mevlevilikte bu giin sayis1 bin bir giindiir.

6 Ikrar vermek: Baska bir tabirle “ileye soyunmak” yani dervis olmaya s6z vermek.
7 Dede: Bin bir giin ¢ilesini ¢ikarip hiicre sahibi olmus dervis, hiicrenisin.

8 Hiicrenisin: “Hiicre” kiigiik oda, “nisin” de oturan, oturmus anlamina gelir. Bin bir giinliik ¢ilesini tamamlayan dervise tekkede
kiicik bir oda tahsis edilir ve oda sahibi anlaminda bir hiicrenigin dervis olur, “dede” unvani ile anilir.
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Bu {i¢ glin boyunca dervis adayi kisisel ihtiyaclar1 ve en temel kulluk gorevleri diginda

higbir sey icin yerini terk etmez ve mecbur olmadik¢a konusmaz. Sadece matbah-1

serifteki matbah canlarnt® izler. Ug giiniin sonunda kazanci dedeninl® huzuruna gidip

dervislik yolundaki egitim ic¢in kesin kararimi dile getirir. Kararinda hala 1srarliysa
tekkeye geldigi kiyafetiyle on sekiz giin siirecek olan “ayakcilik™ hizmetini; ardindan da
matbah-1 serifte egitim goren hizmetkar canlarin getir gotiir islerini yapar. Bu gorevden

sonra kazanci dede as¢1 dedenin!!

2

yanina saliki gotiiriir. Asci dedenin emriyle salike bir

arakiwe1 , matbah tennuresi ve elifi nemed?3 verilir. Boylece tekkeye geldigi gilinkii
elbiseyi ¢ikarip oraya ait oldugunu gosteren bir kiyafet giymis olur ki buna da “soyunmak”
denir. Soyunan salik, kazanci dedenin gdzetiminde ayakgilik hizmetini siirdiiriir ve
ortalig1 silip siipliriir, odun tasir ve bunun gibi getir gotiir islerini yapmaya devam eder.
Tekkeye yeni bir can geldiginde ayak¢i canin hizmeti degisir ve pazarcilik yapar.
Sonrasinda bulagsik¢ilik, somatgilik, igeri meydanciligr gibi bin bir giinliik ¢ileyi on sekiz
matbah hizmetiyle tamamlar. Sonrasinda cilesi biten dervis adayna haberi meydanci

dede? verir. Iceri giren meydanci dede uzun bir destur ¢eker ve ardindan “filan kimsenin
cilesi tamamdir, serbetgisi de filan kisidir” der. Meydanci dedenin serbetgi tayin ettigi kisi,
ondan sonraki c¢ilesini bitirmeye en yakin kisidir ve merasim esnasinda tekke
mensuplarina serbet yapip dagitir. Bu asamalardan gegen dervis adayima hiicresi tahsis
edilir ve dervis adayi, tekkeye geldigi zamanda oldugu gibi {i¢ giinliik bir itikafa ¢ekilir
sonrasinda da “dede” unvanini alip dervislik mertebesine ulasir (G6lpinarli, 2006).

2. MATBAH-I SERIF

Mu'alla dud-man-: eviiyadur matbah-1 Monla Dil u
cana ocag-i kimyadur matbah-1 Monla (VIII/XII) 15

Kececizade Izzet Molla

9 Matbah Cani: Mevlevilige yeni giren, matbah-1 serifte egitim almaya yeni baslayan kisilere denir. “Nev- niyaz” diye de anilabilir
(Golpmarli, 2006).

10 Kazanci Dede: Tekkenin idaresinden ve canlarin terbiyesinden sorumlu, gérdiigii egitim sonucu post ve makam sahibi olmus
kisilerden biri (G6lpinarli, 2006).

1 Ase1 Dede: Tekkenin idarecilerinden olup diizen, intizam ve ahenginden sorumlu kisi (G6lpinarli, 2006).

12 Arakiyye: Ter emen anlaminda sikkeden kisa kegeden yapilmis, derecesi en diisiik dervisin giydigi bir bashk (Golpinarli, 2006).

13 Elifi Nemed: Arap alfabesindeki “Elif” harfine benzeyen, yaklasik dort parmak kalmhiginda, yiin veya dokuma kumastan yapilmis

ucu sivri kemer (Golpinarli, 2006).

14 Meydanci Dede: Tekkedeki meydan hizmetlerine bakan, seyhin postunu ve seyhi getirip gétiiren, yemek zamanini, mukabele saatini

vs. gibi haberleri uygun dille bildiren gorevli dervis (G6lpmarli, 2006).

15 Mevlana’nin mutfag: ulu erenlerin duragidir. Mevlana’nin mutfag: cana da génle de sifadir. O ocaga girenin kimyasi degisir; altin
olur.
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“Matbah” sozciik anlami olarak yemegin pisirildigi yer anlamina gelir. Ayn1 zamanda
Mevlevi tekkelerinde ilim, fen ve sanat egitim-6gretiminin yapildigi, dervis adaylarinin
manevi olarak olgunlastigi, tekkenin bir boliimiidiir. Mevlevi dervisi olmak isteyen
“nevniyaz” diye de adlandirilan can “dervig” olana kadar 1001 glinltk gileyi, tekkenin
matbah boliimiinde gegirir; ta ki iyice pisip “dede” unvanini alana kadar. Matbahta canlar
(nevniyazlar) as¢1 dede (Ser-tabbah) halife dede, kazanci dede ve diger “dede” riitbesine
ulagsmis kisiler tarafindan egitilerek edep, adap ogretilir. Tiim bunlarin yani sira sema
egitimi de matbahta verilir.

2.1 MATBAH-I SERIFIN BOLUMLERI

Matbah-1 serif, ocaklar (bu kisma Atesbaz-1 Veli makami da denilir), somathane, saka postu ve
dervis adaylarina sema egitiminin verildigi kisimlar olmak iizere dort ayr1 kisimdan olusur.
Matbahin girisinde, mutfak kismu -ki burada ocaklar bulunur ve yemekler piser- bulunur. Bu
kistmda mutfaktaki ¢alismalar1 seyretmek i¢in dervis adaylarinin muhib pozisyonunda ii¢ giin
sabirla kaldig1, bin bir giinliik ¢ile yolculuguna baslamaya karar verdikleri “saka postu” makami
yer almaktadir. Bu kisma “saka postu” denilmesinin sebebi ise bu yola girerek hakka ve hakikate
olan susuzlugunu giderecek ve daha sonra da kendisi gibi olan baska dervis adaylarina, Hakka
olan agkinin atesiyle yananlara su verecek olmasini mecazi anlamda ifade ediyorolmasidir.

Matbahin kisimlarindan biri de “somathane” adi verilen tekkenin yemekhanesidir. Somathane,

ocaklarin bulundugu kisimdan daha yiiksekte olan bir yerdir. Matbahta ocaklar kisminda biiyiik
kazanlarda pisirilen yemekler hazir olunca Kazanci Dede besmele ve dua ile kazanin kapagini acar

ve g[]lbang16 ceker. Sonrasinda hazir olan yemekler somathanenin seki gibi yerden ylksekge olan

bir kismina dizilip yuvarlak bi¢imli tahtadan sofra kurulur. Bunun disinda ana yemek 6gtinlerinin
disinda kahvalt1 vb. gibi tekkedekilerin bir araya gelmesine vesile olan yeme-igme zamanlari da
vardir. Bu zamanlarda “elifi somat” denilen bir sofra acilir. Elifi somat, ince uzun bir sekilde yere
serilen, yemekten sonra da diiriilerek kaldirilan deriden yapilma bir sofra ¢esididir. Ayn1 zamanda
dervis adaylarinin pazara giderken elifi nemedin {istiine sardig1 ve lizerinde yola giden dervis
adayinin erzak koymasi i¢in cep cep bdlmelerin oldugu bir ¢esit deri kumasa da “elifi somat”
denir. Orta kisma konulan tahta sofranin ¢evresine de “dolayli havlu” ya da “peskir” diye bilinen
- bugiinki sofra bezi- serilir. Dolayli havlu, sofradan daha enli ve uzun olup sofranin disina tasan
kisminin dizlere ortiilmesi i¢in acilir. Uzunca bir bez olup etrafina da postlar dizilir. Sofra
kurulunca yemegin hazir oldugunu haber vermekle gorevli olan dervis (miinadi dervis de
denilmekle birlikte bu kisinin, kaynaklara gore, disar1 meydancisi olabilecegi ihtimali yiiksektir)
Once seyhin hiicresinin 6niinde, sonra dervislerin hiicrelerinin 6niinde “Hu! Somat’a sala” diye
yiiksek sesle seslenerek tekke sakinlerini yemege davet eder. Sofraya davet edilen dervisler ve
canlar besmeleyle otururlar ve kidemliler seyh efendinin saginda, digerleri ise solunda olmak
iizere sofra diizenini olustururlar ve sol el sol dizin {izerinde olacak sekilde yemeklerini yerler.
Yemegin bitiminde de giilbang ¢ekilir. Sonrasinda da yemekler toplaninca herkes kendi 6niindeki
sofranin ucunu katlar ve bdylece sofra alt tarafa kadar el birligiyle diiriilmiis olur. Ardindan toplu
halde sofradan kalkilir. Matbahtaki gorevli dedeler ve dervis adaylar1 disinda kimse kalmayacak
sekilde matbah bosaltilir (Ozdemir, 2013).

16 Hep bir agizdan ve makamla yapilan dua veya ant (TDK, 2006). “Giilbang” s6zctigii farkli kaynaklarda giilbank, giilbang, giilbeng,
giilbenk gibi farkli sekillerde karsimiza g¢ikabilmektedir. Fakat bu g¢aligma igin taranan eserlerde genellikle “giilbang” sekliyle
kullanimina ve Osmanli Tiirkgesi ile yazilmis eserlerde “S gk | & rastlamldign iin “giilbang” sekli esas alinmugtir.
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2.2 MATBAH-I SERIFTEKI HIZMET KOLLARI

Matbahtaki gorevler, toplam 18 hizmet koluna (Kosay, 1927; Golpimarli, 2006; Top,

17

2007) ayrilmistir-". Bu hizmet kollar1 sunlardir:

1. Ayake¢r: Getir-gotiir gibi ayak islerine baktigi icin ayake¢r denilmistir. Tekkeye
baglanmaya karar veren (ikrar veren) cana ilk olarak bu gorev verilir. U¢ giin saka
postunda oturduktan sonra hizmete soyunur ve sonra da “ayake1” olur. Ayakei, ortaligi
temizlemek, daginiklig1 toparlamak, ocaga odun tasimak... vb. islerden sorumludur.
Avyakeilik gérevini yapan can, tekkeye kendisinden sonra bagka bir can gelinceye kadar
bu gorevi yapmaya devam eder. Ayak¢i semaya baslayincaya kadar sikke giyemez.
Ciinkii asagida gorseli de verilen sikke bir mertebe gostergesidir ve ayakg¢i heniiz o
mertebeye ulasmamustir.

2. Siipiirgeci (Kennas): Tekkenin avlusunu ve ¢evresini siipiiriir ve bu yerlerin temizligine
bakar.

3. Ceragc1 (Ciragc1): Matbahtaki kandil ve samdanlar1 alevlendirmekle sorumludur.
Ceragcr bir nevi tekkedeki tiirbedarin yardimcisidir. Mevlevi tekkelerinde aksamin

kerahet1® vakti tekkenin meydaninda mum yakilir ve buna “gerag” denilir. Cerag
yakilmadan evvel tekkenin buyuklerinden biri gilbang okur ve Mevlevi dilinde bu
isleme “cerag yakmak™ degil de “gerag uyandirmak” denilir. Bu islemin aksi de ayn
minval lizerine “cerag sondiirmek™ degil de “¢erag dinlendirmek™ olarak adlandirilir.
Bunun sebebi ise Mevlevilerin pozitif hayat goriisii ve canli cansiz hi¢bir varligin
sonunun olmayacagi diisiincesidir.

4. Tagra kandilcisi (Disar1 kandilcisi): Matbah disindaki kandillere, samdanlara, mumlara
bakardi.

5. Igeri kandilcisi: Mutfaktaki kandillerin, samdanlarin temizliginden, uyandirmasindan
ve dinlendirmesinden sorumlu kisi.

6. Tahmis¢i: Matbahta kullanilmak, pisirilmek {lizere ve kahve c¢ekirdeklerini dovmekten
sorumlu kisi.

17Hamid Ziibeyir Kosay’in 1927°de Tiirk Yurdu Dergisinde kaleme aldigi “Mevlevilikte Matbah Terbiyesi” baglikli Osmanlica yazma

eserde matbah hizmetleri arasinda “halife dede” ile “kazanci dede” de bulunmakta fakat diger kaynaklarda “halife dede” yerine
genellikle “pagmake¢1” ya da “bagmake1” olarak adlandirilan hizmet verilirken “kazanci dede” yerine de lokmaci verilmektedir. Bunun
sebebi ise yine ayni eserde mutfaktaki dervislerin sayisinin on sekizden fazla olmasi dolayisiyla ifa ettikleri vazifelere gore farkl
isimler alabilecekleri seklinde agiklanmistir (dolape1 refiki, pazarci refiki, bagmakgi... vs. gibi). Burada bahsi gegen pagmakei, tekke
mensuplarinin ayakkabilarini diizenlemek, tekkeye gelen misafirlerinse ayakkabilarini ucu haneyi gosterecek sekilde dizme gérevini
ifa eder. Ayakkabimm bu sekilde dizilmesinin anlami ise sudur: “Biz sizden, sizin misafirliginizden memnun kaldik. O yiizden
hanemizi, tekkemizi tekrar onurlandirmanizi isteriz. Umariz siz de bizim agirlamamizdan memnun kalmigsinizdir.” Diger bir bahsi
gecen kisi de “kazanci dede”dir ki bu yazma eserde “kazgani dede” ya da “kazganci dede” olarak anilmistir. Giinlimiiz Tiirkgesiyle
belirtilecek olursa “kazanci dede” canlara nasihat eden ve mutfakta sadece giindiiz vakitlerinde bulunan ayrica kendine 6zel postu
olan dervis kisidir.

18 Namaz kilinmasi dinen mekruh olan ii¢ vakit (Giines’in dogdugu; sabah, battig1; aksam ve tam tepede oldugu; 6gle vakitleri).

Uluslararasi Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Sosyal Bilimler Dergisi (TURKSOSBILDER)
Cilt 02, Say1 01, 2017, Sayfa 48-55



Tiirk Tasavvuf Ogretisi Olarak Mevlevilikte Manevi Egitim, I. Yildiz, A. Ozkan

7. Igeri meydancisi: Matbahta kahve pisirmekle sorumludur. Cuma giinleri dedeler matbahi1 ve
matbahta gorev basindaki canlar1 ziyarete gelirler ve ziyaret esnasinda onlara kahve veya
serbet ikram edilir. i¢ meydancis1 da ziyarete gelen dedelere kahve pisirip sunmakla
gorevlidir.

8. Tasra meydancis1 (Disar1  meydancisi)):  Meydan-1 Seriflgigerisinde yapilan
organizasyonlarda ikramlardan ve onlarin dagitimindan sorumlu kigidir. Sabah namazindan
sonra meydana yerlesilir ve herkes edeple yerini aldiktan sonra disart meydancisi tarafindan
genis bir tepsi igerisinde, biiyiiklerden baslayip sag taraftan devam etmek kosuluyla, ¢orek
sunulur. Corek yemek istemeyen kisiler sehadet parmaklarini tepsiye hafif egik bir bigimde
dokundurup parmaginin dokundurdugu ucunu 6per ve bunu yapmakla ¢orek yemeyi kibarca
reddetmis olur. Corek alan kisilere yaninda sade Tiirk kahvesi pisirilip ikram edilir. Bu
esnada da tekke mensuplar1 miispet konularda konusup dertlesip soylesirler. Boylece sabahin
kerahet vakti bu sekilde gegirilmis olur.

9. Somatg¢1: Sofrayr kurup kaldirmakla gérevli kisiye denir. Bunun disinda da sofra kurulumu
oncesinde ve sofranin toplanmasindan sonra yerleri siipiirmekle de gorevlidir.

10.  Yatakei: Tekkedeki canlarin yataklarini sermek, kaldirmak ve belirli araliklarla, hijyen
adina, degistirmekle gorevli kisi.

11. Pazarci: Sabah namazinin ardindan kerahet vaktinin meydan-1 serifte gegirilmesinden
sonra pazara gidip tekkenin mutfak aligverisini yapmakla sorumlu kisi.

12. Bulasikei: Kirli kap kacagin temizliginden sorumlu kisidir.

13. Dolap¢i: Kap kacagin diizeninden ve yerlesiminden sorumludur. Gerekli gordiigi
takdirde kap kacagi kalaylatir.

14. Ab-rizci: Tekkedeki tiim lavabo, musluk, kudiimhane ve sadirvanlarm temizliginden
sorumludur.

15. Serbetci: Cile siirecinin sonuna dogru hiicresine ¢ikacak olan dervis adayinin serbetini
hazirlar. Ayrica dedelerin Cuma giinii matbahi ziyareti esnasinda onlara serbet yapip ikram
eder.

16. Camestliy (Camasirct dede): Tekkenin ve tekke mensuplarinin kirli kiyafet, camasir,
ortii, yatak... vs. gibi esyalarin temizliginden sorumlukisi.
17. Halife dede: Tekkeye yeni gelen ve matbaha heniiz girmis olan cana yol yordam

gosteren dervis kisi.

18.  Lokmact: LokmaZ20 pisirmek ve dagitmakla gorevli kisidir.

19 Matbah-1 serif ile dervis hiicrelerinin kesistigi kosede yer alan genis ve ferah bir meydan olmakla beraber Seb-i Arus térenlerinin de yapildig:

kisim.

20 Mevlevilikte yemege “lokma” denir. Bu yiizden Mevlevilerde “yemek yemek” tabiri yerine “lokmayemek” tabiri bulunmaktadir.

Bunun diginda “lokma” olarak anilan pilav ¢esidi de mevcuttur. Bu, igerisinde yagli et, sogan, nohut, fistik, havug ve kestanenin bulundugu,
pirincin suyunu kaynattiktan sonra iistiine bu malzemelerin konulup sonrasinda da pirincin ilave edilmesiyle hazirlanan bir gesit pilavdir.
Mevlana’nin dogum yeri olan Belh bdlgesine ait oldugu diisiiniilen bir gesit Ozbek pilavidir. Lokmaya baglamadan evvel herkes sag sehadet
parmagini 1slatip tuza banar ve yemege tuzla baslanmis olur. Herkesin kendi ontindeki kisimdan yeme, her seyde oldugu gibi yemekte de edebe
ve siinnete riayet etme esastir. Lokma i¢in, i¢inde baska higbir sey pisirilmeyen; sadece lokma pisirmeye tahsis edilmis bir kazan bulunur. Bu
kazanin muhafazasi da kendisi ve i¢inde pisen yemek gibi 6zeldir; tertemiz bir beze sarilarak sadece bu kazan i¢in ayrilan bir dolapta saklanir.
Kazan kalayli bir bakir ya da parlak bir giimiis gibi 151l 1511 eder. Yapilacak lokmanin miktar1 kazanci dede tarafindan tayin edilir ve ayarlanir.
Atesbaz-1 Veli Ocaginda pisirilmek iizere
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Tahir’iil Mevlevi olarak bilinen Mevlevi dedelerinden Tahir Dede, dergahtaki bazi hizmetlerin
seyrini s0yle anlatir:

“...Matbah canlari, giindiiz hizmetleriyle mesguldiirler. Istirahat zamanlar1 yats1 namazindan
sabah namazina kadar olan vakittir. Bu arada yatsidan sonra ¢ayli1 yemisli sohbetler yapilir. Bu
sohbetlerde mesela semanin yapilis sekli, ism-i celal ve c¢esitli hizmetlerin nasil ifa
edileceginden soz edilir. Giybet, dedikodu gibi kotli huylar goriilmez. Hizmetler gibi sohbetler
de Allah icindir” (Olgun, 1995).

3. SONUC

Din, dil, kiiltiir, miizik, egitim, sanat, edebiyat, felsefe gibi alanlar basta olmak {izere bir¢ok
disiplinle dogrudan ya da dolayli bir bag kuran Mevlevilik, giinlimiizde de -bu ¢aligmada oldugu
gibi- multidisipliner ¢alismalara kaynaklik etmistir. Insan1 manevi olgunluga eristirme
gayesiyle bireyi merkeze alan Mevlevilik, 6grenme kuramlarinin viicut buldugu, gorev
bilincinin gelistirilmeye c¢alisildigi, rekabet yerine sosyal baglilik duygusunun 6n plana
cikarildigi, birey olmanin yaninda fert olabilme bilincinin de olusturuldugu bir hayat felsefesi
olmasi hasebiyle sosyal bilimler ve egitim bilimler sahasinda yapilacak olan multidisipliner
caligmalara kaynaklik teskil edecek kadar derin bir birikim olabilmektedir. Bu ¢calismada sadece
mutfak kismi incelenen Mevlevilik, mutfak egitimi agisindan benzer egitim veren kurumlara
ornek tegkil etmesi agisindan 6nemli metotlar sunmaktadir.

lokma hazirlanir ve pisirilmesi esnasinda mutfagin kapisi kapatilir, igeride kazanci dede ve matbah canlar1 disinda kimse kalmaz. Igeride kalan
matbah canlart da lokma pisene kadar niyaz durusunda (ayakta, sag ayak bas parmagi sol ayak bas parmaginin iistiine, sag avug i¢i sol gégsiin
ustiine, sol avug i¢i de sag gogsiin altima gelecek sekilde, bas da hafif egik bir durus) beklerler. Lokma pisinceye kadar matbah canlari bu
vaziyette bekler. Lokma pisirme eylemine ise “lokma basmak™ denilir. Yiyecek bir seyin olmadigmi ifade ederken de “lokma hak getire”
denilir. Lokma basilinca kazan, Atesbaz-1 Veli Ocagindan besmeleyle indirilir ve kazanci dede lokma giilbangi ¢ekerek lokma kazanmnin
kapagini agar (Cebecioglu, 2014; Tosun, 2004). Glniimiiz kiiltiiriinde diiglin ve cenaze yemekleri ya da asevlerinde biiyiik tencerelerde
vakfedilmek tizere pisirilen pilavlar, Mevlevilikteki lokma kiiltiiriin yansimasi olarak goriilebilir.
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