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Oz

Sosyal bir olay olan turizm ¢ok sayida alt alana ayrilmakta ve bunlardan biri de
gastronomi turizmi olarak goriilmektedir. Gastronomi turizmi, temeli yiyecek ve
iceceklere dayanan turistik hareketlerin biitiiniidiir. Bu turizm tipi potansiyel ve
Onemini giin gectikge artirmaktadir. Bunda cografi isaretlerin pay1 vardir. Cografi
isaretli tirtin veya tirtinleri bulunan kentler gastronomi turizmi agisinda 6nemli bir
avantaja sahiptir. Bu bilgiler 1si§inda bir c¢alisma gerceklestirme girisiminde
bulunulmustur. Calismanin kapsamina Agr1 kenti dahil edilmistir. Geleneksel derleme
tipinde bulunan bu ¢alismanin amaci, gastronomi turizmi kapsaminda Agri'nin cografi
isaretli tirtinlerini incelemektir. Calisma, Agri'nin cografi isaretli iirtinlerinin taninmasi
ve gastronomi turizminde daha iyi bir konuma erismesi yoniinden onemlidir.
Calismanin sonucunda Agri'nin; Agr1 geven bali, Agr1 hagil yemegi, Agr1 yaprak
doneri, Dogubayazit abdigor koftesi olmak {izere toplamda dort adet cografi isaretli
tirtintiniin oldugu goriilmiistiir. Agr1'nin cografi isaretli iiriin say1s1 azdir. Bu {irtinlerin
sayisinin artirilmasi gastronomi turizmi agisindan énem tagimaktadir.

Anahtar kelimeler: Agri1, Cografi igaret, Gastronomi, Gastronomi Turizmi, Kiltir.

Abstract

Tourism, which is a social event, is divided into many sub-fields and one of them is
gastronomy tourism. Gastronomy tourism is the whole of touristic movements based
on food and beverages. This type of tourism is increasing its potential and importance
day by day. Geographical indications have a share in this. Cities with geographically
marked products or products have an important advantage in terms of gastronomy
tourism. In the light of this information, an attempt was made to carry out a study.
Agr city was included in the scope of the study. The aim of this study, which is in the
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traditional compilation type, is to examine the geographically marked products of Agr
within the scope of gastronomy tourism. The study is important in terms of
recognising the geographically marked products of Agr1 and evaluating them in the
context of gastronomy tourism. As a result of the study, it was seen that Agr1 has a
total of four geographically marked products, namely Agr1 geven honey, Agr1 hasil
meal, Agr1 leaf doner, Dogubayazit abdigér meatballs. The number of geographically
marked products of Agr is low. Increasing the number of these products is important
for gastronomy tourism.

Key words: Agri, Geographical Indication, Gastronomy, Gastronomy Tourism,
Culture.

Giris

Turizm, toplumsal ve ekonomik anlamda 6nem tasiyan bir alandir. Bu alan gesitli
kollara ayrilmaktadir. Bu kollardan biri de gastronomi turizmidir. Gastronomi turizmi,
gelisim ve degisim igerisinde olan, turistik agidan biiyiik potansiyeli ve 6nemi bulunan
bir alan olarak dikkatleri {izerinde toplamaktadir. Cografi isaretler de gastronomi
turizmi kapsaminda oOnem tagiyan bir unsur olarak ©6n plana ¢kmaktadir.
Anlatilanlarin 1s1§inda gastronomi turizmi ve cografi isaretlerin 6nemini vurgulayan
bir calisma gerceklestirmek istenmistir.

Bu calismanin problemi, Agri'min cografi isaretli {irlinlerinin s6z konusu sehrin
gastronomi turizmi konusundaki potansiyeli ve 6neminin yeterince bilinmediginin
diistintilmesidir. Bu ¢alismayla beraber s6z konusu yeterince bilinmedigi diisiiniilen
durum bir nebze de olsa ortadan kaldirmak istenmistir. Calismanin amaci, gastronomi
turizmi kapsaminda Agri'min cografi isaretli {irlinlerini incelemektir.

Bu noktadan itibaren ¢alismada sirasiyla gastronomi ve gastronomi turizmi, cografi
isaretler, Agr1, yontem, bulgular ve analiz, tartisma, sonug ve Oneriler ile ilgili bilgiler
aktarilmistir.

Gastronomi ve Gastronomi Turizmi

Gastronomi sozciigii Yunanca sozciikler olan gastri (mide), nomos’un (kurallar, kanun)
bir araya gelmesinin sonucunda meydana gelmistir (Sarnsik ve Ozbay, 2015;
Cilgmoglu ve Cilginoglu, 2022).

Gastronomi, odak noktasinda belli kiiltiirlerin yansiyis1 olan, yemek hazirlama,
pisirme, sunma, yeme ve i¢gme tecriibesine iliskin bir disiplin ve sanattir (Sarnsik ve
Ozbay, 2015; Celik, 2018).

Gastronomi, mutfak kiiltiirlinde bulunan yiyecek-igeceklerin sofra tertiplerini,
gortiiniimlerini, yapilislarini, tatlarini ve bunlarin arasinda olan iligkiyi ele alan, lezzet
tasiyan yiyecek-igecekleri tetkik eden ve bu etkinlige katiim gosterenler tarafindan
sanat yonlii bir etkinlik olarak isimlendirilen bir bilim dahdir ($Sengiil ve Tiirkay, 2016;
Celik, 2018).

Nelerin, nerede, ne zaman, ne sekilde, ne kadar ve nasil tiiketilecegi ile ilgili tavsiye
veya kilavuz oOzellii tasiyan gastronomi, turizmin kayda deger bir elementidir ve
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turizmdeki rekabetten kaynaklanan baskida varis yerlerinin gelisiminde yoreye has
olusturdugu cazibeyle kuvvetli imaj meydana getirmektedir. Giinden giine turizm
faaliyetlerinin kiiresellestigi goriilmekle beraber bu konuda gastronomi gelisiminde
basar: elde edebilmek igin gastronomi piyasasinin iyi bir bicimde analiz etmek gerekir.
Gastronomi, post-modern topluluklarda kiiltiirel kimlik meydana getiren kayda deger
bir kaynaktir. Bundan dolay1 gastronominin kiiltiir turizminde onemli bir konumu
bulunmaktadir (Santich, 2004; Giizel Sahin ve Unver, 2015; Cilgmoglu ve Cam, 2021).

Bir turizm tiirii olan ve birden fazla turizm tiiriine entegre edilebilen gastronomi
turizmi, yerytiziinde seri bigimde artis gosteren kiiltiir turizmi piyasasinin kayda deger
bir alamidir. Hatta iktisadi kalkinmanin da en kuvvetli araglarindan biri olarak
goriilmektedir (Chaney ve Ryan, 2012; Giizel Sahin ve Unver, 2015).

Gastronomi turizmi, turistlerin yolculuk yaptiklar1 vakitlerde yerel yiyecek ve
icecekleri tiiketmeleri, yiyecek iiretme agamalarmna katihm gostermelerine yonelik
motivasyon ve aktivitedir (Bezirgan ve Kog, 2014; Cam ve Cilginoglu, 2021).

Gastronomi turizmi, biitlin gastronomik etkinlikleri kesfetmeyi, denemeyi ve
keyiflerini yasamay1 temel amag edinerek gastronominin kapsamu icerisine giren her
cesit bilgiyi Ogrenmek, tecriibeyi kazanmak igin belli bir varig yerine yolculuk
yapmaktir (Sevimli vd., 2021).

Gastronomi turizmi, yiikselis gosteren turizm trendleri icerisinde bulunan, faaliyet
kapsamui biiyiik ve yliksek seviyede biling meydana getiren etkisi ile yoresel halkin ve
faaliyetin yapildig1 alanin kalkinmasina ve imajina kayda deger seviyede destek olan,
iilke ve bolgelerin tanitilmasinda kayda deger rol iistlenen, stratejik yonden etkili
faaliyetlerdir (Bucak ve Araci, 2013).

Gastronomi turizmi, yeni yiyecek-igecek tecriibesi elde etmek igin yolculuk giidiisii
olusturan ve yolculuk davraniglarinin motive edilmesine kayda deger seviyede katki
saglayan turizm bigimi ve bir g¢esit gastronomik hareketliliktir (Caligkan, 2013;
Gokdeniz vd., 2015).

Gastronomi turizmi, alana has olan yemeklerin sunumunun yapilmasi ile o alana ait
kiltiirel kimligi ve miras1 yansitmakta ve boylelikle yoresel varis yerleri i¢in rekabet
avantaji temin etmede etkin bir ara¢ olarak goriilmektedir (Caliskan, 2013; Gokdeniz
vd., 2015).

Gastronomi turizmi, genis etkinlik, aktivite ve alan potansiyeli bulunan, toplumsal ve
iktisadi kalkinmaya, yoOresel halkin ve gastronomik faaliyetin yapildigi alanin
gelisimine ve imajina kayda deger oranda katki yapan, {iilke ve bolgelerin
tanitilmasinda 6nemli rol {istlenen, stratejik agidan etkili, yiiksek seviyede farkindalik
ortaya koyan biinyeye sahiptir (Hamlacibasi, 2008; Cagli, 2012; Bucak ve Araci, 2013;
Sevimli vd., 2021).

Gastronomi turizminin etkinlik yerlerine endiistriyel acidan bakildiginda sadece
yemek rehberleri ve restoranlardan meydana gelmedigi ve her gesit mutfak deneyimini
ihtiva eden birden fazla sektérden meydana geldigi goriilmektedir. S6z konusu
sektOrler; gastronomi kitab1 satis1 gerceklestiren kitapgilar, asgilik egitimi sunan
okullar, tur operatorleri, tur rehberleri, gastronomik medya Ogeleri, dergiler,
televizyon programlari, gastronomiye iliskin faaliyetler, sarap tireticileri ve {iziim
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baglari, bira tretim kuruluslari, damitma kuruluslari, {ireticiler ve iftcilerden
meydana gelebilmektedir (Cagli, 2012; Bucak ve Araci, 2013; Sevimli vd., 2021).

Ziyaretgilere yeni koku, lezzet ve kiiltiirler sunup, 6grenme firsat1 veren gastronomi
turizmi koken olarak turizm, tarim ve kiiltiire dayalidir. Gastronomi turizmi,
hayvancilik ve tarim gibi yoresel iktisadi sektorlerin agirlik elde etmesi yoniinden
yoresel halka kayda deger kazanglar temin etmektedir. Yoresel mutfaklara ait lezzetler,
orijinallik arayisinda bulunan turistlerin ilgisini cezbetmekte ve bu lezzetlerin
meydana getirilmesi igin degerlendirilen gida {iriinlerine yonelik talebin artis
gostermesine yardimci olmaktadir. Artig gosteren bu talebin iizerine bolge iizerinde
tarim {irtinlerinin {iretim ve satig islemlerinin artis gosterdigi ve bunun da yoresel
halkin gelir seviyesine katkilar sagladig1 goriilmektedir (Richards, 2002; Yiinctii, 2010;
Bally, 2016; Celik, 2018). Hatta yoresel gida tiriinlerinin iiretiminin artig gostermesi, bu
gidalarin alan halki tarafindan da kullanimini artirmaktadir. Gastronomi turizmi
hareketleri sirasinda turistlerin yoresel mutfaga olan ragbeti yoresel halkin kendi
mutfak kiiltiirtine olan ragbetini artirmakta ve bu hal de alanin yoresel mutfak
kidltiirtintin  stirmesine yardimcr olmaktadir. Gastronomi turizminin enternasyonal
turizmde gelismeler elde etmis ve elde etmeye ugrasan alanlardaki uygulamalarina
bakildiginda da Cin, Tayland, Ispanya, Italya ve Fransa gibi iilkelerde bdlgesel
kalkinma temin etmede yoresel gastronomi kiiltiirtiniin canlandirildigi, boylelikle
bolgenin gelir ve kalkinmislik seviyesinde artisin temin edildigi goriilmektedir (Bally,
2016).

Gastronomi turizminin en kayda deger Ogelerinden biri olan bolgesel ve yoresel
gastronominin, turizmin gelisim gostermesi ve tatil alaninin pazarlanmas: bakimindan
uzun soluklu rekabetgilige destek olabilme konusunda iyi bir potansiyeli
bulunmaktadir. Yemek pisirmeye iliskin miras1 muhafaza ederek ve tatil alaninin
otantikligine deger katip, bolgesel ve yoresel turizm kaynaklarmin temellerini
genisletip ve gelistirip, tarimsal iiretim islemini tesvik edip, bolgesel ve yoresel
yiyecek-icecegin reklamini gergeklestirmek, turizm ve yoresel ekonomilerin tarim
sektOriine destek vermesinin ve onu kuvvetlendirmesinin etkili yoludur. Gastronomi
turizminin yapilmas: igin taslak ve kilavuzun gelistirilmesi, olast ve mevcut
girisimcilerin bolgesel ve yoresel yiyecek-igecegin turizm potansiyelini en iyi bigimde
degerlendirmeleri i¢in firsat meydana getirmektedir (Eren, 2011; Bucak ve Araci, 2013).
Gastronomi turizminin yOre ya da bolgeye sagladig1 destek, iktisadi sektorlere yeni
yatirimlarin gergeklestirilmesine, bu sektorlerin gelisimine, siirdiiriilebilir turizm
anlayisinin meydana gelmesine, yoresel olarak tiretimi temin edilen iiriin ya da besin
maddelerinden olusturulan yemeklerin muhafaza edilmesine ve envanterinin
tutulmasina, boylece de yoresel degerlerin muhafaza edilmesine ve gelistirilmesine
yardimcidir (Deveci vd., 2013; Giizel Sahin ve Unver, 2015).

Literatiire goz atildifinda gastronomi turizmi ile ilgili cesitli calismalarm yapildigin
gormek miimkiindiir. Bu c¢alismalar gastronomi turizmi konusunun daha iyi
anlasilmasi noktasinda Onem teskil etmektedir. S6z konusu c¢alismalardan dort
tanesine asagida yer verilmistir.
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Sarngik ve Ozbay (2015) calismalarinda gastronomi kavrami ile ilgili alanyazinda
bulunan tanim denemeleri ve tartigmalar ile gastronomi turizmi hususunda
gergeklestirilen arastirmalarla ilgili genel bir alanyazin degerlendirmesi yapmay1
amaglamiglardir. Sonug olarak; gastronominin kokli bir disiplin olmasiyla beraber
bilhassa son yillarda turizm alaninda cazibe Ogesi olarak degerlendirilmeye
baglanmasi, seyahat giidiisii olmasma ve bu alanda kayda deger potansiyel
olusturmasina zemin hazirladigina deginilmistir. Bu gelismenin son on sene igerisinde
ilgili alanda gerceklestirilen calismalarin sayisina yansidigi dile getirilmistir. Alan
aragtirmacilarmin bir yandan ilgili bolge veya iilkelerin gastronomi bakimindan
dezavantaj ve avantajlarin1 degerlendirirken, diger yandan da benzer varis yerleri ile
kiyaslamalar gerceklestirerek benzerlik ve farkliliklar1 goz oniine sermeye yoneldikleri
One stiriilmiistiir. Gastronomi turizminden bahsedebilmek igin de cesitli amacg ile varig
yerlerinin ziyaretleri esnasinda herhangi bir isletme igerisinde yapilan yiyecek ya da
icecek tiiketiminin yeterli goriilmedigine dikkat ¢ekilmistir. Turistlerin birincil veya
baska seyahat amaglari icinde bu faaliyetin bulunmas1 ve varis yerine ulasmalarinin
ardindan bu faaliyetin bir parcasi olmalar1 gastronomi turizminin 6n sart1 olarak kabul
edildiginin alt1 ¢izilmistir. Yiyecek-iceceklerin tarladan sofraya gelene dek gegen
zamanin bir ya da birkag kisminda yer almak ve bu alana ragbet gostermek gastronomi
turizminin bir agiklamasi olarak kabul edildigi ileri stirtilmiistiir. Gergeklestirilen
calismalarin gastronomi turizmi bakimindan genis caph kitlelerin olmadig1 fakat
gastronomi turizminin nis pazar niteliginde oldugu ifade edilmistir. Son asirda
arastirma imkanlarinin gelisim gostermesinin ve beklentilerin degisim igerisinde
olmasinin, turistlerin farklilik arayislarina yansidig: diistintilmiistiir. Sonugta tilkelerin
turizmi bakimindan degerlendirilebilecek bir cazibe Ogesi olan gastronominin
tilkelerin mutfak kiiltiirlerinin yasatilmasia destek olabilecegi tizerinde durulmustur
(Sarnsik ve Ozbay, 2015: 265, 275).

Yildiz ve Yilmaz (2019) ¢alismalarinda gastronomi ve gastronomi turizmi kavramlarini
ele alarak gastronomi turizmi hususunda Tiirkiye’de gergeklestirilen calismalar:
degerlendirmeyi amaglamiglardir. Sonug olarak; turizm ve gastronominin 6nemli bir
iliski igerisinde oldugu, turizmin gelismesi icin etkili gastronomi etkinliklerine,
gastronominin gelismesi igin de etkili turizm etkinliklerine ihtiya¢ duyuldugu o6ne
sirtilmiistiir. Bu kapsamda yerel yonetimler ve yerel turizm isletmeleri tarafindan
zengin gastronomik tiirliiltige sahip olan Tiirk yemeklerinin sahip oldugu potansiyelin
farkina varilmasi, ilgili bolgenin pazarlama ve tanitim etkinliklerinde yerel yemeklere
de yer verilip gastronomik zenginligin degerlendirilmesi gerektigi ifade edilmistir.
Yerel yemeklerin kisilerin varis yeri secimlerinde kayda deger rol oynadiy, turistlerin
iyi bir tatil tecriibesi elde etmelerinde ve varig yerini yeniden ziyaret etmelerinde etkili
bir etmen olarak goriilebildigi belirtilmistir. Tiirk mutfak kiiltiiriine ait yemeklerin,
otantik sunum araglarina benzer araglarla sunulabilecegi ifade edilmistir. Tiirk
kiltiirtinde yayginlikla bulunan geleneksel toren yemekleri ve ritliellerin temali
restoran ve yasayan mutfak uygulamalar1 ¢ergevesinde sunulup misafirlere otantik bir
tecriibe yasatilabileceginin alt1 gizilmistir (Yildiz ve Yilmaz, 2019: 52,57,58).
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Ozdemir ve Diilger Altiner (2019) galismalarinda gastronomi ve gastronomi turizmi
kavramlarmi tanitmayr ve bu kavramlarin Tirkiye turizmindeki yerini
degerlendirmeyi amaglamiglardir. Sonug olarak; gastronomi ve gastronomi turizmi
kavramlarma iliskin ¢ok sayida tanim ve agiklamanin yapildig1 géz oniine serilmistir.
Genel acidan bakildiginda ise Tiirkiye'nin kiiltiirel, cografi ve tarihi olarak tiirlii
zenginliklerinin bulundugu, bu zenginliklerin de kendi mutfak kiiltiiriine yansidig: ve
Tiirk yemek kiiltiiriintin yaninda bolgesel olarak cesitli yemek Kkiiltiirlerinin ve
tatlarmin meydana geldigi goriilmiistiir. Lakin bunlara karsin Tiirkiye'nin gastronomi
turizminden daha ¢ok deniz-kum-giines ve kis turizmi gesitleri icin tercih edildigi ileri
sirtilmiistiir. Bu ziyaretler esnasinda kiiltiirel tatlar 6n plana ¢ikmis olsa da
gastronominin turistlerin temel seyahat amaclar1 arasinda yer almadigy, ikincil planda
kaldigina deginilmistir. Bagka bir ifadeyle turistlerin Tiirkiye’ye gastronomi turizmi
amaciyla gelmedikleri ve tatil yapma amaciyla gelmisken gastronomik etkinliklerde
bulunduklar1 tizerinde durulmustur. Son senelerde gergeklestirilen arastirmalarda
yabana turistlerin Tiirkiye’de tatil gerceklestirme arzularmin ilk sirasinda Tiirkiyenin
kiiltiirel ve tarihi zenginlikleri ile Tiirkiye'nin tarihiyle biitiinlesen geleneksel mutfak
kiltiirtintin geldigi one stiriilmiistiir. Ayrica turistlerin yoresel tatlar arama meraklar:
ve meniilerde kalite ve lezzet arama gereksinimlerinin gastronomiye olan ragbeti giin
gectikge artirdigi ifade edilmistir (Ozdemir ve Diilger Altiner, 2019: 1,2,9).

Bucak ve Araci (2013) ¢alismalarinda Tiirkiye’de gastronomi turizmi {izerine genel bir
degerlendirme yapmay1 amaglamislardir. Sonug olarak; Tiirkiye'nin zengin bir mutfak
ve yemek Kkiiltiiriine sahip olduguna, cesitli tiirlerde ve fazla sayida gastronomi
etkinlik ve aktivitelere ev sahipli8i ettigine, gastronomi turizmi agisindan olabildigince
onemli olarak goriilen zengin degerlere sahip olduguna vurgu yapilmistir (Bucak ve
Araci, 2013).

Cografi Isaretler

Kiiltiirel miras1 ve geleneksel {iretimi onemli olarak goren cografi isaret, ayirt edici
niteligiyle on plana c¢ikan ve yer aldig1 bolgeyle 6zdeslesmis olan {iriinlere atilan
belirgin imzadir (Oraman, 2015; Alyakut, 2016; Polat Uzitimcii vd., 2017; Kosker, 2020).
Cografi isaret, fikri-sinai miilkiyet hakkidir. Bu isaret, biitiin iiretici ve tiiketici
haklarmi muhafaza eden, aym siirede kiiltiirel mirasin ve geleneksel {iretimin devam
siirdiiriilebilirligini ve yeni nesillere aktarimini temin eden bir sistem olarak
goriilmektedir (Zografos, 2008, Bowen ve Zapata, 2009; Polat Uztimct vd., 2017;
Kosker, 2020).

Yoresel, bolgesel veya geleneksel iirtinlerde cografi isaretleme; cografi yonden bir alan
ya da yoOreye has, kalite ve iinlerin bu yerlerin dogal sartlar1 veya bolgesel
niteliklerinden meydana gelen bilgi, tecriibe ve adetlerini, o bolgedeki ham madde ve
tiretim girdilerini degerlendirerek, bu yerdeki iktisadi gelisme ile istihdam tegvik edip,
tiretimi yapilan tirtinleri muhafaza etmektedir (Kelemci Schneider ve Ceritoglu, 2010;
Polat Uziimcii vd., 2017).
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Ayirt edici isaretler igerisinde olan cografi isaretlerin ge¢misi ¢ok eski zamana
dayanmaktadir. Bir isaretin cografi isaret olabilmesi icin birtakim 6gelere sahip olmasi
gerekmektedir. Bu Ogeler; triin, belli cografya, isaret, tirlintin belli karakteristik
tasimasi, riintin karakteristik niteligi ve cografi kokeni arasinda iligskinin
bulunmasidir. Bu 0Ogeler; cografi isaretlere konu olan tiriinlerin bagka {irtinlerden
farkini ortaya koyarken, iirtiniin sahte isaretler ile haksiz sekilde degerlendirilmesini
engelleyerek tiiketicilerin yanls olarak bilgilendirilmelerinin de Oniine ge¢cmektedir
(Kan ve Giilgubuk, 2008; Teuber, 2011; Polat Uziimcii vd., 2017; Suna ve Ucuk, 2018).

Cografi isaretlerin mense ad1 ve mahreg isareti olmak iizere iki ayr smifa ayrildig:
goriilmektedir. Mense adi, bir {iriiniin cografi smurlar1 belirlenen bir yore, iilke veya
bolgeden kaynaklanmas: ve tiimiiniin temel 6zelliklerinin bulundugu cografyaya has
beseri ve dogal Ogelerden kaynaklanmas: ve iiretimi, islenmesi ve baska islemlerin
biitiintiyle bu cografi smirlarda gergeklestirilmesi halindeki {riinler ig¢in gegerlidir
(Gokovali, 2007; Suna ve Uguk, 2018). Bir bolge, iilke ya da yoreden kaynaklanan
cografi sinirlar gizilen iiriin 6zelliginde olmasi, seckin bir 6zellik ya da sohrete sahip
nitelikleri ile {iriin ve bolgenin 6zdeslesmesi ve ifade edilen {iriine ait {iretim, isleme ve
baska islemlerden minimum birinin ifade edilen yore ya da alanda gergeklestirilmesi
mahreg isaretinin nitelikleri arasinda bulunmaktadir (Kan vd., 2012; Suna ve Ucuk,
2018).

Cografi isaret tescilinin en temel amagclar1 arasinda alana has olan niteliklerin {iriine
sagladig: kalite ve benzer iiriinlerden ayirt edilmesini temin eden 6znellik gelmektedir.
Bu tescil metodu ile ilgili iirtinlerin muhafaza edilmesi miimkiindiir (Ayber, 2005;
Saygili vd. 2020). Cografi isaretin {riinlerin muhafaza edilmesi, pazarlama
olanaklarmmin artirilmasi, tireticinin muhafaza edilmesi ve iktisadi kazanim ile kirsal
kalkinmaya destek olunmasi vb. gibi yonlerden faydalar1 vardir (Gokovali, 2007;
Saygili vd., 2020).

Literatiire g6z atildiginda cografi isaret ile ilgili gesitli ¢calismalarin yapildigini gérmek
miimkiindiir. Bu ¢alismalar cografi isaret konusunun daha iyi anlasilmasi noktasinda
onem teskil etmektedir. S6z konusu ¢alismalardan bes tanesine asagida yer verilmistir.

Baran ve Karaca (2021) ¢alismalarinda siirdiiriilebilir gastronomi turizminde cografi
isareti incelemeyi amaglamislardir. Sonug olarak; siirdiiriilebilir gastronomi turizmi
yoniinden cografi isaretin etkisinin yiiksek olabilecegi ve turizm degeri yoniinden
ortaya ¢ikarilmasi gereken kayda deger bir tarafinin oldugu ifade edilmistir (Baran ve
Karaca, 2021: 253).

Arslan (2023) calismasinda Antalya Ilinin cografi isaretli birtakim {irtinlerinin
gastronomi turizmi agistyla bolge halki tarafindan nasil algilandigini ortaya koymay:
amaglamistir. Arastirma cergevesinde Antalya Iline has incelenen cografi isaretli
driinler; Manavgat susami, Korkuteli Karyagdi armudu, Finike portakali, Antalya
turung kabugu regeli, Antalya tavsan yiiregi zeytini, Antalya piyazi, Antalya bergamot
kabugu receli, Alanya yenidiinyas: ve Alanya avokadosudur. Yapilan alan arastirmasi
sonucu itibariyla katiimcilarin arastirma kapsami igerisine alinan Antalya Iline has
cografi isaretli iriinlerin gastronomi turizmine katkismi Olgen sorulari ytizdesel
anlamda olumlu olarak degerlendirdigi ortaya ¢ikmigtir. Arastirma kapsaminda 6n
plana ¢ikan diger ayrinti ise, katiimcilarin yarisina yakinmin (%40,8) bolgedeki
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gastronomi turizminin gelismesine en ¢ok katki saglayacagini diistindiigli cografi
isaretli tirtiniin Finike portakal1 olmasidir (Arslan, 2023: 1,6,7).

Yildiz (2021) galismasinda Isparta mutfagmin tescil edilen tiriinlerinin bolgesel halk
tarafindan bilinirligini incelemeyi amaclamistir. Bu gerekce gosterilerek Isparta’da
yasamimi devam ettiren kisilerin demografik yapilar1 temel almip c¢ok eski
donemlerden 20. asra kadar gelen yerel yemeklerin yoresel halk tarafindan taninma,
bilgi ve kullanim seviyelerinin ne durumda oldugu arastirilmistir. Hatta ¢alismada
cografi isarete sahip olan gida tiriinleri ile gastronomi turizminin iligkisi ele alinmais,
buna ilave olarak da Isparta mutfak kiiltiirti detayli olarak degerlendirilmistir. Sonug
olarak; yoOreye has olan gastronomi {riinlerinin cografi isaret almasi, gastronomi
drtinlerinin  sonraki kusaklar tarafindan tanmmasmi saglamis, sehir tanitimi
noktasinda onemli bir hale gelmis, {iriinlerin bolgeye has oldugunu tanimlamis ve
sehrin ekonomisini canlandirmistir. Calisma kapsaminda saglanan bir bagka sonug da
katilimcilarin  ¢ogunlugunun cografi isarete sahip olan {iriinleri bilmeleri ve bu
uirtinlere daha yiiksek ticret 6deme konusunda kararsiz kalmalaridir (Yildiz, 2021: v,5).

Temiz (2019) calismasinda yiyecek-igecek agisindan Konya’da cografi isarete sahip olan
iriin statiistinde yer alan Kadinhani tahinli pidesi, etli ekmek ve etli diigiin pilavi
isimli {riinlerin taninirhigmmi saptamayi ve bu {iriinlerin Konyanin gastronomi
turizmine etkilerini incelemeyi amaclamistir. Sonug¢ olarak; cografi isaret triinii
olgusunun gastronomi turizmine etki etmedigi fakat cografi isaret kavraminm
bilinirliginin gastronomi turizmi iizerinde anlamli ve pozitif bir fark olusturdugu
goriilmiistiir (Temiz, 2019: vi).

Coskun ve digerleri (2024) calismalarinda cografi isareti bulunan yiyecek-igeceklerin
gastronomi turizmine etkilerini saptamay:r amaclamislardir. Sonug olarak; cografi
isareti bulunan yiyecek-igeceklerin varis yerlerinin tanitilmasinda kayda deger bir rol
oynadig1 ve gastronomi turizmini pozitif yonde etkiledigi saptanmistir. Cografi isareti
bulunan yiyecek-igeceklerin varis yerlerinin gastronomi turizmi bakimindan bagka
varig yerleriyle rekabet etme giiciinii artirdigy ileri siiriilmiigtiir. Varig yerlerinin
cografi isaretli yiyecek-igeceklerini 6ne ¢ikaracak bicimde gesitli faaliyet ve aktiviteler
organize ederek turist cekmeye calistigina vurgu yapilmistir (Coskun vd., 2024: 203).

Agn

Agr1, Dogu Anadolu Bolgesi'nin Yukari Murat-Van kisminda bulunan bir kenttir.
Kentin ilgeleri; Tasligay, Eleskirt, Tutak, Patnos, Dogubayazit, Diyadin, Hamur’dur.
Kentin batisinda Erzurum ve Mus, dogusunda Iran, glneyinde Bitlis, Van ve Iran,
kuzeyinde ise Igdir ve Kars yer almaktadir. Kentin yiizol¢iimii 11376 km?2dir. Kent,
Tirkiye topraklarmmin %1,4’liik bolimiinii meydana getirmektedir (Yazgan ve
Kadanali, 2012; Kocaman ve Kaya, 2014; Ceylan, 2020; Agr1 Belediyesi, 2023). Kent
topraklariin %7’sini yaylalar, %18’ini platolar, %29'unu ovalar ve %46’sin1 ise daglar
meydana getirmektedir. Kent halkinin temel gecim kaynagi hayvanclik ve tarim
sektorleridir (Yazgan ve Kadanali, 2012; Ceylan, 2020; Aslan, 2023).
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Cesitli turizm aktivitelerine (dag, yayla, doga, kis, magara, inang, termal, kiiltiir, kus
gozlemciligi vb. gibi) olanak taniyan, kiiltiirel, dogal, tarihi zenginlikleri bulunan ve
turistlerin ilgilerini ¢eken Agri’da gezilebilecek yerler arasinda; Diyadin Kaplicalari,
meteor ¢ukuru alani, Hz. Nuh'un gemisinin izlerinin bulundugu alan, Ishak Pasa
Sarayi, Balik Golii, Tendiirek Dag1 ve Agr1 Dag1 gelmektedir (Yazgan ve Kadanal,
2012; Aslan, 2023; T.C. Serhat Kalkinma Ajansi, 2023).

Sosyo-ekonomik yonden Tiirkiye'nin pek gelismemis kentlerinden biri olan Agri,
kalkinma endekslerinde alt siralarda bulunmaktadir. Kirsal turizm, bu kentin gelisim
gostermesi ve kalkinmasinda bir ara¢ olarak goriilebilmektedir. Egitim ve saglik
hizmetlerindeki yetersizlikler kentteki gogiin belli basli nedenlerinden olarak goriiliip,
kirsal turizmin de yeni is imkanlar1 temin ederek ve bilhassa altyapi, egitim ve saglik
hizmetlerinin gelismesi konusunda pozitif etkiler saglayarak kentteki go¢ probleminin
ortadan kaldirilmasi veya azaltilmasinda olumlu etkiler gosterebilecegi
diistintilmektedir (Yazgan ve Kadanali, 2012).

Agri’min zengin mutfak kiiltiiri vardir. Kentin; abdigor koftesi, yalanci kofte, sac
kavurma (selekeli), gosteberg bugulama, eriste, hasil, hengel, kete, ¢iris ketesi, kuymalk,
hasude, halise, pisi (bisi) erdek, bulgur pilavi, ayran asi, ekmek asi, lalanga, murtuga,
agizyakan ve deveci g¢orbasi gibi yoreye has olan yemekleri bulunmaktadir (Agn
Belediyesi, 2023).

Agr’'min gastronomik iirtinlerinden bazilar1 su sekildedir (Agr Il Kiiltiir ve Turizm
Midirliigi, 2023):

. Abdigor Koftesi: Dogubayazit ilgesinde yaygmn olan bu kofte, icli kofteye
benzemektedir. Baharatlar, bir tane yumurta, sinirsiz, yagsiz, kemiksiz sigir eti, ¢ok az
oranda sogandan yapilmaktadir. Taze et hamur haline gelene dek doviilmektedir.
Hamur haline gelen et, su ve sogan ilave edilerek el ile cirpilmaktadir. Cirpma
isleminden sonra bir saat boyunca dinlendirmeye birakilan kofteler pilav {istiine
konulup servis edilmektedir.

. Alabalik: Balik Gol'i, Cuma Cay1 ve derecik sularinda yer alan kirmizi pullu
kizil alabaligin iyi bir tad1 vardir. Bu balik ¢ikik, kirik gibi ortopedik tedavilerde ila¢ da
olarak degerlendirilebilmektedir.

. Ayran Asi: Kabugu alinan bugdayin iyi derecede su igerisinde kaynatilip, ayran
ilave edilerek nane ve dogranan kabagin icerisinde kaynatilmasiyla yemeye hazir
duruma getirilmektedir.

o Beyaz Bal: Farkli renk ve kokulardaki yayla ciceginden saglanan beyaz renkli
balin tad: giizeldir.

. Ciris Ketesi: Bugday unu kullanilarak hazirlama islemi yapilan hamur bir siire
dinlendirilmektedir. Daha sonra yufka bic¢iminde ac¢ilmakta ve igerisine Agri’da
yetisen ¢iris adli bir bitki konulup sacda pisirilmektedir. Biraz dinlendirildikten sonra
da igerisine tereyag1 dokiiliip tiiketilmektedir.

o Doner: Agrinin bu yemegi meshurdur.

o Eriste: Evde kesim islemi gergeklestirilen eriste ve yesil mercimek ile
hazirlanmaktadir. Onceki zamanda haslanan yesil mercimek, eriste ile kaynatilarak
siiziildiikten sonra yaglanan tencerenin taban kismina patates dizilmekte, iistiine de
mercimekli karisim konmaktadir. Son olarak iistiine kizdirilan yag gezdirilmekte ve
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patatesler kirmizi renge donmeye baglayimncaya dek pisirilmektedir. Ters gevrilerek
servis edilen bu yemek bazi zamanlarda patates yerine lavas ekmegiyle de
yapilmaktadir.

. Gosteberg Et: Salca, sogan, tereyagi ve gosteberg otu harmanlanarak hayvan
postuna doldurulmakta, nemli topraga gomiildiikten sonra iistiinde ates yakilip
pisirilmektedir. Buna bugulama ad1 da verilmektedir.

. Halise: Kabugu alinan bugdayin ve tavsan etinin tandirda kiremit kaplarda
saatlerce tuz ilave edilmeden kaynatilarak hazir duruma getirildikten sonra tistiine tuz
ve yag ilave etmek sureti ile yemeye hazir duruma getirilmektedir.

J Hasude: Bu iiriin, tath bir yiyecektir. Once serbet yapilmaktadir. Serbetin
icerisine ¢ok az miktarda un atilmakta ve ¢irpilmaktadir. Daha sonra ise tavanin
icerisinde yag 1sitilmakta ve igerisine onceden hazirlanan serbet ile un dokiiliip
karigtirilmaktadir. 5-10 dakika boyunca ateste pisirildikten sonra yemeye hazir hale
gelmektedir.

. Hagil: Hagil yapilir iken ince yarma once bulamag bigiminde pisirilmektedir.
Sonra ortast havuz gibi agilmakta ve fistiine tereyagi konmaktadir. Etrafina ise
sarimsakli yogurt gezdirilmektedir. Hasil ortasina agilan yag havuzu sebebiyle ayri
tabaklara boliinmemekte ve tek kaptan tiiketilmektedir.

. Hengel: Bugday unu degerlendirilerek hazirlama islemi yapilan hamur bir siire
dinlendirilmekte, yufka biciminde ince olarak agilmakta ve kareler halinde
kesilmektedir. Kaynar su igerisinde haslandiktan sonra siiziilmekte ve bir tepsinin
igerisine alinmaktadir. Ustiine sarimsakli yogurt ya da hengel sosu denen Agri’'ya 6zgii
kurut adli bir malzeme ezilip dokiilmekte, yine icerisinde kiigiik sogan parcaciklar:
kavrulan tereyag: dokiiliip servis edilmektedir. Bu {iriiniin bekletilmeksizin ve
sogutulmaksizin tiiketilmesi gerekmektedir.

. Kete: Mayalanmis hamurun yufka bigiminde agilip direkt olarak sacin {istiinde
pisirilmesidir. Kuru olarak ya da yaglanarak tiiketilmektedir. Bu iiriin lavastan ince,
yufkadan kalin oldugu igin de Agri iline 6zeldir.

. Kuymak: Bir tavaya kaymak konulmakta ve isitilmaktadir. Daha sonra
alabildigince bugday unu ya da musir unu konulup devamli olarak karistirilmaktadir.
Biraz su ilave edilerek kaymagin yag c¢kincaya kadar karistirma islemi
sirdiiriilmektedir. Bu {iriin kaymagin yag cktgr vakit tiketilmeye hazir hale
gelmektedir.

. Murtuga: Su, siit, seker ve un karistirilmakta, sonra yagda kizartilarak helva
bi¢imine getirildikten sonra igerisine ceviz igi, findik atilabilmekte ya da bu {iriinler
atilmay1p sade olarak da yemeye hazir hale getirilebilmektedir.

. Pisi (Bisi) Erdek: Arzuya baglh olmak iizere siit ya da suyla mayalanip yogrulan
hamur bir siire bekletildikten sonra el ile hafif ekmek boyutuna getirilinceye dek
cevrilmekte, yuvarlak hamur kizgmn yaga atilip kizarincaya dek pisirilmektedir.

J Selekeli (Sac Kavurma): Taze oglak ya da kuzu eti, tereyag: ile sarimsakli
yogurttan yapilmaktadir. Taze et dogranmakta, icerisine tereyagi da eritilen salga
konmaktadir. Bu sekilde kizartilan et indirilerek biraz dinlendirilmekte, {istiine
sarimsakli yogurt dokiiliip servis edilmektedir.
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J Yalanc1 Kofte: Bulgur, kabugu alinan bugdayin 6giitiilmiisii ve un karistirilarak
misket sekline getirilen kofteler yag, salca, su karistminda kaynatilmak sureti ile
yemeye hazir duruma getirilmektedir.

Literatiire goz atildiginda Agri ile ilgili gesitli calismalarin yapildigini goérmek
miimkiindiir. Bu ¢alismalar Agr1 konusunun daha iyi anlasilmasi noktasinda dnem
teskil etmektedir. S6z konusu ¢alismalardan ti¢ tanesine asagida yer verilmistir.

Seyhanlioglu ve Kingir (2021) calismalarinda alternatif turizm hususunda Agri
destinasyonunda yasamini devam ettiren yerel paydaslarin goriislerini ve Agr
destinasyonunun turizm potansiyelini incelemeyi amaglamiglardir. Calisma, Agri
destinasyonunu iktisat, altyapi, girisimcilik seviyesi, toplumsal yasanti, turizm
isletmeleri, yerel el sanatlari, tanitim ve pazarlama yonlerinden incelemeyi temel
almistir. Sonug olarak; kaliteli turizm isletmelerinin, ulagilabilirligin, medya
kullaniminin, tanitimin, imaj g¢alismalarmnin, faaliyetlerin ve cazibelerin artirilmasi
hususlarma 6nem verilmesi gerektiginin alt1 ¢izilmistir (Seyhanlioglu ve Kingir, 2021:
619).

Seyhanlioglu (2023) calismasinda Agri-Merkezde yasamini devam ettiren yerel halkin
turistler ve gastronomi turizmi kapsamindaki tutumlarimin ortaya ¢ikarilmasini
amaglamistir. Sonug olarak; yerel halkin tutumlarinin meslek ve egitim seviyesine gore
farklilik gosterdigine ulasilmistir (Seyhanlioglu, 2023: 34).

Koksal ve digerleri (2023) ¢alismalarinda yerel mutfagin turizme dahil edilmesine dair
Agri-Merkezde yasamini devam ettiren yerel halkin yerel mutfak kiiltiiriine yonelik
algilarin1  demografik oOzelliklere gore saptamayir amaclamislardir. Calismanin
sonuglari, kadinlarin erkeklere kiyasla sosyo-kiiltiirel yonden yerel mutfak kiiltiiriine
daha ¢ok oOnem verdiklerini gostermistir. Yine yerel mutfagin turizme dahil
edilmesinin iktisadi agidan Dogubayazit Tlcesine kisi bast 395 Tiirk lirasi, Agri-Merkeze
kisi bas1 331 Tiirk lirasi, Taslicay Ilcesine ise kisi bast 216 Tiirk liras: destek oldugu
goriilmiistiir (Koksal vd., 2023: 1456).

Yontem

Bu ¢alismanin yontemi, derlemedir. Calisma kapsaminda derlemenin alt kollarindan
biri olan geleneksel derleme yontemine bagsvurulmustur. Calismanmn problemi,
Agri’nin  cografi isaretli {rlinlerinin s6z konusu sehrin gastronomi turizmi
konusundaki potansiyeli ve Ooneminin yeterince bilinmediginin diisiiniilmesidir. Bu
calismayla beraber s6z konusu yeterince bilinmedigi diisiiniilen durum bir nebze de
olsa ortadan kaldirmak istenmistir. Ayrica Agrimin cografi isaretli iiriinlerinin
bilinmesinin, s6z konusu sehrin marka ve imajinin daha iyi taninmasina, gastronomi
turizmi konusunda da bir popiilerlik elde etmesine yardimct olabilecegi
diistintilmiistiir. Calismanin amaci, gastronomi turizmi kapsaminda Agri'nin cografi
isaretli tirtinlerini incelemektir. Calisma, Agri'nin cografi isaretli tirtinlerinin taninmasi
ve gastronomi turizminde daha iyi bir konuma erismesi yoniinden onemlidir. Ayrica
calisma, Agn Ili genelinde ve 6zelinde 6nem tasimaktadir. Calisma hem gastronomi
hem de turizm uygulama alanlarma fayda saglamakta, literatiiriin zenginlesmesine ve
gelismesine destek olmakta, arastirmacilarin yararlanabilecegi bir kaynak olma gorevi

117



CAM, O. ve CILGINOGLU, H. (2024). Gastronomi Turizmi Kapsaminda Cografi Isaretli Uriinlerin
Incelenmesi: Agr1 Ornegi. Safran Kiiltiir ve Turizm Arastirmalari Dergisi, 7(1): 107-128.

tistlenmekte, cografi isaretlerin gastronomi turizmi kapsaminda énem tasidigina isaret
etmekte, konuyla ilgili mevcut ve olas1 meraklar1 gidermeye yardimci olmaktadir.
Calismanin kapsamina Agri 1li dahil edilmistir. Diger il veya iller calismanin
kapsamina dahil edilmemistir. Calisma, konuyla ilgili verilen genel olarak teorik
bilgilerle sinirlidur.

Bulgular ve Analiz

Oncelikle Agri'nin cografi isaretli {iriinleri asagida tablo halinde (tablo 1) verilmistir.

Tablo 1. Agri'nin Cografi Isaretli Uriinleri

Cografi Isaret | Bagvuru Yil1 | Tescil Yili | Tescil Numaras: | Tiirii Uriin Grubu
A3

g Geven|, 2022 1050 Mense Adi | Bal
Bali
Agn Hasil), ), 2022 1260 s et | oS
Yemegi Corbalar

Agn1  Yaprak Yemekler ve

2021 2022 1271 Mabhreg i§areti

Déneri Corbalar

Dogubayazit

Abdigor 2017 2017 310 Mahreg isareti Yemekler ve
Rt Corbalar

Koftesi

Kaynak: Tiirk Patent ve Marka Kurumu [TPMK], 2023a.

Tablo 1’e gore; Agri’'min cografi isaretli {irtinlerinin %50’si i¢in 2021 yilinda, %25’i igin
2020 yilinda ve %251 i¢in de 2017 yilinda basvuru yapilmistir. Bu tirtinlerin %751 2022
yilinda, %251 de 2017 yilinda tescil edilmistir. Yine bu tirtinlerin %75’inin tiirii mahreg
isareti, %25’inin tiirii de menge adidir. Yine bu iirtinlerin %75i yemekler ve ¢orbalar
isimli iirtin grubunda, %25’i de bal isimli tirtin grubunda yer almaktadar.

Agri’'min cografi isaretli iiriinlerinden biri, Agr1 geven balidir. Agr1 geven balmin tescil
islemini yaptiran kurum Agri i Ar Yetistiricileri Birligidir. Agr1 geven bali, cografi
smir igerisinde yetisen geven bitkilerinden saglanan monofloral siizme baldir. Rengi
acik saridan turuncuya dogru degismektedir. Ayrica koyu kivama sahiptir. Hafif
rahiyali bulunmaktadir. Lakin tiiketildigi zaman bogaz icerisinde yanma hissi
meydana getiren bir tadi bulunmaktadir. Agr1 geven bali Kafkas aris1 (Apis mellifera
caucasia) kolonilerince iiretilmektedir. Agri geven bali polen profilinde iiretim
isleminde yOrenin cografi niteligine geven bitkisi gibi adaptasyon saglamis Apiaceae
familyasindan da polen yer almaktadir. Agr1 geven balinda bu bitki polen ve
nektarlarinin da yer almasi ayirt edici bir niteliktir. Agr1 geven balinin {iretimi iklim
sartlarina bagli olmak {izere nisan ayinin sonunda baslayarak agustos aymin ortalarina
dek stirmektedir. Agr1 geven bali 15 Agustos-10 Eyliil arasinda olmak iizere senede bir
defa ve kovanin {iist katindan hasat edilmektedir. Kovanin alt bodliimiinden
(kulugkaliktan) ise hasat edilmemektedir. Agr Ilinde aricilik kayda deger bir gecim
kaynagidir. Bu ilde her sene hasat sonunda yapilan geleneksel bal festivalleri ve tadim
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senlikleri, yore halkini ve aricilar1 bulusturan toplumsal aktiviteler haline gelmistir
(TPMK, 2023b).

Bu bilgilerden hareket ederek Agr1 geven balinin gastronomi turizmi kapsaminda bir
potansiyel ve onem tasidig diisiintilmektedir. Konuyla ilgili olarak; Denk (2023), Agr
geven balinin Agr1i mutfaginda onemli bir yere sahip oldugunu, hem yo6re halki hem
de konuklar tarafindan sevilerek tiiketildigini diisiinmektedir. Yine konuyla ilgili
olarak; Akar Sahingdz ve Inci (2018) de ballarin hem gastronomik hem de turistik
yonden 6nem tasiyabilen bir iirtin oldugunu diistinmektedirler. Ayrica bal kullanilarak
¢ok fazla gastronomik {iriin olusturulabilecegi (Pehlivan, 2023), bunun da gastronomi
turizmi {riin ve hizmet cekiciligi baglaminda kent destinasyonlarina ¢énemli pozitif
etkiler saglayabilecegi tahmin edilmektedir.

Agr1 geven balmin tiretim yontemi ile ilgili su bilgilerin maddeler halinde verilmesinin
uygun oldugu ve 6nem tasidig1 diisiintilmektedir (TPMK, 2023b):

. Hasat, Sagim ve Stoklama: Arilar polen ve nektar toplamaya basladig1 zaman
balliklara, kendi tiretimleri olan bal mumu gergeveleri yerlestirilmektedir. S6z konusu
cercevelerin tiimii ya da 2/3’ii sirlandiktan sonra hasada alinmaktadir. Hasat vakti
toplanacak bal, ar1 kovanin ballik boliimiinden alinmaktadir. Kulugkalik boliimiinden
hasat yapilmaz. Kovanlardan saglanan ballar, aricinin igletmesinin oldugu alandaki ar
kislatma ve bal sagim odasi1 olarak isimlendirilen alana tasinmaktadir. Los, mevsime
gore degisim gostermekle beraber i¢ sicaklig1 4-20°C olan ve havalandirilmaya uygun
olan bu {iinitede petek ballar 1sitma gerceklestirmeksizin (soguk santrifiij) santrifiij
edilmektedir. Siizme islemi gergeklestirilen ballar isletmenin biiyiikliigtine gore
saglanan 100-200 litrelik krom bal kaplarinda biriktirilmektedir. Biriktirme islemi
yapilan ballar stoklama alaninda {ii¢ giin kadar bekletilip, bliyiik partikiillerin ¢okmesi
ve hava kabarciklarinin sonmesi saglanip bala homojen goriintii kazandirilmaktadir.
Uygun olarak goriilen ballar T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1 tarafindan izin verilen ve
Agr1 An Yetistiricileri Birligi tarafindan belirlenen bal dolum kuruluslarinda
ambalajlanmaktadir. Gida ile temasa uygun olan 500 ve 1000 mililitrelik cam
kavanozlarda ya da 1-2 kilogramlik lakl1 tenekelerde ambalajlanip bu odalar igerisinde
stoklanmaktadir. Ambalajlarda mense ad1 amblemi, Agr1 geven bal1 ibaresi, hologramli
logosu yer almaktadir.

. Kislatma: Arilar havanin haline gore kasim aymin ortasindan aralik aymin
basina dogru kislatmaya alinmaktadir. Kapali kislatma gerceklestirilmesi halinde
degerlendirilecek kislatma odalarinin kerpicten ya da 1s1 degisiminden etkilenmeyen,
sessiz, karanlik, dogal havalandirmali, i¢inde su donmayacak ve sicakligr 10°C’yi
gecmeyecek bicimde olmasi gerekmektedir. Iklime bagh olmak iizere kislatma
odasinin sicaklifi 10°C'nin iizerine c¢ktigi zaman kapisi acilip sogutulmaktadir.
Kislatma odalar1 igerisinde kovanlar duvara ¢ok yaklastirilmadan kovanin 6n boliimii
yere hafif egimli olarak birakilmaktadir. Agik alanda kislatma gergeklestirilmesi
halinde kovanlar dogal kosullara birakilmakta, kis siiresince kar altinda kalmaktadir.
Bu kiglatma seklinde uygun havalandirma, kovan tistiinde siki bir izolasyon yapmak
sureti ile gergeklestirilmektedir. Disarida kislatilan kovanlarda giris deliginin yaklasik
olarak yirmi bes santimetre {izerinden bes santimetre ¢apinda bir delik agilmaktadur.
Kis mevsiminde bu delik agik birakilip kovanlara taze hava girisi saglanmaktadir.
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Kovanlar kar ile ortiildiigli zaman 6n boliimlerinin kar1 temizlenip kovana hava girisi
temin edilmektedir. Yalnizca kislatma islemi hava kosullariin cografi smnir igerisinde
uygun olmamasi halinde Igdir Ovasi’'nda yapilabilmektedir. Arilarin kisin beslenmesi
ve kisi rahat bir bigcimde gegirmesi amaciyla kovanin alt bdliimiine bal hasadinda
yeteri oranda Agri geven bali birakilmaktadir. Arilar diger bolgelerin ballar: ile
beslenmez. Kis soguklarinin uzama gostermesi halinde kovanda yer alan bal ve
polenler arilar tarafindan bitirildiginde aricilar bal surubuyla besleme yapmaktadirlar.
Seker surubu degerlendirilmez. Arilar havalar sogudugu vakit kovanlardaki catlak ve
delik yerleri propolis ile kapatmakta, giris deligini propolis ile daraltmaktadirlar.
Sonbahar mevsiminde kovan igerisinde biriken propolisler kovanin 1s1 stabilitesini
muhafaza ettigi i¢in temizlenmemektedir. Propolis temizligi bahar zamaninda arilar
dogaya giktig1 vakit gerceklestirilmektedir.

Agri’min cografi isaretli tirtinlerinden bir digeri, Agr1 hasil yemegidir. Agr1 hasil
yemeginin tescil islemini yaptiran kurum Agri 1 Ozel Idaresidir. Agr hasil yemegi,
bulgur ya da yarma, tuz, tereyagi, su ve tercihen giris otu (Asphodelus aestivus L.)
degerlendirilerek hazirlanan yemektir. Ciris otu, cografi smir igerisinde gulik otu
olarak da bilinmektedir. Yetistigi nisan ve mayis aylarinda taze olarak
degerlendirilirken, temizlenip sicak su igerisinde yaklasik olarak 10-15 dakika
siiresince kaynatildiktan sonra dondurulup korunulan hali ile her devir
kullanilmaktadir. Agr1 hasil yemeginin ge¢misi eski zamanlara dayanmaktadir. Bu
yemek Agrimin mutfak kiiltiirlinde kayda deger konuma sahiptir. Bu nedenlerden
dolay1 cografi smuir ile iin bag1 vardir. Agr1 hagsil yemeginin iiretiminde degerlendirilen
tereyagl ve ciris otu tercihen cografi smir igerisinden saglanmaktadir. Agri1 hasil
yemeginin bilesenleri (on kisilik); 1 litre su, 30-40 gram tuz, 90-120 gram tereyagi, 800
gram bulgur ya da yarma ve (arzuya bagh olarak) 1,25 kilogram ¢iris otudur. Agr1 hasil
yemegine arzuya bagli olmak iizere ilave edilecek ¢iris otunun; yapraklarinin birlestigi
dip boliimiinde yer alan zar (seffaf ¢canak yaprak) siyrilmakta, dip boliimii kesilerek
atilmakta, var ise sararan yapraklari ayiklanmakta ve yapraklarin ug¢ bdliimiinde
sararan boliimler bulunmakta ise kesilerek atilmaktadir. 2-3 defa yikanip
temizlenmekte ve 2-4 santimetre uzunlukta dograndiktan sonra yemege eklenmekte
veya yaklagik olarak 10-15 dakika kaynatildiktan sonra dondurulup korunmaktadir.
Bulgur ya da yarma minimum yarim saat sicak su igerisinde bekletilip
yumusatilmaktadir. Siizme islemi yapildiktan sonra sicak suya konup yumusayincaya
dek yaklasik olarak 15 dakika boyunca gida ile temasa uygun tahta kasikla karistirilip
kaynatilmaktadir. Bu etapta arzuya bagh olmak tizere ¢iris otu eklenmekte ve 15-20
dakika pisirilmektedir. Tencere icindeki su azalma gosterdiginde once 60-80 gram
tereyagl, sonra da bir miktar sicak su ilave edilip 15-20 dakika karistirthip pisirme
islemi siirdiiriilmektedir. Yemek ne ¢ok kati ne de ¢ok sulu olmayan bir kivam
aldiginda tuz ilave edilerek ocaktan alimmaktadir. Bir tavada 30-40 gram tereyag:
eritilmektedir. Agr1 hasil yemeginin servisi, tabaga konarak iistii eritilmis tereyag:
gezdirildikten sonra gergeklestirilmektedir (TPMK, 2023c).

Bu bilgilerden hareket ederek Agri hasil yemeginin gastronomi turizmi kapsaminda
bir potansiyel ve onem tasidig1 diisiiniilmektedir. Konuyla ilgili olarak; Denk (2023),
Agr1 hagil yemeginin Agr1 mutfaginda onemli bir yere sahip oldugunu, hem yore halka
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hem de konuklar tarafindan sevilerek tiiketildigini diistinmektedir. Yine konuyla ilgili
olarak; Agr1 hasil yemeginin lezzetli, yapiminin kolay ve doyurucu olmasindan dolay:
Agri’da ¢ok tercih edildigi diisiiniilmektedir (Turkey Outdoor, 2021).

Agri'nin cografi isaretli iirtinlerinden bir digeri, Agr1 yaprak doneridir. Agr1 yaprak
donerinin tescil islemini yaptiran kurum Agri 11 Ozel Idaresidir. Agr yaprak donerinin
gecmisi eski zamana dayanmaktadir. Bu yemek Agri'min ekonomisinde ve mutfak
kiltiirtinde kayda deger konuma sahiptir. Bu nedenlerden dolay1 cografi smuir ile tin
bag1 vardir. Agr1 yaprak donerinin {iretim isleminde degerlendirilen etler cografi sinir
icerisinde yetisen ve maksimum bir yasinda bulunan sigirlardan saglanmaktadir.
Cografi simir igindeki hayvancilik etkinlikleri meraya dayali oldugundan dolay1
hayvanlar yazin taze otla beslenmektedir. Hayvanlarin kisin beslenmesi icin ise saman,
arpa ve fabrika yemi tercih edilmektedir ve silaj ile besleme yapilmaz. Agr1 yaprak
donerinin bilesenleri; %0,1-0,5 karabiber, 8-10 kilogram kuyruk yagi, %1-2 oraninda
tuz, 2-2,5 kilogram kuru sogan, 2-3 litre siit ya da 2-2,5 kilogram yogurt, 100 kilogram
but etidir (but alti, bonfile, trang, nuar ve yumurtalik boliimleri). But eti, uzun doner
bicagiyla en ¢ok bes milimetrelik ince yaprak bigiminde kesilmektedir. Siit ya da
yogurt, ince kiyillmig (2-3 milimetre) kuru sogan, tuz ve karabiber karigtirihip etin
terbiyesi hazirlanmaktadir. Kesilen etler, terbiyeye iyi derecede bulandiktan sonra {ig
giin boyunca buzdolabimnin igerisinde marine edilmektedir. Kuyruk yagi, bes milimetre
kalinliginda ve sise dizilen etleri Ortecek biyiikliige sahip yatay bigimde
dilimlenmektedir. Terbiyesi yapilan etler, 3-4 kat et ve 1 kat kuyruk yag: olacak
bigimde sise dizilip doner blogu meydana getirilmektedir. Sisin en iist ve en alt
boliimlerine kuyruk yag: gecirilmektedir. Hazirlama islemi yapilan doner blogu ayni
glin igerisinde pisirilmektedir. Aksi halde ise -40°C’de dondurulduktan sonra -18°C’de
en ¢ok alt1 aya degin korunabilmektedir. Hazirlama islemi yapilan doner blogu doner
ocagina dikey sekilde yerlestirilmekte ve kendi ekseninde dondiiriiliip orta ateste
pisirilmektedir. Pisirme isleminde etin kurumadan pisirilmesine ve yanmamasina
dikkat edilmektedir. Pigen etlerin serit biciminde ve en ¢ok 2-3 milimetre kalmlhiginda
olacak bicimde doner bigagiyla yukaridan asagiya dogru kesimi yapilmaktadir (TPMK,
2023d).

Bu bilgilerden hareket ederek Agri yaprak donerinin gastronomi turizmi kapsaminda
bir potansiyel ve énem tagidig: diisiiniilmektedir. Konuyla ilgili olarak; Denk (2023),
Agn yaprak donerinin Agri mutfaginda onemli bir yere sahip oldugunu hem yo6re
halki hem de konuklar tarafindan sevilerek tiiketildigini diistinmektedir. Yine konuyla
ilgili olarak; Agr1 yaprak donerinin hem kaliteli hem de lezzetli olduguna vurgu
yapilmaktadir (TRT Haber, 2022).

Agri’nin cografi isaretli triinlerinden bir digeri, Dogubayazit abdigor koftesidir.
Dogubayazit abdigor koftesinin tescil islemini yaptiran kurum Dogubayazit Ticaret ve
Sanayi Odasidir. Agri'nin en kayda deger tarihi yapilarindan biri olan Ishak Pasa
Sarayr’nin insasinda gorevli olan Colak Abdi Pasa adma yapilmis olmas: ile
taninmigtir. Ayrica mideyi rahatsiz etmeyen et yemegi olmasi ile de meshurdur. Bu
kofte, Agr1 dendigi zaman akla ilk gelen yemeklerdendir. Sifali olduguna
inanildigindan dolay1 evlerde sik sik hazirlanmaktadir. Bu koftenin yapimi zor olup,
s0z konusu kofte yaklasik olarak yarim giin igerisinde hazirlanmaktadir. Bu koftenin
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Tiirkiye’de siklik ile yapilan baska koftelerden farki, iceriginde degerlendirilen sinirleri
alinmis etin macun halini alana kadar sal olarak isimlendirilen tas tezgahlarda saatler
boyunca doviilmesidir. Bu koftenin malzemeleri; tuz, on gram un, bir tane rendelenmis
orta boy kuru sogan (yiiz gram), bir tane yumurta, kemiksiz agirlig1 bir kilogram
bulunan yagsiz sigir but eti ve yiliz mililitre sudur. Et, sal denen tas tezgahin {izerine
yayillmakta ve bir tutam tuz atilip ahsap tokmak ile doviilmektedir. Et doviiliir iken
¢ikan sinirler ayiklanmaktadir. Bir saat boyunca et dovme islemi stirdiiriilmektedir. Et,
macun kivamina gelinceye dek doviilmektedir. Rendelenmis sogan ilave edilerek,
sogan ile et 6zdeslesene dek doviilme islemi siirdiiriilmektedir. Et on bes dakika
boyunca dinlendirilmekte ve sonrasinda ise bir kabimn igerisine alinmaktadir. Su ve
yumurta ilave edilmekte ve karistirma islemi gerceklestirilmektedir. Tencerede
yaklasik olarak {ii¢ litre su kaynatilmakta ve tencereye on bes gram tuz ilave
edilmektedir. Et karisimindan kiire seklinde toplar meydana getirilerek bu kaynamis
tuzlu suyun igerisine yavas bigimde birakilmaktadir. Kofteler pisene dek hafif ateste
kaynatilmaktadir. Sonrasinda ise suyun igerisinden ¢ikarilip sade piring pilavi
esliginde sicak olarak servis edilmektedir (TPMK, 2023e).

Bu bilgilerden hareket ederek Dogubayazit abdigor koftesinin gastronomi turizmi
kapsaminda bir potansiyel ve énem tasidig1 diisiiniilmektedir. Konuyla ilgili olarak;
Denk (2023), Dogubayazit abdigor koftesinin Agri mutfaginda 6nemli bir yere sahip
oldugunu hem yo6re halki hem de konuklar tarafindan sevilerek tiiketildigini
diisiinmektedir. Yine konuyla ilgili olarak; Dogubayazit abdigor koftesinin hem
lezzetli hem de meshur oldugu 6ne siirtilmektedir (Turkey Outdoor, 2021).

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Son donemlerde gastronomi ve cografi isaret kavramlarmin yayginlik kazanmasiyla
beraber insanlar yolculuk yaptiklar: bolgede o bolgenin kiiltiirel ve tarihi degerlerinin
yaninda alana ait yiyecek ve igecek gibi tiriinleri de merak etmeye baslamislardir.
Boylelikle hem yeni alanlarin kesfedilmesi gereksinimi hem de bu yeni alanlara has
olan cesitli yiyecek ve iceceklerin tecriibe edilmesi one ¢ikmaya baslamistir. Ayrica
yine boylelikle varis yerlerine ait olan ve cografi isaretle tescillenen {iriinler varis
yerlerinin tanitimi ve imaji {izerindeki pozitif etkisini artirmistir (Sengiil ve Cilginoglu,
2023).

Cografi isaretler ve gastronomi turizmi birbirinin tamamlayicisi olarak goriilmekte
olup (Yenipmar vd., 2014; Akay, 2021), cografi isaretli iiriinlerin gastronomi turizmini
harekete gecirecek potansiyele sahip oldugu (Akay, 2021), gastronomi turizminde
onemli motivasyon unsuru olarak goriildiigii (Durlu Ozkaya vd., 2013; Yenipinar vd.,
2014; Hazarhun ve Tepeci, 2018) ve gastronomi turizminin gelisimine destek oldugu
(Karaca, 2016; Akay, 2021) 6ne siirtilmektedir.

Cografi isaretle tescillenen gastronomik {iriinler benzer nitelikte bulunan diger
driinlerden dogallik, kalite, lezzet ve karakteristik bakimimndan ayrilmakta ve
tiiketicilere giiven duygusu asilamaktadir. Bu giiven hem ulusal hem de uluslararas:
smirlar igerisinde meydana gelebilmektedir. Cografi isaretler bu durumun sonucunda
ise gastronomi turizminin gelisimi konusunda ulusal ve uluslararasi anlamda
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ilerlemeler kaydederek ilgili bolgenin kalkinmasinda kayda deger rol oynamaktadir
(Akay, 2021).

Mevcut ve olast gastronomi turizmi potansiyel ve cazibesinin bulunmasi
miinasebetiyle cografi isareti bulunan {iiriinler varis yerlerine turist ¢ekmektedir.
Turistler cografi isareti bulunan yerel yiyecek-icecekleri tecriibe etmek amaciyla varis
yerlerine yolculuk yapmaktadirlar (Hazarhun ve Tepeci, 2018). Cografi isaret
sayesinde yerel gastronomik mirasin muhafaza edilmesi, tanitilmasi, pazarlanmasi ve
siirdiiriilebilmesine katki saglanmakta (Oren ve Sahin Oren, 2019; Akay, 2021) ve varis
yerlerindeki turizm hareketliliginin, 6zellikle de gastronomi turizmi hareketliliginin
artmasina destek olunmaktadir (Sengiil ve Cilginoglu, 2023).

Bu bilgilerden hareket ederek genel olarak kentlerin hem gastronomi turizmi hem de
cografi isaretler agisindan onemli bir kaynaga ve hareketlilie sahip olabilecegi
diistintilmektedir. Agr1 da bundan kendine diisen pay1 almaktadir. Bununla birlikte
Agri’nin zengin mutfak kiiltiiriine ve kendine 6zgii yemeklere sahip oldugu (Agr
Belediyesi, 2023) ancak az sayida (dort) cografi isaretli iiriine sahip oldugu, bu cografi
isaretli irtinlerin de Agri'min mutfak ve yemek kiiltiirii ile gastronomisinde 6nemli bir
yerinin bulundugu kanisina ulasilmistir. Agri'nin; Agr1 geven bali, Agr1 hasil yemegi,
Agn yaprak doneri, Dogubayazit abdigor koftesi olmak tiizere toplamda dort adet
cografi isaretli iiriinii vardir. One siiriilen bu bilgiden de anlagilacag iizere Agri'nin
cografi isaretli {irtin sayis1 azdir. Bu diisiinceye paralel olarak da cografi isarete sahip
olan {irlinlerin sayisinin az olmasinda cografi isaret tescilinin Oneminin
anlatilamamasinin yaninda Tiirkiye’de uygulamasi yapilan tescil prosediiriiniin
nispeten maliyetli ve zahmetli olmasinin (Tanrikulu, 2007; Cilginoglu ve Giiner, 2021)
da bir paymin oldugu diistintilmektedir.

Bu ¢alismanin ¢ikarimlari, Agr1 Mlinin dort adet cografi isaretli tirtiniiniin oldugunu, bu
driinlerin gastronomi turizmi kapsaminda bir potansiyel ve 6nem tasidigini, yine bu
driinlerin Agr1 mutfak ve yemek kiiltiirlinde Onemli bir yere sahip oldugunu
gostermektedir.

Sonug itibariyla verilen oneriler su sekildedir:

e Agri'nin cografi isaretli tiriin say1s: artirilabilir.

e Agri'min cografi isaretli iiriinlerinin ulusal, bolgesel ve yoresel mutfaklardaki
yeri ve onemi arastirilabilir.

e Agr’'nin altyapr ve iistyapr yatirimlarinin zenginlestirilmesi ve gastronomi
alaninda gerceklestirilen teorik ¢alismalarin ve uygulama calismalariin gelistirilmesi
onemli olarak goriilmektedir.

e Sonraki ¢calismalarda Agri Ili ve buna komsu olan illerin cografi isaretli tirtinleri
gastronomi turizmi konusundaki avantaj ve dezavantajlarinin karsilastirmali analizi
tabi tutulmasi tavsiye edilmektedir. Yine sonraki calismalarda Agr ilinin cografi
isaretli iirtinlerinin ekonomik etkileri yerel halk ve turistlerin gortislerine bagvurularak
¢ozlimlenebilir.

Bu calismanin literatiire ve uygulamaya katkilar1 vardir. S6z konusu c¢alisma
literatiiriin zenginlestirilmesi ve gelistirilmesi baglaminda katkilar saglamaktadir.
Ayrica bu calisma Agn Ili 6zelinde gastronomik anlamda 6nemli teorik bilgilerin
aktarimini saglayarak s6z konusu ilin gastronomik ve turistik yonlerden taninmasina
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yardimaidir. Bununla birlikte gastronomi turizmi konusunda 6nem tasiyan ve dikkat
ceken bir unsur olan cografi isaretlerin dogrudan veya dolayli yoldan kent
destinasyonlarinda 6nemli bir tanitim ve pazarlama temelli katkilar1 oldugunu goz
ontine sermektedir. Yine so6z konusu galisma gastronomi turizmi odakli merak ve
dikkatleri tiizerine c¢ekerek uygulamanin gelistirilmesi, zenginlestirilmesi ve
cesitlendirilmesi noktasinda katkilar saglamaktadir. Ayrica s6z konusu c¢alisma
gastronomi turizmi kapsaminda cografi isaretli {iriinlere daha fazla agirlik verilerek
uygulama etkinlik ve aktivitelerinin gerceklestirilebilecegini diisiindiirmektedir. Bu
durum da yerel ve ulusal mutfaklarin gastronomi anlaminda daha fazla popiilerlik
elde edebilecegini akillara getirmektedir. Yine soz konusu ¢alisma Agri'min cografi
isaretli tirtinlerinin taninmasi1 konusunda s6z konusu ile avantaj ve olumlu etkiler
saglayabilmektedir. Bu da gastronomi turizmi kapsaminda cografi isaretli tiriinlere
onem veren ve bu dogrultuda gastronomik hareketlerine yon verebilen turistler
tizerinde Agri'ya seyahat etmeye yoOnlendirici bir etki olusturulmasma on ayak
olabilecegini akillara getirmektedir.
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