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Otomatik Para Makinelerinin Bakteriyel ve Fungal
Kontaminasyonu

Bacterial and Fungal Contamination of Automated Teller Machine

Ali Tuirk", Ashok Paudel’, Burak Simsek’, ismail Selvi', Mehmet Sertcelik’, istar Dolapc?

! Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 4 Ogrencileri Amag: Bu calismada otomatik para makinelerinin bakteriyel ve fungal bulasta alabilecekleri rol
Ankara Universitesi Tip FakiltesiTibbi Mikrobiyoloji ABD Ogretim Uyesi arastinlmig ve bu makinelerin hastane ici ya da disinda olmasi ve sakin ya da yogun zamanlarda
kullanilmasinin kontaminasyon acisindan fark yaratip yaratmadiginin incelenmesi amaglanmistir.

Gereg ve Yontem: Arastirma Kasim 2008 - Mart 2009 siresinde Ankara'nin merkezi semtleri
olan Sihhiye ve Kizilay'daki otomatik para makineleri tizerinde yapilmistir. Hastane yerleskesi ici
ve disinda 20'ser otomatik para makinesinden yogunlugun etkisini incelemek icin hafta ici ve
sonu birer 6rnek alinmis, toplam 80 érnekle calisilmistir. Ornekler ayni giin kanli agar, Sabouraud
Dekstrose Agar (SDA) ve Eozin Methilene Blue (EMB) agara ekilip bakteri ve mantar Gremeleri
go6zlenmistir. Olusan koloniler izole ve identifiye edilmistir. Istatistiksel test olarak Ki-kare, Wilcox-
on, Mann-Whitney U testleri kullanilmis, Bonferroni diizeltmesi yapilmistir.

Bulgular: Alinan 80 érnekten 78'inde lireme gozlenmistir. Ureyen mikroorganizmalar arasinda
Micrococcus spp, Koagilaz Negatif Stafilokok (KNS), Metisiline direncli Staphylococcus aureus
(MRSA), Metisiline duyarli Staphylococcus aureus (MSSA), Streptococcus pneumoniae, diger Strep-
tococcus spp, Neisseria spp, Gram pozitif basiller, Gram pozitif sporlu basiller, Gram negatif enterik
basiller, nonfermenter Gram negatif basiller; maya ve kiif mantarlari yer almaktadir. Ureyen koloni
cesidi sayisi agisindan otomatik para makinesinin hastane icinde ve disinda olmasi ile, yogun ve
sakin guinlerde 6rnek alinmasi arasinda anlamli bir fark olmadigr saptanmistir (p>0,0125).

Sonug: Otomatik para makineleri bakteri ve mantarlarla kontamine olmaktadir ve bu kontami-
nasyona muhtemel patojen tiirler de katilmaktadir. Bu nedenle otomatik para makineleri mikrobi-
yal bulasta rol alabilirler ve halk saghgi acisindan 6nem arz ederler. Otomatik para makinelerinin
diizenli olarak temizlenmesi ve kisisel el hijyeni olasi bulaslardan korunmada 6nemlidir.

Anahtar Soézcukler: Otomatik Para Makinesi, Mikrobiyal Kontaminasyon, Hastane, Yogunluk, El Bulasi

Aim: In this study, the role the automated teller machines play in bacterial and fungal contami-
nation is investigated and it was aimed to investigate whether there is a difference between the
automated teller machines in the hospital campus and out of the hospital campus and the auto-
mated teller machines used more frequently and hardly.

Material& Methods: The study was made on the automated teller machines in Sihhiye and
Kizilay, which are the central parts of Ankara, from November 2008 to March 2009. Both inside
and outside of the hospital campus, 20 automated teller machines were chosen and swabbed in
a weekday and at the weekend to investigate the effect of the frequency of use so totally 80 auto-
mated teller machines were swabbed. In the same day, the samples were inoculated on the blood
agar, Saboraud’s Dextrose Agar (SDA) and Eosin Methylene Blue (EMB) agar and the colonization
of bacteria and fungi was observed. The colonies that had seen on the Petri dishes were isolated
and identified. Chi-square, Mann-Whitney U and Wilcoxon tests were used as the statistical tests
and Bonferroni correction was made.

Results: Seventy-eight out of 80 samples were colonized. Colonized microorganisms are Mi-
crococcus spp, Coagulase Negative Staphylococci, Methicilline-resistant Staphylococcus aureus
(MRSA), Methicilline-sensitive Staphylococcus aureus (MSSA), Streptococcus pneumoniae, and
other Streptococcus spp, Neisseria spp, Gram positive rods, Gram positive spore forming rods,
Gram negative enteric rods, non-fermentative Gram negative rods; yeast and mould species.
There was no significantly difference in the number of microorganism types between the auto-
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s mated teller machines in the hospital campus and out of the campus also the ones used more

iletisim frequently and hardly(p>0,0125).

Burak Simsek Conclusion: Automated teller machines are contaminated by bacteria and fungi and so are the
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi 4.D6nem Ogrencisi potentially pathogen species. Therefore the automated teller machines can play a role in spread
Gsm 105357993836 of microorganisms and are important to public health. For prevention from the possible conta-
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Ticari islerimiz, 6demelerimiz, tahsilatlari-

miz, havalelerimiz ve daha pek ¢ok is-
lerimizi hizli bir sekilde yuriitttigimiiz
otomatik para makineleri ortak kulla-
nim alanlarimizda énemli bir yer tut-
maktadir. Otomatik para makinele-
rinin el ile temastan dolayi, cilt flora
bakeerileri ile kontaminasyona acik ol-
duklart agikardir. Bunun yani sira pa-
tojen bakteriler ile de kirlenerek ¢ok
cesitli enfeksiyonlarin yayilmasinda rol
oynayabilecegi diisiintilmekeedir.

Hastane enfeksiyonlarinin yayilmast iizeri-

ne yapilan ¢alismalarda telefonlar, bilgi-
sayarlar, kapt kollar1 gibi yiizeylerin; el
kurutma makinelerinden iiflenen hava-
nin énemi iizerinde durulmaktadir. Bu
noktadan yola ¢ikarak, hastane ici ve di-
sinda yerlestirilen otomatik para maki-
nelerinden izole edilen mikroorganiz-
ma tiirtlerinin farkli olabilecegi diisii-
niilmiis ve hastane kaynakli enfeksiyon-
larda otomatik para makinelerinin be-
lirgin etkisinin olup olmadig: iizerine
cesitli aragtrilmalarin yapilmasi gerek-
tigi ortaya konulmugtur.

calismada otomatik para makinesi yii-
zeylerinin bakteriyel ve fungal konta-
minasyonunun degerlendirilmesi ve
bu kontaminasyonun otomatik para
makinelerinin kullanim yogunluguyla
ve hastane yerleskesi icinde olup olma-
mastyla bir iligkisinin bulunup bulun-
madiginin aragtirilmasi amaglanmugtir.

Gere¢ ve Yontem

Bu

arastirma Kasim 2008 - Mart 2009
tarihleri arasinda Ankara’nin merke-
zi semtleri olan Sihhiye ve Kizilay'daki
otomatik para makineleri tizerinde ya-
pilmisur. Otomatik para makinele-
ri rastgele segilerek steril buyyon em-
dirilmis ekiivyonlar ile tuglarindan ve
dokunmatik ekranlart olanlarin ek-
ranlarindan  siiriintii  6rnekleri alin-
mus, Stuart tastyict besiyerlerine yerles-
tirilen ekiivyonlar 3—6 saat i¢inde An-
kara Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi
Mikrobiyoloji Anabilim Dali labora-
tuarina ulagtirilmistir. Bu semtlerdeki
cesitli hastanelerin icinde yer alan 20
ve hastane diginda yer alan 20 otoma-
tik para makinesinden, yogunlugun
etkisini gozleyebilmek icin biri hafta
ici, digeri hafta sonu alinan 2’er 6r-

nek olmak iizere, toplam 80 6rnek ile
calistlmigtir. Hastane yerleskesi icin-
de bulunan otomatik para makineleri-
nin hafta i¢i, diger makinelerin hafta
sonu daha yogun kullanildig1 gozlen-
migtir. Yogunluk siniflamast bu durum
gdz éniinde bulundurularak yapilmis-
ur. Orneklerin, laboratuara ulasir ulas-
maz, kanli agar, Sabouraud Dekstrose
Agar (SDA) ve Eozin Methilene Blue
(EMB) agara ekimleri yapilarak, kan-
li agar ve EMB besiyerleri 37°Cde 24
saat, SDA ise 30°C'de bir hafta siire ile
inkiibe edilmistir. Ureyen mikroorga-
nizmalarin tanimlanmasi; koloni 6zel-
likleri, Gram boyamadaki morfolojik
goriiniimleri, katalaz, koagiilaz ve ok-
sidaz testleri, basitrasin ve optokin du-
yarliliklar1 ve biyokimyasal testler kul-
lanilarak konvansiyonel mikrobiyolo-
jik ydntemlerle yapilmigtir (1).

Istatistiksel degerlendirme: Yogunlugun

kontaminasyon {izerine etkisinin de-
gerlendirilmesi i¢in Wilcoxon  testi,
otomatik para makinelerinin hastane
yerleskesi icinde veya disinda olmasi-
nin kontaminasyon {izerindeki etkisi-
nin izlenmesi i¢in de Mann Whitney
U ile testi kullanilmustir.

Hastane icinde ve disinda yogunlugun,

yogun ve sakin giinlerde ise hastane
icinde ve disindaki otomatik para ma-
kinelerinin iireyen koloni gesidi say1-

st agisindan farki ayri ayri test edilmis-
tir. Bu nedenle Bonferroni diizeltme-
si yaplmugtir. Bu diizeltme sonucunda
p degerinin 0,0125’in alunda olmasi-
nin anlaml olarak kabul edilecegi or-
taya konmustur.

Bulgular

Calismada 40 otomatik para makinesin-

den (20’si hastane yerlegkesi icinde,
20’si hastane yerleskesi disinda) biri
hafta i¢i biri hafta sonu olmak {ize-
re toplam 80 6rnek alinmigur. Alinan
80 ornekten 78’inde tireme gozlenmis-
tir. Ureyen mikroorganizmalar arasin-
da Micrococcus spp, Koagiilaz Nega-
tif Stafilokoklar (KNS), Metisiline di-
rencli Staphylococcus aureus (MRSA),
Metisiline duyarlt Staphylococcus au-
reus (MSSA), Streptococcus pneumo-
niae, diger Streptococcus spp, Neisseria
spp, Gram pozitif basiller, Gram pozi-
tif sporlu basiller, Gram negatif ente-
rik basiller, nonfermenter Gram nega-
tif basiller; maya ve kiif mantarlari yer
almaktadir.

Tablo 1'de mikroorganizmalarin iiredikle-

ri otomatik para makinelerinin hasta-
ne ici ya da diginda bulunmasina gore
toplam 80 &rnekte iireyen mikroorga-
nizma cinsleri verilmistir.

Tablo 1: izole edilen mikroorganizmalarin hastane yerleskesi igindeki, disindaki ve toplamdaki
otomatik para makinelerine dagilimlari.

Hastane Hastane digi
Mikroorganizma otomatik para otomatik para TOPLAM

makineleri makineleri

(n:40) | % (n:40) | % (n:80) | %
Micrococcus spp. 30 75,00 | 27 67,50 | 57 71,25
KNS 20 50,00 | 28 70,00 | 48 60,00
MRSA - - 1 2,50 1 1,25
MSSA - - 3 7,50 3 3,75
Streptococcus spp. 9 2250 | 12 30,00 | 21 26,25
Streptocopcus . . 1 250 1 1.25
pneumoniae
Gram pozitif basil 12 30,00 | 15 37,50 | 27 33,75
Gram pozitif sporlu basil 10 25,00 | 10 25,00 | 20 25,00
Gram pozitif difteroid basil | - - 8 20,00 | 8 10,00
Gram negatif enterik basil | 3 7,50 4 10,00 | 7 8,75
Non fermenter Grram 5 12,50 | 7 17,50 | 12 15,00
negatif basil
Neisseria spp. 9 2250 | 6 15,00 | 15 18,75
Maya 27 67,50 | 33 82,50 | 60 75,00
Kaf 3 7,50 2 5,00 5 6,25

KNS: Koaglilaz Negatif Stafilokoklar
MRSA: Metisilin direncli Staphylococcus aureus
MSSA: Metisilin duyarh Staphylococcus aureus
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Tablo 2: Her bir mikroorganizmanin hastane ici ve disindaki otomatik para makinelerinde treme sayisi ve dagilim yuzdeleri.

. . Hastane ici Hastane disi TOPLAM
Mikroorganizma Savi % Sayi % Sayi %
Micrococcus spp. 30 52,63 27 47,37 57 100,00
KNS 20 41,67 28 58,33 48 100,00
MRSA - 1 100,00 1 100,00
MSSA - 3 100,00 3 100,00
Streptococcus spp. 9 42,86 12 5714 21 100,00
Streptococcus pneumoniae - 1 100,00 1 100,00
Gram pozitif basil 12 44,44 15 55,56 27 100,00
Gram pozitif sporlu basil 10 50,00 10 50,00 20 100,00
Gram pozitif difteroid basil - 8 100,00 8 100,00
Gram negatif enterik basil 3 42,86 4 57,14 7 100,00
Non fermenter Gram negatif basil 5 41,67 7 58,33 12 100,00
Neisseria spp. 9 60,00 6 40,00 15 100,00
Maya 27 45,00 33 55,00 60 100,00
Kaf 3 60,00 2 40,00 5 100,00
TOPLAM 128 44 .91 157 55,09 285 100,00

KNS: Koagllaz Negatif Stafilokoklar
MRSA: Metisilin direncli Staphylococcus aureus
MSSA: Metisilin duyarli Staphylococcus aureus

Tablo 3: Mikroorganizmalarin otomatik para makinelerinin sakin ve yogun zamanlarina dagi-

lim oranlari.

. . Yodun Sakin
Mikroorganizma n40 | % n-40 %
Micrococcus spp. 30 75,00 27 67,50
KNS 26 65,00 22 55,00
MRSA 1 2,50 - -
MSSA 1 2,50 2 5,00
Streptococcus spp. 15 37,50 6 15,00
Streptococcus pneumoniae - - 1 2,50
Gram pozitif basil 12 30,00 15 37,50
Gram pozitif sporlu basil 9 22,50 11 27,50
Gram pozitif difteroid basil 4 10,00 4 10,00
Gram negatif enterik basil 4 10,00 3 7,50
Non fermenter Gram negatif basil 4 10,00 8 20,00
Neisseria spp. 6 15,00 9 22,50
Maya 30 75,00 30 75,00
KUf 3 7,50 2 5,00
TOPLAM 145 140

KNS: Koagllaz Negatif Stafilokoklar
MRSA: Metisilin direncli Staphylococcus aureus
MSSA: Metisilin duyarh Staphylococcus aureus

Tablo 4. Mikroorganizmalarin otomatik para makinelerinin yogun ve sakin zamanlarinda tireme

sayisi ve dagilim yuzdeleri.

. . Yodun Sakin
Mikroorganizma Sa(\:ln A Sayi %
Micrococcus spp. 30 52,63 27 47,37
KNS 26 5417 22 45,83
MRSA 1 100,00 | - -
MSSA 1 33,33 2 66,67
Streptococcus spp. 15 71,43 6 28,57
Streptococcus pneumoniae - 1 100,00
Gram pozitif basil 12 44,44 15 55,56
Gram pozitif sporlu basil 9 45,00 11 55,00
Gram pozitif difteroid basil 4 50,00 4 50,00
Gram negatif enterik basil 4 57,14 3 42,86
Non fermenter Gram negatif basil 4 33,33 8 66,67
Neisseria spp. 6 40,00 9 60,00
Maya 30 50,00 30 50,00
Kaf 3 60,00 2 40,00
TOPLAM 145 50,88 140 49,12

KNS: Koagllaz Negatif Stafilokoklar
MRSA: Metisilin direncli Staphylococcus aureus
MSSA: Metisilin duyarh Staphylococcus aureus

Tablo 2'de ise izole edilen mikroorganiz-
malarin her birinin hastane ici ve disi
yerlesimli otomatik para makinelerine
dagilim yiizdeleri verilmistir.

Mikroorganizmalarm otomatik para ma-
kinelerinin yogunluguna gére dagilimi
tablo 3’te verilmistir.

Her bir mikroorganizmanin yogun ve sa-
kin zamanlarda otomatik para makine-
lerinde tireme sayisi ve dagilim yiizde-
leri tablo 4’te verilmistir.

Otomatik para makinelerinde yogun ve
sakin zamanlarda iireyen mikroorga-
nizmalarin sayilari istatistiksel kargi-
lagtirma yapilmasina yetecek miktarda
olmadigindan istatistiksel deger verile-
memis, ancak iireyen mikroorganiz-
ma cinslerinin dagiliminda belirgin bir
fark olmadig1 gozlenmistir.

Tablo 5de izole edilen mikroorganizma
cesidi saysinin hastane ici, hastane dis1
yetlesimli otomatik para makineleri ve
toplamdaki dagilimi ve yiizdeleri veril-
mistir.

Tablo 6'da izole edilen koloni ¢esidi sayisi-
nin sakin ve yogun zamanlardaki dagi-
lim1 ve yiizdeleri verilmistir.

Hastane icinde bulunan otomatik para
makineleri arasinda kullanim yogun-
lugunun etkisini aragtirmak icin ya-
pilan calismada anlamli bir fark
bulunmamistir(p=0,39). Bu da bize
hastane yerleskesi icindeki otomatik

Ali Tiirk, Ashok Paudel, Burak Simsek, ismail Selvi, Mehmet Sertcelik, istar Dolapgi
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Tablo 5. Mikroorganizma ¢esidi sayisinin hastane ici, hastane disi yerlesimli otomatik para ma-

kineleri ve toplamdaki dagilimi ve ytzdeleri.

Mikroorganizma Hastane ici Hastane digl TOPLAM
cesidi sayisi n40 | % n:40 | % n:80 | %

0 2 5,00 - - 2 2,50

1 4 10,00 1 2,50 5 6,25
2 5 12,50 3 7,50 8 10,00
3 7 17,50 11 27,50 18 22,50
4 17 42,50 15 37,50 32 40,00
5 5 12,50 5 12,50 10 12,50
6 - - 1 2,50 1 1,25
7 - - 3 7,50 3 3,75
8 - - 1 2,50 1 1,25

Tablo 6. Mikroorganizma cesidi sayisinin otomatik para makinelerinin sakin ve yogun zaman-

larindaki dagiimi ve yizdeleri.

Mikroorganizma Yogun kullanim dénemi | Sakin kullanim dénemi
cesidi sayisi n:40 % n:40 %
0 1 2,50 1 2,50
1 2 5,00 3 7,50
2 4 10,00 4 10,00
3 6 15,00 12 30,00
4 19 47,50 13 52,50
5 6 15,00 4 10,00
6 1 2,50 - -
7 1 2,50 2 5,00
8 - - 1 2,50
para makineleri s6z konusu oldugun- Tartisma

da kullanim yogunlugunun kontami-
nasyon lizerinde anlamli bir etkisinin
olmadigini géstermistir. Hastane yer-
leskesi disindaki otomatik para maki-
nelerinde kullanim yogunlugunun et-
kisini inceledigimizde de anlamli bir
sonuca ulagilamamistir(p=0,98). Bu
da bize hastane yerleskesi disinda bu-
lunan otomatik para makinelerinde
kullanim yogunlugunun kontaminas-
yon iizerinde anlamlit bir etkisinin ol-
madigini gostermistir. Otomatik para
makinesinin hastane yerleskesi icin-
de veya disinda olmasinin etkisini in-
celedigimizde ise hem yogun kulla-
nilan giinlerde alinan érneklerle hem
de daha sakin kullanilan giinlerde ali-
nan ornekler arasinda anlamli bir fark
saptanamamistir(p=0,20). Bu da bize
otomatik para makinesinin hastane
yerleskesi icinde veya disinda olma-
sinin makinelerdeki kontaminasyon
iizerinde anlamlt bir etkisinin olmadi-
gin1 gostermistir.

Modern ¢agin avantajlarindan biri olarak

elektronik sistemlerin hayatimiza gir-
mesiyle birlikte bircok bankacilik is-
lemi de bilgisayar ortaminda yapilma-
ya baglanmustir. Giintimiizde her ban-
ka subesinin 6niinde birer adet bulu-
nan otomatik para makineleri sun-
duklari pek ¢ok avantaj ile aruk giin-
lik yagantumizin ayrilmaz bir parca-
st durumuna gelmigtir. Her giin yiiz-
lerce kisinin elleri ile temas eden oto-
matik para makineleri bir¢ok mikroor-
ganizmanin ¢apraz kontaminasyonuna
aracilik etmektedir. Ellerimiz {izerinde
tasidiklari normal flora bakterilerinin
yant sira pek cok bakeeri (Escherichia
coli, Staphylococcus aureus gibi) ve viru-
sun (influenza virusu, rhinovirus gibi)
bulasinda etkin bir role sahiptir. Dola-
yisiyla eller ile temas eden ve mikroor-
ganizma bulasina yol acan cesitli gev-
resel yiizeyler ile ilgili cesitli caligmalar
yapilmaktadir (2, - 4). Temel ve arka-

Bu

daglarinin (5) bir ilkogretim okulunda
yaptiklari ¢alismada lavabo muslugun-
dan, kabin muslugundan, kap: kolun-
dan, kantindeki ve 6gretmenler oda-
sindaki musluklar ile umumi telefo-
nun ahizesinden alinan 6rneklerde ¢o-
gunlukla E.coli iiredigi gosterilmistir.
Bu sorunun ¢éziimii i¢in dogru tuva-
let egitiminin yani sira el ytkama alig-
kanliginin  kazandirilmasi, tuvaletle-
re sabun ve tuvalet kagidi konulma-
st onerilmistir. Ramesh ve arkadasla-
11 (6) hastane calisanlarinin cep telefo-
nu kullanimiyla iligkili olan ¢alismala-
rinda, cep telefonlarinin yiizeylerinde
Staphylococcus epidermidis, Pseudomo-
nas spp, Acinetobacter spp, Enterobacter
spp, Klebsiella spp gibi ¢ok cesitli mik-
roorganizmalarin {iredigini gostermis-
ler ve sadece giinliik telefon temizligi
ile kontaminasyonun azalulabildigini
ortaya koymuslardir. Bu ¢alismalarda
eller ile temas eden yiizeylerin 6nemi-
ne dikkat cekmektedir.

diisiinceden hareketle, giinlitk hayat-
ta ¢ok sik yararlandigimiz araclar olan
otomatik para makinelerinin mikrobi-
yal bulastaki roliinii arastrmak ama-
cryla
hastane yerleskesi icerisinde bulunan
20 otomatik para makinesinden haf-
ta i¢i ve hafta sonu olmak tizere top-
lam 40 adet, ayn1 sekilde hastane yer-
leskesi disarisinda bulunan 20 otoma-
tik para makinesinden 40 adet olmak
lizere toplam 80 adet siiriintii 6rnegi
alinmistir. Alinan 6rneklerin 78’inde
(%97,5) bakteri veya mantar izolasyo-
nu yapilmis olmasi otomatik para ma-
kinelerinin bakteri ve mantarlara kon-

planladigimiz  caligmamizda,

tamine olduklari ve mikrobiyal bulasta
yerlerinin olabilecegini diisiindiirmiis-
tiir. Hayatimizda 6nemli bir kullanim
alanina sahip bu makinelerin toplum
saglig lizerine etkilerini aragtiran bir
calismaya simdiye kadar tarafimizdan
rastlanilmamis olmasi, bu konuda ya-
pilacak caligmanin 6nemini gostermis
ve literatiire katki saglayacagi 6ngo-
rillmiistiir. Ticari faaliyetlerin ve insan
popiilasyonunun daha yogun oldugu
merkez bélgelerinin daha biyiik bir
niifusu icermesi nedeniyle halk saglig:
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agisindan daha objektif bir degerlen-
dirme yapilmasina olanak saglayabile-
cek yerler olduklar: diisiiniilmiis, mer-
kezde yapilacak bu ¢alismanin daha
degerli olacag1 da goz 6niinde bulun-
durularak en merkezi semtler oldugu
diisiiniilen Kizilay ve Sihhiye'de bu ¢a-
lismalarin yapilmasi kararlastirilmigtir.

Calismamizda bir parametre olarak oto-

matik para makinelerinin hastane ici
ya da digt ortamlarda bulunmalari se-
¢ilmistir. Dogan ve arkadaslarinin (7)
yaptiklari ¢alismada hastane ve hasta-
ne dist ortamlarda kullanilan bilgisa-
yarlarin klavyelerinde mikrobiyal bu-
las arastirilmis ve hastane ortamindan
alinan 6rneklerde Gram negatif bakte-
ri kolonizasyonuna rastlanirken, has-
tane disindan alinan 6rneklerde hic
Gram negatif bakteri izolasyonu yapil-
mamustir. Firat Universitesi Tip Fakiil-
tesi Hastanesi'nin degisik birimlerinde
bulunan saglik personeli, hasta ve zi-
yaretgiler tarafindan siklikla kullanilan
kapi kollar1 ve musluk baslarinin bak-
teriyel etkenler yoniinden kolonizas-
yonunu aragtirmak amaciyla yapilmug
bir caligmada S.aureus, KNS, E.coli
vb. Gram negatif basillerin {iredigi ve
hastane enfeksiyonlarinda rol oynaya-
bilecegi vurgulanmistir (2). Bizim ¢a-
lismamizda hastane yerlegkesi icindeki
otomatik para makinelerinden aldigi-
miz 40 érnegin 38’inde (%95) bakte-
ri veya mantar izole edilirken, hastane
yerleskesi disindan alinan 40 6rnegin
hepsinde bakteri veya mantar izolasyo-
nu yapilmistir. Izole edilen mikroor-
ganizmalar benzer olup, Micrococcus
spp, KNS, Streptococcus spp, Neisseria
spp, Gram pozitif basiller, Gram po-
zitif sporlu basiller, Gram negatif en-
terik basiller, nonfermenter Gram ne-
gatif basiller; maya ve kiif mantarlar
olarak siralanmakcadirlar. Hastane di-
sindan alinan 6rneklerde ayrica S. au-
reus ve Streptococcus pneumoniae varli-
g1 da gosterilmistir. Bu bakteriler nor-
mal florada bulunabilen bakteriler ol-

makla birlikte, uygun kosullar altinda
ve immiin sistemi baskilanmis kisiler-
de hastaliklara sebep olabilmeleri ne-
deniyle potansiyel patojen olarak ka-
bul edilmektedirler. Izole edilen bakte-
riler arasinda yer alan MRSA otoma-
tik para makineleri ile olabilecek bula-
sin ciddiyetini gostermektedir. Strepto-
coccus pneumoniae izolasyonu solunum
yolu sekresyonlartyla bulagin gdsterge-
si olarak diisiiniilmiistiir. Ayrica Gram
negatif enterik basillerin izole edilme-
si de fekal kontaminasyona isaret et-
mekte ve ellerin yikanmasinin énemi-
ni gostermektedir. Sonuglarimiz hasta-
ne yerleskesi icindeki ve digindaki oto-
matik para makinelerinde mikrobiyal
kontaminasyonun ¢esitliligi agisindan
fark olmadigini ortaya koymustur. Bu
agidan bakildiginda sonuglarimiz has-
tane yerleskesi icindeki otomatik para
makinelerinin mikrobiyal bulagta, has-
ta odalarinin igindeki ya da hastane
katlarindaki telefon, bilgisayar vs. ka-
dar etkin olmadigini gostermektedir.
Bu goriisiimiizii destekleyen bir calis-
ma Almanya Giessen Universitesi Has-
tanesi Anesteziyoloji Departmani Cer-
rahi Yogun Bakim Unitesinde yapil-
mis ve bu calismada, servisteki odada
hasta yani basinda bulunan bilgisayar
klavyelerinde, oda igerisinde bulunan
lic objeye (infizyon pompasi, venti-
lator ve servis masasi) gore mikrobiyal
patojenik kontaminasyon (dzellikle S.
aureus, Enterococcus spp., Gram nega-
tif basiller ve Candida albicans) anlam-
I1 oranda daha fazla bulunmustur (8).

Calismamizda bir diger parametre olarak

yogunlugun mikrobiyal kontaminas-
yon lizerine etkisinin degerlendirilme-
si amaglanmistir. Bunun i¢in ayni oto-
matik para makinelerinden hafta ici ve
hafta sonu 6rnek alinmigtir. Hastane-
deki otomatik para makinelerinin haf-
ta ici, diger makinelerin hafta sonu
daha yogun kullanildigi bulunmus-
tur. Giin igi sicaklik farklarinin etki-
lerini gidermek amaciyla 6rnekler gii-

niin belli saatlerinde (12:00-14:00)
alinmis, ayrica geceleri diisen sicaklik
nedeniyle kapali ortamlardaki otoma-
tik para makinelerinin daha kirli ola-
bilecegi diistiniilerek, diger parametre-
lerin etkilerini daha net izleyebilmek
icin kapali ortamlarda bulunan oto-
matik para makineleri calismaya dahil
edilmemistir. Gerek hastane iginde ge-
rekse hastane disinda bulunan otoma-
tik para makineleri arasinda kullanim
yogunlugunun etkisini arastirmak igin
yapilan ¢alismada anlamli bir fark bu-
lunmamugur (p=0,39 ve p=0,98). Bu
bulgu otomatik para makinelerinde
kullanim yogunlugunun kontaminas-
yon lzerinde anlamlt bir etkisinin ol-
madigini gostermektedir.

Otomatik para makinelerinin mikrobiyal

bulastaki yerini inceleyen bir ¢alisma-
ya tarafimizdan rastlanilmamis olma-
st calismamizin halk saglig: alaninda
bundan sonra yapilabilecek benzer ¢ca-
lismalara kaynaklik edebilecegini gos-
termektedir. Ornegin, galisma siiresi-
nin yetersiz olmasi nedeniyle otoma-
tik para makineleri {izerindeki kon-
taminasyonun mevsimsel farktan et-
kilenip etkilenmedigi arastirilamamig
olup, bu konuda bir ¢alisma yapilabi-
lecegi degerlendirilmistir. Caligmamiz
otomatik para makinelerinin bakte-
ri ve mantarlarla kontamine oldugunu
ve bu kontaminasyon etkenleri arasin-
da muhtemel patojen tiirlerin de yer
aldigint ortaya koymustur. Bu bulgu-
lara dayanilarak otomatik para maki-
nelerinin bakteriyel ve fungal enfeksi-
yon etkenlerinin bulasinda yeri olabi-
lecegi diisiiniilmekredir. Ozellikle izo-
le edilen Gram negatif enterik basiller,
MRSA, S. pneumoniae, bulagin ciddi
sonuglar dogurabilecegini ve halk sag-
lig1 agisindan 6nem arz ettigini goster-
mektedir. Otomatik para makineleri-
nin yiizeylerinin diizenli olarak uygun
dezenfektanlarla temizlenmesi ve kisi-
sel el hijyeni olast bulaglardan korun-
mada énemlidir (5,6).
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