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OZET

- Mayis-Aralik 1991 déneminde Kapikule ve Pazarkule kara simr
kapilanndan tilkemize giren ve cikan 18 yasindan buytk 500 ya-
banc: turistle bir anket formu ile gériismeler yapilrmstir. Calisma-
nin bir amaci, tlkemize gelen yabanci turistlerin yas, cins, egitim,
milliyet, gelme nedenleri, gelis bigimleri; tilkemizde ne siire, nerede
ve nasil kalacaklan konularinda giincel veriler toplamaktadir. 50
yas ve tizeri kesim Ornekleme agirhikli olarak dahil edilerek “3. yas
turizmi” olgusunun bazi boyutlan ozellikle irdelenmistir.

Konunun turist saghigi ve hekimligi cephesi de islenmis ve “turizm
epidemiyolojisi” olarak adlandinlabilecek yeni bir yaklagimda bu-
lunulmustur.

Grubun 3’te 2'si yliksek dgrenimli olup % 57’si tur ile gelmektedir
ve % 59'u otel veya tatil kéyinde kalacaktir. Gelme nedenleri icinde
saghk gerekceleri yok gibidir. Yalmzea 13 kisi (% 2.6) termal alan-
lan ziyaret etmeyi planlamistir. Harcamalan bakimindan iillkemi-
-zin ekonomik gelmesi, gekici bir neden olarak belirtilmektedir.
Buna karsin, hemen yamnsi bir haftadan daha kisa siireyle kalmay:
dustinmektedir/kalmistir. Guntibirlik gelenlerse % 19.5 diizeyinde-
dir. Ulkemizdeki gezilerini tamamlayanlarm % 85'i yeniden gel-
meyi diistinmektedirler. Ulkemiz zengin termal alanlara sahip oldu-
gundan; uygun altyap: hizmetleri, drgiitlenme ve tamtim ile bu po-
tansiyelimizden daha fazla yararlanilabilecegi vurgulanmistir.
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Turizm sektoril, pek cok sektériin isbirligini gerektirmektedir. Bu
baglamda; iilkemiz saghk hizmetleri biitiintinden ayn distndlme-
mek kaydi ile bu alandaki saghk hizmetlerinin iyilestirilmesi geregi
ortadadir. En 6nemli noktalardan birisi olarak da; sektérde rasyo-
nel planlarnn yapilabilmesi i¢cin diizenli, stirekli, giivenilir bir veri
toplama sisteminin kurulmasi ve isletilmesi geregi tizerinde durul-
mustur.

GIRIS VE AMACLAR .

Toskay turizmi, “Insanlarin devamh ikamet ettikleri, calistik-
lann ve her zamanki olagan ihtiyaclarimi karsiladiklan yerlerin di-
sina seyahatleri ve buralardaki, genellikle turizm isletmelerinin
tirettigi mal ve hizmetleri talep ederek, gecici konaklamalarindan
dogan olaylar ve iliskilerin batiinii” olarak tanimlanmaltadir(1).
Larousse’da da benzer bir tamma yer verilmektedir(2).

Turizm sektérii, son yillarda tiim diinyada, o arada tilkemizde de
biiytik gelisme gostermektedir. Ulkelerin gelir kaynaklarn arasinda
turizm girdileri énemli paylar almaya baslamistir. Nitekim tlke-
mizde de, tinlii benzetmesi ile bu “bacasiz endiistri"nin 1991 yih dé-
viz getirisi 2.6 milyar Dolardir ve 1992 icin 6.5 milyon turist ve 4
milyar dolar getiri beklenmektedir(3). Ne var ki, sektdriin dnemli
sorunlan bulunmaktadir. Kuskusuz bunlarm bir kisim uzun erimmde
cozillebilecek niteliktedir. Sekttrden beklenen verimin en st diizeye
cikarilabilmesi &rn.- 1300 dolaymdaki sifali su kaynaklarindan
(termal kaynaklar v.d.gibi) saghk turizmi kapsaminda yararlaml-
masi (4) ve gelecefe -cevre kirlenmesi, mevsimlik yogunlasma v.b.
gibi- istenmeyen sorunlarin aktarnlmamas: i¢in bilimsel planlama-
larin dolaysiyla verilerin gereklilii aciktir. Ulkemizde bu tir aras-
tirtnalarm yeterli oldugunu sdylemek giigtar. .

Turizm literatiiriinde son zamanlarda “3. yas turizmi” olgusu giin-
cellik kazanmis bulunmaktadir. Ugtincii yas turizmi, insan yasa-
minda 3. dénem sayilan ve Diinya Saghk Orgiitii'nce de 60 yas ve
tizeri kabul edilen yashlik déneminde (5) olup; daha 6nce ekonomik
etkinlikte hi¢ bulunmams veya bulunup da emekli olmus kisileri
turizm olay: igine katarak bunlann ekonomiye katlkada bulunmala-
rimt saglayan bir turizm sekli olarak tammlanabilir.

Sunulan g¢alisma, 1991 yihi icinde Edirne'nin Kapikule ve
Pazarkule sinir kapilarindan tlkemize giris-cikis yapan 500 ya-
banci turist iizerinde uygulanan bir ankete dayahdir. Calismanin
amagclan sdyle sunulabilir:

‘1. Ulkemize karayoluyla Edirne’den giris yapan yabanci turistle-
rin beklentileri, iilkemizi se¢me nedenleri, hangi tilkelerden ve nasil
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geldikleri, tatillerini nasil gecirecekleri ve nerelerde kalacaklar..
hakkinda, 500 kisiden olusan bir grupla goriiserek veri toplamak.

2. Turizm etkinlikleri icinde “3. Yas Turizmi” olarak vurgulanan
50 yas istil insanlann turistik etkinlikleri ayn bir énem tasmmak-
tadir. Gelisen tip teknolojisi ve yasam kalitesinin yiikselmesine pa-
ralel olarak ozellikle gelismis tilkelerde niifusun yaslanmasa ile bir-
likte 50 yas tistii kesimin toplam niifus icindeki payinmn yiikselmesi
o6nemle iizerinde durulmas: gereken sosyo-demografik bir olgudur.
Bu kesim, turizm etkinlikleri acisindan oldukga ytiksek potansiyele
sahiptir. Calismamizda, bu konuda elde edilen verilerin islenme-
siyle “3. yas turizmi"nin 6zellikle irdelenmesi amaclanmaktadir.

Sunulan arastirma, bir anlamda bir turizimn epidemiyolojisi bo-
yutu da tasimaktadir. Epidemiyoloji esasinda biyomedikal bir disip-
lin olup; saglik olaylarimin neden ve nicinlerini, dagilimlanm, sik-
hgim arastiran; saglkla ilgili verilerin elde edilmesi ve degerlendi-
rilerek toplumsal saghk dizeyinin ytikseltilmesini, hastaliklarin .
azaltilmasim amagclayan bir bilim dahdir (6). Gintimtizde giderek
artan ve 6nemli boyutlara ulasmis olan turizm hareketlerinin, top-
lum saghgim yakindan ve ciddi olarak etkiledigi bilinen bir gercek-
tir. Bu ytzden, son zamanlarda Turist Saghgi ve Hekimligi adi al-
tinda yeni bir altdisiplin, Diinya Saghk Orgiitii'nce de uygun buluna-
rak (7) Halk Saghg: bilimleri icinde yerini alms ve turizm epidemi-
yolojisi genis bir uygulama alam kazanmstir. Giiler'e gére de tu-
rizm; ekonomik, kiiltiirel ve sosyal etkilenmelerin yamsira mediko-
legal, medikal ve epidemiyolojik sonuglari ncdeniyle dnem kazan-

. mustir (8).

GEREC-YONTEM

Arastirma, yukarnida ozetlenen amaclarla planlandiktan sonra,
birisi agik uclu olmak tizere 17 sorudan olusan bir anket formu gelis-
tirilmistir. Ingilizce, Fransizca ve Almanca olarak hazirlanan
formlar aracilig: ile Nisan-Aralbk 1991 dénemi icinde gériismeler

- gerceklestirilmistir. Gerekli izin Edirne Valiliginden alimms ve
“Kapikule ile Pazarkule Sinur Kapilarmdan giris ve cikis yapan 500’4
askin yabanci turistle gortilmiisttir. Deneklerin seciminde, gliniibir-

likk (excursion) veya kisa siirelerle bavul turizmi amaciyla gelenlerin
disanida birakilmasima ¢zen gosterilmistir. Veri toplama stireci yak-
lasik sekiz ayda tamamlanabilmistir. Stirenin uzun tutulmasimin
bir nedeni de, degisik mevsimlerde gelen turistlerin profilini izleye-
bilmek clmustur. ,

3. yas turizmine iliskin bazi noktalan aydinlatabilmek amaciyla
¢alisma grubunun yariya yakin bir kesimi 50 yas ve tizeri dernelkler-
den olusturulmustur. Yashhk simur olarak genelde Dunya Saglik

Orgiitii'nce de 60 olarak alinmakla birlikte; emeklilik yasimn iilke-
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den ulkeye degiskenlik gt‘»sterebilmesi bakimindan, calismamizda
50 yas ve tzeri, bu anlamda limit olarak alinmistir.

Goriismeler, kendilerine sunulan anket formunun, galismaya ka-'
tilmay1 kabul eden derneklerce doldurulmas: biciminde olmus ve ca--
hismamn 1. yazarnnca bizzat yarttulmustar. Bir kisim formlarin
elenmesinden sonra, 500 form degerlendirmeye alinmgtir. Veriler
kodlanarak bilgisayara girilmis ve Trakya Universitesi Tip Fa-kiil-
tesi Halk Saglg A.B.Dali'nda analiz edilmistir. Calisma; kesitsel
(cross-sectional) mediko-sosyal bir arastirna niteligindedir.

BULGULAR

Calismada 500 denege iliskin anket formu degerlendirmeye alin-
mustir. Kadin-erkek oranlan birbirine oldukca yakmdir. Yas grup-
larmna dagilim TABLO 1'de sunulmaktadir. Bu tablodan da izlenecegi
lizere, grubun yarnya yalkan bir kesm:um 50 yas iistii turistler olus—
turmaktadir (Sekil 1).

TABLO 1: Ankete Katilan 500 Denegin Yas Gruplarna Dagiluni.

Yas Gruplan Sayl %
18- yas dilimi 54 10.8
35-49 yas dilimi 213 42.6
50 vas ve tizeri 233 466
Toplam 500 100:0

Sekil 1;: Ankete Katilan 500 Denegin Yas Gruplarina Dagilumi.

35-40 yas dilimi

18-34 yas dilimi

50 yas ve iizeri
IN=5001]
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Geldikleri tilkelere balkildiginda ilk sirayr Almanlar almaktadir
(270 turist, % (54.0). Bunu sirasiyla Yugoslavlar (n=52, % 10.4),
Yunanhlar (n=46, % 9.2), Fransizlar (n=43, % 8.6), Italyanlar (n=18,
% 3.6), Romenler (n=17, % 3.4), ingilizler (n=16, n= 3.2), Cekler (n=13,
% 2.6}, Avusturyalilar (n=10, % 2.0), Polonya.hla: (n=8, % 1.6) ve
Macarlar (n=7, % 1.4) izlemektedir.

Arastirma grubunun egitim durumu TABLO 2'dedir. Deneklerin
2/3’e yalkun bir kesiminin yiiksek 6grenimli olusu dikkati cekmek-
tedir.

TABLO 2: Arastirmaya Giren 500 Yabanc: Turistin Egitim Durumu

Epitin Durumu _Sayr %
‘Egitimsiz 2 04
Ilkokul bitirmis 32 6.4
- Ortaokulu bitirmis 53 10.6
Kolej bitirmis 103 20.6
Yiiksek dgrenimli 310 62.0
Toplam 500 100.0

Cah@rna grubunun tilkemize geliste yararlandig: ulasum arac ve
gehg bicimine bakildifinda, TABLO 3'te goértilen durum saptanmak-
tadir. Edirne ilkemizin kara simir kapilarindan oldugundan, deniz
ve hava yolu ile giris haliyle séz konusu degildir.

TABLO 3: Ankete Katilanlarin Ulkemize Geliste
Kullandikiar Ulasim Araclan ve Gelis Bicimleri

Ulasim Araci ve Gelis Bicimi Savi %
Tur ile S 286 b7.2
Ozel Araba ile . 137 27.4
Motorkaravan ile 77 154
Toplam 500 100.0

‘Kuskusuz en énemli noktalardan biri -belki de ilki- yabane1 tu-
ristlerin tlkemize gelme nedenleridir. Veriler sdyle bir profil sergi-
lemektedir. (Bkz. TABLO 4 ve SEKIL 2).

Bu tabloda dildsati ceken nokta, tilkemize gelisin ekonomik ola-
rak degerlendirilmesidir. Nitekim, 1991 yih i¢inde tilkemizi ziyaret
eden toplam 5.4 milyon turistin ortalama kisi basina harcamasi 481
Dolar olarak verilmektedir (9). Ornegin bu rakam Avustralya igin 2
333 Dolar, Malezya i¢in 1 800 Dolar, ABD icin 1247 ve Misir igin
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1238 Dolar'dir. Bu tabloda, Tiirk Lirasimin Dolar karsisindaki alim
giicti paritesinin disiiklagintn yamsira; golf turizmi, av turizmi, yat
turizmi v.d. gibi daha fazla gelir elde edilebilecek selektif turizme
yonelik aktivitelerin ve yapilanmalann yetersizliginin de payr bu-
lunmaktadir.

TABLO 4 : Goriisiilen Turistlerin Tiirkiye'ye Gelme Nedenleri

Ulkemmnize Gelme Nedeni Sayi %

" Tamdik Ziyareti 17 34
Fiziksel Yakinlhk : 41 82
Merak Duygusu 105 21.0
Ekonomik geldiginden 113 22.6
Merak+Ekonomik Olusu 24 448
Toplam 500 100.0

 Turistlerin, iilkemize gelmeden dnce bir plan yapip yapmadiklari
da arastinlmistir. Soruya yamt veren 50 yas altindaki 223 katihm-
cimn % 30.5'i (n=68) tatil dncesi plan yapmamaktadir. Bu oran 50
yas tstii grup dikkate alindiginda, % 14,8'dir (n=31). ]

Yabanci: konuklann tilkemizde gezecekleri/gezdikleri yerler ba-
kimindan dinsel, kiiltiirel yerler ve deniz kiyilan ilk sirayr almak-
tadir. TABLO 5’ten izlenecegi tizere, oldukca 6nemli bir potansiyel
saghk turizmi kaynag: olusturmasina karsm, termal alanlan ziya-
ret eden ve etmeyi planlayanlann oran olarak azhgi distundiiriicii-
diir, 50 yas tizerindeki ziyaretcilerin ise dinsel ve kiiltiirel yerleri
genclere gore daha fazla sectikleri anlagilmaktadir.

TABLO 5: Caligma Grubunun Tiirkiye'de
Gezdikleri ve Gezeceklerl Yerler

Gerzilen/gezilecek ver Say1 %

" Termal Alanlar 13 " 26
Dinsel ve Kiiltiirel Yerler 87 i 17.4
Deniz Kenarlan : 173 34.6
Dinsel ve Kilyltiirel Yerler+Kiyilar 227 454

Toplam : ‘ 500 100.0
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SEKIL 2: Gériisiilen Turistlerin Tiirkiye'ye Gelme Nedenleri.

[IN=500]

1- Merak+Ekonomik Olugu
2- Ekonomik Geldiginden
3- Merak Duygusu

4- Fiziksel Yakinlik

' 5- Tamdik Ziyareti

Anketi yamitlayanlarin kaldiklan/kalacaklan yerler de irde-
lenmistir. Bulgular TABLO 6'da sunulmustur. Buna gore, gelenlerin
% 40’1 asan bir kesimi otelde kalmis veya kalacaktir. Ulkemizde ka-
linmasi distinilen ya da -gezilerinin bitiminde goériisiilenler icin-

‘kalman siireler ise TABLO 7'de verilmektedir. Buna gore, % 67.2'yi

bulan bir ¢cogunluk, tlkemizde 10 giinden daha kisa siireli olarak
kalmay diistiinmekte ve/veya kalmaktadir. 15 giinden daha uzun sii-
reler grubun yalmzca % 5.07 icin gecerlidir (Bkz. SEKIL 3).

TABLO 8: Ankete Katilanlarin
Tiirkiye'de Kalacaklan/Kaldiklan Yer

Kahnan Yer Sapn %

Motel, pansiyon 57 - 114
Motorkaravan 65 13.0
Kamping 83 16.6
Tatil Koyt 88 17.6
Otel 207 41.4

‘Toplam 500 ~100.0
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TABLO 7: Ankete Katilanlarin Tiirkiye'de
Kalmay: Diisiindiiklerl Veya Kaldiklan Siireler

Sime/gin Sayl %
Giiniibirlik 89 ‘ 19.5
2-4 giin 26 5.7
5-7 gin. 103 22.5
8-10 gtin 219, 46.4
11-15 gin 4 09
16 gim ve izeri 23 50
Toplam 457 100.0

(43 kisi soruyu yanitsiz birakmistir.)

SEKIL 3: Ankete Katilanlarin Tiirkiye'de
~ Kalmayi Diisiindiikleri Veya Kaldiklan Siireler

gliniibirlik

\ =

8-10 giin

[N=457]

Turistlerin tatillerinde kiminle olmak istedikleri de anket soru-
lar1 arasinda yer ahmstir. Yanitlanin ddkimii Tablo 8’dedir.
Gorildaga tizere, turistlerin cok biiyiik bir cogunlugu, arkadas, ak-
raba veya es ve goguklanyla birlikte olmay1 se¢mektedirler. Yalmz
gelenler % 13 kadardir ve bu egilim yastan bagimsiz goziikmektedir.
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TABLO 8: Turistlerin Tatillerinde Kiminle Olmak istedikleri

Tatilde Kiminle... ? Say L%
Tek Basina Olmak Isteyenler 63 " 12.9
Arkadas veya Akrabalanyla 231 47.2
Yalmzca es ve cocuklanyla 1% 399
Toplam 489 100.0

(11 denek yanitsiz olup, % ler 489 bazindadir.)

Anketin agik uglu birakilan tek sorusu ile , katihmailara, tatille-
rinde yaslarini da gozeterek ne tiir aktiviteleri arzuladiklan sorul-

- mustur. Yamtlar TABLO 9'da dizilmistir. Bu Tabloda, 6zellikle golf

oynama amaciyla gelen 34 turist bulundugunu vurgulamak gerekir.

Oldukg¢a énemli bir nokta da, tilkemizi ziyaret edenlerin, yeniden
gelmeyi diisiintip diisiinmedikleridir. Gezilerini tamamlayarak g¢i-
kigsta kendileriyle gorugiilen 297 turistin verdikleri yanitlarin do-
kiimii Table 10'dadir. Ulkemizden ayrilan ziyaretcilerin % 85 bu-
lan bir oraminn iilkemize yeniden gelmeyi diisiinmesi sevindirici
bir bulgudur (Sekil 4).

TABLO 9: Turistlerin, Yaslarina Uygun Olarak
Tatillerinde Yapmay1 Arzuladiklan Etkinlikler.

Yapilmas: Arzulanan Etkinlikler Sayi %
Spor Faaliyetleri (bashca yiizme.. ) 267 63.7
Golf ; A - 81
Animasyon Faaliyetleri 103 24.6

- Bir turist rehberince gezdirilme 15 36
Toplam 419 100.0

(81 katihme: bu soruyu yamtfamanus,;nr.]

. TABLO 10: Gezilerini Tamamlayan Turistlerin
Ulkemize Yeniden Gelme Konusundaki Diisiinceleri

Yeniden gelme konusundaki vars: 7 Say %
Yeniden gelmek istiyor.. 252 84.8
Yeniden gelmek istemiyor.. 45 152

Toplam , | 297  100.0
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_ SEKIL 4: Gezilerini Tamamlayan Turistlerin
Ulkemize Yeniden Gelme Konusundaki Diigiinceleri

yeniden gelmek istiyor

yeniden gelmek -
istemiyor

[N=297]

TARTISMA

Ulkemizde, bizim ¢ahsmamiza benzer yontemle yapilan turist ya
da “turizm epidemiyolojisi” ne déniik calisma yok gibidir (10). Suur
kapilanindan giris veya cikista yabanci turistlere doldurtulan bir
formun (Statistical Form for Foreigner Arrivals and Departures,
(11)) Devlet Istatistik Enstitiisi'nce degerlendirilen .verileriyle yeti-
nilmektedir.Dolayisiyla,verilerimizi karsilastirabilecegimiz faz-
laca yaymn yoktur

Boyac: ve Aktas'in Antalya’da yurutttikleri bir ¢ahsmada; bhol-
geye gelen turistlerin ozellikle 25-54 yas gruplarinda yigistig belir-
tilmekte ve 3. yas grubuna doniik ézendirici énlemlerin alinmas: ve
yeterli tanitim yapilmas: durumunda, bu yas grubunun da o bolgeye
cekilebilecedi belirtilmektedir (12).

Bazi Avrupa iilkeleri; niifusun yaslanmasi, erken emekliligi ve
turistik bolge ve tesislerde gorillen mevsimlik yogunlagmay: gozete-
rek:; ekonomik ve ailevi sorunlariru dnemli 6l¢iide ¢dzmiis, yihn her |
ayinda tatil yapma olanag olan 3. yas grubunu iilkelerine daha fazla
cekebilmek icin calismalarim hizlandirmuslardir (13).

ABD’de yapilan bir ¢alismada, yashlarin seyahate cikmada cge-
kingen davranmalarinin nedenleri arasinda ilk sirayr saghk endi-
selerinin aldig:1 ortaya konmustur (14). Gelismis iilkelerdeki kap-
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samh sosyal guvenlik semsiyesi ve bu baglamda yer alan nitelikli -
saghk hizmetlerinin gidilen diger tlkelerde saglanamayabilecegi
kuskusu, dis geziler i¢in ketvurucu bir 6ge olarak degerlendirilme-
sini olagan karsilamak gerekir. :

Nitekim bizim calismamizda da, ulkemize saghk amaclanyla
geldiklerini ifade eden olmamstir. Bunda hem yeterli, yaygn ve ni-
telikli saghk hizmetleri sunabilecek bir yapiya hentiz sahip olma-
mamizmn hem de, 1300 dolayindaki sifali su kaynaklarimizi yete-
rince tamitamamus olmamizin énemli payr vardir. Ozellikle yaz do6-
nemine rastlayan mevsimlik yogunlasma ile Ege ve Akdeniz kiyila-
nimizda, i¢ ve dis turizm hareketlerinden kaynaklanan bir niifus
patlamasi yasanmaktadir. Oysa, bu bdlgelerdeki saghk altyapisi, ar-
tan gereksinimi karsilayabilmekte cok yetersiz kalmaktadir. Gii-
ler'in bizim de paylastigmmz gorisiine gore; “Turistik bolgelerde sag-
lik sorunlamn ve saglik-hizmetleri ile ilgili sorunlarn tlkenin genel
saghk sisteminin disinda ¢oziimlenebilmesi mumkiin degildir. Bu
sorunlar, tilkenin ana saghk sistemi icerisinde ve yapilacak mesle-
kici egitim, standartlarla ilgili defektlerin giderilmesiyle '¢éziimle-

.nebilir.” (15)

Almanya’da 2000 kisi tizerinde yapilan bir anket, orta yas ve tize-
rindeki kisilerin genclere oranla tatile plansiz ve programsiz ¢ik-
maya fazla ilgi gostermediklerini ortaya koymustur (16). Nitekim
bizimn cahsmamizda da benzer bir egilim dogrulanmistir. Barutgu-
gil'e gore Mathematica'min Hawai ile ilgili bir calismasinda en ytik-

- sek fayda/maliyet oramina, orta yash ve yiiksek gelir gruplarindan

olan ziyaretcgilerde erisildigi ortaya cilkomstir (17). Bu durumda, ge-
nelde turizmden ozelde 3. yas turizminden beklenen ytksek
fayda/maliyet oranmina erisebilmek i¢in, iillkemize gelen yabanc: tu-
ristlerin dar anlamda o6zellikle beklenti profillerini; genis anlamda -
ise biitiin boyutlanyla “turizm epidemiyolojisi"ni kapsamh, giiveni-
lir ve dénemsel olarak tekrarlanacak bilimsel arastirmalarla ay-
dinlatmak zorunlu géziilkamektedir. Zaten Kutluata'yva gére cagdas tu-
rizm pazarlamas: anlayisi da; “turist trantini tretmekle ise basla-

~ mak yerine, turistin de bir miisteri oldugunu kavrayip, onun istekle-

rine gore turizm isteklerine yon vermek, turistin arzu ve ézlemlerini
tespit ederek talebi hazir olan bir turist tiriintinii Gireterek ise basla-
mak gereklilifine” dayalicir (18). '

Yalmzca dis tuﬂzm acisidan degil; i¢ turizm acisindan da bakil-

- diginda -tilkemizin bu alandaki buyuk potansiyeli de gozetilince-

termal turizmin gereklilifi yeterince aciktir. Nitekim tlkemiz kir-

‘sal kesim insam termal turizme oldukca yatlkindir ve var olan po-

tansiyelimizden belirli 6l¢iide yararlanmaktadir (19). Bu'potansiyeli
uluslararas: 6l¢cekte de degerlendirmek -i¢in kosullanmin iyilesti-
rilmesi ve etkin tanitim calismalanmn yapilmas: gereklilifi orta-
dadir. ;
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Bir yandan 2000’ yillara dogru 10 milyar Dolar/y1l turizm gir-
disi hedeflenirken; bir yandan da bu girdilerdeki azalma dikkati ce-
kicidir. Ornegin iilkemizde 1990 yilinda yabane turist basina 621
Dolar olan ortalama harcama (20), 1991°de 481 Dolara dismustir (9).
Bu ytizden, turistin iilkemizde daha fazla kalisim ve dolayisiyla
daha fazla para harcamasim saglayacak eglence merkezleri, spor
imkéanlan v.b. animasyon yatinmlannin; bir Gist paragrafta belirti-
len 6nlemlerle bir arada ve gerekli altyapiyla paralel olarak yiirii-
tilmesi yerinde olacakfir.

SUMMARY

AN EPIDEMIOLOGICAL SURVEY on FOREIGN TOURIST ARRIVALS
AND DEPARTURES THROUGH EDIRNE PROVINCE in1991

Through May-December 1991 period, 500 foreign tourists older
than 18 years of age who arrive in and depart from Turkey via
Kapikule and Pazarkule border gates of Edirne have been interviewed
by a questionnaire. One of the purposes of this survey is gathering ac-
tual data about the age, sex, educational status, nationality, entry ca-
use, transport mode, duration of stay and place to stay in our country.
Special emphasis has been put on the 3rd age tourism by composing
the sample weightedly with the tourists over 50. The tourist health
and medicine aspect of the issue have also been taken up and a new
approach which could be nominated so called “tourism epidemi-
ology” have been put forward.

2/3 of the study group is higher educated and 57.0 % of all have
come to Turkey with a tour by planning beforhand to stay either at
hotels or at holiday villages. There are almost no reasons of health
among the preferences for coming to Turkey. Only 13 persons (2.6 %)
have plans in order to visit some thermal sites in the country.

Reasonable prices have been stressed as an attractive factor for
choosing our country. Despite this fact, nearly half of the group have
stayed or have planned to stay in Turkey less than 1 week. Excursi-
onists were reaching to 19.5 % while 85 % of the departing responders
were willing to come again.

It should be emphasized that more benefits could be produced be-
cause of having vast thermal water facilities, caves etc. in case of
appropriate infrastructural services, organisation and propaganda.
Tourism sector entails the cooperation of many other sector. With
this connection, we suggest improvement of health services either re-
garding tourist health, without considering them as the separate part
of the country’s entire health system. In order to cope with creating
wise plans related to the tourism sector; a regular, continuous and re-
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liable data collection system have been put under attention as of one
of the most imporiant items.
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