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Ustiin zekali 6grencilerin  yeteneklerinin ortaya ¢ikisinda yasadiklart zorluklarla
miicadelelerinde en biyiik destekleri olan ailelerinin egitimi dstiin yetenekli egitiminin
énemli konularindan biridir. Ustiin yeteneklilerin aileleri ile ilgili cok fazla aile egitim
modelinin bulunmadig goriilmektedir. Bu ¢alismada Tiirkiye’de Ustiin Yetenekliler
Universite Koprisii Egitim Programi (UYUKEP) kapsaminda 2014-2015 &gretim
yilinda uygulanan Tecritbe Etkilesimi Vasatinda Arastirmalarla Zenginlestirilmis
Uygulamali (TEVAZU) adli dstin yetenekliler aile egitim programinin etkililigi
arastirdmistir. TEVAZU programinin etkili bir program oldugu ve istiin yetenekli
Ogrencilerin  ailelerinin  program hakkinda olumlu goriisler ortaya koyduklar
gOrilmistir.
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Giris

Ozel egitimde ve istiin yetenekliler egitiminde bireyin en yakin ¢evresi olan
ailenin Ggrencinin gelisiminde en 6nemli etkenlerden biri oldugu vurgusu
yapilmaktadir (Ménks, 1992; Gagne, 2004). Ustiin yetenekli Sgrencilerin,
yetenek alanlarinda (bilim, spor, sanat gibi) gelisimlerinde yaraticilig tesvik edici,
odillendirici, takdir edici aile ortaminin olmast olduk¢a Gnemlidir. Cogul
distinmeyi tetikleyici, merak: artici, Ozgirlikeli, cesaretlendirici, entelektiiel
etkinliklerle desteklenmis bir aile ortami Ustiin yetenekli bireyin yetismesinde
arzu edilen aile ortamudur.

Bunun yaninda Ustiin yetenekli 6grencilerin egitiminde de tstin zekalilik
(ciftedness) olgusunun anlagilmast Ustiin yetenekliligin ortaya ¢ikisinda
énemlidir. Ustiin yeteneklilik kisisel olarak sadece kalitimsal bir ézellik olmayip,
destekleyici ve uyarici bir ortam dstin yeteneklilik davranislarini tetikler
(Ziegler, 2005). Bir ¢ok istin zekallik kuraminda yerini bulan sadece genel
zihinsel becerilerdeki st yizdelik dilimde olmanin yeterli olmamast bunun
yaninda bireysel (motivasyon, azimlilik, sebatlilik, gbreve adanmughk gibi) ve
cevresel (aile, arkadas ortamu gibi) faktSrlerin de Ustiin zekaldik olgusunun
ortaya ctkmasinda etkili oldugu aciklanmaktadir (Renzulli, 1978). Gagne’nin
(2004) kuraminda yer alan Ustin zekaliligin Gstln yeteneklilik icin hammadde
olmast aciklamasinin aileler tarafindan ¢ok iyi anlagilmasi gerekmektedir. Bir¢ok
tstiin yetenekli cocugu sahip ailenin hem ustiin zekaliik olgusunun ortaya
ctkisindaki faktorleri cok iyl 6ziimsememesi hem de ¢ocugunda ortaya cikan
tstiin zekalilik belirtileri ile ilgili durumlarin (es zamanh olmayan gelisim, asiri
uyarilabilirlik alanlart gibi) normallesebilecegi gibi diisiinceler icinde olmalari
durumu onlarin su ifadeleri kullanmalarina yol agmaktadir “Biz sadece
cocugumuzun mutlu olmasint istiyoruz” (David, 2013). Ailelerinin rehberlik
uzmanindan istedikleri bu kiigiik gibi géziiken istek aslinda kendi durumlar ve
beklentileri ekseninde bakildiginda oldukea zor ya da kolay gerceklesebilecek bir
durumdur. Ailelerde beklentiler/istekleri ile ¢ocuklarinin mutluluk diizeyleri
arasitnda olduk¢a yiksek bir iliski oldugu David (2013) tarafindan
belirtilmektedir. Ailelerin dstiin yetenekli ¢ocuklarinin mutluluk seviyelerini
yikseltecek sihitli bir formiil aramak yerine buna etki eden faktorlerin (kalitim,
mizag, cevre ve egitimsel bilesenler gibi) ve istin zekaliik olgusunun ne
oldugunun tizerinde durulmast daha 6nemli hale gelmektedir.

Ustiin  yetenekli 6grencilerin  aileleri bu  &grencilerin  yeteneklerinin
gelisiminde en 6nemli rolii iistlenen unsurlardan biridir. Ustiin yetenekli
Ogrencilerin  rehberligi en fazla ihmal edilen alanlardan biri oldugu
goriilmektedir. Bu 6grencilerin ve ailelerinin kendi baslarina tiim sorunlarini
cozebilecedi seklindeki dustince toplumda Ortitk kuram olarak yer almaktadir.

Bu durum ise aile egitimlerinin ¢ok fazla Onemsenmeyisi olgusu ortaya
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ctkarmaktadir. Literatiirde Gstiin yetenekli cocuklarin ailelerinin egitimi ile ilgili
gelistirilmis ¢ok az aile egitim modeli bulunmaktadir. Bunlardan biri olan SENG
modeli hakkinda kisaca bilgi verilecektir.

SENG Aile Egitim Modeli

SENG (Social Emotional Needs of Gifted Children); yani Ustiin Yetenekli
Cocuklarin Sosyo-Duygusal Thtiyaclart ismiyle ABD’de gelistirilmis olan bir aile
egitim programudir. Bu programda Ustiin yetenekli ¢ocuklari sosyo-duygusal
problemlerinin ortadan kaldirilmasinda ailelerin 6nemli bir etken ve roli
tstlendikleri diigiiniilmektedir. Ustiin yetenekli cocuklarinin yetenek gelisimleri
strecinde yasayabilecekleri baslica sosyo-duygusal sorunlar ele alinarak bir
program dahilinde ailelere egitim verilmektedir. Bu sorunlar, beklenmedik
basarisizhk ve motivasyon problemleri, mitkemmeliyetcilik, depresyon,
mutsuzluk, degerler egitimi, disiplin, arkadas ve sosyal ¢evre gibi konulardir. Bu
programin uygulanmasinda her oturumda grup rehberi ailelerin belitlenen
sorunla ilgili deneyim ve bilgilerini paylasmalart istenir. O oturum sonunda
ailelere yapmalar1 gerekenler ile ilgili gbrevler verilir ve bu gérevlerin yapilma
durumu bir sonraki hafta istekli bir aile tarafindan anlattirllir (Saranlt ve Metin,
2014).

Tecriibbe Etkilesimi Vasatinda  Arastirmalarla  Zenginlegtirilmis
Uygulamali (TEVAZU) Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programi

Ustiin yetenekli 6grencilerin ailelerinin de zekanin kalitsal olmalart nedeniyle
(Sak, 2010) ustin zekaliik belirtileri gésterme olasihigt yiiksektir. Bu durum
Ustiin yetenekli 6grencilerin ve ailelerinin rehberliginde dikkate alinmast gereken
6nemli bir noktadir. Kavrayislari, duyarhiliklart yiksek olan bu ebeveynlerin
Ustiin yetenekli cocuklarinin yeteneklerinin gelisimindeki uygun davranislari
sergileyebilmeleri icin gerekli destek normal ailelerden farkli olarak verilmelidir.
Ustiin yetenekli 6grencilerin ailelerine yonelik olarak Hasan Said TORTOP
tarafindan gelistirilen aile egitim programi olan TEVAZU istin yetenekliler aile
egitim programi, Ustlin yetenekli cocugu olan ailelerin ebeveynlik 6zyeterliklerini
artici bir program olmast icin tasarlanmustir. Bu agidan programin kuramsal
temellerinin olusturulmasinda Bandura’nin (1977) Sosyal Biligsel Ogrenme
Kuramr'nin temel ilkeleri dikkate alinmistir. Ebeveyn 6z yeterligi; cocugun
yetistirilmesi konusunda ailenin kendi kapasitesine iliskin inanglaridir. Ozyeterlik
kuramina bakiddiginda 6zyeterligin artirdlmasinda 4 unsurun 6nemli oldugu
vurgulanmaktadir. Bunlar bagarili deneyimler, dolayli deneyimler, sézel ikna,
fizyolojik ve duygusal durumlardir (Bandura, 1999). Verilecek aile egitiminde
ailelerin stiin yetenekli ¢ocuklarla yasadiklart sorunlarda, diger ailelerin yapmus
olduklart ve basart olduklart durumlarin sunulmast (dolayll deneyimler),
kendilerine bu konuda diger ailelerin ve uzmanin yapabilecegi ve basarilt
olabilecegi sekilde konusmalart (s6zel ikna), tim ailelerin ve bilhassa o sorunu
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derinlemesine yasayan ailenin duygu, disiincelerini paylasip etkilesim icerisinde
olabilecekleri ortamin olusturulmasi, boylelikle fizyolojik ve duygusal
durumlarinin kontrol edilmesi (fizyolojik ve duygusal durum), ailelerin 6grenilen
bilgiler ve deneyim paylasimi ile uygulamalar yaparak sorunlar tizerinde basarilar
elde etmesinin saglanmasi (bagarili deneyimler) gibi faktétler ile kuramsal temele
oturtulmaya calistlmistir.

Literatiirde bir¢ok aile egitim modeli bulunmaktadir. Bunlar; ev merkezli aile
egitimi, kurum merkezli aile egitimi, uzaktan egitim ile aile egitimi gibi.
TEVAZU fustin yetenekliler aile egitim programi model olarak “Aileden
Aileye” (Family-to-Family) dikkate alinmistir. Bu model, genelde 6zel egitim
gereksinimi olan ailelerin birlikte oldugu bir egitim yaklasimidir. Burada ailelerin
kendi gibi akranlari ile karsilasarak kendilerini rahat hissetmeleri saglanir. Bu
model bilhassa dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan, &zel egitim
gereksinimi olan 6grencilerin ailelerinin egitiminde kullanilmaktadir. Tecriibe ve
bilgi deneyimi saglamasi, yasanan sorunu sadece kendisinin yasamadiginin
farkina vardirilmast acisindan etkili bir modeldir (Baxter, 2001; Dixon vd.,
2001).

TEVAZU dstin yetenekliler aile efitim programinin temel felsefesi su
sekilde cercevelenebilir;

»  Ustiin yetenekli dgrencilerin ebeveynlerinin de iistiin yeteneklilik olgusu
ile ilgili belirtileri ve Ozellikleri kismen de olsa gosterme durumu
rehberliklerinde dikkate alinmalidir. (yiiksek ilgi ve merak diizeyi, aktif
ve enerjik olma, yiksek kamitlama ve deneyimleme istegi, hizli
ogrenmeleri gibi)

» Ustin yetenekli o6grencilerin  ailelerinin  egitim  diizeylerinin,
kavrayislarinin, deneyime ve etkilesime actk alanlarinin ytksek olusu
aile rehbetliginde kullamlmahdir.

» Ustlin yetenekli 6grencilerin ailelerinin egitiminde/rehbetliginde kanit
temelli aragtirma bulgulart kullandmalidir.

» Ustiin yetenekli ailelerin, ebeveynlik 6z-yeterliklerini artirict ortam ve
yaklasimlar aile egitiminde sunulmalidir.

» Ustiin yetenekli 6grencilerin ailelerinin egitiminde ahlaki olgunlugun
(erdem, tevazu gibi) artirilmasina 6nem verilmelidir (Tortop, 2015).

TEVAZU programu, Ustiin yetenekli 6grencilerin ailelerinin bilgi ve deneyim
ihtiyact olan ve sorun yasayabilecekleri alanlar dikkate alinarak egitim modilleri
olusturulmustur. Bu modiller istin yetenekli 6grencilerin egitimi ile ilgili
literatiirde yer alana arastirmalar ile desteklenmis sekilde olusturulmustur. Bu
modullerdeki konular, tstiin zekalilik olgusu belirlenmesi, tstin yeteneklilere
yonelik egitimsel yaklasimlar, arkadas-okul-6gretmen iliskileri, aile-akraba
iliskileri, motivasyon, mitkemmeliyetgilik, Ustiin yeteneklilik ile diger 6zel egitim
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gereksinimi (DEHB, 6grenme giicligii gibi) bitlikte olma durumu, irade
kontroli (6z-diizenleme ve disiplin), ahlak egitimi seklindedir.

TEVAZU programinin uygulanisinda, program gelistirme yaklagimlarinda
oldugu gibi 6ncelik ile ailelerin ihtiyaclari ctkartilir. Bunun ile ilgili ailelerin
yasadiklart en 6nemli problemler ile ilgili ilk ti¢ problemi yazmalari istenir.
Siklikla yazilan problemler 6ncelik olusturacak sekilde yaklasik 8-10 haftalik bir
egitim programi hazirlanir. Bu programin birinci haftasi Ustiin yeteneklilik
olgusunun belirlenmesi ve egitimsel yaklasimlar olarak baslatilir. Ardindan
gelecek programlara sorunu belirten ailelerin yasamis olduklarini ve ilgili
literatirh de arastirmalarint iceren bir sunum hazirlamalari istenir. Her hafta
yapilacak sunumlara gonilli bir ya da iki aile gbrevlendirilebilir. Oturumlar
tstiin yetenekliler egitimi vd rehberligi konusunda uzman biri tarafindan
yuratilir. Bir oturumda sunum deneyim ve bilgi paylasimi seklinde baslar,
sunum esnasinda ve bitiminde diger ailelerden bu konu ile ilgili bilgi ve
deneyimi olan aile paylastmda bulunur. Moderatér bu paylasimlar esnasinda
literatiirde bulunan aragtirma bulgulariyla tartismalart destekler. Oturumun en
sonunda ilgili soruna neler yapilmasi gerektigi ile 6neriler tim ailelerin katilimi
ile alinir. Bu 6nerilerin uygulanama durumu ve 6grencilerde meydana gelen
degisimlerle ilgili oturumlar baslamadan 6nce 5-10 dakika konusma yapmak
isteyen ailelere sz verilir.

Bu aragtirmada, Gstin yetenekli 6grencilerin ailelerine yonelik hazirlanan
TEVAZU aile egitim programinin etkililiginin arastirilmast amaglanmustir. Bu
baglamda;

» Ustiin yetenekli égrencilerin ailelerinin ebeveynlik rollerine iliskin
algilarinin degisimi nasildir

» Ustiin yetenekli 6grencilerin  ailelerinin TEVAZU aile egitim
programina yonelik gorisleri nasildir?,

seklindeki arastirma problemlerine yanit aranmustir.

Yontem

Bu arastirmada nitel ve nicel arastirma yontemleri birlikte kullanilmistir. Bu
actdan arastirma modeli nitel arastirma modelleri icetisinde durum calismast
modelindedir (Buytkoztirk vd., 2010).

Calisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubu, 2014-2015 &gretim yihinda Utiin Yetenekliler
Universite Képriisii Egitim Programi (UYUKEP) devam eden 14 6grencinin
anne ve babalarindan 11 kisiden olusmaktadir.

Veri Toplama Araglari
Ebeveyn Goriisler Formu: Bu form aile egitim programina katilan ailelerin
ebeveynlik  6z-yeterlikleri, TEVAZU aile egitim programi hakkindaki
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distnceleri, programin kendilerine etkileri konusunda gérislerinin belirlenmesi
ile ilgili sorulardan olusmaktadir. Formda Ustiin yetenekli ¢ocuga sahip bir aile
olarak yeterli ebeveynlik yapabiliyor musunuz?, TEVAZU ustiin yetenekliler aile
egitim programinin daha 6nce katildiginiz aile egitim programlart ya da aile
bilgilendirme seminetlerinden farki nedir?, TEVAZU istin yetenekliler aile
egitim programinin size katki sagladigini disiiniiyor musunuz? Varsa nelerdir?
gibi sorularla Ustiin yetenekli cocuklarin ailelerinin gériisleri alinmustir.

Bulgular ve Tartigma

Ustiin yetenekli cocuklarinin ailelerinin egitimi, istin yetenekli ¢ocuklarin
zihinsel ve duygusal gelisimlerinin esgiidimli olarak stirdirtlebilmesi acisindan
olduk¢a 6nemlidir (Pieckhowski, 1991; Reoper, 1990; Reis & Renzulli, 2004).
Ustiin yetenekli cocuklarin yeteneklerinin gelisiminde kritik rolii iistlenen
ailelerinin  hem ebeveynlik 6z-yeterliklerinin =~ artirilmast hem de dstin
yeteneklilik olgusu ile bitlikte ortaya ¢ikan durumlar hakkinda bilgilendirilmesi
icin aile egitim programlari gelismis ilkelerde etkili ve verimli bir sekilde
yapilmaktadir. Bu calismada da UYUKEP kapsaminda ailelerin egitimi icin
gelistirilen ailelerin tecritbe ve deneyimlerini paylasmasinin yaninda aktif bir
sekilde arastirma yaparak, deneysel ve bilimsel ¢alismalarinin bulgularindan da
vararlanarak, 6nerilerin belitlenip hemen uygulamaya sokuldugu dinamik bir aile
egitim programit olarak gelistirilen TEVAZU fdstiin yetenekliler aile egitim
programi hakkinda goriisler incelenmistir. Aileler ile programun uygulanma
strecinde verilen gorisme formundan elde edilen veriler tematik olarak

sunulmustur.

Ustiin Yetenekli Cocuklarin Ailelerinin Ebeveynlik Oz-yeterlik Algilar:
Ebeveynlik 6z-yeterligi, sosyal bilissel 6grenme kurami gergevesinde, bireyin
ebeveynlik roline iliskin olarak kendi kapasitesine iliskin algt ve inanglarini
icermektedir. Ebeveynlik &z-yeterligi dinamik bir yapida olup degisim
gosterebilmektedir (Sevigny ve Loutzenhiser 2009).

Calisma grubunda bulunan ailelerin ebeveynlik 6z-yeterlik durumlar ile ilgili
goOrisleri egitim stireci sonunda alinmugtir.

Tablo 1. Ustiin Yetenekli Cocuga Sahip Ailenin Ebeveynlik Oz-yeterlik
Algtlarinin Egitim Ile Degisimi

Tema 1. Ailelerin Ozyeterlik Algtlarinin Degisimi

TEVAZU Ustiin yetenekliler aile egitim programinin ailelerin ebeveynlik
Ozyetetliklerinde artisa neden olmast

“Katldsgim bu egitim program: aile olarak kendimi daba yeterli bissetmene
kattkr saglamustir” (1eli-9).
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Yapilan aile egitimi sayesinde istiin yetenekli cocuga sahip ailelerin hepsinin
ebeveynlik 6zyeterlik algilarinda artis ve gelismeye neden oldugunu belirttikleri
gorilmistir. Ebeveynlerin 6z-yeterliklerinin diigitk olmast, ebeveynin stresi ve
depresyon diizeyinin yiksek olmast seklinde kendini gosterir (Sevigny ve
Loutzenhiser 2009). Bunun yaninda 6z-yeterlik inancinin artmast herhangi bir
konuda engelleri asmada 6nemli bir unsurdur. Oz-yeterlik inancindaki artisa etki
eden faktérler TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programr’nda ele
alinmistir. Ornegin, aileler birbirlerini ve egitimin koordinasyonunu saglayan
uzman sorunu yasayan cbeveyni basarabilecekleri konusunda “sézel olarak
ikna” etmeye calismuslardir, bazi aileler egitim esnasinda bazi konularda basarili
deneyimlerini paylasarak “dolayli deneyim” olusturmuslardir. Bunun yaninda
duygusal ve fizyolojik durumlarnnin grup etkilesimi sayesinde diizenlenmesi
saglanmustir (Pennell vd., 2012). Tam bu etkenleri icine alan bir aile egitim
programi olmast dolayistyla TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programi
ebeveynlerin 6z-yeterliklerini artict etkisi oldugu gériislerini belirtmislerdir.

TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programi1 Hakkinda Gériigler
Egitim streci sonunda programa katlan ebeveynlere program hakkinda ne
distindiikleri ile ilgili goriisleri sorulmustur. Béylece ailelerin  program
hakkindaki distncelerinin  belirlenmesi saglanmustir. Tablo 2 de ailelerin
gorisleri dogrultusunda TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programinin
Ozellikleri ortaya cikarilmustir.

Tablo 2. TEVAZU Ustin Yetenekliler Aile Egitim Programu Hakkinda
Ailelerin Gériisleri

Tema 1. TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programinin Ozellikleri

Ayni tarz stkintilart tasiyan aileler icin orijinal ve uygulamali bir egitim

Actklayict ve 6rnekleyici yont olan bir egitim

Ailenin yanhs tutum ve davramslarint diizeltmeye yardimer olan bir egitim

Kendimizi disaridan izleyebilme imkant sunan bir egitim

Anne ve babanin eksik yonlerini ortaya koyan bir egitim

Gocuk ve ebeveynler arasindaki iligkiyi iyilestirme yonii olan bir egitim

Benzer sikintilari yasayan aileler oldugu hakkinda farkindalik olusturan ve
agmamiz1 tesvik eden bir egitim

Kendimi ve cocugumu daha iyi tanima firsat1 veren bir egitim

Yanlis inantglarimi farkina vardiran ve diizeltmeme yardimet olan bir egitim

TEVAZU Ustin Yetenekliler ~Aile Egitim Programi hakkindaki
distnceleriniz nelerdir sorusuna verilen yanitlar;
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“Yeteri kadar agklayicr ve irnekleyici oldugunn diisiiniiyornm. Ozveri ile
hagurlansp velive gereken destedi verme konusundaki ¢abalarim takdire sayan
oldugunu  belirtmek isterim (Veli 4)”, “Standart ve rutin teorik temelli
seminerlerin aksine ayn: tary sikintilar: tagyan ailelerin proaktif olarak
katilm sagladiklar: orijinal, miikemmel, wygnlamaly, tam katiiml aplikatif
bir seminer olmustur. (V'eli5)”, “ Bu program sayesinde karsilastigim
stkintilarm sadece benim basima gelmedigini ve sorunlarimnzy nasi daba
kolay cozebilecegimi dgrendim (V'eli8)”, “Kendimi ve gocugumn daba iyi
tanima firsatun oldu. Yapmus oldugnm bazy davranis ve sozlerimin yanisy

oldugunu fark ettim. (V'eli11)”

TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programi hakkinda programa
katilan ailelerin ne distindiikleri hakkinda gorusleri sonucunda “uygulamali”
oldugu belirtilmistir. Bu programda aileler her hafta egitimi verilen konu ile ilgili
Onerileri bir sonraki haftadan sonra uygulayarak etkisini gbzleyebilmektedir. Bu
agillardan TEVAZU programi, sadece diiz seminer sunumlarinin yapildigt bir
aile egitim programi degildir. Bunun yaninda TEVAZU programu ile ilgili olarak
aileler diger ailelerin yasadiklari deneyimleri, arastirma bulgulariyla elde edilen
6rnekleri gorebilmeleri gibi durumlar nedeniyle aileler tarafindan “6rnekleyici”
olarak betimlenmistir. Ustiin yetenekli 6grencilerde sorun olan durumun
¢6ziimiinde ailenin gelistirecegi strateji ve bu stratejinin yararlt olup olmadiginin
gbzlenmesi egitimin etkililigi agisindan énemlidir (Morawska & Sanders, 2009).
Bu durum aileler tarafindan TEVAZU Ustin Yetenekliler Aile Egitim
Programinin “kisinin kendini izleyebilmesini saglayan” bir program olarak
gOriilmesini saglamis olabilir. Literatiir bilhassa aynt sorunlarla (DEHB, zihinsel
yetersizlik, 6grenme glicligli gibi) karsdasan ailelerin egitimi icin yapilan
“Aileden Aileye” modeline benzer bir model olmustur. Aileden aileye modeli
tlkemizde ¢ok fazla kullanilan bir aile egitim model degildir (Ersanli-Kaya,
2013). Ancak, ailelerin benzer sorunlari yasayan ailelerin de oldugunun farkina
varmalari, kendilerini egitim siirecinde rahat hissetmeleri acisindan etkili bir
modeldir (Baxter, 2001; Dixon vd., 2001).

Bunun yaninda TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programinin
Ustliin yetenekli ¢ocuga sahip ailelerin kendi durumlarinin farkina varmalaring
saglayan, kendi ¢ocugunun tim yonleriyle anlasilmasina katkt sunan, hatali ve
vanlts inamiglart  diizeltmelerine yardimct olan  bir  program  oldugu
vurgulanmistir.  UYUKEPte {stiin  yetenekli  &grencilerin - 6z-diizenleme
becerilerinin ~ gelistirilmesi hedeflenmektedir. Oz-diizenleme becerilerinin
gelistirilmesinde en 6nemli husus 6grencinin kendine iliskin farkindaliginin
gelistirilmesidir (Tortop, 2015). Bu durum aynt sekilde ailenin de bir biitin
olarak istiin zekall cocukta yetenegin gelisimine iliskin destekleyici ve gelistirici
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bir ortam olup olmadigi noktasindaki bir farkindaligt da saglamalidir. Bunun
vaninda gunumiz Ustin yetenekliler egitimindeki kuramcilarin tzerinde
durdugu “Bilgelik”, UYUKEP’te bilim tarihi ve felsefesi kazanimlart arasinda
yer almaktadir (Tortop, 2015). Programin adinin bas harfleriyle olusturulan
tevazu, insanin sahip oldugu Ozelliklerden dolayr biytiklenmemesi (algak
gonullilik) anlamma gelmektedir (TDK, 2016). Hem tstln yetenekli ¢cocugun
hem de ailesinin bu ac¢idan tevazu sahibi olmalari yetenegin gelisimi icin gerekli
ortamin olusmast agisindan 6nemlidir. TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile
Egitim Programi bu acidan aileler tarafindan hem kendilerine iliskin farkindaligs
olusturucu, hem yanls inamslarini  dizeltici  Ozelligi  oldugu seklinde
betimlenmistir.

TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programr’nin Ailelere Katkilart
Ustiin  yetenekli ¢ocuga sahip ailelere yénelik olarak yapilan —egitim
programlarinin aileler iizerinde bir takim katkilarinin olmast beklenir. TEVAZU
Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programt’nin kendilerine yapmus oldugu katkilar
hakkinda ailelerin goriileri Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programinin Ailelere
Katkilart Hakkindaki Gorisleri

Tema 1. TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programinin Katkilart

Cocugu daha iyi anlamay1 saglama

Ustiin  yetenekli gocuga sahip olmanin getirdigi giizellik ve zorluklart
farkedebilme

Yasanilan ikilemleri giderme

Ebeveyn olarak en iyisi yapabilme yeterligi kazandirma

Eksik yonlerimizi tamamlama

Bilimsel, teknik ve sistemli davranis sergileme ve sorunlara ¢éziim getirebilme

Egitimde 6grenilenleri bilingli bir sekilde uygulayabilme

Yanlis uygulamalarin farkina vardirma ve vazgecirme

Aile i¢i olumlu etkilesimleri artirma

TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programr’nin size ne gibi katkilari
oldu sorusuna verilen yanitlar;
“Cocugumu daha iyi anlamayr G3rendim (Veli2)”, “Ustiin yetenekli bir
cocuga  sabip olmamn  giizelligini ve orluunu yasayan diger ailelerle
tanzgmami saglamas: yasadigim ikilemleri giderdi (V'eli3)”, “Bu seminerle
kendi diisiinceme gore ya da cevreden aldigim bilgilere gire cocuklarima
davranirken daha bilimsel, teknik ve sistemli davranss yontemlerini ve
cozdimlerini - ogrendim. Bu  tekniklers,  bilimsel ¢oZiimleri ve  davranss
yontemlerini, cocuklarimin davraniglarm diigeltmede, sorunlarimize coZmede
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bilingli bir sekilde nygulayabilme yetisi kazandm (V'eli5)”, “Baba olarak
kizimi daba iyi anlama, onun gereksinimlerini daba anlamamr saglads. Onu
isteklerini dinlemeyi ve bizim isteklerimizi onun dinlemesi yani aile igi
etkilesimde ok biiyiik etkisi olmugstur (1 eli7)”.

TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programinin ailelere katkilari ile
ilgili olarak ebeveynlik yeterligini artirmasi, Gstiin yetenekli cocugu egitiminde ve
yetistirilmesinde bilimsel verileri dikkate alarak hareket etmeyi artirmasi, yanlis
uygulamalar1 azaltici, aile i¢i iletisimi artict, yasanan ikilemleri giderme gibi
katkilarinin oldugu belirtilmektedir. Ustiin yetenekli ¢ocuklart olan ailelerinin
anne ve babalarinin bile cocuklarinin  istin  yetenekli olup olmamalar
konusundan bile farkli distinme (ikilem) icerisinde olduklart belirtilmektedir
(Cornell, 1983). Ailelerinin ¢ocuklarint distin yetenekli olarak kabul etmekten
cok kabul etmemeye egilimleri bulunmaktadir (Felhusseni 1998; Rogers, 1986).
Ancak, Ustin vyeteneklilik olgusunun ne oldugunun farkina varmalar,
cocuklarinin yetistirilmesi acisindan oldukca Onemlidir. Bu ise etkili aile
egitimleri ile gerceklesebilir. Bunun yaninda yapilan aile egitimlerin dstiin
yetenekliler egitimi ile ilgili bilimsel verilerle desteklenmesi gerekmektedir.
TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Program’nin bu agidan bilimsel
veriler 1s18inda hareket edebilmelerini sagladigr aileler tarafindan belirtilmistir.
Aile egitim programlarinda arzu edilen bir durum aslinda bir¢ok sorunun temel
kaynagi olan aile ve gocuk arasinda ya da aile i¢i iletisimdeki eksikliktir. Bu
agidan TEVAZU programinin  aile ici iletisimi artict katkisinin  oldugu
belirtilmesi oldukea iyi bir durumdur.

Sonug ve Oneriler

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin yasadiklari problemlerin ¢6ziimlenememesi hem
kendileri icin hem de yagadiklari toplumun degeri olmalarindan dolayt 6nemli
bir kayiptir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ailelerinin bu cocuklarin yasadiklart
problemlerin ¢6zimi igin etkili stratejilerin gosterilememesi ve etkili aile egitimi
Orneklerinin verilememesi 6nemli eksiklerdendir (Morawska & Sanders, 2009).
Ustiin yetenekli cocuklarin ailelerin egitimi ile ilgili ABD’de gelistirilmis SENG
gibi programlar bulunmaktadir. Turkiye’de de kendi kiiltirimiiziin 6gelerinden
de beslenmis, ustin yetenekli ailelerin deneyimlerinin etkilesim icerisinde
oldugu, bilimsel bulgularla da desteklenmis, uygulamali aile egitimlerine ihtiyac
duyulmaktadir. TEVAZU Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programi bu kaygilar
ve ihtiyaclardan dolay1 gelistirilmis bir aile egitim programidir. TEVAZU Ustiin
Yetenekliler Aile Egitim Programi, glinimiz 6nemli Gstiin yetenekliler egitim
kuramcilart arasinda yer alan Stenberg’in “Bilgelik” konusunun dstiin
yetenekliler egitimine alinmasi gerektigi vurgusu, benzer sekilde Renzulli’nin de
“Toplumsal Deger” olarak erdem, etik, ahlak gibi kavramlarin tstiin yetenekliler
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egitimine alinmast seklindeki uygulamalarinda ve Tortop’un UYUKEP’te bilim
insanlarinin hayatlari temelinden bilgeligin verilmesi Onerisinde oldugu gibi
(Tortop, 2015) istin yetenekli ¢ocuga sahip ailelerin bu énemli zenginlik
karsisinda “tevazu” icerisinde olmasi, kendini olgunlastirmasi gibi 6nemli isaret
ile Gstln yetenekliler egitimi literatiiriinde 6nemli bir boslugu doldurabilir. Bu
calismada Ustin yetenekli ailelerin program hakkinda olumlu dusiinceler
icerisinde olduklari gérilmektedir. Bu aragtirma sinurh bir katihimer kitlesi ile
yapilmis olmasi, sadece gériismeler ile alinan verilerle bulgularin desteklenmesi
stnirliliklart arasinda yer alabilir. UYUKEP gibi iistiin yetenekliler egitim
programlarinda 6nemli kavramlardan biri sosyal gecerliktir (Tortop & Ersoy,
2015). TEVAZU programinin da elde edilen bulgular acisindan sosyal gegerligi
yiksek bir program oldugu soylenebilir. Daha sonra calismalarda TEVAZU
Ustiin Yetenekliler Aile Egitim Programinin etkililigi ile ilgili daha fazla kanit
temelli arastirmalar yapilmas: 6nerilebilir.

Yazar Kisa Ozgegmisi ve Iletigim Bilgileri

Hasan Said Tortop, yitksek lisans ve doktora egitimini fen ve fizik egitimi
lizerine yapmistir. 4 sene ustiin yeteneklilerin egitimcisi
olarak Milli Egitim Bakanhginda c¢alistiktan sonra
Biilent Ecevit Universitesi'ne 2011 yilinda Yrd.Dog.Dr.
olarak goreve baglamustir. Bilent Ecevit
Universite’sinde Ozel Egitim Hizmetleri Uygulama ve
Arastirma  Merkezini  (OZELMER)  kurmustur.
OZELMER biinyesinde Ustiin Yetenekliler Universite
Koprisi Egitim Programrni (UYUKEP) kurmus ve
halen yuratmeye devam etmektedir. 2014 yilinda ise
Doc.Dr. iinvanini almistir. Ustiin yetenekliler ve fen
egitimi ile ilgili ulusal ve uluslararasi bircok dergide makalesi bulunmaktadir.
Ulusal ve uluslararast dergilerde editorlik ve editér danismanligt yapmaktadir.
Calisma alanlari, Gstin yetenekliler egitimi, fen egitimi, Ogretmen egitimi,
yuksekégretim, yenilenebilir enetji egitimi seklindedir.

Kurum: Biilent Ecevit Universitesi, Eregli Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim
Bolumi, Zonguldak, Turkiye.

E-mail: hasansaid@yahoo.com

Is telefon: 0372 3283870

Cep telefon: 05053835795

Kaynaklar

Baxter, H. J. D. (2001). The implementation of a family education program by the British
Columbia schizophrenia society. Master Thesis, The University of Northern British
Columbia.

Buyukoztirk, S., Kilic Cakmak, E., Akgtn, O.E., Karadeniz, S. & Demirel, F. (2011).
Bilimsel arastirma yontemleri. Ankara: PegemA Yayincilik.



98 Tortop

Cornell, D. G. (1983). Gifted children: The impact of positive labeling on the family
system. American Journal of Orthopsychiatry, 53, 322-330.

Dixon, L., Stewart, B., Burland, J., Delahanty, J, Lucksted, A. and Hoffman, M. (2001).
Pilot study of the effectiveness of the Family to family education program. Psychiatric
Services. 52 (7) 965-967.

Feldhusen, J. F. (1998). Identification and assessment of talented learners. In J.
VanTassel-Baska (Ed.), Excellence in educating gifted and talented learners (3.Baski, ss.
193-210). Denver: Love.

Morawska, A., & Sanders, M.R. (2009). Parenting gifted and talented children:
conceptual nad emprical foundations. Gifted Child Quarterly, 53(3), 163-173.

Pennell, C., Whittingham, K., Boyd, R., Sanders, M. ve Colditz, P. (2012). Prematurity
and parental self-efficacy: The Preterm Parenting & Self-Efficacy Checklist. Infant
Behavior & Development, 35, 678-688.

Piechowski, M. M. (1991). Emotional development and emotional giftedness. In N. Colangelo &
G. A. Davis (Ed.), Handbook of gifted education (ss. 285-3006). Boston: Allyn and
Bacon.

Reis, M. R., & Renzulli, J. S. (2004). Current research on the social and emotional
development of gifted and talented students: good news and future possibilities.
Psychology in the Schools, 41, 119-130.

Roeper, A. (1990). Educating children for life: The modern learning community. Monroe, NY:
Trillium Press.

Rogers, M. T. (19806). A comparative study of developmental traits of gifted and average children.
Unpublished doctoral dissertation, University of Denver, Denver, CO.

Saranh, A.G., & Metin, N. (2014). SENG iistin yetenekliler aile egitimi modelinin Gstin
yetenekli cocuklar ve ailelerine etkileri. Egitim ve Bilim, 39(175), 1-13.

Sevigny, P. R. ve Loutzenhiser, L. (2009). Predictors of parenting self-efficacy in
mothers and fathers of toddlers. Child: Care, Health And Development, 36 (2), 179-189.

Taylor, L. C., Clayton, J. D., & Rowley, S. J. (2004). Academic socialization:
Understanding parental influences on children’s school related development in the
early years. Review of general psychology, 8, 163—178.

TDK (Turk Dil Kurumu), (2016). http://www.tdk.gov.tt/

Tortop, H.S. (2015). Ustiin Yetenekliler Universite Kipriisii Egitim Program: UYUKEP Modeli.
Diizce: Geng Bilge Yayincilik.

Tortop, HS., & Ersoy, B. (2015). Ustiin Yetenekliler Universite Koprisi Egitim
Programrna (UYUKEP) katilan iistiin yetenekli dgrencilerin sinif égretmenlerinin
UYUKEP hakkindaki gérisleri. Ustin Zekallar Egitimi ve Yaraticulik Dergisi, 2(1), 17-
24.



