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Ozet

Gelisim dollenmeden baslayarak, kalitim ve ¢evre etkisiyle yasam boyu devam eden bir siiregtir. Yetiskinlik
donemi gelisim, ogrenme, 0gretim, doyum gibi temalarla {izerinde ¢aligmalarin arttigi bir yasam donemidir.
Ozellikle son yillarda yetiskin egitimi alaminda ¢alismalar artmakta ve ‘yetiskin egitimi nasil olmali?’ sorusu
aragtirilmaktadir. Ulkemizde Halk egitim merkezleri egitimlerinin biiyiik béliimiinii goniillii katilimlarla yetiskin
egitimi alaninda yiriitmektedir. Bu calismanin amaci, hayat boyu 6grenme kapsaminda kurslara katilan
yetigkinlik donemindeki bireylerin kurslara katilim nedenlerini, motivasyon kaynaklarimi, kisisel yeterlik
alanlarina iligkin goriislerinin incelemesidir. Betimsel bir ¢alismadir. Agik u¢lu anket yardimiyla veriler
toplanmustir. Arastirmanin orneklemini  2017- 2018 yilinda Kocaeli ili Kartepe ilgesi Halk Egitim Merkezi
Miidiirliigiinde yetigkin egitimlerine katilan yaslar1 23 ve 63 arasinda degisen 44 kisiden olusmustur. Icerik
analizi yontemi ile veriler analiz edilmistir.. Calismanin bulgularina gore a katilimcilar kurslarin kendilerini
duygusal olarak, gelecekle ilgili ve sosyal alanda iyi hissettirdigini ifade etmislerdir. Kursa katilim kararinda
sosyal cevre, kisisel ihtiyaclar, gelecek yatirimi, ekonomik nedenler, 6zerklik kazanma gibi durumlar etkili
olmustur. Kurslarin bireyler i¢in anlami; ekonomik, toplumsal, kendini gerceklestirme, bagimsizlik kazanma,
kisisel gelisime katki alanlarinda yogunlagmustir.. Calisma sonucunda, yetiskinlerin kurslara katilim nedenleri ve
beklentilerinin yasam doénemi gelisim gorevleri ile iligkili oldugu belirlenmistir. Bu tiir programlarin

yayginlastirilmasit 6nerilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Gelisim, gelisim gorevleri, yetiskinlik, hayat boyu 6grenme, yetigkin egitimi.

Examination Of Opinions Of Adults Who Participated In Lifelong Learning Programs

On These Courses

Abstract

Development is a lifelong process that begins with fertilization and is affected by heredity and environment.

Adulthood is a period of life in which individuals focus more on themes such as development, learning, teaching,
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Davranig Bilimleri Sempozyumu’nda sunulan bildirinin gelistirilmis halidir.
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and satisfaction. Especially in the recent years, studies in the field of adult education have increased and the
question of 'how adult education should be?' is being investigated. Most of the public training centers in our
country carry out most of their training in the field of adult education with voluntary participation. The purpose
of this study is to examine the reasons for participation in courses, the sources of motivation and the opinions
about the individual competence areas of adult individuals who participated in lifelong learning courses. This is
a descriptive study. The data were collected by means of a questionnaire with open-ended questions. The sample
of the study consisted of 44 persons aged between 23 and 63 who participated in adult education courses in
Kocaeli province Kartepe district Public Education Center Directorate in 2017-2018. Data were analyzed by
content analysis method. According to the findings of the study, participants stated that the courses made them
feel good about their future and social life. Factors such as participants' social environment, personal needs, idea
of investment for the future, economic reasons and desire to gain autonomy became influential in their decision
to participate in the courses. The meaning of courses for individuals concentrated on economic, social, self-
realization, gaining independence and personal development fields. As a result of the study, it was determined
that the reasons for participation and expectations of adults about the courses were related to developmental

tasks of life stages. It is recommended that such programs should be organized much more.

Keywords: Development, developmental tasks, adulthood, lifelong learning, adulthood education.

Giris

Giiniimiizde diinyada pek ¢ok degisim ve gelisim ger¢eklesmektedir. Bu degisimlere ayak
uydurabilmek admna yetiskinlerin kendilerini gelistirmeleri bir gereklilik olmustur.
Yetigkinlerin kendilerini gelistirebilmelerine yonelik destek programlarinin gelistirilmesi de
kacinilmaz olmustur. Caligsan yetiskinler i¢in hizmet i¢i egitim programlar1 gergeklestirilirken
kendi yeterliklerini tanimak ve/veya arttirmak isteyen bireyler iginde farkli egitim
ortamlarindan yararlanilmaktadir. 1800’lii yillarda yasam boyu Ogrenme kavrami
kullanilmaya baslanmistir. Yasam boyu 6grenme kavramimi Woodrow (1999) besikten
mezara kadar devam eden dgrenmeler olarak tanimlamistir(aktaran Ozgiir, 2016: 22). Yasam
boyu 6grenme, bireyi; kisisel, toplumsal, sosyal ve/veya is yasami cercevesinde bilgi, beceri
ve yetilerin gelistirilmesi amaciyla yapilan, resmi veya gayri resmi, iyilesme amaciyla siirekli

olarak devam eden, biitiin amagh 6grenme etkinliklerini kapsar(Avrupa Komisyonu, 2002: 7).

Yasam boyu 6grenme siirecinde bireyin i¢inde bulundugu gelisim donemlerine bagl olarak
O0grenme ihtiyaglar1 da farklilasacaktir. Gelisim yasam boyu devam eden bir siirectir.
Bireylerin gelisim siireglerinden gecerken farkli ihtiya¢ ve sorumluluklari bulunmaktadir.
Gelisim donemler halinde incelenmektedir, donemlere ayirmada kronolojik yas ve goriilen

temel Ozellikler esas alinmaktadir. En sik kullanilan sekliyle gelisim donemleri 0-2 yas
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bebeklik donemi, 2-7 yas ¢ocukluk donemi, 7-12 yas ikinci ¢ocukluk donemi, 12-20 yas
ergenlik donemi, 20-40 yas geng yetiskinlik donemi, 40-60 yas orta yas donemi, 60 ve iizeri
yaslilik donemi olarak ayrilmaktadir(Isik Terzi, 2016: 26-27). Gelisim kuramlar1 bireyleri
incelerken benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koymak amaglarindan biridir. Bu baglamda
bireysel farkliliklar farkli ihtiyaglar1 6ne ¢ikarmaktadir. Freud, Piaget ve Kohlberg, gelisimin
yetiskinlik donemine girmeden veya ilk yetiskinlik yillarinda tamamlandigini savunmuslardir.
Erikson, Biihler, Levinson ise yetiskinligi bir olusum siireci olarak gérmiis ve yetiskinlikte de

gelisimin devam ettigini savunmuslardir(Onur, 2017: 55-57).

Yetiskinlik kavrami bazi kiiltirlerde farkli yorumlanmakla birlikte en genel tanimi ile
yetigkin, ¢esitli gelisimsel alanlarda (psikolojik, biyolojik, sosyal)olgunluga ulasmak veya
olgunluga ulasilan yasam donemi olarak tanimlanmaktadir. Knowles, yetiskin kavramini,
kendi yasamindan sorumlu oldugunu algilamis ve bu dogrultuda sosyal rol ve davraniglar

sergilemeyi benimsemis bir birey olarak tanimlamaktadir(Knowles, 1980: 41-42).

Yetigkinlik donemi gelisim, 6grenme, 6gretim, doyum gibi temalarla ilizerinde ¢aligmalarin
arttig1 bir yasam donemidir. Yetiskin 6grenmesi ile ilgilenen bilim dali androgoji egitimde
yetiskin uygulamalarini kapsamaktadir. Knowles, Holton ve Swanson, androgojinin dayandigi
varsayimlari “bilme gereksinimi, 6grenenin benlik kavrami, deneyimin rolii, 6grenmeye hazir

olma, 6grenme yonelimi ve motivasyon” olarak vurgulamistir(Knowles vd., 2014: 68-70).

Bireyin yeterliligini  gelistirmesi, nitelik kazanmasi gilinlin  kosullarina uyumunu
kolaylagtiracaktir (Beycioglu, Konan, 2008: 370, Giile¢ vd., 2012:34). Artik giiniimiizde bilgi
hizla degismektedir ve birey bu degisime egitim yolu ile uyum saglayabilmektedir.

Yetigkinlerin egitim ihtiyaclar1 yasam boyu 6grenme kapsaminda yetiskin egitimi alanindaki
caligmalar1 artirmis ve “yetiskin egitimi nasil olmali?” sorusunu giindeme getirmistir.
Uluslararasi literatiirde, yetiskin egitimi, stirekli egitim, yasam boyu egitim ve giiniimiizde
yasam boyu dgrenme kavramlari ile kullamlmaktadir. Ulkemizde kamusal olarak hayat boyu
ogrenme ve yetiskin egitimi faaliyetlerinde Halk Egitimi Merkezleri 6nemli bir yer
tutmaktadir(Kaya, 2015: 270). Ulkemizde yetiskin egitimleri ile ilgili dncii faaliyetler okur-
yazarligin yayginlastirilmasi ¢abalari ile baglamistir. Cumhuriyetin ilk yillarinda yetiskinlere
okuma-yazma ve genel-pratik mesleki bilgi-beceri kazandirma c¢abalari, 1950°1i yillarla
birlikte Halk egitim merkezleri ve mesleki egitim merkezleri ile binlerce yetiskine egitim

vermistir(Yazar, 2012: 22).

213



Hayat Boyu Ogrenme Programlaria Katilan Yetiskinlerin Kurslara iliskin Goriislerinin incelenmesi

Halk egitim merkezleri kurulus yillarindan itibaren egitimlerinin biiyiik bolimiinti goniilli
katilimlarla yetigkin egitimi alaninda yiirtitmektedir. Genel olarak iilkemizde yetiskin
egitimlerine yonelik faaliyetlerin biiylik bir kismi1 halk egitim merkezlerinin ¢aligmalar ile
yiiriitiilmektedir. Ulkemizde 6zellikle bu kurslardaki katilimcilarin gériislerine iliskin yapilan

derinlemesine ¢aligsmalar sinirlidir.

Bu aragtirma, hayat boyu Ogrenme programlarina katilan yetiskinlerin kurslara iligkin
goriislerinin betimlenmesi agisindan onem arz etmektedir. Arastirma, hayat boyu 6grenme
faaliyetleri kapsaminda halk egitim merkezi kurslarina devam eden yetiskinlerin “kurslara
katilimlarina iligkin goriislerini” incelemeye odaklanmistir. Bu ¢aligmaya eslik eden arastirma

sorular1 sunlardir:

1) Hayat boyu 6grenme programlarina katilan yetiskinlerin kurslara katilma nedenlerine

iliskin gorisleri nelerdir?
2) Yetiskinlerin hayat boyu 6grenme programlarina katilmaya neler motive etmektedirr?

3) Hayat boyu 06grenme programlarina katilan yetigkinler kurslarin kendileri igin

anlamini nasil ifade etmektedirler?

4) Yetiskinlerin hayat boyu 6grenme programlarina katilmalarinda ¢evre ve topluma

iliskin gorisleri nelerdir?
Metodoloji

Bu boliimde, arastirma deseni, katilimeilara iligkin bilgiler, veri toplama ve verilerin analiz

edilmesi siirecine iliskin bilgiler sunulmaktadir.
Yontem

Bu arastirma, verilerin agik-uglu sorular1 igeren bir anket yoluyla toplandig1 betimsel bir
calismadir. Nitel arastirma desenlerinden fenomenoloji deseniyle yiiriitiilmiistiir. Dey, nitel
arastirmalarm, Dbireylerin olaylari nasil algiladiklarini ve nitelendirdiklerini agikladigin
belirtmistir  (Dey, 1993:32). Olgubilim (fenomoloji), farkinda oldugumuz ancak
derinlemesine ve ayrintil1 bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir (Yildirim
ve Simsek, 2011: 72). Fenomolojik arastirmalarda oncelikle toplanan verilerin detayl
betimlenmesi, ardindan kod-alt tema-temalarin siniflandirilmasi ve birbirleriyle iliskilerinin
ortaya konulmasi ile analiz siireci yiiriitiilmektedir (Dey, 1993: 38-40). Bu ¢aligmada

fenomen hayat boyu 6grenme ve yetislerin kurslara iliskin goriisleri olgusudur. Calismada,

214



Sosyal Arastirmalar ve Davrams Bilimleri Dergisi, 2018, Cilt 4, Say1 6, s. 211-231.

kurslara katilan yetiskinlerin hayat boyu ogrenme ve kurslara iliskin goriisleri ve
beklentilerini ortaya koymak amaciyla betimsel analiz kullanilmigtir. Anketin kisisel bilgiler
boliimiinde katilimcilarin demografik bilgilerine iliskin sorular sorulmustur. Kurslara iliskin
gorislerini betimlemek amaciyla agik uglu sorular sorulmustur. Ankete verilen cevaplar nitel
veri ¢oziimleme yollart kullanilarak kodlanmis, kodlamalar sonrasinda temalar olusturulmusg
ve tablolar ile betimlemeler sunulmustur. Bu arastirmada nitel arastirma gelenegi igerisinde

amacli 6rneklem ve uygun durum 6rneklemesi kullanilmistir.
Arastirma Grubu

Katilimeilar, 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Kartepe Halk Egitim Merkezi Miidiirliigiinde
mantar yetistiriciligi, emlak yonetimi, okuma-yazma kurslarina katilan yaslari 23 ile 63
arasinda olan 44 yetiskinden olusmaktadir. Arastirmada Kartepe il¢esinin se¢ilmesinin sdyle
bir énemi bulunmaktadir: Ilcede gd¢menlerin olmasi, halkin ekonomik katki saglayacak
alanlarda bilgilenme gereksinimi ve kigisel gelisim talepleri olan bireyleri bir arada
bulabilecegimiz bir yerlesim alani olusudur. Halk egitime yonelik yapilacak kurslarin
programlarinin hazirlanmasinda pozitif ayrimcilik ilkesi onem arz etmektedir. Geray’a gore
gdcmenlere, yoksullara, az gelismis kirsal bolgede yasayanlara, kalkinmada dncelikli yorelere
ve gecekondu bdlgelerine, okuma yazma bilmeyenlere, niteliksiz issizlere, kadinlara,
ozirliilere oncelik verilmelidir(Geray, 2012: 62). Kurslara devam eden kursiyerler goniilliiliik
esasina gore calismaya katilmiglardir. Katilimcilarin farkli nitelikler agisindan temsil diizeyi
(evli- bekar, ¢ocuk sahibi, ¢alisan- ¢alismayan, kirsal ya da sehirde yasayan gibi) dikkate

alimmustir. Katilimcilara iligkin bilgiler Tablo 1.” de sunulmustur:

Tablo 1. Katilimcilarin demografik ozellikleri.

Kurs Adi Kadin Erkek [Evli [Bekar[20-30 Yas[30-50 Yas|50+ YasToplam
Emlak Yonetimi 4 10 11 3 2 11 1 14
Mantar Yetistiriciligi|19 4 20 3 3) 14 4 23
Okuma-Yazma 7 0 7 0 0 6 1 7

Veri Toplama Araci

Veriler, arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve iki boliimden olusan anket formu aracilig ile

toplanmistir. Birinci kistm demografik bilgileri iceren; yas, cinsiyet, medeni hali, ¢alisma
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durumu, ¢ocuk sayisi, devam ettigi kurs, egitim durumu, ¢alisma durumu ile ilgili kapali uglu
sorular1 icermektedir. ikinci boliimde kurslara iliskin katilma nedeni, beklentileri, motivasyon
unsurlari, kursun yararlari, kursta kendilerini nasil hissettikleri, kursa katilim kararin1 alma
durumu, cevre ve topluma iliskin goriisleri, yasantilarinda gerceklestirmek istedikleri ve
kendilerini yeterli hissettikleri alanlara iliskin diislincelerini betimlemeleri isteyen acik uglu
sorulardan olugmustur. Sorular, Levinson ve Erikson’ un yetiskin gelisim donemlerini temel
alan kuramlarindan yola ¢ikilarak olusturulmustur. Anket formu i¢in Kocaeli Universitesinde
yetigkin egitimi konularinda calisan 2 6gretim iiyesinden uzman goriisii alinmistir. 10 ana
sorudan olusan anket formunun kapsam ve goriiniis gegerliligi i¢in uzman goriisiine
bagvurulmus ve form iizerinde Ongoriilen degisiklikler yapilmistir. Anket formunun
anlagilirligini test etmek i¢in arastirmacilar tarafindan 6n uygulama yapilmistir. Gerekli
diizeltmeler sonrasinda anket formu(EK-1) uygulama icin hazir hale getirilmistir.
Aragtirmanin, betimsel arastirma ¢alismasi oldugu igin arastirma yontemi, ¢alisma grubu vb.

ozelliklerinden dolay1 sinirliliklari bulunmaktadir.
Verilerin Toplanmasi

Veriler 2018 Mart-Nisan aylarinda Kocaeli ili Kartepe ilgesi Halk Egitim Merkezi
Midiirliginde mantar yetistiriciligi, emlak yonetimi ve okuma-yazma kurslarina devam eden
yaslar1 23-63 arasinda olan, anket doldurma konusunda yeterli bilgilendirmeyi almis 44
yetiskinden toplanmustir. Kurslara katilan yetiskinlere kurs saatlerinde gerekli kisisel ve
kurumsal izinler alinarak ortalama her kurs i¢in bir grup seklinde, toplamda 3 grup olarak
anketler uygulanmigtir. Gruplara anket uygulama siiresi ortalama her grup i¢in 30 dakika
olmak tizere toplamda yaklasik 90 dakika siirmiistiir. Sorulara verilen yanitlar katilimcilar
tarafindan yazilmigtir. Okuma- yazma kursundaki yetiskinlerin anket formlarna sorulara
iliskin goriislerine miidahale edilmeksizin verdikleri cevaplar kurs egitimcileri ve
aragtirmacilarin yardimu ile yazilmistir. Katilimeilara verdikleri yanitlarin gizliligi konusunda
giivence verilmistir. Sorularin gergek ve samimi bir sekilde yanitlanmasinin arastirma

sonuclar1 agisindan 6nemi 6zellikle belirtilmistir.
Verilerin Coziimlenmesi

Bu arastirmada igerik analizi gerceklestirilirken verilerin ¢oziimlenmesi ii¢ asamada
gergeklestirilmistir. Nitel analizin ilk basamaginda c¢alisilan konunun eksiksiz ve kapsamli bir
sekilde betimlenmesi amaciyla kisilerin goriislerinin kodlamas1 yapilmustir. Ikinci asamada

betimleme siirecinin ardindan toplanan veriler ¢esitli tema ve alt temalar ¢ergevesinde
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siflandirlmistir. Ugiincii asamada ise elde edilen kodlar, alt temalar ve temalar arasinda
iligkiler, baglantilar incelenerek bulgular tanimlanmis ve yorumlanmistir. Arastirma verileri
nitel veri analiz siirecine uygun olarak ¢oziimlenmistir. Merriam’a gore, nitel veri analizi
betimleme, smiflandirma ve iliskilendirme asamalariyla gerceklestirilmektedir. Oncelikle
toplanan verilerin detayli betimlenmesi, ardindan kod-alt tema-temalarin siniflandirilmasi ve
birbirleriyle iligkilerinin ortaya konulmasi ile analiz siireci yiiriitiillmektedir(Merriam, 2015:
161-195).

Veriler ¢oziimlenirken katilimcilar kodlanmistir. Kodlar verilme siirecinde cinsiyet kurs tiirti
ve katilimer sirast kullanilmistir. Ornegin mantar yetistiriciligi kursuna katilan erkek katilimer

“EM1” seklinde kodlanmustir.

Anket sorularina verilen cevaplar ¢éziimlenirken ikinci soruya iliskin yanitlarin birinci soruya
hizmet ettigi goriilmiis ve sorulara verilen yanitlar birlestirilmistir. Dordiincii soruya verilen
yanitlarin yedinci soruya hizmet ettigi gdzlenmis ve sorulara verilen yanitlar birlestirilerek

analiz edilmistir.
Bulgular

Arastirma sonucunda katilimcilarin goriisleri; kursa katilim nedenleri, motivasyon unsurlari,
kendilerini nasil hissettikleri, kursa katilma karari, kursun anlami, cevre ve toplum,
yasantilarinda gergeklestirmek istedikleri ve kendilerini yeterli hissettikleri ne iliskin goriisleri

olmak tizere sekiz tema altinda incelenmistir.

Hayat boyu Ogrenme programlarina katilan yetigkinlerin “kursa katilim nedenleri ve

beklentilerine” iliskin goriisleri Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Yetiskinlere Gore Kurslara Katiim Nedenleri ve Beklentilerine Iliskin Tema, Alt

Tema ve Kodlar

Tema Alt Tema Kodlar

Ekonomik KMG6-Aileme maddi destek

KM2-Arkadas ortami1
Aile-Sosyal KM6-Kendim ve ailem i¢in

EMZ28-Yeni insanlar tanimak

Kisisel gelisim KM30-Bilgi edinmek

Katilim nedeni/beklentileri
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EE33-Bos zamanimi

degerlendirmek

EE9-Kendimi gelistirmek

KM20-Daha iyi bir gelecek

Gelecek hayali EE40-Emeklilikte yapacagim bir

1s olsun

KO8-Kimseye muhtag olmamak

Ozgiiven KO13-Ayaklarimin iizerinde
durmak

Firsat EE34-Her zaman acilmiyor,
firsat

Yetiskinlerin kursa katilim nedenleri ve beklentilerine iliskin gorisleri; ekonomik, aile ve
sosyal, kisisel gelisim, gelecek hayali, 6zgiiven, firsat alt temalarina gore ele alinarak
incelenmistir. Ekonomik alt temasinda yetiskinler aileye maddi destek ile ilgili beklentilerini
dile getirmiglerdir. KM6, “...ciddi anlamda maddi ihtiyag, evime katki olsun diye” seklinde
goriiglerini ifade etmistir. Aile-sosyal alt temasinda yetigkinler arkadas ortami, kendim ve
ailem i¢in, yeni insanlar tamimak ile ilgili beklentilerini dile getirmislerdir. KM2, *
...degisiklik olsun diye, yeni insanlar tanmimak, yeni arkadagslar edinmek” seklinde goriislerini
ifade etmiglerdir. Kisisel gelisim alt temasinda yetiskinler bilgi edinmek, bos zamanimi
degerlendirmek, kendimi gelistirme kodlari altinda goriislerini dile getirmislerdir. Gelecek
hayali alt temasinda yetiskinler daha iyi bir gelecek, emeklilikte yapacagim bir is olsun
kodlar1 ile goriislerini dile getirmislerdir. EE40,  ...emeklilikte yapacagim bir isim olsun,

2

imkanlarimiz yeterli olursa kendi isimi kurmak...” seklinde goriislerini ifade etmistir.
Ozgiiven alt temasinda yetiskinler kimseye muhtag olmamak ve ayaklarimin iizerinde durmak
kodlart ile goriislerini ifade etmislerdir. Ayrica yetiskinler firsat alt temas: altinda kurslara

katilim nedenlerini her zaman agilmadigi igin firsat seklinde goriislerini ifade etmislerdir.

Hayat boyu 6grenme programlarina katilan yetiskinlerin “kurslarda motivasyon kaynaklaria”

iligkin goriisleri Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2. Yetiskinlere Géore Kurslarda Motivasyon Kaynaklarina Iliskin Tema, Alt Tema ve
Kodlar

Tema Alt Tema Kodlar

KM26-Zamani degerlendirme
KM41-Yeni seyler 6grenmek

Kisisel gelisim KM43-Saglik  icin  faydali

bilgiler vermesi

KO11-Diisiincelerim gelisir

KM43-Arkadas ortami
Sosyal
KM16-Yeni insanlarla tanismak

KO15-Her seye yetmek

KO14-Baskasina muhtag

Motivasyon unsurlar1

Bireysellesme
olmayayim

KOB8-Desteksiz igimi yaparim

KM20-Yararl oldugunu
Uygun'uk dUSunmek

EE34-Saatleri uygun

EE35-Hocamizin ilgisi
Ogretim yontemi
EM29-Ekip halinde 6grenmek

Yetiskinlerin kursa katilirken motivasyon unsurlarina iligkin goriisleri kisisel gelisim, sosyal,
bireysellesme, uygunluk, sosyal destek, ekonomik, 6gretim yontemi alt temalarina gore ele
alinarak incelenmistir. Kisisel gelisim alt temasinda yetiskinler zamani degerlendirme, yeni
seyler 6grenme, saglik icin faydal bilgiler 6grenme, diistincelerin degisimi gibi kodlarla
motivasyon unsurlarina iliskin goriiglerini ifade etmislerdir. KM26, “yararli oldugunu
diistindiigtim i¢in basladim, zamanimin bos ge¢memesini istiyorum” seklinde goriislerini ifade
etmistir. Sosyal alt temasinda arkadag ortami ve yeni insanlarla tamigmak kodlariyla

yetiskinler motivasyon unsurlarimi ifade etmislerdir. Bireysellesme alt temasinda her seye
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yetmek, bagkasina muhtag olmamak, desteksiz isimi yapmak kodlariyla goriislerini
belirtmiglerdir. KO15, “kimseye yiik olmayayim, kendi isimi kendim yaparim, basardim
derim” seklinde goriisiinii ifade etmislerdir. Uygunluk alt temasinda yararli oldugunu
diistinmeleri ve saatlerinin uygun olmasi kodlariyla motivasyon unsuru olarak kurslara iliskin
goriislerini belirtmislerdir. Ogretim ydntemi alt temasinda hocamizin ilgisi ve ekip halinde
o6grenmek kodlariyla yetigkinler goriislerini ifade etmislerdir. EE35, “hocamizin samimiyeti ve

bize arkadasg gibi ders anlatmasr” seklinde kursa karsi motivasyon unsurlarini ifade etmistir.

Hayat boyu Ogrenme programlarina katilan yetiskinlerin “kurslara katlimda duygusal

durumlarma” iligkin gériisleri Tablo 3°te sunulmustur.

Tablo 3.Yetiskinlere Gore Kurslara Katilimda Duygusal Durumlarina Iliskin Tema, Alt

Tema ve Kodlar

Tema Alt Tema Kodlar

KM4-Mutlu hissediyorum

EE34-Ozgiivenli hissediyorum

Kisisel
o KO15-Giivende hissediyorum
B E
B o KM25-Zinde hissediyorum
= =
o = -
o 2 KM4-Gelecek hayali kuruyorum
£ =2
4 Gelecek EEO-Bir seyler iiretecegimi diisiindiikce 1yi
hissediyorum
Sosyal KO15-Farkli ortam

Yetiskinlerin kursa geldiklerinde hissettiklerine iligkin goriisleri kisisel, gelecek ve sosyal alt
temalaria gore ele alinarak incelenmistir. Kisisel alt temasinda yetiskinler mutlu, 6zgiivenli,
giivende, zinde kodlariyla kurslara katildiklarindaki duygularini dile getirmislerdir. KM25,
“kendimi aktif hissediyorum, bos zamanlarimi degerlendiriyorum” seklinde goriislerini ifade
etmistir. Gelecek alt temasinda yetigkinler gelecek hayali kurma, tiretme duygusu kodlariyla
gorlslerini ifade etmislerdir. Sosyal alt temasinda ise farkli ortam kodu ile goriislerini ifade
etmislerdir. KO15, “hep evde is is, degisiklik oluyor benim i¢gin, evde stkilmak yerine farklr bir

giin gegiriyorum” seklinde goriislerini ifade etmistir.
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Hayat boyu 6grenme programlarina katilan yetigkinlerin “kursa katilim kararlarina™ iliskin

goriisleri Tablo 4°te sunulmustur.

Tablo 4.Yetiskinlere Gére Kurslara Katilim Kararlarina Iliskin Tema, Alt Tema ve Kodlar

Tema Alt Tema Kodlar
;;3 Gelecek yatirimi1 | KM4-ileride aileme katkida bulunmak
<
£
g
A2
5
5 Kisisel ihtiyaclar
M KM24-Kendim i¢in bir sey yapmak

Yetigkinlerin kursa katilma kararlarina iliskin goriisleri gelecek yatirimi, kisisel ihtiyaclar,
ozerklik alt temalarina gore ele alnarak incelenmistir. Gelecek yatirimi alt temasinda
yetiskinler ileride aileme katkida bulunmak seklinde goriislerini ifade etmislerdir. Kisisel
ihtiyaglar alt temasinda yetiskinler kendim i¢in bir sey yapmak kodlariyla goriislerini ifade
etmislerdir. KM24, “Cocuklarim kiiciikken hep evde olup sikilmak yerine artik onlar biiyiidii

ve biraz da kendim igin bir seyler yapmak istemem” seklinde goriislerini ifade etmistir.

Hayat boyu 6grenme programlarina katilan yetiskinlerin “kurslarin anlamina” iligskin goriisleri

Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Yetiskinlere Gore Kurslarin Anlamina Iliskin Tema, Alt Tema ve Kodlar

Tema Alt Tema Kodlar
Kisisel gelisim KM4-Kendini gelistirmek
£
L; EE9-Disarida rehberlik etmek
<
g Toplumsal hizmet Ysrendiklerimi
2 p KM6-Ogrendiklerimi hayatimda
Q uygulayabilmek

KO10-Ayaklarimin iistiine basmak
Bagimsizlik
KO15-Kendi sorumlulugumu almak
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Kursun anlamina iligkin yetiskinlerin goriisleri kisisel gelisim, toplumsal hizmet, bagimsizlik,
alt temalarinda incelenmistir. Kisisel gelisim alt temasinda kendini gergeklestirmek seklinde
yetigkinler goriislerini ifade etmislerdir. KM4, “Kendimi gelistirmek igin iyi bir kurs oldugunu
diigiiniiyorum” seklinde ifade etmistir. Toplumsal hizmet alt temasinda disarida rehberlik
etmek ve dgrendiklerimi hayatimda uygulayabilmek kodlari ile goriislerini ifade etmislerdir.
Bagimsizlik alt temasinda ayaklarimin iistiine basmak, kendi sorumlulugumu almak seklinde

goris belirtmislerdir.

Hayat boyu Ogrenme programlarma katilan yetigkinlerin “kurslara katilimda cevre ve

topluma” iliskin goriisleri Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Yetiskinlere Gore Kurslara Katilimda Cevre ve Topluma Iliskin Tema, Alt Tema ve
Kodlar

Tema Alt Tema Kodlar

KM1-Cok iyt bir sey yaptigimi
Olumlu sOylediler

KM3-Bana giivendi, tesvik etti

Cevre/
toplum

Olumsuz KM6-Sorguladi

Yetigkinler ¢evre ve toplum temasina iligkin goriislerini olumlu ve olumsuz olarak ifade
etmislerdir. Ozellikle yetiskinlerin bilyiik bdliimiiniin aileden kurslara katilim konusunda
destek aldiklar1 gézlenmistir. Cok az da bazi yetiskinler kurslara katilim konusunda cevre ve

toplum tarafindan bazi olumsuz tepkiler aldigin dile getirmistir.

Hayat boyu Ogrenme programlarina katilan yetiskinlerin “yasantilarinda gergeklestirmek

istedikleri seylere” iliskin goriisleri Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. Yetiskinlere Gore Yasantilarinda Gerceklestirmek Istedikleri Seylere Iliskin Tema,

Alt Tema ve Kodlar

Tema Alt Tema Kodlar

rmek

" Kisisel gelisim KM1-1yi bir egitim almak

gerce
klesti

(1]
o
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KM20-Kariyer yapmak

KM3-Esime destek olmak

Aile hayat1
KM4-Cocuklarima daha iyi 6rnek olmak
doyumu
Yaptigim isin en iyisini yapmak
KM18-Ekonomik 6zgiirliik
Ekonomik

EE9-Huzurlu ge¢imimi saglayacak bir is

Yetigkinlerin yasantilarinda gerceklestirmek istedikleri seylere iligkin goriigleri kisisel
gelisim, aile hayati doyumu, ekonomi alt temalarina gore ele alinarak incelenmistir. Kisisel
gelisim alt temasinda yetiskinler iyi bir egitim almak, kariyer yapmak kodlariyla goriislerini
ifade etmislerdir. Aile hayati doyumu alt temasinda yetiskinler esime destek olmak,
¢ocuklarim i¢in iyi 0rnek olmak kodlartyla goriislerini ifade etmislerdir. KM4, “okumus
olsaydim c¢ocuklarimi daha da egitebilirdim, derslerinde yardimct olabilirdim” seklinde
goriislerini ifade etmistir. Ekonomi alt temasinda ise ekonomik 6zgiirliik ve ge¢im saglayacak
bir is kodu ile goriiglerini ifade etmislerdir. EE9,“ilerde kiigiikte olsa isyeri agmak, oncii

olmak” seklinde goriislerini ifade etmistir.

Hayat boyu Ogrenme programlarina katilan yetiskinlerin “kendilerini yeterli hissettikleri

alanlara” iligkin gortisleri Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Yetiskinlere Gore Kendilerini Yeterli Hissettikleri Alanlara Iliskin Tema, Alt Tema
ve Kodlar

Tema Alt Tema Kodlar

KO10-Yeterli bir ev hanimiyim

Cevreye karsi KM4-Aileme manevi olarak yeterliyim

yeterlilik KM24-Cocuklarina ve kendine vakit

ayirmak

KOB8-Genel olarak iyiyim

Kendimi yeterli
hissettigim

Kendine yeterlilik  KM18-Yetersiz  hissettigimde  kurslar
destek oldu
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Yetigkinlerin kendini yeterli hissettikleri alanlara iligkin goriisleri ¢cevreye karsi ve kendine
yeterlilik alt temalarina gore ele alinarak incelenmistir. Cevreye karsi alt temasinda yetiskinler
yeterli bir ev hanimi olma, aileye maddi yeterlilik, ¢ocuklara ve kendine vakit ayirma kodlari
ile gorlslerini ifade etmislerdir. KO10, “Kendimi yeterli hissediyorum, g¢ocuklarima da
kendime de zaman aywiyorum buda beni mutlu ediyor” seklinde goriiglerini ifade etmistir.
Kendine yeterlik alt temasinda yetiskinler genel olarak iyi olma, kurslara devam etme

kodlartyla goriislerini ifade etmislerdir.
Tartisma ve Sonug¢

Yasam boyu 6grenme Orgiin ve yaygin egitimi icermektedir. Bu caligmada yetiskinlerin
kurslara katilim nedenlerine yonelik yari yapilandirilmis sorular yoluyla elde edilen bulgular,
yasam boyu Ogrenmenin ii¢ temel amaci ile benzer sonuglar vermistir. Yasam boyu
O6grenmenin li¢ amaci, 6grenmede firsatlar yaratarak bireylerin kisisel gelisimlerini saglamak,
toplumsal Dbiitiinlesmeyi ger¢eklestirmek ve ekonomik biiylimeyi saglamaktir(Devlet
Planlama Tegkilat: [DPT], 2001: 10).

Hayat boyu 0grenme programlarina katilan yetiskinlerin kurslara iligkin goriisleri “kursa
katilim nedenleri, motivasyon unsurlari, kendilerini nasil hissettikleri, kursa katilma karari,
kursun anlami, ¢evre ve toplum etkileri, yasantilarinda gerceklestirmek istedikleri seyler ve
kendilerini yeterli hissettikleri alanlar” olmak {izere sekiz tema altinda ele alinarak

tartisilmistir.

Yetiskinlerin kursa katilim nedenleri ve beklentilerine iliskin goriisleri “ekonomik, aile ve
sosyal, kisisel gelisim, gelecek hayali, 6zgiiven, firsat” alt temalar1 olmak {izere alt1 temada
toplanmistir. Kursa katilirken motivasyon unsurlarina iligkin goriisleri “kisisel gelisim, sosyal,
bireysellesme, uygunluk, sosyal destek, ekonomik, dgretim yontemi” alt temalarina gore ele
alarak incelenmistir. Yetigkinlerin kursa geldiklerinde ne hissettiklerine iliskin goriisleri
“kisisel, gelecek ve sosyal” alt temalarinda, kursa katilma kararlarina iliskin gortsleri
“gelecek yatirimi, kisisel ihtiyaclar” alt temalarinda, kursun anlamina iligskin yetiskinlerin
gortslert “kisisel gelisim, toplumsal hizmet, bagimsizlik” alt temalarinda incelenmistir.
Yetiskinler ¢cevre ve toplum temasina iligkin goriislerini “olumlu ve olumsuz” olarak ifade
etmislerdir. Yetigkinlerin yasantilarinda gerceklestirmek istedikleri seylere iliskin goriisleri
“kisisel gelisim, aile hayati doyumu, ekonomi” alt temalarinda, kendini yeterli hissettikleri
alanlara iliskin goriisleri ise “gevreye karsi ve kendine yeterlilik” alt temalarina gore ele

alinarak incelenmistir.
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Bu calismada kurslara katilimin yetiskinlerin bir sarmal gibi kendilerini gelistirmelerinde rol
oynadig1 sOylenebilir. Kisisel gelisim sosyallesme ve bir boyutu ile ekonomik katkiya yarar
saglamakta ya da ekonomik katkida bulunma amaci kisisel gelisim ve sosyallesmeyi
desteklemektedir. Bunu bir model olarak gostermek istersek; asagida ti¢ sarmalin birbiri igine

girisi ve destekleyisi yetiskin egitiminin dongiisii olarak diisiiniilebilir.

Sekil 1. Hayat Boyu Ogrenme Gereksinimi

Kfisgh GRIigm

Sekil Kaynak: http://tr.gofreedownload.net/free-vector/vector-clip-art/triple-spiral-symbol-clip-art-132181/# WyD3rgczaUk

Arastirmada kurslara katilan yetigkinlerin bu sarmali destekleyen gortisleri siklikla
gozlenmistir. Katilimcilardan KM3 “bana giivendi, tesvik etti” ifadesi ile ¢evrenin katilim
konusundaki destegini ifade ederken, KM18 “yetersiz hissettigimde kurslar destek oldu”
kigisel gelisimine olan olumlu etkisi ve EE9 “huzurlu gecimimi saglayacak bir is” olanagi
yaratma beklentisi ekonomik boyuta katki saglamaktadir. Kaya, Halk Egitim Merkezlerine
iliskin ¢aligmasinda katilanlar1 cinsiyet agisindan degerlendirdiginde kadin kursiyer sayisinin
fazla oldugunu, kadinlarin istihdam oraninin diisiik olmasi nedeniyle daha ¢ok hobi nitelikli
kurslara katildiklarini ifade etmistir(Kaya, 2015: 274). Bu agidan ele alindiginda kadinlarin
hobi ve ev ekonomisine katki temelli basladiklar1 kurslardan edindikleri birikim ile evden

yiyecek satisi, c¢eyizlik {Uriin satigi, taki tasarlama ve satma gibi aslinda kendi kisisel

ekonomilerine katki saglayan bir boyutu desteklemekte oldugu s6ylenebilir.

Bireylerin kisisel gelisimlerini saglama ac¢isindan katilimcilarin  yanitlar1  kurslardan

kendilerine yonelik gelisim saglamayi istediklerini belirtmislerdir, bu bulgu kuramsal temel
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ile benzerlik tasidigi gibi farkli arastirma sonuglari ile de uyumludur(Tezcan, Duman,
2014:15, Tase1 vd., 2015: 204). Gelisim donemleri ve 6devleri agisindan ele alindiginda orta
yetigkinlik doneminde bulunan bireyler gelisim siirecleri agisindan ¢ocuklarini belli bir yasa
getirmis, kendi ebeveynlerine ise bakim verme, meslekte doyum saglama, fizyolojik
degisiklikleri kabul ve uyum gibi gorevlere iliskin yas araligma ulasmislardir(ilhan, 2016:
254). Orta yas doneminde birey iiretkenlik ve yeni rollere uyum becerileri gelistirme
durumundadir. Bu dénemi basari ile gecirme yetiskinler i¢in énemli bir asamadir. Yashlik
doneminde eklenen saglik sorunlari, sosyal cevrenin daralmasi ve zihinsel becerilerde
yavaslama daha hizli ¢okiise sebep olabilmektedir (Erden Aki, 2016: 316). Orta yas

doneminde edinilen yeni beceriler bireyin saglikli yasamasi iizerinde de dneme sahiptir.

Yetigkinler ¢evreden aldiklar1 destegin kursa katilma konusunda etkili oldugunu
belirtmislerdir. Yetiskinler kurslara katilma karar1 verirken esleri, cocuklari, kendi
ebeveynleri ve yakin oldugu pek cok kisinin etkisi altinda kalabilmektedirler. Cevrelerinden
olumlu destek alabilen bireyler kurslara daha etkin katilabilme olanagina sahip
olabilmektedirler. Ayrica egitim saatlerinin uygunlugu da katilimi belirleyen 6nemli 6geler

arasindadir.

Kurslara katilimlarinda motivasyon saglayan kaynaklar arasinda, kurslarin = kisisel
gelisimlerine, sosyallesmelerine katki saglayacak olmasi, ayrica kurslarin katkisina olan
olumlu algi onemli bir yer tutmaktadir. Yetiskin 6grenmesine iliskin kuramsal tiim bilgiler
yetiskinlerin 6grenmeden fayda saglamayi dnemsedikleri ve dgreticinin 6gretme becerilerini
onemsediklerini One ¢ikarmaktadir(Knowles vd., 2014,: 100-101). Bu c¢alismada da
kursiyerler programin uygun olusu ve Ogreticinin olumlu 6zellikleri nedeniyle devamlilik

saglama konusunda motive olmuslardir.

Arastirma bulgulan incelendiginde yetiskin egitimlerinin gelisim gorevlerini tamamlamada
etkili oldugu soylenebilir. Katilimcilar kurslara iliskin olumlu duygular ifade etmiglerdir.
Ayni zamanda kurslar1 motivasyon kaynagi olarak gordiiklerini belirtmislerdir. Yetiskin
egitimlerinin bireylerin sosyal yasantilarina katki sagladigi goriilmektedir. Bireysellesme,
gelecek plani, kisisel gelisim gibi alanlarda bireylere katki sagladigi arastirmaya katilan
yetiskinler tarafindan ifade edilmistir. Yetiskinlerin gelisim gorevlerinden {iretkenlik
boyutunu desteklemekte kurslarin 6nemli bir role sahip oldugu soylenebilir. Yetiskinlere
yonelik kurslarin yayginlastirilmasi ve yetigkinlere uygun egitim faaliyetlerinin planlanmasi

arastirma bulgular sonucunda onerilmektedir. Ayrica Halk Egitim Merkezi kurslarin1 bitiren
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kisilerin ne kadarmmin kurs bilgilerine yonelik kazang elde etme yonelimli girisimlerde
bulunduklarina, kisisel gelisimlerinde ne tiir degisimler oldugu ve sosyallesme adina
farklilasmalarina yonelik izleme caligmalarinin yapilmasi ve kurslarin bireyin gelisimine

katkisina bakilmasi Onerilebilir.
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EK-1

Degerli Katilimci,

Bu anket, yetiskin egitimlerine devam eden bireylerin goriislerini tespit etmek
amaciyla hazirlanmistir. Vereceginiz yanitlar bu arastirmanin disinda kullanilmayacaktir.
Arastirma sonuglariin giivenirligi, arastirma sorularia vereceginiz yanitlarinizin eksiksiz ve
ictenlikle doldurulmasina baghdir.

Katiliminiz i¢in tesekkiir ederiz.

Yildiz OZTAN ULUSOY Sakir AKPINAR
Dr. Ogretim Uyesi Y.Lisans Ogrencisi
Kocaeli Universitesi Kocaeli Universitesi
KIiSiSEL BiLGILER
Yasiniz = Cinsiyetiniz:........oovvvviniiiiennannnn..
Medeni Durumunuz:........................ Cocuk Sayisi(Varsa):.........cooevvveiniennnnn..
Evde Kiminle yasiyorSUNUZ: . .......oouiiiii e e e eee e
Devam Ettiginiz Kurs:......................... Daha 6nce katildiginiz kurs sayist:............
Egitim Durumu:...................o Is Durumunuz:............................
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Hayat Boyu Ogrenme Programlaria Katilan Yetiskinlerin Kurslara iliskin Goriislerinin incelenmesi

MADDELER: (Asagidaki climleleri tamamlayiniz)...

1-Bu kursa katilma nedenim
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