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Anahtar Kelimeler Ozet: Bu calismada aciig1 giderilmis salamura kapariden, tuz giderimi yapilmis

Agik kgzan, ardindan acgik kazan ve vakum altinda recele islenmis, 20°C’de 4 ay depolama

Een(’h_kler' sonrasi bazi kalite 6zellikleri incelenmistir. Uretilen recellerin briks dereceleri
apari,

vakum yo6ntemi regel (VYR) icin 68.85, acik kazan yontemi recel (AYR) i¢in 73.01
iken, bu degerler 20°C’de 4 ay depolama sorasi sirasiyla 66.4 ve 72.33 olarak tespit
edilmistir. Uretilen recellerin pH, kiil ve protein iceriklerinde iiretim sonrasi ve
depolamada farklilik tespit edilmemistir (p>0.05). Invert seker ve toplam seker
degerleri VYR'de AYR'ye gore lretim sonrasi ve depolama sonrasinda yiiksek
tespit edilmistir (p<0.05). Depolama sonunda her iki {iretim yonteminde de invert
seker ve toplam seker iceriklerinde azalma tespit edilmistir (p<0,05). 5-
Hidroksimetil furfural (HMF) VYR f{retim sonrasi belirleme limitleri altinda iken
AYR’de 14.6 ppm, depolama sonrasi ise bu degerler sirasiyla 2.31 ve 20.42 ppm
olarak belirlenmistir (p<0.05). 4 ay 20 °C’de depolama sonras1 AYR'de HMF icerigi
genel konsantre iiriinlerde belirlenmis sinir degerlerin altinda tespit edilmistir.
Kapari salamurasinda en baskin fenolik madde rutin olarak tespit edilmis olup, her
iki yontemle de regele isleme sirasinda ¢ok ciddi kayiplara ugradig: belirlenmistir.

Recel,
Vakumlu konsantrasyon

Comparision of Quality Characteristics of Debittered Caper (Capparis Spp.) Jams
Produced with Open Pan and Vacuum Methods

Keywords Abstract: In this study, some of the quality characteristics of caper jam produced
O}Il)en ;;an, by open pan (AYR) and under vacuum concentration (VYR) after removal of
Phenolics,

bitterness were investigated in the product and storage for 4 months at 20°C. Brix
degrees of the prepared jams were 68.85 for VYR and 73.01 for AYR. These values
were determined as 66.40 and 72.33 for this samples after 4 months storage at 20
°C, respectively. There were no differences in the pH, ash and protein content of
the produced jams and after the storage (p>0.05). Invert sugar and total sugar
values of AYR were found to be higher than VYR in post-production and post-
storage (p<0.05). At the end of storage, invert sugar and total sugar content
decreased in both production methods (p<0.05). 5-hydroxymethyl furfural (HMF)
content of VYR were found to be 14.60 ppm in AYR and below the detection limit
for VYR and 20.42 ppm and 2.31 ppm after storage this samples, respectively
(p<0.05). After storage at room temperature for 4 months, the concentration of the
most concentrated phenolic substance in the general concentrate products was
found to be below the limit values in the AYR. The most prevalent phenolic
substance in the brined caper was determined as routine and both methods were
found to suffer very serious loss during the processing of the caper jam.

Caper,
Jam,
Vacuum concentration

1. Giris calims1 bir bitkidir [1, 2]. Kapari son yillarda

ilkemizde yiikselise gecen bir ihracat kaynagi
Capparaceae familyasindan olan kapari Akdeniz olmustur. Dogada kendiliginden yetisen kaparinin,
ilkeleri basta olmak {izere biitiin kitalarda dogal ozellikle lezzet ve bilesimi yoniinden ¢ok degerli olan
olarak yetisebilen, 350’den fazla tiirii bulunan, kiigik  boydaki tomurcuklari {lkemizin bati
elverissiz cevre kosullarina dayanabilen ¢ok yillik bolgelerindeki bir¢ok fabrikada yari ve tam mamul
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seklinde islenmektedir. Kapari tomurcuklari
diinyanin bir¢ok yerinde ve 6zellikle bati iilkelerinde
¢ok eski yillardan beri bilinen ve kullanilan bir ¢esni
irini olmasmma karsin Tiirkiye'de beslenme
aliskanliklarina uymadigindan dolayr kullanimi
yayginlasmamistir [3].

Kapari, tilkemizde yetistigi bolgelerde kebere, keper,
menginik, deve dikeni, kedi tirnagi, karga kavunu,
gebere otu, gabara, tursu otu gibi isimlerle
amlmaktadir. Islenmemis kapari tomurcuklar:
biinyesindeki %0.3’liik glukosinolatlarin olusturdugu
act lezzetten dolayr dogrudan tiiketilemezler. Bu
nedenle  kapari  tomurcuklar1  yiiksek  tuz
konsantrasyonlarinda salamuraya islenerek aciliginin
giderilmesi gerekmektedir [1, 4].

islenmeden tiiketilemeyen kapari cogunlukla diger
triinlerin formiulasyonuna girerek lezzet verici bir
gorev lstlenir. Kullanildig1 dtriinler; salamuralar,
tursular, soguk ve sicak soslar, mezeler salatalar,
dondurulmus iiriinler, et ve su tiriinleri, yemege hazir
irinler olarak siralanabilir [3].

Antik caglardan glinlimiize kadar kapari bitkisi ¢ok
farkli amaglarla yetistirilmekte ve degisik kisimlari
gida, ilag, ve kozmetik alanlarinda kullanilmaktadir.
Ozellikle geleneksel tipta idrar  soktiiriici,
hipertansiyon, yara lapast ve tonik 0ozellikleri
yoninden kullanilmistir [5]. Kapari tomurcuklari
bircok iilkede tursu olarak kabul gormektedir.
Tiketilen kapari tursusu sadece yemekler icin lezzet
verici ya da baharat olarak disiiniilmeyip, tedavi
edici yoni dikkate alinarak da tiiketilmektedir. Bu
ozelliginden dolay: kapari fonksiyonel bir gidadir [6].
Avrupa’da kapari tomurcuklarinin miishil, diiretik,
uyariclt ve skorbit hastaligini 6nleyici oldugu kabul
edilmektedir. Yapraklarin ezilmesiyle elde edilen lapa
gut hastaliginin tedavisinde kullanilmaktadir. Ayrica

kaparinin = hemofilide = (kan  bozukluklarinda)
kullanildigr  bilinmektedir. Uluslararas1  Kanser
Enstitiistinde  yapilan ¢alismalarda;  antitimor

aktivitesi gosteren 100’den fazla ekstratin elde
edilmesinde kullanilan 201 cinse ait 58.000 bitki
tuksonunun 250’sini kaparinin olusturdugu ve
midede gaz olusumunu azalttig1 bilinmektedir [7].

Meyve ve sebzeler, cesitli yontemler kullanilarak
daha dayanikli hale getirilmektedir. Bu yontemlerden
birisi de meyve ve sebzelere seker ilavesi ile regel,
jole ve marmelat gibi {riinlere islenmesidir [8].
Gidalarin kalite parametrelerine 1s1l islem, depolama
ve diger bir¢ok proses dogrudan etki etmektedir.
Gidalarin sahip olduklar1 besin 06geleri bu gibi
proseslerden etkilenmekte ve gidalarin besinsel
ozelliklerinde onemli olciide azalmalar
goriilebilmektedir. Gidalarda uygulanacak prosesler
gidalarin besinsel bilesimlerine en az kayip verecek
ve onlar1 optimum dizeyde koruyacak sekilde
secilmelidir.
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Bu ¢alismada, lilkemizde yetisen ve 6nemli bilesenler
icerdigi bilinen kapari tomurcuklar1 geleneksel agik
kazanda ve vakum altinda olmak iizere iki farkl
yontemle recele islenmis; Tlretilen regellerin
arastirmaya konu olan kalite kriterleri (toplam kuru
madde, % kiil, °briks, pH, % titrasyon asitligi, toplam
ve indirgen seker miktari, ve protein, fenolik madde
icerigi, HMF olusumu ve fenolik bilesenleri
karsilastirilarak avantajli ve saglikli olan iiretim sekli
belirlenmistir.

2. Materyal ve Metot
2.1. Hammadde ve 6n denemeler

Kapari receli iiretiminde Susitas A.S.’den (izmir)
salamura olarak temin edilen kapari tomurcuklari
kullanilmigtir. Uriin siiziilerek salamuradan ayrilmis
ve recele islemeden o6nce tuz giderme islemine tabi
tutulmustur. Bu amacla kapari tomurcuklari derin bir
kaba alinmis ve lizerine agirhiginin 5 kati kadar 20
°C’deki icme suyu ilave edilmistir. Her 15 dakikada
bir suyu degistirilmistir. Bu islem 15 defa tekrar
edilmistir.

Kapari regeli recetesinin ve pisirme tekniginin
optimizasyonu amaciyla laboratuvarda cesitli 6n
denemeler yapilmistir. Bu 6n denemelerde meyve-
seker oranlari, pisirme siireleri, uygulanacak sicaklik,
son liriindeki suda ¢o6ziniir kuru madde orani
(°Briks) gibi faktorler géz 6niinde bulundurularak en
uygun formiilasyon elde edilmistir. Bu formiilasyon
iki farkli tretim sekli (geleneksel agik kazan ve
vakum ydntemi) icin ayr1 ayr1 modifiye edilmistir. On
denemeler sonucu recgel formiilasyonu icin 500 g
meyve, 500 g beyaz seker (toz), 100 ml glikoz surubu,
14 ml % 50°1ik sitrik asit, 2.1 g pektin (8.5 g sekerle
karistiritlmis, buradaki seker toplamda kullanilan 500
g sekere dahildir) ve 250 ml su kullanilmistir. Yapilan
6n denemelerde pektin jelinin olusmas i¢in gereken
pH ortami, pisirme sirasinda yaklasik 8.5 ml sitrik
asit kullanimi ile olusturulmustur. Ancak regel,
depolama siiresinde dengeye geleceginden dolay1 pH
degerinin istenen sinirlarin iizerine ¢ikmamasi icin
ambalajlama sirasinda 5.5 ml sitrik asit ilavesi
yapimistir.

2.2. Kapari regeli iiretimi
2.2.1. Geleneksel acik kazan yontemi

Regetede belirtilen miktarda tuzu giderilmis kapari
tomurcugu, glikoz surubu ve suyun tamami
laboratuar ortaminda ev tipi ocak lizerinde tencereye
alinmistir. Daha sonra recgetede 6ngoriilen sekerin
yaris1  ilave edilip karistinlarak 1sitilmaya
baslanmistir. Karistirma islemi kaynama
gerceklesinceye kadar devam etmis ve 3-4 dakika
kaynattiktan sonra sekerin kalan yarisi da ilave
edilmistir. Pisirme islemi siiresince °briks kontrolii
yapilmis ve 68 °briks degerine ulasildiginda pektin ve
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asit ilavesi yapilmistir. Son briks derecesine
ulasincaya kadar kaynatma islemine devam edilmis
ve daha sonra irtin steril kavanozlara
doldurulmustur.

2.2.2. Vakum y6ntemi

Vakum altinda regel iiretimi yapmak amaci ile déner
vakum evaporatori (Heidolph Laborota 4000,
Almanya), vakum pompasi (ZX2, Cin) ve vakum 6lcer
(Wika, Cin) birlestirilerek vakum altinda pisirme
yapmay1 saglayacak olan dizenek olusturulmustur.
Regetede belirtilen meyve, seker, glikoz surubu, sitrik
asit, pektin ve su cam balon icerisine alinarak 65
°C’de sekerin tamamen ¢oziinmesi saglanmistir. Daha
sonra vakum pompasi calistirilarak sistemde 650-
675 mm Hg diizeyinde vakum olusturulmustur.
Sistemde yogusarak yogusturma balonunda biriken
su miktari, 6n denemelerde tespit edilen su miktari
seviyesine ulastiginda, °briks 6l¢iimii de yapilarak
sistem durdurulmustur. Vakum kaldirildiktan sonra
85 °C’'de pastdrizasyon islemi yapilip pH'1 ayarlanan
regellerin steril kavanozlara dolumlari
gerceklestirilmigtir. Uretilen recellerin bir kismi
baslangi¢ analizleri i¢in ayrilmis geri kalanlar
depolama ¢alismasi icin 20 °C’de 4 ay depolanmistir.

2.3. Metot

Recel orneklerinde kurumadde tayini, suda ¢ozintr
kurumadde tayini (°briks), kiil tayini, pH, titrasyon
asitligi, protein tayini ile L*, a* ve b* degerleri [9]’a
gore yapilmistir. Recel 6érneklerinde toplam seker ve
indirgen seker analizleri Lane-Eynon metoduna gore
gerceklestirilmistir [9].

HMF analizi, modifiye edilerek Yiiksek Performansh
Sivi Kromotografisi (HPLC) cihazi (Shimadzu, Kyoto
Japonya) kullanilarak yapilmistir [10]. 5 g numune
alinip 20 ml saf su ile ultra turraks (Ika, T-25)
kullanilarak homojenize edilmis, Whatman no 1’den
filtre edilip 5 ml siiziinti ayirma hunisine alinarak
lizerine 10 ml etil asetat (Merck) ilave edilmis, 5
dakika boyunca hizlica ¢alkalanmistir. Etil asetat fazi
(tst faz) alinarak numune tekrar 10 ml etil asetat ile
5 dakika boyunca calkalanmistir. Etil asetath fazlar
birlestirilmis ve 2 ml % 1.5 Na;CO3 (Merck) ile tekrar
¢alkalanmistir. Bu kisim fazla uzun tutulmamistir. Etil
asetatli kisim alinarak Na,CO3 faz1 10 ml etil asetat ile
tekrar ekstrakte edilmistir. Etil asetath fazlar
birlestirilerek mavi bant siizge¢ kagidi ile
stizlilmistiir. Sizintd 5 damla asetik asit ile
asitlendirilmistir. Evaporatérde 40°C’de kuruluga
kadar evapore edilmis, kalint1 1 ml pH:4 asetik asit
¢ozeltisi ile ¢oziilmiis ve 20 pl'si HPLC cihazina
enjekte edilmistir. Sistemde diyod sirali dedektor
(DAD) (Amax=276nm) dedektor kullanilmis, sistem
kontroliinde SCL-10Avp, pompa olarak LC-10ADvp,
kolon firin1 CTO-10Avp, Luna C18 (2) (250x4.60 mm)
5 um kolon, ACN/H20 (5:95) mobil faz, akis hiz1 1
ml/dakika, kolon sicakligi 30 °C uygulanmistir.
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Fenolik madde analizi modifiye edilerek Yiiksek
Performansli Sivi Kromotografisi (HPLC) cihaz
(Shimadzu, Kyoto Japonya) kullanilarak yapilmistir
[11]. Numune hazirlik islemi ise [12]’den modifiye
edilerek gerceklestirilmistir. Ornekler 10’ar gram
tartilmis, tzerine 0.1 g BHT (2,6-Di-tert-butyl-4-
methylphenol) (Merck) ve 15 ml ekstraksiyon
cozeltisi (%1 (v/v) HCl iceren %80 metanol (JT
Baker)) ilave edilip 45 dakika ultrasonik banyoda
kanistirlmistir. Ust faz bir kaba alinmistir. Alt faza
tekrar 15 ml ekstraksiyon c¢ozeltisi ilave edilip 45
dakika daha ultrasonik banyoda karnstirilmistir. Ust
faz alinip 6nceki ile birlestirilmistir. Whatman No:4
filtre kagidindan siiziilmiistir. Stzinti 0.45 pm’lik
filtreden gecirilip 20 ul’'si HPLC cihazina enjekte
edilmistir. Sistemde DAD (Amax=278nm) dedektér
kullanilmis, SIL-10AD vp oto sampler, sistem
kontroliinde SCL-10Avp, pompa olarak LC-10ADvp,
kolon firim1 CTO-10Avp, Agilent Eclipse XDB-C18
(250x4,60 mm) 5 um kolon, A: %3 asetik asit, B:
Metanol mobil faz, akis hizi 0.8 ml/dakika, kolon
sicakligl 30 °C uygulanmistur.

3. Bulgular

Recel 6rneklerinde kurumadde (KM), suda ¢oziiniir
kurumadde (SCKM), kiil, pH, titrasyon asitligi,
protein, L*, a* ve b* degerleri, seker ve indirgen seker
analizleri sonuclar1 Tablo 1'de gorilmektedir.

Baslangictaki KM degerleri yas agirlik {izerinden
kaparide % 9.03; AYR'de % 74.13; VYR'de % 69.44
olarak belirlenmistir. Tablo 1 incelendiginde 4. ayda
depolama sonrast AYR'de kuru madde miktar1 %
73.16, VYR'de % 68.98 olarak tespit edilmistir. Kuru
madde miktarinda depolama siiresiyle birlikte bir
miktar azalma meydana gelmistir. Kapari meyvesinin
SCKM miktar1 % 1.58 AYR’nin % 73.01; VYR'nin %
68.85 olarak belirlenmistir. Regel, jole, marmelat ve
tatlandirilmis  kestane piliresi tebligine gore
geleneksel recellerde refraktometre ile tayin edilen
¢oziinebilir kuru madde miktarn %68'den az
olmamasi gerektigi belirtilmektedir [13]. Calismadaki
SCKM degerlerinin TSE'nin belirledigi deger ile uyum
icerinde oldugu belirlenmistir. Depolama sonrasi 4.
ay sonunda SCKM degerleri AYR'de % 72.33; VYR'de
% 66.4 olarak tespit edilmistir. Depolama sonrasinda
recellerin SCKM degerlerinde bir miktar diisis
oldugu belirlenmistir. Bunun sebebi de depolama
siiresince inversiyonun devam etmesi ve indirgen
sekerlerin esmerlesme reaksiyonlarinda
kullanilmasindan ileri geldigi diisiiniilmektedir. pH
degerleri AYR'de 3.12 VYR'de 3.16, Kkapari
meyvesinde ise pH degeri 6.63 olarak belirlenmistir.
Recel yapilirken iyi bir jel olusumu 2.8-3.2 pH
degerlerinde gerceklesmektedir. Calismada regellere
ilave edilen sitrik asit yardimiyla iyi bir jel olusumu
saglanmistir.  Yapilan kiill analizinde kapari
meyvesinde kiil orani % 6.70 AYR’de % 0.29, VYR'de
ise % 0.30 olarak belirlenmistir.
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Tablo 1. Kapari ve regellerinde toplam TKM, SCKM, pH, kiil ve TA degerleri

Hammadde ve Zaman TKM SCKM Kiil TA
Uretim Metodu (Ay) (%) (°Briks) pH (%) (susuz sitrik asit, g/100 g)
Kapari 0 9.03+0.16 1.58+0.04 6.63+0.18 6.70+0.07 0.69+0.04
AYR 0 74.13+0.30 73.01+0.17 3.12+0.02 0.29%0.05 0.76+0.03
4 73.16+x0.44 72.33+0.44 3.14+0.01 0.28+0.08 0.71+0.01
VYR 0 69.44+0.62 68.85+0.08 3,16+0.03 0.30%0.02 0.67+0.05
4 68.98+0.91 66.4+0.31 3.17+0.01 0.30%0.05 0.65+0.02
Depolama 6D 0.ay-4.ay AYR 0.023* 0.021* 0.094 0.193 0.078
0.ay-4.ay VYR 0.039* 0.008* 0.430 0.401 0.067
L 0.ay AYR- 0.ay VYR 0.004* 0.002* 0.055 0.331 0.018*
Uretim 4, 4.y AYR-
Yontemi 0.006* 0.000* 0.122 0.120 0.024*
4.ay VYR

*: Gruplar arasl istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (p<0.05); AYR: Agik yontem regel; VYR: Vakum yéntem regel; OD: Onem derecesi

Yapilan bir ¢alismada kapari meyvesinde % 8.92-9.30
kiil tespit edildigi belirtilmektedir [14]. Calismamizda
kapari meyvesinde bu degerlerin altinda kiil yiizdesi
bulunmustur. Bu durumun kaparide gergeklestirilmis
olan acilik giderme ve tuz giderme islemleri sirasinda
ki mineral madde kayiplarindan ileri geldigi
diistinilmektedir. Titrasyon asitlik degerleri tiim
ornekler igin susuz sitrik asit cinsinden 0.65-0.70
g/100 g araliginda bulunmustur.

Kapari ile lretilen ve depolama uygulanan kapari
recellerinin invert ve toplam seker, protein, HMF
icerikleri ile L* a* ve b* degerleri Tablo 2’de
goriilmektedir. Uretilen regellerin L* degerleri AYR ve
depolama AYR ile VYR ve depolama VYR oOrnekleri
icin sirasiyla 32.27-28.12 ve 36.2-32.71 olarak tespit
edilmistir. Uretim yéntemlerine gore 1sil islem
etkinliginin yiliksek olmasindan dolayr AYR degeri
VYR degerine renk pigmentlerinin degradasyonuna
bagh olarak diisiik ¢ikmistir. Depolama asamasinda 4
ay sonunda AYR orneginde VYR o6rnegine gore L*
degeri daha diisiik bulunmustur. a* degerleri de L*
degerlerine paralellik gosterirken, b* degerleri tam
tersi olarak AYR oOrneklerinde baslangic ve
depolamada 2.76-3.42 VYR ornekleri iginse 2.15-2.59
olarak tespit edilmistir. b* degerleri 1s1l islem siddeti
artttkca artis  gdstermis, oOzellikle Kklorofilin
degradasyonu sonucu feofitine doniismesi olarak
degerlendirilmistir. invert seker miktarlar1 AYR'de
KM’de % 41.43; VYR'de KM’de % 58.22 degerinde
tespit edilmistir. Depolama sonrasinda 4. ay sonunda
AYR’de invert seker miktar1 KM'de % 36.15; VYR'de
ise KM'de % 54.92 olarak belirlenmistir. Vakum
yontemle yapilan recelde invert seker miktar1 agik
yontemle yapilan regeldeki invert seker miktarindan
daha fazla tespit edilmistir. AYR'de toplam seker
miktar1 KM'de %81.02; VYR'de KM’'de % 84.41 olarak
belirlenmistir. Depolama sonunda 4.ay sonrasi
AYR’de toplam seker miktar1 KM'de % 79.07; VYR'de
ise KM’de % 83.76 olarak tespit edilmistir. Vakum
yonteminde toplam sekerin yiiksek sicakliga
¢ikilmadigi i¢in daha iyi korundugu tespit edilmistir.
Kapari meyvesinde KM’de % 27.18 VYR'de protein
miktar1 KM'de % 2.13 AYR'de ise KM’'de % 2.02
olarak belirlenmistir. Tirkiye’ de yetistirilen Capparis
spinosa ve Capparis ovata cesidi kapari meyvesinde
protein miktari sirasiyla % 19.33 ve % 23.67 olarak
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belirlenmistir [6]. Regellerde belirlenen HMF
konsantrasyonu VYR’ de 2.31; AYR'de 14.6 mg/kg
olarak tespit edilmistir. AYR'de 1s1l islem sicakligl
daha fazla oldugu icin HMF miktar1 daha fazla tespit
edilmistir. Depolama  sonunda esmerlesme
reaksiyonlarinin devam etmesi nedeniyle HMF
degerinin AYR ve VYR icin sirasiyla 20.42 ve 4.1
mg/kg olduklari belirlenmis, depolama sonunda HMF
miktarinda her iki yontemle liretilen recelde de artis
tespit edilmistir.

Orneklerin fenolik madde icerikleri Tablo 3’de
verilmistir. Analiz sonucglarina gore rutin bileseni,
kaparide ana fenolik madde bileseni olarak
belirlenmistir. Akdeniz’e kiyis1 olan Fas, 1spanya,
Tiirkiye, Italya ve Yunanistan’dan toplanan 17
islenmis ticari kapari 6rneklerinin HPLC teknigiyle
flavonoid igeriklerinin arastirildigi calismada, rutinin
kapari tomurcuklarinda bulunan ana bilesen olarak
tespit edildigi ifade edilmektedir [15].

Kaparide KM'de 4761.08 mg/kg olarak belirlenen
rutin, Uretim sonrasi ve depolama sonucu AYR ve
VYR o6rneklerinde KM’'de 368.02-307.53 mg/kg ve
420.71-377.84 mg/kg olarak belirlenmistir. VYR
orneginde baslangic ve depolama sonucunda rutin
bileseninin daha iyi korundugu belirlenmistir. p-
hidroksi benzoik asit rutinden sonra kaparide en
fazla bulunan organik asit olarak tespit edilmistir.

Kaparide KM'de 23.23 mg/kg olarak belirlenen p-
hidroksi benzoik asit, liretim sonrasi ve depolama
sonucu AYR ve VYR o6rneklerinde KM’'de 3.91-3.59
mg/kg ve 3.22-2.19 mg/kg olarak belirlenmistir. AYR
orneginde baslangic ve depolama sonucunda p-
hidroksi benzoik asidin daha 1iyi korundugu
belirlenmistir. Kafeik ve ferulik asit miktarlar1 kapari
ve regellerde birbirine ¢ok yakin olarak tespit
edilmistir. Kafeik asit kapari ve recellerde KM’de
0.73-8.85 mg/kg, ferulik asit ise yine KM’de 0.69-8.85
mg/kg arasinda belirlenmistir.  Kaparinin regele
islenmesi ve depolanmasi siiresince fenolik
bilesiklerde kayip oldugu belirlenmistir. Yapilan bir
calismada kapariyi salamuraya isleme ile beraber
tomurcuklarin flavonoid igeriklerinin % 70-80
oraninda azaldig ifade edilmektedir [16].



A. Kusgu, N. Yildirim / Acilig1 Giderilmis Kapariden (Capparis Spp.) Geleneksel ve Vakum Yontemleriyle Uretilen Regellerin Kalite Ozelliklerinin Karsilastiriimast

Tablo 2. Kapari ve regellerinde invert ve toplam seker, protein, HMF icerikleri ve renk degerleri

Nelretm ™ o s Poem HME
Metodu (Ay) (KM'de %)  (KM'de %) (KM'de %) (mg/kg)
Kapari 0 - - 27.18+0.26 - - - -
AYR 0 4143+158 81.02:162 2.02:0.14 14.60:0.80 32.27+0.1 2.33:0.1 2.76:0.1
4 36.15£0.78 79.07+2.74 2.12#0.02 20.42:0.17 28.12:0.1 0.81x0.1 3.42:0.1
VYR 0 58.22+0.88 84.41+147 2.13%0.16 231:0.12 362%0.1 271#0.1 215:0.1
4 5492138 83.76:1.68 230:0.09 4.10:023 32.71:0.1 0.65:0.1 2.59:0.1
Depolama = Oay-4ayAYR  0.042* 0.086 0.290 0.033*  0033*  0014*  0.024*
0.ay-4ay VYR 0.036* 0.328 0.093 0.041*  0.041*  0022*  0.021*
Uretim = gayAYRVYR  0.000* 0.032* 0.480 0.034*  0.034*  0017*  0.019*
Yontemi  OD
4ay AYR-VYR  0.002* 0.041* 0.110 0.021*  0.021*  0.018*  0.023*

*: Gruplar arasl istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (p<0.05); AYR: A¢ik ydntem regel; VYR: Vakum yéntem regel; OD: Onem derecesi

Tablo 3. Hammadde ve regellerde fenolik madde miktarlar1 (KM’de, mg/kg)

Hammadde

ve Uretim Zaman Kafeik asit ~ Ferulik asit  p-Hidroksi benzoik asit Rutin
Metodu (Ay)
Kapari 0 8.85+0.02 8.85+0.02 23.23x0.01 4761.08x22.37
AYR 0 0.82+0.01 0.80£0.01 3.91+0.01 368.02+6.68
4 0.80+0.01 0.69+0.01 3.59+0.01 307.53+3.87
VYR 0 0.87+0.01 0.73+£0.1 3.22+0.01 420.71+5.58
4 0.73+0.01 0.73%0.01 2.19+0.01 377.84%4.21
Depolama 6D 0.ay-4.ay AYR 0.157 0.109 0.083 0.020*
0.ay-4.ay VYR 0.122 0.098 0.078 0.046*
Uretim Yéntemi 6D 0.ay AYR-VYR 0.146 0.120 0.067 0.09
4.ay AYR-VYR 0.103 0.105 0.096 0.023*

*: Gruplar arasl istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir(p<0.05); AYR: Acik yontem recel; VYR: Vakum yéntem regel; OD: Onem Derecesi

Buradan hareketle recele islenecek kapariler
salamuradan temin edildigi ve tuz giderimi i¢in suyla
muamele edildigi disiiniiliirse bu calismada regele
islenen kaparinin baslangi¢ fenolik madde igeriginin
aslinda ¢ok daha fazla oldugu sonucuna
varilmaktadir.

4. Tartisma ve Sonug

Uretilen AYR ve VYR regellerinin SCKM degerlerinin
genel recel tebligine uygun oldugu belirlenmistir. 4 ay
depolama sonunda KM ve SCKM degerlerinde azalma
oldugu tespit edilmistir. L* degeri uygulanan 1sil
islem yogunluguna goére AYR oOrneginde VYR'den
daha diisiik olarak bulunmustur. Aydinlik degeri daha
iyi olan kapari regeli tiretiminde VYR yonteminin
daha iyi oldugu belirlenmistir. Invert seker yéniinden
vakum yo6ntemi uygulanan VYR o6rneginin AYR'ye
gore daha yiiksek oldugu belirlenmis, sonradan
olusabilecek  kristalizasyonu  6nlemede VYR
yonteminin daha etkili olabilecegi tespit edilmistir.
HMF miktarlar her iki tiretim yontemi icin de genel
konsantre {riinler sinir degerlerinin altinda oldugu
tespit edilmis, VYR yonteminin HMF igeriginin diisiik
kalmasinda daha etkili oldugu ve yine bu ydéntemin
(vakum) 4 aylik depolamada da HMF degerinin ¢ok
daha diisik degerlerde kalmasini  sagladig:
belirlenmistir.

Kapari salamurasinda en baskin fenolik madde rutin
olarak tespit edilmis olup, her iki yontemle de regele
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isleme sirasinda cok ciddi kayiplara ugradigi tespit
edilmistir. Kapari salamurasindan regele islemede iki
yontem kiyaslandiginda vakum altinda regele islenen
kaparilerde rutinin daha iyi korundugu, hatta vakum
altinda tretilip 4 ay oda sicakliginda depolanan
recellerdeki rutin degerinin agik kazan iiretimi
gerceklestirildigi andaki degerden daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir.
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