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YUKSEKOGRETIME DEVAM EDEN OTiZMLi BIREYLERIN VE
AILELERININ YASADIGI PROBLEMLER VE BEKLENTILERININ
BELIRLENMESI®

Ozet

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bireyler farkli 6zellik ve yeterlikler gosterebilmektedirler.
OSB olan bireylerde gozlenen temel 6zelliklerden arasinda iletisim ve sosyal beceri alaninda yasadiklar
yetersizlikler one ¢ikmaktadir. Bunun yaninda bilissel agidan da farkli 6zellik gosterebilmektedirler. OSB
olan bireyler 6zellik ve ihtiyaglarina bagh olarak farkli egitim ortamlarina yerlestirilmektedirler. Ulusal
ve uluslararasi yasal diizenlemelere bagl olarak bu bireyler tim egitim kademelerinden esit bir sekilde
yararlanmalar1 gerekmektedir. Farkli egitim ortamlarinda ortadgretim kurumlarindan mezun olan OSB’li
bireyler akranlari gibi YGS ve LYS’ye girerek bir yiiksekogretim kurumuna kayit hakki elde
edebilmektedir. Bunun yaninda mesleki teknik ortadgretim kurumlarindan mezun olan OSB’li bireyler
smavsiz, alani ile ilgili 6nlisans programlarina yerlesebilmektedirler. Farkli ortamlarda egitime devam
eden OSB’li bireylerin karsilastiklart problemlerle ilgili aragtirmalar bulunmasina ragmen yiiksekogretim
kurumuna devam eden OSB’li bireylerle ilgili aragtirma bulunmamaktadir. Bu nedenle ¢alismanin amaci,
yiiksekogretime devam eden otizmli bireylerin ve ailelerinin karsilastiklart problemleri ve beklentilerini
belirlemektir. Arastirmada veriler yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmistir. Elde edilen veriler
betimsel olarak analiz edilmistir. Aragtirma sonucu elde edilen verilere gore aileler, yiiksekdgretim
kurumlarinda ¢alisan gorevlilerin OSB hakkinda, bu bireylere doniik egitim diizenlemeleri konusunda
yeterli bilgiye sahip olmadiklarmi, bu bireylerle ilgili diizenlemelerin yetersiz oldugu yoniinde goriis
belirtmiglerdir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, Yiiksekdgretim, Ozel Egitim

DEFINING THE EXPECTATIONS AND PROBLEMS OF PARENTS AND
INDIVIDUALS WITH AUTISM WHO ARE ENROLLED IN HIGER
EDUCATION

Abstract

Individuals with autism spectrum disorders may be placed in different educational environments
depending on their characteristics and needs. One of these environments is the inclusion training
environments. They can participate in YGS and LYS exams made by OSYM as their peers in primary
school, middle school and high school. They are placed in a higher education program according to the
preferences they have achieved. In addition, autistic individuals who complete vocational technical high
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school secondary education are placed in an associate degree program by taking advantage of the pass
without examination according to their fields. However, these individuals may face some problems
related to their preparation, registration, enrollment, teaching process, measurement and evaluation
processes. The aim of this study is to identify the problems and expectations of the autistic individuals
and their families that attend college. In the study, data were collected by semi-structured interview form.
The obtained data were analyzed descriptively. The result of the research revealed that the teaching staff,
mentors and other employees who are still in higher education have no knowledge of autistic individuals.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Higher Education, Special Education

GIRiS

Otizm, ilk kez 1943 yilinda ¢ocuk psikiyatristi Leo Kanner ve ondan bagimsiz olarak
1944 yilinda Viyanali g¢ocuk hekimi Hans Asperger tarafindan bir sendrom olarak
tanimlanmigtir. Kanner, otizmi “Erken Cocukluk Otizmi” adi altinda gecikmis dil gelisimi,
rutine olan baglilik, sosyal iliskilerde zayif, nesnelere bagli, tekrarlayic1 hareketlere sahip
ozellikler olarak, 1944 yilinda Asperger, davranisla ilgili bir bozukluk olarak tanimlamaktadir
(Darica, Abidoglu ve Giimiiscii, 2005). Kanner, otizmin otistik yalnizlik, degisiklige kars1 olma
ve yetenek coklugu olmak iizere ii¢ karakteristiginin oldugunu belirtmekte, bunlardan otistik
yalmizlik ve degisiklige karsi olma iizerinde durmaktadir. Otistik yalnizlig1 fiziksel degil
psikolojik olarak ele almaktadir. Degisiklige karst olma ise, biligsel diizeyi normal olan
bireylerde rutine bagli olma, degisik ve smirli ilgi alanlariyla ortaya ¢ikmaktadir. Tekrarl
hareketler biligsel diizeyi normal olan bireylerde rutinler seklinde yer alirken, zihinsel
yetersizligi olan bireylerde asiriya kagmaktadir (Whitman, 2004; Korkmaz, 2000). Otizm ile
ilgili ilk olarak yapilan aciklama ve tanimlamalara bagh olarak giliniimiize kadar bir¢ok ¢alisma
gerceklestirilmistir. Yapilan arastirmalar, nedenler, tedavi, egitim alaninda oldugu kadar
tanimlama alaninda da goriilmektedir.

Ozel egitim gerektiren bireyler icinde yer alan ve dikkat becerilerinde giicliikleri gdzlenen
(Garretson, Fein ve Waterhouse, 1990) otizm spektrum bozuklugu (OSB), Amerikan Psikiyatri
Birligi’nin 2013 yilinda yayimladigi Ruhsal Bozukluklar Tan1 ve Istatistik Kitabt DSM 5’te
sosyal iletisim ve etkilesimdeki kalici yetersizlikler, sinirli/ yinelenen davranig oOriintiileri,
aynilikta 1srarcilik, rutinlere baghlik ve duyusal uyaranlara asir1 duyarlilik ya da duyarsizlikla
kendini gosteren ve belirtileri ¢ok yogun olarak 24 ay ve sonrasinda ortaya ¢ikan bir gelisimsel
yetersizlik olarak tanimlanmaktadir. OSB 6zellikle son yillarda {izerinde yogun olarak galisilan
noro-gelisimsel (Thompson, 2011), ileri diizeyde ve karmasik bir yetersizlik ¢esididir (Kircaali-
Iftar, 2003).

OSB olan bireylerin en temel yetersizligi sosyal etkilesim alaninda goriiliir (Koegel ve
Koegel, 2006). Bunun yaninda otizmi olan g¢ocuklar yasa uygun akran iligkileri
gelistirememekle birlikte baskalariyla zevk, basar1 ya da ilgi paylasiminda sinirli davranislar
sergiler. OSB olan bireyler sosyal-duygusal davraniglarda énemli derecede sinirlilik yasarlar.
Bagkalarinin ilgisi karsisinda tepkisiz kalmak, baskalarmin yaptiklarina karsi ilgisizlik ve
baskalarinin duygularini anlamada yetersizlik, (iiziilen, aglayan, sevinen, kizan v.b kisiler
karsisinda duyarsiz davranmak) otizmi olan bireylerin sosyal-duygusal alanda gdsterdikleri
sinirlt davraniglardir (Birkan, 2009). OSB’li bireylerin sozel ve sozel olmayan iletisimde de
yetersizlikleri vardir. Iletisimin sosyal amacli kullanimmna iliskin 6nemini kavramada, dilin
diger insanlara bilgi aktarmaya yarayan bir ara¢ oldugunun farkina varmada sorun yasamakla
birlikte konusurken kisa, diiz climleler kurmay1 tercih ederler. Bu bireylerin imgeleme ve
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yaraticilik giiclinde de sinirhiliklar goriiliir. Bir nesne veya oyuncak ile diger ¢ocuk ve
yetigkinlerle sembolik oyun oynayamazlar. Bunun disinda otizmi olan bireylerin tekrarlanan
hareketleri vardir. Ayni zamanda belli bir amact olmaksizin bazi nesnelere karst yogun bir
baghlik duyarlar. Bircok alanda sinirli davranislar sergileyen otizmi olan bireyler, bunun
beraberinde getirdigi iletisim eksikligine bagli olarak bagirma, kagma, aglama v.b problem
davraniglar sergilerler (Girli, 2004; Keller, Ramisch ve Carolan, 2014; Attwood, 2000).

OSB olan bireylerin sosyal etkilesim sinirliliklari, sosyal uyum problemlerinin 6nde gelen
nedenlerinden birini olusturmaktadir (Sucuoglu, 2009; Hobson, 1996; Koegel, Koegel, Hurley
ve Frea, 1992). En belirgin 6zellikleri dil gelisiminde yetersizlik, sosyal gelisimde yetersizlik,
problem davranislar, duyusal ve hareket bozukluklari, zihinsel islevlerde yetersizlik ve sinirli ve
tekrarlayict davranislardir (Turnbull, Turnbull, Shank ve Smith, 2004).

Sosyal iletisimdeki zorluklar, karsilikli sosyal iletisim zorluklarini, sdzel olmayan sosyal
davraniglart ve sosyal iligkilerin kurulmasini icermektedir. Siirli ve tekrarlayici davraniglar da
stereotipik davranis ya da konusmayi, rutinlere asir1 bagliligi ve takintili ilgileri icermektedir.
Davraniglardaki bu farkliliklar erken c¢ocukluk doneminde bile goriilebilmektedir (Turhan,
2015). OSB gdsteren bireyler ayn1 zamanda c¢evrelerindeki sosyal uyaranlara karsi dikkat
becerisinde yetersizlik yasamaktadirlar (Turhan, 2015; Luiselli, Russo, Chistian ve Wilcznski,
2008). Gelisimlerindeki bu farkliliklar ayn1 zamanda ¢ocuklarin sosyal kabullerini, etkilesim
kurma ve sosyal becerilerini de etkileyebilmektedir. Ornegin, sosyal uyum giigliigii, OSB olan
cocuklarin temel sorunlarinin basinda gelmektedir (Turhan, 2015).

OSB’li temel 6zellikleri agisindan ve birbirleri arasinda gosterdikleri farkliliklar yaninda
zeka bolimii dagilimi agisindan da farkliliklar gosterdigi bilinmektedir. OSB’li bireylerin
yaklasik 10-15’inin normal ve {istii, 25-30’nun sinir veya hafif zihinsel yetersiz, geriye
kalanlarin ise orta veya ileri diizeyde zihinsel yetersizlik gdsterdigi diistintilmektedir (Mesibov,
Shea, 2003). Bu anlamda OSB’li bireyler farkli bilissel ve egitsel ihtiyaclar ve yeterlikler
gosterebilmektedir (Korkmaz, 2003).

OSB’li bireyler bagimsiz olabilmek ve etkilesimlerinden akranlari gibi yeni yasantilar
elde edebilmek i¢in 6zel olarak yapilandirilmis program ve Ogretim uygulamalarina ihtiyag
duyarlar (Tekin-iftar ve Degirmenci, 2012). OSB’li bireylere déniik olarak yiiriitiilen egitimin
temel amaci, onlarin yetersizlik gosterdigi alan odakli egitim uygulamalar: kullanarak bagimsiz
veya en az yardimla siirdiirebilecekleri yasam becerisi kazandirmaya déniiktiir (Kircaali-iftar,
2007; Kurt, 2009; NAC, 2011; Olcay, Giil, Tekin-iftar, 2012). Kullanilan egitim programmin ve
O0gretim uygulamalarinin temel amaci, onlarin gelisimlerini desteklemek ve potansiyellerini
artirmaktir. Yapilan calismalarin bir boliimii onlara kendini izleme gibi stratejileri kullanma
becerisi kazandirarak akademik becerilerini gelistirmeye katkida bulunmaktir (Rock ve Thead,
2007; Bas, 2012; Hagaman ve Reid, 2008). OSB tanis1 alan birey sayisinda artig gozlenmesi,
yuriitiilmekte olan egitim siirecinde farkli uygulama ve arastirmalara yol agmistir (NAC, 2009).

OSB’li bireylerin egitim siirecinin olusturulmasinda, onlarin 6grenme yollarinin
kesfedilmesi, uygun ortamlarin hazirlanmasi1 ve uygun Ogretim tekniklerinin kullanilmasi
gerekmektedir (Korkmaz, 2003). Yiiriitilecek egitim uygulamalarinda OSB’li bireylerin
kazandiklar1 becerileri genelleme becerilerini kazandirmak da olduk¢a 6nemlidir (Kurt, 2009).

OSB olan bireylerin 6zellik ve ihtiyaglarina uygun sekilde hazirlanan 6gretim programlari
ve bilimsel dayanakli 6gretim uygulamalar olumlu yonde katkida bulunmaktadir. Girli (2007)
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tarafindan asperger ve yiiksek islevli otistik cocuklarin egitimden yararlanma diizeyleri ile ilgili
yapilan caligma sonunda arastirmaya katilan c¢ocuklarin giris becerileri ile ¢ikis becerileri
arasinda olumlu y6nde anlamli bir degisme oldugu, yirmi alt1 ¢ocugun ilkogretim c¢agina
geldiginde kaynastirma egitimine devam ettikleri belirlenmistir. Yapilan ¢alismalar OSB olan
bireylerin komutlar1 yerine getirmeyi kazandiklar1 (Canay, 2003), duygular1 ayirt etme beceri
kazanabildikleri (Eligin ve Avcioglu, 2014; Girli ve Sabirsiz, 2011), temel ¢ikarma iglemini
ogrenebildikleri (Ginali-Goris, 2006), ad1 sdylenen giysiyi gosterme becerisini kazandiklar
(Kanpolat, 2008), kotii niyetli kisilerin kendilerini kagirma girisimlerinden kaginmayi
kazandiklar1 (Akmanoglu, 2008), resimli etkinlik ¢izelgelerini izlemeyi kazandiklar1 (Cuhadar,
2008), ortak dikkat becerilerini gelistirdikleri (McDuff, McClannahan ve Krantz, 2007),
etkilesime girme beceri kazandiklarin1 (Birkan, Génen ve Uslucan, 2008) ortaya koymustur. Bu
bulgular, gerekli Ogretimsel diizenlemeler yapildiginda OSB olan bireylerin yasadiklari
yetersizlerin iistesinden gelebildiklerini, yeni beceriler kazanabildiklerini gdstermektedir. Bu
nedenle OSB olan bireylerin 6zellik ve ihtiyaglarina bagli olarak uygun egitim ortamlarina,
egitim programlarina yerlestirilmeleri ve bilimsel dayanakli 6gretim uygulamalara yer verilmesi
onemlidir.

Ulkemizde OSB’li bireyler yapilan tanilama ve egitsel degerlendirme siireci sonrasinda
ozellik ve ihtiyaclarina uygun egitim ortamlarina yerlestirilmektedirler. Bu ortamlar arasinda
0zel egitim uygulama merkezleri, 6zel egitim siniflari, kaynastirma egitimi yer almaktadir. 1739
sayili Milli Egitim Temel Kanunu, 5378 Sayili Kanun, 573 sayili Kanun hiikiimlerine bagl
olarak yerlestirildikleri egitim ortamlarinda tiim egitim kademelerinden yararlanabilmektedirler.
573 Sayih Kanun ve Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (2016)’nin, getirmis oldugu
diizenlemelere bagli olarak egitim uygulamalarinda bireysellestirilmis egitim programi
hazirlama ve uygulama, 6zel egitim gerektiren bireylerin yiiksekogretime gecisleri ile ilgili
diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir. 5378 sayili kanunun 15. Maddesine gore ise,
Yiiksekdgretim Kurulu biinyesinde Engelliler Danisma ve Koordinasyon Merkezi kurulmasi
gerektigi belirtiimektedir. Bu diizenlemeye bagl olarak YOK biinyesinde bu merkez kurulmus
ve 2010 yilinda Yiiksekogretim Kurumlart Engelliler Danisma ve Koordinasyon Ydnetmeligi
yaymlanmistir. Bu yonetmelige bagli olarak tiim {iniversitelerde rektdr yardimcisina bagl
olarak engelli 6grenci birimleri olusturulmustur. YOK biinyesindeki merkez engelli grencilerin
egitim-6gretim hizmetinden yararlanmasi ile ilgili ders muafiyetleri ve sinav uygulamalarina
doniik bazi kararlar almistir. Bu kararlar arasinda isitme engelli 6grencilerin yabanci dil
dersinden muafiyeti, okuyucu talebi olan gdérme engelli 6grencilerin smavi icin Ogretim
elemanlar1 arasindan gorevlendirme yapilmasi gibi kararlar yer almaktadir.

Ozellikle kaynastirma egitimine devam eden OSB’li bireyler ortadgretim kurumunu
bitirdiklerinde smavlar veya yiiksekogretim gegis ile ilgili diizenlemelere bagli olarak
yliksekdgretim kurumlarmma kayit yaptirma hakki elde edebilmektedirler. Ciinkii egitim
sistemimizde yetersizligi olan bireylerin egitim hizmetlerinden en iist diizeyde yararlanmalarini
saglamak i¢in OSYM tarafindan sinavlarda ek siire vermek, soru muafiyeti, 6zellige uygun ayri
ortamlarda smava alma gibi diizenlemelere yer verilmistir. Bunun yaninda mesleki teknik
liselerde kaynastirma egitimine devam eden ve mezun olan bireyler sinavsiz gecis ile kendi
alaninda yiiksekogretim kurumuna gecis yapabilmektedir. Ayrica YOK engelli 6grenci
komisyonunun almis oldugu kararla engelli 6grenciler yiiksekdgretime gecis sinavindan 100
puan almalar1 halinde 6zel yetenek ile 6grenci alan programlara miiracaat edebilmektedirler.
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OSB’li bireylerin egitimi ile ilgili bircok arastirma yapilmis olmasma ragmen,
yiksekogretime devam eden OSB’li bireylerle ilgili arastirma bulunmamaktadir. Bu nedenle bu
aragtirmanin amaci, yiiksekogretime devam eden otizmli bireylerin ve ailelerinin yasadigi
problemler ve beklentilerini belirlemektir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Aragtirma Yiiksekogretime devam eden otizmli bireylerin ve ailelerin yasadig: problemler
ve beklentilerinin analizine dayali betimsel bir ¢alismadir. Aragtirmada nitel arastirma yontemi
kullanilmigtir. Nitel arastirma, goézlem, goriigme ve dokiiman analizi gibi yOntemlerin
kullanildig1, olaylarin dogal ortamda biitiinciil bir sekilde otaya konmasina yonelik siirecin
izlendigi arastirmadir (Yildirrm ve Simsek, Ozdemir, 2010). Nitel arastirma arastirilan konu ile
ilgili daha derin bilgi iiretme yollarindan birisidir.

Arastirma Grubu

Aragtirma grubunu 2015-2016 6gretim yilinda I¢ Anadolu Bolgesinde bulunan bir
yiksekogretim kurumuna devam eden otizm tanisi almig iki 6grencinin ailesi olusturmustur. Bu
ogrencilerin devam ettigi yiiksekogretim kurumuna devam eden ¢ok sayida yetersizligi olan
o0grenci bulunmasina ragmen, iki otizm tanisi olan 6grencinin ailesi ¢aligmaya dahil edilmistir.
Ogrencilerin her ikisi de erkek 6grencidir ve birisi OSYM tarafindan yapilan diizenlemeye bagh
olarak engelli 6grenci olarak sinava katilmis ve LYS ile edebiyat fakiiltesine yerlesmistir.
Ikincisi ise meslek lisesi mezunu oldugu igin, smnavsiz olarak meslek yiiksekokuluna
yerlestirilmistir. Ogrencilerden birisi birinci, digeri ise ikinci simiftadir. Ogrencileri her ikisi de
ilkokul, ortaokul ve ortadgretim kurumunda kaynastirma egitimine devam etmislerdir.
Ogrenciler kaynastirma egitine devam ederken 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden
destek egitim hizmeti almiglardir.

Aileler arastirmaya kendi istekleri ile katilmislardir. Goriismeye Ogrencilerin anneleri
katilmistir. Gortismeler aileler icin uygun zaman ve yerde yapilmistir. Gorlismeler yaklasik 25
dakika siirmiistiir.

Veri Toplama Araci

Nitel aragtirmalarda veri toplama araglarindan birisi goriismedir. Goriisme, iki kisi
arasinda bilgi amacli yapilan sohbet (Uzuner, 1999) olarak tanimlanmaktadir. Goriisme,
yapilandirilmis, yar1 yapilandirilmis ve yapilandirilmamis olmak {izere {i¢ sekilde
yapilabilmektedir (Karasar, 2002; Yildirim ve Simsek, 2005). Arastirmada yar1 yapilandirilmis
goriisme kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis gériisme, yapilandirilmis ve yapilandirilmamis
goriisme arasinda kalan ve en sik kullanilan tekniktir (Karasar, 2002; Uzuner, 1999; Tiirniikli,
2000; Yildirim ve Simsek, 2005). Goriigme sorularinin hazirlanmasi ile ilgili alan taramasi
yapilmis ve arastirmanin amaglari ile ilgili soru havuzu olusturulmustur. Hazirlanan sorular ile
ilgili 6zel egitim alaninda ii¢ uzmanin goriisii alinmis ve yapilan diizenlemelere bagli olarak
asagidaki sorulara karar verilmistir.

Goriismede asagidaki sorular kullanilmistir:

1. Cocugunuzun yiiksekdgretim kurumuna kaydi sirasinda ne tiir problemler yasadiniz?
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2. Cocugunuzun kayitli oldugu yiiksekogretim programindaki yoneticiler, memurlar ve
danismanlarla ilgili ne tiir problemler yasadiniz?

3. Cocugunuzun kayitli oldugu Yiiksekogretim programindaki ders kaynaklari kitap,
fotokopi, ders notu ve benzeri ile ilgili ne tiir problemler yasadiniz?

4. Cocugunuzun kayith oldugu yiiksekogretim programlarinda yapilan sinavlarla ilgili ne
tiir problemler yasiyorsunuz?

5. Cocugunuzun kayith oldugu yiiksekdgretim kurumuna gidis, gelis, ulagim ile ilgili ne
tiir problemler yasadiniz?

6. Cocugunuzun kayitl oldugu yiiksekogretim programindaki arkadaslar ile ilgili ne tiir
problemler yasadiniz?

7. Cocugunuzun kayith oldugu yiiksekdgretim programindaki basar1 durumu ile ilgili ne
diistiniiyorsunuz?

8. Cocugunuzun kayitli oldugu yiiksekogretim programmma devamu ile ilgili ne
beklentileriniz var?

9. Yiksekogretim kurumunda otizmli 6grencinin sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle ilgili
karsilastig1 problemler nelerdir?

10.Yiksekogretim kurumunda ¢ocugunuzun talepleri ile ilgili karsilastigi problemler
nelerdir?

Analiz

Ailelerle yapilan goriismelerin ses kayd: yapilmis ve elde edilen ses kayitlar1 yaziya
doniistiiriilmiistiir. Elde edilen veriler betimsel olarak analiz edilmistir. Betimsel analiz, verilerin
arastirma sorularinin ortaya koydugu temalara goére olusturulmasi ve goriismede kullanilan
sorular veya boyutlar dikkate alinarak sunulmasina imkan saglamaktadir (Yildirim ve Simsek,
2005). Veriler sistematik olarak kodlanmis ve kodlanan bilgiler temalara ayrilmistir. Velilerle
ilgili gériismelerden elde edilen bilgiler 6rnek olarak eklenmistir.

BULGULAR

1. Otizmli bireylerin yiiksek6gretim kurumuna kayit sirasinda yasadigi problemlere ait
bulgular.

Otizmli ¢ocugu yiiksekogretim kurumuna devam eden aileler, kuruma kayit sirasinda
bilgilendirici uygulamalarin, destek verecek gorevlilerin ve bu tiir ¢ocuklarin egitimi ile ilgili
gerekli hazirliklarin yapilmamis olmast ile ilgili problemler yasadiklarini belirtmislerdir.

“Kendim de engelli biriyim. Universiteye cocugumun kaydi icin geldigimde bazi formlar
doldurmam istendi. Formlar:t doldurmakta sikinti yasamama ragmen yardimci olacak bir
gorevlinin bulunmamasi beni ¢ok zor duruma soktu. Yasadigim diger bir problem ise internet
tizerinden kayit islemleri, not islemleri icin sifre alinmasi gerekiyordu ve ben bu konuda ¢ok
zorlandim (aile 1).”’

2. Yiiksekogretim programindaki yoneticiler, memurlar ve damigsmanlarla ilgili
karsilagilan problemlere ait bulgular.
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Aileler otizmli cocugun kayithh oldugu yiiksekogretim programindaki goérevli olan
yonetici, memur ve danismanlarin otizmli bireyler ve otizm hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmamalarindan kaynaklanan problemler yasadiklarini belirtmislerdir. Bunun ile ilgili,
cocuklarinin durumunu izahta zorlandiklarini, c¢ocuklarinin egitimi ile ilgili bazi bilgilere
ulagmak icin talepte bulunduklarinda giicliik ¢ektiklerini, otizmli bireylerin yiiksekdgretimde
basarili olamayacaklar1 yoniinde olumsuz goriise sahip olduklarini belirtmislerdir.

“Béliim baskani otizmli bireyin engelli oldugunu bu béliimde okuyabilecek kapasitede
olmadigint ve bu boliimii asla bitiremeyecegini ifade etmistir. Ayrica daha énceleri engelli bir
bireyin okudugunu fakat 4 yilda bitiremedigini séyledi. Ogretim elemanlart cocugumun sosyal
olarak faydalanabilecegini, akademik olarak yararlanamayacagini belirtmislerdir. Cocugun
gecirecegi zaman ve emegin yararli olmayacagini belirttiler” (aile 1).”’

“Idari personel de otizm ve otizmli bireylerin egitimi ile ilgili yasal diizenlemeler
konusunda yeterli bilgiye sahip degiller. Cocugumun haklar: ile ilgili dilek¢e verirken bu
konuda c¢ok giicliik yasadim. Bazi gorevlilere gére bizler sorun ¢ikaran aileler olarak
goriiliiyoruz. (aile 2).

3. Otizmli bireyin kayith oldugu Yiiksekogretim programindaki ders kaynaklar: kitap,
fotokopi, ders notu vb. ile ilgili karsilagilan problemlere ait bulgular.

Gorlismeye katilan aileler, yliksekdgretim programindaki ders kaynaklar1 (kitap, fotokopi,
ders notu vb.) ve dokiimanlar ile ilgili herhangi bir bilgi verilmedigini, bu yonde talepte
bulunmalarina ragmen gerekli destegin sunulmadigini, bu tiir ihtiyaclar1 karsilamada
arkadaslarindan yararlandiklarini, bazi becerileri de kendi ¢ocuklarina kendilerinin kazandirarak
ihtiyaglarin karsilandigini belirtmislerdir. Cocuklarinin not almada bir takim problemleri
oldugunu, yazi1 yazmaktan hoslanmadiklarini, yavas yazdiklarini belirtmislerdir.

“Otizmli ¢ocuga sahip bir anne olarak ders notlarint kantinden aliyorum. Sene basinda
ders kitabr ismini sormamiza ragmen bizlere bu konu hakkinda bilgi verilmedi. Bizler bu
konuda da yalniz birakildik ve kendi ¢abamizla ne yapryorsak onu yaptik. Mevcut duruma
sadece kendi gayretimiz ile geldik. Otizmli ¢ocugumuzun sinif arkadaglarindan yardim alryyoruz.
Ayrica ¢ocugumuza fotokopi cekilen yerleri 6greterek kendi isini gormesi sagladik, bundan da
mutluyuz (aile 1)’

4. Yiiksekogretim kurumunda yapilan smavlarla ilgili karsilagilan problemlerle ilgili
bulgular.

Yapilan goriismelerden elde edilen verilere gore aileler, otizmli ¢ocuklarinin devam ettigi
yiliksekdgretim kurumunda sinavlarla ilgili baz1 diizenlemelerin yapilmas: gerektigi ile ilgili
bilgileri oldugunu belirtmislerdir. Ancak uygulamada ne yapilacagi ve nasil yapilacagi
konusunda bilgilerinin yetersiz oldugunu, d6gretim elemanlar: yapilmasi gereken diizenlemelerle
ilgili istekli olmadiklarini, bu tiir diizenlemelerin uygun olmadig1 yoniinde goriise sahip
olduklarini belirtmislerdir.

“Gorevlilerin bazi bilgileri var ama ne yapacaklari konusunda bilgileri yok, goérev
yaptiklar: boliime gore sinavlarin belli bir standartta olmasi gerektigini diistiniiyorlar, cocugum
kalem kullanmakta ve yazi yazmakta zorlandigi igin ¢oktan se¢meli tiir sinavlarda basaril
olabiliyor ama bu kabul edilmedi (aile 1).”’

“Yazi yazarken ve cetvelle c¢izim yaparken zorlanmaktadir. Ancak okulda derslerini
gegebilmesi i¢in bunu yapmasi gerekiyor. Bunun sonucunda el kaslarinda saglik problemleri
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meydana gelmeye basladi. Aileler ve cocuklarimiz olarak gerekli diizenlemelerin yapilmasi
konusunda yeterli bilgiye sahip degiller, ayrica bu tiir diizenlemeleri gereksiz olarak
gormektedirler (aile 2).”’

5. Yiiksekdgretim kurumuna gidis, gelis, ulasim ile ilgili problemlere ait bulgular.

Gortismeye katilan aileler yiiksekogretim kurumuna ulagim ile ilgili kurum tarafindan
yeterli bilgilendirme yapilmadigini, kurumdan 6zel ulasim araci yOniinde bir taleplerinin
bulunmadigmi, kendi araglart veya toplu wulasim araclar1 ile ulasimi sagladiklarini
belirtmislerdir. Zaman zaman toplu ulasim araglar1 veya yolcularla ilgili problemleri oldugunu,
ancak bir siire sonra azaldigini belirtmislerdir.

“Okuldan bize bir bilgilendirme yapilmadi, ulasim ile ilgili destek hizmeti olup olmadigi
konusunda da bilgi verilmedi. Cocugumun fiziksel olarak bir problemi olmadig icin ¢ok fazla
ihtiyactimiz da olmadi. Bu yonde sorularimiza karsiik ise baska engelli ogrencilerin de
oldugunu ve bu nedenle ¢ocugumuza bu yonde destek veremeyeceklerini belirttiler. Devletin
sunmus oldugu ticretsiz toplu tagima kartint kullanmayt ¢cocugumuza égrettik ve ulasimi ¢ozdiik
(aile 1)’

“Ulasimi kendi aracimiz ile sagliyoruz. Bundan dolayr herhangi bir problem yasamadim.
Fakat gorevli memurlar ulasim saglayabilme konusunda herhangi bir bilgilendirme yapmadi
(aile 2) .

6. Arkadaglari ile ilgili karsilagilan problemlerle ilgili bulgular.

Goriismeye katilan  aileler, ¢ocuklarinin arkadaglar1 ile ilgili ciddi problem
yasamadiklarini, ancak arkadaslarinin otizm konusunda yeterince bilgi sahibi olmadiklarini, bu
nedenle bazi durumlarda nasil davranacaklarini bilemediklerini, onlarin yapmasi1 gereken
davranislar1 da yaptiklarini belirtmislerdir.

“Arkadaslart ile ilgili ilk basta bazi problemlerimiz oldu ama ciddi problemler
yasamadik fakat fazla da samimi olmadiklarint da soylemek istiyorum. Kiz égrenciler erkek
ogrencilere nispeten daha ilgili ve sicak davraniyor. Genel olarak arkadaslarimin sicak
davranmayisimin altinda yatan neden bana gore otizm hakkinda yeterli bilgilerinin olmayisi
(aile 1)’

“Arkadaslarindan memnunuz otizmli ¢ocugumuza yardimci olmaya ¢aligiyorlar (aile
2).”

7. Basar1 durumu ile ilgili bulgular.

Yiiksekdgretim kurumuna devam eden otizmli ¢gocugu ile ilgili aileler, ¢ocuklarinin basari
durumlan ile ilgili endiselerinin olmadigini, basarisiz olmasmin nedeninin kendileri degil,
gerekli diizenlemelerin yapilmamis olmasinin oldugunu belirtmislerdir.

“Otizmli ¢ocugumun basarili olacagina inancimin tam oldugunu soyleyebilirim. Hi¢bir
zaman g¢ocugumuzun bagsarisiz olacagr ve bu iiniversiteyi bitiremeyecegi aklimizdan dahi
gecmedi. Diger ogrencilerle esdeger yarismasina ragmen aldigi notlarin gecme notuna yakin
oldugunu gériiyorum. Eger gercekten dersler, sinavlar vb. alanlarda gerekli diizenlemeler
yapiumig olsa daha iyi bir duruma gelebilirdi, yiiksekégretimde bu tiir cocuklarin sayisi arttik¢a
daha iyi olacagini diistiniiyorum (aile 1)’
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“Oglumun sozel derslerde ¢ok iyi oldugunu diisiiniiyorum eger bazi diizenlemeler ve
uygulamalara yer verilirse daha iyi olacagini diistiniiyorum (aile 2).”’

8. Cocuklarinin kayitli oldugu yiiksekogretim programina devami ile ilgili ne
beklentilere ait bulgular.

Aileler, ¢ocuklarinin kayitlh olduklar1 yiliksekdgretim programimi  basar1 ile
tamamlayacaklarini, bunun icin gereken tiim destegi sunacaklarini, yliksekogretimi tamamlayip
is sahibi olabileceklerini bunun olabilmesi icin ise yiiksekdgretim kurumlarinda gerekli destegin
sunulmasinin énemli oldugunu belirtmislerdir.

“Cocugum davranis ile ilgili bir problem yasamamaktadir. Ogrenme ile ilgili problem
yasamaktadir davranis problemi olmayan c¢ocugum eksikliklerini tamamlayarak bagariya
ulasacaktir. Ayrica bir aile olarak otizmli ¢ocugumuzun okulu bitirecegine ve ig sahibi
olacagina inancimiz tam (aile 1).”’

“Cocugumun programa devamliligint sonuna kadar destekleyecegiz, ayrica ¢ocugumun
mezuniyetini gorecegime de inancimiz yiiksek. Buradan mezun olduktan sonra egitimimiz bitmis
olmayacak. Egitim programint sonuna kadar siirdiirmeye calisirken elimizden geldigi kadar
fazla verim almaya ¢alisacagiz. Aileler olarak bizler bunun i¢in elimizden ne geliyorsa yapmaya
haziriz (aile 2).”’

9. Yiiksekodgretim kurumunda yiiriitiilen sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle ilgili karsilasilan
problemlere ait bulgular.

Yiiksekogretim kurumunda otizmli 6grencilerin sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere katilimi ile
ilgili aileler; yeterli diizenlemelerin yapilmadigini, kismen bazi etkinliklerin yapildigi, ancak
bunun devam etmedigini, ¢ocuklarinin arkadas edinmede, arkadaglik iliskilerini silirdirmede,
davraniglarini ayarlamada, ozellikle kiz arkadaslari ile iliskilerini diizenlemede problemleri
bulundugunu, bu nedenle sosyal ve Kkiiltiirel faaliyetlere Oncelik verilmesi gerektigini
belirtmistir.

“Okula baslanilan ilk yillarda bazi etkinlik ve toplantilar yapiliyordu fakat bunlar
devamlilik arz etmedi. Ayrica yiizme kursu, tiyatro ve el becerileri ile ilgili kurslarin fayda
saglayacagina inaniyorum. Ciinkii egitim sadece sinifta olmamali. Cocugumun arkadaglariyla
sosyal ortamda vakit gegirmeye ihtiyact var. Bu konuda gerekli diizenlemelerin yapilmasi
gerekiyor. Egitim sadece iiniversite siralarda ders almaktan ibaret olmamall (aile 1).”’

“Universitede ¢ocuklarimiz ile ilgili sosyal ve kiiltiirel alanda yeterli etkinlikler
yapumiyor. Eger bu yonde bazi etkinliklere yer verilirse ¢ocugumuzun hem sosyal becerileri,
hem de derslerdeki basarist artacaktir (aile 2).”’

10. Otizmli ¢gocugun talepleri ile ilgili karsilasilan problemlere ait bulgular.

Yiiksekogretim kurumuna devam eden otizmli bireylerin aileleri, yapilan goriismede
cocuklarinin akademik olarak basarili olmak i¢in ders notlari, ders kitaplari, ders materyalleri
konusunda destek, sinavlarda kendi basarilarini ortaya koymaya doniik uygulamalara yer
verilmesi konusunda taleplerinin bulundugunu belirtmislerdir.

“Ders materyallerinin temini konusunda problemler yasiyoruz. Cocugum derslerde
basarili olabilmek i¢in bu materyalleri talep ediyor ancak materyal talebinde bulunmamiza
ragmen talebimiz yeterince karsilik bulmadi. Karsiastigimiz diger bir probleme gelirsek

INESJOURNAL
Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 4, Say1: 12, Eyliil 2017, s. 59-74

67



Yahya CIKILI, Abdulbaki KARACA

siavlarin otizmli ogrencilere gore uyarlanmayisi tekdiize bir sinavin uygulanmast bizim igin en
biiyiik problemdir. Cocugum bana bu durumu defalarca soylemesine ragmen hi¢bir sey
yapamiyoruz (aile 1).”’

SONUC

Yiiksekogretim kurumuna devam eden otizmli bireylerin karsilastigi problemler ve
beklentilerinin belirlenmesi amaciyla yapilan arastirma sonucu elde edilen bulgulardan
asagidaki sonuglar elde edilmistir.

Yiiksekogretimde gorev yapan Ogretim elemanlarinin, yoneticilerin, diger ¢alisanlarin
otizmli bireyler hakkinda yeterli bilgi sahibi olmadiklari, bu duruma bagli olarak da bazi
problemlerin yasandigi belirlenmistir. Bu problemler arasinda; otizmli bireyler hakkinda
olumsuz goriise sahip olma ve Ogretim siireci ile ilgili uygulamalara gerektigi sekilde yer
verilmemesi yer almaktadir. Gorlismeye katilan ailelerin otizmli ¢ocuklariin yiiksekdgretim
kurumunda basarili olacaklari, yiiksekogretimi tamamlama ile ilgili gerekli tiim destegi
vereceklerini ve ¢ocuklariin {iniversiteyi bitirip is sahibi olacaklarini belirttikleri sonucu elde
edilmistir. Akranlar1 ile birlikte ayni egitim ortaminda kaynastirma egitimine devam eden
ogrencilerle ilgili yapilan bazi arastirma sonuglarina gore de Ogretim siirecinde gorev alan
uzmanlarin yeterli bilgiye sahip olmadiklari, bu nedenle uygulamada yetersizlikler yasandigi
belirlenmistir . (Uysal, 1995; Yikmis, Sahbaz ve Peker, 1997; Pinar, Sazak ve Yikmis, 2004;
Goziin ve Yikmis, 2004; Uysal 2003).

Elde edilen bu soncu bagli olarak asagidaki o6nerilere yer verilmistir;

1. Yiksekogretim Kurulu biinyesinde olusturulan Engelliler Danisma ve Koordinasyon
Merkezi tarafindan uzaktan egitim veya ylizylize egitim yoluyla iiniversitelerde gorev yapan
personele doniik hizmet i¢i egitim diizenlenebilir.

2. Yiiksekogretim  kurumlarinda  bulunan  engelli  6grenci  birimleri  kendi
iiniversitelerindeki personelin bilgilendirilmesine doniik etkinliklerde bulunabilirler.

3. Yiiksekogretim kurumlarinda bulunan engelli 6grenci birimleri engelli dgrencilerin
karsilastiklar1 problem alanlarini belirleyip, tiim personelin katilimin1 saglayarak ¢6ziim
iiretebilir.

4. Universitelerde yiiriitiilmekte olan sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere engelli 6grencilerin
katilimini desteklemeye doniik uygulamalara yer verilebilir.

5. Universitelerdeki engelli ogrenci birimleri engelli dgrencinin aileleri ile ilgili
caligmalara yer verebilir.

6. OSYM tarafindan hazirlanan tercih kilavuzunda iiniversitelerin engelli &grenci
birimleri ile ilgili bilgilere yer verilebilir.
7. Otizmli veya diger engel tiirline sahip bireylerin karsilastigi problemler ile ilgili

arastirmalara yer verilebilir.

8. 2547 sayil1 Yiiksekogretim Kanunu ve ilgili yonetmeliklerde engelli 6grencilerle ilgili
yapilmasi gereken uygulamalara ait diizenlemelere yer verilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Autism was first described in 1943 as a syndrome by the child psychiatrist Leo Kanner
and independently from him in 1944 by the Viennese paediatrician Hans Asperger. In 1944
Asperger described it as a disorder of behaviour. Kanner states that autism has three
characteristics: autistic loneliness, opposition to change and a multitude of abilities. Kanner
treats autistic loneliness not physically but psychologically. Opposition to change emerges with
different and limited areas of interest. The most basic inability of individuals with OSB is seen
in the area of social interaction (Koegel and Koegel, 2006). In addition, children with autism
did not develop age-appropriate peer relationships, and showed limited behaviour in sharing
pleasure, success, or interest. Individuals with OSB experience significant limitations in social-
emotional behaviour. Unresponsiveness to the interests of others, lack of interest in what others
do and inability to sense the feelings of others (limited, crying, crying, rejoicing, disrespectful
towards people who are angry) are limited behaviours of autistic people (Birkan, 2009).

They can not play symbolic games with an object, a toy, or other children and adults.
Apart from that, individuals who are autistic have repeated movements. At the same time, they
are intensely committed to certain objects without a specific purpose. Autistic individuals
exhibiting limited behaviour in many areas show yelling, escaping, crying and problem
behaviours depending on the lack of communication they bring with them (Girli, 2004; Keller,
Ramisch ve Carolan, 2014; Attwood, 2000). Challenges in social communication include the
challenges of mutual social communication, the establishment of non-verbal social behaviours
and social relations. Limited and repetitive behaviour also includes stereotypical behaviour or
speech, excessive commitment to routines, and obsessive involvement. These differences in
behaviours can be seen even in early childhood (Turhan, 2015). It is known that in terms of the
basic features of autism and in addition to the differences between them, they also show
differences in terms of intelligence division. It is thought that about 10-15 of the OSB
individuals are normal and above, 25-30 are borderline or mildly inadequate, and the rest are
mental deficient in moderate or advanced level (Mesibov, Shea, 2003).

It is important for autistic children to acquire independent living skills (Kircaali-iftar,
2007; Kurt, 2009; NAC, 2011; Olcay, Giil, Tekin-iftar, 2012). Teaching programs prepared in
accordance with the characteristics and needs of individuals with OSB and science-based
teaching practices contribute positively.

Research Higher education is a descriptive study based on the analysis of on-going
problems and expectations of autistic individuals and their families. Qualitative research method
was used in the research. It is a research that uses methods such as qualitative research,
observation, interview and document analysis, and the process of tracking events in a holistic
way in a natural environment. Qualitative research is one way to produce deeper knowledge
about the subject being investigated.

The research group is the family of 2 autistic individuals. Autistic individuals are student
at a university in the inner Anatolian region. Both of the students are male students, and one of
them has participated as a disabled student depending on the arrangement made by OSYM and
settled in literature faculty with LYS. The second one was placed in the vocational college
without examination because it was a vocational high school graduate. One of the students is in
first grade. The other is in the second grade
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One of the data collection tools in qualitative research is interview. The interview is
defined as an informational chat between two people (Uzuner, 1999). The interview can be done
in three ways, structured, semi-structured and unstructured (Karasar, 2002, Yildirim and
Simsek, 2005). Semi-structured interviews were used in the study. Semi-structured interview is
the most frequently used technique between structured and unstructured interviews (Karasar,
2002, Uzuner, 1999, Tirniikli, 2000, Yildirnm and Simsek, 2005).

A field scanning on the preparation of the interview questions was made and a pool of
questions related to the objectives of the interview was established. In the field of special
education related to the prepared questions, the opinions of the three experts were taken and the
following questions were decided depending on the arrangements made. The following
questions were asked to the parents;

1. Do you have problems during enrolment in your higher education institution?

2. Do you have problems with administrators, civil servants and counsellors in your
higher education program where your child is registered?

3. Do you have problems related to course resources, books, photocopies, lecture notes
and the like in your higher education program where your child is enrolled?

4. Do you have problems related to exams in higher education programs where your child
is enrolled?

5. Do you have problems related going to higher education institution where your child is
registered?

6. Are you having a problem with friends in higher education program where your child
is registered?

7. What do you think about the success status of the higher education program in which
your child is enrolled?

8. What expectations do you have for continuing your higher education program where
your child is enrolled?

9. What are the problems faced by autistic students in social and cultural activities in the
higher education institution?

10. What are the problems your child has encountered in the institution of higher
education?
The interviews made with family members were recorded and the audio recordings were
converted to text. The obtained data were analysed descriptively. The data are systematically
coded and coded information divided into themes. Information obtained from interviews with
families is added as an example.

At the time of enrolment in higher education, 1 parent mentioned some problems
experienced by the child ; ‘I had trouble filling the forms, it made me very difficult to be an
assistant to help.”” The families reported that the staff members were not informed about autism.
No assistant to take course notes. No adjustments were made to examinations for autistic
students. Families have stated that autistic students are not helped with transportation to the
university and families said that autistic students did not have serious problems with their
friends. The parents think their children will be successful in college. The families said they
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would provide all the opportunities for their children to succeed. The families expressed that
autistic children could be in any job after graduation. Families think that social activities in
college are inadequate and that the social and cultural activities of the students should be
increased. Families stated that the universities should help in the provision of course materials.
As a result of the research, it is stated that the university staff does not have knowledge about
autism. It can be said that the instructors do not want autistic individuals to attend university.
As a result of the research it was seen that there was no regulation for the autistic individuals
during the exams and it is understood that there is no support for course materials and
documents.

1. In-service training for individuals working at universities via distance learning or
face-to-face training can be organized by the Consultation and Coordination Centre,

2. Activities should be done so that university staff have knowledge about autism,

3. Disabled student units in higher education institutions can determine the problem
areas of disabled students and produce solutions by providing participation of all personnel,

4. Social and cultural activities being carried out at universities may include an
application to support the participation of students with disabilities,

5. Disabled student units in universities may include work related to the families of
disabled students,

6. In the preference guide prepared by the student selection and placement centre,
information about disabled student units can be included,

7. Research should be done on individual problems with autism or other Children in
need of special education,

8. Higher Education Law No. 2547 and related regulations may include regulations
concerning the students with disabilities

INESJOURNAL
Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 4, Say1: 12, Eyliil 2017, s. 59-74

74



