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DUSUNUMSEL SOSYOLOJIDE YAPI EYLEM ETKILESIMINE YONELIK
BiR ORNEK OLAY ARASTIRMASI

Structure-Action Relationship Intented for a Case Study in Reflexive
Sociology

*

Onur Uca
Ozet

Bu arastirma, diistinimsel sosyoloji kurami ¢gergevesinde yapi ve eylem
etkilesimini incelemektedir. Dlslnimsel sosyoloji agisindan goézlemlenebilir
kosullarda yapi-eylem etkilesiminin farkli boyutlarini ve sureglerini faillerin nasil
anlamlandirdigini bulmak bu arastirmanin temel amacini olusturmaktadir. Bu
kapsamda iki profesor, iki dogent, iki yardimci dogent, iki asistan doktor ve
hastanede yatan doért kadin, dort erkek hasta ile gérusuldu. Gérigsmelerden elde
edilen veriler kuramsal gerceve kapsaminda degerlendirildi. Arastirmanin sonug¢
kisminda ise doktorlarin, hastalarin gorugleri ve arastirmacinin gdézlemleri
karsilastirilarak degerlendirildi.

Anahtar Kelimeler: Dustinimsellik, Faillik, Yapi, Eylem, Distinimsel
Sosyoloiji, Fail.

Abstract

Investigating the relationship between structure and action under the
framework of reflexive sociology, this study primarily aims to find out how
agents understand different aspects of the structure-action relationship in
sociologically observable situations. During the research, two professors, two
associate professors, two assistant professors, two interns and four male and
four female patients have been interviewed. Findings of the interviews have
been analyzed under the theoretical framework of the study. Finally,
observations of the researcher and views of the doctors and the patients have
been compared.

Key Words: Reflexivity, Agency, Structure, Action, Reflexive Sociology,
Agent.
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Giris

Sosyal bilimler alaninda toplumsal yapi ve eylem merkezli kuramlar
arasinda yer alan farklilik temel bir ayrimin gdstergesini belirtiyor. Bu ayrimin bir
tarafi yapi kuramlari veya makro kuramlar olarak adlandiriliyor. Yapi merkezli
kuramlarin karsiti olarak gorulen eylem merkezli kuramlar ise, fail merkezli veya
mikro kuramlar olarak ifade ediliyor. Yapi ve eylem merkezli sosyoloji kuramlari
konularina ve nesnelerine yénelik bu ¢cézimlemeleri yaparken genel bir kargitlik
temelinde hareket ediyor. Bu karsithk degisen yagsam dunyasi karsisinda sosyal
teorinin anlamlandirma ve agiklama kapasitesinin kisitlanmasina neden oluyor.
Bu kisittamayr asmaya yonelik sosyal teori alaninda egilimlere ihtiyac
duyuluyor. Yap! ve eylem kuramlari arasinda suregelen bu karsitliklar, yapi
merkezli kuramlari eylem, eylem merkezli kuramlari ise yapi Uzerinden inga
etmeye yoneltiyor. Sosyal teorinin etkisizlesmesine neden olan bu sireg,
gunimiz dinyasinin daha iyi agiklanabilmesi ve anlamlandirilabilmesi igin yapi
ve eylem teorilerinin bir arada ele alinmasiyla asilmaya calisiliyor. Bu
etkisizligin temel nedeni, yapi kuramlarinin ginimiz toplumsal hareketlerini
aciklamak icin kullandidi soéylemlerin, toplumlarda meydana gelen ani
degisimleri ve kinlmalari agiklarken yetersiz kaliyor olmasiyla agiklaniyor. Bu
aciklamalardaki yetersizlik sosyal bilimcilerin yapi merkezli kuramlara alternatif
eylem kuramlari gelistirmelerine neden olugsturuyor (Bkz. Poloma, 1992;
Goffman, 2009; Garfinkel, 2005).

Bu cergcevede disinuimsel sosyolojide yapi eylem etkilesimini
anlamaya yonelik gergeklestiriimis olan arastirmada, tek baslarina makro ve
mikro kuramlarin ginimiz yasam dinyasinda meydana gelen gelismeleri
aciklayamayacagl kabul ediliyor. Makro ile mikro kuramlarin birlikteligi
Uzerinden yeni anlamlandirmalar yapilmasinin gerekliligi Gzerinde uzlasilan bir
bakis acisi haline geliyor. Bu uzlagi paralelinde c¢alismada verimli
anlamlandirmalarin ve aciklamalarin yapilmasinin saglanmasi icin mikro ve
makro kuramlarin i¢ ice degerlendiriimesinin yollari arandi. Bu nedenle
gergeklestirilen literatlr taramasi sonrasi en uygun yaklagimin, disinumsel
sosyoloji oldugu sonucuna ulasildi. Arastirmanin igerisinde yer alan“faillik”
kavrami kisinin yapiyi degistirme ve dénustirme kapasitesini icinde barindiran
bir ifade olarak ele alinmigtir. Sosyal bilimler alaninda yapi kavraminin farkl
bicimleri olmasina kargin arastirmada yapi kavrami, faile olanak saglayan ama
ayni zamanda faili sinirlayan anlamiyla ele alinmistir. Fail, kavrami distnen,
sorgulayan, modernligin 6ngéremedidi sonuglari énceden sezebilen ve buna
gbre hareket eden 6zneye verilen addir. Dusunumsellik kavrami c¢alismada,
failin diinyayi degerlendirdigi bakis agisi ile kendi disincesini ve eylemlerini
degerlendirmesi olarak ele alinmaktadir.

Arastirma toplam bes temel bélimden olusmaktadir. Birinci boliminde
dustinimsel sosyoloji kuraminin temelinde yer alan mikro ve makro kuramlar
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belirtilmigtir. Klasik teoride yapi ve eylem kuramlarinin incelenmesinin ardindan
dustinimsellik ve distinimsel sosyoloji Uzerinde durulmustur. Arastirmanin
ikinci bélimunde sosyal teoriler ile distnimsellik iligkisi, yapisalcilik, yapisal
islevselcilik, neo-marksizim ve eylem kuramlari ele alinmigtir. Arastirmanin
Uclinct boliminde ise disiunimsel sosyoloji kuraminin basat isimleri, Anthony
Giddens, Pierre Bourdieu, Ulrich Beck ve Margaret Archer’in baslica ¢alismalari
ele alinmis ve vyapr eylem Kkarsithgr cercevesinde degerlendirilmigtir.
Arastirmanin  doérdinclU  bolimU arastirma problemini ve arastirmanin
yéntemlerini anlatmaktadir. Arastirmanin besinci ve son béliminde ise hasta
ve doktorlardan elde edilen bulgularin eylem ve distinimsellik temelinde Ug¢
ayri baslikta degerlendiriimesi bulunmaktadir. Ote yandan arastirmanin son
béliimiinde yorumlanan veriler, Mersin Universitesi Arastirma ve Uygulama
Hastanesinde gercgeklestirilien alan arastirmasi sonucunda elde edilmistir. Bu
degerlendirmeler ardindan sonug baslgi altinda elde edilen veriler distinimsel
sosyolojinin kuramsal gergcevesine gore degerlendirilmis ve yorumlanmistir.

1. Kavramsal Cergeve

Toplumsal yapr  kavrami  sosyal bilimlerde U¢  boyutta
degerlendiriimektedir. Toplumsal yapinin ilk boyutu, yapinin insan eylemlerine
hem izin veren hem de insan eylemlerini sinirlayan yoénleri oldugunu belirten
anlayisidir.  Fail, yapisal duzenlemeler vyaratr ama bu yaplr yeniden
yorumlanmaya agiktir. Belirtilen yapi tanimi olduk¢a esnek bir tanimlamadir.
ikinci olarak kullanilan ise kati bir yapi tanimidir. Yapi sekillendirici, belirleyici,
asil olandir. Yapi, insan eylemlerini sinirlar. Eylem yapinin igerisinde
gerceklestigi icin toplumsal yapinin icerisinde failin yerine aktoér vardir. Yapinin
degistirilebilir olarak kabul edilen pargalarinin diizenli bir tertibini ifade eder.
Yapinin pargalari degistirilebilirken yapinin kendisi goéreli olarak sabit
kalmaktadir. Ote yandan sosyal bilimler alaninda benimsenen son vyapi
tanimlamasi ise, yapinin insan zihnindeki olusum oldugunu sdyleyen
tanimlamadir. Bu tanimlamaya goére yapilar sadece gdézlemcilerin olusturdugu
modellerden ibarettir (Strauss, 1994).

Yapi kavramini kati bir durus sergileyerek ele alan kuramcilar,
toplumsal yapi igerisindeki faillerin kisilik problemlerini, toplumsal yapinin
bitlinsel ahengini bozan toplumsal sorun olarak anliyor ve anlamlandiriyor.
Onlara gore, yapilar igleve sahip oldugu icin varliklarini sirdirebilmektedir.
islevini kaybetmis bir kurum toplumsal yapi icerisinde dengeyi bozmayacak
sekilde farklilastiriimali, degisen yapisal islevi karsilayacak yeni bir kurum inga
edilmelidir.

Degisim, yapisal farklilasma kavrami ile agiklanir. Yapisal farklilasma,
esasen ayni yapl tarafindan meydana getirilen islevlerin zamanla ¢ogalmalari
ve Ozellesmeleri sonucunda birbirinden ayrilarak kendilerini yerine getirecek
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yeni yaplilar yaratmalari demektir. Disunimsel sosyoloji icerisinde de kabul
edilen bir yapi anlayisi vardir. Ancak dusunumsel sosyolojinin yapi anlayisi
yapisalcilik gibi yapiyr merkeze alan bir anlayigi degildir. Bunun yaninda mikro
kuramlar gibi yapilyr goérmeyen, yapinin karsgisinda, yaplya ragmen bir teori
olusturma anlayisi da degildir. Dislinimsel sosyolojide yapi, eyleme engel
olarak degil, onun Uretimle iliskili bir sey olarak kavramlastirilabilir (Giddens,
2005). Yapi betimleyicidir, islev ise tanimlayicidir. Yapi, toplumsal iligkinin,
iliskilerin kalibini gésterir. islev ise, bu iliski kalibinin gergek hayattaki isleyisini
anlatir (Giddens, 2005). DUstUnUmsel sosyolojide sosyal sistemler rollerden
degil, pratiklerden olusurlar. Pratik, gundelik hayat icerisinde tekrarlanarak
olusan eylemlerin bilgisidir. Bu nedenle bilgi pratigin bilgisidir. Aktorler pratik
bilinglerinden yararlanarak yapilari uretir ve yeniden uretirken ‘sosyal sistemleri’
yaratirlar. Dustunimsel sosyolojinin bilgisi, failin de sahip oldugu pratik bilgiden
meydana gelmektedir.

Bunun yaninda yapi! kuramlari kargisinda eylemin merkeze alinmasi,
modern zamanda insan merkezli hareketlerin ylkselmesi ve bu hareketleri
makro kuramlarin agiklayamamasiyla énem kazanmistir. insan eylemini
toplumsal yasama yon veren etkinlik olarak temel alan sosyal bilim kuramlari,
insan eylemlerinin ¢ikisi ve insan eylemlerinin dider insanlara etkisi Uzerine
bircok inceleme ve analiz gelistirmistir. Eylemi merkeze alan kuramlar, toplumun
geneli Uzerinden agiklama yapmadigi igin bunlara kiguk kuramlar veya mikro
kuramlar adi verilmistir. Mikro ve makro kuramlar kendi aralarinda kesin bir
uzlasma belirleyememislerdir. Mikro kuramlar igerisinde sosyal bilim
kuramlarinin olusumu silrecinde bazi konular ve kavramlar (izerinden
catismalar yasanmistir. Eylem kuramlari kendi icinde ¢atismalar yasamasina
ragmen, yine kendi icinde benzer yonleri de bulunmaktadir. Mikro kuramlar
arasindaki benzer yoénler su sekilde 6zetlenebilir. Eylem kuramlarinin temel
iddiasi, failler arasinda var olan ylz ylze kargilagsmalarin toplumsal yasamin
temel 6zelligi olmasidir. insanlarin yaratici, akilli ve bilgili olduklari kabul edilir.
Failler ikili kargilasmalari dizenleyerek toplumsal dizeni insa eder. Toplumsal
dizen faillerin bir bagarisi olarak ortaya ¢ikar. Eylemin 6ngdrilmeyen sonuglari
onceden sezilebilir. Faillerin eylemleri, basarili, karsihkli ve anlasilabilirdir.
Toplumun nasil isledigini irdelemek igin faillerin bulunduklari konuma iliskin
tanimlamalarini kavramaya c¢alisan yorumlayici metodolojiye ihtiya¢ duyulur
(Smith, 2007).

Eylem  teorileri, failin  degistirme  donlstirme  kapasitesini
biriciklestirmektedir. Bu nedenle fail veya faillerin gergeklestirdigi toplumsal
kirlmalari daha iyi aktarabilmektedir. Bunun yaninda yapisal teoriler, yapinin
duraganhgi, dizenli ve dengeli hali GUzerinden hareket ettigi icin toplumsal
kirlmalarin yasanmasini agiklayamamaktadir. Fakat yapir merkezli teoriler
toplumun yapisal analizini ve bunun Uzerinden gu¢ dengesini daha iyi acikladigi
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icin toplumsal kirilmalar sonrasinda yasanacak degisimlerde yapinin nasil ve ne
Olglide etkilenecegini daha net ortaya koymaktadir. Toplumsal kirilmalarin,
degisimlerin nasil meydana geldigini bulmak ve sonrasinda yasanacak
degisimin ne yonde ve ne Olgude etkili olacagini 6ngérmek igin sadece eylem
ya da sadece yapi teorilerini merkeze alarak aciklamalar yapmak yeterli
degildir. Bu nedenle eylem teorileriyle yapi teorileri arasindaki karsithgin
asiimasi toplumbilimi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu karsithdr asmak icin
sosyal bilimler alaninda yapi eylem teorilerini birlestirme digtncesi temelinde
dustinimsel sosyoloji ortaya gikmistir.

Dugundmsellik kavraminin  sosyoloji  biliminde kullanimi  Talcott
Parsons’in galismalarina kadar uzanmaktadir. Dugslinumsellik (refleksivite)
kavrami icerisinde desantrasyonu barindirir. Desantrasyon terimi, kendi
icerisinden ¢ikmayi ve bir yere bagimli olmamayi anlatmaktadir. Bu nedenle
dustinimsellik dis diinyayi algilama bilgisini ve yontemini kullanan bireyin, ayni
bilgi ve yontemle kendisini algilamasi, kendisini sorgulamasidir (Coulon, 2010).
Dusunumsellik kavramini sosyoloji kuramlari igerisinde 6énemli bir yere tasiyan
baslica isimler, modernligin sosyolojisini yapan Anthony Giddens, Ulrich Beck
ve Pierre Bourdieu'dur. Beck’in ve Giddens’in distinimsel sosyoloji dislnceleri
birbirine daha yakindir. Bourdieu'nun bilgisel duslinimsellik kavrami
icerisindeyse toplumsal yapinin zamansal ve uzamsal etkilerinin zamansal
boyutu daha yodun hissedilmektedir. Bourdieu, failin i¢erisinde var olan arka
plan bilgisini, failin kendisini distnimsel olarak sorgularken kullandigina
inandigi1 icin Bourdieu’nun dusidnumsel sosyolojisi bilgisel bir boyut da
tasimaktadir. Distnumsel sosyolojiyle ilgili kuramlar, fail ile toplumun normatif
degerleri arasinda kesin bir ayrim yapmamislardir. Distinimsel sosyolojide
eyleyen yapiyi kullanir, yapi igerisinde donusur. Ancak fail eyleme bilgisini
yapinin baglamsalligindan elde etmigtir. Bu nedenle diusinimsel sosyolojide
yapl ile fail ayriimamaktadir.

Failin dedistirme doénustirme kapasitesi yapi igerisinde yer aldigi
zaman gorUlmektedir. Fail, yapinin iginde yapiya uyarak yapidan elde ettigi
manevra ve strateji silahlarina gére yapiyi degistirme dénustirme kapasitesine
sahip olmaktadir. Her failin yapinin iginde elde ettigi 6dil ve kazanimlar ayni
olmadigi gibi faillerin sahip olduklari degdistirme doénistirme kapasiteleri
arasinda da fark bulunmaktadir. Eyleme durumu sadece yapinin aciklarini
bilerek yapinin kisitlamalarini agsma c¢abasi degildir. Bu tip bir eyleme durumu
icerisinde yapiy! kisa vadede farklilastirabilecek, uzun vadede degistirebilecek
bir glic vardir. Oznenin belirtilen eylem tanimlamasina uyabilmesi diisiinimsel
bir mekanizmayla disiinerek fail olabilmesine baghdir. Kisacasi fail, degistirme
dénlstirme kapasitesini yapiyi ele aldigi duslince tarzi ve alanin igerisindeki
konumlanigiyla belirlemektedir. Yapiya karsi olan bir failin degistirip dontstirme
kapasitesi yaplya badimli hareket eden bir failin degistirme donustirme
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kapasitesinden daha azdir. Buna bagl olarak toplumsal yapiya bagiml hareket
etmek, faile yalnizca degistirme dénustirme zemini saglamaktadir. Bu zeminin
kullaniimasi distinimsel distinebilmeyle mimkin olmaktadir. Fail distinimsel
distnebilmek icin dlislince mekanizmasinin igerisinde desantrasyon
barindirmalidir, aragsal ve ereksel akli degisimli kullanabilmelidir, yapinin
sinirhliklarint bilmelidir. Kosullari rasyonel olarak degerlendirmeli, kendi sahip
oldugu eyleme gucunu bilmeli ve eyleminin sonuclarini 6ngdrebilmelidir.
Soylemleriyle eylemleri tutarli olmalidir. Belirtilen bu bigimlere sahiplik durumu
failin distinimsel distinme durumunu belirlemektedir.

Failin toplumsal yapiy! degistirme yonu karsisinda yapinin fail Gzerinde
etkisi de oldukga guglidir. Yapi, faili iki asamada kisitlar. ilk olarak yapinin
icerisinde degistirme ve donustirme kapasitesi vererek faili kendisine baglar.
Bu baglanma durumu, faile yapinin ahenk ve dizenine katki saglama egilimi
kazandirir. Boylece failin bilingdisi olarak rizasinin alinmasi saglanmaktadir.
Ancak her failin bilingdigi rizasini almak muimkin degildir. Rizanin elde
edilemedigi durumda, fail yapinin kurallarina uyarak elde ettigi degistirme ve
donustirme kapasitesinin glicunt dasunumsel dusunce ile birlestirebilmektedir.
Bu birlesme sonucunda failin girdigi her eylem, toplumsal yapinin baglamsalligi
icerisinde yer alan gucun, ahenk ve dizenini bozabilecek bir hale dénligebilme
potansiyeline sahip olmaktadir. Yapi, eylemin bu sekilde bir dénlisiime maruz
kalmamasi icin faili icerisinde bulundugu sistem ve kurumlar ile
sinirlandirmakta, teshir etmekte ve oyun disina c¢ikarmaktadir. Fail bu
sinirlandirma halinden ¢ikmak icin yapiya bagiml olarak elde ettigi degistirme
kapasitesini, yapinin verdigi mesruluktan farkh (bu Weber’in karizmatik otoritesi
veya orgltli bir micadele vb. olabilir) bir mesruluga déntstirmelidir. Fail bu
doénlisimi saglayamaz ise manevra alani yapi tarafindan kisitlanir, yok edilir.

Bu nedenle digstinimsel sosyolojinin icerisinde yapi énemli bir yer teskil
etmektedir. Dusunumsel sosyolojinin dayandigi iki temel zeminden birisi olan
yapisalcigin arkasinda koéklU bir gelenek bulunmaktadir. Bu gelenek, Sigmund
Freud, Ferdinand De Saussure ve Claude Levi-Strauss’'un vyapisalcilik
anlayisini temel almaktadir. Freud'un bilingalti kavramiyla Levi-Strauss’un dilin
toplumsal yaply! insa etmesi ve faili sinirlamasi gergevesinde ele alindiginda
dustinimsel  sosyoloji igerisindeki yapi  anlayisinin  teorik  gegmisi
anlasilabilmektedir. Sigmund Freud ve yapisalcilik iligkisi su baglantilar ile
aciklanabilir. Kisinin viicudu, i¢ ve dis algilamalarin ¢iktigi yerdir (Freud, 2009).
Ayrica id, ego ve sliper ego siniflamasi yapisalci bir siniflamadir.

Ote yandan dil merkezli yapisalciik Saussure ile Levi-Strauss’un
calismalariyla sosyal bilimler diinyasinda kendine yer bulmustur. Saussure’un
calismalarindan etkilenen Levi-Strauss yapisalcilik dugtncesine damgasini
vurmustur. “Levi-Strauss’un etnolojisi, insanlarin gercekte ne yapip ettikleri,
toplumsal orgutlenigleri, statuleri, rolleri, gereksinimlerini nasil karsiladiklari,
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ayinleri nasil yaptiklari, mitoslarinda neler anlattiklari vb. tzerine degil, tim
bunlari yaparken boyun egdikleri, arka plandaki bilingdisi sistem ya da yapi
tzerineydi” (Ozbudun, 2010: 192). Levi-Strauss’a gére yapl, bilingdigi sistem,
yasanan her seyin arkasinda yer alan asli unsurdur; goézlemci tarafindan
olusturulan ve somut gerceklerle iliskisiz bir modeli ¢gagristirir’ (Giddens, 2005:
204). Bu zaman ve mekanla iligkili olmayan, sosyal sistemlerle
iliskilendiriimeyen bir tanimlamadir. Yapinin icerisinde her toplumda olan
evrensel degerler bulunmaktadir. Strauss, bu acgiklamasini farkh toplumlarin
yemek cesitleri Gzerine yaptigi aciklamalarda belirtmistir. “pismis yemek bir
kalturdar, cig yiyecek ise dogal olarak donusturilmis olandir” (Keat ve Urry,
1994: 157). Levi-Strauss 1958 yilinda ‘yapisal antropoloji’ kitabini yayinladi.
Strauss’'un bu kitabiyla birlikte yapisalcilik akimi kendinden sbéz ettirmeye
basladi. Yapi anlayisinin yapisalcilik i¢erisinde bir ddonim noktasi olmasiysa
dénemine gore vyapi kavramina getirdigi  yenilikgi bir  durustan
kaynaklanmaktadir. Yapisalciliginin yeniligi, yapinin tarihsel analizini, yapinin
isleyis slrecini rasyonel akil ile kavramsallastirimasindan ileri gelmektedir
(Leledakis, 2000). Ancak yapisalcilik anlayisi sonrasinda sosyal bilimler
icerisinde ¢ok etkili bir konumda yer almamistir. Sosyal Bilimler alaninda etkili
olan yapi anlayiglarinin basinda Foucault’ ve Althusser’e ait olan toplumsal yapi
anlayislari yer almaktadir. Foucault'nun yapi anlayisi Dumezil'e' dayanmaktadir
(Timur, 2005). Althusser’'in yapi anlayisi ise yapinin 6gelerini farklilik temelli
tanimlayan bir yapi anlayigidir. Disuntimsel sosyoloji bu iki yapi anlayislarindan
da énemli 6lglide yararlanmistir.

Dusunimsel sosyolojinin temelini olusturan ikinci ana hat; faili ve failin
eylemini merkeze alan teorileridir. Bu teorilerin basinda Sembolik Etkilesimcilik
yer almaktadir. “Sembolik etkilesimcilik, toplumun mikro boyutlarina, gutindelik
yasantilarimiza, i¢inde yasadigimiz gindelik dinyaya ve insanlarin “sembolik
iletisim aracihdiyla gundelik yasantilarinda nasil etkilestiklerine, duzen ve
anlami nasil yarattiklarina odaklanir” (Slattery, 2007: 334). Bu teori,
dustinimsel sosyolojinin “fail” tanimlamasinin olusumunda kullanilan énemli
kavramlari ortaya cikardi. Bunlarin baslicasi, George Herbert Mead’in ortaya
koydugu, “ben ve benlik” ayrimiyla “genellestiriimis digeri” ifadesidir. Kurama
gore, kitlenin bilgisine glvenilemez. “Toplumsal yaplyl kamu ve kitle olarak
ayiran Herbert Blumer, anketlerin kisilerin bilgisini degil kitlenin bilgisini, kitlenin
egilimlerini ve dontsumlerini ortaya koydugunu dile getirmektedir” (Varol, 2010:
54). Ote yandan diisiinimsel sosyolojiyi en fazla etkileyen sembolik etkilesim
kuramcisi Erving Goffman’dir. Goffman, gindelik hayati analiz ederken failin
davraniglarini bir oyuna benzeterek aciklamaktadir. Fail ve eylem arasindaki
iliski iki sekilde acgiklanir. filki failin bir aktér oldugu tanimlamasiyla

'Geoerges Dumezil, bir dénem istanbul Universitesinde gorev yapmis diinyaca inli
filolog, etnolog ve din tarihgisidir. Turkiye’de Ubihga Uzerine yaptigi calismalar ile
taninmigtir.
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acgiklanmaktadir. Burada fail ‘bir roli sergileyen’ olarak gértlmektedir (Smith,
2007). Her fail oyun sergiler. Bu durum(oyun) giindelik hayat igerisindeki yliz
yuze iliskiler esnasinda ortaya ¢ikmaktadir. Gunlik yasam igerisinde sergilenen
faaliyetler “performans” olarak adlandiriimaktadir. “Performans, bir kimsenin
belli bir gbézlemci kimesi 6ninde surekli bulundugu bir sire boyunca
gerceklestirdigi ve gozlemciler (zerinde birazda olsa etkisi olan tim
faaliyetlerdir’ (Goffman, 2009: 33). ikincisiyse, failin performans izleyicisi, diger
bir ifadeyle gdzlem yodneticisi olmasidir. Goffman’in“rol ayrismasi” kavramiyla
fail hem performans sergileyen hem de bir performansi gbzleyen ve ydneten
olabilmektedir. Performansini ifade donanimi ile sergilemektedir. Bu ifade
donanimi “vitrin” adiyla tanimlanmaktadir. Vitrinin igerisinde etkileme yontemleri
ve sahne donanimlarinin bilgisi vardir. Etkileme ydnteminin basarisi failin
oynadigi role inanmasiyla baglantilidir. Clnkl performansini sergilerken igten
ve inandirici olmasi oynadigi role inanmasindan kaynaklanmaktadir. “iletisim
kurdugumuz birinin bir sahtekar oldugunu 6grendigimizde, oynadigi rolu
oynamaya hakki olmadigini ilgili statiye sahip olma iddiasinin gecerli
olmadigini 6greniyoruz demektir’ (Goffman, 2009: 66).

Dusunumsel sosyolojinin eylem anlamlandirmasinin arka planinda yer
alan bir baska dislnce akimi ise etnometodolojidir. Fail merkezli disince
yapilari igerisinde, failin iligkilerinin glindelik yasam icerisinde surekli yeniden
Uretiminin nasil yapildigi, bu yeniden Uretimin failler tarafindan nasil
anlamlandirildigi Gzerine odaklanan etnometodoloji, failin glndelik yasam
icerisinde kullandigi metotlari agiklama g¢abasi igerisindedir. Yapisal analiz
Uzerinden glnlik eylemin resmi yapisi Uzerine odaklanmaktadir (Garfinkel ve
Sacks, 2005: 162). Failin eyleme girme bicimi, eyleme girdigi ortamin olusumu,
eyleme girerken kullandigi bilginin olusumu (zerinde durmaktadir. Bu
baglamda, gundelik hayatin deneysel arastirmalara konu olmasini saglamis ve
Harold Garfinkel'in galismalari temelinde gelismistir. Garfinkel'a gore, toplumsal
dizen, toplumun uyelerinin katihmiyla olugsmustur. Bu fikrinin dogrulugunu
kanitlamak icin 6grencileriyle beraber deneyler gercgeklestirdi. Garfinkel bu
deneyleriyle gundelik hayatin her gin nasil yeniden yaratiimasinin
basarilabilindigini agiklamaya yoénelik (¢ temel kavram ortaya koydu. Bunlar
“‘dokimanter metod”, “dusinumsellik” ve “anlamin baglamina génderimlilik™tir.
Dokiumanter metod, Uyenin gindelik hayat icerisinde karsilastigi olagandisi bir
durumu, gundelik hayati anlamak icin kullandigi arka plan bilgisinin igerisinde
var olan anlamlar baglaminda bir yerlere vyerlestirebilme durumudur.
Dusunumsellik ise, yasadigimiz 6zel olaylari genel olaylardan elde ettigimiz
bilgimizle agiklama, ¢dzme durumumuzdan ileri gelmektedir. Giindelik hayatin
her guin yeniden yaratilmasini sadlayan, anlamin baglamsalligi durumudur. Bu
gundelik hayat igerisindeki her anlamin sadece baglaminda anlasilabilir
olusudur (Slattery, 2007). Boylece dusunumsel sosyolojide, failin diger faillere
go6re degdisen degistirme dondstirme kapasitesinin var oldugunu goésterilmistir.
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Bu durum dusunumsel sosyoloji icin énemli bir arka plan bilgisi saglamistir.

Dustunimsel sosyolojinin igerisindeki failin anlaminin  olusmasinda
fenomenolojinin  katkisi da bulunmaktadir. “Fenomenoloji, deneyimledikleri
sekliyle fenomenlerin dogrudan tasvirine odaklanan ve deneyimlenmemis 6n
kavramsallastirma ve varsayimlardan kagmanin yani sira, nesnelerin nedensel
aciklamalarini verme gabasi gliden teorilere higbir bicimde miracaat etmeyen
felsefi bir akima génderme yapar” (Kiigiikalp, 2006: 53). En 6nemli isimlerinden
birisi olan Edmund Husserl, toplumsal yapinin faile verilen anlamlarini dogal
tavir olarak adlandirmaktadir. “Dogal tavir, kimi uyanik kimi yari uyanik, her giin
icinde surlp gittigimiz bu yasayista takindigimiz davranigtir” (Uygur, 1998: 41).
Fail, dogdal tavirdan c¢ikabilmek icin dogal tavir bilgisinden kendisini ayraca
alarak (bracketing) ayristirabilir. Ayraca almayla fail, dogal tavri olusturan
anlamlari, yorumlama kapasitesinin igerisinde kullanmayarak dogal tavrin
etkisinden ve sekillendirme guicinden kurtulmaktadir. Ayraca alinarak ulasilan
bilgi dinyanin 06zsel yapisina ulastiran bilgidir. Fail, toplumsal yapidan
kurtularak dislinme ve eyleme kapasitesine sahiptir. Bu kapasitesini ayraca
alarak dusunme yetenegiyle elde etmektedir. Ayraca alma kavraminin ilk
anlami, toplumsal yapinin ontolojik anlamlarindan kurtularak bu anlamlara yeni
bir anlam katma durumudur. Katllan anlam; ayraca alma ile dogal tavrin
6gelerinden ayrilan salt ben’in?, toplumsal yapinin tum gergekliklerinin biling
edimleri yoluyla insa edilmis oldugunu ifade eden bigimidir. Bu ikinci anlam
reduksiyon kavraminin anlamidir. Husserl fenomenolojisinin asil kavrami,
ayraca alma kavramiyla dudalizm olusturan bu reduksiyon kavramidir.
Redliksiyon, dogal tavrin, toplumsal yapinin anlamlarini transandantal ben’in
isteklerine indirgenmesidir. (Klglkalp, 2006). Husserlin fenomenolojisi bu
agindan distnimsel sosyolojinin fail tanimlamasinin  olusumunda etkili
olmustur.

2. Dusgiuinimsel Sosyoloji Kurami

Dugunimsel sosyoloji kurami modern dinyanin kuramidir. Cunku
dustinimsel sosyoloji, modern dinyanin getirdigi sonuglari asamayan kuramlar
Uzerinden inga edilmistir. Modernlikle beraber gelen yapi ve eylem teorilerinin
arasindaki ayrisma nedeniyle anlamlandirilamayan, agiklanamayan sosyal
olaylar aydinlatma hedefindedir. Bu nedenle mantidi, yapi ve eylem teorilerini
birlestirme dislincesine dayanmaktadir.

Disunumsel distince bigimi, failin olaylar karsisinda gosterebilecedi,
inisiyatif tutumlari ve durumlarn aramaktadir. Distinimsel distinenen failin
distinmek igin kullandig bilgi toplumsal pratiklerden olusan bilgidir. insanlar
birbirleriyle etkilesim halindeyken, yasantilari sirasinda edindikleri bilgileri

2Husserl'in salt beni Platon’un transandantal ben kavramindan gelmektedir.
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sorgulamadan otomatik olarak kullanilirlar. Toplumsal hayatta da bir seyler
yapmak istedigimizde bu bilgileri kullaniriz. Kullanilan bu bilgilerin igerisine,
kendi kisisel 6zelliklerimizi katarak toplumsal bilgileri yeniden yorumlariz. Bir
baska ifadeyle faillerin icinde bulunduklari ortamlari degistirme doénistirmeleri,
gecmisten devraldiklari toplumsal bilgileri, kaynaklari, bilgileri yeniden yaratma
yeteneklerini yansitmaktadir (Layder, 2006).

Bir failin diisinimsel disinmesi, dinyay! anlamak ve yorumlamak igin
kullandigi digtnce yapisini kendi eylemleri icin de kullanmasina baglidir. Bu
nedenle dustnimselligin iki boyutu vardir. ik boyutu, gézlemcinin formiile ettigi
teorilerle ilgilidir. ikinci boyutuysa kendi davraniglarini anlamaya ve agiklamaya
c¢alisan failin dusundmselligidir. Bir diger ifadeyle davranisin diasinimsel
g6zetimidir (Giddens, 2005). Burada eylemsel ve séylemsel bir tutarlilik vardir.
Eylemin distinimsel gbzetiminde 6rtiik ve sézel hazir bilgilerden yararlanilir ve
bu bilgiler yeniden Uretilir. Toplumsal yeniden Uretimin surekliligi, yerlesik
tutumlar ve biligsel bakis agilarinin en iyi durumda tutulmasini gerektirmektedir
(Giddens, 2005).

Dusunumsel sosyoloji icerisinde yapinin etkilenme durumu, yapinin
icerisinde olan yapiyla degisen, yaplyl degistiren ve eylem yapi iligkiselligi
Uzerine kurulan bir durumdur. Bu iligkisellik yapinin ikili yonind ortaya
koymaktadir. En énemli isimlerinden olan Pierre Bourdieu, yapinin ikili durumu
icerisinde yapisalci ya da fail merkezli gérigleri tercih etmek yerine bu ayrimi
asma dusuncesini tasimaktadir. Bourdieu sosyolojisinde, yapi ile eylem
arasinda var olan zithligin yikici ve yapay oldugunu iddia eder. Ona gbre yapi
ile eylem arasindaki iligki yikici ve yapay olmaktan ziyade diyalektik bir iligkiye
sahiptir. En 6nemli kavrami olan “habitus” ne eyleme nede yapiya génderme
yapan, aksine eylem ve yapi arasindaki iliskiden ortaya ¢ikmis bir kavramdir.
“Habitus; dunyada bizim algilama, yargida bulunma ve davranma surecleri
yardimiyla ortaya koydugumuz uzun sireli ve degisiklik gésteren yatkinliklar
sistemine isaret etmektedir’ (Stones, 2008: 263). Nesnelcilige diusmeden
Oznelciligi asma c¢abasi igerisindedir. Bu sebeple sosyal bilimcinin katilimci
gbzlemiyle failin eylemlerini gézlemlemesi ve verdidi tepkileri anlamlandirmasi
6nem tagimaktadir. Burada fail oyun igerisindedir. Toplumsal bir oyun igerisinde
alanlar vardir. Oyuncular bu alanlarin igerisinde her alanin kendi kurallari
cercevesinde hareket ederler. Bu alanlar hapishaneler, okul, hastane, ordu vb.
olarak adlandiriimaktadir. Sinirlari ve kurallari alanin kendi igerisinde yazili
olmadan ortaya konmaktadir. En kaba, yazili olmayan gug¢ iliskileri ayni
zamanda simgesel iligkilerdir. Bunlar boyun egme, itaat etmedir (Bourdieu,
2006). Alanin yapisi oyuncular arasindaki gug iliskilerinin her anki durumuna
gbre degismektedir. Kontrolin diyalektigi alan igerisinde var olmaktadir ve
baglantisal dusinmeyi gerektirmektedir. Bu baglantilar, bireysel irade ve
bilinglerden bagimsizdir. Bir alan igerisinde var olan alan bilgisi bir bagka alan
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icerisinde degisim gosterebilir.

Yapi ve eylem arasindaki iligkinin diyalektik bir baska okumasi daha
bulunmaktadir. Burada yetenek ve sinirlama ayrimi ile kulttr ve toplumsal yapi
ayrimi arasinda karsilikh uyumsal (simbiyoz) bir iligki vardir. Failin kisitlanmasi
sonrasinda yetenekleriyle bu sinirlara, kisitlamalara sekil vermesi toplumlarda
kusaklar arasi yapisal 6gelerin aktariimasina olanak saglamistir. Failin kiltir ve
yap! tarafindan kisitlanmasina slire¢ igerisinde midahaleler ederek sekil
vermesi gunumuz bireyciliginin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bireyselligin
cikigl ve yayginlagsmasiyla gruplar arasi, topluluklar arasi, toplumlar arasi
iliskiler yerini bireyler arasi iligkiler, bireysel yasama bigimlerine birakmistir. Bu
baglamda “yapi bltinlesmesi dizeyinde yasanan distnimsellik, kendini
dizenleme girisimindeki artis, kesinlikle cagdas dinyanin temel 6zelliklerinden
birisidir. BOylece ¢cagimizdaki en yaygin iki toplumsal hareket bigiminin temeli
sekillenmigstir:  “hukuki-rasyonel” toplumsal o6rgitlenme ve laik toplumsal
hareketler (Giddens, 2005: 225). Bu durumda akla ait yeteneklerin durmadan
dizenlendigi ginlik hayatin disunimselligi  belirmeye baslamistir. Buna
sistematik disinidmsellik adi verilmektedir. Burada failler yalniz yasayan, izole
olmus, cocuksuz, tek basina basarilabilecek mesleklere sahip olan Kisiler
durumuna gelmis, manevra ve strateji yapabildigi sirece toplumsal yapiyi
degistirme donlUstirme amaciyla degil, manevra ve stratejilerini  surekli
kilabilecek, toplumsal yapiyi farklilastiracak eylemlilikler pesindedir (Archer,
2003). Gunumuzde glindelik hayatin sistematik dustunimselliginin olusturdugu
manevra ve stratejiler ile makro kuramlar arasindaki iligki goriintrde kopmustur.
Gunlik hayatin icerisinde ortaya c¢ikan bu sistematik disinimselligin
geleneksel toplumlarin cemaat iligkisi icerisinde var olmadigi kabul edilmektedir
(Archer, 2003). Geleneksel toplumlarda kisinin eyleme yeteneg@i olmadigindan
dolay! toplumsal yapinin sinirlamalarinin farklilastinlamamasi failin yasam
biciminin dedismemesine neden olmustur. Eylemlilikler bireysel degil kitlesel
gérinim ¢izmektedir. Kendi i¢ dinamikleriyle ortaya c¢ikan manevralar ve
stratejilerle yapiimak istenen eylemliliklerin hedefi toplumun farklilagmasi degil
degistiriimesidir. Bu eylemlikler morfogenetik3 bir yapi izlememektedir. Cunki
iceriginde fail hem kendi dislncelerinin hem de grup disincelerinin yaraticisi
olma durumundadir. Morfogenetik bakis agisi bir organizmanin gelisimini
anlattigi, dinyanin her yerinde ayni seyri takip ettigi, bir yerde var oldugu igin
her yerde olabilecegi ilkelerine sahip olmasi nedeniyle evrimsel, ayni zamanda
yapisalcidir.  Yapisalct  bir kavram olan morfogenetik, distnceyi,
disindmsellikle birlestiren modernligin sonuglarinin fail Gzerine etkisidir. Bu
acidan sosyal yapi ve kiltlr farklilasmaktadir. Ginimuizde kiresel 1sinma
yasaniyor veya nlkleer bomba yapiliyor olabilir, ancak yetenek ve sinirlama

%Morfo”, toplumun énceden bicimlenmemis ve diizenlenmemis oldugunu kabul eden bir

O0gedir; “genetik” bireylerin faaliyetlerinin kasti veya kasti olmayan sonuglarinin
kokenleriyle, unsurlariyla bigimlenen, sekillenen bir parganin kabultdir.
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icerisindeki bireyin dustunimsellik yetenekleriyle var olan duruma Kkarsi
koyabilme stratejileri bunlari énleyebilir. Ongériilemeyen riskleri ve bu risklerin
verebilecedi zararlari engelleyen strateji, failin degistirme doéndstirme
kapasitesidir (Archer, 2003).

Ote yandan dusinimsel sosyolojiyi, modernlik Gzerinden okuyan ve
distinimsel modernlik kavramlastirmasini kullanan Beck'e goéreyse, failin
degistirme ve donustirme kapasitesi distinimsel modernlik déneminde
artmistir. Basit modernlesme donemi yapilari yeniden Ureten fail imgesini
cizerken, distinimsel modernlesme yapilari degistiren failler imgesini taslak
olarak ortaya koyar. “Yapilar ve failler arasindaki diyalektik gevsetilir, hatta ters
yuz edilir. Yapilarin kendileri toplumsal pazarlik ve degisim sireclerinin nesnesi
haline gelirler. Dislnimsel modernlesme sirecinde sanayi déneminin
dogalliklari, asikarliklari da ¢oézuldr, bdylelikle bireylerin eylemselligi merkezi bir
konuma gecer” (Beck, 1999: 91).

Arastirmanin dayandigi teorik temeli ele aldiktan sonra arastirmanin
ogeleri kismina gegip, arastirmanin temel sorusunu ve amaglarini ele alalim.

3. Arastirmanin Ogeleri

Aragtirmanin temel problemi olarak, “digtiinimsel sosyoloji agisindan
gO6zlemlenebilir kosullarda, yapi-eylem etkilesiminin farkli boyutlarini  ve
sureglerini failler nasil anlamlandiriimaktadir?” sorusu olarak belirlendi.
Toplumsal yapi, failin degistirme dénustirme kapasitesinin gicini toplumsal
yapl lehine nasil c¢evirebilmektedir? Sorusunun cevabini bulmak ise
arasgtirmanin en belirgin amacini olusturmaktadir.

Ote yandan bu galismanin énemi, 6rnek olay arastirmasiyla elde edilen
verilerin diisinimsel sosyoloji temelinde olusturulan teorik cergeve igerisinde
analiz edilmis olmasidir. Bu baglamda, toplumsal yapiyi olusturan sistemlerden
birisi olan saglik kurumunda &rnek olay teknigiyle arastirma yapilmigtir.
Calismada sayisal ve istatistiksel verilen olusturulmasi ve yorumlanmasina
dayanan nicel arastirma teknigi tercih edilmemistir. Bunun yerine nitel arastirma
tekniklerinden vyari yapilandiriimis goérisme teknigi kullaniimigtir.  Nitel
aragtirmayi, goézlem, goérisme, dokiman analizi gibi nitel veri toplama
tekniklerinin kullanildigi ve bu tekniklerin algilarin, olaylarin gerceklestigi
ortamda batuncul bir bicimde ortaya konmasina ydnelik bir slrecin izlendigi
arastirma olarak tanimlamak mimkuandur (Simsek & Yildirim, 2000).

Calismada, nitel arastirma yontem, ilke ve yaklasimlarina bagli
kalinmistir. Calisma nitel arastirma paradigmasi ve 6rnek olay inceleme teknigi
cercevesinde tasarlanarak, gbzlem ve goérusme teknidi kullaniimistir. Ayrica
daha o6nce nitel veri toplama yontemiyle yapilmis olan arastirmalardan da
yararlaniimigtir. Arastirma konusu hakkinda derinlemesine bilgi elde edinmek
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igin drnek bir birim secilmistir. Ornek birim ile yapilan ¢alismalara uygun olan
drnek olay inceleme teknigi (case study) kullaniimistir. “Ornek olay inceleme
tekniginin en ayirici 6zelligi, incelenmesine konu olan birimleri dlgme ve
bicmeden daha ¢ok, bunlarin incelik ve igylzlerine (dinamiklerine) girebilmeyi
amac¢ edinmis olmasidir” (Guiven, 2006: 173). Arastirmaci 06rnek olay
calismasinda arastirmanin problemini cevaplamak icin derin, ayrintili, yodun
analizler yapma sansina sahiptir. Bu nedenle nasil ve neden sorularinin
cevabini arayan arastirmaci 6rnek olay calismasini kullanabilmektedir. Genel
anlamda olay (durum) calismasi su sekilde tanimlanabilir. Giincel bir olguyu,
olgunun yasam cergevesi icinde ele alan veya olgunun iginde bulundugu
iliskinin kesin hatlarinin belirgin olmadigi birden fazla kanit veya veri kaynaginin
oldugu durumlari, derinlemesine analiz etmek icin kullanilan arastirma teknigidir
(Simsek & Yildirim, 2000).

Calismanin ornek olay arastirma alani igin hastane kurumu segcilmistir.
Hastanelerde toplumsal yapinin igerisinde bulunan her siniftan kisinin var
olmasi, hastanelere gelen kisilerin toplumsal statileri ne olursa olsun toplumsal
“hasta” anlamlandiriimasina goére de@erlendiriimeleri, hastanin yasadigi acinin
ve hastaligin belirtilerinin siniflar arasi farklilik géstermiyor olusu arastirmanin
alan calismasinin hastanede vyapimasinin en &nemli nedeni olarak
gOsterilebilir.

Calismanin alan arastirmasi, 2010 yilinda hazirlanan yuksek lisans tezi
kapsaminda Mersin Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama Hastanesinde
hastane ydnetiminden gerekli izin alinarak gergeklestiriimisti. Mersin
Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama Hastanesi blinyesinde calisan
profesor, dogent, yardimci dogent, asistanlar ile hastanenin farkl servislerinde
yatan hastalarla yari yapilandiriimis goérismeler yapilarak tamamlanmistir.
Gorusmelerin yapildigi kisilere arastirmanin amag ve kapsami anlatilmis, kabul
eden kisilerin ses kayitlari alinmigtir. Alan arastirmasi cergevesinde hastane
binyesinde gorev yapan iki profesor, iki dogent, iki yardimci dogent ve ikKi
asistan olmak Uzere toplam 8 &6gretim Uyesi ve elemaniyla, temel olarak
“doktorluk mesledi calisma yasaminda hangi alanlarda fail olabilir?” sorusuna
cevap bulmak amaciyla goérusulmustir. Doktorlarin kendi asti ve Usti olan
doktorlarla, idari personelle, hastane yoénetimiyle ve hastalariyla olan iligkisini
belirlemek igin yari yapilandiriimis goriisme teknigiyle 10 soru sorularak
goérusmeler gergeklestiriimistir. Bunun yaninda hastanede yatarak tedavi olan
hastalar igerisinden dort kadin, dort erkek hasta olmak lizere sekiz hastayla
gorusmeler gerceklestiriimistir. Hastalara, hastanin fail olma durumunu anlamak
icin sorular yoneltilmistir. Yari yapilandiriimis goérisme teknigi kullanilarak 11
soru sorulmustur. Bu sorular temelinde hastanin doktorlar, idari personel,
ybénetim ve diger hastalarla aralarindaki iligkinin belirlenmesi hedeflenmigtir.
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Gorusmeler esnasinda s6zli olmayan goéstergeleri arastirmanin veri
analizi kisminda daha iyi ve dizenli bir sekilde analiz edebilmek i¢in doktorlara
ve hastalara fakh olmak Uzere iki ayri gézlem formu hazirlanmistir. Arastirmaci,
gérisme gozlem formlarini yapilan yari yapilandiriimis goriismeler sonrasinda
doldurmustur.

Mersin  Universitesi Saglik Arastrma ve Uygulama Hastanesi
binyesindeki gbrev yapan doktorlarin secilmesinin nedeni, ayni mekéanda
birbirleriyle farkli hiyerarsik unvanlar tizerinden iliski kuruyor olmalaridir. Mersin
Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama Hastanesi biinyesinde yatarak
tedavi goren hastalarin segilmesinin nedeniyse, yatan hastalarin hastane
kurumunun isleyisi hakkinda poliklinik hastalarina oranla daha fazla gézleme ve
bilgiye sahip olmalarindan kaynaklanmaktadir. Yari yapilandiriimig gérismede,
arastirmacinin hazirladigi sorular disinda gérisltlen hasta veya doktorun
cevaplarina gore de soru sorulabilmesi gorismelerin uzamasina neden
olmustur. Bu baglamda hastanede tedavi gbren hastalar igerisinden yatan
hastalarin arastirmaciya ayirabilecedi daha fazla zamanlarinin olmasi da yari
yapilandiriimig gérismelerin yatan hastalarla yapilmasinin bir baska sebebidir.
Yari yapilandiriimis gdérusme teknidi kullanilarak yapilan goérismelerde,
gériismeciler tesadiifii olarak segilmistir. Arastirmaci Mersin Universitesi Saglk
Arastirma ve Uygulama Hastanesine giderek doktorlari unvanlarina, hastalari
cinsiyetlerine goére siralamig, ayri tarihlerde tesadufi olarak secilen kisilerle
isimlerini almadan goértusmeleri gergeklestirmistir.

Arastirmada elde edilen verileri analiz etmek icin kategorisel analiz
teknigi kullanilmistir. “Kategorisel analiz, genel olarak belirli bir mesajin énce
birimlere boliinmesini ve ardindan bu birimlerin, belirli kriterlere gére kategoriler
halinde gruplandiriimasini ifade eder” (Bilgin, 2006: 19). Kullanilacak
kategoriler, kuramsal cerceve ile yari yapilandiriimis gérusmelerde elde edilen
verilerin  birlikteligiyle olusturulmustur. Kategorilerin olusumu surecinde
homojen, ayirt edici, objektif olmasina, butlnsellik tagimasina dikkat edilmistir.
Kategorisel analiz teknigi ¢cergcevesinde kategoriler ¢ ana kategoriye ayrilmistir.
Ug ana kategorinin her birisi kendi igerisinde birer alt kategoriye ve gostergelere
ayrilmigtir. Bu kategoriler sirasiyla, yapi, eylem ve yapi eylem etkilesimidir.

Arastirma kategorilerinin alt kategorileri ve gostergeleri;

Yapi kategorisinin alt kategorisinde yapi bagimiiligi kavrami
belirlenmistir. Yapi kategorisinin gostergeleriyse, genelden etkilenme, tercih
edememe, biling diizeyi dusukligu, kurallara asiri baglilik, itaat, degisime karsi
ctkma, alternatif gelistirememe, inisiyatif alamama, hiyerargiyi benimseme,
sorun ¢c6zmede edilgenlik, dusuk duzeyde 6z elestiri olarak saptanmistir.

Faillik kategorisinin alt kategorisi olarak fail kavrami belirlenmigtir.
Eylem teorisinin gobstergeleriyse, alternatif gelistirme, degismeye acik olma,
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sorun ¢6zmede aktiflik, hiyerarsiye karsi olus, Ust dizeyde 6z biling, tercihte
bulunma, inisiyatif alma, organize etme olarak saptanmistir.

Yapi-eylem etkilesimi kategorisinin alt kategorisi ise, disiiniimsellik
olarak belirlenmigtir. Dustnumsellik alt kategorisinin  gdstergeleriyse,
desantrasyon, aragsal ve ereksel akli degisimli kullanma, yapinin sinirliliklarini
bilme, tutarh elestiri, kosullari rasyonel olarak degerlendirme, sdylem-eylem
tutarhhidi, eyleminin sonuglarini 6ngérme, eylemdeki gucunu o6lgebilme olarak
saptanmistir.

4. Arastirma Bulgularinin Yorumu ve Degerlendirilmesi

Mersin Universitesi Saglik Arastrma ve Uygulama Hastanesinde
gerceklestirilen érnek olay arastirmasinda yari yapilandiriimig gérisme teknigi
ile elde edilen veriler analiz edilerek doktorlardan ve hastalardan elde edilen
bulgular “yapi bagimhhgi”, “fail” ve “dusunumsellik” kategorileri adi altinda G¢
ayri alt baslik altinda degerlendirilmistir.

Gorusmelerden elde edilen bilgilerin  “yapi  bagimliligi
Uzerinden degerlendiriimesi;

kategorisi

Hastane kurumuna hasta olarak gelen faillerin doktorlarini belirleme
sanslari bulunmamaktadir. Hastalarin hastanelerini belirleme sansi bulunmakla
birlikte, hastane calisanlari failleri bagka hastanelere yonlendirebilmektedir. Bu
durum BecK’in erken modern toplumlar ifadesiyle agiklanabilmektedir. Erken
modern toplumlarda yapilar ve kurumlar failin degistirme ve dénustirme
kapasitesinin lzerindedir. Ote yandan doktorlarin tamamina yakini da
hastalarin doktor ve hastane secerken kulaktan dolma bilgiler ile ese dosta
sorarak veya daha 6nce ayni hastaliyi yasayan kisilerden 6drenerek hareket
ettigini sOylemistir. Hastalarin genellikle doktorlarini secgerken cevrelerinden;
icinde bulunduklari kosullardan etkilendigi anlasiimaktadir. Hastalarin, bu
baglamda yapi bagimlihgi kategorisi icerisinde yer alan, tercih edememe,
alternatif gelistrememe, genelden etkilenme alt kategorilerine uygun
davrandiklarini sdyleyebiliriz. Buna gére hastalar, hastane ve doktor segerken
toplumsal yapidan (¢cevreden) etkilenmektedir. Toplumsal yapi igerisindeki kisi
fail degil Althusser’in ortaya koydugu gibi ideolojinin ¢agirdigi (interpellation)
6znedir. Bu nedenle pasif ve algilayicidir (Althusser, 2003). Hastalarin hastane
secimini diger hastalardan ve yapisal etkilerden etkilenerek yapmasinin nedeni,
ideolojinin ¢agirdigi 6znenin surekli yeni 6zne g¢agirmasiyla baglantilidir. “Bu
kendi 6gelerinin 6zgll bir birlesiminden baska bir sey olmayan yapinin etkileri
disinda higbir sey degildir” (Savran, 2006: 148). Tip faklltesinde gorevli bir
doktorun hastanin doktor secimi Uzerine gorugleri su sekildedir.

“Bizim mevcut saghk sisteminde hasta doktor secemiyor. Doktor se¢gme
firsatina sahip ¢ok az bir ylizde var. Hastanin doktor segebilmesi igin iyi bir
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ekonomik gtice sahip olmasi gereklidir. Ekonomik glicl iyi olmayan hastalar
sikintisina, sikdyetine gbére hastaneye geliyor. Hangi doktorun gelecegi
hastanin hastaneye geldigi zamana gbére degisir. Doktor segebilenler ise
internetten, diger hastalarin referanslarindan, doktorun unvanina bakarak
hastaneye gelirler”. (Yardimci Dogent Doktor, 9 yildir Mersin Universitesi Saglik
Arastirma ve Uygulama Hastanesinde calisiyor, Cukurova Universitesi Tip
Fakiltesi mezunu)

Buna paralel olarak, katiimci hastalarin belirttigi en dnemli hasta olma
sebebi yasam bigimi olarak belirlendi. Yasam bigimini belirleyen ise toplumsal
yapidir. Hastalar hasta olmalarini yasam standartlarina, zor kosullarda
calismalarina ve saglik durumlariyla ilgilenmeye zamanlarinin olmamasiyla
iliskilendirmiglerdir. Buna goére hastalarin ekonomik ve egitim dluzeyi, hastaligin
tedavisi, teshisi ve bakimi agisindan énemli bir unsurudur.

Yapisal unvanlar igerisinde asistanlik unvani hastane alani igerisindeki
gug iliskisinden etkilenilen ilk unvandir. Asistan bu gl¢ hiyerarsisi icinde en az
otorite sahibi olan faildir. Glig, Weber'e gére kargidakinin istemedigi bir seyi
karsidakine yaptirabilme durumudur. Otorite sahibi, asistan istemedigi halde
istedigini yaptirabilir. Failin ne duaslnecedini, ne hissedecegini buyuk olcide
belirleyen sey iktidar kosullaridir. Bu g¢ercevede en genel ifadeyle otoritenin,
iktidar kosullarini yorumlamasi bir gii¢ imgesi tanimlamak suretiyle denetim ve
nufus kosullarina bir anlam verme c¢abasi olarak ifade edilebilir (Sennett, 2005).
Failler eyleme girerken kendilerine benzer kisiler UGzerinden iliskilerini
degerlendirmektedirler. Bu nedenle “failin, eylemde bulunan baska varliklar
arasinda hareket ettigi ve onlarla iliskide bulundugu igin hi¢cbir zaman sadece bir
fail degil, her zaman ve ayni zamanda bir kurban” oldugunu da géstermektedir
(Arendt, 2006: 279). Ornegin asistanlara danismamiz gerek diyen bir tip doktoru
hemen ardindan su ifadeleri belirtmektedir;

“Asistanlara danigsmayiz. Asistanlarin nasil ¢alisacagi konusunda bélim
kendi igerisinde karar verir. Asistanlar alinan karara gére déntisimlii olarak bir
hafta poliklinikte, bir hafta yatakli serviste ve bir hafta ameliyathanede gérev
alir’. (Dogent Doktor, 10 yildir Mersin Universitesi Saglik Arastirma ve
Uygulama Hastanesinde galisiyor, Gazi Universitesi Tip Fakdiltesi mezunu).

Bu verilere takiben, doktorlarin hastane kurumunun yapisallig
icerisinde calisma sekillerini ne kadar belirleyebildiklerini 6grenebilmek igin,
birimlerinde calisan idari personelin (hemsire, blro personeli, diger saglik
personeli) c¢alisma durumunu ve kendi c¢alisma bicimlerini belirleyip
belirlemediklerini anlamaya ydnelik sorular soruldu. Bu soruya verilen
cevaplardan bir tanesi su sekildedir;

Birimimizde birlikte ¢alistigimiz personellerin hi¢ birinin ¢alisma seklini
diizenleyemiyoruz. ~ Personellerin  c¢alisma  seklini  hastane  ydbnetimi
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belirlemektedir. Hastane ybnetimine hemsire sayimiz su kadar olsun
diyemiyoruz. Clinkl biz bir hemsireyi bile zor buluyoruz. Bu yiizden bu hemgire
yeterli bilgi ve yetenede sahip degil deme liksiimiiz yok”. (Yardimci Dogent
Doktor, 6 yildir Mersin Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama Hastanesinde
caligiyor, Hacettepe Universitesi tip fakiiltesi mezunu).

Doktorlardan alinan cevaplari arastirmanin analizinin gostergeleri
icerisine yerlestirdigimizde, doktorlarin hangi saglik personeli ile ¢alisacagini
tercih edemedikleri gorulmektedir. Doktorlarin hastane ydnetiminin aldigi
kararlara uymak zorunda olduklari ve sorun ¢6zmede edilgen kaldiklari
belirlenmistir. Birimlerindeki ¢alisma bigcimine alternatif gelistirme kapasitelerinin
bulunmadigi ortaya ¢ikmistir.

Hastalarin tamami yattigi hastanede galisan tanidik bir personel olup
olmadigini  kontrol etmistir. Bu durum, ilk olarak fail ydninden
degerlendirildiginde, hasta ve hasta yakinlari saglik sistemi icerisinde var olan
bir failin degistirme donustiirme kapasitesinin saglik sisteminin disinda olan bir
failin degistirme donlUstirme kapasitesine goére daha fazla oldugunun
farkindadir. Degistirme donustirme kapasiteleri arasindaki bu farkhlik, saglik
sistemi icerisinde olan bireyin Bourdieu’nun kavramiyla“doxa” bilgisine sahip
olmasindan kaynaklanmaktadir. Katilimci hastalarin ifadelerini yapi ile
bagdastirdigimizda, bu Benedict Anderson’un hayali cemaatler Uzerine yazdigi
kitabinda belirttigi kapitalizm, teknoloji ve insanin dilsel cesitlilie olan
mahkamiyetinin birbirleriyle bulusmasinin yeni bir cemaat iligskisini mimkin
kildigina yénelik ortaya koydugu duslnce bicimi ile acgiklanabilir. Ortaya ¢ikan
bu yeni cemaat bicimi nedeniyle failler sistemlerin icerisinde cemaatlerinden
birini arama egilimlerindedirler. Hastaneye yatan bir hastanin yakinlarinin veya
kendisinin hastanede calisan bir hemseri, askerlik arkadasi, akraba, tanidik
aramasi gibi Ornekler bu durumun en belirgin bigimini olusturmaktadir. Bu
duruma dair bir hastanin ifadesi;

Bizim karsi komgunun kizi burada g¢aligiyordu. Ben hastaneye yatinca
annemler onunla gérismusglerdi. Burada calisan abla yanima geldi, sevk
islemlerini nasil yapacagimizi séyledi. Bazi konularda yardimci oldu. (19
yasinda, issiz, babasi lizerinden saglik glivencesine sahip, lise mezunu).

Ote yandan iki hasta digindaki diger tim hastalar egitim seviyesi ve
ekonomik geliri yliksek hastalarin dusilk egitime ve gelire sahip olan hastalara
gbre daha iyi tedavi olabildiklerini belirtmiglerdir. Bu g¢ercevede hastalarin
cogunlugu yapiya bagimh kalmaktadirlar. Yapi icerisinde egitim seviyesi ve
ekonomik gl tercih etmeyi, inisiyatif almayi belirlemektedir.

Gorusmelerden elde edilen bilgilerin  “distinimsellik” kategorisi
Uzerinden degerlendiriimesi;
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Doktorlar hastanenin igleyis kurallarina yapisal olarak bagh kalmasina
ragmen, kendi branslarindaki gelismeleri takip etmek igin fail olma kapasitelerini
kullanabilmektedir. Doktorlarin bilgi alirken hem yapiya bagimli hem de fail olma
durumlarini kullanabilmeleri s6z konusudur. Bu durum, doktorlarin gunlik
calisma hayatlarinda hastane yonetim kurallarini bilerek hareket ettiklerini,
hastane yonetiminin kosullarini rasyonel olarak degerlendirebildiklerini, meslek
hayatinda girdikleri eylemlerin sonugclarini  6ngérdiklerini  géstermektedir.
Doktorlardan elde edilen veriler bize yapinin sinirhliklarini bilme, rasyonel
eyleme girme, eylemlerinin sonuglarini dngdérme alt gostergelerinin bulundugu
dustinimsellik kategorisine yonlendirmistir.Bu kategori icerisinde, kisinin etkin
bir fail olma ve olmama durumu ayni anda gergeklesmektedir. Fail hastanedeki
konumunun, ahenginin devami igin bashekimlikten gelen kararlara gére ¢alisma
bigimini benimsemektedir. Konu hakkinda bir doktor sunlari belirtmistir;

Uzmanlik alanim ile ilgili bilgileri internetten takip ediyorum. Bizim her
brangin dernegdi vardir. Bu dernekler (iyelerine portallar saglar. Bu portallardan
égreniyorum.  ikinci  olarak  (iniversite igerisindeki veri tabanlarindan
6greniyorum. Hastanenin isleyis yapisi ile ilgili bazi degisimleri yazinin bize
gelmesi ile duyariz. Yazi baghekimlikten béliimlere dagitilir. Elli metre ilerdeki
bashekimlikten yazinin buraya gelmesi iki glinii bulur. Ara sira ¢ok nadir biyiik
degisimlerde toplanti yapilir. (Profesér Doktor, 8 yildir Mersin Universitesi
Saglik Arastirma ve Uygulama Hastanesinde ¢alisiyor, Hacettepe Universitesi
Tip Fakiiltesi mezunu)

Ote yandan gérigiilen doktorlardan hastane yénetiminin degistirdigi
kurallar elestirenler olmus fakat kurallara uymayan, kurallardan etkilenmeyen
bir doktorun olmadigdi anlasiimistir.

Goruigsmelerden elde edilen bilgilerin  “fail” kategorisi Uzerinden
degerlendiriimesi;

Doktor, hastane kurumunun yapisalligi icerisinde konumunu korumak
icin kurallara uydugu surece akademik bilgilere ulasmaktadir. Doktor, daha ¢ok
bilgiye, daha iyi bilgiye ulasmak icin tercihler yapmakta, inisiyatifler
gelistirebilmektedir. Bireyin kisiden faile ge¢mesini belirleyen ise sermaye
birikimidir. Kisi ekonomik, sosyal, simgesel, kultirel sermaye durumuna goére
etkin bir fail ya da etkin olamayan bir fail (kisi) olabilmektedir.

Failin toplumsal yapinin kurallarina uygun strateji ve manevralarla elde
ettigi otorite, eylemlerinin yapi igerisinde sorgulanmasini azaltmaktadir. Otorite,
hiyerarsi icerisinde unvana goére artmaktadir. Ancak doktor hastane igerisindeki
otoritesini yapilya bagimli kaldigindan dolayi elde etmektedir. Bu nedenle
hastane igerisinde otorite sahibi olmayan bir faile goére daha zor inisiyatif
kullanmaktadir.
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Hastane yapisi igerisinde degisimi, donlisuimu gerceklestirebilecek bir
unvana sahip olmayan bir fail ikili iligkilerini kullanarak bir asistanin
yapamayacagl ya da bir dogentin yaptigi zaman hos karsilanmayacagi bir isi
hemen yapabilmektedir. Bu duruma dair baska bir doktorun dedikleri soyledir;

Bazi durumlarda unvanim geregi kurallara daha siki bagh kalmak
zorunda kaliyorum. Ancak bir hasta bakici fazla gbéze batmadan kisisel iliskileri
ile benim uzun sirede yapabilecegim bir isi benden daha g¢abuk yapabiliyor”
(Profesér, 7 yildir Mersin Universitesi Sadlik Arastirma ve Uygulama
Hastanesinde ¢alisiyor, Ankara Universitesi tip fakiiltesi mezunu).

Bu durum saglik sisteminin kurallari icerisinde yillarca manevra ve
stratejiler yaparak, saglik sisteminin kurallarina gére yukselip unvana sahip olan
doktorlarin hastane igindeki iligkilerinin, ikili iliskilerden gok burokratik iliskilere
dayandiginin g0Ostergesi olarak kabul edilebilir. Bu iligkilerin farkliligi
Touraine’nin belirttigi “6znenin bigcimlenmesi i¢cin ayni zamanda otekileri ve
farkhhklarini tanimayr da ogrenmesi gerekir’ distncesi ile bagdastirilabilir
(Touraine, 2008). Bu veriye gore saglik sisteminin icerisindeki yapi Gzerinden
unvan ve stati elde eden bir doktor, saglik sisteminde unvani ve statusu
olmadan caligsan bir faile gore ‘birokrasinin demir kafesine’”® daha ¢ok hapis
olmus durumdadir.

Ote yandan doktorlarin saglik sisteminin igleyis kurallarini esnetip
esnetemediklerini anlamak amaciyla da sorular yoneltildi. Doktorlar durumunun
ciddi oldugunu dusundikleri hastalarina daha erken tani koyup daha hizl
sekilde tedaviye baslamak igin burokratik suregleri hizlandirabilmektedir. Bunun
icin hastanin izleyecegi yola alternatif yollar, stratejiler gelistirebilmektedirler. Bu
stratejilerden birisi kendi biriminde ve diger birimlerde calisan idari personeli
organize etmek olarak saptanmistir. Bdylece hastanin yasadigi burokratik
sorunlara ¢6zum yolu gdstermekte ve hastane sisteminin isleyis yapisini
dondsturebilmektedirler. Bu baglamda bir doktor su ifadeleri kullanmistir;

“Saglik bakanhgi bazi ilaglari sadece hastanede yatan hastaya veriyor.
Ancak hastanenin fiziksel kapasitesinden dolayr bazi hastalarin hastanede
yatma sansi yok. Bu durumda hastaya o ilacin iyi gelecegine inaniyorsam
hastaya sanal yat/§4 yaptirtyorum. Bdylece hasta ilacini alabiliyor”. (Dogent
Doktor, 12 yildir Mersin Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama
Hastanesinde ¢aligiyor, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi mezunu).

Bu gostergeler 1siginda, doktorlar hastasinin tedavisi igin hastane
yapisini esnetebilecek, donlstlrebilecek yapi eylem etkilesimine sahiptir.
Gergeklestirilen esnetmelerin toplumsal yapi igerisinde yasanmasinin nedeni,

“Sanal yatis; Yatarak tedavi olmasina gerek olmayan bir hastanin ilacinin maliyetini
hastanin saglik guvencesinin karsilayabilmesi icin doktorlarin yasal yollardan inisiyatif
kullanabilme durumudur.

Sosyoloji Dergisi Sayi: 30 Yil: 2014 123



Onur Uca

Garfinkel''n guindelik hayatin her giin yeniden nasil olusturuldugunu agiklamak
icin kullandigi dustinimsellik yorumuyla agiklanabilir. Buna gére dusunumsellik,
yasadidimiz Ozel olaylarn ¢dzebilme halimizdir. Toplumsal yapi igerisinde
karsilastigimiz 6zel olaylari, genel olay bilgimizden dolayr ¢6zebilmekte
oldugumuzu belirtir. Baska bir ifadeyle, katiimci doktorlar saglik sisteminin
icerisinde galistiklari hastane kurumunun kurallarini iyi bilmektedir. Bu genel
olay bilgisinden dolayi doktorlar karsilarina ¢ikan 6zel durumlarda toplumsal
yapinin hukuk sisteminin yapisallidina uygun olarak stratejiler geligtirebilerek
hastanenin igleyis kurallarini esnetebilmektedir. Bu durum yapisal bir degisim
yerine kuguk farklilagmalara neden olmaktadir. Bdylece “insan mutlak davranis
Olgutlerine, evrensel bagdlayici ideallere giderek daha az badimli hale gelmistir.
insanin kendi 6zel &lgitlerinden baska kurala gerek duymayacak kadar
ozgurlestigi ileri strtilmektedir. Ne var ki bu artan bagimsizlik, ters mantikla, bir
edilgenlik artigina da yol agmistir’ (Horkheimer, 2008).

Doktorlarin  fail olabildikleri bir bagka alan ise kendi bilimsel
calismalarini yapma bigimleridir. Doktorlarin kendi bilimsel arastirmalarini
yaparken baska projelerde, hastanelerde, Ulkelerde galismayl segcme sanslari
bulunmaktadir. Doktorlarin galistiklari hastanenin olanaklarina bagh kalmadan
bilimsel c¢alisma yapabilmesi i¢cin saglik sisteminin ve hastane yo&netiminin
belirledigi sartlara uyarak izin almasi gerekmektedir. Saglik Bakanligryla
hastane ydnetimi bu hakkin doktora verilip verilmeyecegi konusundaki son sézi
sdylemektedir. Bu nedenle doktorlarin bilimsel ¢alisma alanini belirleme hakki
yine yapinin etkisi altinda gerceklesmektedir. Doktorlar hastanenin
olanaklarindan badimsiz bir sekilde tedavi yontemi, bilimsel c¢alisma alani
belirleyememektedir. Doktorlarin diinyadaki en son bilimsel arastirmalar takip
edebilmesine (internet, kongreler, bilimsel makaleler vb. ile) olanak saglayan
yapl, ayni arastirmalari doktorun yapabilmesine Oolcutler, sinirlamalar
getirmektedir. Sorulan sorulardan elde edilen tim bu ifadeler ve agiklamalardan
hareketle arastirmaya katillan doktorlarin eyleme kapasitelerinin var oldugu
sonucuna ulagiimigtir. Ancak doktorlar eyleme kapasitesine yapinin kurallarina
bagh kaldigi surece sahiptir. Yapi, doktorlarin degistirme dénustirme
kapasitesinin yoninid ve hizini bu nedenle belirlemektedir. Yapi, failin
degistirme dénustirme kapasitesinin degisim yonunu ve hizini, gli¢ dengesinin
degismeden sirdurllebilmesine goére belirlemektedir. Bu gli¢ dengesi
glnimuzde kapitalizmin gli¢ dengesinin bir yansimasidir.

Hastalarin egitim seviyesi yiikseldikge sorgulama seviyesi artmaktadir.
Faillerin doktorlarin guvenilirligini sorgulama durumlari, modernlesmeyle
beraber olusmasi gereken soyut sistemlere glven bilgisinin olusmadiginin
kanitidir. Bu nedenle hastalarin doktorlarin kararlarini sorgulama durumlari
saglik sistemini dizeltme, degistirme hedefi tasimamaktadir. Burada hastalar
kisisel saghk durumlarini dizeltme hedefindedirler. Kendi saglik durumunu
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dizeltme hedefindeki hastalarin sahip oldugu distince bigimi sistematik
dustinimeselliktir. Toplumsal yapiyi degistirme doéntstirme amacinda dedgildir.
Fail, manevra ve strateji yapabildigi slirece toplumsal yapilyr degistirme
donistirme amaciyla degil, manevra ve stratejilerini surekli kilabilecek,
toplumsal yapi igerisinde kendisini farklilastiracak eylemlilikler pesindedir.

Fail, yapinin etkilerine karsi bir gliciniin oldugunun farkindadir. Ancak
bu gucin her failde esit olmadiginin da farkindadir. Bu nedenle giice
ulagabilecedi alanlarda etkin olmak istemektedir. Bu durumun en énemli kaniti,
cocuklarini bir sermayeye sahip olacak sekilde yetistirmesidir. En gugli
sermaye kimine goére Kkdiltirel olabilirken bir diderine goére ekonomik
olabilmektedir. Sermayeler arasindaki gug farkliliklari 6rnek olay aragtirmasinda
su sekilde ortaya ¢ikmistir. Bir dogentin ekonomik ve simgesel sermayesiyle
yapamadidi veya yaptigi zaman hos karsilanmayacagi bir eylemi, hasta bakici
kiltirel ve sosyal sermayesini kullanarak yapabilmektedir. Ozetle, failler, diger
faillerin degistirme ve donlstirme kapasitesi oldugunu bilmekte ve kapasite
dizeylerine gore iligkilere girmektedir.

Sonug

Aragtirmadan elde edilen bilgiler kapsaminda yapi eylem etkilesiminde
yapilarin failler karsisinda belirleyici oldugu sonucuna variimigtir. Buna ragmen
yap! icerisinde yer alan failler yapiyl kullanarak degistirme ve doénustirme
kapasitesine sahip olabilmektedir. Arastirmada faillerin yapi algisini simgesel,
sosyal, ekonomik veya Kkdltirel sermayesinin olup olmamasinin belirledigi
anlasilmistir. Bu sermaye tirlerinden birine veya bir kagina sahip olan fail igin
yapl, hem sinirlayan hem de izin verendir. Ancak sermayelerden higbirine sahip
olmayan bir fail igin yapi, sinirlayan, farkhlastiran sekil veren ve asil olandir.

Failin yapi algisi ile yapisal slregler arasindaki iliski diyalektik bir seyir
izlemektedir. Failin yapi algisini olusturan yapidir; ancak bu yapi her fail igin
ayni olan tarafsiz bir yapi degildir. Failin yapi algisi, habitusu tarafindan
olusturulan yapi anlayigidir. Habitus bilgisinden gelen yapi algisini, yapiyi
kullanarak elde ettigi sermaye ile degistirebilir. Yapi anlayisi kati veya esnek bir
yapl! anlayigi olabilir. Zihnindeki yapi anlayigina goére gundelik hayat igerisindeki
iliskilerine girer. Bu yapi anlayisi kurum icerisindeki manevra ve stratejilerini
belirlemektedir. Sonug olarak arastirmada gérusulen hastalar, sahip olduklari
habitusun zihinlerinde olusturdugu yapi algisina gore hareket etmektedir.

Yapi, failin kosullarini belirlediginden o6tiri  yok olma tehlikesi
tasimamaktadir. Failler vyaplyi kendi strateji ve manevralarina goére
doénugtirmektedir. Buna kanit olarak drnek olay aragtirmasinda her hastanin
yattigi hastanede calisan bir tanidik bulma ¢abasi gdsterilebilir. Fail yapinin her
fail igin esit sartlar saglamadigini distindiginden dolayi yapiyi kisisel olarak
doénlistirmektedir. Ancak bu doénusumler vyapisal degisimlere neden
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olmamaktadir. Bu nedenle failin yapi algisindaki farkhhk, yapinin isleyis
mantigini degistiremez. Yapinin degisimi tek bir failin yapidan elde ettigi gt¢ ile
gerceklestiremez. Failler arasinda olusturulan ortak manevra ve stratejilerle
degistirilebilir. Failin tek basina yaply! degistirme kapasitesi yoktur. Ancak fail
yasamini direkt olarak sekillendiren yapinin kurallarini aragsal ve ereksel akil
ayrimi ile donustirebilir.

Eylemlerinin yapi tarafindan sinirlandiriimasi veya eylemlerine olanak
saglamasi failler tarafindan farkli algilanmaktadir. Arastirmaya katilan hastalar,
hastane igerisinde manevralarini ve stratejilerini uygulayabilen hastalari torpilli,
zengin, okumus, bilingli gibi sermaye cesitlerinin sonuglariyla agiklamaktadir.
Strateji ve manevra yapamayan hastalari ise glgsiz, fakir, saf, iyi niyetli olarak
adlandirmaktadirlar. Bu durum, yapi igerisindeki isleyise duyulan glivensizlikten
ileri gelmektedir.

Son olarak, yapinin igerisinde ortaya c¢ikan failin bilinci, yapinin
icerisindeki gu¢ iligkilerini,, Gretim iligkilerini, isleyis mantidini tek basina
degistiremez, donlstiremez. Ayni zamanda yapinin igerisinden ¢ikan fail
yapidan tamamen badimsiz bir ahlak ve 6zgurlik anlayigina sahip olamaz.
Ancak fail yapiy1 kullanarak, yapinin icerisindeki degistirme donuUstirme
kapasitesini artirabilir. Yapidan yararlanarak elde ettigi kapasiteyle yapinin
icerisinde, yaply! isleyis mantigindan koparamadan, dénusumler, degisimler
yapabilir.
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