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Ozet:

Bu makalede Tiirk Diinyasrnda gegis ritiiellerinden 6rnekler alinarak karsilag-
tirtlmistir. Makalenin girisinde arastirma alanimiz ve yapmis oldugumuz ¢alis-
manin kavramsal ¢ercevesi ile ilgili bilgilere yer verdik. Burada Tiirk diinyasi, gecis
donemi, ritiiel kavramlarini agiklayarak nasil bir yol izledigimizi ve amacimizi
belirttik. Yurt i¢i ve yurt disinda pek ¢ok arastirmaci gecis donemi olarak insan
hayatinin ¢ evresi dile getirmektedir. Bu ii¢ esik veya basamak dogum, 6liim ve
evlenmedir. Bunun disindaki gegis denemleri bu ii¢ ana evreye baglanarak tasnif
edilmektedir. Biz de makalemizde elimizdeki 6rnekleri bu baglamda degerlen-
dirdik. Caligmamiz sonucunda Diinyada oldugu gibi Tirk Diinyasinda da gegis
donemi rititellerinin son derece 6nemli oldugunu ve toplum nezdinde de itibar
bulundugunu bir kez daha tespit ettik. Ritiiellerin, olusum ve uygulanma stire-
cinde toplumun deger yargilarini ve hayata bakigini etkileyen din ve inaglarin et-
kisi agik¢a gortlmektedir. Tiirk boylar: kabul etmis oduklar: dinin gerekleri ile
eski inaglarini birlikte yagatma yolunu se¢mislerdir. Buna en giizel 6rnek Gagauz
Tiirklerinin “kirklanma” ritiieli ile vaftiz ritiielini birlestirmeleridir. Genel olarak
Tiirk Diinyasrnin genelinde sekilsel olarak farkliliklar olsa da ritiielerin hepsi 6z ve
diisiince olarak ayni goriilmektedir

Anahtar Kelimeler: Tiirk Diinyasi, Gegis Donemi, Rittel, Tiirk Kiiltiirii
Abstract:

This article is compared with samples from the Turkish World rite of passage.
Our research at the entrance of the article and the work we have done we have inc-
luded information about the conceptual framework. Here Turkish world, the tran-
sition period, we follow a way to explain how we express our concept and purpose

* Bu makale; “Tiirk Diinyasi’nda Gegis Dénemi Ritiielleri ve Bu Ritiiellerde icra Edilen Tirler”, Adli Doktora
tezimizden Sonug bolimii ve onun dayanak noktalar alinarak tretilmistir.
** Gazi Universitesi, Tiirk Dili Bolimi, yesil@gazi.edu.tr.
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of the ritual. As many researchers domestically and abroad transition articulates
three stages of human life. These three thresholds or places of birth, death and mar-
riage. Transition outside of these subjects are classified by binding to three main
phases. We have evaluated our article we have examples in this context. Our work is
of a transitional ritual Turkish world as a result of the world is extremely important
in society and we’ve proven once again that reputation. Rituals, and social values in
the formation and implementation processes affecting the outlook on life and the
influence of religious beliefs is evident. Turkish tribes have accepted that they have
chosen the path to live with their old beliefs with the requirements of religion. The
best example of Gagauz Turks “kirklanma rits” are joining the ritual baptism ritu-
al. In general, all of rittie though the formal differences Turkish World in general is
seen as the same as the essence and thoughts.

Key words: Turkish World, Transition, Ritual, Turkish Culture

Giris:

Insan, hangi toplumda yasarsa yagasin hayatinin bazi1 dénemlerinde hem ki-
sisel hem de toplum igindeki yerinin ve konumunun degistigi bazi donemlerden
gecer, bu donemlerde toplumdan topluma degismekle birlikte amacin ve 6ziin ayn1
kaldig1 bazi toren ve kutlamalar yapilir. Birey icin bir toplumdan digerine gegisin
sembolil ya da sinavi olan gecis donemi torenleri i¢lerinde bir¢ok kiiltiirel unsuru
ve inanci barindirilir.

» <«

Insan hayatinin ii¢ 6nemli “gegis” dénemi vardir ki bunlar: “Dogum”, “evlen-
me” ve “6lum”diir. “Bu ti¢ 6nemli gecisin ¢evresinde bir takim adet, ayin, toren ile
dinsel ve kimi yerde biiytsel islem kiimelenmekte ve soz konusu gegisleri yonet-
mektedir. Bunlarin hepsinin amaci, genelde insanin yeni durumunu kutlamak ve
kutsamak, ayni zamanda da onu “ge¢is” sirasinda yogunlastigina inanilan tehlike-
lerden ve zararli etkilerden korumaktir. Boylece, gecis donemlerinde kiimelenen
adetler, gelenekler ve torenler, arastirilan tilkenin, cografi bolgenin ya da kent, ilge,
koy gibi daha kiigiik toplumsal tinitelerin farkliliklarinin ana boliimlerinden biri-
ni olusturmaktadir.! Tiirk tarihinde bitytik 6neme sahip olan gelenek ve torenler
Tiirk milletinin yy.lar boyu yekviicut bir millet olarak giintimiize degin varligin
stirdiirmesini saglayan tarihi basarilarinin birer delilidir.

Tiirk Diinyasi taniminin tam anlagilabilmesi i¢in Tiirk teriminin karsiliginin
bilinmesi ve ne ifade ettiginin anlagilmasi gerekmektedir. TDK Tiirkge Sozliigiin-
de Tiirk isminin karsilig1 olarak iki ifadeye yer verilmistir: bu ifadelerden ilki; Ttir-
kiye Cumhuriyeti sinirlar1 iginde yagayan halk ve bu halktan olan kimse. Tkincisi
ise; diinyanin cesitli yerlerinde yasayan Tiirkgenin degisik lehgelerini konusan soy
ve bu soydan olan kimse olarak karsilik bulmaktadir.> Giiniimiizde Tiirk deyince

1 Sadat Veyis ORNEK, Anadolu Folklorunda Oliim, AUDTCE Yay., Ankara 1971, s.11.
2 http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.501991
bdb92476.11596299 28.07.2012: 14:47
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tanimlardan ilkinde oldugu gibi sadece Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlar1 icinde yasa-
yan bir millet akla gelmektedir. TDK sézliigiin ikinci tanimi bizim aragtirmamiz-
da bahsedilen Tiirk ve Tiirk Diinyas: tanimlariyla ortiigmektedir. Buna gore Tiirk,
ilk atalar1 binlerce yil dncesinde Tanr1 Daglari ile Altay Daglar1 arasinda yasayan
tarihi binlerce y1l 6ncesine giden ve genis bir cografyaya yayinlan biiyiik bir mil-
leti ifade etmektedir.’ Tiirk kelimesinin ilk 6rnekleri Heredot Tarihinde, “Targita/
Tyrkae” ; Eski Tevrat'ta “Togharma” eski Hint kaynaklarinda Turukha/Turuska/
Thrak; On Asya eski ¢ivi yazili metinlerinde ise “Turukku” olarak gegmistir. Ay-
rica Cin kaynaklarinda “Tik/Ti/Troia sekillerinde gectigi goriilmistiir.* Pek ¢ok
kaynakta da buna benzer tanimlar bulunmaktadir. *

Prof. Dr. Dursun YILDIRIM “Tiirk Bitigi” adli eserinde Tiirk Diinyasini s6yle
ifade etmektedir: “Tirk insani icin ¢esitli seviyelerde ve ¢esitli durumlarda bu-
lunan topluluklar: ifade eder. Tiirk Diinyast’ insanlar1 kendi bagimsiz devletleri
sinirlari iginde veya yurtlarinda bagka milletlere bagimli olarak veya eski yurtla-
rinda azinlik statiisiinde veya giiniimiiz Avrupast ve Amerikasi Ulkelerinde tabii
vatandaglar, diasporadaki Tiirkler durumunda yasayan niifusu ifade etmektedir.
Tarihi birlikteligimiz i¢inde akraba durumuna girdigimiz ve her seyimizi paylasti-
gimiz insanlar1 da bu diinyanin ayrilmaz bir pargasi olarak goriiriiz.”

Farkli cografyalarda yasayan, farkli inang sistemi bulunan Tirk¢enin sive ve
lehgelerini konusan bunlarla sozlii veya yazili bir edebiyat meydana getirmis olan
fakat hepsi Tiirk irkina mensup insanlarin toplu olarak yasadiklar1 bolgelerin genel
ad1 Tirk Diinyasr'dir.”

Insan yagaminin baslica ti¢ 6nemli “gecis donemi” vardir: Dogum, evlenme ve
olim. Her birinin kendi biinyesi icerisinde birtakim alt boliimlere ve basamaklara
ayrildig: bu ti¢ 6nemli asamanin gevresinde bir¢ok inang, adet, tore, toren, ayin,
dinsel ve biytiisel 6zlii islem kiimelenerek s6z konusu “gecis”leri bagli bulunduklar:
kiiltiiriin beklentilerine ve kaliplarina uygun bir bi¢cimde yonetmektedirler. Bunla-
rin hepsinin amaci da kisinin bu “gecis” donemindeki yeni durumunu belirlemek,
kutsamak, kutlamak, ayn1 zamanda da kisiyi bu sirada yogunlastigina inanilan
tehlikelerden ve zararli etkilerden korumaktir. Ciinkii yaygin olan inanca gore, in-
san bu tiir donemler sirasinda gligsiiz ve zararl: etkilere kars agiktir.®

Gegis ritleri, kigi merkezli olarak disiiniilebilir. Clinki ritiielin esas1 kiginin
durumunda meydana gelen degisikligi dile getirmesi ve onun bu duruma hazirlan-
masini amaglamustir. Bir diger husus ise bu ritler tekrari olmayan tiirdendir (do-

3 Erol GUNGOR, Tarihte Tiirkler, Otiiken Yay., Istanbul-1997, s. 11-13

4 Ibrahim KAFESOGLU, “Tiirk Tarihi-Girig” Tiirk Diinyas: El Kitab1 Birinci Cilt, TKAE Yay. Ugiincii Bs.,
Ankara-2001, s. 127-130

5 Umay TURKE$ GUNAY, Tiirklerin Tarihi, Gegmisten Gelecege, Ak¢ag Yay. Ankara-2007; L. Bazin,
Notes sur les mots, “Oguz” et “Tirk’, s. 315-322; Kaggarli Mahmud, DLT, s. 351; {brahim Kafesoglu; Tiirk
Milli Kiiltiirii, Otiiken Yay., Istanbul-200.

6  Dursun YILDIRIM, Tirk Bitigi, Ak¢ag Yay., Ankara-1998, 5.21-22

7  Prof. DR. Ibrahim DILEK, Ders notlar1.

8  Sedat Veyis ORNEK, Tiirk Halk Bilimi, KB. Yay., Ankara-1995, 5.131
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gumun ve 6limiin insan hayatinda bir kere olmasi gibi). Dolayisiyla kisi bunlar1
hayatinda bir kere tecriibe edecektir. Ge¢is doneminin en 6énemli hususlarindan
biri de bunlarin gergeklestirilmesinin 6nceden bilinmesidir. Ciinkii ger¢eklesmesi
sirasinda 6nceden hazirlanmas gereklidir. °

Dogum ile Ilgili Ritiieller:

Diinyaya gelen her ¢ocuk, sadece anne ve babasini degil, ayn1 zamanda akraba-
lar1, komsulari, soyu ve sopu da sevindirmistir. Ciinkii her dogum ailenin, akraba-
larin, soyun ve sopun sayisini artirmaktadir; say1 artigtysa giiciin, dayanigmanin
artmasi demektir. Ozellikle kii¢iik topluluklarda ve etnik gruplarda aileler, niifus-
larinin ¢oklugu oraninda kendilerini giiglii ve dayanikli hissetmektedirler. Yaygin
olan, “cocuk, ailede ocag tiittiiriir” sozii de toplumun bu konudaki deger yargisini
ag1ga vurmaktadir. ©°

Kirgiz Tiirklerinde gocugun olmamasi kadinlar icin olduk¢a 6nemli bir eksik-
lik olarak goriiliir. Hatta toplum tarafindan bu durmdaki kadinlar kinanmaktadir.
Besik toyu, diigiin gibi térenlere katilmalarina miisaade edilmez. Bu durumdaki
kadinlar; kutsal sular ile banyo yaparak, tiirbelere giderek, saman ve Umay Ene’den
yardim isteyerek siginma eksenli olarak cocuk sahibi olamya ¢aligirlar.!

Tatar Tiirklerinin, birgok inancina gore, bir aile gocuk sahibi olamiyorsa, bu
ailenin yasadig1 evin kapi kenarlarini degistirmek gerekirmis. Cocugu olmayan
bir kadina, gocugu ¢ok olan bir kadinin yastiginda uyumak, bu kadinin giysileri-
ni giymek, onun yedigi tabaktan yemek, tan agarmadan doguya bakarak dilekte
bulunmak, bir bebegin kurutulmus gébegini calkaladigi suyu icmek de etkili olur
derler. Cocugu olmayan kadin, etegine yulaf koyup yeni yavrulayan at1 beslerse de
yakinda hamile kalacagina inanilir. Bir de at yaninda dolasan kadinin ¢ocugunun
oglan ¢ocuk olacagini diisiiniirler. Ayrica, gocuklari olmayan insanlar, tan zama-
ninda ¢ok ¢ocuklu birinin mezarinin etrafinda ti¢ kez donerlerse, yakinda ¢ocuk
sahibi olurlar derler.”?

Yakut Tirklerinde ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in “Aisit” adina torenler yapilir. **
Tuvalarda ailede ¢ocuk olmuyorsa saman veya lamaya basvurulurdu. Saman ozel
“eerenler” - “cayaan ¢alamazi” hazirlardi. Bu “eerenler”, samana gore, ailede gocu-
gun dogmasina yardimci olurdu. Bir ¢ok durumlarda “sug baji dagur” yaparlardi.

9 Lauri HANKO, Cev. Ruhi ERSOY, Ritiiellerin Olusum Siireci, Halk Biliminde Kuramlar ve Yaklagimlar
3, Yayina Hazirlayanlar, M.Ocal OGUZ, vd., Geleneksel Yay., Ankara-2009, s. 206-208.

10 Sedat Veyis ORNEK, Tiirk Halkbilimi, KB Yay., Ankara-1995, s 131

11 Yrd. Dog Dr. Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inanglar, TDV Yay.,
Ankara-2005, s. 64-73

12 Gulpan ZARIFOVA CETIN, Tatar Tiirklerinin Gelenek ve Gérenekleri, Karadeniz Dergisi Yay.,
Ankara-2009, s. 62.

13 SEROSEVSKY, V.L; Saka Yakutlar, Gev. Arif ALACAOGLU, Selenge Yay., Istanbul-2007, s. 254-255
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Bunun i¢in kadini pinar bagma gotiiriir, agaca “cayaan ¢alamazi” baglar ve ¢ocuk
dogmasi icin dua ederlerdi.”

Cocugu olmayan ailelerin tiirbelerden yardim istemesi hemen her yerde basvu-
rulan bir pratiktir. Demirkazik civarinda yasayan Tirklerde ¢cocugu olmayanlar,
Horasan’dan gelen bir Tiirk dedesi olduguna inanilan Karaoglanin mezarina gi-
der.”” Kozan Dag1 ¢evresinde yasayan Tiirkmenlerde de cocugu olmayan kadinlar
Miirsel Dede’ye adak adarlar ve caputlardan bir yapma bebek yaparak kurduklar:
kiigtik bir salincakta sallarlar.'s

Orta Asya Tiirklerinde ates falina bakilarak ¢ocugun cinsiyeti hakkinda tah-
minler yiiriitiildiigiiyle ilgili bilgiler vardir. Secere-i Tiirk’te Ozbek hanlarindan
Kocugum’un ¢adir ¢adir dolasarak atese yag atip kadinlarin falina bakip ‘senin
oglun olacak’, ‘senin kizin olacak’ dedigi anlatilmaktadir.”” Erzurum ve Kars yo-
resinde cocugun cinsiyetinin anlagilmasi baglaminda, hamile kadinin haberi ol-
madan oturabilecegi yerlerin altina bigak ve makas konur. Anne adayi, bigak iis-
tline oturursa erkek; makas iistiine oturursa kiz ¢ocugu olacagina inanilir.”® Orta
Asya’daki Tirkler arasinda da dogumda ve ilgili torenlerde ¢ok 6nemli rolti olan
ebeler, ehemmiyetlerini korumakta, gocuk ve hamileler icin ¢esitli tilsimlar yap-
maktadir. Bu yiizden de kdylerdeki kadinlar hastalandiginda doktor degil ebeler
cagrilmaktadir.”

Altayhlarda bir kadinin dogum saati yaklasinca ¢adirin tam ortasinda ates ya-
kilan yere direk yerlestirilerek ona bir urgan baglarlar. Bu urganin bir ucu duvara
baglanip lohusanin koltuklar: altinda gegirilir. Kadin ¢ok 1zdirap gekmeye baslarsa
albast1 yahut alkarisi1 denilen kétii ruhun lohusaya musallat olduguna hitkmeder-
ler.*® Alkarisi veya albastiya dair Anadolu’da da muhtelif inanglar mevcuttur. Altay
Tirklerinde kadin doguracagi zaman “biitiin akrabalar yurt adi verilen ¢adirin
icinde toplanir, erkekler disarida kalir. Yurtun haricinde bulunan erkeklerin va-
zifesi, herhalde civardaki fena ruhlari kovmak olsa gerektir, ¢linkii kadin agrisi
baslar baslamaz korkung bir giirtiltii kopararak yurtun etrafinda kogmaya baslar
ve tiifek patlatirlar. Bu giiriiltii cocuk doguncaya kadar devam eder.”*

14 Yologlu, 1999:88.

15  Ali Riza YALMAN Yalgin, Cenupta Tiirkmen Oymaklar: I, II., Haz. Sabahat Emir, Ankara, Kiltiir
Bakanhig: Yayinlari, 2000, s. 11,35.

16  Ali Riza YALMAN Yalgin, Cenupta Tiirkmen Oymaklar: I, II., Haz. Sabahat Emir, Ankara, Kiiltiir
Bakanhig: Yayinlari, 2000, s. 11,311.

17  Abdiilkadir INAN, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlan, 2000, s. 67.
18  Yasar KALAFAT, Dogu Anadoluda Eski Tiirk Inanglarinin izleri, , AKM Yayinlan, Ankara-1999, s. 87.
19 BACON, E. Elizabeth. Esir Orta Asya, Cev. Tansu Say, Terciiman 1001 Temel Eser, t.y., s. 190

20 Ibrahim DILEK, Altay Tiirklerinde Cocugun Dogmast Ve Dogum Giinii Kutlamalarina Dair Bazi
Inansglar, Bilig Dergisi, Bahar 1996, S. 1, s. 51-54, s. 1-2; Abdiilkadir INAN, Samanizm, Ankara 1954, s169
21 W.Radloff, Sibiryadan 2, Cev. Prof. Dr. Ahmet Temir, Istanbul 1994, 5.71
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Kirgiz Tirklerinde ¢ocuk dogduktan sonra hemen yapilan islemlerden biri de
gobek kesmedir. Bu isi yapan kadina Kirgizlarda “Kindik Ene” (Gobek Ana) de-
nir. Kindik ene besmele ile baslayip ¢ocugun gobegini keser. Gobek kesme isle-
riyle ugrasan kadin ¢ok cocuk sahibi, tecriibeli, uzman, yash ve sayginlig1 yiiksek
kadinlardan secilir. Kindik ene ¢ocugun ikinci annesi sayilir ve onun gelecekteki
hayatinda biitiin torenlere 6zel misafir olarak ¢agrilir.?

Cuvag Tirklerinde, Yeni doganin kesilen gobek bag etrafindaki inanis ve uy-
gulamalar, genellikle gocugun gelecekteki durumunu tespit etme veya gelecege do-
niik bazi temennilerde bulunmak paralelinde gerceklestirilmektedir. Kader tayini
olarak da ele alinabilecek bu uygulamaya bakildiginda; ebe, dogumdan sonra yeni
doganin gobek bagini “bigak gibi keskin olsun” veya “caliskan olsun” diye dilekte
bulunarak keser. Yine erkek ¢ocuklarin gébekleri kesildikten sonra bir balta tizeri-
ne konulur. Kesilen gobek bag1 bir torbaya dikilerek annenin sandigina veya kilere
konulur.”

Gagauz Tirklerinde erkek cocugu olan aileler yilbasi gecesi ve 3 Subat’ta horoz
keser ve dagitirlar.** Altay Tiirkleri, gocugun dogumunu kutlamak i¢in toy yapar-
lar. Dogan ¢ocuk eger kiz ise ona toy yapilmaz. Yalnizca erkek ¢ocuk dogdugunda
toy yapilir. Cocuk biiytikbaba ve biiyiitkannenin ilk erkek torunu ise ¢cocugu onlar
alir, butyiittitkten sonra ergenlik ¢aginda cocugu tekrar anne ve babaya geri verir-
ler.®

Kazak Tirkleri, cocugun dogumunu kutlamak i¢in ¢ocuk sapasaglam diinyaya
geldi ise o giin koyunlar keser, kavurma yapar akraba ve komsulara dagitirlardi bu
torene “jaris kazan” adini verilerdi. Ertesi giin ise sildehana adi verilen bir téren
yapar dombra ¢alar yemek yer eglenirler ve yeni gelen gocugu hayirlamis olurlardi*

Cocugun dogumunu kutlama torenlerinde kirmizi renkli logusa serbeti, bir
yandan misafirlere ikram edilirken diger taraftan da alkarisinin uzaklastirilmasi
islevini gordiigiine inanilir. Burada sunulan igecegin inang motifleriyle siislendigi
goriilmektedir.” Kirmizi renk ayrica Cin’de, Hindistan’da, ve Avrupa’da nazar ve
kot ruhlara karsi kullanilmaktadir.?® Kirgiz ve Kazaklar arasinda kadinlar ilk ¢o-
cuklar1 dogdugu zaman, atese sayg1 gosterisinde bulunurlar, ates tizerinde egilir ve
onun {izerine yag pagalar1 atarlar.”

22 Maksat Jumabayev, Kirgiz Gelenek ve Inanislarinda Dini Ritiieller, AU, SBE, Ankara-2006, s. 42.

23 Durmus ARIK, Hiristiyanlastirdan Tiirkler Cuvaslar, Ankara.- 2005, s. 92.

24 Yologlu, 1999:86.

25  Ibrahim DILEK, Altay Tiirklerinde Cocugun Dogmast Ve Dogum Giinii Kutlamalarina Dair Bazi
Inanuglar Bilig Dergisi, Bahar 1996, S. 1, s. 51-54, s.4.

26 Ismailov, Kazak Tiirkleri, Yeni Tiirkiye Yay., Ankara-2002, s. 183.

27  Nebi OZDEMIR, Cumhuriyet Dénemi Tiirk Eglence Kiltiirii, , Ak¢ag Yayinlari, Ankara-2005, s.114.
28  Sedat Veyis ORNEK, 100 Soruda Ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, Istanbul, Gergek Yayievi, 2000,
s.148.

29  W.RADLOFE Sibiryadan, Cev. Ahmet Temir, , Maarif Basimevi, Istanbul-1956, s. 484.
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Kirgiz Turkleri ¢ocugun dogumunu kutlamak i¢in “Centek Toyu” yaparlar.
Kirgizlarin geleneklerine gore aileye ¢ocuk geldiginde ¢ok sevinilir. Bu sevincin
ifadesi olarak da “Centek Toy” adinda bir toren diizenlenir. Bu téreni cocugun diin-
yaya gelmesini kutlama olarak degerlendirebiliriz. Aile bireyleri en iyi yemekleri
hazirlayarak, yakin akrabalarini komsularini ¢agirir. Bu uygulama bebege saygi ve
onun diinyaya gelisini kutlamadir. Eve ¢agrilanlar bebege cesitli hediyeler getirir-
ler. Bu hediyelere de “goriindiik” denir. Adete gore daha 6nce ¢ocuk dogdugunda
agzina siiriilmek tizere hazirlanan ¢ocugun ve orada bulunanlarin agzina stiriiliir.
Bu uygulamaya “oozandiruu” denilmektedir. Bu ritiiel cocugun uzun 6miirlii, be-
reketli olmasi igin mili bir dilegi ifade eder. Nitekim bu térenin Manas destaninda
da yapildigy, torene her taraftan misafirlerin ¢agrilip, milli oyunlar oynandigs, kut-
lamalar yapildig: belirtilmektedir.*

Tiirk boylarinda yaygin olarak ¢ocugun dogumundan sonra ninni tiirii icra
edilmektedir. Biitiin Tiirk boylarinda oldugu gibi Tatar Tiirkleri de ninniler
sOyleyerek ¢cocugu biiyiitiirler. Tatarlar, biitiin Ttirk boylar1 gibi bebegi besiginde
sallarken sevgi yiiklii ninniler sdylerler. Bu ninnilerde genelde cocugun gelecegin-
den s6z ederler. Tatar ninnilerinde annesi, yavrusunun mutlaka bir 4lim olacagin
umar. Bazi ninnilerde anne, ¢ocuguna zor kaderinden sikayet eder, yavrusunun
kendisinden daha sansli, daha mutlu olmasini diler. Ayni zamanda bebegine etraf-
taki hayati, insanlar1 ve dogay1 da tanitir. Besikte yatan ¢cocuga sdylenilen ninniler,
Tatar Tirklerinde Bisek Cirlar olarak adlandirilir:

Alli-balli itar bu, Elli-belli eder bu
Yokilarga kitar bu; Uykuya da gider bu
Bav-bav itep, kiizyomip, Ninni, goziinii kapatip
Izrap kena kitar bu. Uyuklayip gider bu
Alma kebek tagarap, Elma gibi yuvarlanip
Usep, buyga citdr bu; Biiyiir de boy alir bu
Abylar: artirman Agabeyleri arkasindan
Kazannarga kitdr bu. Kazan ‘a da gider bu
Kazannarda ukigag, Kazan da okuyunca da
Galim bulip citar bu. Alim olur gider bu

“Kirklanmak” ifadesi, “kirklamak” seklinde de kullanilmaktadir. Yeni dogan
cocugun ve annesinin kirk giiniinii tamamladiktan sonra, evde veya hamamda
kirk tas su dokiilerek banyo yaptirilmas torenidir. bu térende gocuk veya annesi
yikanirken, tas kirk kere suya daldirilarak Besmeleyle basindan asag1 su dokiilme-

30 Maksat Jumabayev, Kirgiz Gelenek ve Inanglarinda Dini Ritiieller, AU, SBE, Ankara-2006, s. 48.
31 Zarifova Cetin, 2009:229.

P —

i Cilt3 Sayi9 Kig 2014 I

21. Yiizyilda Egitim ve Toplum |




— Dr. Yilmaz YESIL

sidir. ¥ Tirkmenlerde ise bebek diinyaya gelince, yedinci giin yikatilir, kirkine
giin ise tuzlu su ile yitkanmasi saglanir ki, buna “kirklama” denilir.*

Hazara Tirklerinde, kirk giin sonra anne biiyiik erkek evlad: veya kocasiyla
disartya gikar; suyun kenarina kadar gider. Su iger ve oradan en yakin akraba-
nin evine ugrar. Boylece “cill puri” (kirk giin) biter. Anne i¢in bu kirk giin icinde
6zel yemekler yapilir. Hazaralar’da kadin kirki ¢ikincaya kadar et yemez, onun
bulundugu eve et girmez. Cig et, kirli su, onun bulundugu evin tst tarafindan da
gecirilmez. Kirki ¢tkmamig anne yedi giin evin esiginin digindan gelen yemegi
yemez; kirk giin kendi evinden disar1 meydana, pazara ¢ikmaz. Bulundugu odaya
ebe haric hi¢ kimse girmez. **

Kazak Tiirkleri ¢ocugun dogumunun iizerinden bir hafta gegmeden ¢ocuga ad
koyarlardi. Bunun i¢in ise agzi duali birini seger, ya da uzaktan gelmis hatirl bir
misafire rica ederlerdi. Boylece bu kisi ¢cocugu kucagina alip ezan okuyup ardin-
dan da ti¢ kez sag kulagina adini s6ylerdi buna ad koyma toyu adin1 veren Kazaklar
adin ¢ocuga hayirli ugurlu olmasini dilerler.”

Cilt 3 Say19 Kig 2014

Ayni durum Hakas ailelerinde de gecerlidir. Hakas ailesinde ¢ocuk 6liirse, son-
radan dogan ¢ocuklar1 kotii ruhlardan korumak amaciyla onlara kotii isimler ve-
rilirdi: Paga (kurbaga),Usturuh (taban), Kogik (arka) vs. Baska ¢ocuk istemedikle-
rinde artik fazla ismi verilirdi. Ailedeki ¢ocuklarin isimlerinin uyumlu olmasina
caligilirdi. Ornegin kiigiiklere Tay1s, Tabii, Tanga, Naydus, Pardus, Ucus vs. kardes-
lere ise Haratay, Hulatay, Alatay vs.*® isimler verilmektedir.

Eski Tirklerde bir oglan gocugu ancak kahramanlik gostermesi halinde isim
alabilmekteydi. Ornegin Eski Yakutlar’da kiigiikliigiinde verilen ad gercek ad sa-
yilmazdi. Gergek ad yay cekip ok attiktan sonra verilirdi. Kahramanlik gostereme-
yen siradan insanlarin ise 6zel adlar1 olmamuis, yalniz kabilesinin adin1 tasimislar-
dir.”’ Tiirkler Islim dinine girdikten sonra bu gelenek gitgide giiciinii yitirmistir.*

Tiirk Kiltiiri icerisinde, ¢ocuklarin yasamasi icin alinan bir bagka tedbir de
¢ocuklara kotii adlar vermektir. Bunun sebebi kotii ad1 olanlardan 6liim melegi
nefret eder, bu yiizden de yaklasmazmis. Kirgizlarda ¢ocuklara verilen Italmas,
Kabanbay (yabani domuz) gibi adlar bu inanca gére verilmistir.” Ayrica Altay
Tirklerinde yine kétii ruhlardan bilhassa “Kérmds”ten ¢ocugu korumak i¢in ona

32 Golpmarly, Abdiilbaki; Tasavvuftan Dilimize Gegen Deyimler ve Atasozleri, Inkilap ve Aka Kitabevleri,
Istanbul 1995, 5. 200.
33 Kalafat, Yasar; Tiirk Diinyas: Karsilagtirmali Tiirkmen Halk Inanglari, ASAM Yay., Ankara 2000, s.44.
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34 Kalafat, Yasar; Balkanlardan Ulug Tiirkistana Tiirk Halk Inanglar1 I, KB Yay., Ankara 2002, s. 9.
35  Ismailov, Kazak Tiirkleri, Yeni Tiirkiye Yay., Ankara-2002, s. 182.

36  Yologlu, 1999:99.

37  Inan 2000:173

38 Boratav 1999:88

39  Inan2000:174, 175
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birtakim adlar takilir. Tyt-Kulak, Camanuul, Tenek, Cigkan®... Bu sekilde ¢ocuga
“yer alt1 elgilerinin” yaklagamayacag diisiiniiliir.

Kazak Tiirklerinde Cocugun ilk yiirtimesi ile ilgili olarak “Tusav Kesii” (Kos-
tek Kesme) ritiieli gerceklestirilir. Cocuk ayaga kalkip yiiriimeye basladig1 zaman-
da yapilan toya kostek kesme toyu denir.

Siinnet ile Ilgili Ritiieller:

Siinnet merasimi, Azerbaycan’da ve diger Miisliiman halklar1 arasinda Islimi-
yetin 6nemli sartlarindan biri olarak kabul edilir. Stinnet olmayan kisi Miisliman
sayllmaz. Bu yiizden de bu merasim 6zel olarak kutlanir ve “kiigiik diigiin”** diye
adlandirilir. Stinnet eskiden Miisliiman olmayan, Hiristiyan, Yusit (Musevi) top-
lumlarinda da yapilmakta idi. Giiniimiizde ise boyle bir uygulama bu inanca sahip
topluluklarda bulunmaktadir. Tiirk boylar1 arsinda ise sadece Miisliiman olanlarda
yaygun bir ritiieldir.** Miisliiman olmayan Tiirk boylar: arasinda mevcut degildir.

Evlenme ile flgili Ritiiller:

Tuva Tirklerinde de besik kertmesi uygulamasi bulunmakatadir. Ama yapilist
biraz farklidir. “Ki1z ¢ocugunun kiginin altina kegi kil birakmak” adi verilen bu
uygulama ile bir kislakta kiz ¢ocuk doguran kadinin ¢adirina bagka bir kislakta
yasayan bir oglanin annesi giderek ¢adira girrip kizin ailesi ile selamlastiktan son-
ra ¢ocugu besikten ¢oziip, kiziniz bitytidiigiinde gelin olarak alacagim diyerek koy-
nunda saklayip yumak yaptig1 bir tutam kili gocugun altini agik koyar ve tekrara
sararak bebegi besige koyar. Bebegin annesi ve babasi da bu durumu saygiyla karsi-
lar ve peki 6yle olsun dermis. Eger oglan babas1 bu amagla gelmis ise kizin babasina
cakmak tas1 verir bu sekilde kizini bityiiytince oglu ile evlendirecegini ifade eder.**

Kirgiz Tirklerinde evlilik gesitlerinden biri “Kay¢t Kuda” olup yakin akraba-
larin ya da diiniirlerin iki kiz veya iki oglunun ¢apraz, bagka bir degisle “degis
tokus” usulityle evlenmedir. Bu evliligi digerlerinden ayiran 6zellik burada baglik
parasinin alinmamasidir. Yalniz her iki taraf da kizin ¢eyizini maddi durumuna
gore hazirlarlar.®® Bu uygulamanin diigiin masraflarini azaltmak amaciyla yapildi-
g1 soylenebilir.

40  Ibrahim DILEK, Altay Tiirklerinde Cocugun Dogmast Ve Dogum Giinii Kutlamalarina Dair Bazi
Inanuglar Bilig Dergisi, Bahar 1996, S. 1, 5. 51-54, 5. 3

41  Kazak Halkinin Salt-Destiirderi, haz.S. M.Smayilova, Kospendiler Baspasi, Almat12002, s. 22; Jiisipov,
a.g.e,s. 18-19.

42 Yologlu, 1999:139

43 Yologlu, 1999:141.

44  Mongus B KENIN-LOPSAN, Tuvalarin Eski Gelenekleri, Cev, Ekrem Arikoglu, Tiirk Diinyasi Dil ve
Edebiyat Dergisi, S 5, Bahar 1998, 5.298.

45 Maksat Jumabayev, age., s. 243-244.
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Eski Tirklerde yaygin bir gelenek olan baslik parasi giiniimiizde Kirgizlarda
da devam eden bir gelenektir. Baslik parasina Kirgizcada “kalin” denilmektedir.
Kalin erkek tarafinin kiz tarafina verdigi mal ve parayi ifade etmektedir. Bagka
bir degisle kizin ailesine yapilan evlilik 6demesi diyebiliriz.*® Kaggarli Mahmut’a
gore “kalin” adetinin Orta Asya, Kazan, Kirgiz ve Ozekler'de uygulandig1 goriil-
mekedir.”” Kalin kelimesi Goktiirk yazitlarinda “kalin” Dede Korkut’ta “kalinlik”
seklinde belirtilmektedir.*® Orta Asya’daki Tiirkler arasinda da damadin ailesi kiz
tarafina belirli bir miktar baglik (Kalim veya Kaling) 6derdi. Oglan tarafi hayvan
vererek, kiz evinin hizmetinde ¢alisarak ya da kizlarini o aileye vererek kalin mas-
rafini kargilar.® “Eski Ttrklerde kaim, kizin egitimi i¢in harcanan giderlere katil-

ma usiilii olarak sayilirdi.”>°

Tatar Tirklerinde goriilen sac1 gelenegi “Gelin alma” sirasinda Tirklerde ¢ok
eski zamanlardan beri uygulanirmis. Evlenirken sa¢1 yapilmasi, Tiirkler arasinda
bugiin de varligini canli olarak siirdiiren 6nemli bir adettir ve onun temelinde ge-
sitli inanglar bulunmaktadir. Gelinin sa¢ 6rgiisiine oriilen, giivey tarafindan saci
olarak dagitilan ve hamama girdiklerinde pencere 6nii, hamam gobegi gibi yerlere
konulan tanka (giimiis ak¢a), bollugun, Gok’e 6zdesligin simgesi olarak yer, ev, ha-
mam vb. yerlerde bulunduklarina inanilan Iyelerin sefkatini kazanmakta énemli
rol oynamistir. Glimis tanka, Gok rengini, yildiz1 andirir ve G6gilin bir pargasi
olarak algilanirmis. Yer’de yapilan biitiin islerde onun basar1 getirecegine inani-
lirmus. Stis esyast olarak bir halkin giysilerinde ve hayatinda yer alan tanka’nin ta-
s1dig1 anlam, zaman gectikee degisiklige ugramistir. Tanka nin ilkel fonksiyonu,
insan ve evren arasinda bir baglant: kurmak olmugtur. Tatar Ttrklerinde giivey,
avluya veya eve girmeden sekerleme, findik ve madeni para sagis1 da yapar. Bu yi-
yecek ve paralari, gliveye bakmaya gelenler toplar. S6z konusu, sa¢1 gelenegi Slav,
Germen kabilelerinde ve Antik Yunanlilarda da diigiin gelenekleri icinde 6nemli
yere sahip olmustur.”

Oliim ile Ilgili Ritiieller:

Kaginilmaz olan 6liim gercegi karsisinda Tiirk boylar: da “6liim” olayinin nasil
gerceklestigine dair, bir takim inanglara sahip olmuslardir. Degisik din ve kiilttr
cevresine girmis olan Tirkler, farkli zaman ve cografyalarda degisik 6lim anla-
yislarina sahip olmuslardir, ancak bunlarin temelini Tengricilik, Tengrizm ya da
Geleneksel Tiirk Dini sekillendirmistir.® Bu baglamda geleneksel inangtaki Eski
Tiirkler 6liimti, ruh veya canin bedenden ¢ikmasi bi¢iminde anlamiglardir.

46 Maksat Jumabayev, Kirgiz Gelenek ve inanislarinda Dini Ritiieller, AU, SBE, Ankara-2006, s. 45.
47  Ataman 1992:15

48  Narman 1987:269

49  Bacon t.y.:52 Tezcan 1998:14

50 Tezcan 1977:254 ve 1998:22

51  Tirkiye Digindaki Tiirk Edebiyatlar1 Antolojisi: a.g.e, s. 23, 71.

52 Unver Giinay - Harun Giingdr, Tiirk Din Tarihi, Lagin Yay, Kayseri 1998, s. 33-34.
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Kirgiz Tirklerinde 6lmek iizere olan, yani hastanin caninin ¢ikmasi yaklasti-
g1 zaman o insanin yiizii kibleye ¢evrilir. Etrafinda giiriiltii yapilmaz, yanina ¢o-
cuklar yaklastirilmaz. Genelde eve ¢agrilan imam, imamin olmadig1 durumlarda
evdeki yakin akrabalar tarafindan 6lmek iizere olan insana kelime-i sahadet tel-
kin edilir. Buna Kirgizlarda “ryman ayttiruu” (iman s6yletme) denilir. Bu esnada
imam Kuran okur, genelde yasin siiresi okunur. Olmek iizere olan insanin agzina
pamukla su damlatarak onun cennete gitmesi icin dua edilir. Olen insanin agzina
su verilmesi ile ilgili Kirgizlarda bir inanis vardir. $eytan 6liim anindaki bir kisiye
su gosterir ve karsiliginda imanini ister. Ciinkii son nefesteki kisinin hararet icinde
kaldigs, susuzluktan kavrulduguna inanilir.>® Son nefeste su verilmesi igemeyecek
durumda dahi olsa pamukla agza su verilmesi bu inaniga baglidir.

Hiristiyan Gagavuz Tirklerinin gelenegine gore, oliim arafesinde olan hasta
icin papaz ¢agirirlar. Papaz hastanin giinahlarini bagislar ve dua okur. Hastanin
uzaktan bekledigi kisi gelmediginde, o kisinin giysisini o adamin {izerine atarak
oliimiini kolaylastirirlar. Bu anda akrabalar “can toparlanir” diye bir tarafa ¢ekilir,
sadece hasta oldiikten sonra ona dogru yaklasilir. Eceli gelenin canini alan me-
lek onun canini bir daha geri vermiyor, eceli gelmeyenin canini ise melek, 6biir
diinyaya cennet ve cehenneme gotiiriip onun yakinlarina gésterdikten sonra geri
getirecegi diigiiniliir.*

Daglik Altay Teleiitleri ve Altay Tiirklerinde 6len kisi bir ¢adira konur ve cena-
ze merasimi i¢in bekletilirdi. Bu sirda ¢adira insanlar gelirdi. iginde 6lit bulunana
cadira konusamayan bebeklerin getirilmesi yasakt1.>® Ciinkii onlarin ruhu olmadi-
g1 icin heniiz 6liiniin ruhu onlara zarar verebilirdi.

Kazak Tiirklerinde olen kisi i¢in ayr1 bir kege ev kurulur. Evin tiindigi diirii-
liip, evin i¢ine mizrak dikilir, mizragin ucuna kara bayrak veya bez baglanir. Eger
olen kisi gengse; kirmizi, orta yasliysa; kara, yasliysa ak bez baglanir. Karali evdeki
6lenin nasil biri oldugunu yabanci biri bu isaretten hemen anlar. Cenaze, evin sag
tarafina kurulan kege iizerine konur ve értiilerek perdeyle ortiiliir. Oliiniin gozleri
kapatilir, genesi baglanir, bagi kible yoniine gevrilir, ayaklar1 yan yana getirilir, elle-
ri yanlara ya da gobek iistiine konulur, elbiseleri ¢ikartilip iizerine ak bez ortiilerek,
“rahat désegi™ne alinir. Bulundugu evin pencereleri agilir, aydinlatilir ve bagucun-
da Kur'an okunur. Cenaze yalniz birakilmaz, kdy yaslilar1 nébetlese beklerler. Isik
sondiiriilmez ve yaglilar, sabaha kadar uyumadan sohbet ederler. Olen biri elden
geldigince ¢cabuk gomiilmeye ¢aligilir. Ama miimkiin oldugu kadar 6len kisinin
uzaktaki yakin akrabalarinin gelmesi beklenir. Ciinkii élitye bir avug toprak at-
mak, her evladin boynunun borcudur.”® Bundan dolay1 uzaktaki yakinlarinin ce-
naze torenine katilmalarini saglamak amaciyla, 6liiniin bekletildigi durumlar da
vardir. Ug giinden fazla olmaz.

53  Akkaya, Gelenek Ye Inanglarin Toplum I¢indeki Fonksiyonlars, s. 96.

54  Yologlu, 1999:161.

55 L.P.POTAPOV, Altay Samanizmi, Cev, Metin Ergun, Kémen Yay., Konya-2012, s.64.
56  Ismailov, Kazak Tiirkleri, Yeni Tiirkiye Yay., Ankara-2002, s. 219.
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Kazak Tirklerinde cenaze toreni cenaze namaziyla devam eder. Cenaze nama-
z1 bazen evde, bazen kéyde meydanlik alanda, bazen camide bazen de mezarlikta
kilinir. Namazi kilanin 6lit hakkinda bir gesit aklama yapilir. Kefenlenen cenaze-
yi evden ¢ikarmadan 6nce, yasarken isledigi giinahlar yasayan bir kisiye aktarilir.
Halk arasinda buna “devir déndiirme” denilir. Oliiniin bag tarafina ¢ocugu veya
bir yakin akrabasi, diger tarafa elinde ala ip olan ve Kur’an tutan imam oturur.
Imam ii¢ kere “filanin (babanin, agabeyinin, akrabanin vb.) giinahlarini kabul
ediyor (iizerine aliyor) musun?” dediginde ala ipin diger ucunu tutan alic1 “aliyo-
rum” diye cevap verir. Daha sonra temizlenen cenaze, kilim veya keceye sarilir ve
bas tarafi 5nde tutularak gémiilmek i¢in mezarlia gétiiriiliir. Olityti evden ¢ikarir-
ken kadinlar yiiksek sesle aglagir ve akrabalar agit yakarlar.””

Sor elinden Abakan Nehri kiyilarina go¢ eden Kobiy boyu Sagay’lar kisinin
olimiinden 40 giin gectikten sonra ruhun bedenden tamamen ayrildigini ve 40
giinde Saman’in dlen insan1 nehrin kiyisinda suya birakip nehrin akintist dogru-
lusunda daha 6nce 6lenlerin yanina, yerlerine bolgelerine génderiyormus. Eger bu
40. glinde gonderilmez ise eve yerlesen kotii ruhlar insanlara zarar veriyordu.*®

Altay Tiirklerinde Insan 6ldiikten sonra onun méfkii / mejigini (mezarini)
yakin akrabalari kazmaz. Boyle yapilirsa aileden bagka birinin daha 6lecegi diisii-
niilir. Mezara tirnakli hayvanlarin derisinden yapilmis esya veya altin konmaz.
Oliiniin bag1 ve gozii acik sekilde gémiilmesi uygun degildir. Mezara dliiyle birlikte,
yiyecek, tiitiin iciyorsa piposu, kalta adi verilen tiitiin torbasi ve kap kacak birakilir.
Bu birakilan seyler biitiin halinde degil pargalanarak konur. Olen kisi bast batiya
gelecek sekilde gomiiliir.”

Kazak Tiirklerinde merhumu gémmek, yattig1 yere bir avug toprak atabilmek
geride kalanlar i¢in 6nem tagimaktadir. Oliiyii yerlestirirken biri Kur’an okur, di-
gerleri “yattigin yer aydinlik olsun, topragin has ipek olsun”, “Karanlik kabrin nur
olsun” seklinde dilekte bulunurlar. Dilimizdeki “bir avug toprak”, “toprak attr”,
“toprak buyurdu” seklindeki deyimler mezarla ilgili sézlerdir. Gémiilme islemi
hocanin Kur’an okumasiyla son bulur. Kazaklarin eski ddetlerine gore, erkeklerin
mezarinin basina kargi, kadinlarinkine yayik, yetiskin kizinkine bakan (gelinlik),
yeni dogmus ¢ocugun kabrinin bagina ise besik konulur. Herkesin durumuna gore
6lenin kimligini, cinsini, meslegini, yazgisini belirtmek amaciyla mezar taslarina
yazilar yazilmasi ve simgeler, isaretler, ya da diger tiir yazilar arap harfleri ile ya-
z1l1r.

Eski Tiirklerde cenazenin defnedilmesi sirasinda da térenler diizenleniyordu.
Torenlerden bir¢ogu 6liim aninda yapilanlarin bir tekrari niteligindeydi. Yakin-
malar, ylizlin ¢izilmesi, at yariglari, 6len kisinin methiyesi, kurbanlar genliklerle
birlikte ya da senliklerden sonra yapilan cenaze g6lenleri, cesedin ve onunla birlik-

57  Ismailov, Kazak Tiirkleri, Yeni Tirkiye Yay., Ankara-2002, s. 222.

58 L.P.POTAPOV, Altay Samanizmi, Cev, Metin Ergun, Komen Yay., Konya-2012, 5.84.
59  Ibarhim Dilek, Altay Mitoloji Sézliigii Yayinlanmamis Caligma

60  Ismailov, Kazak Tiirkleri, Yeni Tiirkiye Yay., Ankara-2002, s. 223.
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te esyalarin ¢ukura indirilmesi, ayrilis sozleri ve mezarin kapatilmas: bunlardan
bazilartyd1.® Ayrica giiniimiizde Kazak Kirgizlarinda ve Turfan Tiirklerinde 6li-
leri anma torenlerinde biiyiik 6diillii at yarislar: diizenlenmektedir.® Han Kokii-
tey’in ag toreninde yiizlerce kisinin katildig1 at kosusu yapilmis, Cin, Kalmuk, Rus
pehlivanlari arasinda giiresler olmustur.®

Oguzlar cennette iizerlerine bineceklerine inandiklarindan atlarinin da ken-
dileriyle birlikte gomiilmesini istemektedirler.®* Benzer bir gekilde Kurban Bayra-
mrnda kesilen kurbanlarin iizerine dbiir diinyada binilerek sirat kopriistiniin ge-
cilecegine inanilmaktadir. Eski Tiirklerde benzer sekilde 6len i¢cin kurban keserler.
Bu kurbanlarin 6liiniin cennete giderken binecegi hayvanlar olacagina inanirlar.®
Beltirler 6biir diinyanin bu diinyanin tersi olduguna inandiklarindan 6len kisiyle
birlikte gomdiikleri esyalar: kirarlar.*

Altay Ttrkleri 6len kisiyi yikayip, kazdiklar1 mezara koyuyorlar. Eskiden Al-
taylar 6len kisiyi yikar, temiz, ar1 bir beze sarar, onun istiine de kege sararlarmis.
Mezarin arka tarafina tas veya agactan, 6litydi yatiracak yer hazirlarlarmis. Kazilan
mezar ¢ok derin olmamakla birlikte diz boyundan da az olmamaliymis. Kazilan
mezarin dort tarafl agag veya tasla kapatilirmis. Kegeye sarilan 6lii mezara konul-
duktan sonra mezarin tistii agagla kapatilir, agacin tizerine toprak konurmus. Me-
zarin basina da agag veya tastan yapilmis sivri bir sey dikilirmis. Toplumda itibar1
olan kagan, cayzan veya din adami gibi kisilerin cesedi ise Altay Tiirkleri tarafinda
yakilirmis. Cesedi yakmak icin taksak ad1 verilen ¢at1 seklinde bir yer hazirlar, tas-
kakin altina, tistiine ve etrafina ayil seklinde agaclar yigilip ceset bu sekilde yaki-
lirmis. Veya kaganlarin ya da biiyiik cayzanlar bir biitiin aga¢ oyulup onun igine
koyulur ve yerin altina kapaksiz ev seklinde bir yer yapilip, Gistiine ¢at1 konulup
onun iistii de tas yiginlariyla kapatilirmis. (Pazirik korimlarinda oldugu gibi).”
Bu defin sekli bize giiniimiizde anit mezarlari, eski Tirk kiltiiriinde de tiirbeleri
hatirlatmaktadir.

Kazak tiirklerinde agit sdyleme gelenegi de bulunmaktadir. Kazak Tiirkleri
oliimden sonra estirtiiv adini verdikleri tiirleri icra etmektedirler. Agit i¢in jogtaw,
dawis kelimeleri kullanilmaktadir. Ataerkil kavmin toplumsal yasayis1 ve adetleri,
olitye sayg1 gostermekle ilgili gelenekleri kostasuv, estirtiiv, joktav (agit), aglama,
hiirmet gostererek gomme, mezarin basina bir isaret koyma, yemek verme, hayvan
kesme gibi geleneklerin hepsinin eski Saka ve Hun halklarindan kaldigini ve bun-
lardan da Kazak, Kirgiz halkina kadar devam ettigini soylemektedir.®®

61  Roux 1999:261

62 Roux 1999:273

63 Inan 2000:195

64 Roux 1999:172

65  Sesen 1975:37

66  Inan2000:185

67  Ibrahim DILEK, E.E Yameyave, Cayzanin Yargist Altay Tiirklerinin Eski Gelenekleri, Gazi Egitim
Fakiiltesi Dergisi Dr. Himmet Biray Ozel Sayisi, Ankara-1999, s. 195.

68  Alkey Margulan, Sokan Jane Manas, Jazuvs: Baspasi, Almat1 1971, s. 257.
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Kaggarli Mahmut'un Alper Tunganin yas torenini tasvirinde de herkesin ya-
kasini yirtarak bagirdiklarina gozlerinin kapanincaya kadar agladiklarina dikkat
gekmektedir.® Dede Korkut Hikayelerinde de yas aldmeti olarak Beyrek’in annesi-
nin tirnagiyla yliztinii pargaladigi, sagini yoldugu, kiz kardeslerinin ise ak ¢ikarip
kara giydikleri belirtilmektedir.”

Kazak Tirklerinde “Tuldaw” ad1 verilen bir yas tutma gelenegi vardir. Er-yi-
gidin olimiiyle ilgili eski bir gelenektir. “Tuldaw” da bir nevi “yas tutma” seklidir.
Bunun i¢in de epey yaglanarak 6len aksakallarin sadece bindigi at “tuldanir”. Orta
yastaki erkeklerin silahi, eyer kogsumlars, elbiseleri, evi, bindigi at1 ve karisi tulda-
nir. Buna gore esyalarin belirli bir siire kullanilmamas, esin belirli bir siire evlen-
memesi gibi tahditler bulunmaktadir. Mesela 6len adamin yasarken bindigi atinin
yelesi, kuyruklari kesilip, eyerin {izerine onun elbiselerini 6rtiip, eyerin 6n kismina
tirna@i asilir. Bu at bir sene boyunca binilmez. Oliiniin “yili"nda, 6zel olarak “6lii
as1” icin kesilir. Olen kisiye ait olan esyalarin hepsi “tuldandig1” i¢in “tul ev”, “tul

v » o« » o« » <

odagr”, “tul kadin”, “tul eyer”, “tul giyim”, “tul silah” terimleri kaliplagmigtir.””!

Sonug:

Tiirk Diinyasrnda gegis ritiiellerinin ve buna bagli olarak icra edilen tiirlerin in-
celendigi bu makelede, Tiirk Diinyasrnda yasayan boylarin dogum, siinnet, askere
ugurlama, evlilik, hacca gitme ve oliim ritiiellerinden alinan 6rneklemlerin kar-
silastirilmasi yapilarak farklililar ve benzerliklerden bahsedilmistir. Ayrica gegis
donemi ritiiellerinin sadece bir toren olarak 6nem arz etmedigi, Tirk kaltiiri ile
ilgli pek gok 6genin de i¢inde bulundugu, inang, din ve tére etkisinde ortaya ¢ikan
pratikler manzumesi oldugu dikkate sunulmustur.

Tiirk boylarinin gegis dénemleri incelenirken, bu ritiiellerde Tiirk halk kiiltii-
riniin sozlii edebiyat iirtinlerinin yer aldigini, kimi zaman sanatgilar, kimi zaman
orada bulunanlar kimi zaman da din adamalar tarafindan icra edildigini ve hal-
kin buna son derece 6nemli bir hadise goziiyle baktigini gordiik. Insan hayatinin
son derece énemli anlarindan olan gecis donemleri, hemen hemen biitiin Tiirk
boylarinin besikten mezara kadar 6nemli mihenk taslarini ve bu mihenk taslarin-
da yaptiklarinin bir dzeti olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gegis donemi ritiielleri,
yapilan yemek, giyilen kiyafet, sunulan ikram, sylenen tiirler agisindan Tiirk boy-
larinin hayati ile ilgili pek ¢cok bilgiyi muhtevasinda barindirmaktadir.

Yapmis oldugumuz arastirmada ge¢misten giiniimiize kadar incelemis oldugu-
muz Tirk boylarinin térenleri konu olan gecis donemi ritiellerinin sadece bireyi
ilgilendiren bir olgu degil, ayn1 zamanda toplumun tamamini ilgilendiren top-
lumsal bir olay oldugu gérillmustiir. Cocugun cinsiyetinden anne babanin ¢ocuk
istegine, evliliklerde eslerin se¢imine, bir kisinin 6liim nedeninden 6liiniin ardin-

69  Ersoy 2002:98
70  Binyazar 2002:165
71  Ismailov, Kazak Tiirkleri, Yeni Tiirkiye Yay., Ankara-2002, s. 229.
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dan yapilan ritiiellere kadar biitiin ritiiellerde halk felsefesini gosteren 6rneklerle
karsilasilmistir. Gegis donemleri ve rittielleri icerisinde soylenen pek cok atasozii,
deyim ve Tirki gibi sozlii triinler, bu ¢alismada, baglami igerisinde verilmistir.
Ayrica rittieller esnasinda icra edilen bu tiirlerin ritiiellerde tagimis oldugu misyon
da oldukga net olarak ortaya ¢ikmistir. Buna gore ritiiel esnasinda, topluma, gegis
donemi i¢inde bulunan kisiye, tanri, melek, iye, kut gibi doga tistii gii¢lere verilmek
istenen mesaj ve goniilden gecen dilekler tiirler vasitasiyla dile getirilmekte mesajin
bu sekilde ulasacag: diistintilmektedir.

Toplumlarin hayatini, kabulleri redleri ve pratikleri ile dogumdan 6liime biitiin
diinyalarini degitiren dini inang sistemleri dogal olarak hayatin ge¢is donemlerin-
de de tesirini agik¢a gostermistir. Dini inanglar agisindan baktigimiz zaman Tiirk
boylarininin gecis donemi ritiiellerini dort dini inang sitemini etkiledigini gormiis
oluruz:

Bunlardan ilki eski Tiirk dinidir ki biitiin Tiirk boylarinin gecis donemi ritii-
ellerinde etkisini sekil degistirmis olsa bile felsefe, inan¢ ve ama¢ bakimindan de-
vam ettirmektedir. Ikincisi ise Tiirk boylarinin bityiik gogunlugunun kabul etmis
oldugu Islam dinidir. Hayatin gegis donemlerinde eski Tiirk dini inang sistemi
ile zaman zaman Ortiigmiis zaman zaman da onlardan bazilarinin unutulmasina
veya kaybolmasina neden olmustur. Uciinciisii ise Cuvas, Gagauz, Urum gibi Tiirk
boylarinin kabul etmis oldugu Hiristiyanlik dinidir. Bu da onu kabul eden Tirk
boylarinin hayatlarinda 6nemli bir degisiklik yapmistir. Dordiinciisii ise Musevi-
lik inancidir. Bu dini kabul eden ¢ok az ve niifuslar ciddi oranda diisitk Ttirk boyu
olan Karaylardir. Musevilik inacin1 benimseyen Karaylarin bu inangla ilgili ritii-
elleri diger Musevilerle bitylik oranda ayni olsa da onlara gore bazi farkliliklar ar-
zetmektedir. Genel olarak baktigimizda biitiin Tiirk boylarinda eski Tiirk dininin
izleri siirmektedir. Bunun diginda 6zelikle giinimtizde diinyada var olan poptiler
kiiltiiriin, 6zellikle evlenme adetlerinde etkisini belirgin bir sekilde hissetirdigi go-
rilmektedir. Bunun en 6nemli sebebi yapilmasi zor olan bazi ritiiellerin diinya
toplumlarinda kolaylastirilarak yapiliyor veya onlarin kolay olani tercih ediyor ol-
malaridir. Yani glinimiiz ge¢im sartlar1 ve popiiler diinya kiiltiiriiniin bazi ritiielle-
ri ve beraberindeki uygulamalar: degistirip doniistiirdiigii hatta ortadan kaldirdig:
seklinde 6zetlenebilir. Buna Tiirkiye’de diigtinlerin eskiden dort giin siirmesini,
veya Altay Tiirklerinde baska bir oymaktan getirilen gelinin {i¢ defa karsilanmasi
ritiielini verebilriz. Ekonomik sartlar, ve zorluklar nedeniyle digiinler cogunlukla
iki giin siirmekte; Altay Tiirklerinde ise motorlu araglarin kullanilmas ile gelin ge-
tirmenin kolaylasmasi nedeniyle ti¢ defa karsilamaya gerek kalmamaktadir. Bazen
bu inang sistemleri girmis oldugu toplumun hayatinda kendisine yer bulabilmekle
birlikte eskisinin ortadan kalkmadan devam etmesini engelleyemistir. Dualizm
ortaya ¢ikmuis birlikte iki ritiiel birden uygulanir olmustur. Cenazenin ardindan
yapilan 6lii yemeklerinde Islamiyet’i kabul eden Tiirk boylarinda Kur’an okunma-
s1, Hiristiyanlarda dua okunmasi, Karaylarda da Tevrat'tan dualar okunmasi 6rnek
olarak verilebilir. Ayrica Karaylarin dualarini Tiirkge okumalari da onlarin kendi-
lerine has bir 6zelligi olarak ifade edilmektedir.
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Bu genel ifadelerden sonra ge¢is donemi ritiiellerine gore tespitlerimizi sirastyla
su sekilde ifade edebilriz.

Dogum ve dogum c¢evresinde yapilan ritteller belki de gecis donemleri igeri-
sinde en hizli en ¢ok degiseni olma ozelligini tasimaktadir. Tipta yasanan hizli
gelismeler ve saglik kuruluslarinin yayginlagmasiyla geleneksel unsurlar biiyiik
oranda degisirken ya da ortadan kalkarken yerini modern tip kurallarinin aldig:
gortilmektedir. Bunda sehir hayat1 ve egitimin 6énemi hi¢ kuskusuz yadsinamaz.
Cocugun olmast igin yapilan uygulamalarda, hamile kadinin yénelimleri ve ka-
cinmalarinda, ¢ocugun cinsiyetinin anlasilmasinda, ¢cocugun tuzlanmasinda, al-
basma ve kirk basma inancinda toplumda yasanan degisimi gormek miimkiindiir.
Dogum ile ilgili rittiellerin hemen hemen biitiin Tiirk Diinyasrnda ayni oldugu
soylenebilir. Sadece Hiristiyanlik inancini benimseyen Tiirklerde vaftiz ritiielinin
olmasi farklilik olarak goriinmektedir. Fakat bunda da gozden kagirilmamasi ge-
reken vaftiz ritiielinin bu boylarda (Gagauz Tirkleri) kirk ¢ikarma ritiielinin ye-
rini almis olmasidir. Eger cocugun 6lme tehlikesi yok ise cocugun vaftiz edilmesi
dogumunun kirkinci giiniinde yapilmaktadir. Bir de Yakut Tiirklerinde ¢ocugun
dogumun ardindan yag siiriilerek korunmaya alinmas: diger boylarda gértilme-
mektedir. Onun disinda yikanmasi ve tuzlanmasi kesintiye ugrasa da biitiin Tiirk
boylarinda goriilmektedir. Cocuga kotiilitk yapacak iyelerden cocugu kendi adini
soylemeden, ¢irkin, pis, kotii gibi sozciiklerle sevme, seslenme diisiincesi Tiirk boy-
larinin gogunda goriilmektedir. Dogum sirasinda Hiristiyan Tirklerde mutlaka
bebegin babasinin annenin yaninda olmasi istenmektedir, bunun agiklamasi ise
glinahi beraber islediler seklinde yapilmaktadir.

Uskiip Tiirklerinde goriilen ve daha bagka bir Tiirk boyunda rastlamadigimiz
cocugun okula baglama merasimi ve bununla ilgili yapilan ritiieller sadece Balkan-
larda Uskiip’te goriilmektedir. Bu da bizim agimizdan oldukga énemli bir tespittir.

Sadece Miislitman Tiirk boylar: ile Karay Tirklerinde goriilen stinnet ritii-
elleri de diger gecis ritiielleri gibi aile fertlerini ve ¢evrede yasayan insanlar1 bir
araya getirmektedir. Yalniz Karay Tiirklerinde genis katilimli bir 6zelligi yoktur.
Bunun disinda ¢ogu zaman toplumsal bag kuvvetlenmektedir. Yukarida dogum
ritiiellerinde ifade ettigimiz degisim ve doniisiim siinnet ritielleri igin de s6z ko-
nudur. Ttrk Boylarinda, 6zellikle Ttirkiye’de dnceleri kirve bulmaya, siinnet toreni
yapmaya ¢ok fazla 6nem verilmezken giiniimiizde 6nem verilmeye basglanmistir.
Onceleri siinneti Abdallar yaparken giiniimiizde saglik memuru ya da doktor yap-
makta, Abdallar sadece diizenlenen eglencelerde davul ve zurna ¢almaktadir.

Askerlik, erkeklerin yetiskinlige, olgunluk dénemine geciste bir “esik” konu-
mundadir. Anadolu Tiirklerinde, Balkan, Kibris ve Kirgiz Tiirklerinde askere
gitme torenine 6nem verilmektedir. Anadolu Tiirklerinde ise torenler bir solen
havasina biirinmektedir. Askere giden kisi askerlik yaptig1 yerdeki arkadaslarini,
o yerlesim yerinde yasayan insanlari yakindan tanimakta, onlara kendi memleke-
tindeki yasayist anlatmakta 6grendiklerini kendi memleketine tasimaktadir. Kitle
iletisim araglarinin yaygin olmadigi dénemde, bu durum toplumun kiiltiirlenmesi
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i¢in bityiik 6nem tagimaktadir. Asker arkadasligiyla da kisinin sosyallesmesi sag-
lanmaktadir.

Giiniimiizde Tiirk boylarinin evlilik modellerindeki farklilig: ve benzerligi iz-
lemek miimkiindiir. Eski Tiirklerden giiniimiize kadar gelen baslik-kalin ritiieli
giiniimiizde eskisi kadar etkili degildir ve zamana gore de “kalin”in durumu da
degismistir. Eskiden at, koyun, sigir olanbilen kalin giiniimiizde para olarak ali-
nabilmektedir. Evlenme yasaklar ise birka¢ Tiirk boyunda ayni sertligin devam
ettirerek karsimiza cikarken, cogunda son derece esnek bir hal almistir. Akraba
evliligi, ayn1 boydan evlenme, farkli oymaktan evlenme gibi sartlar esnetilmis
durumdadir. Bunda kendi yasadiklar1 yerlere disaridan gogler ve niifus hareket-
leri kadar, kendilerinin de tahsil ve ticaret gibi cesitli nedenlerle diger sehirlere
gitmeleri de etkili olmustur. Aile disindan, evlenen kisilerin birbirlerini begenip
anlagmasiyla yapilan evlilikler, besik kertmesi, berder ve kiz kagirma seklinde ya-
pilan evlilikleri biiyiik oranda bitirmistir. Ayrica evlenecek kiz ve erkek daha 6n-
cesinden evlilik karar1 aldiklarindan esin se¢ilmesinde aranan 6zellikleri, goriicti
gitme uygulamasini sembolik bir héale sokmustur. Kiz ve erkeklerdeki evlilik yas
sehirlegmeyle birlikte okuma-yazma oranindaki artisa paralel olarak yiikselmistir.
Evlenen ciftler ayr1 bir evde yasamaya bagladiklarindan digiine hazirlik baglamin-
da alinan egya sayisini oldukga arttirmistir. Diigiinde yapilan koy seyirlik oyunu,
taraflarin birbirine yaptig1 sakalar, sinsin, giires gibi geleneksel eglenceler sehirles-
me ve diigiin sayisindaki artigla birlikte biiytik oranda ortadan kalkmistir. Zaman
icerisinde yasanan gelismelere bagli olarak yapilan térenin adi da degismektedir.
Térende sunulan ikrama gore isimler almaktadir. Ornegin nisan ritiielleri yerine
daha 6ncesinde serbet igmek tabiri kullanilmaktaydi. Stinnet, askere ugurlama, ni-
san, cenaze ritiielleri gibi diigiin rittielleri de eskisine gore daha kisa bir zamanda
bitirilmeye baglanmistir. Kar1 koca iliskileri, kaynana ve kayinbabanin aileye yeni
katilan geline karg1 takindig1 ciddi tavir da yerini daha agik iletisim sekline birak-
mustir.

Temelde dini bir gorev olarak yapilan hacca ugurlama ritiielleri de halkbilimi
acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Stinnet, askerlik, evlilik ritiiellerinde kisinin
yeni insanlarla iletisim kurmast belli bir ¢ercevede gerceklesirken hacca ugurla-
mayla birlikte tiim Tirk toplumunu hatta tiim Miisliiman toplumlarini ilgilendi-
ren bir nitelik kazanmaktadir. Hac ile ilgili ritiiellere Balkan, Kibris, Anadolu, Su-
riye, Irak, Iran, Ahiska Tiirklerinde belirgin olarak miimkiin iken diger boylarda
goriilmektedir. Hiristiyan Tirklerde de eskiden Hiristiyan hacci olarak azizlerin
kiliselerine gidilmesi ifade edilmektedir. Hacca giden kisi farkl: tilkelerden gelen
insanlar1 gérmekte, gozlemlemekte kendi iilkeleriyle olan kiiltiirel farkliliga sahit
olmaktadir. Hacca ugurlama ve hac déniisiinde akrabalar, tanidiklar bir araya gel-
mekte, birbirlerinden haberdar olmaktadir.

Olii gdmme ve yas ritiiellerinde geleneksel unsurlar ortaya ¢ikmakla birlikte
daha ¢ok din kurallarinin gegerli oldugu ve din adamlarinin yonettigi bir gecis do-
nemi olarak degerlendirmek miimkiin olmaktadir. Oliimii diisiindiiren 6n belir-
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tiler ve bunlardan kaginmalar, belirli giinlerde torenler diizenlemeler, yemek ver-
meler, agit sdyleme, yas tutma bigimlerinde geleneksel unsurlarin devam ettigini,
gecmisten giiniimiize bir siireklilik gosterdigini gormek miimkiindiir. Olen kisiyi,
yikama, kefenleme, defnetme gibi islemlerde ise din adamlarinin s6z sahibi olduk-
lar1 goriilmektedir. Bunda boylarin kabul ettigi dinin etkisi son derece etkindir.
Oliiniin nasil yikanacagy, nasil kefenlenecegi veya hangi elbiseleri giyecegi, mezara
nasil gomiilecegi, gomiiliirken yonii, tabutla veya tabutsuz gomiilecegi gibi konular
din adamlari tarafindan dini kuralara gore belirlenmektedir. Bazi Tiirk boylarin-
da nehre birakma veya arazide ¢liriimeye ve par¢alanmaya birakma uygulamasi
da goriilmektedir. Ama daha énce de ifade etigimiz gibi bu térenlerin hepsini din
adamlar1 veya o statiiye sahip kisiler yonetmektedir. Olen kisinin hatirasini yagat-
mak, onu unutmamak i¢in mezarlar yapilmakta, bunlar ziyaret edilmekte, 6len
kisinin yasarken kullandig: saat, tespih, semsiye, at, kosum, gibi esyalar saklan-
makta ya da kendisinin yikayan kisilere hediye edilmektedir. Olen kisi 6liimiinden
sonraki belirli giinlerde anilmakta, bu zamanlarda yemek ve i¢ki ikramlar1 yapil-
maktadir. Ozellikle Miisliiman Tiirk boylarinda ruh ve 6biir diinya gibi metafizik
konularda halk, kutsal kitaplarda yazilanlari kabul etmekte, kendi bildikleri ile ki-
taptaki bilgilerin ¢elismesi durumunda ¢ogu zaman kendi bildiklerinden vazgecip
dinin bildirdigi hitkiimleri dogru kabul edip, uygulamaya gecirmektedir.

Caligma toplanan bilgilerin tamaminin giiniimiizde de islevini devam ettir-
digini soylemek zordur. Degisen sosyo-kiiltiirel unsurlar, gegmiste yasanmis ve
belirli bir islevi tistlenmis bu kiiltiirel unsurlari islevsiz ve gereksiz konumuna dii-
stirmiigtiir. Ozellikle toplumda goriilen degismeye paralel olarak bazi uygulama-
larin birakilmasinda hicbir sakinca goriilmemis, gegmiste bu uygulamaya bizzat
bagvuranlar da bunlarin yersiz oldugunu ya da bilgisizlikten kaynaklandigini ifade
etmislerdir. Uygulamalarin terk edilmesindeki bir baska neden de dini diisiince-
dir. Bu baglamda dinde yeri olmayan uygulamalar da birakilmaya baglanmus, bira-
kilmast i¢in toplumsal baski da s6z konusu olmugtur.

Burada iizerinde durulmasi gereken bir diger husus ise SSCB’nin zaman olarak
kisa, ama son derece etkili yonetimi sirasinda Tiirk boylarinin ritiiellerinin pek
cogunun da torpiilendigi veya dontistiiriildiigii yapilan aragtirmalarda ifade edil-
mektedir.

Eski Tiirk inaglarini, boyunun 4detlerini ritiiellerini yagatmaya calisirken yeni
girmis oldugu kiiltiir dairesindeki ritiielleri de uygulamaya ¢alismis, doniistiire-
bildigini dontstiirmiis, adapte etmis diger durumlarda da birlikte yasatmaya ¢a-
lismistir. Yakut Tiirklerindeki “malahin” ve Altay Tirklerindeki “ko¢6” adli 6zel
torenlerde yapilan yemegin giiniimiizde Anadolunun pek ¢ok yerinde diigiinlerde
yapilan keskek olarak karsimiza ¢itkmasi bunun bir gostergesidir.

Aragtirmamizda tespit ettigimiz ritiielleri ve bu ritiiellerde icra edilen tiirleri
daha once ifade etigimiz gibi Tirklerin yasadigi diger bolgelerdeki geleneklerle
kargilagtirdigimizda biiylik benzerlikler tasidigini gérmek miimkiindiir. Bu da
Tirklerin farkli cografyalarda yasamalarinin bazi kiigiik degisikliklere neden ol-
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makla birlikte esasta kiiltiirlerini yasamaya devam ettiklerini, ayni kiiltiir dairesi
icinde yer aldiklarinmi gostermektedir.
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