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ALT DUDAK TAM KAYIPLARININ 
iKi YANLI 'FAN FLEP' iLE ONARIMI* 

Ahmet Cemal AYGIT, M. Zeki GOZEL, M. BAYRAMiCLi, 
Yagmur AYDIN, Akm VOCEL 

Background and Design.- Reconstruction of large defects of the lower lip 
continue to be formidable challenge. Total excision of the lower lip is rarely 
necessary, so many surgeons' experience in repair of this size defect is 
limited. In this paper, we described the reconstruction of total lower lip 
defects using bilateral fan flaps without mucosal flap or graft. 
Results.- We had wsed bilateral fan flap reconstructions for total lower lip 
defects in 17 patients. Only two patients were not able to use dentures after 
the operation. In other 15 patients, the aesthetic and functional goals were 
achiewd. 
Conclusion.- The technique of total lower lip reconstruction with bilateral fan 
flap was further refined in this report. 

Ayg1t AC, Gii7£1 MZ, Bayrami~li M, Aydm Y, Yiicel A. 
Reconstruction of total lower lip defets with bilateral fan flaps. 
Cerrahpa§a J Med 1999; 30 (2): 171-174. 

Ah dudak kanseri nedeniyle alt dudagm tamannrnn rezeksiyonu nadiren 
gerekli ohlr. Ah dudak ge~liginin % 80'ine varan tam kat rezeksiyon1an 

lokal :fleplerle ba~any1a onanlabilir. 1 Ah dudagm total rezeksiyommda 
onanm ic;in sei;enekler olduk<;a azdir. Bu amai;Ja iki yanh fun tlepler, 'gate 
:flep'ler, yanak ilerletrm :flepleri, Estlander tlepler, Abbe tlepler 
kulla~tir. 2-6 

Lokal flepler doku uyumu ve sfinkter fonksiyonu i<;in daha uygun ohnasma 
k~m muko:za ortiisiiniin yetersiz kahnas1 ve agn daraltmas1 gibi nedenlerle 
ek ~lemlere (dil flebi ile desteklenmes~ muko:za gre:fi v.s) ve soma ikinci 
~imlere gereksinim g6sterirler. Ah dudaktaki defekt mento1abial sulkusu 
gei;erse i;ogu :zaman deltopectoral tlep, stemocleidomastoid kas-deri tlebi 
ve frontal :flep gibi u:zak flepler veya ozellikle radial onkol gibi serbest bir 

:fleple onanm gerekli o1abilir. 7-13 

Bu yazida biri;ok cerrahlll deneyiminin az oldugu alt dudak total defektinin 
iki yanh 'fun :flep' ile onarnrum sunduk. K1asik uygulamanlil aksine dil tleb~ 
muko:za tlebi veya greftine gereksinim duyuhnadan yaptlan bu onarnnlarlil 
fonksiyonel ve estetik sonui;1an tatrnin ediciydi 

GEREC VE YONTEMLER 

1988-1997 yillan arasmda alt dudak epidenroid kanseri nedeniyle 
miiracaat eden 1 7 hastaya total alt dudak rezeksiyonu yap1kbktan sonra iki 
yanh 'fun :flep' kullam1arak onanm yaptldt Bu olgularda alt dudaktaki lezyon 
her iki yanda en az 1 cm sagJam doku birakthnasma ve altta mento1abial 
sulkusllll iizerinde kahnarak rezeksiyon yapthnasma uygundu Hastalarm 14 
ii erkek, 3 ii kadmdt En gen<; hasta 4 7 en ya~hst 82 ya~mda, orta1ama ya~ 
63 ,3 idi Bir hasta d~mda biitiin hasta1ara aym seansta boyun disseksiyonu 

http://www.ctf.edu.tr/dergi/online/1999v30/s2/99s2a51t.htm 1/6 
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Sddl ... Olla118111m ymlmadolm 
cil& 1"Qlintil;inin ~ m2lllmK 
bp•lrm•L 

BULGULAR 

Bipbr hulada yara ~ID 80?UDU 'Ye lillUm: ta?pmch <JC9 d6n ande 

3 olguda Id &'bin bi:qin y:ri olm oi:ta baua ~k az ~ 
kaqjafl)h AP llflllkm :&>llkaiJolll. ata 191k11b -ve su1kU1 ~ ol!ufp 
halle llulllarm 2'ai Jr11Dancl@ toCal prou dc~liim:k. Dmhl IWI!, 2 si 
ile toCal pioll:Z Jn• "ebm ~ Yenidcn olufturullll al chJdak 
•• •iD• ~ dGnemde (yelrlepc 6 ay ipinde) {ll'lriikn mmolabill sn......, 
doiN 11.W.16 blni e&biTr etldk kay.('m omak 4*fbmikli. 
Bnnlam cbflllda b1llllll hulalllm eta :&>~Dim 'W esletik 90mJ91m ~ 
Olm&k detJ:1k1Mlj Iii 

Sddl5L((Jp l)Alldudllm 1'4llllll 
ifplGdcmcpidmllllidllmHrqOllU 

Sddl A.((Jp l)ADmli;y-2:y11 somabdlm 
10ztblllm 

Sddl 5e.((Jp l)AJmliy-2y11 soma l!Gp 
mmmm imb~Ollel&Oztbltlml. 

Sddl6a.((Jp2)Alldudllm 1'4llllll 
ifplGdcm~llmHrqOllU 
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Seidl A. (Op 2).Almlb'-3111 
·-Olldtm gOlllDUm, 

Seidl 6e. (Op 2).Almlb'-3 ,11 
1oma&p ... lmmm :imb\yonol 
&OlllDllml 

TARTIJMA 

Al di.tajn Ultal ~ 8011.'a )9plBn OM! Mlda defWil 
Jrapdmn )'IP""• ellldk 'YC fbm~l 801119 elde etm:k eau !11!1!9W. 
l»i&11Dlle8 ~ 'W ·~ ludbnymmd• 9fiitiai1 ap!•n dlf8D 
~ iinkyecek deJecede f!!jrr:v yapabirnj ~ iyi 0..,,.... 
giSlfenu•kWi'. 0.llllltil lidsi)melbyip olmak BDe: eatd: 80lll9'111r da 
dojal ollnk cleat ~ lltlr. Dea al d•Ml•jn fP"tQinin % 
BOD:: kadar oMIJjwla onarm i;in IDkal doku lmlli+1111++ ~ 1*9ok 
~·Mk "Wr Km, tam al dndak clei:ktbind~ lobl dolm i1e: ouum 
~·Mkkri90kuaJr.14-lll:r:>iedW % IOO'ii~tlPleW)S""'"'F dobD 
1lfttma u'llk dokulm tliYa9 dlJ.yulr.1 Buda gmlllltb da]B lrmqllb 
giifi••me ~ ~ blkle etliedt 'YC i>~ ayldaD dalB 
)<term blr. Tek b9flB ~ ndisl 6Dko1 8Cibcst &biyle )'8pl8n 
o•• .. ·•·• ~ 111g111 om ed•m mmdd yapWak dudak 
dbNj yenkien oqtumaya ~111: pifiu*i )'ll»blf, anca'k 9C)k llZ 

BA)'lla c!esyim ~.19 Y'ne: lldil1 Gllkol ae1'e8t flebi du)1W 'W)'9 

~palnwr9 bigus tmlomJ i1e: 1lpmak )'l1plBa onuumnla ~lit.tl:aiu 
stalk olulk oqlurulmw w zanmt1o gOJ:iilm ~ y11•md• 9ok az 
A)'lla deneyin ohma gl>i cJ.e.avamjlm ~ total al ""'ef;i 8fllll 
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rereksiyonlarda bu se~enek uygun olabilir. l0-13 

Total alt dudak: rezeksiyoIRl yapikhktan soma yapilacak onanmlarda iki 
yanh 'ran Hep' veya 'gate flep' kullaruhnas1 gerekli olur. Lokal doku 
kullarumma y0nelik: diger teknikler genellikle mikrostomi iie sonlarui@. gibi 
agrz funksiyonlarnn da bo:zar. Klasik olarak dimyn edilen iki yanh 'ran Hep' 
ve 'gate flep' ile onanmlar mukozal flep veya greft gerektirdigi gibi genellikle 
ikinci diizeltrrelere gereklilik g0sterir. 

Ah dudagm total derektlerini iyi p~ iki yanh 'ran Hep' iie onarnn 
bit\:ok avantaj sunar. iyi doku uyumu saglayarak estetik olarak kabul 
edilebilir bir sollllCu getirir, iki yanh Abbe veya Estlander gibi fleplerle 
onanmlarda g0tiilen mikrostomiye neden ohnaz, uzak dokularla onanmlarda 
s1Jwa ~~ilan agrz s:finkterindeki yetersizlik: bu teknikle yapilan 
onanmlarda hastay:i rahatsiz edecek diizeyde degildir. Kaslarm yonii 
de~~ ohnasma ~m hasta zamanla dudak s:finkter fonksiyonunu biiyiik 
oranda kazamr. Aynca altmct aydan itibaren koruyucu duyu ge~imi hastay:t 
tremllUil eder. De:zavantajlan arasmda ~Jerde veya yanak derisinin bol 
olmadJgJ. hastalarda agrz ici bo~Jugu dara1tarak orellikle total damak protezi 
ku1lananlarda sonm yaratmas1 onem ta~Jr. Ameliyattan sonraki 6 ayhk 
dOnetnde ba.zJ olgularda yeniden o~turulan alt dudagm cildinde g0tiilen 
mentolabial sulkusa dogru sarlakhk estetik g0riiniimii bo:zar. Ah dudagm 
total derektlerinde klasik iki yanh 'ran flep' iie onanm yaptkhgmda dil flebiyle 
muko:za eksikligi tamamlanmas1 z.onmlu olur. Bizim olgulardaki en onemli 
orellik total alt dudak: derektlerinde iyi p~ iki yanh ran fleplerle 
onanm yapildigmcla dil fieb~ muko:za fiebi veya greftine gerek kalmadan 
estetik ve fonksiyonel olarak iyi so~larm elde edilebilecegini ortaya 
koy:imstd!r. 

OZET 

Ah dudagm ge~ derektlerinin onannn hala i®n9ligini siirdiirmektedir. Ah 
dudagm tamarrnmn rereksiyoIRl nadiren gerekli olur, bu nedenle pek az 
cerrahm bu konuda deneyimi vardr. Bu ya.zJda total alt dudak derektlerinin 
muko:za flebi veya grefti kullanmadan iki yanh ran fleplerle onarmmn 
tammlamaktayiz. On yedi hastada total alt dudak derektleri icin iki yanh ran 
fleplerle onanm yapt:Jk:. ikisi hafic biitiin hastalarda arzulanan estetik ve 
fonksiyonel so~lar elde edildi Bu yazida total alt dudak: derektlerinin iki 
yanh ran fleplerle onarnm ge~tirilerek sunuldu 
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