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ALT DUDAK TAM KAYIPLARININ
IKi YANLI 'FAN FLEP' ILE ONARIMI*

Ahmet Cemal AYGIT, M. Zeki GUZEL, M. BAYRAMIGLI,
Yagmur AYDIN, Akin YUCEL

Background and Design.- Reconstruction of large defects of the lower lip
continue to be formidable challenge. Total excision of the lower lip is rarely
necessary, SO many surgeons' experience in repair of this size defect is
limited. In this paper, we described the reconstruction of total lower lip
defects using bilateral fan flaps without mucosal flap or graft.

Results.- We had wsed bilateral fan flap reconstructions for total lower lip
defects in 17 patients. Only two patients were not able to use dentures after
the operation. In other 15 patients, the aesthetic and functional goals were
achieved.

Conclusion.- The technique of total lower lip reconstruction with bilateral fan
flap was further refined in this report.

Aygit AC, Giizel MZ, Bayramicli M, Aydmn Y, Yiicel A.
Reconstruction of total lower lip defets with bilateral fan flaps.
Cerrahpagsa J Med 1999; 30 (2): 171-174.

Alt dudak kanseri nedeniyle alt dudagm tamammmn rezeksiyonu nadiren
gerekli olur. Alt dudak genisliginin % 80'ne varan tam kat rezeksiyonlart

lokal fleplerle basaryla onarilabili.! Alt dudagm total rezeksiyonunda
onarm iKin segenekler olduk¢a azdr. Bu amagla iki yanh fan flepler, 'gate
flep'ler, yanak ilerletme flepleri, Estlander flepler, Abbe flepler

kullanitmgtir. 26

Lokal flepler doku uyunmu ve sfinkter fonksiyonu i¢in daha uygun olmasma
karsm mukoza ortiisiiniin yetersiz kalmasi ve agz daraltmasi gibi nedenlerle
ek iglemlere (dil flebi ile desteklenmesi, mukoza grefi v.s) ve sonra ikinci
girisimlere gereksinim gosterirler. Alt dudaktaki defekt mentolabial sulkusu
gecerse ¢ogu zaman deltopectoral flep, sternocleidomastoid kas-deri flebi
ve frontal flep gibi uzak flepler veya 6zellikle radial 6nkol gibi serbest bir

fleple onarm gerekli olabilir.”-13

Bu yazida birgok cerrahm deneyiminin az oldugu alt dudak total defektinin
iki yanh 'fan flep' ile onarmmm sunduk. Klasik uygulamanm aksine dil flebi,
mukoza flebi veya greftine gereksinim duyulmadan yapilan bu onarmmlarmn
fonksiyonel ve estetik sonuglar1 tatmin ediciydi

GEREGC VE YONTEMLER

1988-1997 yillan arasmda alt dudak epidermoid kanseri nedeniyle
miiracaat eden 17 hastaya total alt dudak rezeksiyonu yapidiktan sonra ki
yanh ‘“fan flep' kullanilarak onarm yapildi. Bu olgularda alt dudaktaki lezyon
her ki yanda en az 1 cm saglam doku brakimasma ve altta mentolabial
sulkusun iizerinde kalnarak rezeksiyon yapimasma uygundu. Hastalarm 14
ii erkek, 3 1 kadnd. En geng hasta 47 en yashs1 82 yasmda, ortalama yag
63,3 1di. Bir hasta diginda biitiin hastalara aym seansta boyun disseksiyonu
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yapidh Hazstalrm 8'i 2 wil, 5'i 5 wil tZendi ve 4 hasta gok kma dBnem
tenebidi

Cerrahl Teknik: Total ak dudak remckaivoim yapiimae diginilen hastada
fn feplkrn cizdmi ¢ok dikkatli yapimean perekmektedi. Gerekl yerde
ckeie, gerele wrde izl dokn kalmesms n weriveneldie. Bum

safformlt in rezckoeivon yapimaden Soce dudak ylkseknnin Sktiloe:si,
hazzdonacak fiebin seniglitinn busa pire cizlowsi ve Ozl Oebin ok

Lenarswn pingivobukkal sullusa kader innesine dzen pdsteriimesi gerekhidic
{Sckd 1). Menlobbial sulkunm akne iwreven rezzksivonkrde ficbin

ki S Yamal i - a1 ik ekilendil
duadkeda kanal tanepoze ediebir, Cizimi yapien fichin  mukozal
yizcyin yetetl kalvas ich lesiiden cok dikkadli olweldr. Flepler

Jabial denverbors kadar tam ket kesierek bazrkoe (Seki 2). Her ki fcial
arterin harcanmug oloag flebin yaganm efkilemez Cok hareketi hale pelen
tepktin transpozisvon ok koky olx. Yeniden dudak olnginoomyn
vermilion hattnds cik ve mokom 510 polypropykene #e arsbkarz dikerck
baglow (Sekil 3). Orta hatta kas ve mukozs ek ek dicglerle dikildicen

soncn ul vankrdan baglanarak Judafn ortasie dofiru perpinlifi azlibarak
mukozn kapatie. Cilt yeniden olginmian dudafm ortessm dikcilimesiyl:
baglnarak lapatde (Seld 4). Mukoz ve kas dicglerinde vicryl 30 w
ciltte SA) polypropykene ik

Sekdl 1. Al dudsk kenserinde
FHGEEE—H-H&! ve Im
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Sckil 4. Orta hattan yanlas dojru
lldin snlipinin gitt] Holarad

BULGULAR

Higbir hastada vara salegooe sorunu ve fetllle kargdegdvads Geg dopemde
3 olpuda id flebin bidegim weri oln orta aita ¢ok 8z depresyonkh
kargiagith Az sfinkter fonksivonu, afitz agkhif ve sulkns yeterl oldufn
hakle hastalarm 2'si kullandi® total protezl defigtinmek zomnda kakdy, 2 si
Be tofal protez ulowredktan vazpecti Yemden ohpturulan ak dudek
derienin pee dinemde (yaklagk 6 ay icinde) pbrillen nemiolabial sulomsa
dofiru serkdde® kebul ediebilr estetic keyplhe okbrek deferlendinidi
Bunken dyinda bithn hasiaken adw fonksivonlan v estete sonnclan fvi
olarak deferiendicidi

Sekdl S (Odgu 1} Al dudsfm 3/4 And
iy gal eden epidenmoid kenser lezy voo

Sekdl Sc. {Digu 1) Amelivstian 2 vl sonrs flep
lnalaonm Fonloivenel gOrindmi,

B¢kl 6u. (Oigu 2} Alt dudafm 3/4 3nd
iggal eden epidemmndd kenser lezy o
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Sekil 6b. (Qigu Z) Anxliyatten 3 yil
sonrs Snden glrinlm,

ks Sekil &e. (Olgu 2) Ameliyatten 3 vl
% sonrs fiep keslomm fonkeivonel
' EOrlinfmi

TARTIGMA

Ak dudafin total rezlewvonndan soma yepden omemmds defkiin
kapatimas vowsda cstetic ve Hokosivone] sonue elde ettiek ¢sas enmcty,
Dizpiin ses ckame ve gifneneye kntlos yamnda sfikderin afiodan dgar
akntan Sokevecek derecede pbrev yapabilnesi fonkstvomamn ivi oldnfiom
gisemmektedr, Okl fwksiyone] kayip olmek Gasre estetik somlar da
dojfial olarek defikt bOyDdGkce artar. Defkt ok dudsjm geniglifinin %
sepetck var dpen, tam ak dndak defekiirinde lokal doku ik opanm
sepenekleri cok azalr, 1% Defikt % 100'0 geetifinde veye mentoma dofira
tagtgimda wzak dokulare diiyag duyule.! Bu da genelikle dabe komplike
giigivlere htiyne posterd§ halde estetk we donksiyonel agdan dalm
yetersiz kabr. Tek bagim weys radial Onkol scrbest fkbivie yepilen
afinictering yeniden olgturmeys. ydnelk girgimler yapikng, ancak ¢ok az
sayada deneyim meveutir.1? Yine radial dnkol serbest fichi duynl: veya
duyuanzz palmeris ongos tendom il tesmarak yapalen onanmianda. shinkierin
stati: olarak ohmiurulmas) ve zamanla pdrilen peveemeler vanmds ¢ok az
sayada deneyim olmea gibi dezaveniajlan nedentde total ek dodef egen

hipctwwsectf s iridarg Lionl ne TUA0M2 RS him
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rezeksiyonlarda bu segenek uygun olabilir, 10-13

Total alt dudak rezeksiyorm yapildiktan sonra yapiacak onarmlarda iki
yanh 'fan flep' veya 'gate flep' kullamimas:i gerekli olur. Lokal doku
kullammmna yonelk diger teknikler genellikle mikrostomi ile sonlandif gibi
agrz fonksiyonlarm da bozar. Klasik olarak dizayn edilen iki yanh ‘fan flep’
ve 'gate flep' ile onarmlar mukozal flep veya greft gerektirdigi gibi genellikle
ikinci diizelimelere gereklilik gbsterir.

Alt dudagm total defektlerini iyi planlannmus iki yanh 'fan flep' dle onarim
birgok avantaj sunar. Iyi doku uyumu saflayarak estetik olarak kabul
edilebilir bir somucu getirir, ki yanh Abbe veya Estlander gibi fleplerle
onarmlarda goriilen mikrostomiye neden olmaz, uzak dokularla onarmlarda
sikca kargilaglan afw sfinkterindeki yetersizik bu teknkle yapilan
onarmlarda hastayr rahatsiz edecek dizeyde defildr. Kaslarm yonii
degismis olmasma kargmn hasta zamanla dudak sfinkter fonksiyonunu biiylik
oranda kazanrr. Ayrica alinc: aydan itibaren koruyucu duyu gelisimi hastayr
memnun eder. Dezavantajlan arasmda genglerde veya yanak derisinin bol
olmads hastalarda afiz ici boslgu daraltarak 6zellikle total damak protezi
kullananlarda sorun yaratmasi ¢nem tagr. Ameliyattan sonraki 6 aylk
donemde baz olgularda yeniden clugturulan alt dudagm cildinde goriilen
mentolabial sulkusa dogru sarkiklk estetk goriiniimii bozar. Alt dudagm
total defektlerinde klasik iki yanh 'fan flep' ile onarm yapildiginda dil flebiyle
mukoza eksiklifi tamamlanmasi zorunlu ohr. Bizim olgulardaki en &nemli
Ozellik total alt dudak defektlerinde iyi planlanms iki yanh fan fleplerle
onarmm yapid@gmda dil flebi, mukoza flebi veya grefine gerek kalmadan
estetik ve fonksiyonel olarak iyi somuglarm ekde edilebilecegni ortaya
koymasirr.

OZET

Alt dudagmn genis defektlerinin onarmm hala ilgincligini sirdirmektedir. Alt
dudagn tamammm rezeksiyonu nadiren gerekli olur, bu nedenk pek az
cerrahm bu konuda deneyimi vardr. Bu yazida total alt dudak defektlerinin
mukoza flebi veya grefli kullanmadan iki vanh fan fleplerle onarmmm
tammlamaktayz. On yedi hastada total ak dudak defektleri icin iki yanh fan
fleplerle onarm yaptik. Ikisi haric biitin hastalarda arzulanan estetk ve
fonksiyonel sonuglar elde edidi Bu yazda total alt dudak defektlerinin ki
yanh fan fleplerle onarmm geligtirilerek sunuldu.
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