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TIP MiKOLOJiSiNiN DONO VE BUG0N0* 

AyhanYOCEL 

Background.- This paper giws an outline of the histological and present 
situation of medical mycology concerning on its various aspects such as the 
known pathogen fungi and new emerging oppurtunistic ones, host 
characteristics, current antifungals, some leading instutitons and mycologists 
both in our country and on the world. 

Yiicel A. Medical mycology: Yesterday and Today. Ce"ahpasa J 
Med 1999; 30 (2): 191-198. 

Bilindigi gibi mantarJar, 1969'da Whittaker tara:findan yeniden a9tk1amp 
bir9ok1armca beniimendikten sonra, dogadaki canh1an 5 evrene ayiran yeni 
sistenxle; bitkiler, hayvan]ar, protistler ve monerlerden ayn bir evren oJarak 
kabul edihnektedir. Bu evreni o~turan canh1ar; basidiocarpus'Jarmm 
bi<;iminden doJayi ~apkah mantar1ar denilen ve <;tp1ak gozle goriilen belirli 
yap1daki mantar tiirlerinden, iri bir amip gibi goriinen <;ok <;ekirdekli 
yap~kan kiitlere; tek hiicreli ve ancak mikroskopta goriilebilenlere kadar 

<;e~itlidir. 1 '2 Mantar1an inceleyen bir bilim dah oJan mikoloji soz.cugu de 
asbnda Yunanca ~apkah mantar an1amma gelen ''mykes" kelimesinden 
kaynak1anmaktadir. Dogada ve insan ya~ammda onemli bir<;ok fuyda1armm 
yarusira bir ktsnn mantarJar bitkilerde, hayvan]arda ve bu arada insan1arda 
hastahk1ara yol a9ar1ar. Misetisnrus ve mikotoksikoz ~eklindeki 

zehirlenmeler ve sebep olduk1an allerji d~mda bir ktsnn mantarJar da mikoz 
etkenidir. insan ve hayvan1arda mikoza yol a<;an mantar1ar; viicuda 
girdiginde konagm yiiksek ISISmdan etkilenmeyen, doku i<;indeki azahrn§ 
oksidasyon ve rediik:siyona ve savunma mekanizmasma ragmen hayatta 
ka1an, buhmduk1an yerlerdeki maddeleri par9a1ayacak enzimleri ta~iyan 
cinslerdir. 

Ozelllikle diroorfik mantar1arm bilyiik bir uyurn yetenegine sahip olduk1an; 
konaga yerle~tikleri sirada kendi yapt1annda, hiicre duvar1armm i<;eriginde, 
metabolizmaJarmda, enzim sistemlerinde ve <;ogahna bi<;imlerinde bilyiik 
de~iklikler o~turabildikleri an1a~~tir. Diger yandan doga direncinin 
yeterince azakhgt bir dunnnda mikoza yol a<;an de~ik tiirden bir<;ok 
mantar, ~art1ara uyma ve yayilma yetenekleri sayesinde, ''nruhtemelen biitiin 
mantar1arm potansiyel oJarak patojen sayi]abileceklerini" de g5stennektedir. 
Bu durum goz oniine abndigmda 'imntar1arm hastahk yapabihnelerinin" 
temel dayanagmm veya bir ba~ka an1atrrn1a mantar patojenitesi ile ilgili temel 
mekanizmanm, "on1arm dokudaki IStya ve diger ~art1ara uyurn g6sterebihne 
ve konagm savunmasma k~1 dayanma yeteneklerinde sakh" oldugu 

soylenebilecektir. 2,3 

Bir sira1ama yapt1acak olursa mantarJar arasmda histop1azrmz., b1astomikoz., 
koksidiyoidomikoz ve bir dereceye kadar sporotrikoz etkenleri infekte edici 
doz1any1a saghkh kimselerde hastahk yapabildiklerinden primer 
patojenlerden saytlmakta ve bu grup, ger<;ek patojen mantar infeksiyonu 
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olarak g6sterihrektedir. 

ikinci biiyiik mantar hastahgi grubu dermatofitozlardJr. Etkenleri insanda en 
slk: g0riilen, genellikle canh dokulan tutmayan, bir baknna oz.elle~ 
saprofitler olup, hastahk 9ok defu konak ile mantar ihiinleri arasmda o~an 
toksik: ve allerjik: bir reaksiyondur. 

Kro11Dblastomikoz, maduromikoz, rinosporidyoz ii9iincii grubu o~turan 
siiregen mikozlar olup bu hastahklara yol ayan mantarlar, dokuda yaytlma 
gii9lerinin slllll"h o~u, dokuya uywn sag1amalarmm 9ok mun siire ahms1 ile 
oz.ellenen toprak saprofitleridir. Bu mikozlann etkenleri gene.Ide d~iik bir 
viriilense sahip ohnakla beraber dokuya uywn sagladlklarmda fugositoza 
~1 gelebilrmktedirler. 

Limfuma, lOsemi, AIDS, diyabet... gibi olaylarla normtl savunma 
mekanizmtlan bo~ ve oz.ellikle bugiinkii tipta sitotoksik: ila9larm 
varhgina, mun stireli steroid tedavisine, organ nakillerine ve ba~lkhgi 
baslalayic1 uygu1aim1ara bagh olarak direnci ~ kimselerde 9ok 9e~itli 
tiirden firsaty1 mantarlarm yol aytigt inreksiyonlar ise dordiincii bir grubu 
o~twlmktachr. Burada dik:kati 9eken nokta, firsaty1 mantarlarm dokuya 
yerle~ebilmeleri iyin viicut direncinin ve normtl savunma mekanizimsmm 

onemli derecede hasar gO~ ohmsmm gerektigidir. 2 

GOriilen odur ki sayilan sebeplerden dolayi, k~tla~tlan d~iik viriilensli, 
nadir fukat hayatl tehdit eden etken sayis1 ve 9e~itliligi giderek artrnaktad!r. 
Diinya niifusumm yakla~lk %10-20'si en az bir kez mantar inreksiyonu ile 

~~d!r.4 

Mantar inreksiyonlarma ~kin bilinen en eski beige MO 2000-1000 arasma 
tarihlenen Hindu kutsal yazttmda (Sambita) bulunmaktadJr ve ayakta 
misetomadan soz eder. Diger eski belgeler arasmda istaokoy'lii hekim 
Hipokrat (M0400-300)'m trush biyimindeki kandidozu ~an me1I1i ile bir 
Roma'h ansiklopedist olan Aulus Cornelius Celsus'un halen Vatikan 
Kiitiiphanesfode korummkta olan sekiz ciltlik De Re Medicioa'smda soz 
ettigi yangih ringworm, agizda kandidiyaz, fuvus saytlabilir; bundan dolay:t da 
irinli tinea capitis ''kerion Celsus" olarak da adlanchnhr. Ortayagm sonlarma 
dogru inreksiyon hastahklarmdan soz edilrmye ba~~. 15-19. yiizyll 
arasmda mikoloji ve oz.ellik:le tip mikolojisinde, italya'da hekimlerle diger 
biliro adamlan mikozlan ve etiyolojik: etkenlerini anlamtya 9a~~lar, tarif 

e~ler ve ~~lardr.3•5 15. yiizylhn sonunda hekim ve Syphilis ~iirinin 
sahibi G. Fracastoro hastahklarda germ teorisini ortaya a~, pandemilerin 
9ok ~iik paryaclklarm veya sporlarm dogrudan temasla ta~marak uzak 

mesarelere bile yaytlmas1 yoluyla geryekle~tigi kurantla~~tll". 6 

G. Bauhin (1560-1624) mantarlar iiz.erine ~tll"mtlar yap~ ve ''Pinax 
Theatri Botanici" adh eserinde 100 kadar mantann oz.elliklerini b~tir. 
17. yiizyllda mikroskobun buhmmasiyla mantar sistematigi 9~malan 
ba~~. Tournefurt 9e~itli mantarlar ve lik:enler iiz.erinde incelemeler 
yaparak bunlan, 11Drfuloji ve diger karakterlerioe dayanarak, 6 gruba (1-
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Fungus, 2-Boletus, 3-Agaricus, 4-Lycoperdon, 5-Corailoides, 6-Tubira) 

a~ ve ''Elerrent de Botanique" ad.h eserinde ya~tir.7 1688'de 
Redi etin ko~mas1 ile ilgile~, sineklerin b~tnmaslDl iinlemeye 
i,:~~. Spallamani deneylerinde, iiz.erinde mantar sporlan buhmmayan 
organik mal7.em: iiz.erinde killlerin giiriilmedigini giis~, bava kaynakh 
mantar sporlarmdan siiz e~tir. Mikokijinin kurucusu sayilan italyan 
botanist P. A Micheli 1729'da Nova Plantarum. Genera'da mantarla ilgili 

ara~tnmalanru ya~tir.6 H. Peroson (1761-1836), mantarlara ~ 
incelem:lerini, taksonomik: bir yaplt olan "Syoopsis Methodica Fungorwn" 
(1801)'da top~, aynca Mycokigia Europea 3 cilt balinde ya~tlr. 
Bu konuda aynca ''Mycokigia Europea" (1822; 1828) ad.h i,:~malan da 

ya~; mantarlan 2 smrl; 6 taknn ve 71 cinse ayirarak s~tlr. 7 

E. Fries (1794-1878), bugiinkii mantar sistematiginin esasun ~. 
''Systema Mycokigicum" ad.h eseri bazir~tir. 

Ancak: diger bilimlerde oldugu gibi esash bilgiler 19. yiizyllda toplanmaya 
ba~~tlr. Ba~langr;:ta koIRJ, derrnatokij~ dahiliye, bakteriyoloji ve patokiji 
ile ugra~anlann, batta hekim ohmyan kllmelerin ilgisini i,:e~tir. 1835'de 
avukat A. Bassi basta ipek biicekleriyle i,:~arak: miskardin bastaligmm 
etkeninine Beauvaria bassieni adun ~tir. 1837'de Remak ilk defu 
insanlardaki bir mantar bastahgt ile ilgili bir ai,:lklamada b~tur. 
Sabouraud, Pasteur'iin saf kiiltiirler elde edebihrek ir,:in buldugu 
m:todlardan i,:ok once, mantar kiiltiirlerinin yaptldigun ~tir. 2,3,6 
Saccardo, mantarlar iizerinde 1880 yihna kadar yihna kadar yapilrru§ 
incelem: ve ara~tirrnalan 25 cilt balinde ''Syiloge Fungorwn'' ad.h eserde 

toplarmj; bu eserde 80.000 mantar tiirii bildirn:Ji§tir. 7 

Bu ge~m:ler iizerine Ahmnya ve Fransa'da kliniki,:iler mantarlann insan 
bastahklanna da sebep olup ohmcbgnn belirlem:ye i,:~~lardir. R 
Remak, JL Schiinlein, bir Macar hekimi olan D. Gruby (1841-1844 yillan 
arasmda) birbirlerinden bagnmiz olarak fuvusu ince~ ve bu bastahga 
bugiin Trichophyton scboenleinii adi verilen mantarm sebep oldugunu 
b~lardr. Gruby fuvus'un manta.nm tam olarak: iz.ole e~ ve saglam bir 
insana b~tirmak suretiyle bir infuksiyona yol ai,:an mik:robun o 
infuksiyonun etkeni olarak kabul edilebihresi ~in ileri siiriilen ~artlan i,:ok 

iinceden ~tlr. 5 Bu alandak:i biri,:ok b~anh i,:~rnalarmdan dolayi tip 

mik:olojisinin b~langic1 dairna Gruby ile ba~latilrru§tir. 

Bu ke~iflerin ardmdan derrnatofitlere ek olarak: ba~ mantarlann da 

insanda bastahk etkeni olarak tarumlanrnas1 gelir. 5•6 1846'da Eichstedt 
Malassezia furfur'u ke~retmey; 1853'de Robin Candida albicans'1 
pamuki,:uklu ~ahislann lezyonlannda ince~ ve basit bir kiiltiiriinii de elde 
etm:ye rnuva1fuk o~tur. 1855 yihnda Baerensprung, ekz.erna rnarginatwn 
lezyonlanndan elde edilen pullardan aymd@ miselywn tarzmda iirgii yapan 
hifli mantara Epidermophyton :floccosum ad1D1 ~; bu rnantarm tam bir 

tarifi 1907'de Sabouraud tara1indan yapilrru§tir.6 

Mikokijinin bugiinkii durwna gelinceye kadar gei,:irdigi diinemler ir,:inde 
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Sabouraud, onemli bir doniim noktas1 o~tur. Mikolojinin tarihi ge~imini; 
1835'de Bassi ile b~layan ilk c;:~ donemi, Sabouraud'= 50 ytlhk: 
c;:~imlarmt kapsayan ve kendi ismiyle vurgulanacak olao Sabouraud 
donemi ve son donem olarak iic;: devrede g0zden gec;:irmek uygun olacaktir. 
Sabouraud anormal trikofit lezyonlarma rastlandigmda, bunlardan alman 
imteryallerle yeni kiiltiirlerin kolayhkla elde edilebilecegi ve ayru olgudan 
gelen biitiin kiiltiirlerin de aralarmda tam bir benz.elik g0sterecegini 
d~~; :filkat bUIUJll ic;:in, Uz.erinde dermatofitlerin c;:ok sayida ve aktifbir 
~ekilde iiremesini saglayacak bir besiyeri gerektiginden, sabit olc;:iilerde 
hazir~ maddeler kuDanarak: bir besiyeri hazir~t:Jr. Boylece 

Sabouraud iirettigi mantarlan biiyiik bir titizlik1e tarif ~tir. 3 

Sabouraud'llWl furmiiliinii verdigi bu besiyeri, de~ikliklere ragmen bugiin 
de ku1lamlmakta; o:zellikle tJp mikolojisi bakmnndan onem ~iyan primer 
patojenlerin makroskopik g0riiniirnleri halen bu besiyerinde ge~tirdikleri 
koloni tipine g0re tarif edilmektedir. 

1909'da TarroZli, bir b11;ak yaralamnasmdan 27 yd sonra ortaya c;:Jkan bir 
misetoimyi bildirir; klinik ve histopatolojik verilerin yamsira hastanm 
bacagmdaki fistiilden akan sMdaki ~ak sanms1 taneciklerden etyolojik 
etkeni de saf kii1tiir olarak aymr. Heniiz mikrobiyolojide prokaryotlar 
evrenindeki aerop ipliksi bakterilerle mantarlar evreni arasmdaki yerinin 
ac;:ikhk ~ oldugunu belirterek, mmtara ben:zer o:zellikler g0steren 
bolmeli miselli bu organizmaya Actinomyces albus adJm verir. 0 ydlarda 
nomeoklaturda birc;:ok mantarla ilgili de ~ikhklar bulummktad1r. italyan 
taksonomist P.A. Saccardo (1845-1920) abidevi eseri Sylloge Fungorwn 
Ormium Hucusque Cognitorwn'da bu organizmayi armut bic;:imli 
konidilerine bakarak Monosporiwn apiospermum olarak adlandmr ve 

smrllandmr.6 

Dermatofitler ve onlara yakm mantarlarm tam ( e~eyh) ~ekillerini tarif ederek 
taksonomisini yapan A Nannizli (1877-1961) de tJp mikolojisinde kilit 
noktas1 durwnundad1r. Dermatofitlerde pleoIOOrfizm ve de~meler Uz.erine 
c;:~imlar yapan, Monosporiwn apiospenmm'llll e~eyli ~eklinin bir 
askomiset olao ADescheria boydii oldugunu ve 1944'e kadar ayn iki mantar 

tiirii olarak tanman bu iki ~eklin ayru tiire ait oldugunu tarif eden daha 
sonraki nesilden Chester Emrmns (1900-1985) da tJp mikolojisinde bir 

c;:ok ara~t:Jrtmlara ve ilerlernelere onciiliik e~tir. 6 

~langicmm bu kadar eski oltmsma ve dermatofitoz gibi bazt mantar 

hastahklarmm iosanlarda en slk g0riilen :infuksiyonlar arasmda buhmmasma 
ragmen tJp mikolojisinin bakteriyoloji tara1indan g01ge~ ve o kadar 
onemsenme~ oldugu da bir gerc;:ektir. Bu durum, mantarlarm c;:ok c;:e~itli ve 
karma~lk: yapllarla ~= c;:lkmasma, bir c;:ok mikoZWl iyi huylu 
denebilecek bir ~ekilde seyredip hayatt tehdit etmemesine, ciddi olaolarm da 

seyrekligioe ba~t:Jr. 5 

1948'de Unat, Bethesda'dakiNationallnstitutes ofHeahh'de Mikrobiyoloji 
Enstitiisiiniin inreksiyon Hastallk:lan Boliimii viroloji laboratuvarmda 
c;:~tmktayken bir iist katta mikoloji laboratuvan bulunan Dr. Emrmns'u 
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tarnmak, hatta onun ya~t:igi nmrtar kiiltiirlerini inceletrek firsatnn b~ ve 
1955'de ylkardJgt T!bbi Mik:oloji Ders Kitabmm onso:ziinde ~u sozlere yer 
~tir. ''Bir mmanlar diinyada, ancak birk~ qinin bildigi :zannedilen, 
filkat aslmda hil; kirmenin ~inde enmiyetle dola~atmd@ karanhk ve 
~lk bir alem iken, son mmanlarda bumm sistemli bir ~ekilde 

d~, aydmhk ve herkesin kolayllkla yiiriiyebilecegi bir ilim sahas1 
oldugu ilan e~tir. Onu bu bale getirenler biyolojinin kaidelerini tamyan, 
fizyolojik de~ireleri ve mutasyonlan anhyan mikrobiyologlar o~tur". 
Getyekten de, mikolojinin bugiinkii duruma gelinceye kadar geyirdigi 
donemler ~inde Sabouraud, onemli bir doniim noktas1 o~, bir ktsllil 
~Jkhklan aydmla~ ohnakla beraber, bazt konularda yeni ~Jkhklar 
da getirdiginden, mikolojinin ta1ihi belki de son 50 yillarda ve ozeDikle de 
Emmons'un ya~malanyla de~ireye ba~~tlr. Emmons'dan once 
ozeDikle dermatofitlerin tasnifi k1inik bulgular ve besiyerindeki iireme ~ekilleri 
dikkate aimarak yapilmeyti; filkat bir nmrtar tiirii furkh k1inik tablolara sebep 
oldugu gibi aym bir klinik tablo ayn tiirler olarak kabul edilen nmrtarlar 
tara1indan da ge~ebihnekte, aynca bir tiir furkh ~ekillerde de iireyebihnekte 
ve kolonilere gCire ~ tannn1ar yaptlabihnekteydi. Biitiin bu eksiklere 
ragmen R Sabouraud'nun ''Les Teignes" adh eseri en biiyiik ba~vwu kitab1 
idi Bilindigi gib~ Dr. Emmons Histoplasma capsulatwn'u 1949'da topraktan 
ilk ayiran ve boylece bu hastahgm. epidemiyolojisinin aydmlanmasmda biiyiik 
katlas1 odugu gibi bu parazit mantan kemelerde, kokarcalarda ve 
yarasalarda da ayirab~ ve hayvanlarda sessiz infuksiyon olabildigini 
gCistermey; aynca Cryptococcus neofurmans'1 da topraktan elde ~ olan 

ara~tmcxhr.8 

Modern biyolojinin kurucusu saytlao ve 1938'de uhtslararas1 
Mycopathologia dergisini ylkaran R Cifurri ve furmentasyon hakkmdaki 
klasik y~malanyla ferirentleyici mikroorganizmalarm kimyaca de~iklikler 
o~turduklarnn gCisteren Pasteur'ii; I. Diinya Sava~1 sll'llSmda patojen 
mayalan ara~tiran ve iiy onemli Candida tiirii olan C. guilliermondii, C. 
kruse~ C. tropikalis'i ayirarak tarif eden Castellani'yi; daha sonra yine 
biiyiik temel bizrnetler yap~ olan Alman maya taksonomistleri I.odder ve 
Kreger van Rij'in mikolojiye bizrnetlerini de burada saymak gerekir. F. 
Sanfelice'nin ye~itli ireyva sularmdan ayirarak Saccharomyces neofurmans 
adnn verdigi kapsiillii maya i1e 0. Busse'nin (1894) insanda ve sig.rlarda 
dokudan ayirarak S. lithogenes adnn verdigi mantann aym oldugunu 
ke~federek Cryptococcus neofurmans olarak belirleyen (1952) Kreger-van 
Rij'dir.6 

Yakm mmanlarda mikolojiye yCin verenler arasmda mikolog, taksonomist 
ve mikoloji taribi ile ilgilenen L. Ajello; mikolog ve taksonomist M. R 
McGinnis; taksonomist KJ Kwon-Chung, ozeDikle dematiaceous 
nmrtarlarla y~an taksonomist de Hoog; mayalarla ilgilenenlerden 
taksonomist Barnett i1e k1inik laboratuvar uznmn mikozlarm tedavisinde soz 
sahibi hekimlerden JE Bennett ve antifimgallerle i1gili yCintem ~tirmalanyla 
one ylkanlar arasmda M. P:faller, L. Pasarell, A Espioel-Ingorff 
seyihnektedir. 
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191 l'de G. Banti'nin oliimle biten bir beyin reohifumikozunda etkeni 
tannn1anmak iizere gCinderdigi Saccardo bu yeni tiire Torula bantiana adi 
~tir. Emrons da bir beyin reohifumikozundan ayirdigt aym etkeni 
Cladosporium trichioides olarak tarif e~; daha sonraki kaq11la~tnmah 
i;;aleymalarla bu rmntarm smrllandnmadaki bugiinkii yeri de Hoog, Kwon
Chung ve McGinnis tarafindan Cladophialophora bantiana olarak 

belir~tir. 6 "Hyalohifumik:oz'' terimi Ajello ve McGinnis tarafindan 
etkenin konak dokusundaki ~eklinin hiicre duvarmda pigment buhmmayan 
bohneli hilli mantarlarla o~an mikozlan tarif etmek iizere on~tir. 
Benz.er ~ekilde konak dokusunda bohneli ve koyu renkte hilli mantarlarla 
o~an deri altJ. ve sistemik mikozlar ii;;in de ''fuohifumikoz'' terimi 
o~tir. Bunlar ~ermiye terimlerdir ve hyalohifumik:oz teknik olarak 
aspergilloz, psodalle~eriyaz, ~effiifhilli mantarlann o~turdugu keratomik:oz, 
fusarioz ve bazidyomikom kapsar. Fakat pratikte aspergilloz iyi 
tamncl1gmclan, hyalohifumik:oz adt esasen saydam duvarh Hifumisetlerden 
seyrek rastlanan firsati;;1 mantarlann sebep oldugu infuksiyonlart ifude etmek 

ii;;in kullamhmkadlr. 9•10 Her iki terim de belirli bir klinik sendronru tem;il 
etmemekte, ancak etkenin tamnn yaplhncaya kadar kolayhk saglarmk: 
amaciyla kullaruhmktadtr. Ashnda bu yapay bir sistemdir i;;ilnkii kolayhk 
saglarmk: ugruna tamamen alakasiz organizmalar sadece hillerinin konak 
dokusuodaki rengine gore aym kategoriye ~1lr; ancak etken 
tamm1andtgmda hastahgm ad1 konulabihnektedir. 

Maya taksonomisi ile ilgili olarak J.Lodder'in bazir~ oldugu imnogra.1; 
Kreger-van Rij ve Barnett tarafindan yapilan bir ktsnn de~iklik ve 
eklemelerle balen temel kaynak durumundadtr. Killlerde oldugu gibi 
mayalarm da tamnnoda imrfuloj~ vejetatif ve e~eyli iireme ozelliklerinin 
iocelenmesi oncelik ta~nnakta. bunlar furmentleme ozellikleri ile 
birle~tirilerek list taksonlara ~lhnakta; diger biyokiniya ozelliklerinin 
aranmas1 ile de alt taksonlara gidihnektedir. Soz gelimi bugiin maya 
taksonomisinde kandidalarm tarif ve kabul e~ 220'nin iizerinde tiirii 

buhmmaktadtr. 11•12 Buolar ii;;erisinde tJp mik:olojisi bakmnndan onemli bir 

ktsnn kandida tiirle~ bunlarla ~abilecek diger tiirlerden, 37°C'de 
iireme, yalaoc1 miselywn, klamidospor, i;;imlenme borusu o~unru, iireaz 
varhgi, bazt ~ekerleri rermentleme, bazt karbon ve az.ot kaynaklarmt assintile 

etme yonleriyle incelenmek suretiyle ayird edihnektedir. 13 Candida albicans 
bugiin iizeriode en i;;ok i;;aleyilan mayalardan biridir; tmrfuloj~ fizyoloji ve 
biyokiniya ozellikleri hakkmda yapilan ara~1Jrmalar diger insan patojeni 
mantarlar hakkmda yapilanlann hepsinden fuzladr. Son yillarda bu 
mantarlarm (mannan antij~ proteinaz enzimi gibi) antijenleri ve enzimleri 
iizerinde duruhnaktadtr. Diger taraftan C. albicans'm IDlSir un1u agardaki 
i;;izgi kiiltiirleri belirli ve rarkh karakteristiklere sahip koloni roorfulojileri 
gCisterdiklerinden bunlardan bu tiiriin kokenlerinin tiplendirihnesinde 
yararlaruhnas1 anlarnh b~tur. Daha sonra ba~ka ara~tmcilar tarafindan 
kolonilerin yiizey ozelliklerinin sabit ohmdigi ve kokenlerin laboratuvarda 
saklarunas1 sirasmda S'den R'ye dogru de~tigi; buna k~Jbk nispeten daha 
kararh oldugu ve ancak 2 ytlhk saklama siiresince yiiksek tekrarlanabilirlik 
g0sterdikleri g0~tir. Hunter ve arkada~lan, C. albicans'm belirli 
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m>rfutipleri ile bu kokenlerin aynkhklan kaynaklar arasmda an1amh bir 

korelasyon buhmdugunu g0zlemlemeylerd.ir.9 

6nceleri m>rroloj~ mayalardan 9ok kiit1er ~in onemli kabul edihrekteyken 
bugiin ba~JklJgt ba~ hastalardan aynlan maya cinsleri ~ bir 
yelpazeye yayilma egilimi g5sterdiginden bunlarm tarnmlanmasmda da terrel 
basamak sayilmaktadJr. Bir yandan hekimin hasta tedavisine 9abuk 
ge9ebihresi ayJSmdao k1inik mikoloji laboratuvarlanoda mayalano lnzb. tanmn 

onem ta~nnakta; d.iger yandan da antifimga Ilere direnyli kokenler 
ge~tirihrerresi ayJSmdao da ''lnzh" sonuy ahnamn g5receli bir anlarrn oldugu 
hatlrlanarak 9ah§ilmahdlr. Mayalano lnzb. tanmn ~in ge~~ API 20C, 
API ZVM, Vitek, ID32C gibi ticarette buhman haZI!" tannn sistemleri ile 

sonuylar 24 saatten 3 giiile kadar ahnabihrektedir. 14 Ancak IMC-6'da da 
McGinnis ve I. Salkin gibi otoritelerce de yeniden vurgulandtgl gib~ 

giiniimiizde hastahk etkeni olarak aynlan mantar 9e~itlerinin giderek 
artrmsma ~m tamn ~in sunulan ticari kitler ancak 9ok snnrh bir mantar 
yelpazesinde ~ g5nneleri, aynca olduk9a pahalh olmalan sebebiyle haien di§ 
diinyada ancak belirli bir ara~1:1rma kmrusu 9eryevesinde kullamlmakta, 
o:zellikle mikolojide umianla~~ laboratuvarlarda rutin 9ah§malarda yer 
verihremektedir. Btma ~m o:zellikle ba~ddtgi bas~ hastalarda 
dogru ve lnzb. tammm sJrasmda hayat kurtanc1 olabihresi sebebiyle 

yontemler ge~tirihreye 9ah§ilmaktadJr. 9 

Kiif mantarlanoda da hava ve toprak kaynakh belli ba~h ba.ZI cins veya 
tiirlerle sdddda hastahk etkeni olarak ~da~ilmaktadr. Buolar arasmda 
Fusarium, Scedosporium, Cladosporium, Ahemaria... gibi mantarlar 
o~tJirduklan firsaty1 infuksiyonlar ve/veya antifimgaller ~JSmdaki direny 
o:zellikleri i1e onde gelenlerdir. O:zellikle, Giineydogu Asya ve Uzak: Dogu ile 
snnrh bir cografya g5steren; insan ve hayvanlarda prirrer patojenlerden olan 
Penicilliwn marne:ffeii'nin etken oldugu 1990 sonrasmda 30'dan fiizla mikoz 
b~ oldugu dikk:ati 9ekrrektedir. Avrupa ve Arrerika'dan 4 AIDS'li 

qide de buhmdugu b~tir.9 Ge9tigimiz yd Avrupa Ttp Mikolojisi 
Konfuderasyonu (ECMM) tarafindan bu latada kriptokokkoz, 
histoplazmJz, kandidemi ve tioea capitis b~u i1e ilgili epidemiyoloji 

ara~1:1rma gruplan o~~ olup 9a~malan stirrrektedir. 15 Yine 
1998'de Histoplasma capsulatum'llll Yakm Dogu'da israil'den b~, 
ymdmnuzda da dogadaki varhgi g<>s~tir.16,17 

Diger yandan, Pnemmcystis carinii filopodia'h amipsi g5riiniimii ve 
pentamidine'e, trimethoprim-sulpharretaxazole'e ve pyriiretharnine
suliitdiazine ile tedaviye cevap vermesi fukat amphotericin B gibi antifungal 
maddelere duyarsiz olmas1 dolaYJSiyla eskiden bir protoz.oon olarak 
muamele g5~tii. Bu mikroorganimianm ustomycetous {kntnrzl mayalarla) 
yakmdao ~k:ili yani basidiomycetes oldugu one s~; daha sonra 18S 
r-RNA gen dizisi verilerine dayarularak bu mantann ideal filogenetik 
yerle~iminin askomi<;etler arasmda olmas1 bilimde ~~tlr. P. carinii 

bugiin mantarlar arasmda ele ahmnaktadJr. 18 
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Genel ve ozel mikoloji a1anmda mantar m>rfulojisi ve fizyolojisi ile ilgili 
bilgiler, taksonomi, mik:ozlarm epidemiyolojisi ilerleyen :zaman ~erisincle 

lnz1a de~irekte, ge~irekte ve yogunla~rmktacbr. 

Mikolojideki son ara~tnmalar daha 9ok ta.mm tekniklerini, mantar 
hastahklan ~in ozel serolojik testleri, yeni ve ileri kimya maddeleriyle 
tedaviyi hedef ~. mik:ozlardaki hastahk irekanizmas1 ~iklamnaya 

9~~tJr.9•19 Bu ara rutin 9aleymiJarda materyalde buhman dermatomik:oz 
etkenlerinin hlzh, hata payt aza~ ve daha kolay olarak aranmas1 il;in lam 
Jamel aras1 preparatlarm yapilmasmda kullamhnakta olan KOH 9ozeltisine 
%40 dilretil siilfuksit katllarak eritici kabiliyeti artJrilmas1 o~, 
tarafimrzrlan yapilan bir 9~mada da y0ntemin ozellikle tnnak ornekleri ~in 
daha iyi oldugu gezle~tir. 20,21 

Y a1mz epidermin stratwn corneum'unda oturdugu bilinen Malassezia 
furfur'm son senelerde kandan aynkhgt 25, akciger biyopsilerinden 3 ve 
periton bo~Iugu ve maksiller siniisiin ikisinclen birden iz.ole edildigi 1 olgunun 
b~ ohms1 ilginr;:tir. Hastalarm hepsinin santral ven veya arter kateteri 
ta~iyor ohms1, ven yohmdan lipid ~ ohmlan ortak yonleri olup bu 
y0nleri ile M. furfur infuksiyomma yatkmhklan ge~~tir. Aynca dalagi 
a~ IOsemili, kemik: yaythmh prostat kanserli bir olguda da kandan 

a~tJr.s 

insan viicud\Dlda mantar infuksiyonlarma k~1 9ok yiiksek bir doga direnci 
varchr. Mantar infuksiyonu ahm kabiliyeti ile ilgili olarak antikorlann 9ok az 
rolii ohmkta veya rol oynamamaktadlr. Genetik hatalara bagh olarak 
lOkosit funksiyonunda bozukluklan olan veya de~ik lenliunatOz hastahk 
~ekilleri ta~iyanlarda izlendigi ~ekilde, aynca T lenfusitleriode bo2Uklugu olan 
hastalarda firsa191 manta:r infuksiyonlarmm yaygmligmdan da ~ilacagi 
iizere hiicre aracihgt ile ba~iklik, mantarlann istilasma ~1 tek etkili direll9 
olarak belinrektedir. Son zaman1ardalki 9~malar Dogal Katil (NK) 
Hiicrelerinin Histoplasma capsulatwn'a k~1 erken konak saVlllllilllsmda 

9ok onemli bir rolii oldugimu ortaya 9~tJr. 2 

Ger9ek mantar infuksiyonlan belirli bir endemik: alanda ve yeterli saytda 
konidi veye spor alan kim;elerde geriilmekte, blDllann %90' dan filzlas1 
hastahk belirtisi verireirekte veya lnz1a iyile~irekte ve bu kim;elerde 
reinfuksiyona ~1 UZLJD sfueli bir direfl9 ge~irekte, seyrek olarak ve 
ozellikle de direnci kmk ~alnslarda infuksiyon ciddi bir ~ekil ahmktadlr. 
Diger yandan e~kin erkeklerde agir hastahk ~ekli daha 9ok geriilmekte, 
koyu derili insanlarda hastaligm daha agrr seyrettigi ve daha yaygm oldugu, 
toptakla ire~gul olanlann hastaliga daha filzla maruz kald@. 

kaydedihnektedir. Patojen mantarlarm saprofit ve doku ~ekilleri arasmda 
furklilik bulLmdugu, ekserisinin patojen safuada mayamu ~ekil gesterdigi, bu 
furkliligm ba~lica 181 de~ikliginden ileri geliresi sebebiyle bu grubm ''termal 
dimorfizm'' karakterine sahip oldugu belirtilirektedir. Bundan b~ patojen 
mantar infuksiyonlarmm genel patoloj~ progooz ve tedavi baknnlarmdan 
benzerlikler sergiledigine ve blDllann insandan insana olduk9a nadir olarak 
b~t:Jgma dikkat 9ekilirektedir. Ozet olarak bir mik:ozun; konagm 
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direncine ve abnan mantar sayisma bagh olarak geli§tigi soylenebilir. 2 

Diger taraftan, firsaty1 mantar infeksiyonlan belirli bir bolgeye bagh 
ohnakslZlll biitiin diinyada g0riilebilen, d~iik viriilensli ce~itli tiirden 
mantarlar tara1indan ce~itli sebeplerle viicut direnci bo~ kimselerde 
ortaya clkmakta, ekseriya sinsi bir seyir g0stenrekte ve hastanm iyile~tigi 
durwnia da ozgiil bir ba~Jkhk geli§memektedir. Ya~, cinsiyet, Irk ozelligi 
ohnayip biricik onemli fukttir bu mikoZIDl ahmda yatan hastahgm. tipi ve 
agrrhgKhr. Hiicresel d~ eksikligi, normal flora.nm bo21Jlmas1 diyabetlilerin 
asidoZIDlda keton cisimlerinin birikmes~ fizyolojik de~iklikler gibi ce~itli 

sebepler firsatc1 mantar tiirlerinin sayismm artmasma ve koloni2asyomma yol 
~abihnektedir. FirSaty1 mantarlarda genellikle tennal dimorfimle 
rastlanmamaktadir. En sik g0riilen dort tiir Candida albicans, Aspergillus 
finnigatus, Cryptococcus neofurmans ve Rhiz.opus arrhiz.us'tur. Direnci kirik 
kimselerde hastahk yapabileo diger firsaty1 mantarlar ile de UZlDl bir liste 

o~turuhnaktadir. 2•5 

Mikologlar bugiin gecerli olarak tarif e~ 100.000-250.000 kadar 
mantar tiirii ile heniiz ke~re~ bir9ok tiir buhmdugunu kabul 
etmektedirler ve bunlardan en cok 150 kadan insan ve hayvan primer 

mikozlanmn etkenleridir.21 Bunlar deri ve deri ahmdan veya nruk:o:za 
infeksiyonlarmdan ba~layarak sistemik ve potansiyel oliimciil hastaliklara 
kadar ge~ bir infeksiyon yelpazesine sebep olLirlar. Bunlara ek olarak 
travmalarm ardmdan veya anonnal duyarh hastalarda sayisIZ b~ka 
mantarlar da lezyonlara sebep ohnaktachr. 

Patojen mantarlarm ekseriya :wr iirem:lerine k~Ihk, besiyerlerini kirletici 
(contaminant) tiirlerin sikhkla aynhnas1 ve ~hkla bUlllarm infeksiyon 
etkeni olarak degerlendirihnes~ bildirilenlerin bir coguna ~ veya en 
azmclan ~npheli rapor olarak balalmasma yol acmeytr. SliIJheleri kaldlfacak 
~ekilde iyi belir~ ca~malarda, ismi ancak literatiirde buliman seyrek bir 
kisllll mikozlarm, direnckiran sebep ve uygulamalara maruz kalan insanlarm 
sikhgma paralel olarak gittikce artan sayida rastlaruhgma dikkat cekilmcy, 

bazt nadir tiirlerin insanda o~turdugu mikozlar bild~tir. 5,9 Boylece, 
doga direncinin yeterince azald@ bir durwnia miko:za yol acan de~ik 
tiirlerden bir9ok mantar, ~artlara uyma ve yayihm yetenekleri sayesinde, 
IIlllhtemelen biitiin mantarlarm potansiyel olarak patojen sayilabileceklerini 

gestenrektedir.22 Tip Mikolojisi biliminin gec~inin ~Ik 160 ytl 
onceye gibresine ragmen, mikozlar ve etyolojik etkenleriyle i1gili ogrenilecek 
pek cok bilgi daha bulunmakta; firsaty1 mantarlarm son giinlerdeki c~1 tip 

mikolojisinin ilgi a1amm bu ytine cekmlktedir. 6 

Diger taraftan no:wkomiyal mantar infeksiyonlarmm insidensinin de son 
ylllarda giderek artt:@; Amerika'daki bir c~mada no:wkomiyal 
mikroorgani2malar arasmda mantarlarm bakterilerden sonra ikinci sirada yer 

akbgi bildirihnektedir.9 

Gtiriilen odur ki konagm savunma giiciiniin a:zakbgi dunnnlarda ~~Ilan 
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nadir fukat hayatl tehdit eden etken sayis1 ve 9e~itliligi giderek artmakta ve 
tip mikolojisinin s1111rlan bugiin arl:!k: genel mikolojiye dogru ilerlemektedir. 

Direnci ~ kim;elerde 9ok 9e~itli tiirden firsat91 mantarlarm yol ~t@. 
infuksiyonlar son yillarda giderek onernli bir problem haline gelmekte ve 
yeni tedavi yakla~nnlan gerekmektedir. 

Mikozlarm antifimgal ila91arla tedavisi a1anmda da onernli ilerlemelerin ortaya 
9ikt@. g0riihnektedir. Amphotericin B ve bllilWl lipidli furmiiileri yamsll'll 
bununla birlikte de knllamlabilen flucytosine, ketoconarole, fluconarole, 
miconarole tercih edilen ila91arm b~mda gelmektedir. Heniiz bir 9ogu if;:in in 
vitro incelemelerin siirdfuiildiigii yeni potansiyel antifimgaller de 
b~tur. U9iincii jenerasyon triazoiler arasmda voriconarole, 
clotrirmznle, econarole, Ecbinocandin'lerden Cilofungin (LY 121019) ve 
LY 303366 Pneurrocamdin'lerden L 743872 ile ilgili bilgiler de 
artmaktadir. Klinik 9~ agrbk verihnek suretiyle yeni antifimgal 
iJa91arm mantar infuksiyonlarmda hayat kurtanmsma, enmiyet ve etkinligine 

~lk tutacagi d~iiniihnektedir. 21 

Mantarlarm antifungal maddelere duyarhhgmm in vitro denenmesinde, 
bakterilerin antibakteriyel maddeler kat11ismdaki duyarbgi denendigi zaman 
k!U11~tlmayan bir9ok sorun ortaya 9ikmaktadir. Soz gelimi mantarlarda 
yap1 de~iklikleri ohnas1, ge~me ko~ullarmda ve 1uz1armda furklar 
buhmmas1 standart deney metodlarl ge~tirimesini gii9le~tirmektedir. 

Tekrarlanabilir standartla§~ deney metodlarma gereksinim 
duyulduguadan antifimgal maddeler if;:in in vitro duyarhhk deneylerinin 
yonunlanmasmda gii91iiklerle k!U11~~tir. Avrupa Tip Mikologlan 
onciiliigiinde Fransiz Tip Mikoloji Cemiyeti adma bir 9a~ grubu 
o~turan 12 temsilci laboratuvar, s~~ in vitro antifimgal 
duyarhhk deneyleri o~lerdir. 1982'de National Connnittee fur Clinical 
Laboratory Standarts (NCCLS) antifimgal duyarhhk deneyleri ile ilgili bir alt 

komite o~~tur.22 Bir9ok laboratuvarlar aras1 ~birligi 9~malan 
sonucunda bu alt komite 1992'de mayalar if;:in bir referans metod 

o~tir. 23 Dalia soma mayalar if;:in bir makrodiliisyon y0ntemi ile daha 

pratik olabilen bir mikrodiliisyon y{intemi ge~~tir. 24 Ticarette bub man, 
antifimgal madde emd~ ~eritlerin knllamkhgt bir difiizyon y{inteminin de 

uyumhJ s0Il1l91ar verdigi bildirihrektedir. 25 Yontem standardimsyonu ile ilgili 
onernli adnn1ar a~ olmasma k!U11m referans metodlarla hasta cevab1 
arasmda ~ kimtlmas1 if;:in daha ileri 9~ gereklidir. 

Son zamanlarda bakteriyoloji ve viroloji gibi tip mikolojisi de molekiiler 
biyoloji atdmnndan nasibini almaktadir. Ancak mantarlarm tamnn ha1en 
morfuloji ve biyokimya ozelliklerine dayanarak yaptlmaktadir. Molekiiler 
tekniklerden ozellikle mmtar biyolojisi ile ilgili ~tirmalarda 

yararlarulmakta ve daha 9ok canclidalar iizerinde duruhmktadtr. Tip 
alanmda heniiz rutin te~bis if;:in kullamimamakla beraber antifimgallere k!l1111 
diren9 mekaruzmalarmm ~tirtlmasmda yararlantlmaktadir. 

Giiniimiizde ses getiren onernli mikoloji merkezlerinin ABD, ingiltere, 
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Kanada ve Japonya'da buhmdugu dikkati 9ekrrektedir. Killtiir 
koleksiyonuna sahip rererans laboratuvarlan arasmda Centraalbureaou vor 
schimrrelcultures, International Mycological Institute, American Type 
Culture Collection. .. onde gehmktedir. 

Giiniimiiz.de ileri iilkelerde mikolojinin ttp ~mda b~ b~ok ah dallan da 
1nzla geleymektedir. Soz gelimi, 9evre, endiistri, biyotekooloji ile ilgi1i 
International Biodeterioration Association ~emsiyesi ahmda toplanan bir 
lasnn dallarm yam sna, gKia mikolojisiyle ilgi1i olanlar ve Hindistan'da 
buhman ve bu satJrlarm yazarmm da fiye se9ildigi, eski eserlerin 
mikroorganizmalarla bozulrms1 ve onlenmesi ile ilgilenen International 
Conceit of Biodeterioration of Cuhural Properties sayihmya deger. Buna 
bagh olarak dezenreksiyon ve dezenrestasyon y0ntemlerinde de zehirli 
ohmyao inert gaz1arm kullarunn, havanm bile~iroinin degi§tirihnesinden 
yararlanan uygulamas1 da olduk9a basitle~~. insan ve 9evre saghgma 
zararsiz y0ntemler gibi yenilikler giindem: gehmktedir. 

Yurdmnuzda ise ozeDikle dermatofitlerle ilgi1i ohmk iiz.ere Osmanh 
imparatorlugu doneminde de ugra~~. bunlardan en erkeni Celalettin 
Muhtar tarafindan 1892'de ya~tlr ve el ve ayak dermatofitleri 
konusuodaki ilk yaymdir. Bunu 1908'de Talad'm fuvus konusundaki yaynn 

ve b~lan izle~tir. 3 Erken donem olarak nitelendirilebilecek yaymlano 
9ogu Cemiyet-i Ttbbiye-i Sahane'nin yayunladtgt Gazete Medicale 
d'Orient'da 9~tlr. Bu 9aleymtlar arasmda soz gelimi 1895'Ierden itibaren 
M. Hodara'nm yalmz veya arkada~lanyla yapt.Jgt 9ok sayidaki yaymlan; 
1906'da Gabrielides'in aktioomikozlarm tanmn; 1911'de Re~at Rtza'nm 
intani unnnni yap~ bir cins oidium; 1916'da Englaender'in onikomikoz 
hakkmdaki makaleleri; 1920'Ierden itibaren Hulusi Be1l9et'in bildirdigi 9e~itli 
olgular; 1945'de T. Saglanim doku kesitlerine bakarak tarif ettigi 
Tiirkiye'de ilk histoplazimz olgusu; 1947'de K. Ansan'm bildirdigi vaginal 
mikoz; 1952'de EK Unat'm biz.de rastlamlan dermatofitler ve istanbul'da 
rastlarulan S69h deri dermatofitleri hakkmdaki yaynnlan gibi sayis1 

arttmlabilecek omeklerler buhmdugu g0riihmktedir. 26 Bir 9ok onemli 
9~masmm yamsira, biz.de buhman dermatofitlerio ilk listesini yaynnlayan, 
hem H.capsulatwn hem de Cr.neofurmans'm dogal kaynagmdan aynhnas1 
ile ilgi1i ilk 9~malan b~latan, ilk kriptokokkoz, Madurella mycetomi'den 
ileri gelen madurumikoz ve PnelllIXlcystis carinii olgularmi ve aynca diinyada 
ilk kolon kriptokokkozunu bildiren, Tip Mikolojisi ile ilgi1i kitap ve 
makaleler ile olgu bildirimleri ya~ olan Prof Dr. Ekrem Kadri Unat 

13 Nisan 1998'de ara.nuz.dan a~tir.18 Mikoloji konusunda 9e~itli 
9~ma ve yaymlarda b~ olan Prof Dr. Elllll Tiimbay 1983'de 
yayunladtgt kitapta ~u satJrlara yer ve~tir. 'Tiirkiye'de mikolojinin 
tanmmasmda ve yerle~mesinde, ozeDikle tnikrobiyoloji ve dermatoloji bilint 
dallan hizmet ve~lerdir ve vermektedirler. Prof Dr. Ekrem Kadri Unat, 
Prof Dr. NUa!rettin Erbakan, Prof Dr. LUtfi Tat, Prof Dr. Cemal Gezen, 
Prof Dr. Re~at T. Kmacigil, Prof Dr. Nevzat Oke, Prof Dr. Behi9 Onul, 
Prof Dr. Narrnk Aksoycan, Prof Dr. Enver Tali C,::etin, Prof Dr. Ozdem 
Ang, Prof Dr. Omer Kasnnoglu, Prof Dr. Ayhan Yiicei Prof Dr. Nuran 
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Yulug ve Prof Dr. Mustafit Arda gibi bilim adamlan tam koyduklan mantar 
b~lanm yaynnlayarak, tlpsal mikoloji konusunda aydmla1Jc1 yazi1ar ve 
kitaplar yR2llrak, laboratuvarlarmda mikolojiye ~kio rutin 9a~malar ve 
ara~tnmalar yaparak ve bilimsel toplanttlara mantar konulanm getirip 
~leyerek, iilkemiz.de mikolojinin tarummsma ve yerle~sine biiyiik 
katlalarda b~lardlr. Aynca Prof Dr. Enver Tali <;etin ve arkada~lan, 
iilkemizrle ilk kez, istanbul Universitesi Tip Fakiihesine bagh 
Mikroorganizma Killtiir Koleksiyonlan Ara~trrma ve Uygulama Merkezi'ni 
kurarak ara~tJncJlam yararlanacagi bir mantar killtiir koleksiyollll 

o~~lardlr".3 Bugiin yurdumuzrla tip mikolojisi ile ugra~anlann sayis1 
giderek artmaktachr ve halen tip mikolojisi ~mdaki alanlarda da, soz gelimi 
iiniversitelerimizde fitopatoloj~ zehirli mantarlar; mikotoksinler, 
TUBiTAK'da gida mikolojisi iizerinde ve organik rmddelerin mantarlarla 
bozulmas1 ve konmmas1 ile ilgili 9e~itli 9~malar yaptlmaktadlr. 
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