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Nesibe Seyma SEKKELI*

Prof. Dr. Hasan Kayikhik'in editorliigiinde hazirlanan ve cesitli
akademisyenlerce yazilmis makaleleri iceren kitabin konusu dinsel degisimleri
farkli Ornekler tiizerinden incelemektir. Tiirkiye’de dinsel degisim konusunda
yapilan arastirmalara bir yenisini eklemek amaciyla din psikolojisi bilim dalinda
ortaya konulan c¢alisma alandaki eksikligi bir nebze de olsa azaltmay:
amaclamaktadir. “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim” baghkli ve editdr Prof. Dr.
Hasan Kayiklik tarafindan kaleme alinmis olan ilk makalede dinsel degisimin
tamim1 ve cesitleri iizerinde durulmustur. Bireyin, merkezinde dinsel degerler
bulunan bir degisim yasamasi dinsel degisim olarak adlandirilabilir. Dort farklh
sekilde gerceklesen dinsel degisimin ilki igten-ige olarak tanimlanan degisimdir. Bu
degisimde birey mensup oldugu dini yiizeysel ve alisilmis bir sekilde siirdiiriirken
daha derin yasayabilir ya da dinden uzaklasabilir. Dinden-dine olan degisim
cesidinde ise birey yasadigi bunalim ve arayis neticesinde bulundugu dini inanci
reddederek yeni bir dine inamr. Yusuf Islam’in Miisliiman olmasi bu ceside
verilecek en belirgin drneklerden biridir.

Distan-ige dogru olan degisim ¢esidinde ise bireyin hayatinda inanca yer
yokken birey yasadigi bir siire¢ sonrasinda belli bir dine inanmaya baslayarak bir
dini inanca sahip olur. Igten-disa dogru olan degisim siirecinde de birey yasadig1
dini tamamen terk ederek inanan bir insanken inangsiz bir hayat tarzi benimser.
Duygularin yogun oldugu ve bir anda gerceklesen dini degisim tiiriine “ani dinsel
degisim” denir. Aylar ya da yillar boyunca siiren arastirmalar neticesinde
gerceklesen ve entelektiiel etkenlerin baskin oldugu degisim ise “yavas yavas
gelisen dinsel degisim” olarak adlandirilir. Dogal gelisim evresinde 6diillendirme
ve taklit etme ile meydana gelen, sosyal 0grenme siirecinin etkili oldugu dinsel
degisim “dinsel toplumsallasma” anlaminda kullanilir. Dinsel degisim neticesinde
toplumla yasanan olumlu veya olumsuz iliski degisimin toplumsal boyutunu,
bireyin yasadig1 karmasa veya huzur ise bireysel boyutunu belirtmektedir. Dinsel
degisimin yasanmas: i¢in bireyi etkileyen belirli nedenlerin yani giidiilerin
gerceklesmesi gerekmektedir. Bu giidiiler; bireyin dinsel yiikiimliiliiklerini yerine
getirmedigi icin yasadig1 catisma, dinsel gelenekle kurulan iligki, degisime hazir
olan bireyin yeni dine davet edilmesi veya girdigi dini grubu taklit etme, gelisim
donemlerinden biri olan ergenlik donemindeki arayis, irade, yoksunluk
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(ekonomik, toplumsal, organizmayla ilgili, ahlaki ve ruhsal) seklinde 6zetlenebilir.
Ayrica dinsel degisim genel hatlariyla huzursuzluk ve arayis, degisimin yasanmasi
ve yasanan yogun duygularin zayiflamasi olmak iizere i¢ asamada gergeklesir.

“Gazali’de Dinsel Yasayisin Evrimi” bashkli ve yine Prof. Dr. Hasan
Kayiklik tarafindan yazilmis olan makalede ise Gazali'nin hayatinda yasadig:
evrimler bizzat Gazali'nin anlatimindan analiz edilerek farkli yaklagimlarla
yorumlanmustir. Din Psikolojisinin ana konusu 6znel dindarlik yani bireyin dinsel
yasantisimi arastirmaktir. Bu arastirma esnasinda insanin kendi i¢ diinyasinda
yaptig1 gozlemler, otobiyografiler, dini sahsiyetler hakkinda yazilanlar, itiraflar
gibi dokiimanlar kaynak olarak almir. Gazali'nin Din Psikolojisine katkilar:
hakkinda gesitli ¢alismalar mevcuttur, bu makalede ise onun dinsel yasaminin
psikolojik agidan analiz edilmesi ele alinmistir. Yapilan degerlendirmede Gazali
tarafindan 50 yasindan sonra yazilmis olan Dalaletten Hidayete (el-Munkiz min-
ed-Dalal) adli eser esas alinmistir. Gazali eserinde ¢evrenin cocuk {iizerindeki
etkisine deginerek “engin bir deniz” benzetmesiyle gevreye atif yapar. Ergenlikteki
sorgulama siirecinde pek ¢ok kisinin bu engin denizde boguldugunu belirten
Gazali'nin sorgulamalari ilk genclik déneminde baslamistir. Bu sorgulama 6rnegi,
gelisim psikolojisiyle uyumluluk arz etmektedir. Cocukluk donemindeki taklitle
kabul evresinden sonra gelen ergenlikteki sorgulama siirecinden bahsederken
bunun fitri kaynakli oldugunu belirten Gazali aslinda ergenlik doneminde taklitten
kurtulmak igin sorgulama gercegini vurgulamaktadir. Cevresinden edindigi
bilgileri sorgulamak amaciyla siipheci bir yol izlerken 6nce kelam ilmine bagvurur
fakat 15-20 yil siiren ¢aligmalar1 neticesinde taklitle karigik olarak gordiigii kelam
ilmi onu tatmin etmez. Ug yilini harcadifi felsefe ilminden ise aklin biitiin
meseleleri kavramada yeterli olmayacagini anlayarak vazgecer. Gazali, donemin
halifesi o siralarda yaygin olan Ta’limiye mezhebiyle ilgili bir ¢alisma yapmasini
isteyince yaptig1l arastirmalar neticesinde bu mezhebin goriislerini begenmez.
Yillar, deneyimler ve calismalarla dolu arayisinda kendisini hicbir sey tatmin
etmeyince tasavvufa yonelir. Cesitli dlimlerin ve seyhlerin yazilarini okurken bilme
ve bildiklerini yasama ayrimini yaparak mutasavviflarin bildigini yasayan insanlar
oldugu sonucuna ulasir. Bu sonuca vardiginda miiderrislik mertebesinde
bulundugu i¢in mal, sohret, makam ve ahiret icin yasama egilimi arasinda kalarak
sonunda sagligini kaybetmesine sebep olacak biiyiik bir gerilim yasar. Kirkh
yaslarda goriilen bu catisma ve degisme Jung tarafindan da izah edilmistir.
Anlattiklarindan varolusa dair arayislari sonucunda depresyonda oldugu anlasilan
Gazali bu buhranlh doneminden Allah’a sigiarak kurtulmus ve birbiriyle catisan
iki giidiiden tasavvufu tercih ederek huzura ermistir. Hal {izere hal yasamak
olarak tarif ettigi deneyimlerinden sonra ailesinin yamna doner ve bu siirecte
tasavvufi yasayisinda bazi aksakliklar olsa da timidini yitirmeyerek tasavvuftan
vazge¢mez. Sorgulamalarindan sonug almasi 38 yasina tekabiil eden Gazali dinsel
yasayistaki evrimlerini taklit, ilim, zevk olarak ii¢ evrede smiflandirir. Paralel bir
degerlendirme Ikbal tarafindan iman, fikir, marifet seklinde yapilmistir. Taklit ve
iman evresi ¢ocukken cevreden edinilen bilgiyle kabul edilen din; ilim ve fikir
evresi inanilan degerlerin arastirilmasy; zevk ve marifet evresi degerlerin yani
dinsel yasamin sindirilerek yaganmasi olarak agiklanabilir. Allport tarafindan
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daha genel olarak ele alinan farklilasmamis dindarlik (taklit yoluyla edinilen din)
ve farklilasmis dindarhik (din bilgilerinin yasamin kendisi olmasi) evreleri de
benzer siire¢lerden bahsetmektedir.

Diger makale Asim Yapic tarafindan kaleme alinan “Burusuk Nefisten
Utiisliz Ruha: Didem Madak’ta Degisimin Izini Siirmek” bagliklidir ve edebi bir
dille yazilmistir. Edebi bir dille ve siirlerden alintilarla tasavvufa ve dinsel
degisime farkli bir {islupla yaklasilmistir. Siirlerinde yer alan; hayata dair anlam
arayislar, yasadigr dinsel degisim, catisma, yoksunluk, kimlik kaybi, bunalim,
kendini bulma kavramlar yer yer ayetlerle de aciklanarak orneklendirilmistir. Bir
sonraki makale Nesibe Esen’in yazdig1 “Necip Fazil Kisakiirek’te Dinsel Degisim”
bagliklidir ve Necip Fazil Kisakiirek'in bohem hayat1 olarak isimlendirdigi
hayattan dini bir hayata gecisinin yani dinsel degisim hadisesinin din psikolojisi
agisindan analizini yapmaktadir. Dinsel degisim bigimlerinden degisimin
yasandigl yone gore incelendiginde, Necip Fazi'in mensup olunan dinde
yogunlasma seklinde bir degisim yasadig1 goriilmektedir. Gergeklesme sekline
gore ise mistik, duygusal ve dini uyanisc tiirleri birlikte goriilmekle beraber siireg
bakimindan degisimde hem ani hem de yavas dinsel degisimin izlerine
rastlanmaktadir. Necip Fazil, entelektiiel hazirlik agisindan bakildiginda herhangi
bir hazirlig1 olmadan Arvasi ile olan ilk etkilesimi neticesinde bir dinsel degisim
siirecine girmesinden dolay1 ani dinsel degisim yasamis gibi anlasilabilir fakat
dinsel inanglarin yasama ge¢ yansimasi yani belli bir siire gecene kadar dini
hayatin1 degistirmemesi yavas dini degisim Ozelliklerini gostermektedir. Dinsel
degisimde “yeterli sebep” anlam arayis1 iken “gerekli sebepler” sugluluk ve
glinahkarlik duygusu, travmatik tecriibeler, varolussal sorulara yamt bulmak,
telkin gibi sebeplerdir. Dinsel degisimin evreleri agisindan bakildiginda da
bunalim evresinde Necip Fazil'in siirekli bir anlam arayisinda, hayatindan
memnun olmama ve yaptiklarindan tatmin olmama durumunda oldugu
goriilmektedir. Arvasi ile tanusana kadar devam eden bu bunalim evresi, yasadig:
mistik tecriibeler ile bir kararsizliga doniiserek yasadigi catismayla farkli bir
bunalim siirecine/ikinci bir evreye doniismektedir. Bu donem ayrica arayis ve
bulusma evresine girmektedir. Karar verme ve tabi olma evresinde ise eski
cevresinden koptugu, yeni hayatina girerek topluma adapte olmaya calistigi ve
uyum sagladigr goriilmektedir. Dinsel degisim yasinin sik goriildiigii ergenlik, ilk
yetiskinlik ve yasllik donemlerinden ilk yetiskinlik doneminin Necip Fazil igin
gecerli oldugu goriilmektedir.

“Muhammed Esed’de Dini Degisimin Psikolojik Analizi” bashkl ve Saffet
Kartopu tarafindan kaleme alinan sonraki makalede ise din degistirme ile alakali
olarak yapilan miihtedi, miirtet, ihtida, hidayet, irtidat, conversion ve religious
kavramlaria agiklik getirildikten sonra dini degisimin tanimi bireyin hayatinda
yeni bir hayat felsefesi olusturarak hayatmna ona gore diizenlemesi olarak
belirtilmistir. Calisma boyunca Muhammed Esed’deki dini degisim, “modelleri”
agisindan ele alinmistir. Asil ad1 Leopold Weiss olan Muhammed Esed Yahudi bir
ailede siki bir dini egitim alarak yetismistir. Ailede haham olarak yetisme gelenegi
bulundugu i¢in aldig1 egitimle Tevrat't ana dilinde inceleme imkan1 da bulmustur.
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Hokelek’e gore din degistirmede etkili olan faktorlerden biri olan psikolojik
faktorlerin etkisinde degerlendirilen Esed’in devamli bir zihinsel tatmin arayis:
igerisinde oldugu goriilmektedir. Snow ve Philips'in din degisiminden once
hayatta tecriibe edilen bes kisisel problemden biri olarak ele aldig1 anlamsizlik,
hedefsizlik gibi duygular1 barindiran ruhsal problemlerin Esed’de de etkili oldugu
goriilmektedir. Sosyal bilimcilerin din degistirmenin psiko-sosyal nedenlerinden
biri olarak gordiikleri, kisinin bagkalarinin bakis agilarini kazanarak kendisinin
tecriibe ettigi olaylar1 farkli bir sekilde yorumlamasi durumuna yol acan diger
insanlarla olan iliskisi, onlardan etkilenmesi; Esed’in siirekli arayis i¢inde olmasi,
iginde bulundugu toplumu benimsememesi ve Islam kiiltiiriinden etkilenmesi
ornekleriyle aciklanabilir. Din degisimini agiklayan yaklasimlardan olan sosyal
yabancilasma siirecini degerlendiren goriise gore kisinin geg¢mesi gereken
farklilasma, soguma ve yabancilasma siireglerinin her birinden gegen Esed; iginde
yasadigl toplumu elestirmesinden dolay: farklilasma, i¢inde bulundugu topluma
ait olmadigim hissederek yasamasindan dolay1 yabancilasma, asina oldugu
Avrupa toplumuna yabanct gozlerle bakmasindan dolay1 da soguma siirecinden
gecmistir. Yoksunluk teorisinden biri olan ahlaki yoksunluk teorisinin Esed’de
goriilen ornegi de Yahudilikteki Tanri anlayisini elestirmesidir. Din degistirme
siireci biiyiik bir doniisiimii ifade ettigi icin pek ¢ok giidiiniin varhig: sz konusu
olabilir. Sosyal ag, sosyallesme problemi, anlam arayisi neticesi, gordiigii bir
rilyadan dolay: ilahi bir miidahale Esed’in din degisiminin etkilerini bagka
gorislerle agiklayabilir. Dini degisimi etkileyen gelisimsel faktorler ise genelde
ergenlikte baslayan sorgulamanin neticesinde ya da ilk yetigskinlik déneminde
kisinin dini degisim yasadigini belirtmektedir. Ayrica sorgulamalarin ertelenmesi
neticesinde ileriki yaslarda goriilen din degisimi de s6z konusudur ve bu durum
Erikson'un kimlik kavramiyla daha net bir hal alir. Lofland ve Stark'in
yaklasimindan hareketle Esed’de goriilen dini degisimin evreleri ise su sekildedir.
Esed iginde bulundugu toplumdan tatmin olmayarak farkli arayislara girer ve
Hristiyanlik, Psikanaliz, Lao Ce felsefesi hakkinda bilgi edinir fakat aradigim
bulamaz. Kudiis yolculugunda ise Arap kiiltiiriinden etkilenir fakat asil
etkilendiginin Araplarin yagadig1 Islam dini oldugunu fark eder. islam toplumuyla
gliclii baglar olustururken eski kiiltiiriiyle olan baglantis1 zayiflamis hatta
kesilmigtir. Bir bagka siire¢ modeline gore ise ortam, hizlandirici olaylar,
destekleyici eylemler, katilim ve baglanma din degisim siirecinin safhalaridir; bu
da Esed’de goriilmektedir. Clark’in huzursuzluk, degisim ve duygularin zayiflama
evresiyle; Batson ve Ventis'in dini arayis konusunda problem ¢dzmenin dort
safhasiyla, Kése'nin i¢ safhali din degistirme siire¢ modeliyle paralellik gosteren
Esed’in din degisimi i¢in bagka evrelerle de benzerlik kurulabilir. Lofland ve
Skonovd'un belirledigi alt1 motiften ikisi olan entelektiiel ve duygusal nedenler
Esed’in din degisiminde goriilmektedir. Esed’in din degistirme rolii ise pasivist
yaklasimdan ¢ok genglik yillarindan beri siirekli bir arayis icerisinde oldugu igin
aktivist yaklasimla benzerlik gostermektedir. Zaman siireci bakimindan
incelendiginde ise Esed’in Miisliiman olma siireci 3-4 yili kapsadig1 i¢in ani din
degistirme degil de yavas din degistirme olgusuyla irtibatlandirilabilir. Arayisinda
duygusal temalar gormek miimkiinse de temeli akla ve gercege dayanmaktadir.
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Sonraki makale olan “Malcolm X: Krizlerin Potasinda Bir Aksiyoner”
Mehmet Atalay tarafindan yazilmistir. Malcolm X'in hayat: ii¢ kriz evresi seklinde
incelenmektedir. Birinci kriz evresi ¢ok sevdigi edebiyat dersinin 6gretmeni
tarafindan marangozluga/el igciligine yoneltilmesiyle baglamistir. Avukathik
meslegini istedigi ve basarilar1 kendisinden daha diisiik olanlara bile tavsiye
edilmedigi halde kendisine tavsiye edilen marangozluk meslegi onun beyaz
insanlardan rahatsiz olarak okulu birakmasina ve 0zgiirce yasamak, birey olmak
i¢in sokaklarda berdus ve serseri bir hayat yasamasina neden olmustur. Kendisi
olmak icin sectigi sokak yasami neticesinde 10 senelik hapse mahk(m olur ve
boylece 6zgiir olmak igin yaptig1 se¢im, zgiirliigiiniin kisitlanmasiyla sonuglanir.
Neden diger insanlardan asag1 goriindiigiinii sorguladigi, asagilik duygusunun
kendini kanitlamaya calisan davrarnislarla ortaya ¢iktig: siirecten sonra gelen ikinci
kriz déneminde ise kardeslerinin tegvikiyle siyah dini olarak benimseyecegi Islam
Dini ile tangsir. Islam Milleti'yle de boylece tanismis olur ve geceleri birkag saat
uykuyla yetinerek sayisiz okumalar yapar. Aslinda insanin atalarimin siyah
insanlar oldugu ve beyazlarin kotii olduguna dair yaptig1 okumalar neticesinde bu
goriisli ciddi bir anlamda benimseyerek 12 sene boyunca Islam Milleti'ndeki
faaliyetleri esnasinda da savunur. Hapishanede baslathgi konusmalar:
mahk{imiyetinin bitmesiyle de devam eder. Siyahi dini olarak gordiigii Islam
dinine baglanan ve Islam Milleti'nde faaliyetlerini siirdiiren Malcolm X beyaz
insanlardan nefret etmektedir. Bu edindigi yanls Islam kimligi ise ¢ok giivendigi
Elijah Muhammed’in zina yaptigin1 6grenmesiyle sarsilir, sonrasinda toparlansa
da Islam Milleti'nin kurallarina uymamasindan dolay1 aldig1 yasaklar ve hakkinda
verilen 6liim emriyle nihayete erer. Islam Milleti'nden giktigini basin toplantisinda
agiklayarak yeni bir Islami merkez tesis etme karari alir. Bunun sonrasinda yaptig
Hac seyahatinde iigiincii kriz dénemini yasayarak siyahi Islam’dan gercgek Islam’a
doniis yapar. Hac seyahati onun icin bir doniim noktas: olmustur ¢linkii orada
herhangi bir renk ayrimi yoktur. Miisliimanlarin yasayisindan ve yaklasimindan
fazlasiyla etkilenerek gercek bir benlik biitiinliigii algisina ulasir. Bdylece
sokaklarda baslayan arayist Islami Millet'le devam etmis ve yasadig1 son krizden
sonra Miisliiman olmasiyla yeni bir kimlik kazanmisg, kimlik arayis1 ve krizleri de
son bulmustur.

Bir diger makale olan ve Asim Yapici tarafindan kaleme alinan
“Miisliimanhiktan Hristiyanliga Gegisin Sebepleri Uzerine Sosyo-Psikolojik Bir
Inceleme ”de Murat Davutoglu'nun Neden Hristiyan Oldular isimli kitabindaki 17
Oykii ve www.incil-turk.com adresinde bulunan 16 6ykii incelenerek Hristiyanlhiga

gecisin genel sebepleri ve kisiye 6zel nedenler belirlenmeye calisilmistir. Bizzat
yasayanlar tarafindan anlatilan toplam 33 Oykiiniin analizi yapilirken genel
sebepler ve yeterli sebep sonucuna ulasilmistir. Genel sebepler bireyin din
degistirmesini etkileyen pek ¢ok sebep olabilir ama yeterli sebep olmadan bireyin
din degistirmesine neden olmaz; yeterli sebep bireyin din degistirmesine neden
olan temel sebeptir. Misliiman Tirk kiiltiirli icerisinde yetisen bireylerin
Hristiyanhiga gecis nedenlerinde yeterli sebep Miisliiman dini kimligi ile
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0zdeslesme diizeyinin zayiflig1 olarak bulunmustur. Kisiler mevcut dini kimlikleri
kendilerine saygin bir benlik algis1 vermedigi i¢in yeni grup ve kimlik arayislarina
yonelmislerdir. Genel sebepler ise ailenin dine ilgisizligi veya dini inkar etmesi,
Islam dinini yanls anlama, din hakkinda yeterli bilgi sahibi olmama, digslanmislik
hissi, dini arayis (giinahkarlik hissinden dolayr arinma istegi, ateizm veya
materyalist diislinceye kayanlar vs.), ebeveynlerle yasanan sorunlar (mutsuz aile
yasantisy; ilgisiz, sevgisiz, baskicy, siddete egilimli ebeveynler vs.) olarak sayilabilir.
Ayrica gevrenin degismesi, yurt disi gog, esinden etkilenme gibi hizlandirici
sebepler; internet, arkadas, Incil okuma vasitasiyla Hristiyanlikla tanisma, dinin
sevgi temelli olmasi, kilisede okunan ayetler gibi sebeplerle dinden etkilenme
olarak sayilabilir.

Kitapta bulunan son makale ise Prof. Dr. Hasan Kayiklik tarafindan
kaleme alinmis olan “Dini Inkarmn Psikolojik Kaynaklar1 Turan Dursun Ornegi”
isimlidir. Turan Dursun ¢ok kiiciik yaslarda medrese egitimi alarak din egitimine
baglamis, miiftiiliige kadar yiikselerek din islerinde aktif ve onemli faaliyetlerde
bulunmustur. Once peygamberleri ii¢ yil sonrasinda da Allah’1 inkar etmesine
gotiiren psikolojik nedenler kendi yazdig1 eserden analiz edilmistir. Peygamberleri
inkar etmesine neden olan ilk kopma am Papayla karsilasip da Incil'i
okudugunda yasar. Dinden tamamen kopmasina neden olan giidiiler ¢ocukluk
donemi ve yetigkinlik donemi olarak incelenmektedir. Cocukluk doneminde dini
inanglara akli izah bulamamasi gibi zihinsel siirecler ya da duygusal siiregler
goriilmektedir. Turan Dursun Orneginden hareketle dini inkarin psikolojik
kaynaklary;, olumsuz ¢ocukluk donemi deneyimleri (imam olan babasimin annesine
uyguladig1 siddet, kendilerini dindar olarak goren insanlarin dini yanlis yasayis:
gibi), bu deneyimlerden dolay1 bireyde meydana gelen zihinsel ve duygusal
¢okiintiiler, yetiskinlik doneminde dindar cevreden alinan olumsuz tepkilere
(miftiilik yaparken sorusturma agilip siiriilmesi, ateist miiftii diye anilmasi gibi)
karsin inkarci ¢evrelerden gelen yakin ilgi seklinde siralanabilir. Genel bir ifadeyle
belirtmek gerekirse dini inkarin psikolojik kaynaklar;, geleneksel dinin
yanlislarinin bireyde biraktigi olumsuz etkiler, dindeki tiim ogretileri akilla
temellendirme girisimi, insanin ideallerine ulasamamasi, sayilan olumsuzluklar
asmaya cahsirken din mensuplarindan gelen olumsuz tepkiye karsin din
karsitlarindan gelen ilgi olarak ifade edilebilir.

Toplam sekiz boliimden olusan kitabin ilk makalesi dinsel degisim
hakkinda bilgi verici nitelikte oldugu icin devaminda kaleme almman yazilarin
anlasilmasini  kolaylastirmistir. Dinsel degisim alaninda ve farkli yazarlarin
makalelerinden olusan kitap dinsel degisimi bireyler {izerinde yorumlayarak
somut hale getirmis ve anlasilmasimi kolaylastirmistir. Gazali, Necip Fazil
Kisakiirek, Muhammed Esed, Malcolm X, Turan Dursun gibi belirli kisiler
tizerinden din degisimi 6rneklerini sunarak vermesi bakimindan dinsel degisim
hakkinda akilda kalic1 bir anlatim tarzi bulunmaktadir. Kitabin dili akademik bir
dil Ozelligi tasidigr halde somut Orneklerle kaynastirilan yazim tarzi, kitabin
akicihigim etkileyerek okunma siiresini hizlandirici bir nitelige sahiptir. Ayrica
farkli kisiler tizerinden benzer iligskilendirilmelerin yapilmasi, anlatilan ana konu
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olan dinsel degisimi zihinde pekistirici bir etki olusturmustur. Dinsel degisimin
nasil olustugu, nedenleri, gesitleri, boyutlar1 ve giidiilerinin yasanan ornekler
tizerinden tartisilmasi din psikolojisinin yakindan ilgilendigi bir konu olan dinsel
degisim hakkinda hem faydali bilgiler sunmus hem de alana biiyiik bir katkis:
olmustur. Yasanan dinsel degisimleri psikolojik verilerle iliskilendirmesi ve
orneklerin teorilerle ortiismesi hem teorileri hem de 6rnekleri desteklemektedir.
Asim Yapia tarafindan incelenen Didem Madak’ta dinsel degisimin dili ise diger
akademik makalelerden farkli olarak siir tadindadir ve bilimsel bilgiyi siirle izah
etmek gibi hem farkli hem de edebi-dini-psikolojik bir karma sunarak giizel bir dil
kullanmistir. Sonug olarak dinsel degisimi anlamaya katki saglayan, alandaki
eksikligi tamamlayan, gercek hayattan alinan orneklerle dinsel degisim verilerini
¢ok yonlii bir sekilde iligkilendiren kitap bireysel dinsel degisimle ilgili
faydalandirici ve didaktik bilgiler vermektedir.
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