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Bu makalede 1922-1932 yillar: arasini kapsayan Tiirkiye'nin Sthhi
[ctimai Cografyast basliklt on sekiz kitabin on birinden yararlanilarak
halk kiiltiirti ve halk edebiyatina ait unsutrlar ele alinacaktur. TBMM
Hiikiimeti ve Sthhiyye ve Igtimai Muavenet Vekaleti tarafindan ha-
zirlanan bu eserlerin se¢iminde Tiirkiye’'nin her bélgesinden farkls
vilayetlerin olmasina dikkat edilmistir. 1922 yilinin Umur-1 Sihhiyye
ve Muavenet-i Igtimaiyye Vekili (Saglik ve Sosyal Yardim Bakani) Dr.
Riza Nur Bey'in doneminde baglayarak yapilan caligmalarla bu eser
hazirlanmaya baglamigstir. Bu ¢ercevede 6zellikle il saglik miidiirlerin-
den alinan malumat ve raporlarla olusturulan bu kitaplar dénemin
kiiltiiriine 151k tutan resmi kaynaklar olmasi bakimindan énemlidir.
Tertip heyetinin baginda yer alan Dr. Muhyiddin Celal Bey’in biiytik
emegi olan bu ¢alismanin yalnizca halk kiiltiirti ve halk edebiyau
alaninda degil, cografya ve tarih aragtirmacilarinin da ilgi alaninda
oldugu diistintilmektedir.
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Giris

Osmanlrdan Cumbhuriyet'e gecis déneminde Anadolu’'nun siyasi, sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel resmini ortaya koyan Tiirkiye'nin Sthhi I¢timai Cog-
rafyasi adli kitap dizisi, erken Cumhuriyet donemi agisindan énemli bilgiler
sunmaktadir. Bu kitap dizisinin 7 tanesi (Sinop, Nigde, Kayseri, Kastamo-
nu, Zonguldak, Mentese, Konya, Isparta) 1922 tarihli, 7 tanesi (Ankara,
Bayezid, Catalca, Gelibolu, Kirkkilise, Kirsehir, Urfa) 1925 tarihli, 2 tanesi
(Cankir1, Gazi Antep) 1926 tarihli ve 2 tanesi de (Sivas, Tokat) 1932 tarihli
olarak basilmistir. Bunlar haricinde Erzurum (Serif Bey 2011: 26) vilayetini
muhtevi bir eser daha mevcuttur. Bu ¢aligmalarin bir kismi Milli Miicade-
le'ye destek veren Ogiid Gazetesi’nin matbaasinda basilmus, bir kismi da
ilerleyen yillarda Istanbul'da negredilmistir.

Belirli bir diizende oldugu goriilen bu eserlerin merkezde hazirlanan bir for-
mata gore planlanarak kaleme alindig1 anlagilmaktadir. Zira genelde kitaplar
6 bsliimden miitesekkildir. Birinci kisimda sinirlar ve idari taksimat ile dag-
lar, nehirler, goller, madenler, ormanlar, tarim {iriinleri ve hayvancilik gibi
konular ele alinmustir. Ikinci kisimda sicaklik, nem ve yagis gibi mevsimsel
ve iklimsel ozellikler ele alinmistir. Uciincii kisimda bolgenin niifusu, dil,
kiiltiirel unsurlar, gecim kaynaklari ve yollari, agiret yapisi ve halkin fiziksel
ozellikleri yer almigtr. Dérdiincii kisimda bélgede resmi ve sivil binalar,
hastaneler, okullar, fabrikalar, mezarliklar, sehir ve koylerin durumu ile mi-
mari tarzt incelenmistir. Besinci kisimda yéreye ait dogum ve 6liim oranlart
gosterilmistir. Altinct kisimda ise bélgenin halk hekimligiyle ilgili durumu
ve bununla ilgili veriler paylasilmugtir.

Kitaplarin biitiinii incelendiginde masa basinda bir takim resmi verilerden
yararlanilarak hazirlanmaktan ziyade dogrudan inceleme, gezi, gozlem ve
derlemeye dayali olarak olusturuldugu anlagilmaktadir. Bununla birlikte
resmi kurumlardan ya da kaynak gosterilmek suretiyle farkl eserlerden ik-
tibas edilen bazi malumata da yer verilmistir. Ayrica béyle bir ¢alismanin
Milli Miicadele’nin devam ettigi bir donemde baglatilmasi, ddnemin devlet
adamlarindaki millet, memleket ve kiiltiir konusundaki hassasiyeti goster-
mesi bakimindan 6nemlidir. TBMM nin kuruldugu, vatanin isgal edildigi
ve otorite boglugu yasandigt bir donemde Ankara Hiikiimeti'nin gayretleri
ile bu bilgilerin derlenmesi Cumhuriyet’in ilk yillarindaki tagranin vaziyeti-
nin anlagilmasina biiyiik katki saglamigtir. Bununla birlikte eserlerde ekono-
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mi, ¢evre, mimari halk kiiltiirii ve edebiyati, geleneksel tip ve halk hekimligi
konularinin da yer aldigr goriilmektedir.

Cumhuriyet'in ilk Yallaninda Halk Kiiltiirii

Calismamuz ilgili kitaplarin halk kiltiiriiyle alakali bolimlerinden olugmak-
tadir. Bu baglamda Anadoludaki gelenek, inang, giyim, halk hekimligi gibi
kiiltiirel unsurlar incelenmistir. Konularin tanziminde kitaplarin basim yilt
esas alinmugtir.

Sinop Sancagi

Dr. Mehmed Said Bey’in hazirladigr Sinop Sancagrna ait kitap, 64 sayfa
metin ve 17 sayfa fotograf, tablo, kroki ve haritalardan olusmaktadir. Cok
biiyiik kisminin (%87,4) Tiirk oldugu ilin giyim tarzina bakildiginda yek-
nesak bir kiyafet-i milliyenin olmadig1 anlagiimaktadir. Zengin ve fakirlerin
koy ve kasabalardaki kiyafetleri ayri1 ayr1 ele alinirken kasabadaki zenginlerin
genellikle setre ve pantolon giydikleri ve hocalardan bagka sarik takanla-
rin nadir oldugu gériilmektedir. Boyabatta daha ¢ok olmak iizere uzunca
bir palto, salvar, yumusak bir kusak, fes tizerinde agabani sarik veya yazma
giyilirdi. Gengler biraz daha gosterisli giyerlerdi. Kasabadaki fakirlerin kiya-
fetleri de zenginlerden farkli degildi. Cogunlukla yerli dokuma kumas giyer-
lerdi. Zengin kéyliilerin kiyafetlerinde milli kiyafetlerden ziyade Cerkes ve
Abaza kiyafetlerinin izlerini gormek miimkiindii. Kadinlar ise umumiyetle
li¢ etekli entari giyerdi.

Sinop ve cevresindeki dogum adetleri su bigimdedir: Dogumu yaklasan
kadin hisim, akraba, konu-komsuya gétiiriilmek suretiyle teshir edilir. ik
sancilarinin baglamasindan once aile ebesi davet edilir ve yanlis vaziyette bu-
lunmast muhtemel olan ¢ocuk vaziyet-i tabiyeye getirilirdi. Sancilar bagla-
diginda ebe hanim dogumla ilgili esyalariyla eve gelir, konu-komsuya haber
verilir ve tamam1 dogum odasinda toplanirlardi. Her bir kadin geldikge ha-
milenin sirtini stvayarak ben geldim sen de gel! der. Meryem Anali denilen
bir aga¢ kokii parcast suya konur, ¢evresinde kelime-i tevhid yazili bir namaz
bezi hamilenin bagina ortiiliir, kadinlarin hepsi birden konusmak suretiy-
le dogum beklenir. Dogumun gecikmesi bir¢ok seylere atfolunur: “Nazar
degmesi, cocugun diinyaya gelecegine pisman olarak geriye cekilmesi ya da mi-
safirler arasimda ugursuz bir kadimin bulunmas: gibi. Gii¢ dogumlarda lohusa
keusturulur, yiiksek bir yerden atiliy, dogumdan sonra ¢ocuk derbal yikanir ve
ihzar olunan bezglere sarilir”
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Dogumun ardindan bebegin kundaklanmasinin da geleneksel ritiielleri
mevcuttur. Akraba ve es dostun davet edildigi merasimde ebe hanim ¢ocugu
kundaga sararak haziruna ve bilhassa babasina takdim eder ve bahsisler alir.
Bu merasimde lohusa miikellef bir yataga yaurilir, bir hafta boyunca ziyarete
gelenlere karanfil ve targin kokulu serbetler ikram edilir. Bebegin besige
yatirmak merasimi de tantanali olur; ¢ocuk besige yaurildiktan sonra ebe
hanim besigi oda igerisinde sallayarak gezdirir, hazirundan birisi sual eder:

“-Ebe hanim nereye?

-Kabeye.

-Var git yolun agik olsun!

-Allah anasina babasina ve yedi siilalesine Kabeye gitmekler, yiiriiyiip icinden
cthmaklar nasib eylesin!”

Bu esnada ebe hanim eline bir yumurta alarak ti¢ defa besigin etrafinda do-
lagtirir. Badehu bu yumurtay: hazirundan uzun boylu bir hanima verir, bu
hanim da yiiksek bir yere koyar. Ebe hanim besigi sira ile hazirunun 6niine
getirerek tiger defa sallar ve yeniden bahsis alir. Lohusa bir hafta on giin ya-
takea kalir. Kirk giin disari ¢itkmaz. Kirk giin sonra ¢ocuk da beraber oldugu
halde kirk hamamina gidilir. Cocuk bu yumurtal: su ile yikanir.

Sinopta stinnet merasimi senenin Mayis ve Haziran aylarinda gerceklesti-
rilirdi. Stinnet i¢in ¢ocugun yedi yasina gelmesi beklenirdi. Sehir i¢inde
profesyonel siinnetgiler bulunmadigindan bu is umumiyetle berberler ta-
rafindan icra edilirdi. Térenin pazartesi ya da persembe giinlerinde yapil-
masina dikkat edilirdi. Burada merasime katlan ¢ocuklara 6zel kiyafetler
giydirilerek ilahiler soyletilirdi. Cocuklar at tizerinde hamama gotiiriiliir ve
gezdirilirdi. Stinnet sonrasinda ¢ocuk uyutulmaz ve yirmi dért saat boyunca

su verilmezdi.

Sinop’ta evlenme ¢ag1 muayyen degildir. 12-14 yaslarindaki ¢ocuklarla kirk
yasindaki kadinlar izdivag ettirildigi gibi yetmis yaslarindaki erkeklerin 14-
15 yagindaki kizlarla izdivact dahi vuku bulmustur. Merasim ise yalnizca
bakirelerin izdivacinda yapilirdi.

Diigiin merasimi ise sade bir toren seklinde gerceklestirilirdi. Diigiinler
cuma veya pazar giinii baglardi. Diigiin arasinda kina gecesi yapilir, gelin,
kiz evinden alinarak erkek evine getirilirdi. Evin 6niine geldiginde bir kadin
tarafindan gelinin ayaklarinin altina piring taneleri serpilir, diger bir kadin
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tarafindan da ibrikle su dokiiliirdii. Gerdek gecesi genelde cuma gecesiydi.
Cuma giinii ayrica gelin bir kdsede oturur, yiizii stislenir ve bu isleme “gelin
yazmast” denilirdi. Bu esnada bazi heveskér yasli kadinlarin da yazildiklart
goriliirdii. Bu arada koy diigiinleri sehir diigiinlerine gore daha basit bir
sekilde yapilirdi.

Sehirde halk hekimligiyle ilgili bazi uygulamalar da gériilmektedir. Mesela
kemik hastaliklarina “yilancik” adi verilmis ve bu hastaligin tedavisinde “y1-
lanciker hocalara” ve ocaklara miiracaat edilmistir. Ocakei1, ecdadindan ka-
lan kiiflii, pasli ve siyah sapli bigagt ile yilanciga okuyarak tedavi ederdi. Bol-
gede “heva hastaligi” adiyla anilan ve tedavi edilmedigi takdirde daha baska
hastaliklara davetiye ¢ikaran marazi bir hastalik da bulunuyordu. Bunun
tedavisi i¢in hemen bir koyun kesilir ve derisi tuz ve baharata baurildiktan
sonra hastanin cildine sarilirdi. Hasta bu tulumun icinde bayilmaksizin kag
saat kalabilirse o kadar birakilirdi. Bu vesileyle hasta bi-iznillah sifa bulurdu.

Sitma hastaligina yakalanan hastalara sarimsakli sirkeye batrilmig gdmlek
giydirilirdi. Halk hekimleri, bas agrisin1 ise alni kara sapli bigakla keserek
def etmeye caligirlardi. Kabakulag; yazarlar, her nevi kulunglara okurlar. Na-
zar degmesin diye mavi boncuk, ¢6rek otu tohumu tagimak; nazar degdigin-
de kursun dokmek Sinop’ta gegerli uygulamalardandir.

“Goze el siiriilmez” anlayisinin kok saldigr yorede “Vakif Goz Suyu” tevzi
eden ocak aileler vardi. Gozii agriyanlar bu ocaklar vasitasiyla sudan sifa
bulurdu. Sinop'taki ilgin¢ inaniglardan biri de ceviz agacinin ugursuzluk
alameti olmasiydi. O yiizden de burada ceviz agaci yetistiren yok denecek
kadar azdir. Yorede giivercin avlamak da iyi karsilanmamigstir. (Mehmet Said

1338: 27-42)

Kayseri Sancagi

Dr. Hifz1 Nuri Bey'in hazirladigi Kayseri Sancagr’na ait kitap, 59 sayfadan
miitegekkildir. Bunun 17 sayfasinda fotograf, tablo, kroki ve haritalar bu-
lunmaktadir. Kitapta, Kayseri niifusunun 220 binden fazla oldugu, bun-
larin % 85’inin Miisliiman, % 11’inin Rum, % 2’sinin de Ermeni oldugu
belirtilmistir.

Sehir ahalisinin kiyafet tarz1 [stanbul’a yakindir. Koy ve sehir kiyafetleri ara-
sinda bazi kiiciik farkliliklar olsa da genel de aynidir. Kayseri halki olduk¢a
iri yar1, kuvvetli ve tegekkiilat-1 bedeniyeleri yerindedir.
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Yorede halk hekimligine ait birgok uygulamalar vardi. Mesela bazi marazi
hastaliklardan kurtulmak i¢in mukaddes kabirlere iplik baglanirdi. Uyku so-
runu olan ¢ocuklarin kafalarint mescit diregine ya da kabirlerin kapi esigine
vururlardi. Hummaya miibtela olan lohusalarin tedavileri icin ocaklardan
medet umulurdu. Lohusanin yasugina kili¢ veya yazmalar konurdu. Co-
cuklarin yasamast i¢in tiirbe ve kabirlere kurban adanarak mumlar yakilird:.

Anadoluda o donemde yaygin bir sekilde yararlanilan “kocakar: ilaglari”
Kayseri'de de hastaliklarin tedavisi i¢in bagvurulan yontemlerden biridir.
Cok zor durumda kalindiginda tabibe giden halk, hastaligin takibi ve devam
eden tedavisi igin tekrar tabibe gitmemekteydi. Yine dilden dile dolasan ya
da birinin kullanip iyilestigi “recetelerin” kendi hastaligina da iyi gelecegi
diisiincesi yaygindi. Benzer sekilde kinin, aspirin ve Ingiliz tozu gibi seyler,
her tiirlti hastaligin tedavi edici ilaci zanniyla diizensiz bir sekilde tiiketilirdi.
Bu yapilirken bir yandan da sitma icin “sitma bag1” takmak, talak kesenlere
talak kestirmek, sarilik i¢in hacibeyn (iki kas) arasini ustura ile ¢izdirmek
gibi uygulamalar vardu.

Akil hastaliklarinda “hocalara okutma” herkes tarafindan bilinen ve uygula-
nan bir yontemdi. Bunun yaninda muskalar takilir, ziyaretlere gidilir, adak-
lar adanirdi. Bu tiir inaniglar kadinlar arasinda daha yaygindi (Hifz1 Nuri
1338: 21-33).

Kastamonu Sancagr

Kastamonu Sihhiye Miidiirii Dr. Kemal Bey’in hazirladigi Tiirkiye'nin Sthhi
Ictimat Cografyasi serisinin Kastamonu Sancag: kitabi, 52 sayfadan olus-
makeadir. Serinin diger kitaplari gibi alt béliimden olusan kitapta herhangi
bir fotograf, harita ve kroki yoktur. 424 bini asan niifusuyla Kastamonu bir
Karadeniz gehridir. Niifusun 12 bin kadari (%5) Huristiyan, kalani ise Tiirk
ve Muslimandir.

Kastamonuda giyilen kiyafetlere bakildiginda Dogu ve Batr’'nin melezi olan
bir tarzin benimsendigi anlasilmaktadir. Palto, ceket, salvar ve bele baglanan
sal kusak ve fesin stiine sarilan 4bani sarik dikkati cekmektedir. Kdylerde
genellikle yerli yiinden dokunmug cepken gibi dar bir ceket ve dar bir gal-
var, ayaklarda da caritk bulunurdu. Kadinlarin siislendigi bilinmekle birlikte
Kastamonu Sancag: kitabina gore burada erkekler kadinlardan fazla siirme
cekmektedirler. Her memlekette oldugu gibi Kastamonuda da bir takim ba-
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ul inanglarin mevcut oldugu kitapta belirtilirken bu inanglarin neler oldugu
konusunda bilgi verilmemistir. Ayni sekilde halkin tababete olan ragbeti ile
ilgili olarak genel ifadelerle yetinilmistir. Ozellikle kadinlarin zaruri olmadik¢a
doktora gosterilmedigi bilinmektedir. Halk arasinda ebe olarak bilinen ka-
dinlar dogum ve lohusa hastaliklarinda en 6nemli bagvuru kaynaklarindan
biridir. Ziihrevi hastaliklari bir takim geleneksel yontemlerle tedavi etmeye
calisan halk, frenginin de “okuma” ile gegecegine inanmaktaydi. Hiddam ¢a-
giran muskacilar oldugu gibi, dalak ve sarilik kesenler, ayak agrisini “bakarak”
iyi eden halk hekimleri de mevcuttur. Halk bir hastaligin tedavisi icin bir
yere miiracaat etmeden once kendi sorununu ¢ézmeye calisirdi. Mesela idrart
tutulan biri gazyag i¢mis, boynunda bir sislik olan kostebek oliisiinti oraya
koymus, karni agriyan heniiz kesilmis kara doganin cesedini yapistirmus, ag-
riyan gozlerine sogan suyu stkmis, desilen ve kesilen yaralarin tizerine bal ile
cam sakizt veya ériimcek yapistirilmistir (Kemal 1338: 15-19).

Zonguldak Sancag

Zonguldak Sihhiye Miidiirii Abdullah Cemal Bey'in kaleme aldig1 Zongul-
dak Sancagy ile ilgili kitapta 6 boliim bulunmaktadir. 3 sayfasinda fotograf
bulunmakla birlikte eser 48 sayfadan miitesekkildir. 200 bin civarinda nii-
fusu olan Zonguldak’ta 2 bin civarinda Ermeni, 2 bin civarinda da Rum
yasamaktadir. O dénemde Anadolu’nun pek ¢ok yerinde oldugu gibi Zon-
guldak’ta da kiyafet konusunda kat’i bir sekil yoktur.

Kitapta “Ahlak” baslig1 alunda yalnizea “Halk arasinda ananevi ve mahalli
bir seciye yoktur” gibi yasak savma kabilinden bir ctimle dikkati ¢ekmektedir.
Bununla birlikte gelenek, gorenek, saglik uygulamalari ve bir takim inanis-
larla ilgili nispeten genis izahata yer verilmistir.

Yazara gore, Halk ananevi bir hayat yasamazdi. Bu yalniz diigiin ve eyyam-1
diniye ile miibarekeye mahsus bazi hayat sekillerinden ibaret bir tezahiir
gostermekteydi ki ve bunun da sabit bir sekli yoktu. Mesela izdivag konu-
sunda Bartin civarinda kadim bir gelenek dikkati cekmektedir. Belli bir yasa
gelen kizlar mesire yerlerine giderler, ¢icek demetleri tasirlar ve geng bekar-
larla “mani” tarzinda kargilikli séyledikleri dértliiklerle evlilige zemin ha-
zirlarlardi. Zonguldak yoresinde diigiin merasimi yeknesak bir sekilde icra
edilirdi. Yorede i¢giiveylik ise neredeyse yoktu ve bu durum ayip karsilanirdi
(Abdullah Cemal 1338: 17-21).
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Hamidabad (Isparta) Sancag

Isparta Sthhiye Miidiirti Dr. Besim Ziihdii Bey'in imzasini tagtyan Hami-
dabad (Isparta) Sancag: kitab: serinin diger kitaplarindan farklr olarak beg
kistmdan miitesekkildir. 50 sayfadan olusan kitaba gore Ispartanin niifusu
150 bin civarindadir. Sagikarali, Karakoyunlu, Sarikegili, Eskiyoriik, Fet-
tahl1, Karatekeli gibi yoriik asiretlerin de bulundugu Ispartanin giyim tarzi
kismen sivildir. Esasen kasabali veya koylii kiyafetlerinde keskin hatlarla ay-
rilmig farkliliklar bulunmamakla birlikee salvar, palto, ceket, {i¢ etek, carsaf,
takke, sarik gibi kiyafetlerin giyildigine dair bilgiler verilmektedir. Kitapta
isimleri yoreden yoreye farklilik gosteren bazi kiyafetlere de yer verilmek-
tedir: “Karaagag ve Yalvac kazalarinda erkekler elfiye tabir edilen salvar ile
biiyiik bel kusagr, mintan, ve distiine uzunca ceket “abdestlik” “late” fes iizerine
agabani sarik ve mest kundura, kadinlar da uzun pacaly yoriik bicimi salvar,
baglarinda tizeri ziynet altini dizilmis puiskiillii fes, saldan bel kusags, kadife
islemeli kisa mintan ve haricen baglarina omuz havlusu 6rtiinmek suretiyle

tesettiir etmektedirler.”

Kitapta Ispartadaki gelenek, gorenek ve inansglarla ilgili bilgilere de veril-
migtir. Diigiin oldugunda oglan evi kiz evine calgi ile gerez ve kina gonde-
rirdi. Kadinlar geline kina yakar ve kina gecesi yaparlardi. Gelin bu esnada
calgr ile hamama gotiiriliirdii. Bir giin evvel nikah akdedilirdi. Damat ev-
deyken pabuglar1 saklanir, gerdege girecegi zaman arkasina vurulur, diigiin
ve bayramlarda davul ¢aldirilir, havaya figenk attrilir, bayram namazlarin-
dan sonra kabirler ziyaret edilir, diigiinlerde kosu ve cirit oynanirdi. Sanat
erbabr ustalarin, ¢iraklarina mevlit okutmak suretiyle icazet verilirdi. Hasta-
lik ve felakete maruz kalindiginda tiirbelerden ya da ulu aga¢lardan medet
umulurdu. Adaklardan tesir ve sifa beklenirdi. Kuslar ve kdpekler tefeiil
edilir, hiisuf kiisuf (ay ve giines tutulmast) zamanlarinda hevan ¢alinirds.
Havanin iyi olmadig: giinlerde lodosa tahavviil etmesi icin evler dolasilir,
“poyrazin ogluna” lodosun kiz1 istenir ve evlerden toplanan bulgur ile yemek
yapip dagiulirdi. Cocuklart olmayan kadinlarin bazi maruf dedelerin mer-
kadi tizerine koyduklar: bezleri bellerine sararak maksadina nail olacagina
inanilirdi. Cocugu olmayanlar “Yatur Kavuk” mevkiinde kurban keserlerdi.
Bazi muhitlerde dilek kuyularina rastlanirdi. Bazi agaglarin dallarina caput
baglanirdi. Yaurlarin bulundugu korulardan odun kesmek meg'um sayilirdi
(Besim Ziihdii 1338: 19-29).
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Bayezid Vilayeti

Serinin bu kitabi Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Miidiir Vekili merkez
tabibi Dr. Ibrahim Edhem Bey tarafindan 6 kisim halinde hazirlanmistir.
Yaklasik 75 bin kisilik niifusu oldugu tahmin edilen Bayezid 1925’¢ kadar
Erzurum Vilayetinin bir sancags idi. Osmanlrdan kalma diger sancaklar gibi
Cumhuriyet déneminin ilk yillarinda sancaklar vilayet haline donstiiriil-
mistiir. Bayazit da ayni isimle vilayet olmus, 1927de il merkezi Karakése'ye
nakledilmistir. Bayazit da ilge haline getirilmistir. 1935’te ad1 Dogubayazit
olarak degistirilmistir. Karakose ilinin adi 1938°de Agri olmustur (Kaya vd.
2015: 161).

Bayezid vilayetinde tarz-1 telebbiis ¢esitlilik gostermektedir. Halkin giyimi
basta Erzurum olmak tizere diger vilayetlere benzemektedir. Asiretlerin gi-
yim tarzi ise kendi orf, adet ve geleneklerine gore sekillenmistir. Disaridan
bakildiginda kiyafetlerine gére insanlarin hangi asirete mensup oldugu an-
lagilabilmektedir. Yazara gore bolgenin ahlak anlayisi savas 6ncesine gore
degisiklik gostererek tedenni etmistir. Savagin halk tizerinde —ozellikle de
egitim konusunda- birakmis oldugu olumsuz etki cehaletin ve ahlaki bozul-
manin artmasina neden olmustur. Zaten vilayette egitim yok denecek kadar
az oldugu da dile getirilmektedir. Bununla birlikte asiretler bu bozulmanin
oniine gecmek ve asil hiiviyetlerini korumak gayreti icindedirler. Bélgede
yasayan Azerbaycan kokenli Tiirkler ise ahlak noktasinda bizim halkimiza
nispetle daha dtn bir derecededir. Ruslar, Azeri-Tiirk halkinin (vatan, mil-
let, mevcudiyet, insaniyet, din ve irk) duygularini séndiirmeye ve kendileri-
ni cahil birakmaya azmetmis ve bu arzularina muvaffak olmak derecesinde

yaklagsmistur.

Bayezid vilayetindeki orf, adet, gelenek ve inaniglara bakildiginda ise sunlar
dikkati celb etmektedir: Vilayet halkinin ananeleri dini ve milli sekildedir.
Asiretler aralarinda kan bedeli alip vermektedirler. Kabile ve taifecilik mev-
cuttur. Bir agiretin mensubuna karst yapilan bir davranis o asiretin tama-
mina karsi yapilmis sekilde anlagilmaktadir. Kan davalari goriilmektedir.
Aradaki diismanligin kaldirilmast igin her iki kabilenin biiytikleri bir araya
gelip 6len kisinin kan bedelini 6ldiiren kisiden alarak 6len kisinin ailesine
vermektedirler. Kan bedeli, kisinin fakir, zengin ya da kabilenin 6nde gelen
birisi olup olmamasina gore degisebilmektedir. Herhangi hatirt sayilir biri
zor duruma diistiigiinde agiretler arasinda yardim toplanarak o kisinin stkin-
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st giderilmeye caligilir. Yore halkinda evlilik yast kiiciiktiir. Zira kiz ¢cocuk-
lart 12-14, erkek ¢ocuklari da 15-16 yaslarinda evlendirilirler. Baglik parasi
yaygin bir gelenektir. Asiretler arasinda genel olarak kiz ¢ocuklarina miras
birakmama gibi bir gelenek de s6z konusudur. Bu bolgede icgiiveyligine pek
rastlanmamakeadir.

Bayram giinlerinde ziyaretlere ve yemek ikramina ehemmiyet gosterilirdi.
Asiretlerde ata binmek, at kosturmak (eskiden cirit oynamak), silah kullan-
mak ve nisan atmak yaygindi. Erkeklerin saglarinin bir kismini tamamen
kestikleri bir kismint da tamamen uzatmak ve bu uzun saglarini kege kiilah-
larinin yanlarindan kulaklarina kadar 6rtmek tizere ¢ikarmalart mutat bir
durumdu. Olen kimsenin iyi sézlerle anilmast ve taziye evine kog, koyun ve
okiiz gibi mallarin gotiiriilmesi gelenekler arasinda yer almaktaydi. Bolgede
yasayan Azeri Turkleri, Sii mezhebine mensup olmast hasebiyle Muharrem
aymnin ilk on giinti yas tutarlardi. Nevruz bayrami bélgede 6nem verilen
bayramlardan biriydi.

Halk hekimligi uygulamalarinda farkli yéntemler mevcuttu. Asiret mensup-
larindan biri hastalandig; takdirde “deriye ¢ekme” islemine tabi tutulurdu.
Deriye ¢ekme, genellikle bir koyunun kesildikten sonra derisinin soyula-
rak sicag1 sicagina hastaya giydirilmesi seklinde gerceklestiriliyordu. Ayni
sekilde kirik, ¢ikik ve kemik ezilmeleri de deriye sarilmak suretiyle tedavi
edilmeye caligilirdi. Bu siiregte hastanin burnu kanar veya aksirirsa iyilege-
cegi diistiniiliirdii. Hasta kendinden geger, sayiklar ya da sagma sapan seyler
konusursa “Fakih”e gotiiriiliirdii. Burada muska yazilarak hastanin boynuna
asmasi istenirdi. Goz hastaligina yakalananlar da kaglar1 tizerine gelecek se-
kilde fesine ya da kiilahina asilmis siyah muskalar tasirdi. Hastanin kafasin-
dan kan aldirmak da sifa beklenen hususlar arasindaydi. Kulag: agriyanlar
Halk hekimlerine gotiiriiliirdii. Bu hekim kulak agrisi hakkinda basur diye
teshis koyarsa boz renkli serce kuslarindan birka¢ tane tutularak sercenin
agriyan kulaga tatbik edilmesi ve kusun 6lmesi ile diger bir kusun ve bu-
nun da 6lmesi ile digerinin tatbiki suretiyle o basurun sifast aranirdi. Benzer
sekilde orta kulak iltihabinin da kulaga disardan giren kurtcuklarin sebep
olduguna inanilirdi. Tedavisi igin kulaga peynir konurdu. Karni agriyanlara
bir ekmek ya da kuru tiziimiin igine yarim nohut tanesi kadar kiikiirt ko-
nularak yutturulurdu. Cocugu olmayan kadinlarin hocaya okutturulmasi
da yaygin inanislar arasindaydi. Hamile oldugunu sdyleyen kadinin yanina

98
°



* Aydun, Tiirkiye'nin Sthhi Ictimai Cografyas‘na Gére Anadolu’da Gelenek, bil g
Inang ve Kiiltiir Uzerine Bir Degerlendirme * YAZ 2018/SAYI 86

mahreminden bagka erkegin gitmemesi gerektigi zira gocugun tersine do-
necegine inanilirdi. Sitma gibi bazi hastaliklarin gegmesi ve bazi dileklerin
gerceklesmesi igin kabristan ve yol kenarlarindaki agaclara bez baglanirdi

(Ibrahim Edhem 1341: 8-18).

Catalca Vilayeti

Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Miidiirii Dr. Mehmed Ali Bey’in hazirla-
dig1 bu eser de yine 6 kisimdan olusmaktadir. Kitapta 49 sayfalik metin kis-
minin igerisinde fotograflar ve tablolar da yer almaktadir. Bunun haricinde
kitabin 8 sayfasinda da tablo, kroki ve haritalardan miitesekkil olmak tizere
ekler bulunmaketadir.

Bugiinkii Catalca, Silivri ve Biiylikgekmece il¢elerinden miirekkep vilayetin
nitfusunun iigte biri gayrimiislim, kalani Tiirk ve Miisliimandi ve niifusu da
50 bin civarindaydi. Vilayet dahilinde asiretler yoktur ve genel olarak lisan
Tiirkge'dir. Ekseriyet itibariyle Ttirk olmalarina ragmen muhtelif tarihlerde
farklr bolgelerden gelmis olmalari hasebiyle halkin giymis oldugu elbiseler
farklilik arz etmektedir. Halk dini, ictimai ve 6rfi terbiyeye sahiptir. Fakir-
lere yemek yedirmek, muhtaglara yardim etmek gibi meziyetlere sahip olan
halk, miitevekkil, sabirli, cesur iseler de ilim, irfan ve bazi faziletler konu-
sunda biraz geri kalmist1.

Catalca vilayetinde okuyup yazabilenler Kéroglu, Leyla ile Mecnun, Tahir
ile Ziihre, Sah Ismail, Timurlenk hik4ye ve eserlerini, Sufi kism1 ise Ahme-
diye, Muhammediye ve akaid-i diniyenin muhtelif safahat-1 ilmiyesini okur-
lar, kasideler, ilahiler soylerlerdi. Koy geleneginde ihtiyarlar, yanlis hareket
eden gengleri tevbih ve tekdir ederek nasihatlerde bulunurlard:.

Her yerde oldugu gibi bu havalide de “gériictiliik” devam etmektedir. “Hak
yazds ise ¢izgi silinmez, kismet varsa olur ingallah” anlayist ile evlilige aulan ilk
adimlar komsulardan tahkikata ve agiz aramaya ¢ikilmasiyla devam ederdi.
Digiin merasiminde Carsamba aksami kina gecesi yapilird.

Ugrama ve cin ¢arpma gibi durumlarla kargilagildiginda kursun déketiriliir-
dii. “Benim degil Fatima Anamizin eli”, “Benim elim kara Fatima Anamizin
beyaz” diyerek su icine sicak ve erimis kursunu dokerler ve oradaki sekillere
gore anlam cikarirlardi. Sitma hastalarina siikud dali usaresi icirirler, bazen
hocaya okuturlar, kollarina ve ayaklarina iplik baglarlardi. Dalak¢ik deni-
len sarbon hastaligini dnceleri ocaklarin kizgin demirlerle yaktiklari rivayet
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edilse de bu usul terk edilmistir. Sarilligin tedavisinde “yalin agizli bigak”
tabir edilen usturalarla kan akitilirdr. “Sarilik kesmek” tabir olunan bu usul
Catalca vilayeti dahilinde mevcuttur.

Halk, bélgenin 6nde gelen manevi mihmandarlarina muhabbetle baglan-

» <

mustt. “Garip Dede”, “Emir Sultan”, “Kasim Baba”, “Hadim Baba”, “Dur-
sun Dede”, “Seyh Senan Dede”, “Murad Fakih”, “Kara Baba”, “Pasbal
Dede” ve Nakkas Baba” kendisine muhabbet edilen biiyiik zatlarindand:.
Bunlarla ilgili hikdye ve menkibeler dilden dile dolasmaktayd: (Mehmet Ali
1341: 17-30).

Gelibolu Vilayeti

Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Miidiir Vekili Hitkiimet Tabibi Dr. Fahri
Cemal Bey tarafindan hazirlanan serinin Gelibolu Vilayeti ile ilgili bu eseri
34 sayfa metin ve tablolari muhtevi 5 sayfalik eklerden miitesekkildir. Har-
bi-i Umumiden sonra 40 bin civarina inen niifusunun % 97'den fazlasi
Miisliiman, % 2,5’i Musevi ve ¢ok azi da Ermeni'dir. Miisliiman niifusun
da % 93’t Tiirk, % 7’si de Pomakur. Vilayette gogebelikle yasayan ahali
yoktur. Yalniz takriben bin kadar Cingene vardir ki bunlar yazin ¢cergelerde,
kisin da koylerde yasarlardi.

Gelibolu dahilinde yeknesak ve milli bir kiyafet yoktur. Dénemin genel kiya-
fet anlayisinin burada da gegerli oldugu anlagilmaktadir. Yoredeki gelenek ve
inaniglar arasinda sunlar dikkati cekmektedir: Yazicizade Tiirbesi, Mevleviha-
ne ve diger biiyiik tarikatlar, dergihlar miibarek addolunan giinlerde genellik-
le halkin ziyaret yerleri arasindaydi. Kadinlarin ananeye daha fazla ridyetkar
olduklart goriilmektedir. Hatta “izdivaci teshil ve teksir i¢in hiikiimetin vaz’
ettigi (Men’i Mesarif Kanunu) kadinlarin muhafazakarlig karsisinda akamete
mahkm kalmugtir. Diigtinler masrafli ve kiilfetli olup bir hafta devam etmek-
tedir. Persembe giinii gelin alma giiniidiir. Ondan sonra da damadin evinde
“koltuk merasimi” icra edilir, bu esnada ¢ok para serpilir.

Yorede siinnet 8-10 yaslarinda yapilir. Siinnetgiler “aga¢ tozu” denilen bir
toz kullanirlardi. Stinnet diigiiniinde ¢ocuk at tizerinde ¢arst pazar gezdiri-
lirdi. Evinin 6niine geldiginde ¢ocugun velisi tarafindan ¢ocuga tarla ya da
ev bagislanirdi.

Hamile kadinlarin dogumu yaklasuginda akrabalar toplanir, sanci devam

ederken lohusanin arkasini sivazlarlar ve ‘ben geldim sen de gel’ derler. Co-
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cuga meme verilecegi zaman bir bag sogani kesip memeye siirerler. Son-
ra sogana bir sis takip lohusanin oda kapisina asarlar. Lohusay1 ve ¢ocugu
‘iyi saatte olsunlar’ gotiirmesin diye kirk giin yalniz birakmazlar. Haftasin-
da mevlit okunup yatak kaldirirlar. Ug dért giin sonra da hamam yapilir.
Orada kadina giive otu serpilir. Sonra pestamal ile bagindan ayagina kadar
ayrilan kemikleri birlestirmek maksadiyla sikarlar. Cocuga gelince, evvela
tuzlanir, sonra sekerli su ile yikanir. Pudray: giil suyuna karistrip siirerler.
Bir altini kirk kere bir bardak suya batirip ¢cocugun bagindan dokmek sure-
tiyle kirklarlar.

Oliiler ve kabirlere hiirmet gosterilirdi. Ancak baz éliileri hortlak, karakon-
culuz veya carsamba karist seklinde tahayyiil edip bunlarin bilhassa geceleri
dolastigini farz eden bir itikat da vardi. Bu itikatlar eski Yunan ve Romadan
tevariis etmisti. Bir muradin gerceklesmesi icin velilerin tiirbelerinde mum
yakmanin yaninda kurban adamak gibi ananeler de mevcuttu. Gelibolu
halki memleketin ilk fatihlerine veli sifat1 izafe ederlerdi. Yaramaz ¢ocuklar
Fikirli Sinan’in yatirina gotiiriiliir ve burada okunmus kirk tiziim yedirilen
cocuklarin uslanacag diistintiliirdii.

Halk arasinda bazi taslara kutsiyet atfetmek de vakidir. Merkezde bir tas
vardir ki buna bir dervis bastug icin ayak seklini aldig1 rivayet edilmektedir.
“Islamiyet’in nehyettigi bu gibi itikatlarin ya Islamiyetten kadim dinlere
tabi ecdattan veyahut miicavir milletlerden gectigi stiphesizdir.

Gelibolu'da -6zellikle de- kadinlar arasinda biytictiliigiin hususi bir yeri var-
dir. Fakat bu da dinin tesiri altina girmis ve halkin itikadina gore az ¢ok dini
bir sekil almisur. Biiytictilik iptidai cemiyetlerde halkin felsefesi demek-
tir. Gelibolu sakinlerinde ise bu iptidai felsefe din ile karigmistr. Bu arada
kocasinin karisint sevmesi igin, kocasint bagka sevdigi kadindan sogutmak
icin, cocuk yapmak i¢in, kiskanclik sebebiyle 6lmesi i¢in, kadini kocasindan
bosatmak icin, fena huylu bir erkek veya kadinin huyunu degistirmek icin,
cin ¢arpmasindan kurtarmak gibi meseleler icin biiyii yapilirdi. Ornegin
bir kimsenin 6lmesi isteniyorsa biiyticii bir kalip sabunu kefenleyip kuyuya
atar ve bu esnada biiyiicii sabunu okur, sabun kuyuda eridikge biiyii yapilan
sahis da erimekte devam eder ve nihayet 6liir zannolunurdu.

Gelibolu ahalisinde cinlerin erkek gibi, perilerin de giizel bir kadin gibi ta-

hayyiil edildigi anlagilmaktadir. Cin korkutur ve carpar, peri ise sen ve suhtur.
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Atese pislik atmak iyi goriilmez. Uzak yola giden yolcunun arkasindan ¢abuk
gelsin diye su dokdliir. Tirnaklar carsamba giinii kesilirse zenginlige sebep
olur. Pazar giinleri kesilirse hediye gelir. Camagir yikamak ve temizlik yapmak
tercihen pazartesi ya da persembe giinleri yapilirdi. Cuma namazindan sonra
temizlik yapmak dogru degildi. Giivercin ve leylek 6ldiirmek iyi sayilmadigt
gibi kugunun 6tmesi de ugursuzluga delalet ederdi. Bir insan ayaginin altina
katran siirerse biiyli tutmazdi. Kart koca arasinda sogukluk olursa bir ayetin
yetmis kere okunmasi ile bu durumun diizelecegi diistiniiliirdii. Biiyti tutma-
sin diye kapilara tavsan kafasi asilirdi (Fahri Cemal 1341: 10-23).

Kirkkilise (Kirklareli) Vilayeti

Kirklareli (Dogruséz 2011: Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Miidiirii Dr.
Ahmed Hamdi Bey’in hazirladigs eser, 45 sayfa metin ve tablonun yaninda
bir sayfa da haritadan miitesekkildir. Niifusun % 83’ Tiirk'tiir. Kirklareli'de
niifusun % 97’si Miisliiman, % 1 civari Bulgar, % 1 civart da Musevi'dir.
Vilayet mintikasi: dahilinde gocebelikle yasayan ahali yoktur.

Ekseriyet itibariyle Tiirk olan Kirklareli vilayetinde yeknesak bir milli kiyafet
yoktur. Kasaba ve kéylerdeki kiyafet farkliliginin yaninda zengin-fakir kiya-
fetleri de bazi farkliliklar gostermektedir. Bununla birlikte hoca gibi meslek
erbabinin belli baglt giydigi kiyafetlerden baska dikkat ¢ekici ve ilging deni-
lebilecek 6zelliklere sahip bir kiyafet tarzi yaygin degildir. Bu konuyla ilgili
kitapta “maalesef son zamanlarda halk tarafindan yerli mallara ragbet gos-
terilmemekte ve Avrupanin siislii; fakat kiymetsiz, ¢iiritk kumaslari yavas
yavas koylere de sokulmakrtadir” ifadesi dikkati gekmekeedir.

Kirklareli vilayetinde halk arasinda tiirbelerin biiyiik bir 6nemi vardi. Ahali-
nin biiyiik cogunlugu tiirbelere son derece riayet ve itina gosterirlerdi. Kasa-
bada mahalle icerisinde bir hanede ‘Muradiye’ Baba namiyle bir ziyaretgih
mevcut olup halk murad i¢in buraya miiracaat ve niyazda bulunarak mum
yakarlardi. Babaeski'de ‘Kaygusuz’ Baba, Merkez vilayette Giil Baba, Ahmed
Baba, Hamza Baba, tiirbeleri olup bunlardan da hacet i¢in, sitma icin top-
rak alir ve pencerelerine iplik ve pacavra parcalar1 baglarlardi. Keza Helva
Baba vardir ki burada dahi halk, ¢ocuklar: ii¢ aylik olduklari zaman helva
yaparlar ve helvay1 babanin bast ucunda dagiurlar ve ziyaretin topragindan
bir miktar alarak cocugun tizerine serperler, bu da cocugun vakt-i zamaniyla

yuriimesine delalet i¢indir.
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Bunun yaninda Kirklar ve Comlek Baba vardir ki buraya da kirk giinliik be-
begi hastalandig1 zaman getirirlerdi. Halk ellerindeki bir desti suyu tiirbelerin
{izerine dokerek sifa aramaktaydi. Merkeze tabi Inece Nahiyesi'nde de hasta
olanlarin ugrak yeri olan Ariz Baba Tiirbesi vardi. Pinarhisarda da “Bin bir
Oklu Ahmed Baba” Tiirbesi vardir ve bir hastanin ayaklari tutmadigs zaman
iyi olmast i¢in ayaklarini tiirbe sandukasinin i¢ine sokarak bir miiddet tuttuk-
tan sonra kurban kesip Kur'an okunurdu. Genel olarak halk -6zellikle cuma
ve pazar geceleri- miibarek giin ve gecelerde bu tiirbelere gelirler ve mum ya-
karlardi. Ayrica vilayetin kuzeyine yakin bir mevkide “Balaban Baba” ad1 ve-
rilen etrafi ceviz ve badem agaglart ile gevrili bir mesire alani vardi. {lkbaharda
biitiin halk 6gleden sonra buraya giderler, aksama kadar eglenirler ve tiirbeyi
mumlarla tenvir ederek evlerine dénerlerdi. Blgede Hizir Baba, Mahya Baba
gibi tiirbeler de mevcuttur. Biitiin bu tiirbelere halkin ragbeti pek fazla ol-
makla birlikte ahalinin burada metfun zatlar1 Kirklareli’nin ve civarinin fatihi

addettikleri bilinmektedir (Ahmet Hamdi 1341: 20-30).

Kirsehir Vilayeti

Kirsehir Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Miidiirii Dr. Ibrahim Ismail Bey’in
imzasiyla ¢tkan 55 sayfalik kitaba gore 130 bin civarinda niifusa sahip olan
Kirsehirde 800 civarinda Ermeni oldugu ve yorede 10 asiretin mevcut ol-
dugu belirtilmistir. Tiirkiye'nin Sthhi Ictimai Cografyasi Kirsehir Vilayeti
kitabina gore bolgedeki ahlaki yapi, gelenek, gorenek ve inanglarla ilgili
sunlar soylenebilir:

Ahalisi olduk¢a miitedeyyin olan Kirsehirde evlilikte hicbir zaman yasca
nispet gozetilmez. Ekseriya kizlar erkeklerin yasinda ve bazen birkag yas bii-
yiik olur. Esler arasinda imtizagsizlik zuhur ederse ikinci tiglincii ve de bazen
dordiincti defa evlenilir. Bu kadinlarin hepsi bir arada bulunur. Boganma
azdir. Bu ok esle evlilikte niifus artirma gibi bir emel asla akla getirilmez.

Anadolu’nun her tarafinda zellikle de hastaliklar ile ilgili olan inanislar bazi
farkliliklarla Kirsehirde de benzer sekilde cereyan etmektedir. Cuma giinii
ev siipirmemek, makas, bigak, sabun ve esyay1 elden ele almamak, lohusa-
larin yanina kirk giin boyunca kirki gegmis diger bir lohusayr birakmamak
gibi cesitli adetler s6z konusudur.

Yilancik tabir olunan hastaligin tedavisi icin yilancik yazan ya da okuyan

ocaklar burada da vardir. Bunun gibi pek ¢ok hastalik i¢in halkin ocaklara
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gittikleri vakidir. Sitmay1 muska ile iyi edenler bulundugu gibi sitma suyun-
dan sifa bekleyenler de mevcuttur. Sarilik hastaligina yakalananlara beline
sartya boyanmis seccadeyi dolayarak dil altindan veya iki kagin arasindan
bicak ya da ustura ile cizerler ve kan akitirlar. Bogmaca 6ksiiriigii salgin
halinde oldugu zamanlarda heniiz buna yakalanmamis ¢ocuklari kirk giin
miiddetle hocalara okuturlar.

Evlilikle ilgili adetlere bakildiginda “serbet merasimi” adi altinda ebeveyni
tarafindan evlenme karari alinan delikanlinin akrabasindan birka¢ kadinin
kasabada bulunan evleri aldiklari malumat tizerine gezdikleri ve buna “gé-
riicti” veya “dtigiin gezmesi” ad1 verildigi anlagilmaktadir. Giinlerce dolasip
alacaklar1 kizin ahvali ve ahlaki dahi iyice tetkik edildikten sonra kiz evine
gidilip kizi annesinden isterler. Annesi bunu kabul etse dahi bunun karari-
nin babaya ait oldugunu belirtir. “Erkek diiniirii” denilen ve delikanlinin en
yakin akrabalarindan miirekkep bir heyet kiz evine gider. Isteme ve kabul
stireci bittikten sonra serbetler igilir. Bu serbeti akrabadan ve gen¢ olanlar-
dan biri biiyiik bir tepsi i¢inde birgok bardak bulundugu halde sirayla hazir
bulunanlara ikram eder. Arkadan biri de hem bardags alir hem de elinde tut-
tugu peskir ile igenlere agizlarini sildirir. Serbetler ikmal olunduktan sonra
bu evlenme akdini haziruna ilan i¢in i¢lerinden biri umuma hitaben “biz
bu serbetleri ictik ama bir sey anlayamadik, bunun aslini anlamak isteriz” der.
I¢lerinden en yaslt olant cevap vererek “... Efendinin kerimesi .... Hanimla
... Efendi’nin mahdumu ... Efendi’nin akdi icra edildikten dolay: bu serbetler
icilmistir” der. Umum cemaat “Gyleyse, Cenabi Hak tarafeyn hakkinda ha-
yirlisini ihsan buyursun ve miibarek olsun” der. Bir siirahi i¢inde ve kirmizt
tiillere sarilt olarak oglana da serbet gonderilir. Merasimin sonunda kizin
kayinpederi ve namahrem olmayan yakin akrabasi kalirlar ve el 6pme ve kiza
hediyeler verildigi goriiliir. O gece kayinvalide ve yakin akrabasi kiz evinde
kalirlar ve gelin kiz da orada kalanlara ayri ayri birer ¢orap giydirir. Misa-
firler ertesi giin 6gle yemeginden sonra evden ayrilirlar. Bu akd icra edildigi
giinden itibaren gelin olacak kiz, oglan tarafi hanesine ve yakin akrabalarina
“gelinlik ediyor” tabiriyle hicbir sey soylemez. Yani sesini isittirmez, cevap
vermek mecburiyetinde kalirsa yalniz el bas ve goz isaretiyle cevap verir.
Gelinin bu sessizligi bazen yirmi sene bazen ilelnihaye devam eder. Kayin-
pederin miisaade ve isrart ile gelin soyleyebilir. Bu surette ise mutlaka gelin
kiza bir hediye vermek mecburiyeti vardir. Oyle aileler vardir ki evlerinde
gelinleri adeta ihtiyarladigt ve birgok ¢ocuk sahibi oldugu halde hala biiyiik-
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lerine yani kayinpederine sesini isittirmeden yasar giderler (Ibrahim Ismail

1341: 28-41).

Urfa Vilayeti

Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Miidiirii Dr. Sefik Arif Bey'in hazirladig
43 sayfa metin ve 3 sayfa haritadan olusan kitaba gore Urfa vilayeti merkez
kazasiyla beraber, Harran, Suru¢ ve Birecik kazalarindan ibarettir. Serinin
diger kitaplarinin tigiincii béliimlerinden farkli olarak vilayetin tarihi, il-
celere gore ayri ayri ele alinmustir. Asir-1 atikast ve tarihi yerleri hakkinda
ayrinuli bilgiler verilmis hatta bir tagin tizerinde bulunan Hiyeroglif yazila-
rina dair érnekler kitapta yer bulmugtur. Urfa'nin niifusu 128 bin civarin-
dadir. Niifusun % 62’sini Tuirkler teskil ecmektedir. Vilayetin sekenesi Tiirk,
Kiirt, Arap, Yahudi, Siiryani ve Ermenilerden ibarettir. Vilayet dahilinde
Tiirk ve Arap olmak iizere iki kisim agiret mevcuttur. Tiirk asiretlerinin bir
kismi lisan, adat ve ananelerini tamamen muhafaza ettikleri halde diger bir
kismi Arap, Tiirk ve fran medeniyetlerinin tesiri altinda kalarak lisanlarini,
adatlarini, ananatini ve milliyetini kaybedip hakikatte tarihen ve aslen Tiirk
olduklar: halde Kiirt namini almistir. Arap asiretleri Urfa mintikasinin sark
ve cenup cihetlerinde mesktindur. Tiirk ve Kiirt agair ise sark ve garp cihet-
lerinde yerlesiktir.

Anadolu’'nun pek ¢ok yerinde oldugu gibi Urfada da giyim tarzi yeknesak
degildir. Koylii ve kasabali kiyafet tarzi ayri ayri oldugu gibi kasabalilar dahi
tek tip bir elbise giymezler. Atik ve kadim Tiirk tarz-1 telebbiisii halen ekseri-
yetle hakimdir. Kasabalilarin giyim tarzi esraf, memurlar ve isci olmak tizere
ti¢ sinifa ayrilabilir. Kasabada ceket, pantolon, fes, bot, iskarpin, entari, sal,
ipek kusak, dokuma kusak, Diyarbakir kumagindan mamul belden biizgiili
carsaf, ti¢ etekli entari ve hirka gibi giyim unsurlari bulunur.

Lisan-1 umumi Tiirk¢e'dir. Zaza, Arap ve Kiirt lisani dahi tekelliim edilir.
Urfada konusulan Tiirkge Azerbaycan Tiirkgesine yakin bir sive arz etmek-
tedir. Cagatay Tiirkgesine nazaran azicik kaba goriintirse de milligi itibariyle
hakiki ve ana diline yakindir. Tiirk musikisinin tekamiilii agisindan gehrin
ayr1 bir nemi vardir. Tiirk musikisi ve makamati arasinda sirf Urfa'nin mah-
sulii olan rehavi makami ahenktar, belig ve fasih makamati bulunmaktadir.
Yine Urfa'ya has hoyrat adi verilerek sdylenen eserler de mevcuttur. Halkin
hissiyatina terciiman olan siirlerinden birkagina su 6rnekler verilebilir:
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“Seher oldu uyan yir
Bagrima kan koyan yir
Beni berbad eyledin

El soziine uyan yar

XKk

Bagimin bahts yérim
Gonliimiin tahts ydrim
Yiiziinde goz izi var
Kim sana bahti yérim
kKK

Ahgamin vaht gecti
Bir giizel yaht: gecti
Ziilftinii kement etmis
Gonliime tahti gecti

Xk

Astk nagar aglama
Giindiir gecer aglama
Bu kapiyr kapayan

Bir giin acar aglama”

Urfa vilayeti dahilinde bazi adet, gelenek ve inanislarla ilgili sunlar séylene-
bilir: Misafire hiirmet, agirlama ve ikram, fakirlere yardim etmek, dogum,
stinnet, izdivag ve 6liim hadiseleri ile ilgili ayr1 ayr1 merasimler diizenlemek
gibi uygulamalar vardir. Dogumu yaklasan kadin yataga girer ve dogurana
kadar gezinmesi ya da is gormesi men edilir. Dogum esnasinda ebe buluna-
mazsa birka¢ defa dogumda bulunmus kadinlar ¢agrilir. Cocuk dogduktan
sonra tuzlu suda yikanip kundaklanir ve ebe hanim ¢ocugu babasinin ku-
cagina kadar gotiiriirdii. Oglan ¢ocugu i¢in ebe hanima daha fazla bahsis
verilirdi. Sonra yakin akrabadan baglayarak sirayla cocuk gezdirilir ve bahsis
alinird. Yedi ve kirk hamami kadinlarin 6nem verdigi ve toplu halde katil-
digr zilgitlarla kutlanan bir adetti.

Evlenecek delikanli begendigi kizin babasina ve yakin akrabasina ozel bir
heyet gonderirdi. Bu heyet kizi isterdi. Kizin velisi bu talebi hi¢ istememis
gibi ses ¢ikarmazdi. Bu talep iki defa daha tekrarlanirdi. Hazir bulunanlar-
dan biri “kismet isi ne diyelim” cevabiyla kizin velisini uyarirdi. Kizin babast
ya da akrabalar1 kendi mal ve miilklerini sayarak -biraz da Gviinerek- dama-
din servet ve iktidarini sorardi. Damat tarafi kiz icin takdir ettikleri meblag;
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bildirirlerdi. Iki taraf pazarlikta uyustukean en geg iki hafta sonra diigiin
merasimine miibageret olunurdu. Kiza takdir edilen hediye en fakiri i¢in tig
adet besi bir yerde, bir takim ¢amasir ve elbise ile diigiin masarifi olarak on
bes adet altind:.

Kina gecesinde de kadinlar ve erkekler ayr1 ayri olarak toplanirdi. Gelinin
el ve ayaklarina kina konulurdu. Sabaha kadar eglenilirdi. Sabah namazi
vaktinden bir saat 6nce erkekler 6nde, kadinlar arkada ve en arkada da iki
ti¢ kadin arasinda gelin kendi evinden kaldirilarak 6zel bir merasimle sokak-
lar dolastirildiktan sonra damadin evine gotiiriilirdii. Cocuklar da 6zel bir
makam ile su sozleri soylerlerdi:

“Cinili hamam

Kubbesi tamam

Bir gelin aldim

Babasi imam

Ala ala hey

kK

Carsida mese
Okekast bese
Aglryor gelin
Sasdim bu ise
Ala ala hey

XkK

Elinde masa
Altinda hasa
Gelin aglama
Giiveyi pasa
Ala ala hey”

Her maniden sonra kadinlar zilgit ¢ekerlerdi. Gelini damadin evine getir-
dikten sonra bir odaya kapaurlar ve iizerini bir carsafla orterlerdi. Zifafa
kadar gelin odasina hi¢ kimse girmezdi. Yatst namazindan ¢ikildiktan sonra
“kirve” tabir ettikleri damadin 6giitciisii ve arkadaslart damadi evine kadar
ugurlar ve duadan sonra dagilirlardi.

Yoredeki bazi inaniglara bakildiginda sunlar dikkati gekmekeedir: [ki bayram
arasinda nikah kiyilmazdi. Tekkelerden tiirbelerden hastalar icin sifa bek-
lemek, tfiiriikeiilitk ve tiirbelere kutsiyet atfetmek gibi inanglar da vardu.
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Giines ve ay tutulmalarinda silah atilirdi. Sitma i¢in pamuk baglatmak, cinli
veya perili oldugu zannedilen mahallere gece karanlikta helva ve benzeri tatlt
birakmak suretiyle cinlerin perilerin tevecciihiinii celbetmek gibi uygulama-
lar meveuttu. Yeni dogmus bir cocugun tizerine kirkini ikmal etmemis diger
bir gocugu havale gelmesin diye getirmemek, kurak mevsimlerde yagmur
duasina ¢tkmak, ¢ocuk dogurmayanlar ziyaretgiha gotiiriip ziyaretgahin
topragini suya koyup icirmek gibi adetler de vardr (Sefik Arif 1341: 11-30).

Sonug

Tiirkiye’nin Sthhi Ictimai Cografyast adli eserler serisinin on bir kitabin-
da Anadolu cografyasinin Osmanlidan Cumbhuriyet'e gegis siirecinde Tiirk
halk kiiltiirii ve halk edebiyatina ait unsurlarin uzun uzun ele alindigr goriil-
mektedir. Buna gére giyim tarzt Anadoluda genel hatlariyla koylii ve kasa-
bali olarak ayrilmakrtadir. Fakir ve zenginlerin kiyafetleri de belirgin sekilde
farklilik gostermektedir.

Halkin belirli giin ve olaylarda ortaya koydugu gelenek ve adetler bélgeden
bolgeye bazi degisiklikler gosterse de genel itibariyle benzer ozellikler tagi-
makrtadir. Okula baglama, stinnet ve diigiin merasimlerindeki uygulamalar
asag1 yukart birbirine benzemektedir. Cocuklarin siinnetini berberler yap-
maktadir. Ayni anda birkag ¢ocuk birlikte siinnet edilmektedir. Evlenecek
delikanlinin goriiciiliik ve kina gecesi gibi dtigiinle ilgili pek gok husus Ana-
dolu’'nun her tarafinda birbirine benzemektedir. Catalcadaki “Hak yazd: ise
cizgi silinmez, kismet varsa olur ingallah” anlayisi Urfada “Kismet isi ne
diyelim” séziiyle ifade edilmektedir.

Dogum isini ebe olarak addedilen tecriibeli olan kadinlar gergeklestirmekte-
dir. Dogum sancisi basladiginda ebe gelene kadar akrabalar hamile kadinin
yanina toplanir ve sirtini sivazlarlar. Sinop’ta da Gelibolu'da da hamile kadi-
nin yanina gelen bu kadinlar “ben geldim sen de gel” diyerek bebegin do-
gumuna isaret etmektedirler. Bayezid'de hamile oldugunu séyleyen kadinin
yanina mahreminden bagka erkegin girmemesi gerektigi aksi takdirde ¢o-
cugun tersine donecegine inanilirdi. Urfa da ise doguma iki ay kala hamile
kadin yataga girer ve is gormesi istenmezdi. Cocugun kundaklanmasi: Ana-
dolu'da 6zel bir yeri olan 6nemli bir olay olarak goriiliirdii. Kundaklanip aile
bityiiklerine takdim edilen ¢ocuk iin ebe hanima bahsisler verilirdi. Benzer
sekilde cocugun “kirkini ¢ikarmak, kirklamak” maksadiyla kirk giinliikkken
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cesitli 6rf ve adetler yapilirdi. Ozellikle hamama ve bazi tiirbelere gotiirme
bunlardan bazilartyd:. Kirk giin i¢inde dogan ¢ocuklar “kirklari karigmasin®
diye bir yasina kadar bir arada bulundurulmazdi. Lohusa kadin da kirk giin
boyunca disar1 ¢ikmaz ve yalniz birakilmazd:.

Yine halkin genel itibariyle hekime “son ¢are” olarak gittigi anlagilmaktadur.
Zira insanlar hastaliklarina kendi geleneksel yontemleriyle ¢6ziim bulma-
ya caligmaktadirlar. Doktora son ¢are olarak miiracaat eden halkin bazen
doktorun tavsiyelerine de tam olarak riayet etmedigi bilinmektedir. Hemen
hemen her sehirde “yilancik” ad: verilen hastalik i¢in “yilancik¢r hocalara
veya ocaklara” miiracaat edilirdi. Sitma icin sarimsakli sirkeye batirilmig
gomlek giydirmek, mukaddes sayilan kabirlerin tas ve pencerelerine ip ve
bez baglamak, muska yazdirmak ve “sitma suyu” kullanmak gibi uygulama-
lar goriilmektedir. Uyku sorunu olan gocuklarin bazi mescitlerdeki direk ve
kabirlerin kapi esiklerine basini koydurmak, bas agrisini kara sapli bigakla
keserek def etmeye calismak, kabakulag: yazmak, akil hastalarini ve ziithrevi
hastaliklar1 “hocalara okutmak”, verem hastasinin sirtina akciger koymak
gibi uygulamalar da dikkati ¢eken gelenekler arasinda yer almaktadir. Sari-
likla ilgili tedavi yontemlerine bakildiginda genel itibariyle ortak bir metot
kullanildigr goriilmektedir. Dil altt ve iki kas arasindan kan aldirmak gibi
neredeyse biitiin sehirlerde uygulanan bu ortak tedavi modelinin yaninda
sidik icirmek, beline sartya boyanmis seccade dolamak ve derininde bir mik-
tar su ve bes on tane igne bulunan sar1 bir tas i¢ine bakturmak gibi farkli
yontemler de dikkati cekmektedir.

Genelde biitiin vilayetlerde kutsal sayilan tiirbe ve kabirler bulunmakeadir.
Cesitli hastaliklarin tedavisinde buralara gelinip dua etmek, mum yakmak,
kurban kesmek gibi adetler uygulandigi gibi bazi isteklerin gerceklesmesi
icin de bu tiir yerlere miiracaat olunurdu. Efsanevi hikayelerle desteklenen
ve farkli adlarla anilan bu yerlere kargt halkin saygist eski Tiirk inaniglarty-
la paralellik arz etmektedir. Esasen Anadolu'nun dért bir yaninda benzer
sorunlar kargisinda benzer uygulamalarin bulunmasi bir yandan ortak bir
tarih ve kiiltiire isaret etmekredir.

Anadolu halkinin yoreden yoreye degisiklik gosteren bazi baul inanislar:
da dikkati ¢ekmektedir. Halkin -6zellikle de kadinlarin- cin, peri ve cadi
hikéyeleri gibi efsanevi olaylara inanci oldugu gériilmektedir. Bunlarin ya-
ninda havalarin sert oldugu donemlerde lodosun gelmesi icin kadinlarin
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evleri dolagarak “poyrazin ogluna” “lodosun kizini” istemek seklindeki bir
anlayisla evlerden toplanan bulgur ve benzeri yiyeceklerle yemek yapip da-
gitmak gibi inaniglarin varligr dikkati gekmektedir. Kirsehirde Cuma giinii
ev siiplirmek, makas, bigak, sabun ve egyay: elden ele almamak gibi inanigin
bir benzeri Geliboluda goriilmektedir. Orada da Cuma namazindan sonra
ortalik siiptirmenin uygun olmadigina inanilmaktadir. Bunun yaninda bazi
ozel giinler, gesitli yerler, hayvanlar ve bazi doga olaylarina 6zel 6nem atfe-
dilmektedir. Cogunlukla Islamiyet’in yasakladigi bu gibi itikatlarin Anado-
ludaki kadim din, kiiltiir ve milletlere ait unsurlarin etkisiyle ortaya ¢ikug:
diisiintilmektedir. Bununlar birlikte bazi uygulama ve inanislarda eski Tiirk
geleneklerinin etkisi oldugu bilinmekle birlikte Anadolu’nun kadim halkla-
rindan kalma uygulamalar ile eski Yunan ve Roma geleneklerinin de etkisi
oldugu soylenebilir.
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Anatolia in accordance with Turkey’s
Health Geography
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Abstract

In this article, the elements belonging to folk culture and literature
will be analyzed by reviewing eleven out of eighteen books covering
the years 1922-1932 on Turkey’s Health Geography. When choosing
these books which were prepared by the Government of Grand
National Assembly of Turkey and the Ministry of Health and Social
Aid, a special attention was paid to add different cities from each
region of Turkey. This article begins with the works done during Dr.
Riza Nur Bey, the Minister of Health and Social Aid in 1922. In this
respect, especially these books that were prepared in accordance with
the reports and information received by provincial health director are
vital because they are the official documents that enlighten the culture
of the period. It is believed that this study - which Dr. Muhyiddin
Celal Bey, the head of the organizing committee, made a great effort
for — concerns not only those interested in folk culture and literature
but also those researching on geography and history..
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O Tpaguumsax, BEpOBaHUAX U KyIbType
B AHaATONMUM B KOHTEKCTE UCTOPUM
3apaBooOxXpaHeHnd B Typunn’

Ory3xaH AngbiH**

AbcTpakTt

B pgaHHOM cTaTbe ByayT pacCMOTPEHbI ANEeMEHTbI HAPOAHOW Kyrlb-
Typbl U HapogHoun nutepaTtypbl Typumm 1922-1932 rogos OCHOBBbI-
BasiCb Ha oAMHHaAUaTN U3 BoceMHaauaTh kHur “leorpadun 3aopa-
BooxpaHeHus Typuumn”. Pabota Hag aTumn kHuramm Gbina Havara
B Nepuoa MUHUCTPa 34paBOOXPaHEHNst 1 coLmanbHON MOMOLLN
noktopa Pusbl Hyp Besa B 1922 rogy npaBuTtenscTBoM Benukoro
HauwnoHansHoro Cobpanusa Typuum n MuHnctepcteom 34paBooX-
paHeHus n CoumansHou MNMomowm. Ocoboe BHMMaHme Gbino yaene-
HO BKITFOYEHWIO B 3TV KHUMM NPOBUHLMIA 13 Bcex obnacten Typumu.
KHUrv 661 OCHOBaHbI, B TOM Y1Crie, Ha MEOULMHCKNX OTYeTax u3
pervioHasnbHbIX 60MbHUL, YTO AEeNaeT UX BaXXHbIM UCTOYHUKOM WH-
dopmaLmm o KynbType Toro BpemeHu. [laHHoe nsgaHve, 6onbLuyto
NMOMOLLb B NMOATOTOBKE KOTOPOro okasan goktop MioxuaamH Dxenan
6ein, MOXET ObITb MHTEPECHO He TOMNbKO 1CCreaoBaTensiM HapoOAHOM
KynbTYpbl U HAPOAHOW NUTEPaTypbl, HO U reorpacdum N NCTOPUN.

KnioueBble crnoBa

Kynbtypa, Tpagmumm, BepoucnoBefaHue, 300pOoBbe, 3roxa paHHeN
pecnyonuku.
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